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Wprowadzenie

Warsztaty szkoleniowe ,,Nowoczesne techniki wykoniczeniowe w budownictwie” sa
czgscig projektu ,Nauczyciel na praktykach. Program doskonalenia zawodowego w
przedsiebiorstwach dla nauczycieli ksztalcenia zawodowego”, wspotfinansowanego ze
srodkéw Unii Europejskiej i realizowanego w ramach Priorytetu III Programu Operacyjnego
Kapitat Ludzki, Dziatanie 3.4. Otwartos¢ systemu edukacji w kontekscie uczenia si¢ przez
cate zycie.

Opracowanie to powstatlo z mysla o nauczycielach, bioracych udziat w zajeciach,
ktére maja przyblizy¢ im tematyke, zwigzang z nowoczesnymi technikami
wykonczeniowymi, stosowanymi wspolczesnie w budownictwie. Materiat zostat tak dobrany
i przedstawiony, aby zainteresowal nauczycieli uczacych réznych przedmiotéw zawodowych,
mniej lub bardziej zwigzanych z technologiami wykonczeniowymi w budownictwie,
nauczycieli znajdujacych si¢ na réznym etapie drogi zawodowej i réznych poziomach awansu
zawodowego.

W  opracowaniu zawarte sa tresci, dotyczace wybranych elementéw
wykonczeniowych, wzbogacone rysunkami, schematami oraz zdjeciami, ilustrujgcymi
przedstawiane zagadnienia. W czasie zajeé poszczegolne tematy objete zostang ¢wiczeniami,
ktére pozwolg uczestnikom na swobodne wypowiadanie swojego zdania, umozliwig dyskusje,
wymiang pogladow i prezentacje wlasnych przemyslen, wynikajacych z obserwacji otoczenia,
a takze z do$wiadczen zawodowych. Cwiczenia te moga by¢ inspiracja dla nauczycieli-
pozwola uatrakcyjni¢ im metody pracy z uczniem, wskaza sposob prezentacji poszczegolnych
zagadnien oraz pomoga w wyborze tresci.

Prace wykonczeniowe w budownictwie to bardzo szeroka i dynamicznie rozwijajaca
si¢ dziedzina wiedzy. Rozwiazania, ktére w jej ramach powstaja sa czesto wynikiem
wspolpracy bardzo szerokiego grona specjalistow z wielu branz (architekci, konstruktorzy,
specjalisci od materiatéw budowlanych, chemicy...). Z tych powodow podczas prowadzenia
zaje¢ z mtodziezg w szkotach nie zawsze mozna oprze¢ si¢ na podrgcznikach- czesto brak w
nich informacji o najnowszych trendach i rozwigzaniach materiatowo-konstrukcyjnych.

Konieczne jest wiec, by nauczyciele stale i systematycznie wzbogacali swoja wiedze
w tym temacie, celem zainteresowania swoich uczniéw nowymi technologiami
i przygotowania ich do podjecia pracy zawodowej. Jedng z drog zdobywania informacji
i poszerzania wilasnych horyzontow jest samoksztatcenie, obejmujace czytanie literatury
fachowej, czasopism branzowych, uczestniczenie w Targach Budowlanych, nawigzywanie
kontaktéw z firmami itp. Z pewnoscig rowniez udzial w warsztatach, poswieconych takiej

tematyce przyczyni si¢ do realizacji tego zadania.



Nowoczesne techniki wykonczeniowe w budownictwie — wstep

Obecnie obserwujemy bardzo dynamiczny rozwoj budownictwa, zardéwno w zakresie
nowoczesnych rozwigzan architektoniczno-konstrukcyjnych, jak i stosowanych materiatow i
technologii wznoszenia obiektdw. Rozwigzania te s3 w wielu wypadkach bardzo $miate,
nowatorskie, wzbudzajg zachwyt lub kontrowersje. Do ich realizacji stosowane sg nadal
materiaty tradycyjne, a takze te powstale w wyniku wspolpracy bardzo szerokiego grona
specjalistow.

Wszelkie projektowane i wznoszone obiekty musza spetnia¢ okreslone wymagania,
ktére wraz z rozwojem technologii oraz coraz bogatszym asortymentem materialdw
budowlanych systematycznie rosna.

Maja one zwigzek np. z:

- bezpieczenstwem uzytkowania (wymagania pozarowe, odpowiedni mikroklimat wngtrza,
wytrzymatosc...),

- wysokimi walorami estetycznymi,

- duza trwatoscia,

- izolacyjnoscig cieplng i akustyczna,

- mozliwos$cig dowolnego ksztaltowania wnetrza wedtug upodoban i potrzeb uzytkownika,

- ochrong s$rodowiska (wyposazeniec w okreslone instalacje, ktore dajg mozliwosé
wykorzystania naturalnych Zrédet energii, stosowanie zdrowych materialdw, oszczgdnos¢ w
zuzyciu energii do ogrzania i o$wietlenia pomieszczen itp).

Mozliwo$¢ spetnienia tych wymagan mozliwa jest miedzy innymi dzigki:

- precyzyjnym obliczeniom konstrukcyjnym,

- sporzadzeniu szczegdtowej dokumentacji technicznej,

- prawidlowemu wykonawstwu,

- stosowaniu si¢ do zalecen normowych, przepisow, zasad, ktére czesto powstaja w wyniku
badan doswiadczalnych i obserwacji obiektow w dtugim czasie,

- analizowaniu rozwigzan juz istniejacych i wycigganiu wnioskow z tych analiz,

- stosowaniu odpowiednich technologii i materialdow, w zaleznosci od wielkosci i rodzaju
obcigzen, warunkow srodowiskowych, w jakich bedzie znajdowat si¢ obiekt oraz czynnikdw
wewnetrznych, ktére moga szkodliwie oddziatywac na jego poszczegdlne fragmenty.

Powyzsze warunki to oczywiscie jedynie czgs¢ czynnikow, branych pod uwage
podczas projektowania obiektu w zakresie jego funkcji i konstrukcji. Niewatpliwie nie mozna
wérod nich pomingé znaczenia elementdw wykonczeniowych, ktore nie tylko nadaja
obiektowi jako calosci oraz jego poszczegodlnym czegsciom pozadany wyglad. Ich znaczenie

jest o wiele szersze. Wiele z tych elementdéw spelnia takze inne wazne funkcje np.:



- decyduje o trwatosci obiektu poprzez zabezpieczanie jego elementow przed niszczacymi

czynnikami §rodowiska zewngtrznego i wewngtrznego (posrednio ma to takze wplyw na

wytrzymalo$¢)- np. tynkowanie czy utozenie okladziny moze zabezpiecza¢ przed wilgocia,

czynnikami chemicznymi, mrozem, uszkodzeniami mechanicznymi itp.,

- zapewnia spelnienie wymagan cieplno-wilgotno$ciowych w przegrodach zewnetrznych,

dzigki czemu nie przemarzajg Sciany, nie powstaja mostki termiczne i zawilgocenia,

prowadzace do rozwoju mikroorganizmow,

- umozliwia dowolne ksztattowanie wngtrza, co jest szczegdlnie istotne przy zmianie sposobu

jego uzytkowania (np. szybki demontaz i montaz lekkich $cianek dziatowych),

- daje mozliwos¢ zakrycia roznego rodzaju instalacji, niezbednych do wiasciwego

uzytkowania pomieszczen (np. sufity podwieszane, podniesione podtogi...),

- wplywa na bezpieczenstwo uzytkownikdbw — np. posadzki antyelektrostatyczne,

antyposlizgowe, oktadziny o wysokiej odpornosci na ogien,

- ksztaltuje dobry mikroklimat we wnegtrzach — np. niektore tynki reguluja wilgotnos¢

powietrza, co ma wpltyw na dobre samopoczucie uzytkownika oraz stan jego zdrowia.
Przedstawione powyzej zagadnienia wskazuja na koniecznos¢ cigglego rozwijania

nowoczesnych technik wykonczeniowych, aby mogly one sprostaé coraz wigkszym

wymaganiom, stawianym przez projektantéw i uzytkownikow obiektéw budowlanych.

Rozwigzania materialowo-konstrukcyjne podlog

Wiadomosci wstepne

Podtoga to jeden z najwazniejszych elementdéw wykonczeniowych w budynku.
Spetnia bardzo wiele réznych zadan, np.:
- nadaje pomieszczeniom odpowiednie walory estetyczne (szczegdlnie istotne w
pomieszczeniach o duzych powierzchniach),
- przenosi obcigzenia uzytkowe (np. cigzar ludzi, wyposazenia, magazynowanych
przedmiotow) na nizej potozone elementy budynku,
- umozliwia swobodne i bezpieczne poruszanie si¢ ludzi, zwierzat oraz transport kotowy,
- zabezpiecza nizej potozone elementy budynku np. stropy przed uszkodzeniem
i zawilgoceniem, wynikajacym z uzytkowania,
- podwyzsza izolacyjno$¢ termiczng i akustyczng przegrod budowlanych,
- wplywa na bezpieczenstwo uzytkownikow (np. podlogi o podwyzszonej odpornosci na

ogien, antyelektrostatyczne itp.).



Z uwagi na powyzsze zadania podlogom stawiane sg konkretne wymagania;
podstawowe z nich to:
- réwna powierzchnia lub mozliwos$¢ uzyskania spadku powierzchni, jesli takie rozwiazanie
przewiduje projekt,
- trwatos¢ w catym okresie eksploatacji obiektu,
- odpowiednia izolacyjnos¢ cieplna i akustyczna,
- odpowiednia dla danych warunkow uzytkowania estetyka i mozliwo$¢ utrzymania czystosci
W pomieszczeniu,
- antyposlizgowosc¢, a wiec stworzenie warunkow bezpiecznego uzytkowania pomieszczen,
- wymagania szczegdlne np. antyelektrostatycznos$é, podwyzszona sprezystosé (podtogi
sportowe), wodoszczelnos¢, odpornos¢ na rozne dodatkowe czynniki, ktore moga pojawic si¢
w trakcie uzytkowania (uderzenia, kontakt z substancjami chemicznymi).
W wigkszosci przypadkow podtoga nie musi spetniaé wszystkich powyzszych wymagan, a
jedynie czg$¢ z nich, zaleznie od rodzaju i przeznaczenie pomieszczenia, w ktérym si¢

znajduje.

Klasyfikacja podidég z uwagi na rozne kryteria

Podlogi mozna podzieli¢ na grupy, stosujac rézne kryteria podziatu. Na przykiad:'
a) z uwagi na przeznaczenie pomieszczen, w ktorych si¢ znajduja mozemy wyr6znié:
- podtogi w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi — np. pomieszczenia mieszkalne,
biura, szkoty, bursy...,
- podtogi w pomieszczeniach o szczegdlnych wymaganiach uzytkowych, np. podtogi
o zwigkszonej odpornosci na S$cieranie, podtogi o podwyzszonej sprezystosci, podtogi
antyelektrostatyczne...
- podtogi w pomieszczeniach o znaczeniu podrzgdnym, np. piwnice, pomieszczenia
gospodarcze. ..
b) z uwagi na material, z ktérego wykonano jej warstw¢ wierzchnia, czyli posadzke mozna
wyrozni¢ podtogi z posadzkami:
- z materialow drzewnych,
- Z tworzyw sztucznych,
- z materiatéw mineralnych i zywiczno-mineralnych,

- z materialow bitumicznych.

' Z. Wolski Roboty podlogowe i okladzinowe, Warszawa 1983, str. 14-15.



Elementy sktadowe podidg

Z uwagi na réznorodnos¢ funkcji, jakie spetnia¢é powinna w réznych rozwigzaniach
podloga, jej budowa na ogdt jest wiclowarstwowa. Schematyczng budowe¢ podlogi mozna

przedstawié¢ w sposob pokazany na rys. nr 1.

A- warstwy podtogi B- podtoze (strop lub warstwa lezaca na gruncie)
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1- posadzka (warstwa wierzchnia podtogi)

2- warstwa mocujgca posadzke

3- warstwa wygladzajaca

4- podktad

5- warstwa ochronna

6- izolacja termiczna i/lub akustyczna

7- izolacja paroszczelna lub przeciwwilgociowa
8- podtoze (strop lub warstwa lezaca na gruncie)

Rys. nr 1. Schemat budowy podtogi.

Charakterystyka ogdlna warstw podtogowych

a) warstwa izolacji parochronnej i przeciwwilgociowej

Izolacja przeciwwilgociowa stosowana jest w podtogach utozonych na stropach
w miejscach narazonych na zawilgocenie, zwigzane z uzytkowaniem pomieszczen (tazienka,
kuchnia) oraz potozonych na gruncie, gdzie istnieje mozliwo$¢ zawilgocenia od gruntu.
Do wykonania tej warstwy mozna stosowac materiaty rolowe w postaci pap asfaltowych, folii
polietylenowych lub PVC, masy powlokowe oraz zaprawy uszczelniajace. Dla uzyskania
dobrej jakosci tej warstwy musi ona dobrze przylega¢ do podioza, taczy¢ si¢ z izolacja

pionowa i poziomg $cian zewngetrznych, a w przypadku stosowania arkuszy nalezy taczy¢ je



na zaktad. Podloze powinno by¢ rowne i czyste, a w przypadku, gdy stosuje si¢ cienkie folie
takze gladkie (mozliwo$¢ przedziurawienia). Podczas jej wykonywania musza panowaé
temperatury dodatnie, odpowiednie do uzytego materialu. Rodzaj zastosowanego materialu
oraz ilo$¢ warstw uzaleznione s3 od miejsca wykonywania izolacji, np. w podlogach
wykonywanych na gruncie wilgotnym oraz w tzw. pomieszczeniach mokrych stosuje si¢
zwykle dwie warstwy papy na lepiku asfaltowym.

Izolacja paroszczelna wykonywana jest w stropach nad pomieszczeniami
o zwickszonej wilgotnosci powietrza, np. kuchnie, pralnie po to, aby nie doszto do
zawilgocenia konstrukcji na skutek dyfuzji pary wodnej. Do wykonania stosowane s3
podobne materiaty jak do izolacji przeciwwilgociowych.

Obecnie w wielu robotach stosuje si¢ tzw. folie w ptynie. Maja one z reguly postac¢
gotowych do uzycia, jednorodnych past, ktore naktadane sa na przygotowane uprzednio
podtoze zwykle co najmniej dwuwarstwowo. Umozliwiaja uzyskanie elastycznej powtoki
zar6wno w catym pomieszczeniu, jak i w miejscach szczegélnie narazonych na zawilgocenie
(np. naroza pomieszczen, przejscia rur instalacyjnych, miejsca przerw dylatacyjnych).

Z reguly odporne sa na temperatury w szerokim zakresie, a wigc moga by¢ stosowane
zarowno we wnetrzach, jak i na zewnatrz budynkow (izolacje taraséw, balkondéw). Z uwagi
na duza réznorodnos¢ tych materiatow podczas ich uktadania nalezy $cisle stosowaé si¢ do
zalecen producenta.

b) izolacje termiczne i akustyczne

Do izolacji tego rodzaju przydatne sg rozne materiaty, np. styropian, ptyty pil$niowe,
welna mineralna i szklana, plyty korkowe.

Zadaniem izolacji termicznej jest ochrona przed ucieczkg ciepta z pomieszczen
o temperaturze wyzszej do obszaréw o temperaturze nizszej. Sytuacja taka ma miejsce np. na
podtogach ulozonych na gruncie, na stropach nad piwnica lub nad przejazdami.

Izolacja akustyczna spelnia szczegdlnie wazng rolg w warstwach podlogowych,
utozonych na stropach miedzypietrowych. Dla uzyskania wtasciwej ochrony przed dzwigkami
powietrznymi i uderzeniowymi nalezy zastosowa¢ odpowiednie rozwigzanie materialowo-
konstrukcyjne.

Zarowno izolacje termiczne jak i akustyczne nalezy wykonywac bardzo starannie, aby
nie dopusci¢ do powstania mostkéw termicznych i akustycznych. Jezeli wykorzystuje si¢ do
ich wykonania materiaty nasigkliwe to nalezy je chroni¢ przed zawilgoceniem od strony
podtoza lub warstw wykonywanych po6zniej.

¢) warstwa ochronna



Jest uktadana w celu ochrony materiatu izolacyjnego przed mozliwoscig zawilgocenia
podczas uktadania podktadu. Obecno$é tej warstwy jest bardzo istotna, poniewaz materiaty
izolacyjne s3 z reguly dos¢ podatne na wchtanianie wilgoci; moze to powodowaé ich
zniszczenie (np. zagrzybienia w materiatach typu ptyty pilsniowe).

Do jej wykonania stosuje si¢ materialy odporne na wilgo¢ np. pape oraz folie
polietylenowe. Dla uzyskania dobrej ochrony konieczne jest uktadanie ich na zaktad oraz
z wywinigciem na $ciang dla ochrony utozonego tam z reguty paska izolacyjnego.

d) podktad

Do jego wykonania mozna stosowaé rézne materialy i technologie, w zaleznosci od
tego, czy ma on stanowi¢ samodzielny element konstrukcyjny w podtodze, czy by¢ zwigzany
z podtozem. Niezaleznie od rodzaju warstwa ta powinna odpowiada¢ okreslonym
wymaganiom, np. mie¢ odpowiednig wytrzymatos¢ i sztywnos¢, rownosé, dopuszczalng
w konkretnej sytuacji wilgotno$é, czystos¢, nie wykazywaé spgkan i rys. W wielu
przypadkach jej cechy decyduja o jakosci calej podlogi i warunkuja jej prawidlowa
eksploatacje.

W zaleznosci od zastosowanej do wykonania technologii rozréznia si¢ podklady
wylewane wykonywane na bazie cementow i spoiw anhydrytowych oraz prefabrykowane np.
w z ptyt mineralnych (np. gipsowych czy anhydrytowych), ptyt widrowych, pilsniowych lub
gipsowo- wldknistych, zawierajacych wiokna celulozowe.

Obecnie bardzo czgsto w pomieszczeniach suchych we wnetrzach budynkéw
wykonywane sa podklady samopoziomujace anhydrytowe. Do ich ulozenia stosowane sa
fabrycznie przygotowane mieszanki suche, ktére na budowie miesza si¢ z wodg w ilosci
podanej przez producenta na opakowaniu. Ich popularno$é¢ wynika z wielu zalet, m.in.:

- maja dobre parametry wytrzymatosciowe,

- nadajg si¢ pod praktycznie kazdy rodzaj posadzki,

- majg nieduzy skurcz, a wigc nie musza by¢ czgsto dylatowane,

- podczas ukladania mozna stosowaé agregaty mieszajgco-pompujace, co pozwala na
przyspieszenie prac zwlaszcza na duzych powierzchniach, np. biurowych,

- w czasie ich rozkladania na podtozach maja zdolno$¢ do samoniwelacji, co utatwia
uzyskanie jednakowego poziomu podktadu, a wigc i dobra jakos¢ catej podiogi.

W zaleznosci od przewidywanej konstrukcji podlogi, a wiec i wymagan techniczno-
uzytkowych stosuje si¢:”

- podktady zespolone, czyli zwigzane z podtozem — rys. nr 2,

%'S. Czernik, Rodzaje podlogowych podiladow anhydrytowych, ,,Atlas Budowlany” 2010, nr 105, str.24

10



- podktady na warstwie oddzielajacej — rys. nr 3,
- podktady ptywajace — rys. nr 4,
- podktady w postaci plyty grzewczej —rys. nr 5.

Rys. nr 2. Schemat rozwigzania podktadu Rys. nr 3. Schemat rozwigzania
zespolonego z podtozem podktadu na warstwie oddzielajace;j

Rys. nr 4. Schemat rozwigzania Rys. nr 5. Schemat rozwigzania podktadu
podktadu ptywajacego W postaci ptyty grzewczej

Oznaczenia do rysunkow nr 2-5:
I clementy konstrukcji budynku

Iy  profil dylatacyjny z fartuchem
I izolacja przeciwwilgociowa
I odktad samopoziomujacy
[ izolacja termiczna / akustyczna

B ogrzewanie podlogowe

1 $rodek gruntujacy
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¢) warstwa wygladzajaca

Moze by¢ zastosowana np. na podkfadzie monolitycznym w celu doktadnego
wygladzenia jego powierzchni, szczegoélnie gdy planowane jest ulozenie na nim
cienkowarstwowej wykladziny. Z reguty warstwa ta jest wymagana na tradycyjnych
podktadach z betonu lub zapraw cementowych. W  przypadku podktadéw

samopoziomujacych nie jest konieczna, z uwagi na wystarczajaca gtadkos¢ ich powierzchni.

f) posadzka

Jest to wierzchnia warstwa podlogi, ktéra znaczaco wplywa na bezpieczenstwo
uzytkowania obiektu oraz standard jego wykonczenia. Z uwagi na material uzyty do jej
wykonania mozemy wyr6zni¢ np.:
- posadzki z materiatow drewnianych i drewnopochodnych,
- posadzki z materiatow mineralnych i zywiczno-mineralnych,
- posadzki z tworzyw sztucznych,
- posadzki z materialow bitumicznych.

Wyboér rodzaju posadzki i technologii jej wykonania uzalezniony jest od konstrukcji
podtogi, wzgledow architektonicznych, uzytkowych, rodzaju pomieszczenia, jego
przeznaczenia, przewidywanego okresu uzytkowania, a takze ewentualnych szczegdlnych

wymagan jakie musi ona spetnia¢ (np. odpornos¢ na dzialanie zwiazkéw chemicznych).

Technologia wykonywania wybranych typow podidg

Podtoga z posadzka z desek klejonych warstwowo

Obecnie na rynku dostgpne sa rézne produkty, ktdre mozna zaklasyfikowaé do tej
grupy materiatdw. Ich cecha wspdlng jest budowa, ktéra zapewnia mozliwo$¢ racjonalnego
wykorzystania drewna. Warstwa wierzchnia wykonana jest z dobrej jakosci twardego drewna
odmian lisciastych, a warstwy podkladowe z gorszego jakosciowo drewna iglastego.
Catkowita grubo$¢ elementu zalezy od producenta, ale z reguly wynosi kilkanascie
milimetrow. Doktadnos$¢ produkowanych wyrobow oraz fabryczne wykonczenie ich
powierzchni zapewnia wysoka jako$¢ posadzki, natomiast wielko$¢ elementu umozliwia
szybsze ulozenie w porodwnaniu do tradycyjnych posadzek z deszczulek lub plyt
mozaikowych. Warstwa uzytkowa (wierzchnia) jest dosy¢ cienka, a wigc posadzki takie nie
powinny by¢ stosowane w pomieszczeniach o duzym nat¢zeniu ruchu. Uzywane s3 na nig
rézne odmiany drewna, zaréwno tradycyjne np. dab, buk, jesion jak i egzotyczne np. iroko,
merbau, jatoba, sapella i inne, co umozliwia uzyskanie bardzo réznych efektow w zakresie

wzoréw i kolorystyki.
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Deski klejone warstwowe stosowane sg do dwdch podstawowych rozwigzan
konstrukcyjnych podiég:’

- deski mocowane do legaréw drewnianych,
- deski uktadane bezposrednio na podktadzie.

W  zaleznosci od zastosowanego systemu, technologia ukladania podlogi z
zastosowaniem tych desek moze by¢ rozna. Podczas wykonywania wskazane jest korzystanie
z rozwigzan systemowych, poniewaz zapewni to wlasciwe dobranie materiatow w zakresie
jakosci 1 kolorystyki, a takze utatwi dopasowanie elementdw i przyspieszy ich montaz.

Deski klejone warstwowo produkowane sag w wielu odmianach. Wigkszos¢ z nich
sktada si¢ z trzech warstw desek o grubosci kilku milimetrow kazda, przy czym warstwa
gorna z drewna wysokiej jakosci, a dolne np. z drewna iglastego. Calos¢ pokryta jest
warstwami szpachlowymi i lakierniczymi, ktére zabezpieczaja je przed czynnikami
zwigzanymi z eksploatacjg (zawilgocenie, uszkodzenie mechaniczne), nadaja potysk oraz
walory estetyczne. Typowy uklad warstw tego rodzaju wyrobdw przedstawiony jest na rys. nr
6.

AW N —

(9]

6

. warstwa lakieru nawierzchniowego

. warstwy lakieréw podktadowych i szpachli

. warstwa gruntujaca

. warstwa wierzchnia z drewna wysokiego gatunku

. warstwa $rodkowa z drewna iglastego

. warstwa dolna z drewna iglastego

Rys. nr 6. Schematyczny uktad warstw w deskach klejonych warstwowo.

AN N B W~

Warstwa wierzchnia oprocz dobranego drewna o ciekawej barwie oraz rysunku stoi
moze by¢ wykonana w rdzny sposob, np. przypominaé¢ wygladem jednolita deske bez
zadnych podzialdw na mniejsze czgsci lub mie¢ lico podzielone na mniejsze fragmenty — rys.

nr7i8.

| I I
| |
| I I
Rys. nr 7. Deska dwulamelowa Rys. nr 8. Deska trzylamelowa

3 7. Wolski Roboty podiogowe i okladzinowe, Warszawa 1983, str. 135.
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Deski tego rodzaju mozna uktada¢ na podktadzie bez ich przyklejania do niego lub z
przyklejeniem do podloza, podobnie jak przy stosowaniu tradycyjnych deszczutek
parkietowych.

W pierwszym przypadku jako podktad moze by¢ zastosowana np. warstwa izolacyjna,
wykonana z ptyt korkowych, tektury falistej lub naturalnych ptyt podpodiogowych, ktore
podwyzszaja walory akustyczne i cieplne podtogi.

Podczas uktadania nalezy stosowac si¢ do zasad podanych przez konkretnego producenta; w
wielu wypadkach podstawowe z nich sg nastgpujace:

- zaleca si¢ wczesniejsze (ok. 48 godz.) zlozenie desek w pomieszczeniu, w ktérym beda
uktadane, aby mogly si¢ zaaklimatyzowad; rozpakowane powinny by¢ w dniu uktadania,

- deski przed utozeniem nalezy sprawdzi¢ (barwa, uszkodzenia) oraz rozplanowac ich
ulozenie,

- kierunek uktadania desek uzalezniony jest od wymiarow pomieszczenia- jezeli ma ono
regularny ksztatt z reguly uktada si¢ je prostopadle do najbardziej nastonecznionego okna,

w przypadku pomieszczen dhugich i waskich wzdtuz diuzszego boku; (uktad desek moze by¢
takze ukos$ny),

- przed ulozeniem nalezy sprawdzi¢ stan podtoza- jego wilgotnos¢, rownosc i czystosc,

- pierwszy rzad desek uklada si¢ piorem w kierunku Sciany z pozostawieniem 1-1,5cm
odleglosci od niej- odstgp ten wyznaczony powinien by¢ drewnianymi, tymczasowymi
klinami,

- deski taczymy ze sobg, wsuwajac w wyprofilowane ztacza,

- uktadane deski nalezy dobija¢ do utozonych wczesniej, aby uzyskaé dobra doktadnosé
ulozenia,

- po ulozeniu catosci usuwane sa kliny dystansowe przy $cianach, a powstala szczelina
zakrywana jest listwa przyscienna, mocowang do $ciany przy pomocy kotkéw rozporowych
lub specjalnych listew mocujacych

W drugim przypadku deski przyklejane sa do podtoza przy pomocy kleju zalecanego
przez producenta. Jest on rozprowadzany stopniowo, w miar¢ uktadania desek pacg zg¢bata na
podtozu, po jego zagruntowaniu. Deski przyklejane sa do poditoza, z jednoczesnym
dosuwaniem ich do ulozonych wczesniej. Dla trwalego potaczenia konieczne jest dociskanie

ich do podloza, ale w taki sposdb, aby nie wyptywat spod nich kle;j.

Podtogi sportowe
Sa to podtogi, ktérym stawia si¢ specjalne wymagania uzytkowe. Musza one przenosié

znaczne obcigzenie, czgsto dynamiczne, muszg by¢ bezpieczne dla uzytkownikow, czyli
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ogranicza¢ ryzyko kontuzji, chroni¢ stawy osob korzystajacych, umozliwiaé dynamike
ruchow, a przypadku gier z pitka zapewnia¢ wtasciwe jej odbijanie si¢. Powinny by¢ trwate i
umozliwia¢ zachowanie odpowiednich warunkow higienicznych w trakcie eksploatacji.

Obecnie istnieje na rynku bardzo wiele rozwiazan tego rodzaju podtoég. R6znig si¢ one
przede wszystkim zastosowang konstrukcjg oraz materialem uzytym do wykonczenia, czyli
warstwg wierzchnig. Istnienie tak wielu rozwigzan umozliwia dobranie najlepszej opcji z
uwagi na jej uzytkowanie. Ze wzgledu na to, ze w wielu obiektach typu sportowego moga w
ciggu roku odbywac si¢ imprezy o réznym charakterze, produkowane sa takze rozwigzania
tzw. podtég sportowych sktadanych. Umozliwiaja one np. zamiang boiska sportowego na
lodowisko. Bardzo powszechnym i uniwersalnym rozwigzaniem sg podtogi powierzchniowo-
elastyczne z nawierzchnig drewniang.

Ponizej, na rys. nr 9 przedstawiono jeden z przyktadéw rozwigzania podtogi tego rodzaju.

12 . deszczulki posadzkowe na §lepej podtodze
S 7 819 legar
A /ﬁ,/_,/_J/_ legar
K7 é’ . podktadka thumigca
10

. podktadka betonowa 150x150x30mm

. izolacja termiczna na szeroko$¢ 1m

. podktad cementowy

. izolacja przeciwwilgociowa

. podtoze betonowe

10. warstwa piasku

11. zageszczony grunt

12. listwa cokotowa z otworami wentylacyjnymi

U

O 0NN AWN—

Rys. nr 9. Konstrukcja sprezystej podtogi w szkolnych salach gimnastycznych- z deszczutek
na slepej podtodze®

Podlogi przemystowe

Musza one spetnia¢ wiele wymagan, zwigzanych z przeznaczeniem obiektow,

w ktorych si¢ znajduja, np. przenosi¢ duze obcigzenia mechaniczne, zwigzane z ruchem
kotowym, obcigzeniem statycznym, wywotanym magazynowanymi towarami, wykazywac
odpornos$¢ chemiczng oraz termiczng, a takze zapewnia¢ mozliwos$¢ utrzymania higieny na
wysokim poziomie (np. w zaktadach przetworstwa spozywczego). Z uwagi na bardzo rdzne
warunki uzytkowania powstato wiele podtog, rdzniacych si¢ przede wszystkim rozwigzaniami
materiatowymi. Do wykonczenia nawierzchni w obiektach przemystowych znajduja

zastosowanie roznego rodzaju zywice (epoksydowe, akrylowe, poliuretanowe) oraz zwigzki

* Nowy poradnik majstra budowlanego, praca zbiorowa pod redakcja J. Panasa , Warszawa 2010, str. 805
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mineralno-zywiczne. Posadzki takie wykonywane sa zwykle jako bezspoinowe w wersji
cienkopowlokowej (grubo$¢ do Imm) Iub grubowarstwowe wylewane, zacierane lub
Zasypowe.

Z uwagi na koniecznos¢ przenoszenia znacznych obcigzen uzytkowych posadzki takie
muszg by¢ wykonywane na mocnych podktadach betonowych, o grubosci dostosowanej do
wielkosci i charakteru tych obcigzen.

W przypadku powlok cienkich odpowiedni materiat (zywicg ) nanosi si¢ walkami na
podtoze, zagruntowane dla uzyskania dobrej przyczepnosci.

Przy zastosowaniu powlok grubowarstwowych material nawierzchniowy w postaci
mas samopoziomujacych jest rozprowadzany specjalnym narzedziem. Poszczegdlne
rozwigzania prezentowane przez firmy budowlane rdéznig si¢ gltéwnie rozwigzaniami
materialowymi- wykorzystywane sg w nich zywice z domieszkami kolorowego kruszywa
(piasek i zwirki) lub platkow z tworzywa sztucznego; materialy te uzyskuja wtedy rozne
dodatkowe cechy w zakresie wzornictwa i wlasciwosci — np. antyposlizgowosc,
antyelektrostatycznos¢, chemoodpornos¢ itp.

Ponizej przedstawiono przykladowe rozwigzania podldog o szczegdlnych
wlasciwos$ciach- o podwyzszonej odporno$ci mechanicznej — rys. nr 10 oraz chemoodporne

rys.nr 11.

| 1. beton odporny na $cieranie
i, 2. podktad betonowy
Hrs 3. izolacja przeciwwilgociowa

R AR R
NIRRT
/

/
s g s /[ //,,/1
e e e 4. podloze zelbetowe
7 s s s 7
S S S S
. S ‘S S )
Ll LA L LS L L L -

Rys. nr 10. Rozwigzanie podtogi o podwyzszonych wtasciwosciach mechanicznych z betonu
odpornego na $cieranie

. plytki kwasoodporne
. kit chemoodporny
. izolacja chemoodporna

18 3 247656
N {
Y Y A O

»

s
R

031N LN bW~

////4/////// // Z Z . podktad betonowy

' - | . izolacja paroszczelna
V/’////’z/”//”zf .
/%’//’//”///11,’////// J’/l -Strop . .
i, 7 . izolacja termiczna

. klej chemoodporny
Rys. nr 11. Przyklad rozwigzania podtogi chemoodpornej z ptytek kwasoodpornych®

5 Ibidem.
% Ibidem.
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Podtogi podniesione

Jest to rodzaj podtogi, ktéra umozliwia dostgp do przestrzeni podpodlogowej w czasie
uzytkowania pomieszczenia. Wykonywana jest tam gdzie konieczne jest ukrycie duzej liczby
instalacji (przewody, okablowania), uzywanych do obstugi urzadzen ustawionych w danym
pomieszczeniu. Sg one szczegodlnie przydatne np. w pomieszczeniach biurowych, salach
wyktadowych, szpitalach, bibliotekach, salach komputerowych itp. Wysokos¢ przestrzeni
podpodtogowej moze by¢ rézna w zaleznosci od systemu — z reguty waha si¢ od kilku do
kilkudziesigciu centymetrow. Moga by¢ takze dostosowane do przenoszenia réznych
obcigzen uzytkowych. Zapewniaja dowolno$¢ wykonczenia powierzchni, np. wyktadzinami
elastycznymi z tworzyw sztucznych, parkietem drewnianym, wyktadzinami dywanowymi,
ptytkami ceramicznymi itp., a wigc mozliwe jest ich dostosowanie do wymagan
architektoniczno-uzytkowych.

Poprzez zastosowanie konkretnego rozwigzania uzyskuje si¢ podloge niepalng, co
wyraznie przyczynia si¢ do bezpieczenstwa uzytkownikow, zwlaszcza
w pomieszczeniach, w ktérych znajduje si¢ duza ilo§¢ przedmiotdéw tatwopalnych. Ich
konstrukcja wykorzystuje systemy stupkow wsporczych oraz ptyty modutowe, z dodatkowym
rusztem lub bez niego. Przy projektowaniu takich podtdég wykorzystuje si¢ rozwigzania
systemowe, poniewaz zapewniaja one wlasciwe dopasowanie elementéw, dobre ich
polaczenie, uzyskanie wymaganej wytrzymatosci, bezpieczenstwo i funkcjonalnos¢, a wiec
wszystkie konieczne cechy techniczno-uzytkowe. Przyktadowe rozwigzania przedstawia rys.
nr 12 a)ib).

. regulowane stopki ze stali ocynkowanej
. ptyta widrowa grubosci 16mm

. izolacja akustyczna grubosci Smm

. folia PE grubosci 0,2mm

. plyta jastrychowa grubosci 35mm

strop

. uszczelka systemowa 10x15mm

. plyta modutowa

. posadzka

0 T T T

I
P il

/|| B A—— Rys. nr 12. Przyktad rozwigzania podtogi
/M/&//L//Z: podniesionej: a) wylewanej, b) modutowe;’

Podtoga betonowa

7 Nowy poradnik majstra budowlanego, praca zbiorowa pod redakcja J. Panasa , Warszawa 2010, str. 806.
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Beton jako material raczej kojarzony jest z wykonywaniem elementéw
konstrukcyjnych lub warstw podktadowych pod ostateczne wykonczenie powierzchni innymi
materiatami. Podlogi z niego byly do tej pory wykonywane jedynie w zakladach
przemystowych oraz pomieszczeniach typu garaze, piwnice, pomieszczenia techniczne.
Obecnie wiclu architektow uwaza, ze beton nadaje si¢ takze do wykonczenia podtogi w
mieszkaniach i to zardbwno w korytarzach, jaki i w kuchniach czy salonach. Szczegdlnie
dobrze prezentuje si¢ on w loftach. Sg to mieszkania o wysokim standardzie urzgdzone na
duzych powierzchniach, wykorzystywanych poprzednio jako przestrzenie przemystowe lub
magazynowe.

Podlogi takie mozna wykonywa¢ jako mniej lub bardziej gladkie, w zaleznosci od
przyjetej konwencji wykonczenia catego pomieszczenia; mogg mie¢ one naturalny szary
kolor lub by¢ pomalowane farbami, tworzac réznobarwne formy. Powierzchni¢ licowa
pokrywa si¢ z reguly farbami o podwyzszonej odpornosci oraz lakierami, aby ja
zaimpregnowa¢ 1 ulatwi¢ utrzymanie w czystosci. Z uwagi na duza przewodnos¢ cieplng
betonu wskazane jest zastosowanie w pomieszczeniach o takim wykonczeniu ogrzewania

podtogowego.

Tynki wewnetrzne i zewnetrzne — zasady doboru materialéw i sposobéw wykonania

Wiadomosci wstepne

Tynk jest to zewnetrzna warstwa wykonana z zapraw budowlanych, pokrywajaca
powierzchni¢ przegrody — $cian, sufitow lub elementéw konstrukeji, np. stupdw, podciggdw.
Spetnia bardzo wazne funkcje dekoracyjne i ochronne, a zwykle dekoracyjno-ochronne.
Nadaje pomieszczeniom wyglad zgodnie z wymaganiami estetycznymi, wplywa na
mikroklimat w nich panujacy, ochrania wngtrze elementu przed szkodliwymi czynnikami
mechanicznymi, atmosferycznymi i wynikajacymi z uzytkowania pomieszczen, np.
oddziatywaniami termicznymi, ogniem, szkodliwymi zwigzkami chemicznymi, znajdujacymi
si¢ w powietrzu, przyczynia si¢ do zwiekszenia izolacyjnosci cieplnej przegrdd.

Do ich wykonania stosowane s3 zaprawy budowlane o réznym skladzie w zakresie
spoiwa i kruszywa oraz specjalnych dodatkow, modyfikujacych wlasciwosci uzyskanej
warstwy. Uktadanie tynkéw moze odbywacé si¢ w rézny sposob, przy zastosowaniu narze¢dzi
i urzadzen tradycyjnie do tego stosowanych oraz innych, ktdre umozliwiajg osiggnigcie

efektéw specjalnych, np. faktury.

18



Dobor materiatéw oraz techniki wykonania tynku zalezy od wielu czynnikdw; naleza
do nich:
- rodzaj budynku i przegrody na jakiej s3 wykonywane,
- wymagania jakosciowe wykonczenia,
- pozadane wlasciwosci warstwy,
- rodzaj podloza, na ktorym beda wykonywane (materiat podtoza, jego roéwnosc,
wytrzymalosc),
- technologia, stosowana do ich utozenia.

Obecnie istnieje bardzo wiele rozwigzan materiatowo-technologicznych, a wigc mamy
duza mozliwos¢ wlasciwego ich doboru w konkretnych sytuacjach, aby tynk wlasciwie

spetial swojg rolg w obiekcie.

Charakterystyka wybranych rodzajow tynkow

Tynki wewnegtrzne

Wsrod tynkdw wewnetrznych niezmiennie duzg popularnoscig cieszg si¢ tynki
gipsowe. W duzym stopniu wptyne¢ty na to ich whasciwosci oraz duze zmechanizowanie prac,
poprzez zastosowanie systemow silosowych (to system dystrybucji suchych mieszanek w
duzych, opakowaniach wielokrotnego uzycia, co pozwala na ograniczenie ilosci zuzywanych
opakowan) oraz agregatoéw tynkarskich.

Podstawowe zalety tych wypraw to:
- uzyskiwanie tadnej powierzchni licowej $ciany, ktdra gotowa jest do wykonczenia
w zasadzie w dowolny sposob — powlokami malarskimi, tapetami lub oktadzinami (pod
ulozenie ptytek powierzchni tynku nie nalezy wygladza¢ a jedynie zatrze¢ na ostro);
powierzchnia ta jest lekko porowata,
- korzystny wptyw na mikroklimat pomieszczen, dzigki mozliwosci regulowania wilgotnosci
powietrza we wnetrzu (wchtaniajg nadmiar wilgoci z powietrza w pomieszczeniu i oddaja ja
gdy jest w nim za sucho),
- zastosowanie do produkcji sktadnikéw przyjaznych dla cztowieka,
- szybko$¢ wykonywania (zmechanizowanie prac, nakladanie jednowarstwowe, wysokiej
jakosci gips oraz wypelniacze i komponenty, decydujace o dobrej urabialnosci, plastycznosci
i przyczepnosci do podtoza, korzystanie z gotowych mieszanek suchych),
- mozliwo$¢ zastosowania na bardzo roznych podiozach, np. ceramicznych, z betonu
zwyklego 1 komodrkowego, z wyrobow wapienno-piaskowych (ograniczenia dotycza

powierzchni,
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z betonéw poddanych obrobcee termiczne;j).

Podobnie, jak w innych robotach wykonczeniowych bardzo istotna jest prawidlowa
ocena podloza, na ktérym begdzie wykonywany tynk i jego wlasciwe przygotowanie. Ten etap
w pracach jest bardzo wazny poniewaz:

- decyduje o ostatecznym wygladzie wykonczonej przegrody — gladkos¢, zachowanie
jednolitej ptaszczyzny,

- ma wplyw na trwalos¢ wykonczenia,

- przyczynia si¢ do dobrej jakosci ewentualnych dalszych prac wykonczeniowych, np
naktadania powlok malarskich czy tapetowania.

Musimy upewni¢ si¢, ze jest ono czyste, rowne, mocne i suche. Wigkszos¢ z tych cech
mozna okresli¢ stosujac proste metody, np. przez przetarcie powierzchni rgkg sprawdzamy
jego czysto$é; rownos¢ ocenimy przez przytozenie laty z poziomicg, wytrzymato$é np.
stosujgc probe drapania podtoza np. szpachelkg- nie powinny od niego odpada¢ luzne
fragmenty. Podczas oceny stanu podloza nalezy znalez¢ ewentualne rysy i peknigcia — w
wigkszosci  wypadkéw trzeba je poszerzy¢ 1 wypeti¢ materiatem naprawczym.
Zbagatelizowanie ich obecnosci moze by¢ powodem peknig¢ i matej trwatosci pdzniejszej
wyprawy tynkarskiej.

Dla uzyskania dobrej przyczepnosci tynku do podtoza zalecane jest wczesniejsze
zagruntowanie go preparatem dobranym do rodzaju podtoza (np. w przypadku gladkich
podtozy betonowych gruntownik ma przede wszystkim polepszy¢ przyczepnos¢,

a przy podiozach porowatych, a wigc bardzo chlonnych t¢ chtonno$¢ zmniejszy¢ lub
ewentualnie wyréwnac).

W przypadku tynkéw gipsowych bardzo wazne jest zabezpieczenie ewentualnych
elementow metalowych wystajacych ze $ciany przed korozja np. poprzez pomalowanie ich
farba antykorozyjna. Tynki gipsowe mozna naktadaé r¢cznie lub mechanicznie. Decyduje
o tym przede wszystkim zakres prac, jakie mamy do wykonania.

W celu uzyskania rownej powierzchni przegrody po jej otynkowaniu zaleca si¢
zastosowanie listew kierunkowych — szczegdlnie gdy tynkowana powierzchnia jest duza.
Listwy te dziela cala ptaszczyzne np. $ciany na tzw. pola technologiczne, co utatwia
prowadzenie prac tynkarskich i zapewnia rownos¢ uzyskiwanej powierzchni. W trakcie robdt
nalezy systematycznie kontrolowac poziom przy pomocy taty kontrolnej i poziomicy.

Przed rozpoczgciem tynkowania warto jest zabezpieczyé wystajace ze Sciany narozniki,
poniewaz sa to miejsca szczegdlnie narazone na uszkodzenie podczas uzytkowania
pomieszczen. Mozna to zrobi¢ np. poprzez zamocowanie specjalnych profili naroznikowych.

Po wykonaniu tynku nalezy zapewni¢ mu dobre warunki dojrzewania; zwlaszcza w okresie
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pierwszych 24 godzin, gdyz wtedy stabilizuje si¢ jego przyczepno$é do podtoza oraz zachodzi
proces hydratacji. Szczegoélnie wazna jest ochrona przed przeciaggami, nadmiernym
wysychaniem i bezposrednim nastonecznieniem. W przypadku wykonywania prac zima nie
powinno si¢ w poblizu otynkowanej przegrody ustawia¢ punktowego zrddla ciepla np.
nagrzewnicy. Wszystkie te czynniki mogg spowodowac¢ pgkanie nowowykonanego tynku w
wyniku naprezen pojawiajacych si¢ w nim. Wykonany tynk powinien wysychaé stopniowo,
najlepiej w temperaturze 5-25 stopni. Proces schni¢cia mozna obserwowaé po stopniowej
zmianie barwy tynku na coraz jasniejsza. Gdy odparowanie wilgoci jest zbyt wolne moze na
jego powierzchni powstaé tzw. zgorzelina, ktéra dodatkowo pogarsza schnigcie; musi ona by¢
usuni¢ta. Prawidtowe wysychanie trwa z reguty do 14 dni.

Oproécz jednowarstwowych tynkdéw gipsowych do wykonczenia powierzchni $cian i
sufitow stosowane sg coraz czgsciej gladzie gipsowe. Majg one grubos¢ 2-3mm i shuzg do
wygladzania chropowatej powierzchni tynkéw np. cementowo-wapiennych, a wiec bardzo
przydatne sag w czasie prac remontowych. Z powodu bardzo matej grubosci podloze pod nie
musi by¢ bardzo rowne — w takim przypadku moga zastgpi¢ tynk. Nadaja si¢ do uktadania na
roznych podlozach, poza podlozem z betonéw komorkowych, poniewaz mogg na nim
popekac (do takiego podtoza stosuje si¢ gltadzie na bazie innych materiatow, np. polimerow).

Podobnie jak w przypadku tynkow gipsowych nalezy odpowiednio przygotowaé
podtoze, z tym ze po stwierdzeniu duzych nieréwno$ci powierzchni nalezy je wyréwnaé
innymi zaprawami. Warstwe¢ wygladzajaca naklada si¢ paca, najlepiej od okna wglab
pomieszczenia, aby nie powstaly cienie przy dziennym o$wietleniu. Pac¢ nalezy mocno
dociskac, a przy tynkowaniu narozy stosowac trzeba specjalne szpachelki katowe. Naktadanie
kolejnych partii gipsu umozliwia uzyskanie idealnej gtadkosci powierzchni. Do ostatecznego
jej wyréownania stosuje si¢ zaprawe rzadsza. Na koncu, po catkowitym wyschnigeiu gladzi
powierzchni¢ szlifuje sie, np. szlifierkg z pochtaniaczem pylu. W celu zlokalizowania
ewentualnych nieré6wnosci mozna powierzchni¢ oswietlic $wiattem réwnolegle do
powierzchni $ciany. Po szlifowaniu powierzchni¢ odkurzy¢, aby kolejna warstwa np. farby

miata do niej dobrg przyczepnosc.

Tynki zewngtrzne

Wykonywane sg zardwno na podtozach nowych, w przypadku wykanczania

nowopowstatych obiektow, jak i w ramach prac modernizacyjnych i remontowych na

$cianach o réznym stanie technicznym. Niezaleznie od sytuacji sa bardzo waznym elementem
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wykonczeniowym, poniewaz oprocz nadawania obiektowi okre$lonych cech estetycznych
petnia funkcje ochronne, zabezpieczajac $ciany przed czynnikami atmosferycznymi,
mechanicznymi, chemicznymi, zawilgoceniem, ogniem, a nawet ucieczka ciepla z wngtrza
budynku.

Obecnie w wigkszosci prac tynkarskich wykorzystywane sg gotowe mieszanki suche,
w ktorych znajdujg si¢ - obok tradycyjnych sktadnikéw zapraw, tzn spoiwa i kruszywa —
takze dodatkowe komponenty, poprawiajace jako$¢ uzyskiwanych mieszanek, np. ich
plastyczno$¢. Korzystanie z takich wyrobéw zdecydowanie ulatwia 1 przyspiesza
przygotowanie zaprawy na budowie, umozliwia uzyskanie wyrobu o bardzo dobrych
parametrach roboczych, co w konsekwencji decyduje o ostatecznym wygladzie i trwalosci
tynku. Gotowe zaprawy szlachetne produkowane sa takze w roznych wariantach
kolorystycznych, dzigki czemu powierzchnia elewacji nie musi by¢ juz malowana. W
zalezno$ci od rodzaju zastosowanej zaprawy tynkarskiej oraz przewidywanego frontu robot
prace moga by¢ prowadzone rgcznie lub w sposob zmechanizowany, przy wykorzystaniu
agregatow tynkarskich.

Podczas wyboru gotowej mieszanki tynkarskiej nalezy wzigé pod uwage wiele
czynnikow, np.:
- rodzaj podtoza, na ktorym ma by¢ wykonany tynk (materiat, stan techniczny),
- wymagania zwigzane z uzytkowaniem budynku (trwatos¢, kolorystyka, struktura),
- zadania, jakie tynk ma spelniac,
- paroprzepuszczalno$¢ przegrody,
- przeznaczenie budynku, np. budynki, w ktérych na skutek uzytkowania pojawiaé si¢ bedzie
duza ilo$¢ pary wodnej (suszarnie, obiekty sportowe, chtodnie),
- wiek budynku,
- potozenie budynku, zwlaszcza obecnos¢ zanieczyszczen powietrza oraz terendw zielonych
w bezposrednim sgsiedztwie,
- naslonecznienie elewacji- czynnik bardzo wazny przy doborze koloru (nagrzewanie si¢
Scian).

Do nowoczesnych rozwigzan tynkdw elewacyjnych naleza tynki mineralne,
silikatowe, akrylowe i silikonowe.®

Tynki mineralne wykonywane sa na bazie cementu. Maja wysoka
paroprzepuszczalno$é i dlatego szczegodlnie wskazane jest ich stosowanie na $cianach, od

ktérych wymagana jest dobra dyfuzja pary wodnej (np. $ciany wykonane z betonu

8 T. Wojtynek, Rodzaje tynkow elewacyjnych, ,,Atlas Budowlany” 2008, nr 96, str. 18-21.
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komodrkowego). Tynki te bardzo dobrze zachowuja si¢ na budynkach potozonych na terenach
zielonych, poniewaz ich znaczny odczyn alkaliczny zapobiega rozwojowi mikroorganizméow
na elewacji, co mogtoby doprowadzi¢ do zazielenienia $cian. Tynki te w Srodowisku
zanieczyszczonym dos¢ tatwo ulegaja zabrudzeniu, a poniewaz ich odpornos¢ na czynniki
mechaniczne nie jest zbyt duza to podczas mycia pod cisnieniem mogg ulegaé uszkodzeniom.
Sa takze dosc¢ nasigkliwe, ale szybko wysychaja.

W tynkach silikatowych spoiwem jest potasowe szklto wodne. Majg wiele cech
zblizonych do tynkéw mineralnych, np. duza paroprzepuszczalno$é i odporno$é na korozje
mikrobiologiczng. Wykazujg niska podatno$¢ na zabrudzenia.

Tynki akrylowe produkowane sa w bardzo wielu wersjach kolorystycznych.
Wykonywane sg na bazie zywic akrylowych, dzigki czemu majg wysoka elastycznosé i mata
nasigkliwo$¢. Z drugiej strony ich paroprzepuszczalnos¢ jest bardzo mata i wobec tego nie
powinny by¢ stosowane na przegrodach o matym oporze dyfuzyjnym, poniewaz moze to
doprowadzi¢ do gromadzenia si¢ wilgoci w $cianie oraz do odpadania tynku od powierzchni.
Ze wzgledu na obecno$¢ zwiazkoéw organicznych w ich skladzie na ich powierzchni do$é
fatwo rozwijajg si¢ rdzne mikroorganizmy. Odmiang tych tynkow sg tzw. tynki mozaikowe, w
ktorych wykorzystuje si¢ zwykle barwione kruszywo o réznych frakcjach. Nadajg si¢ do
wykonania we wnetrzach i na zewnatrz- np. na cokotach budynkow lub fragmentach $cian.
Maja bardzo duza trwalo$¢ i odporno$¢ mechaniczng, mozna je czysci¢ i zmywac. Dzigki
réoznym odmianom barwionego kruszywa mozna uzyskaé¢ bardzo réznorodne kompozycje

kolorystyczne.

styka tynkéw mo

Rys. nr 13. Kolo

zaikowych’

Tynki silikonowe pozwalaja na uzyskanie wykonczenia bardzo odpornego na
brudzenie si¢; zawartos¢ zywic silikonowych jako spoiwa powoduje, ze w tracie uzytkowania
wykazujg one zdolno$¢ do samooczyszczania si¢ pod wptywem opadow deszczu. Sg takze
elastyczne, odporne na promienie UV, maja wysoka paroprzepuszczalnos¢, mata nasigkliwos¢

i podobnie, jak akrylowe sa produkowane w bardzo wielu kolorach.

?S. Czernik, Niezrownany efekt sciany, ,,Atlas Budowlany” 2009, nr 100, str.22-25.
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Tynki ozdobne

Moga by¢ one wykonywane zaréwno ze zwyklych zapraw jak i z zapraw
szlachetnych, produkowanych fabrycznie. Umozliwiaja uzyskanie rdéznych -efektow
kolorystycznych, wzoréw i faktur. W zaleznos$ci od planowanego wykonczenia powierzchni
tynku nalezy odpowiednio wykonaé¢ podktad pod nie, poniewaz wiele technik ozdabiania
wymaga stosowania roznych narzedzi do obrdbki co wymaga np. mocnego podktadu, aby w
trakcie wykonania nie doszto do uszkodzenia powierzchni.

Istnieje wiele roznych tynkéw ozdobnych, np. nakrapiane, cyklinowane, zmywane,
kamieniarskie, boniowane, zacierane, intarsjowane, czesane oraz tynki sgraffito i stiuki.

Tynki kamieniarskie powstaja w wyniku obrobki juz zwigzanej warstwy zaprawy (z
reguty po kilku Iub kilkunastu dniach od wykonania) przy pomocy narzedzi kamieniarskich
typu dtuta, mtotki lub szlifowania osetkami. W zaleznosci od rodzaju narzgdzia i wielkosci
ziaren kruszywa mozna uzyska¢ bardzo rézne efekty, imitujagce oktadziny kamienne
wykonane z piaskowca, granitu lub innych skal.

Stiuki to tynki o twardej i gladkiej powierzchni, imitujace marmur. Wykonywane sa
na bazie gipsu, w réznych wariantach kolorystycznych, szczegdlnie we wnetrzach obiektow
0 wysokim standardzie wykonczenia.

Tynki zacierane to do$¢ czesto obecnie wykonywane tynki szlachetne
jednowarstwowe. Powstaja w wyniku zatarcia warstwy zaprawy szlachetnej, w ktorej sktadzie
znajduje si¢ rézne kruszywo fakturujace. W zaleznosci od rodzaju tego kruszywa oraz
sposobu zacierania paca mozna uzyskaé rézne efekty w postaci wglebien i zadrapan,
uktadajacych si¢ w réznych kierunkach.

Tynki boniowane to takie, ktdrych plaszczyzna podzielona jest uktadem réznych
rowkow'’. Jest to bardzo stara metoda ozdabiania tynkéw. Pozwala na urozmaicenie fasady
budynku, takze poprzez dziatania $wiatlocienia. Stosowana moze by¢ zaréwno na catych
$cianach lub ich fragmentach typu cokoly, narozniki, pilastry. Tynk boniowany moze
przypomina¢ oktadzing kamienng z ptytek lub ciosow. Boniowanie moze mie¢ rdzng
glebokos¢; znaczne wglebienia mozna wykonaé juz w murze, aby grubo$¢ zaprawy nie byta
zbyt duza. Boniowanie mozna wykona¢ rdéznymi sposobami. Jeden z nich polega na
osadzeniu na $wiezej obrzutce listew drewnianych lub z PVC (o réznym ksztalcie przekroju
poprzecznego) i wypetnieniu powstalych w ten sposéb pol zaprawa. Po jej stwardnieniu
listwy sg usuwane. Innym sposobem jest wyciecie boni rylcem w $wiezej zaprawie. Dla

uzyskania linii prostych konieczne jest w tym przypadku zamocowanie listew prowadzacych.

10 S. Czernik, Boniowanie czyli ozdabianie, ,,Atlas Budowlany” 2008, nr 97, str. 40-41.
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Fot. nr 1. Przyktad elewacji boniowanej (archiwum autora).

Bardzo ozdobnym tynkiem jest tynk intarsjowany. Ostateczny efekt powstaje
w dwoch etapach. Pierwszy z nich polega na wykonaniu w $wiezej zaprawie podstawowego
tynku bruzd i wyzlobien. Mozna je zrobi¢ np. przy uzyciu szablonu. Nastepniec w powstate
zaglebienia wkladana jest szpachelkg lub nozem zaprawa o innym zabarwieniu.

Tynki sgraffito powstaja poprzez utozenie kilku wielobarwnych warstw zapraw i
wycigeiu oraz wyskrobaniu w nich réznych wzoréw naniesionych przy pomocy szablonu.
Oproécz bogatej kolorystyki uzyskuje si¢ takze wrazenie przestrzennosci tynku, z uwagi na

rézne poziomy poszczegolnych jego warstw.

Suche tynki

Jest to sposob wykonczenia powierzchni $ciany przy pomocy plyt gipsowo-

kartonowych. Stosuje si¢ je gtownie wowczas, gdy:

- musimy unikna¢ tzw. ,,mokrych technologii wykonczeniowych,

- nie mozemy w danym pomieszczeniu wykonac szlifowania gtadzi gipsowych z uwagi na
zapylenie,

- jakos¢ lub rodzaj podtoza nie pozwala na zastosowanie zwyklych tynkoéw z zapraw.

Obecnie produkowane sg bardzo rozne rodzaje ptyt, np. impregnowane o zwigkszonej
odpornosci na wilgoé, ogniochronne, dzwigkochtonne. Roéznice dotycza takze sposobu
wykonczenia krawedzi, np. rdbwna, sptaszczona, okragta.

Sposéb wykonania suchego tynku zalezy przede wszystkim od stanu podtoza. Plyty
mozna mocowa¢ do niego w nastgpujacy sposéb:'!

- na styk do podloza — w przypadku gdy jest ono réwne, z odchytkami lica
nieprzekraczajacymi 3mm/m,

- na plackach gipsowych,

" Nowy poradnik majstra budowlanego, praca zbiorowa pod redakcja J. Panasa , Warszawa 2010, str. 682-683.
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- za posrednictwem tat — sposob stosowany przy wigkszych nierdwnosciach (metoda
konieczna na sufitach).

Przy mocowaniu na styk, na utozong licem do podtogi ptyte naktada si¢ pasami paca
zgbatg cienkg warstwe klejaca, a nastepnie dociska si¢ ptyte do podtoza.

W przypadku mocowania na placki wazne jest wczesniejsze wyprofilowanie lica
Sciany, tak aby bylo ono réowne. W tym celu mozna zamocowac na powierzchni $ciany,
najlepiej na styku przysztych plyt, tzw. placki-marki kontrolne Iub wykonaé¢ na podtozu
pionowe 1 poziome pasy kierunkowe, np. z kawatkow ptyt mocowanych zaczynem
gipsowym. Przed mocowaniem ptyt placki lub pasy kontrolne muszg zwiagzac; nalezy réwniez
sprawdzi¢ czy prawidlowo wyznaczajg one lico $ciany.

Po zamocowaniu ptyt nalezy przeprowadzi¢ spoinowanie i szpachlowanie. Czynnos$ci
te majg na celu zamaskowanie potaczen ptyt. W miejscu taczenia ptyt konieczne jest utozenie
tasmy perforowanej, ktora jest zatopiona w masie szpachlowej, po to aby spoina mogta
pracowaé 1 przenosi¢ ewentualne sily rozciagajace bez peknigé. Po stwardnieniu spoing
nalezy przeszlifowa¢ drobnoziarnistym papierem $ciernym. Po zakonczeniu mocowania ptyt
jednym z powyzszych sposoboéw, mozna ostatecznie wykonczy¢ ich powierzchnig, np.

malujac jg lub uktadajac na niej tapety.

Materialy i techniki stosowane podczas robot malarskich i tapetowania

Malowanie

Malowanie powierzchni przegrod to jeden z najbardziej powszechnych sposobdéw
wykanczania wngtrz oraz elewacji obiektow. W wielu wypadkach oprocz funkcji typowo
dekoracyjnej powloki malarskie spetniaja takze funkcje ochronne w stosunku do podtoza, np.
chronig je przed zawilgoceniem, ogniem, korozja, czynnikami atmosferycznymi. Z uwagi na
wiele funkcji powlok nalezy bardzo starannie dobra¢ rodzaj materialu oraz technike jej
wykonania. Niezaleznie jednak od powyzszych czynnikéw, podobnie jak w innych robotach
wykonczeniowych zawsze bardzo wazne jest odpowiednie przygotowanie podioza pod
malowanie. Gwarantuje to:

- uzyskanie powtoki dobrej jakosci,
- jednolitos¢ barwy i faktury,

- odpowiednie pokrycie podtoza,

- trwatos¢ podczas eksploatacji,

- dobrg wydajnos¢ farby.
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Sposdb przygotowania podloza zalezny jest od rodzaju materiatu (np. podioze
betonowe, drewniane), jego stanu technicznego oraz od rodzaju powtoki. Oceniajac je, nalezy
zwroci¢ szczegdlng uwage na jego rownosé i gltadkosé, brak spekan i rys, wytrzymatosé oraz
sztywnos$¢, czystos¢ (ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na zagrzybienie), wilgotnosc,
odczyn oraz chlonnosé. Wszystkie te cechy majg znaczny wptyw na jako$¢é wykonanej pracy.

Wspolczesnie mozna wykorzystywac bardzo rozne rodzaje farb, praktycznie
w kazdym kolorze. Wiele z nich umozliwia takze uzyskanie faktury na powierzchni
przegrody, co dodatkowo podnosi jej walory estetyczne, a takze umozliwia ukrycie
ewentualnych niedoskonato$ci podloza. Dla uzyskania dobrego efektu koncowego nalezy
bardzo starannie dobra¢ kolor farby w poszczegélnych pomieszczeniach, zdecydowaé o
ewentualnym laczeniu kolorow, zastosowaniu dodatkowych wzoréw, np. pasow, motywow
itp. Podczas podejmowania decyzji nalezy kierowac sig:

- preferencjami uzytkownika,

- wptywem barw na psychike cztowieka,

- przeznaczeniem pomieszczenia np. pokoj do pracy, sypialnia, korytarz,
- wielkoscig i ksztattem pomieszczenia,

- iloscig, wielkoscig 1 rozmieszczeniem okien,

- stylem wykonczenia cato$ci obiektu.

Wrazenia wzrokowe, wywotane kolorami moga stanowi¢ czynnik wplywajacy na
samopoczucie, emocje i psychike cztowieka. Z tych powoddéw nalezy umiejetnie stosowaé
barwy oraz ich taczenie; oprocz samego koloru istotna jest takze wielko$¢ powierzchni oraz
ewentualny jej podziat na poszczegdlne czgsci o réznych barwach lub fakturze — np. linie
poziome, pionowe, ksztalty geometryczne itp. Jest to wazne w kazdym obiekcie
i pomieszczeniu, ale znaczenie szczeg6lne ma np. w szpitalach i1 zaktadach pracy.

Obecnie mozemy korzysta¢ z bardzo wielu nowoczesnych farb, wykonywanych na
bazie réznych spoiw, rozpuszczalnikow, wypetiaczy i pigmentéw. Maja one postaé cieczy
lub past. Wiele z nich ma juz w swoim skladzie dodatkowe substancje, zapewniajace
odporno$¢ powtoki na rézne szkodliwe oddziatywania i czynniki, np. na korozj¢ biologiczng
czy promieniowanie ultrafioletowe. Wérdéd wielu materiatow malarskich dostepne sa farby
akrylowe, silikatowe i silikonowe."?

Farby akrylowe charakteryzuja si¢ wysokim stopniem krycia i dlatego sg szczegdlnie
polecane do malowania pierwotnego oraz renowacyjnego. Stosujac je mozna uzyskac

powtloki gladkie, matowe, dobrze kryjace, odporne na zmywanie. Do naktadania moga by¢

"2 Autor NN, Rodzaje nowoczesnych farb, ,, Atlas Budowlany” 2009, nr 99, str. 18-21.
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uzywane rozne narzg¢dzia, tzn. pedzle, walki lub aparaty natryskowe. Mozna je nanosi¢ jedno-
lub dwuwarstwowo, zaleznie od chlonnosci podioza i jego struktury. W przypadku
stosowania drugiej warstwy nalezy ja nanosi¢ dopiero po wyschni¢ciu warstwy podkladowe;j,
stosujac metod¢ ,,na krzyz”. Do wykonania warstwy podktadowej z reguty stosuj¢ si¢ farbe
nieco rozcienczong, przy czym wazne jest, aby na catej powierzchni rozcienczenie to bylo
takie same. Farba do warstwy wierzchniej nie powinna by¢ rozcienczana. Dla uzyskania
dobrego efektu koncowego nalezy doktadnie rozplanowa¢ ewentualne przerwy
technologiczne- najlepiej aby wypadaly one w miejscach jak najmniej widocznych. Farbg w
danej warstwie nalezy nanosi¢ metoda ,,mokre na mokre”.

Farby silikatowe bardzo dobrze nadajg si¢ do malowania podtozy mineralnych (np.
tynkéw) z uwagi na dobrg przyczepnos¢ do nich. Jest ona wynikiem zachodzacych pomiedzy
takim podtozem, a farbg reakcji chemicznych. Nadaja si¢ do malowania tych podtozy
w niedtugim czasie od ich wykonania, nawet jesli nie zakonczyl si¢ jeszcze proces
karbonizacji w podtozu (np. mineralne tynki cienkowarstwowe mozna nig malowaé juz po
trzech dniach od utozenia). Umozliwia to szybka kontynuacj¢ prac bez diugich przerw
technologicznych. Powtoka wykonana z tych farb jest odporna na czynniki atmosferyczne i
zabrudzenia, co powoduje, ze farby te bardzo dobrze zachowujg si¢ na elewacjach budynkow.
Dodatkowym plusem w tym przypadku jest ich paroprzepuszczalno$é. Farba ta wyraznie
oddaje strukture malowanej powierzchni poniewaz wnika w jej pory, a nie tworzy na niej
blony powierzchniowe;j.

Farby silikonowe produkowane sg na bazie emuls;ji silikonowej, ktora stanowi bariere
ochronng przed wilgocig. Dodatkowo farby te sa odporne na zbrudzenia (niska zawartos$¢
fadunkéw elektrostatycznych), dziatanie mikroorganizmdéw, spaliny, ozon, kwasne deszcze
oraz promienie ultrafioletowe (wolniej odbarwiaja si¢). Ich mikroporowata struktura
umozliwia odparowanie wilgoci z podtoza oraz jest przepuszczalna dla gazow, np. dwutlenku
wegla.

Szczegdlnym rodzajem farb sg farby do konserwacji zabytkow. Ich specyfika wynika
z faktu, ze ich wilasciwos$ci musza odpowiada¢ materiatlom budowlanym, w stosunku do
ktorych sa wykonywane prace naprawcze i konserwatorskie. Jest to szczegélnie istotne
dlatego, ze np. odnawiane detale architektoniczne w kontakcie ze zwigzkami chemicznymi
zawartymi w nieodpowiednich dla nich materiatach malarskich moglyby ulec zniszczeniom,
zwlaszcza ze wiele sposrod nich i tak ma ostabiong struktur¢ wewnetrzng. Wiele z materialow
stuzacych do prac renowacyjnych musi miec¢ sktad i wlasciwosci odpowiadajace potrzebom
konserwatordéw, dlatego powstajg one czesto w wyniku konsultacji réznych specjalistow oraz

wspolpracy z laboratoriami. Materialy malarskie kladzione w zasadzie jako ostatnie na
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odnawianych elementach obiektow muszg zarowno nadawa¢ mu koncowy wyglad zgodny z
zatozeniami, ale takze chroni¢ glebiej potozone warstwy przed coraz bardziej
zanieczyszczonym Srodowiskiem, dzialajacym na zabytki w szczegdlnie niszczycielski
Sposob.

Jednym z rozwigzan, ktore umozliwiaja uzyskanie wymaganych w pracach
konserwatorskich efektow sa farby laserunkowe.”” Dzicki swoim specyficznym
wlasciwo$ciom mogg by¢ takze wykorzystywane dla uzyskania ciekawych efektow w
nowych obiektach. Sa to farby, ktoére naniesione na podloze tworza transparentna,
polprzezroczysta powtoke.

W przypadku prac konserwatorskich pomagaja one scali¢ barwy pomig¢dzy starym i nowszym
fragmentem podloza. Niektére z nich maja perlowy polysk, dzigki czemu w zaleznosci od
kata padania §wiatta pomalowana powierzchnia mieni si¢ réznymi odcieniami.
W nowoczesnych wnetrzach najlepiej sprawdza si¢ ona na fragmentach $cian.

W celu uzyskania dodatkowych efektéw wizualnych powloke malarska mozna
dodatkowo zdobi¢. W przesztosci réwniez to wykonywano stosujac np. watki gumowe z
odcisnietym wzorem lub szablony. Obecnie dos¢ rozpowszechnione jest fakturowanie powtok
malarskich. Podczas tych zabiegow powstajg bardzo rézne powierzchnie w zalezno$ci od
zastosowanej techniki fakturowania oraz rodzaju materialu malarskiego — najbardziej
wyraziste 1 plastyczne faktury uzyskuje si¢ po nalozeniu dos¢ grubej warstwy farby.
Czynnosci te mozna np. wykonywaé stosujac metode tepowania szczotka lub gabka albo
postugujac si¢ watkiem lub zwitkami pogniecionego papieru.

Oprécz tego rodzaju rozwigzan stosowane sg coraz powszechniej tzw. farby
strukturalne. Ich popularno$¢ wiaze si¢ z mozliwoscig zastosowania w zasadzie na wszystkich
wystepujacych w budownictwie podiozach: betonowym, tynkach, ptytach gipsowo-
kartonowych, a takze z faktem, ze podlozy tych nie trzeba w jaki§ szczegdlny sposob
przygotowywac ( np. drobne ubytki nie muszg by¢ wczesniej uzupetniane). Mozna dzigki nim
uzyska¢ na S$cianie np. imitacj¢ kamienia naturalnego lub drewna. W zaleznosci od
konsystencji produktu do naktadania mozna stosowac¢ pedzle, watki z gabki, irchy lub aparaty

natryskowe.

135, Czernik Farby w renowacji zabytkow, ,,Atlas Budowlany” 2009, nr 99, str. 24-26.
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Tapetowanie

Tapetowanie to technika wykonczenia wnegtrz zaliczana do grupy robot
oktadzinowych, poniewaz oprocz materiatu, ktory stanowic¢ bedzie ostateczng warstwe Sciany
konieczne sg takze materialy uzupehniajace do jej zamocowania. Obecnie dos¢ czesto w
obrebie jednego pomieszczenia stosuje si¢ taczenie techniki malarskiej z tapetowaniem.

Tapety cieszg si¢ duzym zainteresowaniem gtéwnie dlatego, ze ich jakos¢ jest wysoka,
umozliwia dostosowanie si¢ w wykonawstwie do réznych warunkéw roboczych i
eksploatacyjnych, a przede wszystkim z uwagi na bardzo urozmaicone wzornictwo, w tym
takze dodatkowe elementy zdobnicze w postaci dekordw do naklejania na juz wytapetowane
powierzchnie.

Przy doborze tapety nalezy wziaé pod uwagg wiele czynnikdéw, np.:

- przeznaczenie pomieszczenia — wigze si¢ to z konieczno$cig np. zmywania tapet lub ich
odpornoscig na wilgo¢ i zabrudzenia, a takze dobraniem koloréw i wzoréw,

- wielko$¢ pomieszczenia- dobor kolordéw, uktad wzoréw (np. pasy pionowe, poziome) oraz
wielko$¢ nadrukowanych szczegolow moga bardzo wplynaé¢ na wrazenia wzrokowe-
poszerzy¢ pomieszczenie, zwickszy¢ optycznie jego wysokos¢ itp.,

- preferencje uzytkownika w zakresie doboru barw,

- rodzaj podtoza i jego stan, gldwnie w zakresie ewentualnych nieréwnosci i ubytkow,
poniewaz niektdre tapety dzigki grubosci oraz fakturze moga je zamaskowac.

Z uwagi na duza réznorodnos$¢ materiatowa nalezy bardzo doktadnie dobra¢ klej do
konkretnego rodzaju tapety, a przy jego przygotowaniu kierowacé si¢ zaleceniami producenta.

Wsrod wielu materiatow i wyrobdw szczegdlnym rodzajem tapet sg tzw. tapety
plynne, zwane tez tynkami japonskimi'*. Maja one postaé suchych mieszanek widkien
naturalnych otrzymywanych z bawely, jedwabiu i celulozy z barwnikami i klejem
roslinnym, jako substancja scalajaca, ktore przed uzyciem miesza si¢ z woda.

Moga by¢ wykorzystywane do pokrywania zaréwno S$cian jak 1 sufitow w
pomieszczeniach mieszkalnych, biurowych, hotelowych itp. Oprocz waloréw estetycznych,
ktdre sa wynikiem wielu odcieni i koloréw oraz faktury wynikajacej z zastosowania widkien
naturalnych, tapety te dodatkowo sprzyjaja izolacji termicznej pomieszczen oraz ich
wyciszeniu, a takze mikroklimatowi. Majg bowiem zdolno$¢ reagowania na zmienng
wilgotno$¢ powietrza w pomieszczeniu. Bardzo charakterystyczng ich wilasciwoscia, ktora

odréznia je od tradycyjnych tapet jest mozliwo$¢ naprawy powierzchni w przypadku

' Autor NN, Tynki japonskie, zrédto: http://www.e-sciany.pl/a/1152,tynki-japonskie[data dostepu: 17.04.2011].
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niewielkich uszkodzen, np. zadrapania. Innym atutem jest elastyczno$é uzyskanej powtoki, co
ma duze znaczenie np. przy pokrywaniu powierzchni krzywoliniowych, a takze brak taczen,
ktore czgsto sg przyczyna gorszego wygladu Sciany tapetowanej w tradycyjny sposob.

Masg powstala po polaczeniu suchej mieszanki z woda naktada si¢ na powierzchnie
przy pomocy pacy i lekko do niej dociska. Z uwagi na zawarte witdkna i lekko przestrzenng
strukture otrzymanej warstwy bardzo dobrze nadajg si¢ one do wykonczenia powierzchni z
niewielkimi niedoskonato$ciami. Odmiang mogag by¢ takze tapety w postaci ptynnych
substancji na bazie zywic syntetycznych; na podloze naktadane moga by¢ przy pomocy
pistoletu, co zapewnia ich duzg wydajnos¢ i szybko$¢ wykonania.

Innym rodzajem tapet, wykorzystywanym do zadan specjalnych sa tzw. tapety
ocieplajace’®. Dzigki swojej kilkumilimetrowej grubosci oraz budowie, w skiad ktorej
wchodza tworzywa piankowe maja wlasciwosci izolujgce termicznie. Wystgpuja w rdéznych
odmianach: mogg stanowi¢ jedynie warstwe podktadowg pod dalsze wykonczenie lub by¢
jednoczesnie warstwa ocieplajaca i dekoracyjna, ktéra juz nie wymaga dalszej obrobki.
Rozwigzanie takie moze by¢ przydatne w sytuacji, gdy przegroda zewngtrzna ma niskie
parametry w zakresie izolacyjno$ci cieplnej, a nie jest planowana jej termomodernizacja;
woweczas ulozenie tego rodzaju tapet od strony pomieszczenia w pewnym zakresie poprawi
komfort cieplny uzytkownika. Z uwagi na grubo$é, ich zastosowanie daje takze inng korzys$é-
w przypadku podloza niezbyt rownego i gltadkiego pozwoli na ukrycie tych wad.

Podobne wlasciwosci i zastosowanie maja takze tapety korkowe'. Na wierzchnig ich
warstwe wykorzystuje si¢ cienkie platy korka. Jest to materiat naturalny, pozyskiwany z kory
specjalnych odmian d¢bow (dgby korkowe) poprzez specjalng jej obrobke (mielenie,
prasowanie). Tapety z warstwg licowa z tego materialu majg szereg bardzo przydatnych w
pomieszczeniach wilasciwosci, np. podobnie jak poprzednie stanowia warstwe izolacji
cieplnej, a takze dobrze wptywaja na akustyke pomieszczen z uwagi na zdolno$¢ ttumienia
drgan oraz dzwigkow. Dzigki specjalnym technologiom produkcyjnym materiat ten uzyskuje
rozne warianty dekoracyjne (odcienie, desen, struktura).

Bardzo ciekawe efekty daje takze zastosowanie tapet tekstylnych'’. Sa one
wykonywane jako warstwowe — warstwa licowa powstaje w oparciu o widkna naturalne
(jedwab, len, wekla) lub sztuczne (wiskozowe, poliestrowe). Oprocz walorow

kolorystycznych ich ciekawe wzornictwo wynika takze z zastosowanych ozdobnych splotow

'3 Autor NN, Cieple tapety, zrodio: http://www.abc-sciany.pl/index2.php?site=art&id=563 http://www.abc-
sciany.pl/index2.php?site=art&id=563 [data dostgpu: 17.04.2011].

' p. Bydlinski, Tapety z korka naturalnego, Zrodto: http://www.kobieta.info.pl/budowa-i-remont/92 1 -tapety-z-
korka-naturalnego [data dostgpu: 17.04.2011].

'7 Autor NN, Co charakteryzuje tekstylne tapety obiektowe, Zrodto: http://www.okleinyvescom.pl/co-
charakteryzuje-tekstylne-tapety-obiektowe/ [data dostepu: 17.04.2011].
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wiokien. Z uwagi na swoja struktur¢ dobrze pochtaniajg dzwigki, szczegdlnie o wysokich
czestotliwo$ciach. Ich duza dekoracyjno$é powoduje ze najchetniej stosowane sa jedynie do

zaakcentowania jakiej$ ptaszczyzny w pomieszczeniu, a nie na wszystkich jego $cianach.

Okladziny wewnetrzne i zewnetrzne- zastosowanie, materialy i zasady wykonywania.

Zadania i klasyfikacja

Oktadzina jest to element wykonczeniowy stosowany na powierzchniach przegrod
wewnetrznych i zewnetrznych i mocowany do nich przy pomocy zapraw, klejow lub
Tacznikéw mechanicznych. Podobnie jak w przypadku innych prac wykonczeniowych celem
wykonywania oktadzin jest:

- nadanie walorow estetycznych przegrodzie,

- podniesienie odpornosci przegrody na dziatanie wielu czynnikow, ktore moglyby ja
uszkodzi¢ lub wptyngé negatywnie na petnione przez nie funkcje (np. czynniki zewngtrzne-
opady, wiatr, mrdz, zawilgocenie, temperatura, ogien...),

- umozliwienie utrzymania odpowiednich warunkéw sanitarno-higienicznych, w
pomieszczeniu (szczegdlnie istotne np. w szpitalach, zaktadach przetworstwa spozywczego,
laboratoriach itp.).

Oktadziny to bardzo réznorodny element wykonczeniowy i dlatego moze bycé
klasyfikowany z uwagi na rozne kryteria, na przyktad:

- z uwagi na materiat uzyty do jej wykonania mozemy rozrézni¢ oktadziny z drewna

i materiatow drewnopochodnych, ceramiczne, kamienne, z tworzyw sztucznych, szkta...,

- z uwagi na posta¢ materiatu oktadzinowego beda to materialy dostarczane w rulonach,
ptytach, ptytkach, listwach...,

- z uwagi na technologi¢ wykonania moga to by¢ oktadziny mocowane do podtoza za pomoca
lacznikdw mechanicznych typu $ruby, trzpienie, klejone przy pomocy klejow i zapraw,
uktadane na specjalnie przygotowanym ruszcie metalowym lub drewnianym.

Schematyczne przyktadowe rozwigzania materiatowo-konstrukcyjne przedstawia rys. nr 14.

32



'3
;Y

IV

1. — oktadzina w postaci rolowej lub listwowej mocowana przy pomocy kleju lub zaprawy
2. — oktadzina w postaci ptytek mocowanych na zaprawie klejowej

3. — oktadzina z ptyt mocowanych na zaprawie ze wzmocnieniem tacznikami metalowymi
4. — oktadzina z ptyt lub listew mocowana do rusztu

Rys. nr 14. Schematy rozwigzania oktadzin.

O doborze konkretnej oktadziny decyduje wiele czynnikéw, np.:
- potozenie przegrody, na ktdrej ma by¢ wykonana — $ciana zewngtrzna, wewnetrzna, sufit,
- rodzaj materialu z ktorego wykonano przegrode,
- stan techniczny podloza — np. réwnos¢, obecnos$¢ spekan, wytrzymatosé, stabilnosc,
wilgotnos¢, alkalicznos¢, czystosc,
- wymagania uzytkowe, np. odporno$¢ na zawilgocenie, substancje chemiczne, mrdz,
szczelnosé,
- wzgledy przeciwpozarowe,
- standard wykonczenia pomieszczenia,
- preferencje uzytkownika.

Najczgsciej wystepujacym podtozem pod oktadziny jest podtoze z betonéw zwyktych
lub lekkich, ceramiki, drewna i materiatdw drewnopochodnych, gipsu i roznych rodzajow
tynkow. Przed przystapieniem do prac nalezy dokonaé oceny stanu istniejacego podloza, aby
podja¢ decyzje o zakresie prac zwigzanych z jego przygotowaniem. Zwracamy wowczas
uwage na:

- rownos¢ jego powierzchni oraz jej gladkos¢, co jest szczegolnie istotne w przypadku
zastosowania oktadziny wiotkiej i cienkiej, klejonej do podtoza warstwa kleju o niewielkiej
grubosci,

- stabilnos¢, ktéra decyduje o zachowaniu jego ksztattu w czasie uzytkowania, a wiec wptywa

na trwalo$¢ 1 niezmiennos¢ potozenia warstwy wykonczeniowej,
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- wilgotno$¢ 1 odczyn podloza- co moze mie¢ wplyw na mozliwosé prawidlowego
zamocowania przy uzyciu zapraw 1 klejéow (nie zajda niekorzystne reakcje chemiczne
uniemozliwiajace lub utrudniajace wigzanie),

- wytrzymalto$¢ podtoza- cecha istotna szczegdlnie przy mocowaniu cigzkich oktadzin,

- czystos¢ podloza — jest to istotne poniewaz obecnos¢ kurzu, starych powtok malarskich,
kruszacych si¢ tynkdw itp. moze bardzo znaczaco wptynac na trwato$¢ zwigzania okladziny

z podtozem.

Oktadziny z drewna

Drewno jako material wykonczeniowy jest bardzo chetnie stosowane. Wynika to z
wielu czynnikow, np.:

- réznorodnosci odmian tego materialu, a wigc mozliwosci uzyskiwania réznych efektow
kolorystyczno-strukturalnych,

- podatnos$ci na obrobke, co umozliwia dowolnos¢ uzyskiwanych ksztaltow, grubosci,
laczenia i zestawiania elementow ze soba,

- dobrych wlasciwosci cieplnych 1 akustycznych- jest to szczegdlnie wazne w
pomieszczeniach mieszkalnych,

- trwalosci okladziny uzyskiwanej w wyniku jej koficowej obrobki i konserwacji w czasie
uzytkowania,

- mozliwosci ich dobrego komponowania si¢ z innymi materiatlami wykonczeniowymi, np.
kamieniami naturalnymi, powtokami malarskimi.

Oktadziny z drewna moga by¢ stosowane w réznych rozwigzaniach z uwagi na postac
tego materialu, konstrukcj¢ oktadziny i sposéb jej mocowania do podioza. Jednym z
rozwigzan sa okladziny ramowo-plycinowe'®. Ich cecha charakterystyczna jest nadawanie
wrazenia przestrzennosci powierzchni, na ktdrej sa ulozone, dzigki temu Zze ich powierzchnia
licowa nie jest jednolita. Dobrze wygladaja na fragmentach duzych powierzchni lub
elementach typu filary, pilastry itp. w bogato wykonczonych pomieszczeniach.

Poszczegdlne elementy sktadowe wykonywane sa w zaktadach stolarskich zgodnie z
projektem, a montaz nastgpuje w miejscu ich przeznaczenia. Elementy mocowane s3 za
pomoca wkretdw bezposrednio do kotkéw osadzonych w podlozu albo do rusztu z listew.
Przestrzen, ktoéra znajduje si¢ pomiedzy Sciana, a oktadzing zapewnia cyrkulacj¢ powietrza.

Dzigki roznym ksztattom fragmentéw sktadowych oraz potgczeniom z wykorzystaniem

'8 7. Wolski, Technologia. Roboty podlogowe i okladzinowe, Warszawa 1983, str.301.
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dodatkowych listew ozdobnych mozna uzyskiwac bardzo wiele efektow wizualnych. Z reguty
dla ochrony drewna przed wilgocia, znajdujaca si¢ w Scianie tylna cze$¢é oktadziny pokrywa
si¢ powtoka zabezpieczajaca np. z farby.

Przyktadowe potaczenia ram z ptycinami moga by¢ wykonane jak na rys. nr 15.
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Rys. nr 15. Przykladowe potaczenia ram z ptycinami.

Oktadziny z plytek ceramicznych

Na oktadziny produkowane sa plytki o roéznych ksztattach, wielkosci, grubosci,
sposobie wykonczenia powierzchni zewnetrznej (np. z potyskiem Iub bez), kolorystyce i
fakturze. Sa chetnie stosowane w pomieszczeniach wilgotnych typu tazienki, kuchnie oraz
tam, gdzie zachodzi konieczno$¢ czgstego zmywania $cian z uwagi na wysoki wymogi
sanitarno-higieniczne. Do ich mocowania na podtozu stuza roézne odmiany zapraw
tradycyjnych i klejowych. Musza by¢ one odpowiednio dobrane w zaleznosci od rodzaju
ptytki, rodzaju i stanu podtoza oraz dodatkowych wymagan np. w zakresie elastycznosci i
mrozoodpornosci.

Technologia wykonania takich oktadzin sktada si¢ z kilku podstawowych etapow:

- przygotowanie ptytek i ich rozplanowanie,

- przygotowanie podtoza — zakres tej czynnosci zalezy od rodzaju podloza i jego stanu-
zazwyczaj nalezy je wyréwnacé, oczysci¢ i zagruntowac,

- uktadanie ptytek,

- spoinowanie ptytek oraz ich ostateczne oczyszczenie.

Najczgsciej stosuje si¢ dzi$ uktadanie ptytek na cienkiej warstwie zaprawy klejowej,
ktora jest przygotowywana fabrycznie w postaci suchych mieszanek do potaczenia z woda.
Jest ona nanoszona rownomiernie na podtoze szpachla zabkowang o wielkosci zabkéw
dostosowanej do wymiardw plytek. Podczas uktadania stosowane sg krzyzyki dystansowe,
umozliwiajgce zachowanie jednakowej szerokosci spoiny. Z reguly szeroko$¢ spoiny wynosi
kilka milimetrdw (wezsze przy plytkach matych, szersze przy wigkszych). Po uplywie czasu
podanego przez producenta kleju (z reguly kilka dni) przystepuje si¢ do spoinowania. W tym
celu nalezy ze spoin wyja¢ krzyzyki dystansowe oraz doktadnie oczysci¢ je z ewentualnych

fragmentow zaprawy i innych zanieczyszczen. W trakcie naktadania zaprawy do fugowania
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nalezy dba¢ o doktadne i szczelne wypetnienie spoin. Po stwardnieniu masy w spoinach
cato$¢ powierzchni zmywa si¢ wilgotna gabka. Dla podniesienia efektu wykonanej oktadziny
ceramicznej produkowane s3a juz dzi§ tzw. fugi brokatowe (zlote, srebrne lub
wielokolorowe)'g.

Obecnie duzym zainteresowaniem cieszg si¢ tzw. ptytki mozaikowe. Sa to mate ptytki
(o boku od lem do kilku centymetrow) ceramiczne, terakotowe, gresowe lub szklane, o
roznych ksztattach np. kwadratowe, prostokatne, szesciokatne, okragte itp. Produkowane sg w
postaci fabrycznie przygotowanych arkuszy (modutly, tafle) i potaczone na nich siateczka z
tworzywa sztucznego lub papierem, ktdry jest usuwany po utozeniu.

Podczas ich uktadania nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage na zachowanie pomigdzy
poszczegolnymi arkuszami takiego samego odstepu, jaki jest miedzy ptytkami, poniewaz w
innym przypadku po ulozeniu na $cianie wyraznie b¢da odcinaly si¢ poszczegdlne czesci
oktadziny. Plytki mozaikowe z reguly stosuje si¢ jedynie na fragmentach powierzchni oraz
np. przy obudowie wanny, brodzika itp. Z tego powodu dos¢ czgsto zachodzi potrzeba
polaczenia na jednej powierzchni obu tych materialdw (plytki tradycyjne i mozaikowe). Z
uwagi na ich roézng grubos¢ z reguly pola, ktore maja by¢ pokryte mozaika wypeknia si¢
pbzniej, po wyszpachlowaniu tej czesci podtoza tak, aby lica obu czgéci $ciany byty na tym
samym poziomie.

Oktadziny z plytek ceramicznych sa bardzo trwate i efektowne, ale podczas ich
wykonywania nalezy bardzo starannie je rozplanowac. Nalezy zadba¢ miedzy innymi o to,
aby®:

- spoiny wystepujace w okladzinie Sciennej wypadaty w tym samym miejscu co spoiny
posadzki (o ile wymiar ptytek na obu powierzchniach jest taki sam),

- do naroznikéw wypuktych w pomieszczeniu dochodzity cate plytki, a przycigte byly
umieszczane w narozach wklestych,

- w przypadku, gdy na S$cianie planujemy konkretng wysokos¢ okladziny od gornej linii
wypadaty cate ptytki, a docigte byly umieszczone na dole,

- starac¢ si¢ zachowac¢ symetri¢ rozmieszczenia plytek na $cianie, uwzgledniajagc np. otwory
okienne, drzwiowe,

- unikaé stosowania np. w narozach bardzo waskich paskow ptytek, podobnie jak w okolicy
brzegu obudowy wanny lub oscieznicy drzwiowej, zarowno z uwagi na estetyke jak i

mniejszg ich przyczepnosc.

1% P. 1dzikowski, Fuga Artis style, ,,Atlas Budowlany” 2009, nr 101, str. 20-23.
20 Ja technik budowlany” pozycja wydana przez GRUPE ATLAS, str. 18-19.
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Oktadziny z kamienia

Do wykonania tego rodzaju okladzin moga by¢ stosowane plyty grubosci kilku
centymetrow uzyskane z réznych odmian kamienia naturalnego, np. piaskowca i granitow.
Najwigksze zastosowanie materialy te majag w przypadku elewacji budynkow, poniewaz sg
bardzo odporne na czynniki atmosferyczne, mechaniczne oraz chemiczne, zwigzane z
oddziatywaniem zanieczyszczonego powietrza w duzych aglomeracjach miejskich.

Wspotczesnie oktadziny te wykonywane sa gtdwnie jako mocowane na specjalnych
rusztach metalowych lub z wykorzystaniem tzw. suchego montazu. Pierwsza metoda jest
najbardziej przydatna do wykanczania elewacji budynkow szkieletowych, a druga w
przypadku budynkow ze §cianami zewngtrznymi. Obie te metody musza zapewniac uzyskanie
wlasciwych parametrow cieplno-wilgotnosciowych dla $cian zewnetrznych, zgodnie z
wymaganiami obowigzujgcych norm.

W przypadku montazu suchego pltyty kamienne mocowane sg do podloza na
specjalnych kotwiach metalowych osadzonych w podtozu lub przy pomocy tzw. dybli.
Pomigdzy ptytami oktadziny, a podtozem, np. z elementéw murowych lub zelbetu wykonana
jest izolacja termiczna oraz pozostawiona przestrzen powietrzna, dzigki ktorej mozliwe jest
odprowadzenie wilgoci przedostajacej si¢ z wnetrza budynku przez $ciane.

Przyktadowy uktad elementéw przy elewacjach wykonczonych ptytami kamiennymi

przedstawia rys. nr 16.

1. $ciana zewngtrzna

2. izolacja termiczna

3. wiatroizolacja

4. szczelina wentylowana
5. plyta kamienna

Rys. nr 16. Przyktadowy uktad elementéw na elewacji wykonczonej ptytami kamiennymi.

Sidding
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Jest to system niezbyt rozpowszechniony w Polsce. Opiera si¢ na wykorzystaniu
elementdw wykonanych na bazie tworzyw sztucznych, a imitujacych oktadziny drewniane.
Nadaje si¢ do zastosowania na wszelkich podtozach, z betonéw zwyktych, lekkich,
ceramicznych zelbetowych, a takze jako ostatnia warstwa przy wykonywaniu termorenowacji.
Elementy te sa lekkie, mozna je montowac¢ w zasadzie w okresie catego roku, a montaz nie
wymaga specjalistycznego sprzetu; wykazujg one takze odpornos¢ na podstawowe czynniki
oddziatywujace na elewacje¢, tzn. warunki atmosferyczne, substancje chemiczne znajdujace
si¢ w opadach lub powietrzu, temperatur¢ oraz w pewnym zakresie na uszkodzenia
mechaniczne. Okladzina ta moze by¢ w trakcie eksploatacji w prosty sposob czyszczona z
uzyciem detergentdw; umozliwia ona takze uzyskanie bardzo réznych rozwigzan
kolorystycznych.

Podczas uktadania tego materiatu nalezy zadba¢ o umozliwienie odksztatcania si¢
elementow na skutek zmian temperatury, aby nie ulegaly one paczeniu si¢. Z tego powodu
poszczegdlne panele nie moga by¢ ze soba polaczone na klej, musza by¢ zachowane
okreslone przez producenta odstepy dylatacyjne, a taczniki powinny by¢é umieszczane w
odpowiednio do tego celu przewidzianych otworach z niewielkim luzem. Z reguly najwicksze
zastosowanie majg elementy w jasnym kolorze, poniewaz ciemne, z powodu silnego
nagrzewania si¢ ulegaja wigkszym ruchom termicznym. Podobnie jak w przypadku oktadzin
kamiennych pomigdzy warstwa siddingu, a izolacja termiczng powinna by¢ pozostawiona
szczelina wentylowana, a takze utozona wiatroizolacja na wetnie mineralnej, aby nie doszto

do jej zawilgocenia.

Sucha zabudowa wnetrz — funkcje i rozwiazania techniczne

Zastosowanie i funkcje

Pod pojeciem ,suchej zabudowy” wngtrz nalezy rozumie¢ nowoczesne lekkie
systemy, umozliwiajace wykonczenie wnetrz budynkow w zakresie wykonania $cianek
dziatowych, sufitow podwieszanych, adaptacji i zabudowy poddaszy, obudowy instalacji,
kanatow itp. Sa rozwigzaniem alternatywnym w stosunku do tradycyjnych ,,mokrych”
technologii.

Elementy stosowane w tego rodzaju rozwigzaniach zapewniaja:

- szybki, czysty montaz i ewentualny demontaz calosci lub fragmentdw wykonanej
zabudowy, co jest szczegdlnie istotne podczas prowadzonych napraw oraz zmian w aranzacji

pomieszczen,
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- mozliwo$¢ dowolnego i elastycznego ksztaltowania wnetrza w zakresie podzialu na
pomieszczenia, poniewaz niewielki cigzar tych elementdw w stosunku do masywniejszych,
tradycyjnie stosowanych (np. murowane $cianki dzialowe) umozliwia zmiang ich ustawienia
bez koniecznosci wzmacniania konstrukcji nosnej obiektu,
- zwigkszenie bezpieczenstwa pozarowego w budynku, poniewaz wigkszo$¢ materialow
stosowanych w tych systemach ma dobre charakterystyki odpornosci pozarowej,
- uzyskanie komfortu akustycznego w pomieszczeniach, ze wzgledu na korzystne parametry
izolacyjnosci akustycznej oraz zdolnos$¢ ttumienia dzwigkow,
- podniesienie standardu pomieszczen oraz ich estetyki,
- mozliwos$¢ zakrycia kanalow, przewodow i instalacji, ktore w wielu pomieszczeniach musza
by¢ doprowadzane w duzych ilosciach dla potrzeb uzytkownikow (klimatyzacja, przewody
zasilajace, instalacja przeciwpozarowa, oswietlenie, instalacje specjalistyczne....); elementy
suchej zabudowy daja swobodny dostep do tych instalacji, co jest niezbedne przy ich
konserwacjach, przegladach oraz naprawach,
- dobre przenoszenie ci¢zaru wlasnego oraz elementéw wyposazenia, ktére sa do nich
zamocowane,
- przyjazny, zdrowy mikroklimat w pomieszczeniach.

Systemy takie najchetniej stosowane sg w obiektach uzyteczno$ci publicznej typu
biura, obiekty kultury, banki, szpitale, hotele itp., zwlaszcza ze obiekty tego rodzaju coraz
czesciej wykonywane sa jako konstrukcje szkieletowe, a wigc pozostawiaja bardzo duzo

swobody architektom w zagospodarowaniu wngtrz.

Lekkie $cianki dziatowe z plyt gipsowo-kartonowych

Do wykonania tych $cianek potrzebne sa nastgpujace elementy podstawowe:
- szkielet nosny z ksztattownikéw metalowych lub drewnianych,
- ptyty gipsowo-kartonowe,
- materiat izolacyjny, np. wetna mineralna,
- materiaty pomocnicze, np. wkrety, kotki, tasmy, szpachlowki...
Scianki moga by¢ wykonywane w réznych wariantach konstrukcyjnych np. stupowym
i ryglowym, z zastosowaniem jednej lub dwoch warstw ptyt (wyjatkowo nawet z trzech),
w wersji pojedynczej lub podwojnej. O zastosowanym typie decyduje wiele czynnikéw np.:
- wymagane parametry Scianki w zakresie izolacyjnosci cieplnej, akustycznej,
wytrzymatosciowe;j,

- rozwigzanie funkcji i konstrukcji budynku,
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- przewidywana wysokos¢ i dlugos¢ $cianki,
- Wymagania przeciwpozarowe,
- wzgledy bezpieczenstwa.

Plyty gipsowo-kartonowe wystgpuja w réznych wariantach z uwagi na wlasciwosci;

podstawowe z nich to?':

- ptyty zwykle, stosowane przede wszystkim jako suchy tynk,

- plyty impregnowane, ktore maja zwigkszong odpornos¢ na wilgo¢ i pochtaniajg wolniej
wode,

- plyty ogniochronne, dzigki zastosowaniu wiokna szklanego w czg$ci wewngtrznej plyty,

- plyty ogniochronne i impregnowane , faczace w sobie cechy poprzednich.

Plyty takie sktadajg si¢ z warstwy gipsu oblozonego obustronnie kartonem. Dzigki
takiej budowie maja one potrzebng do budowy Scianek wytrzymatosc¢ i sztywnosc, sg proste w
obrdbce, umozliwiajg uzyskanie ksztattu krzywoliniowego przegrody (mozliwos¢ giecia na
sucho 1 na mokro) oraz daja dowolnos¢ wykonczenia powierzchni (malowanie, tapetowanie,
oktadziny plytek itp.).

Szkielet do zamocowania plyt to najczesciej ksztattowniki metalowe giete na zimno,
ktore wystepuja jako profile poziome i pionowe. Cz¢$¢ z nich mocowana jest specjalnymi
kotkami do elementow konstrukcyjnych budynkow, czyli stropow i $cian; czgs¢ stanowi
podparcie dla ptyt gipsowo-kartonowych, ktdére sa do nich mocowane przy pomocy wkretow.
Wielkos¢ ich przekroju musi uwzglednia¢ grubos¢ scianki, mozliwos¢ prowadzenia w jej
wnetrzu instalacji, oraz wymagany poziom izolacji akustycznej. Dilugo$¢ 1 $rednica
elementow laczacych oraz ich rodzaj muszg by¢ dostosowane do grubosci taczonych
elementow, rodzaju szkieletu nosnego oraz warunkdéw pracy konstrukcji.

Wnetrze $cianki jest czg§ciowo wypelniane materiatem izolacyjnym typu weina mineralna,
poniewaz dzigki porowatej strukturze i niewielkiej sztywnosci obok izolacyjnosci termicznej
zapewniona jest takze dobra izolacyjnos¢ akustyczna.

Przyktadowy przekroje $ciany pojedynczej pokazano na rys. nr 17.

2! Nowy poradnik majstra budowlanego, praca zbiorowa pod redakcja J. Panasa, Warszawa 2010, str. 552-553.
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1. wetna mineralna

2. ksztattownik stupkowy CW 75

3. oktadzina 12,5 GKB (ptyta gipsowo-
kartonowa)
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Rys. nr 17. Przekroje $ciany pojedynczej CW 75/100%

Montaz Scianek z wykorzystaniem ptyt sktada si¢ z kilku podstawowych etapow:
- wytyczenie potozenia $cianki zgodnie z projektem zagospodarowania wngtrza obiektu — w
tym celu na podtozu, Scianach i suficie nanoszone sg linie wzdtuz ktérych mocowane bgda
profile — czynno$¢ ta jest bardzo wazna dla sprawnego przebiegu podzniejszych prac
montazowych,
- montaz profili obwodowych, stanowigcych konstrukcj¢ $ciany do podtogi, sufitu i $cian
budynku; dla uzyskania dobrej izolacyjnosci akustycznej konieczne jest utozenie ich na
specjalnej tasmie uszczelniajace;j,
- montaz shupkdéw — ich dlugos¢ musi by¢ doktadnie wymierzona, aby zaj¢ly okreslong
pozycje w $ciance, nie sg one skrecane z profilami poziomymi, a jedynie wsuwane w nie,
odlegtos¢ miedzy nimi zalezna jest od przewidywanego obcigzenia $cianki oraz jej
wysokosci,
- mocowanie plyt gipsowo-kartonowych po jednej stronie Scianki- s3 one przykrecane do
profili w jednej lub dwoch warstwach, tak jak przewiduje projekt,
- ukfadanie warstwy izolacji — nalezy ja dokladnie przyciaé, aby pasowata do przestrzeni
pomiedzy stupkami, docisngé do nich, a nawet wypetni¢ wngtrze profili, aby dodatkowo
zapewnié izolacj¢; w przypadku, gdy w S$ciance przewiduje si¢ utozenie przewodow

instalacyjnych nalezy je zainstalowa¢ przed ulozeniem izolacji,

2 Ibidem, str. 548.
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- zamknigcie konstrukcji Scianki poprzez mocowanie plyt po jej drugiej stronie; podobnie jak
poprzednio sa one mocowane wkretami do profili, przy czym polaczenia nalezy tak
rozplanowac, aby plyty po obu stronach nie byly mocowane do tych samych stupkow,

- czynnosci koncowe — do czynnosci tych zalicza si¢ przede wszystkim spoinowanie

i szpachlowanie, z reguly z osadzeniem siatek zbrojacych; zakres prac zalezy od
przewidywanego sposobu wykonczenia plyt, np. pod malowanie moze by¢ konieczne
szpachlowanie catej powierzchni, a pod utozenie okladzin z plytek z reguly wystarcza

szpachlowanie potaczen ptyt.

Sufity podwieszane

Sa to konstrukcje wykonywane w roznych odmianach materiatowo-konstrukeyjnych,
jako elementy samonosne. Ich podstawowg czg¢écia nosng jest ruszt jedno- lub
dwuwarstwowy wykonany z drewna lub metalu, w postaci ksztattownikéw gietych na zimno,
ktéry jest mocowany do stropow.za posrednictwem specjalnych lacznikéw. Do niego
dotaczane sa ptyty gipsowo-kartonowe, gipsowo-wtoknowe lub z innych materialdéw np.
sprasowanej welny mineralnej, tworzyw mineralnych, a takze panele z blachy, tworzyw
sztucznych itp.

Rozwigzanie sufitu dobierane jest w zaleznosci od:

- przeznaczenia pomieszczenia i jego wielkosci,

- wymagan uzytkowych, np. izolacyjnosci akustycznej, ognioodpornosci,

- wielkosci przestrzeni, jaka musi by¢ zachowana pomie¢dzy konstrukcja stropu a doltem
sufitu,

- przewidywanego wykonczenia innych przegrod w budynku,

- mozliwosci potgczenia ze Sciankami dzialowymi.

Podwieszenie rusztu do stropu wykonywane jest przy pomocy wieszakow
o regulowanej dlugosci, w zaleznosci od wymagan architektonicznych (obnizenie
pomieszczenia) oraz planowanego wykorzystania przestrzeni nadsufitowej np. na instalacje
zraszaczowe, kamery, czujniki dymu itp. Poszczegdlne ptyty mocowane do konstrukcji
nosnej moga by¢ wyjmowane lub nie. Uktad taki bardzo utatwia uzytkowanie pomieszczenia
w sytuacji, gdy konieczne jest przeprowadzenie naprawy urzadzenia lub jego konserwacja,
czy wymiana.

Montaz sufitu podwieszanego sktada si¢ z kilku podstawowych etapow:

- wyznaczenie polozenia listew przysciennych, ktore okreslg potozenie sufitu na catej

powierzchni pomieszczenia (np. poziom jednolity, ewentualne uskoki lub ukosy),
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- zamocowanie listew na $cianie- podobnie jak w przypadku $cianek dziatlowych stosuje si¢
tasmy elastyczne dla izolacji akustycznej,

- zamocowanie wieszakow do konstrukcji stropu — rozstaw i dlugos¢ dostosowana do cigzaru
sufitu i wymagan uzytkowych oraz ksztattu — przy sufitach o wielu zatamaniach i
krzywiznach wieszakow bedzie wigcej,

- do wieszakdw mocowane sg listwy gornej czgsci rusztu, w odlegtosciach przewidzianych w
projekcie, a do nich listwy poprzeczne, tak aby powstata dwuwarstwowa konstrukcja pod
zamocowanie plyt,

- pomigdzy listwami uktadana jest z reguty welna mineralna, a na konicu mocowane sg ptyty,
stanowiace ostateczng plaszczyzne sufitu,

- czynnosci uzupehiajace — podobnie jak w $ciankach dziatowych, na koncu szpachluje si¢
potaczenia plyt i maluje je.

Przyktadowe rozwigzanie konstrukcji sufitu podwieszanego przedstawia rys. nr 18

Rys. nr 18. Ruszt stalowy do sufitu podwieszonego:**

1,2 - profile 60/27, 3 - profile 28/27, 4 - tacznik wzdluzny, 5- tacznik krzyzowy,

6- kotwiczka, 9- wieszak z elementem rozpr¢znym, 10- pret mocujacy, 7,12, 14- elementy
wieszaka tasmowo-szczelinowego, 11,8,13- elementy wieszaka noniuszowego, 15- plyty
sufitu podwieszonego; elementy oznaczone kotkiem nie sg oferowane

2 Nowy poradnik majstra budowlanego, praca zbiorowa pod redakcja J. Panasa, Warszawa 2010, str. 687.
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Odmiang sufitow podwieszanych s sufity napinane. Sg to bardzo nowoczesne
konstrukcje, ktore moga obnizyé pomieszczenie, ukry¢ zamontowane pod stropem urzadzenia
oraz dodatkowo rozswietli¢ je np. poprzez wykorzystanie materiatow transparentnych.
Stosowane moga by¢ w roznego rodzaju pomieszczeniach i obiektach, takze w miejscach o
podwyzszonej wilgotnosci, np. na basenach krytych. Umozliwiajg wykonanie ptaszczyzn o
roznych krzywiznach, ukosach, a wigc dajg mozliwos¢ bardzo swobodnej aranzacji wngtrz.
Do ich budowy wykorzystywane sg rdézne materialy o strukturze mniej lub bardziej
przejrzystej, matowej i blyszczacej, a takze typu zamsz. W zaleznosci od jej rodzaju do
tworzenia nowych wrazen wzrokowych wilaczone zostaje §wiatlo. Sufity te sa bardzo lekkie,
gladkie, odporne na zbrudzenia, mozliwe do czyszczenia, tatwe do montazu i demontazu.
Montaz tego rodzaju sufitow sktada sie z kilku etapow™*:

- doktadny pomiar pomieszczenia i wytyczenie potozenia sufitu,

- montaz profili no$nych w celu uksztattowania konstrukcji nascienne;j,

- montaz powloki: w pomieszczeniu, w ktérym beda prowadzone prace wytwarza si¢
podwyzszong temperature, aby sufit byt elastyczny i dat si¢ napiac,

- napinanie prowadzi si¢ kolejno zaczynajac od narozy, w trakcie napinania temperature
mozna stopniowo zmniejszaé, co prowadzi do stopniowego napinania si¢ sufitu.

W sufitach tych moga byé przewidziane rdézne akcesoria typu oswietlenie punktowe,
konstrukcje wsporcze do oswietlenia tradycyjnego, czujniki przeciwpozarowe. Elementy te
podwieszane sg na specjalnych zawiesiach, mocowanych do stropéw przed napigciem sufitu.
W miejscu przewidzianym np. na oprawe oswietleniowg w suficie wycinany jest otwor,

zabezpieczany specjalnym pier§cieniem, ktory chroni go przed rozerwaniem.

Adaptacje poddaszy

Zadanie to obejmuje szereg czynnosci, zwigzanych z dostosowanie przestrzeni pod
dachem budynku dla celow uzytkowych. Dla uzyskania odpowiednich warunkéw dla tego
uzytkowania nalezy wcze$niej przemysle¢ wiele spraw, np.:

- zaplanowacé powierzchnie i ksztalt przestrzeni uzytkowej, potozenie okien i ich wielkos¢, tak
aby byty spetnione normy zwigzane z do§wietleniem pomieszczenia $wiattem dziennym,
- rozpozna¢ konstrukcje dachu, pod ktdrym zamierzamy wygospodarowac przestrzen

mieszkalna,

2 http://www.grupadps.com/pl/ Dekoracyjne powtoki sufitowe [data dostgpu: 16.04.2011].
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- okresli¢, w jakim stanie znajduja si¢ elementy tego dachu, tzn. jego konstrukcja nosna,
izolacja termiczna, izolacja przeciwwilgociowa i pokrycie dachowe,
- upewnic¢ sig¢, czy strop pod planowanym pomieszczeniem przeniesie dodatkowe obcigzenie,
wynikajace ze zmiany sposobu jego uzytkowania,
- zaprojektowac rodzaj Scianek oddzielajacych cze$é mieszkalng od reszty poddasza, a takze
sposob wykonczenia innych elementéw, np. podtogi i sufitu oraz zdecydowac o ewentualnym
wbudowaniu szaf wngkowych,
- obliczy¢ konieczna grubos$¢ izolacji termicznej oraz zaplanowaé utozenie paraizolacji, tak
aby spetnione byly odpowiednie warunki cieplno-wilgotnosciowe przegrdd,
- sprawdzi¢ mozliwos¢ przeprowadzenia potrzebnych instalacji.

Do robot adaptacyjnych mozna wykorzystac istniejace juz elementy wiezby dachowej
np. stupy i jetki lub kleszcze. Mozna do nich zamocowaé plyty gipsowo-kartonowe z
dodatkowym stelazem, tak aby powstaty Scianki dzialowe. Wiele uwagi nalezy poswigci¢
podtodze, ktorej wykonczenie w duzym stopniu zaleze¢ bedzie od konstrukcji stropu
bezposrednio pod nig.

Dla uzyskania dobrego podtoza pod posadzk¢ w adaptowanym pomieszczeniu mozna
na stropie ubozy¢ np. suchy jastrych z ptyt gipsowo-wtoknowych, dodatkowe deskowanie w
przypadku stropu drewnianego lub wylewke samopoziomujacg pod przyszila posadzke w
przypadku stropu gestozebrowego. Przy wykonywaniu robét podlogowych nalezy wziaé
takze pod uwage izolacyjnos¢ akustyczng, aby uzytkowanie poddasza nie spowodowalo
przechodzenia nadmiernej ilo$ci dzwigkéw powietrznych i uderzeniowych do pomieszczenia
ponizej. Planujac prace nalezy upewniC si¢, Zze zastosowane rozwigzania materialowo-
konstrukcyjne nie spowodujg przecigzenia stropéw i innych elementéw konstrukcyjnych w
budynku, tacznie z jego fundamentami, zwlaszcza ze prace tego rodzaju do$é¢ czgsto
prowadzone sa w obiektach starych, o nadwyrezonej konstrukcji.

Przyktadowe rozwigzanie adaptacji poddasza przedstawia rys. nr 19.
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Rys. nr 19. Przyktad izolacji termicznej poddasza przeznaczonego na mieszkanie:>

1- krokiew, 2-podsufitka z desek lub ptyt gipsowo-kartonowych (suchy tynk), 3- paraizolacja
z folii polietylenowej, 4- ptyty z welny mineralnej o nazwie handlowej Rockmin lub Polmin
M-ZH, 5- izolacja wiatroszczelna (folia polietylenowa mikroporowata), 6- taty drewniane, 7-
dachdwka lub inny materiat dekarski

Termorenowacja budynkow- technologia wykonania i wplyw na ochrone Srodowiska

Funkcje i znaczenie prawidtowego wykonania

Prace 1 elementy wykonczeniowe stosowane we wspdtczesnym budownictwie
uwzglednia¢ musza nie tylko obiekty nowowznoszone, dla ktorych juz na etapie
projektowania architektonicznego ustalane sa materiaty i technologie do wykonania zaréwno
ich konstrukcji jak i wykonczenia. Bardzo wiele prac wykonczeniowych dotyczy obiektow
juz istniejacych, w ktérych zamierzamy podnie§¢ standard lub np. zmieni¢ sposob
uzytkowania, co wigze si¢ z konieczno$cig dokonania modernizacji ich wyposazenia i zmian
w ich wygladzie.

W wielu wypadkach podczas remontdw staramy si¢ podnies¢ zarowno walory
estetyczne obiektu, jak i dostosowaé go do wspotczesnych wymagan normowych. Sprawy te
bardzo wyraznie widoczne sa podczas termorenowacji obiektow- z jednej strony usuwamy
pekajace 1 nieestetyczne warstwy zewngtrzne (czasami dotyczy to takze materiatow, ktore

wspotczesnie nie mogg by¢ stosowane w budownictwie- np. wyroby azbestowo-cementowe),

* Nowy poradnik majstra budowlanego, praca zbiorowa pod redakcja J. Panasa, Warszawa 2010, str. 455.
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a z drugiej przyczyniamy si¢ do poprawy izolacyjnosci cieplnej obiektu oraz mikroklimatu
wewnatrz pomieszczen (eliminowanie mostkéw termicznych, zawilgocenia $cian, grzybow i
plesni...).

Systemy docieplen oprocz kompleksowej poprawy charakterystyki cieplnej budynkow
pozwalaja zlikwidowac mostki cieplne, ktore cho¢ ich powierzchnia czasami jest nieznaczna
w stosunku do cato$ci powierzchni $cian zewnegtrznych, moga wplyngé na znaczace
zniszczenie obiektu. Jest to wynikiem pojawiajacego si¢ w tych miejscach przemarzania
$cian, ktore stopniowo si¢ nasila i powoduje zawilgocenie wngtrza przegrody, postepujace
niszczenie jej struktury wewnetrznej, obnizenie wytrzymatosci, pojawienie si¢ grzyboéw i
plesni od strony wewnetrznej. Skale problemu mozna zobaczy¢ na zdjeciach wykonanych
kamerg termowizyjna, ktora wykorzystuje promieniowanie elektromagnetyczne w zakresie
podczerwieni. Widoczne sg na nich rozktady temperatur na powierzchni elewacji, a wigc
mozna zlokalizowa¢ w ten sposob miejsca o najwyzszej temperaturze, czyli takie przez ktore

nastgpuje wzmozony przeptyw ciepta z wnetrza budynku w okresie zimy.

Przyktadowe zdjecia termowizyjne fragmentu budynku przed i po ociepleniu pokazuja

rys. nr 201 21.

Rys. nr 20: Przed modernizacja $ciana budynku przepuszczata ciepto (czerwony kolor).
Czerwone i zotte pasy nad oknem to widoczny mostek termiczny w miejscu nadproza.

Czerwony $lad ponizej okna to ciepto emitowane przez grzejnik.*

Rys. nr 21: Teraz niebieski kolor §wiadczy o tym, ze powierzchnia $ciany jest chtodna, a wigc
ciepto pozostaje po drugiej stronie muru. Czerwony §lad widaé¢ jedynie nad uchylonym

oknem. Widaé wyraznie, ze $ciana ma lepszg izolacyjnosé termiczna niz okno.”’

% J. Kucharczyk, Nowe zycie starej kostki”, ,, Atlas Budowlany” 2009/2010, nr 104, str.16.
" Ibidem.

47



Ma to szczegolnie duze znaczenie w czasach, gdy coraz wigcej uwagi poswigca si¢

lepszemu wykorzystaniu zasobow energetycznych oraz ochronie srodowiska.

Technologie wykonywania

Obecnie prace termorenowacyjne prowadzone sg w oparciu o systemy docieplen,
ktore stosuja w swoich rozwigzaniach rozne materiaty. Wykorzystanie opracowanych juz
rozwigzan systemowych utatwia zadania poniewaz:

- stosowane w nich elementy i materiaty dobrze do siebie pasuja, np. nie wykazuja wzgledem
siebie szkodliwego oddziatywania,

- pozwalaja doktadnie okresli¢ korzysci w zakresie uzyskanej izolacyjnosci cieplnej,

- zostaly dostosowane do konkretnych sytuacji, np. zakresu prac w danym obiekcie, rodzaju
podtoza, wystepujacych problemdw itp.

Niezaleznie od rozwigzania w dociepleniach uzywane sg pewne grupy materiatow,
ktére utozone w odpowiedni sposéb wzgledem siebie zapewniajg optymalny efekt. Sa to
przede wszystkim materiaty o bardzo dobrych wiasnosciach termoizolacyjnych np. styropian,
styropian ekstrudowany i welna mineralna, materialty do mocowania ptyt na podtozu np.
roznego rodzaju kotki i zaprawy klejowe, materialy pomocnicze: tasmy do wykonania
warstwy zbrojacej, listwy naroznikowe, zaprawy do wykonania warstwy zewnetrznej np. w
postaci tynku szlachetnego.

Podobnie jak w innych robotach wykonczeniowych, tak i przy termorenowacjach
jedng z wazniejszych czynnosci jest ocena stanu istniejacego podloza oraz jego
przygotowanie. Powinno ono przede wszystkim by¢ mocne, czyste i o niewielkiej
chtonnosci. W przypadku stwierdzenia znacznych nieréwnosci musi zosta¢ ono wyrdwnane
przed przystapieniem do prac. Wszystkie te prace wstgpne maja bardzo duze znaczenie,
poniewaz zapewniaja dobre zamocowanie docieplenia, wptywajg na jego trwatos¢, walory
estetyczne oraz umozliwiajg wykonanie prac przy jak najmniejszym zuzyciu materiatow.

Podczas prowadzenia robdt nalezy takze zwraca¢ uwage na prawidtowe przyklejanie
plyt izolacyjnych tak, aby pomiedzy nimi nie powstaty mostki termiczne — uktadanie na styk,
usuwanie ewentualnych fragmentéw zaprawy klejowej wycisnigtych poza krawedzie plyt.
Mocowanie ptyt zaprawa nalezy wzmocni¢ poprzez zastosowanie kotkow, ktorych ilosé i
rozmieszczenie powinny by¢ zgodne z projektem. Na ptytach uktadana jest kilkumilimetrowa
warstwa zbrojona, ktorej zadaniem jest ochrona izolacji termicznej oraz zapewnienie dobrego
podktadu pod przyszly tynk elewacyjny. Jest ona konieczna, poniewaz powierzchnia $cian

zewnetrznych, podczas eksploatacji budynku, poddana jest odksztalceniom termicznym, a w
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zwigzku z nimi i napr¢zeniom, ktdére moglyby uszkodzi¢ warstwe elewacyjng. Warstwa ta
stanowi podtoze pod ostateczne wykonczenie $ciany tynkiem elewacyjnym.

Do wykonania ostatniej warstwy czesto wykorzystuje si¢ tynki pocienione
sporzadzane na bazie spoiw mineralnych, organicznych lub mieszanych oraz wypetiaczy
naturalnych lub sztucznych, z reguty o uziarnieniu do 0,5mm z uwagi na niewielka grubos¢
tych wypraw. Tynki te mogg by¢é wykonywane w roznych wariantach, jako przeznaczone do
pbézniejszego malowania, jako warstwy kolorowe, gtadkie lub fakturowane.

Prowadzenie termorenowacji jest do$¢ szczegdlna robota zwigzang z wykonczeniem
obiektow, poniewaz prace wykonywane sg na zewnatrz. Dla uzyskania dobrego efektu i
trwatosci nalezy wiec prowadzi¢ je w sprzyjajacych warunkach atmosferycznych, tzn. w
temperaturach dodatnich (optymalny zakres to 5-25 stopni), przy bezdeszczowej pogodzie.
Typowy uktad warstw w $cianie budynku po jej dociepleniu metoda lekkg-mokrg przedstawia

rys. nr 22.

Ly

1. tynk strukturalny zewnetrzny

2. warstwa zaprawy z zatopiona siatka
zbrojaca

3. materiat termoizolacyjny

4. zaprawa do mocowania  plyt
izolacyjnych

5. $ciana przed dociepleniem
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Rys. nr 22: Typowy uktad warstw w metodzie lekkiej-mokre;j.

Opisany powyzej sposOb postgpowania przy ociepleniach zaliczany jest do metod
lekkich-mokrych. Oprécz nich, cho¢ z pewnoscia rzadziej (w Polsce) stosowane moga by¢
tzw. metody lekkie-suche. Jednym z przyktadow zastosowania tej metody jest wykorzystanie
materiatu oktadzinowego w postaci paneli z tworzyw sztucznych, mocowanych do rusztu np.
drewnianego. Panele sg ostateczng warstwg wykonczeniowg. Jako materiat ocieplajacy moga
by¢ uzyte np. ptyty z welny mineralnej lub styropian, umieszczane pomigdzy elementami
rusztu. Przyktadowe rozwigzanie przy zastosowaniu metody lekkiej-suchej pokazano na rys.

nr 23.
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Rys. nr 23: Przekrdj Sciany z betonu komdérkowego ocieplonej od zewnatrz plytami z welny
mineralnej z okladzina sidding:*® 1- beton komérkowy odmiany 600 lub 700, 2- laty
drewniane, 3- ptyty z welny mineralnej, 4- taczniki mocujace weilng do s$ciany, 5- Sruba
stalowa mocujaca tate do $ciany, 6-oktadzina sidding, 7- folia mikroporowata.

W metodzie tej do taczenia poszczegodlnych warstw miedzy sobg stosowane sa
taczniki mechaniczne, a nie jak poprzednio zaprawy (stad nazwa — metoda sucha). Mozna ja
zastosowa¢ praktycznie na kazdym rodzaju podtoza, nawet bez jego specjalnego
przygotowania. Materiat izolacyjny od strony zewngtrznej przykrywany jest folig
wiatrochronng; obecnos¢ szczeliny powietrznej pomaga w uzyskaniu dobrego mikroklimatu
w pomieszczeniach. Zaleta tej metody jest tatwos¢ wykonania ewentualnej naprawy
zniszczonego fragmentu docieplenia (wymiana elementu).

Obok metod lekkich-mokrych i lekkich-suchych, stosowanych w dociepleniach
powszechnie od wielu lat, probuje si¢ obecnie wykorzystywaé takze inne rozwigzania, w
ktérych mozna pozyskiwaé ciepto z promieniowania stonecznego do ogrzania pomieszczen.
Jednym z tego rodzaju rozwigzan sg izolacje transparentne. Moga one mie¢ posta¢ paneli
mocowanych do $cian akumulacyjnych z betonu czy cegly (tzn. takich ktore moga nagrzewac
sic w dni stoneczne oraz oddawaé ciepto do wnetrza w dni pochmurne). Sciany takie powinny
by¢ usytuowane od nastonecznionej strony elewacji. Wykorzystywane jest tutaj zjawisko
przepuszczania promieniowania stonecznego przez strukturg materiatu, w przypadku, gdy kat
promieniowania jest niewielki (zima) oraz pochlaniania promieniowania przez materiat
izolacyjnych w okresie gdy kat padania promieni stonecznych jest duzy (lato). Izolacje takie
sg wykorzystywane takze do budowy przegrdd przezroczystych, przepuszczajacych naturalne

swiatto do wnetrza pomieszczen.

28 Nowy poradnik majstra budowlanego, praca zbiorowa pod redakcja P. Panasa, Warszawa 2010, str. 451.
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Przy zastosowaniu tego rodzaju rozwigzan pozyskuje si¢ zdecydowanie wigkszg ilos¢ ciepta,

niz w przypadku wykorzystania tradycyjnej izolacji cieplnej. Przedstawia to rys. nr 24.

promieniowanie
stoneczne 1

4
strata ciepta >
na zewnarz

cieplo
pozyskane
promieniowanie odbite

wyprawa tynkarska

tradycyina izolacja ciepina

warstwa masywna

Sciana z tradycyjna izolacja cieping

promieniowanie I
sloneczne 1

strata ciepla
na zewnalriz
cieplo
pazyskane
odbite pramieniowanie stoneczne

promienicwanie z izolacji /

{ransparentnej

szyba ochronna
szczelina powielrzna
izolacja transparentna
absarber

warstwa masywna —————————————————
Sciana z transparentnq izolacjg cieping

Rys. nr 24: Poréwnanie wymiany ciepla przez zewngtrzng przegrode budowlang z izolacja

cieplna tradycyjna i izolacja transparentng®’.

Systemy fasadowe jako element ksztaltowania bryly budynku.

Pojecie to zwigzane jest z konstruowaniem lekkich Scian ostonowych w budynkach
roznego rodzaju, szczegolnie uzytecznosci publicznej oraz przemystowych. W rozwigzaniach
tych stosowane sg elementy wielu odmian, np. w budownictwie mieszkaniowym gldwnie
wiclowarstwowe, drobnowymiarowe eclementy prefabrykowane, w  budownictwie
przemystowym to przede wszystkim plyty warstwowe i blachy profilowane, a w budynkach
uzytecznosci publicznej elementy metalowo-szklane.

Szczegdlnie duzy postep w dziedzinie systemow fasadowych zwigzany jest wlasnie z
budynkami reprezentacyjnymi ogdlnego uzytku, np. bankami, biurowcami, hotelami,

urzedami itp. Zapotrzebowanie na tego rodzaju rozwigzania wiaze si¢ z czg¢sto stosowanym w

A Ujma, Zasady dziatania i materialy stosowane w strukturach izolacji transparentnych,
http://www.abc-izolacje.pl/index2.php?site=art&id=310 [data dostepu: 17.04.2011].
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budynkach tego rodzaju szkieletowym uktadem konstrukcyjnym oraz tworzeniem przez
architektow fasad z bardzo duzg iloscig ptaszczyzn przeszklonych.

Przyktadowe rozwigzania budynkdw tego rodzaju przedstawiajg fotografie nr 2 i 3.

Fot. nr 2. Fasada (archiwum autora).

v e

Fot. nr 3. Fasada (archiwum autora).

Konstruowanie takich rozwigzan jest skomplikowane, poniewaz musza one spetniaé
wiele warunkéw; sa to np.:
- dobra izolacyjnos¢ termiczna i akustyczna,
- mozliwo$¢ przeszklenia duzych powierzchni,
- ochrona przed nagrzewaniem pomieszczen w okresie letnim, co wigze si¢ z mozliwoscig
wbudowania w te elementy zdalnie sterowanych systemow zacieniania,
- odpowiednia sztywnos¢ 1 wytrzymato$¢ zwigzana np. z koniecznoscig przenoszenia
znacznych obcigzen od parcia wiatru oraz cigzaru wlasnego, a takze mozliwo$¢ przenoszenia
naprezen zwigzanych z odchyleniem budynkéw wysokich od pionu wskutek dziatania wiatru,
- ochrona przed powstawaniem mostkow termicznych (zwlaszcza punktowych w miejscach
mocowan) i akustycznych,
- szczelno$¢ na przenikanie wody deszczowej, ktéra zwlaszcza na wysoko potozonych
kondygnacjach dociskana jest wiatrem do powierzchni,
- trwato$¢ dostosowana do przewidywanego czasu eksploatacji obiektu,
-odpornos¢ na wiele czynnikow agresywnych zawartych w powietrzu ,ktore w duzych
aglomeracjach jest bardzo zanieczyszczone, co wigze si¢ z zastosowaniem materiatlow

odpornych na korozje¢ lub prawidtowym ich zabezpieczeniem i1 konserwacja biezaca,
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- wysoka estetyka, niska podatno$¢ na zabrudzenia,

- fatwos$¢ montazu i ewentualnego demontazu,

- niezawodne polaczenia pomi¢dzy poszczegdlnymi elementami sktadowymi,

- mozliwo$¢ montazu w budynkach o roéznej konstrukeji,

- bezpieczenstwo uzytkownikéw np. w zakresie ochrony przeciwpozarowej oraz stworzenie
dobrych warunkdw higieniczno-sanitarnych w pomieszczeniach,

- stworzenie mozliwosci infiltracji powietrza,

- niewidoczno$¢ konstrukeji podtrzymujacych i tacznikow,

- przenoszenie obcigzen zwigzanych z odksztatceniami termicznymi,

- mozliwo$¢ dostosowania si¢ do ksztaltu obiektu,

- zapewnienie mozliwosci ewentualnej wymiany uszkodzonych fragmentow obudowy.

Wspolczesnie w Polsce wykorzystywanych jest wicle rozwigzan systemowych,
stuzacych projektowaniu nowoczesnych elewacji budynkéw. Do ich wykonania stosowane sg
rézne rozwiazania materialowe w postaci elementow plytowych, paneli, oktadzin
kompaktowych wykonanych z metali (glownie stal i aluminium), tworzyw sztucznych, szkla,
wiokien szklanych, welny mineralnej, tworzyw poliweglowych i polimerowych itp. Elementy
te mocowane sg do podtoza za pomocg wieszakdéw, zaczepdw 1 innych *Igcznikdéw
charakterystycznych dla danego systemu.

Jedna z najbardziej obecnie zaawansowanych technologii sa systemy szklenia
strukturalnego i semistrukturalnego. Pierwsze z nich opieraja si¢ o wykorzystanie technologii
mocowania zestawu szklanego do konstrukcji budynku, w ktéorym klej silikonowy stanowi
jedyne spoiwo wigzace®’. Panele elewacyjne moga by¢ mocowane w tych systemach w rézny
sposob, np. w systemie czterostronnym wszystkie boki paneli mocowane sa do konstrukcji
budynku za pomoca kleju konstrukcyjnego. W niektorych rozwiazaniach elewacja szklana
jest dodatkowo usztywniona zebrami szklanymi, mocowanymi mechanicznie do konstrukcji
budynku i wowczas do nich klejone sg elementy zasadniczej fasady szklane;.

W szkleniach semistrukturalnych poszczegolne elementy, oprocz mocowania klejami, maja
na swoim obwodzie listwe dociskowa lub odpowiednio wyprofilowana ramke.

Obecnie poszukuje si¢ rozwigzan, ktdre oprocz spetnienia wymagan omawianych
wczesniej dodatkowo dadza szans¢ na obnizenie kosztow zwigzanych z utrzymaniem
budynku, a w szczegolnosci jego ogrzewaniem. Sprawy te wigza si¢ tez bardzo wyraznie z
ochrong $rodowiska, poniewaz daja mozliwos¢ lepszego gospodarowanie jego zasobami oraz

zmniejszenia emisji dwutlenku wegla. Z tych powoddéw niektore systemy umozliwiajg

30 Autor NN, Szkto fasadowe, zrédto: http://www.press-glas.com/nasze_szklo/funkcje/szklo_fasadowe/ [data
dostepu: 17.04.2011]
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tworzenie tzw. fasad pasywnych,”' dzigki ktorym powstaja budynki energooszczedne i
energetycznie zrownowazone. Jest to mozliwe dzigki zastosowaniu nowoczesnych
konstrukcji okien o bardzo dobrych parametrach termoizolacyjnych (np. z potrdjnym
przeszkleniem), elementéw wielkoformatowych obudowy z potrdjnym szkieletem, a takze
wbudowaniu kolektoréw stonecznych w system fasadowy.

Do produkcji elementdéw skladajacych si¢ na systemy fasadowe mogg by¢ uzywane
rozne odmiany szkla. Dla wzbogacenia efektow wizualnych wiele rozwigzan systemow
fasadowych zaczyna wykorzystywa¢ do produkcji swoich elementéw szklo laminowane z
zastosowaniem diod LED’®. Jest ono bardzo wytrzymate i odporne na warunki
atmosferyczne, a przy tym daje réznorodne wrazenia wzrokowe. Folie z diodami LED moga
by¢ wykorzystane do laminowania réznych rodzajow szkta bezbarwnego i kolorowego.

Innym rozwiazaniem jest zastosowanie szkta samomyjacego si¢>. Szyby tego rodzaju
wyposazone sg w procesie produkcji w specjalng powltoke zewngtrzna, dzigki ktdrej w
wyniku reakcji z promieniami ultrafioletowymi nastepuje rozklad zanieczyszczen
organicznych; nastgpnie pod wptywem wody opadowej, ktora dzigki sktadnikom powtoki

splywa po szybie rowna warstwg, a nie kroplami nast¢puje samoczynne jej umycie.

Materialy i technologia wykonywania nawierzchni o r6znym przeznaczeniu

Zastosowanie i stawiane im wymagania.

Duza dbatos¢, z jakg tworzone sa wspotczesnie koncepcje architektoniczno-
budowlane, dotyczace wykonczenia obiektow na zewnatrz i we wnetrzach zwigzana jest takze
z projektowaniem terendw bezposrednio przylegajacych do zabudowan. Zagadnienie to
dotyczy miedzy innymi sposobéw wykorniczenia nawierzchni chodnikéw, placow, terendw
placow zabaw itp. Jest to bardzo wazny aspekt zagospodarowania przestrzeni miast i osiedli,
poniewaz umozliwia bezpieczne poruszanie si¢ pieszych i rowerzystow oraz ksztaltuje
krajobraz w obszarze zabudowanym. Wykonczenie to powinno harmonizowac z pozostatymi
elementami architektury, w tym z wykonczeniem obiektéw malej architektury, a takze

zielenia.

3! Autor NN, Fasada budynku- pasywny system fasadowy, zrodio:
http://www.muratorplus.pl/technika/fasady/fasada-budynku-pasywny-system-fasadowy 66880.html [ data
dostepu: 17.04.2011].

32 Michatowski T., Rozwdj zastosowar: szkla laminowanego z diodami LED, zrédo: http://www.swiat-
szkla.pl/content/view/1050/lang,pl/ [data dostepu: 19.04.2011]

33 Autor NN, Szkto samomyjgce, zrédto: http://www.fasada.eu/index.php/szklo/szklo_samomyjace [data dostepu:
19.04.2011].
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Materiaty, z ktorych uktadane sg nawierzchnie muszg spetnia¢ wiele wymagan; sg to
np.:
- wysoka trwalos¢, a wiec 1 odporno$¢ na czynniki atmosferyczne, naprzemienne zamarzanie
i odmarzanie, dziatanie zwigzkow chemicznych, ktoérych obecnos¢ ma zwigzek z okresowym
odladzaniem powierzchni,
- mata nasigkliwos$¢ (w niektorych przypadkach petlna przesigkliwosé),
- odporno$¢ na Scieranie,
- zachowywanie koloru i faktury zewnetrznej,
- mozliwo$¢ wymiany zniszczonych fragmentéw,
- duza odporno$¢ na $ciskanie- konieczna z uwagi na poruszanie si¢ po tych elementach
roznych pojazddéw np. rowerdw, sporadycznie samochoddw,
- bezpieczenstwo dla uzytkownika- np. antyposlizgowosé- szczegdlnie wazna podczas
opadow deszczu i $niegu,
- mozliwo$¢ uktadania w réznych konfiguracjach, wzorach,

- niezmiennos$¢ koloru.

Technologia wykonania wybranych rodzajoéw nawierzchni.

Do wykonywania tych prac stosuje si¢ obecnie bardzo wiele materialow. Jednym z
nich jest bruk klinkierowy. Jest to material ceramiczny z gliny wypalanej w wysokiej
temperaturze. Jego wlasciwosci fizyczne, chemiczne i1 wytrzymatosciowe spekniaja na
wysokim poziomie wiele z podanych wyzej wymagan. Produkowany w wielu odmianach
kolorystycznych, a podczas uktadania nawierzchni mozna wykorzysta¢ jego rdzne
powierzchnie, np. podstawe, gltowke i wozoéwke, co sprzyja bardzo rdznorodnemu
ksztaltowaniu nawierzchni.

Podczas planowania prac i ich wykonywania powinny by¢ spetione okreslone wymagania
zwigzane np. z:

- uformowaniem odpowiednich spadkéw dla swobodnego odptywu wody opadowe;j

w zaplanowanym kierunku,

- oddzieleniem nawierzchni od innych elementéw ksztaltujacych przestrzen, np. jezdni,
budynkdéw i ich fragmentow np. tarasow, a takze plaszczyzn obsadzonych zielenia,

- wykonaniem w ich konstrukcji miejsc umozliwiajacych poruszanie si¢ po nich osobom

niepetnosprawnym.

55



Wykonanie nawierzchni sktada si¢ z kilku podstawowych etapow™":

- przygotowanie podtoza — podloze stanowi najczesciej zageszczona warstwa wyrdwnawcza,
powstala z gruntu nie zawierajacego warstwy prochniczej; podtoze to powinno by¢ stabilne,
aby moglo przejac obcigzenia przekazywane przez warstwe nosna,

- warstwa nosna — jest wykonywana zwykle z uzyciem mieszanki kruszywa o odpowiednio
dobranych frakcjach w granicach 2-32mm; ma ona grubos¢ okoto 10cm i usypywana jest
warstwowo z zaggszczeniem kazdej warstwy przy pomocy zageszczarki; jej zadaniem jest
réwnomierne roztozenie obcigzenia z nawierzchni na nizej potozone warstwy; dodatkowo
musi ona by¢ przepuszczalna dla wody opadowej, ktora wnika w nig przez spoiny pomiedzy
ptytkami klinkierowymi; woda opadowa nie moze si¢ w tej warstwie gromadzi¢, a wigc
nalezy ja wykona¢ z niewielkim spadkiem rzedu 1,5-2%; bardzo wazne jest state
kontrolowanie poziomu przy pomocy laty i poziomicy,

- wykonanie obramowania bocznego nawierzchni — element ten jest potrzebny po to, aby w
trakcie uzytkowania nie nastgpowalo przemieszczanie si¢ elementdéw nawierzchni, co
mogloby spowodowaé powstanie duzych szczelin pomigdzy kostkami bruku i znaczne
pogorszenie cech wytrzymatosciowych 1 uzytkowych; z powodu dzialajacych na
obramowanie sit bocznych powinno ono by¢ mocne i stabilne; do jego wykonania uzywane sg
elementy brukowe uktadane na zaprawie cementowej; planujac wysokos¢ tego obramowania
nalezy uwzgledni¢ grubo$¢ podsypki oraz grubos¢ kostki klinkierowej, z jakiej bedzie
wykonana nawierzchnia,

-utozenie podsypki — jest ona wykonywana z kruszywa o mniejszym uziarnieniu niz warstwa
no$na; z reguly stosowane sa frakcje 2-5mm; grubos¢ tej warstwy powinna wynosi¢ okoto
Scm; warstwe t¢ nalezy roztozy¢ rownomiernie i wyrownac oraz zagescic,

- uktadanie elementow bruku — podczas uktadania potozenie poszczegélnych elementéw musi
by¢ zgodne z zaplanowanym wzorem; dla uzyskania doktadnosci wskazane jest postugiwanie
si¢ sznurem, ktory wyznacza przebieg spoin na kolejnych etapach prac; podczas ukladania nie
moze dochodzi¢ do przemieszczania si¢ poszczegoélnych kostek, wiec zeby do tego nie
dopusci¢ w trakcie prac nalezy wypetiaé szczeliny gruboziarnistym piaskiem; koncowym
etapem jest ubijanie gotowej powierzchni zaggszczarka ze specjalng ptyta ochronna; czynnosé
te wykonuje si¢ po wczesniejszym zaszlamowaniu szczotka spoin pomiedzy kostkami przy
pomocy piasku 1 wody; jezeli to mozliwe to nalezy tak wytyczy¢ i zaplanowaé szeroko$é
uktadanej powierzchni, aby ilo$¢ przycinanych elementéw byta jak najmniejsza.

Typowy uktad warstw wystepujacych w takiej nawierzchni przedstawia rys. nr 25.

3 http://www.crh-klinkier.pl/katalogi.php [data dostepu 17.04.2011].
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1. warstwa bruku
2. podsypka

3. warstwa nosna

4. podtoze

45556555554
45555555554
45556555555
55556555555
555565555558

b b b,
et et et
AR AR A
ot ratet et
AR AR AR
i et et
it AR AR
i fritesd fritesd
fritid bt bt
i i i
it it it

Rys. nr 25. Typowy uklad warstw, wystgpujacych podczas wykonywania nawierzchni
brukowe;j.

Kolejnym rozwigzaniem materialowym, stosowanym do wykonywania nawierzchni
jest kostka brukowa wykonana z betonu. Produkowana jest w roznych odmianach
wymiarowych i kolorystycznych. W odréznieniu od poprzedniej nie umozliwia az tak wielu
aranzacji, poniewaz tylko jedna jej ptaszczyzna jest plaszczyzng licowa. Ogranicza to nieco
mozliwo$ci, pomimo jej wielu ksztattow. Charakteryzuje si¢ zadowalajaca odpornosciag na
$cieranie, wytrzymato$¢ na S$ciskanie oraz antyposlizgowos¢. Pod wptywem niektorych
zwigzkow chemicznych (np. kwasnego deszczu) moze w trakcie eksploatacji ulega¢ korozji;
jej kolor z czasem takze ulega zmianom poniewaz z reguly jest to wyrdb barwiony tylko
powierzchniowo. Zastosowanie tego materiatu oraz sposdb jego uktadania sa podobne do

omoéwionych wezesniej. Przyktad nawierzchni z kostki betonowej przedstawiono na fot.nr 4.

Fot. nr 4. Nawierzchnia z kostki brukowej (archiwum autora).

Innym rodzajem nawierzchni o bardzo szczegdlnym przeznaczeniu sg nawierzchnie na

5

placach zabaw®. Musza one spelnia¢é bardzo wygérowane wymagania w zakresie

bezpieczenstwa uzytkownikow, przede wszystkim:

* Autor NN, Bezpieczne nawierzchnie na place zabaw, 7rédto: http://www.nawierzchnie.pl/ [data dostepu:
17.04.2011].
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- amortyzowac¢ upadki,

- tworzy¢ powierzchni¢ antyposlizgowa,

- umozliwi¢ uzyskanie ptaszczyzny o duzych walorach estetycznych, dostosowanych do
ogolnej koncepcji zabudowy placu zabaw,

- odprowadza¢ wode¢ opadowa tak, aby nie gromadzita si¢ ona na powierzchni,
uniemozliwiajac jej wykorzystywanie,

- spetnia¢ warunki normowe dotyczace zdrowotnosci zastosowanych materiatow.

W  zaleznos$ci od planowanego sposobu uzytkowania powierzchni mozna je
wykonywaé np. ze sztucznej trawy, ptytek i mat gumowych, materiatéw syntetycznych oraz
naturalnych.

Sztuczna trawa jest produkowana w réznych odmianach w zaleznos$ci od
przeznaczenia nawierzchni wykonanej z jej uzyciem, np. moze to by¢ trawa stosowana w
gtéwnym stopniu do celéw dekoracyjnych, trawa na boiska do gry w rézne gry zespotowe.
Moze by¢ produkowana z tworzyw piankowych o porowatej strukturze, ktdra zapewnia jej
wysokg sprezystosé, elastycznosé i wytrzymatosé. Whasciwosci te polepszaja bezpieczenstwo
w trakcie eksploatacji oraz powoduja jej trwatos¢ 1 powrot do wyjsciowych ksztattow po jej
zgnieceniu.

Plytki gumowe moga by¢ ukladane na dowolnym utwardzonym podlozu np. na
istniejacym wczesniej na placu zabaw asfalcie. Dzigki surowcowi, z ktérego sa wykonane
majg wysoka elastycznos¢ i sprezystosc, co zapewnia wysoka amortyzacje podczas upadkoéw
oraz trwatos$¢, a takze odporno$é na wilgoé. Sg ze sobg taczone specjalnymi tacznikami, ktore
zapewniajg prosty i szybki montaz. Produkowane sg w réznych odmianach kolorystycznych,

co zapewnia swobod¢ w aranzacji terenow wypoczynkowych. Przykladowe rozwiazanie

przedstawiono na fot. nr 51 6.

Fot. nr 5. Nawierzchnia z ptytek Fot. nr 6. Nawierzchnia z ptytek

gumowych — widok (archiwum autora). gumowych — zblizenie (archiwum autora).
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Innym rozwigzaniem, produkowanym takze w oparciu o materialty gumowe sg maty.
Moga one by¢ ktadzione np. na podtozu piaszczystym. Sktadaja si¢ z plaszczyzn o réznych
wymiarach, ktére podobnie jak poprzednio w trakcie ukladania sa scalane ze soba.
Nawierzchnie z ich uzyciem moga by¢ takze taczone z naturalng trawa poniewaz system
otworéw w macie umozliwia jej wzrost.

Kolejnym rozwigzaniem sg nawierzchnie syntetyczne wykonywane np. z tartanu. Jest
to tworzywo poliuretanowe z dodatkiem wypetniaczy i barwnikéw. Powszechnie stosowany
jest do wykonywania nawierzchni boisk do gier zespotowych, biezni, kortéw tenisowych itp.
W odréznieniu od poprzednich nawierzchnia ta powstaje w wyniku wylania, czgsto w kilku

warstwach odpowiedniego tworzywa i jego stopniowemu utwardzaniu si¢.

Dachy zielone- zasady konstruowania i wplyw na ksztaltowanie Srodowiska

Funkcje i1 znaczenie dla srodowiska.

Okreslenie to oznacza zagospodarowanie stropodachu poprzez utworzenie na nim
terenu zielonego. Sa to rozwigzania szczegdlnie polecane do zastosowania w duzych
aglomeracjach miejskich poniewaz:

- urozmaicajg krajobraz, bedac dopetnieniem parkow i skwerdw,

- wplywaja na polepszenie jakosci powietrza na terenach zurbanizowanych, pochlaniajac
cze$¢ dwutlenku wegla, regulujac wilgotnos¢ powietrza oraz zatrzymujac zanieczyszczenia,

- obnizajg temperatur¢ podczas upalnych dni,

- pozwalaja na zmniejszenie zuzycia energii koniecznej do ogrzania pomieszczen zima,

- zmniejszajg ilos¢ wody deszczowej odprowadzanej do kanalizacji,

- wplywaja na obnizenie poziomu hatasu.

Jest to takze rozwiagzanie korzystne dla samego dachu, gdyz chroni jego konstrukcje
przed duzymi réznicami temperatur, zwigksza trwato$¢ pokrycia dachowego, zapobiegajac
bezposrednim uszkodzeniom mechanicznym i niszczagcemu dziataniu promieniowania
ultrafioletowego.

Konstrukcija i uktad warstw i ich zadania.

Konstrukcja takiego dachu jest dos¢ skomplikowana, poniewaz oprocz tradycyjnie
wystepujacych na dachach warstw musi takze posiadaé warstwy zwigzane bezposrednio z
roslinnoscig. Wszystkie te elementy powoduja, ze rozwiazanie to jest dos¢ ciezkie, a wigc
wymaga mocnej konstrukcji nosnej. W typowym rozwigzaniu na stropie znajduje si¢ kolejno

paroizolacja, izolacja termiczna, przeciwwilgociowa, chronigca izolacje, warstwa stanowigca
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ochron¢ mechaniczng, drenaz, warstwa filtrujaca, warstwa ziemi ro$linnej, stanowigca

bezposrednie podtoze dla roslin®.
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Rys. nr 26. Typowy uktad warstw w dachu zielonym.

Poszczegdlne warstwy spetniajg okreslone funkcje:
- warstwa wegetacyjna umozliwia wzrost roslinom, dostarczajac im niezbednych dla wzrostu
substancji odzywczych i wody; musi mie¢ grubos¢ i sklad dostosowany do planowanej
zieleni; wybdr roslin w duzym stopniu zalezy od dopuszczalnego obcigzenia, jakie moze
przejac konstrukcja dachu, a takze warunkdw klimatycznych, funkcji dodatkowych dachu (np.
wykorzystanie go jako tarasu) oraz upodoban uzytkownika / inwestora,
- warstwa filtracyjna chroni warstwe drenazowa przed przedostawaniem si¢ do niej
zanieczyszczen, ktore moglyby spowodowac jej zamulenie; warstwe t¢ zwykle wykonuje si¢
z odpornego na korozj¢ biologiczng welonu z tworzyw sztucznych,
- warstwa drenazowa umozliwia gospodarowanie woda, tzn. np. odprowadza jej nadmiar,
a takze doprowadza powietrze do korzeni roslin; wptywa rdwniez pozytywnie na izolacyjnos¢
catego dachu; mozna ja wykonywac np. ze zwiru, plecionych mat itp. materiatéw, ktore beda

miaty zdolnosci drenujace,

36 Nowy poradnik majstra budowlanego, praca zbiorowa pod redakcja J. Panasa, Warszawa 2010, str. 529.
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- warstwa zabezpieczajgca przed wrastaniem korzeni - spetnia bardzo wazna rolg dla
zapewnienia trwalosci catej konstrukcji dachu, poniewaz wrastajace w nizej potozone
warstwy dachu korzenie roslin moglyby doprowadzi¢ do catkowitego zniszczenia warstw
wodoszczelnych 1 dach nie spetniatby swoich podstawowych funkcji; do wykonania tej
warstwy stosowane sg specjalne papy, czesto o wzmocnionej konstrukcji,
- warstwa wodoszczelna — stanowi ona podstawowg barier¢ dla wody opadowej, a wigc
spelnia w zasadzie te same funkcje co tradycyjne pokrycie dachu; najczgsciej jest
wykonywana z pap, podobnie jak poprzednie wzmocnionych, aby takze dodatkowo wspieraé
w funkcji warstwe poprzednia,
- warstwa ocieplajaca — to tradycyjnie w dachach wystepujaca warstwa, ktorej zadaniem
podstawowym jest ochrona cieplna pomieszczen; wykonywana jest z materialdw typu
styropian 1 welng mineralna, a jej grubos¢ uzalezniona jest od parametrow cieplnych
przegrody; z uwagi jednak na duze obcigzenia, pochodzace od warstw znajdujacych si¢ ponad
nig powinna by¢ przystosowana do ich przeniesienia,
- warstwa paroizolacji — najczgsciej wykonywana rowniez z pap réznego rodzaju; powinna
mie¢ wysoka paraizolacyjno$¢, aby dobrze chroni¢ przed zjawiskiem dyfuzji pary wodne;j.
Zaprojektowanie i wykonanie dachu, a takze jego pdzniejsza eksploatacja powinny
odbywaé si¢ w ramach Scistej wspolpracy architekta, konstruktora oraz specjalisty od
ros$linnoéci. Osoby te powinny wspdlnie podejmowal decyzje, poniewaz tego typu
konstrukcja jest bardzo specyficzna i wymaga wczesniejszego ustalenia wielu spraw np.
rodzaju roslinnosci (jakie rosliny moga rosna¢ w danym klimacie, system korzeniowy,
zapotrzebowanie na wode, stonce, wspotistnienie gatunkow itp.). W zaleznosci od wymagan
i mozliwosci konstrukcyjnych mozliwa jest zabudowanie dachu roslinnoscia w systemie
intensywnym lub ekstensywnym®’. Metoda pierwsza to wykonanie na dachu ogrodéw, czgsto
o bardzo artystycznej i wyszukanej formie; jest ona bardzo kosztowna i wymaga stabilnego
podloza, statej kontroli i zabiegdéw pielggnacyjnych. Uzyskany w ten sposob obszar moze by¢
wykorzystany do celéw uzytkowych( np. teren przeznaczony do wypoczynku).
Metoda druga jest duzo tansza i polega na wykorzystaniu roslin ktére nie wymagaja statej
pielegnacji, poniewaz rosliny w naturalny sposOb wzrastajg, a procesy ich obumierania
dostarczajag mtodym roslinom substancji odzywczych.
Tego typu rozwigzania nie s3 jeszcze w Polsce powszechnie stosowane, ale w wielu

miejscach wykorzystuje si¢ ich zalety np. do zagospodarowania terenu nad parkingami

37 http://www.abc-dachy.pl/index2. php?site=art&id=509&dzial=Dachy%20ziclone&baza=dachy_zielone [data
dostepu: 17.04.2011].
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