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Wstęp	

Szanowni	Państwo,	
przed	 Państwem	 druga	 część	 obudowy	 dydaktycznej	 innowacyjnego	 programu	
nauczania	 do	 edukacji	 wczesnoszkolnej	 „Matematyka	 ze	 smakiem”	 dla	 klasy	 2	 szkoły	
podstawowej.	 Przygotowany	 materiał	 stanowi	 uzupełnienie	 i	 pasuje	 pod	 względem	
rozwiązań	 metodyczno	 ‐	 dydaktycznych	 do	 realizowanego	 programu	 nauczania.	
Uwzględnia	 on	 potrzeby	 i	 możliwości	 zarówno	 dzieci	 z	 obniżonym	 wiekiem	
edukacyjnym	w	wieku	6	lat	jak	i	dzieci,	które	rozpoczęły	naukę	w	szkole	w	wieku	7	lat.			
	
Obudowę	dydaktyczną	stanowią:	
Podręcznik	dla	nauczyciela	zawierający	rozkład	materiału	nauczania,	scenariusze	zajęć,	
gry	i	zabawy,		Podręcznik	dla	ucznia	klasy	2	wersja	A	–	wersja	podstawowa,		
Podręcznik	dla	ucznia	klasy	2	wersja	B	–	wersja	dla	uczniów	z	wyższymi	możliwościami	
edukacyjnymi,	 Książka	 kucharska	 ucznia	 klasy	 2	 z	 przepisami	 i	 stroną	 ewaluacyjną	
poszczególnych	zajęć,	
Prezentacje	multimedialne	dla	wybranych	bloków	tematycznych.		
	
Przedstawiony	plan	pracy	edukacyjnej	zakłada	system	zintegrowanych	treści.	Składa	się	
z	35	bloków	tematycznych,	których	realizacja	przewidziana	jest	na	jeden	lub	kilka	dni	w	
zależności	od	możliwości	uczniów	oraz	planu	lekcji.		
	
W	klasie	2	na	realizację	przewiduje	się:	

Nr	bloku	
tematycznego	

Miesiąc	realizacji	 Ilość	godzin	
1. 	 IX	 5	
2. 	 IX	 5	
3. 	 IX	 5	
4. 	 X	 5	
5. 	 X	 5	
6. 	 X	 5	
7. 	 X	 5	
8. 	 XI	 5	
9. 	 XI	 5	
10. 	 XI	 5	
11. 	 XI	 5	
12. 	 XII	 5	
13. 	 XII	 5	
14. 	 XII	 5	
15. 	 I	 5	
16. 	 I	 5	
17. 	 I	 5	
18. 	 I	 5	
19. 	 II	 5	
20. 	 II	 5	
21. 	 III	 5	
22. 	 III	 5	
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23. 	 III	 5	
24. 	 III	 5	
25. 	 IV	 5	
26. 	 IV	 5	
27. 	 IV	 5	
28. 	 IV	 5	
29. 	 V	 5	
30. 	 V	 5	
31. 	 V	 5	
32. 	 V	 5	
33. 	 VI	 5	
34. 	 VI	 5	
35. 	 VI	 5	

Ogółem:		 175	
	
Organizacja	realizacji	bloku	tematycznego	wymaga:	
‐	uwzględnienia	możliwie	najwięcej	różnorodnych	form	aktywności;	
‐	przeplatania	aktywności	intelektualnej	aktywnością	ruchową	i	artystyczną;	
‐	zaplanowania	przerw;	
‐	zorganizowania	przestrzeni	klasowej	w	zależności	od	potrzeb;	
‐	 zadbania	o	wyposażenia	sali,	 tak	aby	odzwierciedlała	 tematykę	bloku,	 realizowanych	
zadań.	
	
Jedną	z	rekomendowanych	przez	nas	metod	aktywizujących	jest	metoda	projektu,	dzięki	
której	 uczniowie	 mają	 możliwość	 kształtowania	 umiejętności	 związanych	 z	
podejmowanych	przez	nie	konkretnych	działań.	W	tej	części	przedstawiamy	propozycje	
scenariuszy	 projektów,	 które	 można	 włączyć	 do	 realizacji	 treści	 przedstawionych	 w	
programie	„Matematyka	ze	smakiem”.		
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Projekty edukacyjne realizowane w ramach programu „Matematyka ze smakiem” 

 

W  oparciu  o  wymagania  Parlamentu  Europejskiego  nauczanie  matematyki  powinno  wyposażyć 
ucznia  w  umiejętność  liczenia,  wykonywania  pomiarów,  znajomość  sposobów  prezentacji 
matematycznej,  rozumienie  terminów  i  pojęć matematycznych,  umiejętność  stosowania  procedur 
matematycznych w  sytuacjach  życia  codziennego.  Aby  sprostać  tym wymaganiom  należy  zmienić 
dotychczasowy sposób kształcenia.   Nauczyciel powinien zachęcić uczniów do aktywnego udziału w 
procesie  kształcenia  poprzez  praktyczne  działania,  pracę  projektową,  podejmowanie  zadań 
umożliwiających zrozumienie znaczenia matematyki w życiu codziennym.  
Metoda  projektu  jest  jedną  z  metod  aktywizujących,  dzięki  której  uczniowie  mają  możliwość 
kształtowania  umiejętności  związanych  z  podejmowanych  przez  nie  konkretnych  działań.  Rozwija 
umiejętność  planowania  i  podziału  pracy,  współpracy  w  zespole,  korzystania  z  różnych  źródeł 
informacji, prowadzenia obserwacji  lub eksperymentów, definiowania, klasyfikowania, analizowania 
danych, wyciągania wniosków z podjętych działań, stawiania pytań i prezentacji wyników. 
Istotą projektu  jest    realizowanie przez uczniów określonego  zagadnienia  lub  zadania w oparciu o 
przyjęte wcześniej założenia. W edukacji szkolnej uczniowie realizują najczęściej dwa typy projektów: 
badawcze,  jako  poszukiwanie  odpowiedzi  na  pytanie  otwarte  i  zadaniowe,  polegające  na 
praktycznym  działaniu  uczniów,  wykonaniu  konkretnego  zadania  odpowiadającego  na  określone 
potrzeby.  
Metoda projektu na pierwszym etapie edukacji matematycznej umożliwia uczniom umiejscowienie i 
poznanie w realnym świecie sensu liczb, wykonywanych działań arytmetycznych, obliczeń, pomiarów, 
obserwacji,  stosowania  procedur  matematycznych.  Doskonalą  umiejętność  liczenia,  stawiania  i 
formułowania pytań, komunikowania się językiem matematycznym.  
Ważne dla efektywności pracy metodą projektu jest podział projektu na etapy. 
 
Etapy realizacji projektu: 

1. Wybór tematu, sformułowanie problemu i celów projektu ‐ wybór i określenie tematu, który 
powinien  być  dostosowany  do  możliwości  i  zainteresowań  uczniów  oraz  potrzeb 
edukacyjnych 

2. Zaplanowanie działań, które pozwolą na rozwiązanie sformułowanego problemu i osiągnięcie 
założonych celów. Na tym etapie należy dokonać wyboru formy realizacji – indywidualnie czy 
grupowo,  określić  czas  na  wykonanie  ustalonych  działań:  posługiwanie  się  różnymi 
przyborami,  dokonanie  obserwacji,  sporządzania  rysunków  z  obserwacji,  bezpośrednie 
poznawanie przedmiotów,  zajęcia w terenie, spotkania z ekspertami, wywiady, gromadzenie 
informacji  i materiałów.  Pomocne  będzie  opracowanie  instrukcji.  Przy  wyborze  grupowej 
realizacji projektu  istotne  jest ustalenie  zasad pracy w  zespole. Należy  też określić kryteria 
oceny. Ocenie może podlegać szereg elementów projektu: ocena projektu, a w tym: wybór 
tematu  i  jego ujęcie,  realizacja  zamierzonych  celów, dobór dodatkowych  źródeł  informacji, 
korzystanie z nowoczesnych  źródeł  informacji, pomysłowość, przedsiębiorczość, dodatkowe 
badania; ocena prezentacji, a w tym: struktura prezentacji, komunikatywność, wizualizacja, 
pomysłowość;  ocena  raportu,  a  w  tym:  układ  opracowania,  wykorzystanie  komputera, 
ilustracje,  brak  błędów,  poprawność  stylistyczna;  ocena  przebiegu  pracy  grupy,  a w  tym: 
terminowość, podział pracy w grupie, zaangażowanie, wymagana opieka. 

3. Realizacja projektu – praktyczne działania  uczniów w oparciu o instrukcję i przyjęte zasady. 
4. Prezentacja wyników podjętych działań. 
5.  Podsumowanie – określenie efektywności podjętych działań. 
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 Elementy instrukcji projektu: 
1. Temat projektu 
2. Cel dla ucznia – określenie efektu działań 
3. Źródła informacji 
4. Forma pracy – indywidualna, grupowa 
5. Praktyczne działania – zadania do wykonania przez uczniów 
6. Organizacja pracy – określenie terminów konsultacji / spotkań, przydział obowiązków 
7. Zadania do wykonania 
8. Harmonogram  
9. Sposób prezentacji i jej czas 
10. Kryteria oceny  

 
Realizacja projektów edukacyjnych 
Przedstawiamy  propozycje  scenariuszy  projektów,  które  można  włączyć  do  realizacji  treści 
przedstawionych w programie „Matematyka ze smakiem”.  
 
Wskazówki realizacyjne 
Przed przystąpieniem do realizacji projektu warto: 

1. rozpoznać  zasoby  środowiska  szkolnego  i/lub  lokalnego,  w  którym  projekt  będzie 
realizowany, 

2. sprawdzić, czy dany projekt zainteresuje uczniów, 
3. sprawdzić, czy dany projekt wymaga zmian, które w  lepszym stopniu uwzględnią potrzeby  i 

możliwości uczniów,  
4. pamiętać,  że w  realizacji  projektu  najważniejszy  dla  ucznia  jest  proces  realizacji  projektu, 

pozwólmy zatem na samodzielność w dochodzeniu do efektu metodą prób i błędów, 
5. dążyć  do  rozwijania  świadomego  uczenia  sią,  które  jest  możliwe  gdy  uczniowie  znają  i 

rozumieją cele, świadomie pokonują kolejne etapy projektu, 
6. skorzystać z: wolontariatu rodzicielskiego, dzięki czemu rodzice będą mogli wesprzeć uczniów 

w procesie nabywania kompetencji, 
7. zaprosić ekspertów zewnętrznych, dzięki którym wzrośnie waga informacji, 
8. poszukiwać informacji, danych, materiałów z różnorodnych źródeł dostępnych uczniom. 
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PROJEKTY EDUKACYJNE ‐ Klasa 2 
 
Bezpiecznie i czysto w kuchni  
 
Uzasadnienie realizacji projektu 
Działania  kulinarne  wiążą  się  z  korzystaniem  narzędzi  i  urządzeń,  które  wymagają  ostrożności  i 
posługiwania się zgodnie z  ich przeznaczeniem. Ważne  jest, aby uczniowie znali niebezpieczeństwa 
wynikające z nieprzestrzegania zasad a nie tylko korzyści wynikające z ich używania.  
  
Cel ogólny projektu 
Poznamy zasady bezpieczeństwa i higieny pracy w kuchni, 
 
Cele szczegółowe 
Poznamy narzędzia i urządzenia wykorzystywane w kuchni. 
Poznamy zasady bezpiecznego korzystania z narządzi i urządzeń gospodarstwa domowego w kuchni. 
Opracujemy  regulamin  bhp  zajęć  kulinarnych,  z  którego  będziemy  korzystać  podczas  działań 
kulinarnych. 
  
Odniesienia do podstawy programowej I etapu edukacyjnego kształcenia ogólnego 
Zajęcia techniczne. Uczeń: 
1. zna środowisko techniczne na tyle, że: 
2. realizuje „drogę” powstawania przedmiotów od pomysłu do wytworu: 
a. przedstawia pomysły rozwiązań technicznych: planuje kolejne czynności, dobiera odpowiednie 
materiały (papier, drewno, metal, tworzywo sztuczne, materiały włókiennicze) oraz narzędzia, 
b. rozumie potrzebę organizowania działania technicznego: pracy indywidualnej i zespołowej, 
c. posiada umiejętności: 
–– odmierzania potrzebnej ilości materiału, 
–– cięcia papieru, tektury itp., 
3. dba o bezpieczeństwo własne i innych: 
a. utrzymuje ład i porządek w miejscu pracy, 
b. właściwie używa narzędzi i urządzeń technicznych, 
Zajęcia komputerowe. Uczeń: 
1. umie obsługiwać komputer: 
a. posługuje się myszą i klawiaturą, 
2. posługuje się wybranymi programami i grami edukacyjnymi, rozwijając swoje zainteresowania; 
korzysta z opcji w programach; 
3. wyszukuje i korzysta z informacji: 
a. przegląda wybrane przez nauczyciela strony internetowe (np. stronę swojej szkoły), 
b. dostrzega elementy aktywne na stronie internetowej, nawiguje po stronach w określonym 
zakresie. 
 
Produkty końcowe projektu 
Regulamin bhp zajęć kulinarnych 
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Plan działań w projekcie 
Etapy projektu  Działania   Czas   Termin 

realizacji  
Sformułowanie  
problemu i 
celów projektu  

Poznanie narzędzi  i urządzeń gospodarstwa domowego 
wykorzystywanych  w  kuchni.  Bezpieczne  korzystanie  z 
narzędzi  i urządzeń gospodarstwa domowego w kuchni. 
Bezpiecznie działamy w kuchni.  

1godz.   

Planowanie   1. Podział  na  grupy  zadaniowe  ‐  podział może  być w 
formie wyboru lub losowo. 

2. Przydział tematów dla grup: 
Z  jakich  narzędzi  korzystamy  w  kuchni?  (prezentacja 
multimedialna) 
Z  jakich  urządzeń  elektrycznych  korzystamy w  kuchni? 
(prezentacja multimedialna) 
Jak bezpiecznie korzystać z ostrych narzędzi? 
Jak  bezpiecznie  korzystać  z  kuchennych  urządzeń 
elektrycznych?  
Co  robić w wypadku  skaleczenia? Co  robić w wypadku 
oparzenia? Kogo i jak prosić o pomoc?  (gra planszowa) 
Na czym polega higiena pracy w kuchni? (gra planszowa) 
3. Poznanie kryteriów oceny projektu. 
4. Poznanie  instrukcji  i  harmonogramu  pracy 

zespołowej. 
5. Opracowanie zasad pracy w grupie. 

2godz.   

Realizacja 
projektu  – 
zbieranie  i 
opracowanie 
materiałów 

Gromadzenie  informacji  na  temat  narzędzi 
wykorzystywanych  w  kuchni.  (prezentacja 
multimedialna) 
Gromadzenie  informacji  na  temat  urządzeń 
gospodarstwa domowego wykorzystywanych w  kuchni. 
(prezentacja multimedialna) 
Poznanie  zasad  korzystania  z  narzędzi.  (plakat 
informacyjny) 
Poznanie  zasad  korzystania  z  urządzeń  elektrycznych. 
(plakat informacyjny) 
Postępowanie  w  niebezpiecznych  sytuacjach.  (gra 
planszowa) 
Poznanie zasad higieny pracy w kuchni. (gra planszowa) 

7godz.  10 dni 
od  
do  

Prezentacja  i 
ocena 

Przedstawienie  przez  grupy  opracowanych  informacji. 
Ocena  realizacji  projektu  i  zawartych  w  prezentacji 
informacji  oraz  atrakcyjności  zademonstrowania 
efektów działań. 

3godz.   

Podsumowanie   Stworzenie  klasowego  regulaminu  działań  w  kuchni, 
który będzie obowiązywał podczas zajęć. 

3godz.   
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Ocena projektu  

 
Zasady pracy w grupie – wzór 
1. Udzielamy sobie informacji 
2. Angażujemy się w pracę 
3. Słuchamy się nawzajem 
4. Rozwiązujemy konflikty 
 
5. (…) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lp.  K r y t e r i a   o c e n y 
Liczba  

możliwych 
punktów 

Liczba 
zdobytych 
punktów 

1.   Umiecie przedstawić informacje zgodnie z tematem.  2pkt   
2.   Pomysłowo zaprezentowaliście swój projekt.  2pkt   

3.  

Wasza prezentacja:   
‐ była poprawna pod względem wypowiedzi,  
‐ wykorzystaliście określony czas prezentacji, 
‐ wywołaliście zainteresowanie i skupienie uwagi odbiorców, 
‐ forma prezentacji była ciekawa i estetyczna. 

 
2pkt 
2pkt 
2pkt 
2pkt 

 

4.  

Współpraca w grupie: 
‐  pracowaliście  zgodnie  z  instrukcją  działań  i  odpowiedzialnie  
wywiązywaliście się ze swoich zadań, 
‐ przekazywaliście sobie informacje i słuchaliście się wzajemnie, 
‐ rozwiązywaliście spory i podejmowaliście grupowo decyzje, 
‐ wasza samoocena wkładu w pracę grupy 

 
 

2pkt 
2pkt 
2pkt 
2pkt 

 

5.   Ocena kolegów  4pkt   
Razem   24 pkt   
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Instrukcja działań związanych z realizacją projektu „Bezpiecznie i czysto w kuchni”  
Grupa: I 
Temat:  Z  jakich  narzędzi  korzystamy  w  kuchni?  Jak  bezpiecznie  korzystać  z  ostrych  narzędzi? 
(prezentacja multimedialna)  
L.p.  Zadania etapowe 
1.   Wybór lidera  
2.   Opracowanie planu pracy związanego z projektem  
3.   Podział obowiązków: 
4.   Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich do realizacji projektu:  
5.   Konsultacje z nauczycielem 
6.   Wybór sposobów prezentowania zebranych wiadomości i materiałów  
7.   Konsultacje z nauczycielem 
8.   Praca związana z przygotowaniem prezentacji ‐ prezentacja multimedialna 
9.   Prezentacja  
 
Harmonogram działań związanych z realizacją projektu „Bezpiecznie i czysto w kuchni” 
L.p.  Zadania etapowe  Osoba 

odpowiedzialna  
Termin 

wykonania 
1.   Podział obowiązków: 

     
     
     
     
     
     
     
     

2.   Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich do realizacji projektu:  
 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 

   

3.   Konsultacje z nauczycielem     
     

4.   Wybór sposobów prezentowania zebranych wiadomości i 
materiałów  

    

     
     

5.   Konsultacje z nauczycielem     
6.   Praca związana z przygotowaniem prezentacji      
7.   Prezentacja       
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Instrukcja działań związanych z realizacją projektu „Bezpiecznie i czysto w kuchni” 
Grupa: II 
Temat: Z jakich urządzeń elektrycznych korzystamy w kuchni?  

Jak bezpiecznie korzystać z kuchennych urządzeń elektrycznych? (prezentacja multimedialna) 
L.p.  Zadania etapowe 
1.   Wybór lidera  
2.   Opracowanie planu pracy związanego z projektem  
3.   Podział obowiązków: 
4.   Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich do realizacji projektu:  
5.   Konsultacje z nauczycielem 
6.   Wybór sposobów prezentowania zebranych wiadomości i materiałów  
7.   Konsultacje z nauczycielem 
8.   Praca związana z przygotowaniem prezentacji ‐ prezentacja multimedialna 
9.   Prezentacja  
 
Harmonogram działań związanych z realizacją projektu „Bezpiecznie i czysto w kuchni” 
L.p.  Zadania etapowe  Osoba 

odpowiedzialna  
Termin 

wykonania 
1.   Podział obowiązków:      

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

2.   Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich 
do realizacji projektu:  

    

 
 

   

 
 

   

 
 

   

3.   Konsultacje z nauczycielem     
4.   Wybór sposobów prezentowania zebranych 

wiadomości i materiałów  
    

 
 

   

5.   Konsultacje z nauczycielem     
     

6.   Praca związana z przygotowaniem prezentacji      
     
     
     

7.   Prezentacja       
 



80

 
 

Instrukcja działań związanych z realizacją projektu „Bezpiecznie i czysto w kuchni” 
Grupa: III 
Temat: Co robić w wypadku skaleczenia? Co robić w wypadku oparzenia? Kogo i jak prosić o pomoc?  
(gra planszowa) 

L.p.  Zadania etapowe 
1.   Wybór lidera  
2.   Opracowanie planu pracy związanego z projektem  
3.   Podział obowiązków: 
4.   Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich do realizacji projektu:  
5.   Konsultacje z nauczycielem 
6.   Wybór sposobów prezentowania zebranych wiadomości i materiałów  
7.   Konsultacje z nauczycielem 
8.   Praca związana z przygotowaniem prezentacji ‐ prezentacja multimedialna 
9.   Prezentacja  
 
Harmonogram działań związanych z realizacją projektu „Bezpiecznie i czysto w kuchni” 
L.p.  Zadania etapowe  Osoba 

odpowiedzialna  
Termin 

wykonania 
1.   Podział obowiązków:      

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

2.   Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich 
do realizacji projektu:  

    

 
 

   

 
 

   

 
 

   

3.   Konsultacje z nauczycielem     
4.   Wybór sposobów prezentowania zebranych 

wiadomości i materiałów  
    

 
 

   

5.   Konsultacje z nauczycielem     
     

6.   Praca związana z przygotowaniem prezentacji      
     
     
     

7.   Prezentacja       
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Instrukcja działań związanych z realizacją projektu „Bezpiecznie i czysto w kuchni” 
Grupa: IV 
Temat:  Na czym polega higiena pracy w kuchni? (gra planszowa) 

L.p.  Zadania etapowe 
1.   Wybór lidera  
2.   Opracowanie planu pracy związanego z projektem  
3.   Podział obowiązków: 
4.   Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich do realizacji projektu:  
5.   Konsultacje z nauczycielem 
6.   Wybór sposobów prezentowania zebranych wiadomości i materiałów  
7.   Konsultacje z nauczycielem 
8.   Praca związana z przygotowaniem prezentacji ‐ prezentacja multimedialna 
9.   Prezentacja  
 
Harmonogram działań związanych z realizacją projektu „Bezpiecznie i czysto w kuchni” 
L.p.  Zadania etapowe  Osoba 

odpowiedzialna  
Termin 

wykonania 
1.   Podział obowiązków:      

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

2.   Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich 
do realizacji projektu:  

    

 
 

   

 
 

   

 
 

   

3.   Konsultacje z nauczycielem     
4.   Wybór sposobów prezentowania zebranych 

wiadomości i materiałów  
    

 
 

   

5.   Konsultacje z nauczycielem     
     

6.   Praca związana z przygotowaniem prezentacji      
     
     
     

7.   Prezentacja       
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Proponowane źródła informacji: 
http://instrukcja.pl/kategorie/czajniki  
http://instrukcja.pl/kategorie/sokowirowki  
http://instrukcja.pl/kategorie/wyciskarki  
http://instrukcja.pl/kategorie/miksery  
http://instrukcja.pl/kategorie/roboty_kuchenne  
http://instrukcja.pl/kategorie/suszarki_do_grzybow  
http://instrukcja.pl/kategorie/tostery_opiekacze  
http://instrukcja.pl/kategorie/kuchenki  
http://instrukcja.pl/kategorie/wagi_kuchenne  
http://www.swiat‐zdrowia.pl/artykul/10‐kuchennych‐przykazan‐bhp‐w‐kuchni  
https://www.gotujzesmoby.pl/dla‐rodzicow/zasady‐bhp‐w‐kuchni  
http://n.ira.iq.pl/upload/praktyczne_instrukcje_odniosnie_higieny_kultury.pdf  
http://www.opsinfo.pl/lipno/c/files/102_30620135022_Zasady_dobrej_praktyki_higienicznej_w_kuc
hni_i_stolowce.pdf  
http://www.pierwszapomoc.net.pl/sport‐opatrywanie‐ran.php  
http://www.pierwszapomoc.net.pl/apteczka‐zakladowa.php  
http://www.pierwszapomoc.net.pl/oparzenia.php  
http://www.pierwszapomoc.net.pl/zgloszenie.php  
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Klasa 2 
Krążenie wody w przyrodzie  
 
Uzasadnienie realizacji projektu 
Woda jest zawsze pod ręką, w kranie, w czajniku, w butelce i w szklance. Pada z nieba, płynie w rzece 
i  strumyku.  Jest w kałuży  i w  jeziorze nawet w oceanie. Dzieci nie posiadają  świadomości,  że choć 
wody wokół jest tak wiele, to tak jest jej niewiele dla nich. Tylko około 3% światowych zasobów wody 
to wody  słodkie,  które  nadają  się  do  spożycia.  To woda,  która  jest  niezbędna  do  życia  na  ziemi. 
Istotne  jest  zbudowanie podstawowej wiedzy na  temat wody.  Skąd  się bierze woda w przyrodzie, 
dlaczego należy ją pić, jaka woda jest w butelkach, w jakich butelkach jest sprzedawana ‐ są to ważne 
pytania dla zrozumienia znaczenia wody w życiu człowieka. 
 
Cel ogólny projektu 
Poznanie drogi wody od kropelki do butelki  
Zwrócenie uwagi na rolę wody w przyrodzie 
 
Cele szczegółowe 
Określimy cykl obiegu wody w przyrodzie 
Poznamy rolę wody w życiu człowieka 
Poznamy rodzaje wód do picia 
Poznamy pojemności butelek, w których sprzedawana jest woda 
Korzystamy z różnych źródeł informacji 
Z pomocą nauczyciela wykonujemy prezentację multimedialną i dokumentujemy własną pracę. 
 
Odniesienia do podstawy programowej I etapu edukacyjnego kształcenia ogólnego 
Edukacja polonistyczna. Uczeń: 
1. uważnie słucha wypowiedzi i korzysta z przekazywanych informacji, 
2. wyszukuje  w  tekście  potrzebne  informacje  i  w  miarę  możliwości  korzysta  ze  słowników  i 

encyklopedii przeznaczonych dla dzieci, 
3. w formie pisemnej: kilkuzdaniową wypowiedź, krótkie opowiadanie,  
4. pisze  czytelnie  i  estetycznie  (przestrzega  zasad  kaligrafii),  dba  o  poprawność  gramatyczną, 

ortograficzną oraz interpunkcyjną, 
Edukacja matematyczna. Uczeń:  
1. odmierza płyny różnymi miarkami; używa określeń: litr, pół litra, ćwierć litra; 
Edukacja przyrodnicza. Uczeń: 
1. zna podstawowe zasady racjonalnego odżywiania się; 
2. zna wpływ przyrody nieożywionej na życie ludzi, zwierząt i roślin: 
Edukacja plastyczna. Uczeń:  
1. korzysta z przekazów medialnych; stosuje ich wytwory w swojej działalności twórczej (zgodnie z 

elementarną wiedzą o prawach autora);  
2. ilustruje sceny i sytuacje (realne i fantastyczne) inspirowane wyobraźnią, baśnią, opowiadaniem, 

muzyką, korzysta z narzędzi multimedialnych, 
Zajęcia techniczne. Uczeń: 
1. realizuje „drogę” powstawania przedmiotów od pomysłu do wytworu: 

Zajęcia komputerowe. Uczeń: 
1. umie obsługiwać komputer: 
a. posługuje się myszą i klawiaturą, 
2. posługuje się wybranymi programami i grami edukacyjnymi, rozwijając swoje zainteresowania; 
korzysta z opcji w programach; 
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3. wyszukuje i korzysta z informacji: 
a. przegląda wybrane przez nauczyciela strony internetowe (np. stronę swojej szkoły), 
b. dostrzega elementy aktywne na stronie internetowej, nawiguje po stronach w określonym 
zakresie. 
Edukacja społeczna. Uczeń: 

1. współpracuje z innymi w zabawie, w nauce szkolnej i w sytuacjach życiowych; 
 

 
Produkty końcowe projektu 
Model obiegu wody w przyrodzie 
Prezentacja multimedialna o roli wody w życiu człowieka 
Tekst literacki „Historia od kropelki do butelki” 
 
Plan działań w projekcie 
Etapy projektu  Działania   Czas   Termin 

realizacji  
Sformułowanie  
problemu i celów 
projektu  

Pokaz  grafiki  komputerowej  pustyni  może  być 
wprowadzeniem  do  tematu  oraz  sformułowania 
problemów  projektu:  Skąd  się  bierze  woda  na 
ziemi czyli jak krąży woda w przyrodzie?   
Dlaczego ludzie muszą pić wodę ? 
Jaką wodę spotkasz w sklepie?  
Jakie pojemności butelek są w sprzedaży?  

2 
godz. 

 

Planowanie   1. Podział  na  grupy  zadaniowe  ‐  podział  może 
być w formie wyboru lub losowo. 

2. Przydział tematów dla grup: 
A) Cykl obiegu wody w przyrodzie 
B) Wpływ wody na życie człowieka 
C) Rodzaje wód do picia 
D) Pojemność butelek wody do picia 
3. Poznanie kryteriów oceny projektu. 
4. Poznanie  instrukcji  i  harmonogramu  pracy 

zespołowej. 
5. Opracowanie zasad pracy w grupie. 

2 
godz. 

 

Realizacja  projektu  – 
zbieranie  i 
opracowanie 
materiałów 

Opracowanie modelu obiegu wody w przyrodzie. 
Poszukiwanie  w  różnych  źródłach  informacji  na 
temat  wpływu  wody  na  życie  człowieka  ‐ 
opracowanie  zgromadzonych  informacji w  formie 
prezentacji multimedialnej. 
Zgromadzenie  danych  na  temat  będących  w 
sprzedaży i dostępnych w domu rodzajów wód do 
picia – opracowanie zgromadzonych materiałów w 
formie prezentacji multimedialnej lub pokazu. 
Zgromadzenie  danych  na  temat  będących  w 
sprzedaży  pojemności  butelek  wód  do  picia  – 
opracowanie  zgromadzonych  materiałów  w 
formie  prezentacji  multimedialnej  lub  wystawy 
butelek. 

10 dni   Od  
Do  

Prezentacja i ocena  Przedstawienie  przez  grupy  opracowanych 
informacji. Ocena realizacji projektu i zawartych w 
prezentacji  informacji  oraz  atrakcyjności 

4 
godz.  
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zademonstrowania efektów. 
Podsumowanie   Dla  wszystkich  uczestników  projektu  konkurs 

literacki  na  komiks  lub  swobodny  tekst  pt.: 
„Historia od kropelki do butelki” 

5 dni   Od  
Do  
 

Prezentacja  wybranych  tekstów  i  wykonanie 
wystawy prac. 

2 
godz. 

 

 
Ocena projektu  

 
Zasady pracy w grupie – wzór 
1. Udzielamy sobie informacji 
2. Angażujemy się w pracę 
3. Słuchamy się nawzajem 
4. Rozwiązujemy konflikty 

 
5. (…) ____________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lp.  K r y t e r i a   o c e n y 
Liczba  

możliwych 
punktów 

Liczba 
zdobytych 
punktów 

1.   Umiecie przedstawić informacje zgodnie z tematem.  2pkt   
2.   Pomysłowo zaprezentowaliście swój projekt.  2pkt   

3.  

Wasza prezentacja:   
‐ była poprawna pod względem wypowiedzi,  
‐ wykorzystaliście określony czas prezentacji, 
‐ wywołaliście zainteresowanie i skupienie uwagi odbiorców, 
‐ forma prezentacji była ciekawa i estetyczna. 

 
2pkt 
2pkt 
2pkt 
2pkt 

 

4.  

Współpraca w grupie: 
‐  pracowaliście  zgodnie  z  instrukcją  działań  i  odpowiedzialnie  
wywiązywaliście się ze swoich zadań, 
‐ przekazywaliście sobie informacje i słuchaliście się wzajemnie, 
‐ rozwiązywaliście spory i podejmowaliście grupowo decyzje, 
‐ wasza samoocena wkładu w pracę grupy 

 
 

2pkt 
2pkt 
2pkt 
2pkt 

 

5.   Ocena kolegów  4pkt   
Razem   24 pkt   



86

 
 

Instrukcja działań związanych z realizacją projektu „Od kropelki do butelki” 
Grupa: I 
Temat: Cykl obiegu wody w przyrodzie 
 
L.p.  Zadania etapowe 
1.   Wybór lidera  
2.   Opracowanie planu pracy związanego z projektem  
3.   Podział obowiązków: 

 
 
 
 
 

4.   Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich do realizacji projektu:  
 
 
 

5.   Konsultacje z nauczycielem 
6.   Wybór sposobów prezentowania zebranych wiadomości i materiałów  
7.   Konsultacje z nauczycielem 
8.   Praca związana z przygotowaniem prezentacji 
9.   Prezentacja  
 
 
Harmonogram działań związanych z realizacją projektu „Od kropelki do butelki” 
L.p.  Zadania etapowe  Osoba 

odpowiedzialna  
Termin 

wykonania 
1.   Podział obowiązków:      

     
     
     
     
     

2.   Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich 
do realizacji projektu:  

    

     
     
     

3.   Konsultacje z nauczycielem     
4.   Wybór sposobów prezentowania zebranych 

wiadomości i materiałów  
    

5.   Konsultacje z nauczycielem     
6.   Praca związana z przygotowaniem prezentacji      
7.   Prezentacja       
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Instrukcja działań związanych z realizacją projektu „Od kropelki do butelki” 
Grupa: II 
Temat: Wpływ wody na życie człowieka 
 
L.p.  Zadania etapowe 
1.   Wybór lidera  
2.   Opracowanie planu pracy związanego z projektem  
3.   Podział obowiązków: 

 
 
 
 
 

4.   Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich do realizacji projektu:  
 
 
 

5.   Konsultacje z nauczycielem 
6.   Wybór sposobów prezentowania zebranych wiadomości i materiałów  
7.   Konsultacje z nauczycielem 
8.   Praca związana z przygotowaniem prezentacji 
9.   Prezentacja  
 
 
Harmonogram działań związanych z realizacją projektu „Od kropelki do butelki” 
L.p.  Zadania etapowe  Osoba 

odpowiedzialna  
Termin 

wykonania 
1.   Podział obowiązków:      

     
     
     
     
     

2.   Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich 
do realizacji projektu:  

    

     
     
     

3.   Konsultacje z nauczycielem     
4.   Wybór sposobów prezentowania zebranych 

wiadomości i materiałów  
    

5.   Konsultacje z nauczycielem     
6.   Praca związana z przygotowaniem prezentacji      
7.   Prezentacja       
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Instrukcja działań związanych z realizacją projektu „Od kropelki do butelki” 
Grupa: III 
Temat: Rodzaje wód do picia 
 
L.p.  Zadania etapowe 
1.   Wybór lidera  
2.   Opracowanie planu pracy związanego z projektem  
3.   Podział obowiązków: 

 
 
 
 
 

4.   Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich do realizacji projektu:  
 
 
 

5.   Konsultacje z nauczycielem 
6.   Wybór sposobów prezentowania zebranych wiadomości i materiałów  
7.   Konsultacje z nauczycielem 
8.   Praca związana z przygotowaniem prezentacji 
9.   Prezentacja  
 
 
Harmonogram działań związanych z realizacją projektu „Od kropelki do butelki” 
L.p.  Zadania etapowe  Osoba 

odpowiedzialna  
Termin 

wykonania 
1.   Podział obowiązków:      

     
     
     
     
     

2.   Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich 
do realizacji projektu:  

    

     
     
     

3.   Konsultacje z nauczycielem     
4.   Wybór sposobów prezentowania zebranych 

wiadomości i materiałów  
    

5.   Konsultacje z nauczycielem     
6.   Praca związana z przygotowaniem prezentacji      
7.   Prezentacja       
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Instrukcja działań związanych z realizacją projektu „Od kropelki do butelki” 
Grupa: IV 
Temat: Pojemność butelek wody do picia 
 
L.p.  Zadania etapowe 
1.   Wybór lidera  
2.   Opracowanie planu pracy związanego z projektem  
3.   Podział obowiązków: 

 
 
 
 
 

4.   Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich do realizacji projektu:  
 
 
 

5.   Konsultacje z nauczycielem 
6.   Wybór sposobów prezentowania zebranych wiadomości i materiałów  
7.   Konsultacje z nauczycielem 
8.   Praca związana z przygotowaniem prezentacji 
9.   Prezentacja  
 
 
Harmonogram działań związanych z realizacją projektu „Od kropelki do butelki” 
L.p.  Zadania etapowe  Osoba 

odpowiedzialna  
Termin 

wykonania 
1.   Podział obowiązków:      

     
     
     
     
     

2.   Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich 
do realizacji projektu:  

    

     
     
     

3.   Konsultacje z nauczycielem     
4.   Wybór sposobów prezentowania zebranych 

wiadomości i materiałów  
    

5.   Konsultacje z nauczycielem     
6.   Praca związana z przygotowaniem prezentacji      
7.   Prezentacja       
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Proponowane źródła informacji: 
Bechlerowa H., Jedna srebrna kropla, Poczytaj mi mamo, Nasza Księgarnia, Warszawa 1972.  
Gierek E., Zając I., Woda – pakiet edukacyjny. 
http://www.scholaris.pl/zasob/102324  
http://www.scholaris.pl/zasob/102326  
http://www.scholaris.pl/zasob/102325  
http://www.pfozw.org.pl/zrodlo‐wiedzy/stany‐skupienia/  
http://pl.123rf.com/photo_10461590_obieg‐wody‐w‐przyrodzie.html  
http://www.kopernik.org.pl/przewodnik‐po‐wystawie/artykuly/ekologiaobieg‐wody‐obieg‐wody‐w‐
przyrodzie/  
http://commons.wikimedia.org/wiki/File%3AWater_Cycle_‐_blank.svg,  
http://natemat.pl/69839,zrodlane‐mineralne‐i‐stolowe‐czyli‐jak‐kwalifikujemy‐wody‐butelkowane‐i‐
ktore‐powinnismy‐wybierac  
http://natemat.pl/71107,woda‐na‐start‐nie‐tylko‐slodkie‐soki‐i‐napoje‐czyli‐jak‐przekonac‐dzieci‐do‐
picia‐wody  
http://zdrowie.gazeta.pl/Zdrowie/1,105912,9869167,Woda_z_butelki__wiesz__co_pijesz_.html  
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Klasa 2 lub 3  
Na tropach symetrii  
 
Uzasadnienie realizacji projektu  
Jednym z najważniejszych zadań edukacji wczesnoszkolnej jest kształcenie umiejętności korzystania z 
podstawowych  narzędzi  matematyki  w  życiu  codziennym  oraz  prowadzenia  elementarnych 
rozumowań matematycznych. W podstawie programowej I etapu edukacyjnego w zakresie edukacji 
matematycznej występują zagadnienia  poświęcone   kształtowaniu   intuicji geometrycznych, w  tym 
pojęcia  symetrii.  Dziecko w młodszym wieku  szkolnym  geometrię  postrzega w  sposób  intuicyjny, 
całościowo  i  niezbyt  precyzyjnie.  Nie  traktuje  ich  jako  zbioru  punktów  i  nie  definiuje  pojęć 
geometrycznych.  Dlatego  w  klasach młodszych  nauczanie  geometrii  powinno  rozpoczynać  się  od 
obiektów będących w otoczeniu dziecka, które może samodzielnie obserwować, sprawdzać  i badać. 
Tylko  na  podstawie  licznych  przykładów  powstanie  intuicyjne  pojęcie  symetrii  w  odniesieniu  do 
obiektów spełniających określone warunki. Podobnie będzie z terminem osi symetrii.  
Realizacja  zaproponowanego  projektu  umożliwia  jego  uczestnikom  „wytropić”  symetrię  w  ich 
otoczeniu  i  dostępnych  im  źródłach.  Dzięki  takiej  formie  nauka  pojęć  z  zakresu  geometrii  będzie 
ciekawa, zrozumiała i łatwa.  
 
Cel ogólny projektu 
 
Cele szczegółowe 
Zrozumiemy  czym  jest  symetria  poprzez  poszukiwanie  w  zasobach  internetowych  informacji  na 
temat symetrii (grafika). 
Odkryjemy symetrię w lustrze. 
Odnajdziemy przykłady symetrii w najbliższym otoczeniu:  
‐ w świecie zwierząt i roślin, 
‐ w architekturze światowej, w architekturze lokalnej,  
‐ w  kuchni, na stole. 
 
Odniesienia do podstawy programowej I etapu edukacyjnego kształcenia ogólnego 
Edukacja polonistyczna. Uczeń: 
1.  tworzy wypowiedzi: 
‐ w formie ustnej kilkuzdaniową wypowiedź, krótki opis, list prywatny,  
‐ dobiera właściwe formy komunikowania się w różnych sytuacjach społecznych, 
Edukacja matematyczna.  Uczeń: 

1. dostrzega symetrię (np. w rysunku motyla); zauważa, że jedna figura jest powiększeniem lub 
pomniejszeniem drugiej; kontynuuje regularny wzór (np. szlaczek); 

2. rysuje  drugą  połowę  figury  symetrycznej;  rysuje  figury  w  powiększeniu  i  pomniejszeniu; 
kontynuuje regularność w prostych motywach (np. szlaczki, rozety). 

Edukacja plastyczna. Uczeń: 
1. w zakresie percepcji sztuki: 

‐ korzysta z przekazów medialnych; stosuje ich wytwory w swojej działalności twórczej (zgodnie z 
elementarną wiedzą o prawach autora); 
2. w zakresie ekspresji przez sztukę: 
‐  podejmuje działalność twórczą, 
3. w zakresie recepcji sztuki: 
‐ rozróżnia takie dziedziny działalności twórczej człowieka jak: architektura, sztuki plastyczne oraz 
inne określone dyscypliny sztuki (fotografika, film) i przekazy medialne (telewizja, Internet), 



92

 
 

‐ rozpoznaje wybrane dzieła architektury i sztuk plastycznych należące do polskiego i europejskiego 
dziedzictwa kultury; opisuje ich cechy charakterystyczne, 
Zajęcia komputerowe. Uczeń: 
1. umie obsługiwać komputer: 
a. posługuje się myszą i klawiaturą, 
2. posługuje się wybranymi programami i grami edukacyjnymi, rozwijając swoje zainteresowania; 
korzysta z opcji w programach; 
3. wyszukuje i korzysta z informacji: 
a. przegląda wybrane przez nauczyciela strony internetowe (np. stronę swojej szkoły), 
b. dostrzega elementy aktywne na stronie internetowej, nawiguje po stronach w określonym 
zakresie. 
 
Produkty końcowe projektu 
Prezentacja multimedialna „Na tropach symetrii” 
Wystawa plastyczna  
 
Plan działań w projekcie 
Etapy projektu  Działania   Czas   Termin 

realizacji  
Sformułowanie  
problemu i celów 
projektu  

Po  czym  rozpoznamy,  że  dany  obiekt  jest 
symetryczny? ‐ określenie warunków symetrii. 
 

2 
godz. 

 

Planowanie   I. Podział na grupy zadaniowe. 
II. Badanie  i odkrywanie symetrii w otoczeniu  i w 
zasobach internetowych: 
‐ w świecie zwierząt i roślin, 
‐  w  architekturze  światowej,  w  architekturze 
lokalnej,  
‐ w  kuchni, na stole, 
‐ badanie i odkrywanie symetrii w lustrze. 
IV. Poznanie kryteriów oceny projektu. 
V.  Poznanie  instrukcji  i  harmonogramu  pracy 
zespołowej. 
VI. Opracowanie zasad pracy w grupie. 

2 
godz.  

 

Realizacja  projektu  – 
zbieranie  i 
opracowanie 
materiałów 

Realizacja zadania: 
‐  Poszukiwanie  w  Internecie  przykładów,  w 
których zastosowano symetrię. 
‐  Udokumentujcie  wyniki  swoich  poszukiwań: 
zróbcie zdjęcia, nagrajcie film, zróbcie prezentację 
multimedialną. 
‐ Wybierzcie  najciekawsze  przykłady:  najlepszych 
zdjęć,  ciekawych  informacji,   sprawdźcie  czy 
wszystkie  materiały  są  związane  z 
opracowywanym tematem. 
‐ Przygotujcie prezentację swojego zagadnienia. 
‐ Zaprezentujcie na forum klasy prezentację.  
 

10 dni   

Prezentacja i ocena  Przedstawienie  przygotowanej  prezentacji 
multimedialnej „Na tropach symetrii” 

3 
godz.  

 

Podsumowanie   1.  Tworzenie  symetrii.  Tworzenie  obrazów  3   
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symetrycznych: 
‐  tworzenie  własnych  rysunków  mających  oś 
symetrii  ‐  na  połowie  złożonej  kartki malowanie 
farbami  np.  prawej  strony  motyla,  następnie 
odciskanie  namalowanego  wzoru  na  drugiej 
stronie,  rozłożenie  kartki  i  obserwowanie 
powstałego efektu;  
‐  tworzenie własnych  kompozycji  na  jednostkach 
kwadratowych; 
‐  symetryczne  wycinanki  z  kolorowego  papieru, 
serwetki papierowej, bibuły; 
‐ abstrakcja w  symetrii –  tworzenie  symetrycznej 
plamy atramentowej lub z farb plakatowych; 
2.  Zorganizowanie  wystawy  prac  uczestników 
projektu.  

godz.  

 
Ocena projektu  

 
Zasady pracy w grupie – wzór 
1. Udzielamy sobie informacji 
2. Angażujemy się w pracę 
3. Słuchamy się nawzajem 
4. Rozwiązujemy konflikty 

 
5. (…) ____________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 

Lp.  K r y t e r i a   o c e n y 
Liczba  

możliwych 
punktów 

Liczba 
zdobytych 
punktów 

1.   Umiecie przedstawić informacje zgodnie z tematem.  2pkt   
2.   Pomysłowo zaprezentowaliście swój projekt.  2pkt   

3.  

Wasza prezentacja:   
‐ była poprawna pod względem wypowiedzi,  
‐ wykorzystaliście określony czas prezentacji, 
‐ wywołaliście zainteresowanie i skupienie uwagi odbiorców, 
‐ forma prezentacji była ciekawa i estetyczna. 

 
2pkt 
2pkt 
2pkt 
2pkt 

 

4.  

Współpraca w grupie: 
‐  pracowaliście  zgodnie  z  instrukcją  działań  i  odpowiedzialnie  
wywiązywaliście się ze swoich zadań, 
‐ przekazywaliście sobie informacje i słuchaliście się wzajemnie, 
‐ rozwiązywaliście spory i podejmowaliście grupowo decyzje, 
‐ wasza samoocena wkładu w pracę grupy 

 
 

2pkt 
2pkt 
2pkt 
2pkt 

 

5.   Ocena kolegów  4pkt   
Razem   24 pkt   
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Instrukcja działań związanych z realizacją projektu  
Grupa: I 
Temat: Badanie i odkrywanie symetrii w otoczeniu i w zasobach internetowych: 
‐ w świecie zwierząt i roślin. 
 
L.p.  Zadania etapowe 
1.   Wybór lidera  
2.   Opracowanie planu pracy związanego z projektem  
3.   Podział obowiązków: 

 
 
 
 
 

4.   Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich do realizacji projektu:  
 
 
 

5.   Konsultacje z nauczycielem 
6.   Wybór sposobów prezentowania zebranych wiadomości i materiałów  
7.   Konsultacje z nauczycielem 
8.   Praca związana z przygotowaniem prezentacji 
9.   Prezentacja  
 
 
Harmonogram działań związanych z realizacją projektu  
L.p.  Zadania etapowe  Osoba 

odpowiedzialna  
Termin 

wykonania 
1.   Podział obowiązków:      

     
     
     
     
     

2.   Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich 
do realizacji projektu:  

    

     
     
     

3.   Konsultacje z nauczycielem     
4.   Wybór sposobów prezentowania zebranych 

wiadomości i materiałów  
    

5.   Konsultacje z nauczycielem     
6.   Praca związana z przygotowaniem prezentacji      
7.   Prezentacja       
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Instrukcja działań związanych z realizacją projektu 
Grupa: II 
Temat: Badanie i odkrywanie symetrii w otoczeniu i w zasobach internetowych: 
‐ w architekturze światowej, w architekturze lokalnej,  
 
 
L.p.  Zadania etapowe 
1.   Wybór lidera  
2.   Opracowanie planu pracy związanego z projektem  
3.   Podział obowiązków: 

 
 
 
 
 

4.   Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich do realizacji projektu:  
 
 
 

5.   Konsultacje z nauczycielem 
6.   Wybór sposobów prezentowania zebranych wiadomości i materiałów  
7.   Konsultacje z nauczycielem 
8.   Praca związana z przygotowaniem prezentacji 
9.   Prezentacja  
 
 
Harmonogram działań związanych z realizacją projektu  
L.p.  Zadania etapowe  Osoba 

odpowiedzialna  
Termin 

wykonania 
1.   Podział obowiązków:      

     
     
     
     
     

2.   Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich 
do realizacji projektu:  

    

     
     
     

3.   Konsultacje z nauczycielem     
4.   Wybór sposobów prezentowania zebranych 

wiadomości i materiałów  
    

5.   Konsultacje z nauczycielem     
6.   Praca związana z przygotowaniem prezentacji      
7.   Prezentacja       
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Instrukcja działań związanych z realizacją projektu 
 
Grupa: III 
Temat: Badanie i odkrywanie symetrii w otoczeniu i w zasobach internetowych: 
‐ w  kuchni, na stole. 
 
L.p.  Zadania etapowe 
1.   Wybór lidera  
2.   Opracowanie planu pracy związanego z projektem  
3.   Podział obowiązków: 

 
 
 
 
 

4.   Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich do realizacji projektu:  
 
 
 

5.   Konsultacje z nauczycielem 
6.   Wybór sposobów prezentowania zebranych wiadomości i materiałów  
7.   Konsultacje z nauczycielem 
8.   Praca związana z przygotowaniem prezentacji 
9.   Prezentacja  
 
 
Harmonogram działań związanych z realizacją projektu  
L.p.  Zadania etapowe  Osoba 

odpowiedzialna  
Termin 

wykonania 
1.   Podział obowiązków:      

     
     
     
     
     

2.   Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich 
do realizacji projektu:  

    

     
     
     

3.   Konsultacje z nauczycielem     
4.   Wybór sposobów prezentowania zebranych 

wiadomości i materiałów  
    

5.   Konsultacje z nauczycielem     
6.   Praca związana z przygotowaniem prezentacji      
7.   Prezentacja       
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Instrukcja działań związanych z realizacją projektu 
 
Grupa: IV 
Temat: Badanie i odkrywanie symetrii w otoczeniu i w zasobach internetowych: 
‐ badanie i odkrywanie symetrii w lustrze. 
 
L.p.  Zadania etapowe 
1.   Wybór lidera  
2.   Opracowanie planu pracy związanego z projektem  
3.   Podział obowiązków: 

 
 
 
 
 

4.   Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich do realizacji projektu:  
 
 
 

5.   Konsultacje z nauczycielem 
6.   Wybór sposobów prezentowania zebranych wiadomości i materiałów  
7.   Konsultacje z nauczycielem 
8.   Praca związana z przygotowaniem prezentacji 
9.   Prezentacja  
 
 
Harmonogram działań związanych z realizacją projektu  
L.p.  Zadania etapowe  Osoba 

odpowiedzialna  
Termin 

wykonania 
1.   Podział obowiązków:      

     
     
     
     
     

2.   Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich 
do realizacji projektu:  

    

     
     
     

3.   Konsultacje z nauczycielem     
4.   Wybór sposobów prezentowania zebranych 

wiadomości i materiałów  
    

5.   Konsultacje z nauczycielem     
6.   Praca związana z przygotowaniem prezentacji      
7.   Prezentacja       
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Proponowane źródła informacji: 
https://www.google.pl/search?q=symetria+w+przyrodzie&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&e
i=0dBLVf71JcGxygOK3YGADw&ved=0CCAQsAQ&biw=900&bih=568  
 
https://www.google.pl/search?q=symetria+w+architekturze&biw=900&bih=568&tbm=isch&tbo=u
&source=univ&sa=X&ei=pNFLVcrFA8O8ygP5m4DgDw&ved=0CB8QsAQ  
 
https://www.google.pl/search?q=symetria+w+kuchni&biw=900&bih=568&tbm=isch&tbo=u&sour
ce=univ&sa=X&ei=RdJLVa‐hGqvjywOftIHoAg&ved=0CB8QsAQ#tbm=isch&q=symetria+na+ulicy  
 
https://www.google.pl/search?q=symetria+w+kuchni&biw=900&bih=568&tbm=isch&tbo=u&sour
ce=univ&sa=X&ei=RdJLVa‐hGqvjywOftIHoAg&ved=0CB8QsAQ  
 
http://gieldaspozywcza.pl/Wiadomo%C5%9Bci/Obiadowy‐bon‐ton‐56166.html  
 
 
 
 
 
Literatura pracy metodą projektu: 

1. Dąbrowski M.,  Pozwólmy  dzieciom myśleć  –  o  umiejętnościach matematycznych  polskich 
trzecioklasistów, Centralna Komisja Egzaminacyjna, Warszawa 2006 

2. Gołębniak B.D. (red.), Uczenie metodą projektów, WSiP, Warszawa 2002 
3. Gruszczyk Kolczyńska E., Skura M., Skarbiec matematyczny – poradnik matematyczny klasa 0 i 

klasy I‐III. Nowa Era, Warszawa 2009 
4. Kaczmarzyk M., Kopeć D., Metoda projektu edukacyjnego jako sposób kształtowania 

kompetencji ucznia – http://partnerzy‐w‐
nauce.us.edu.pl/biuletyn/dane/pobieralnia/biologia/metoda_projektu_edukacyjnego.pdf  

5. Królikowski J.,  Projekt edukacyjny, Wydawnictwo CODN, Warszawa 2001 
6. Królikowski J. i Tołwińska ‐ Królikowska E., Projekt jako metoda nauczania, w : Europa na co 

dzień. Podręcznik nauczyciela. Pakiet edukacyjny, CODN, Warszawa 1997 
7. Mikina A., Zając B., Jak wdrażać metodę projektów, Oficyna Wydawnicza Impuls, Kraków 

2006 
8. Nowik  J.,  Kształcenie matematyczne w  edukacji wczesnoszkolnej. Wydanie  II  rozszerzone, 

Wydawnictwo Nowik, Warszawa 2011 
9. Nowicki W., O metodzie projektów, CODN, Warszawa 1999 
10. Szymański S., O metodzie projektów, Akademia Żak, Warszawa 2000 
11. www.ceo.org.pl/portal/b_oferta_wydawnicza_bezpłatne_publikacje_do_pobrania_doc?docl

d‐45734  
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r	s
kła

dn
iow

ych
; 

	
	

12
.	

Ew
alu

acj
a	z
aję
ć,	z

da
nia

	
nie

do
ko
ńc
zon

e:	„
Dz
iś	

‐	u
wa

żn
ie	s

łuc
ha
	wy

po
wi
ed
zi	i
	ko

rzy
sta

	z	
prz

ek
azy

wa
ny
ch	
inf
orm

acj
i; 

	
	



11
5

do
wi
ed
zia
łem

	się
….	
„.	
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zyn

ies
ien

ie	p
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ład
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_
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_
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Że
gn
aj	l

ato
	na

	ro
k”.
	Pr
ób
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iąz
an
iem

	do
	

da
rów

	je
sie
ni.
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reś
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trz
ym

uje
	po

rzą
de
k	w

	m
iej
scu

	pr
acy

,	
‐	sz

an
uje

	pr
op
ozy

cje
	i	s
po
sób
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ra
m
	z
aj
ęć
	/
	p
rz
eb
ie
g	
za
ję
ć	

L.
p.
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ra
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reś
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9.	
Wy

ko
na
nie

	ko
mp

otu
	z	j
ab
łek

	or
az	

gru
sze

k	i
	dr
ug
ieg

o	k
om

po
tu	
ze	

śliw
ek
.	Za

sto
sow

an
ie	g

oźd
zik

ów
	

jak
o	p

rzy
pra

wy
.		

‐	w
łaś
ciw

ie	u
żyw

a	n
arz

ęd
zi	i
	ur
ząd

zeń
	

tec
hn
icz
ny
ch;

 
Pro

du
kty

	po
trz
eb
ne
	do

	
wy

ko
na
nia

	ko
mp

otu
	(o
wo

ce,
	

cuk
ier
,	go

źd
zik

i)	o
raz

	ni
ezb

ęd
ne
	

na
rzę

dz
ia	(

gar
nk
i,	n

oże
,	sz

kla
nk
i).	

	

10
.	

Po
rzą

dk
ow

an
ie	i

	pr
zyg

oto
wa

nie
	

do
	de

gu
sta

cji.
	

‐	u
trz
ym

uje
	ła
d	i
	po

rzą
de
k	w

	m
iej
scu

	
pra

cy;
 

Śro
dk
i	cz

yst
ośc

i	i	ś
cie
rec

zki
.	

	

11
.	

Od
mi
erz

an
ie	1

	lit
ra,
	pó

ł	li
tra
,	

ćw
ier
ć	li
tra
	ko

mp
otu

.	Sz
aco

wa
nie

,	
ile
	sz
kla

ne
k	k

om
po
tu,
	to
	1	l

itr
	(w

	
tym

	cz
asi
e	k
om

po
t	st

ygn
ie)
.	

‐	o
dm

ier
za	
pły

ny
	ró
żn
ym

i	m
iar
ka
mi
;	

uż
yw

a	o
kre

śle
ń:	
litr

,	pó
ł	li
tra
,	ćw

ier
ć	li
tra
; 

	

Na
czy

nia
	i	le

jek
	o	p

oje
mn

ośc
i	

ćw
ier
ć	li
tra
,	pó

ł	li
tra
,	lit

r,	d
wa

	
litr

y	o
raz

	sz
kla

nk
i.	

	

12
.	

Ro
zp
ozn

aje
my

	jes
ien

ne
	ow

oce
	

‐	o
bse

rw
uje

	i	p
row

ad
zi	p

ros
te	

Pre
zen

tac
ja	m

ult
im
ed
ial
na
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(ja
błk

a,	g
rus

zki
,	śl
iw
ki,
	ar
on
ię,	

itp
.).	
Po
zn
aw

an
ie	r

óżn
ych

	od
mi
an
	

śliw
,	gr

usz
ek
	i	ja

bło
ni	
ora

z	ic
h	

zas
tos

ow
an
ia,	
np
.	kw

aśn
e	ja

błk
a	

do
	cia

sta
,	w
inn

e	n
a	k
om

po
ty	
i	so

ki.
	

do
św
iad

cze
nia

	pr
zyr

od
nic

ze,
	an

ali
zu
je	j
e	i	

wi
ąże

	pr
zyc

zyn
ę	z
e	s
ku
tki
em

; 

13
.	

Oc
en
a	k
ole

żeń
ska

,	ko
ńc
zen

ie	
zd
an
ia:
	„P
od
ob
ało

	m
i	si
ę	d

ziś
,	ja
k	

Gr
ześ

	sp
rzą

tał
	po

	ws
zys

tki
ch	

og
on
ki	
od
	śli
we

k”.
	(N

ale
ży	
dą
żyć

	
do
	te
go
,	by

	o	k
ażd

ym
	uc
zn
iu	

zos
tał
o	p

ow
ied

zia
ne
	ch
oć	
jed

no
	

do
bre

	zd
an
ie.	
Jeś
li	s
ytu

acj
a	b

ęd
zie
	

krę
pu
jąc
a	lu

b	n
iet
ak
tow

an
a,	

na
ucz

yci
el	d

ok
on
uje

	oc
en
y	p

rac
y	

ok
reś

lon
ego

	uc
zn
ia)
.	

‐	w
ie,	
na
	cz
ym

	po
leg

a	p
raw

do
mó

wn
ość

	i	
jak

	wa
żn
a	je

st	o
dw

aga
	pr
zec

iw
sta

wi
an
ia	

się
	kł
am

stw
u	i
	ob

mo
wi
e;	p

otr
afi
	z	t
ej	

pe
rsp

ek
tyw

y	o
cen

iać
	za
cho

wa
nia

	
bo
ha
ter
ów

	ba
śni

,	op
ow

iad
ań
,	le
gen

d,	
ko
mi
ksó

w;
 

	

	
Dz
iec
i	

sia
da
ją	w

	
ko
le.	

	 St
ra
te
gi
a	
i	m

et
od
y	
pr
ow

ad
ze
ni
a	
za
ję
ć	

M
et
od
y	
i	f
or
m
y:
	po

gad
an
ka
,	po

ka
z,	ć

wi
cze

nia
	pr
ak
tyc

zn
e,	p

rac
a	in

dy
wi
du
aln

a	je
dn
oli
ta	
i	zr

óżn
ico

wa
na
,	pr

aca
	ze
spo

łow
a,	z

ab
aw

a	
ruc

ho
wa

,	 
M
at
er
ia
ły
	d
la
	n
au
cz
yc
ie
la
:	sc

en
ari
usz

	za
jęć
,		k
art
y	p

rac
y,	p

rez
en
tac

ja	m
ult
im
ed
ial
na
. 

Sk
ła
dn
ik
i:	J
ab
łka

	–	2
	kg
,	gr

usz
ki	
–	2

	kg
,	śl
iw
ki	
–	3

	kg
,	cu

kie
r	–
	1	k

g. 
Pr
zy
bo
ry
	i	
na
rz
ęd
zi
a	
ku
ch
en
ne
:	m

iar
ki	
1l,
		½

	lit
ra,
	¼
	lit
ra,
	nó

ż,	m
isk
i,	g
arn

ki,
	sz
kla

nk
i,	le

jek
,	se

rw
etk

i, 
Li
cz
ba
	ć
w
ic
zą
cy
ch
:	5
	ze
spo

łów
	za
da
nio

wy
ch,

 

Pr
zy
bo
ry
	i	
pr
zy
rz
ąd
y:
	śli
wk

i	d
o	o

dsz
uk
an
ia	w

	za
ba
wi
e, 



Pr
ze
pi
s:
	po

da
wa

ny
	w	
tra
kci
e	r
eal
iza
cji,
	zm

usz
ają
cy	
dz
iec
i	d
o	z
ap
am

ięt
an
ia	k

ole
jny

ch	
kro

kó
w	p

od
cza

s	r
eal
iza
cji	
zad

an
ia.	
Zw

róc
en
ie	

uw
agi

	na
	ws

pó
łpr

acę
	w	
gru

pie
. 

W
sk
az
ów

ki
	m
et
od
yc
zn
e	
/	
do
da
tk
ow

e	
in
fo
rm

ac
je
	

Na
leż
y	w

cze
śni

ej	u
zgo

dn
ić	z

	ro
dz
ica
mi
	dz
iec
i	p
rzy

nie
sie
nie

	ow
ocó

w	i
	cu
kru

	na
	za
jęc
ia,	
ew

en
tua

lni
e	z
ak
up
ić	z

e	s
kła

de
k	k

las
ow

ych
.	

Ist
otn

ym
	jes

t	z
bu
do
wa

nie
	at
mo

sfe
ry	
int
egr

acj
i	i	w

spó
łod

po
wi
ed
zia
lno

ści
	za
	ef
ek
t	k
oń
cow

y	t
wo

rze
nia

.	
	 No
tat
ki:
	 	

___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
_

___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
_

___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
_

___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
_

___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
_

___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
_

___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
_

___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
_	
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5.
	S
ce
na
ri
us
z	
za
ję
ć	
kl
as
a	
2	

Te
ma

t	d
nia

:	W
od
a	
źr
ód
łe
m
	ż
yc
ia
	 

Ro
zw
iąz
an
ie	k

rzy
żów

ki	
z	h
asł
em

:	w
od
a.	O

kre
śla
nie

	ro
dz
ajó

w	w
ód
:	w
od
y	s
łon

e,	s
łod

kie
,	zd

atn
e	i	
nie

zd
atn

e	d
o	p

icia
.	U
św
iad

om
ien

ie	
og
ran

icz
on
ej	i

loś
ci	w

od
y	d

la	l
ud
zko

ści
.	W

od
a	w

	ży
ciu

	zw
ier
ząt

	i	r
ośl
in.
	Po

szu
kiw

an
ie	w

od
y	w

	m
arc

he
wc
e	i	
jab

łku
.	Sz

uk
an
ie	o

dp
ow

ied
zi	

na
	py

tan
ie	j

ak
	os
zcz

ęd
nie

	go
spo

da
row

ać	
wo

dą
.	D
egu

sta
cja
	ró
żn
ych

	ro
dz
ajó

w	w
ód
.	O
dm

ier
zan

ie	o
kre

ślo
ny
ch	
ob
jęt
ośc

i.	P
oró

wn
yw

an
ie	

ksz
tał
tu	
na
czy

ń	o
	te
j	sa

me
j	o
bję

toś
ci.	
Wy

ko
na
nie

	so
ku
	z	b

ura
kó
w.	
Po
słu

giw
an
ie	s

ię	s
ok
ow

iró
wk

ą.	
Ce
le
	o
gó
ln
e:
	

‐	p
ozn

an
ie	r

óżn
ych

	ro
dz
ajó

w	w
ód
,	

‐	p
ozn

an
ie	z

na
cze

nia
	os
zcz

ęd
ne
go
	sp
oso

bu
	uż
yw

an
ia	w

od
y,	

‐	d
osk

on
ale

nie
	um

iej
ętn

ośc
i	o
dm

ier
zan

ia	p
łyn

u	o
	za
da
ne
j	o
bję

toś
ci,	

‐	k
szt
ałt
ow

an
ie	u

mi
eję
tno

ści
	pr
zyg

oto
wa

nia
	po

sił
ku
	zg
od
nie

	z	z
asa

da
mi
	hi
gie

ny
	i	p

od
zia
łem

	ob
ow

iąz
kó
w,	

‐	ro
zw
ój	
mo

tor
yk
i	m

ałe
j	p
op
rze

z	t
ark

ow
an
ie	i

	ob
ier
an
ie	r

ak
ów

,	m
arc

he
wk

i.	
Ce
le
	s
zc
ze
gó
ło
w
e:
	

Uc
zeń

		
‐	ro

zw
iąz
uje

	kr
zyż

ów
kę
,		

‐	w
yzn

acz
a	m

iej
sca

	w	
kra

ju,
	gd

zie
	op

ad
y	r
ocz

ne
	są
	na

jw
ięk

sze
	(n
a	p

od
sta

wi
e	m

ap
y)	

‐	je
st	ś

wi
ad
om

y	t
ego

,	że
	za
sob

y	w
od
y	s
łod

kie
j	są

	og
ran

icz
on
e,		

‐	sz
uk
a	w

od
y	w

	m
arc

he
wc
e	i	
jab

łku
	



‐	w
ie,	
jak

ie	z
na
cze

nie
	m
a	w

od
a	d

la	z
wi
erz

ąt	
i	ro

ślin
,	

‐	w
ie,	
jak

	os
zcz

ęd
nie

	go
spo

da
row

ać	
wo

dą
,	

‐	z
ap
isu

je	w
	ze
szy

cie
	po

my
sły
	sw

oje
	i	k
ole

gó
w	w

	jak
i	sp

osó
b	n

ale
ży	
osz

czę
dz
ać	
wo

dę
,	

‐	sp
raw

nie
	po

słu
gu
je	s

ię	p
iłk
ą	p

od
cza

s	k
ozł

ow
an
ia,	

‐	d
egu

stu
je	r

óżn
e	r
od
zaj
e	w

ód
,	

‐	z
na
	zn
acz

en
ie	w

ód
	lec

zn
icz
ych

,	
‐	o
dm

ier
za	
ćw
ier
ć	li
tra
,	pó

ł	li
tra
,	1	
litr

,	
‐	p
oró

wn
uje

	ró
żn
e	n

acz
yn
ia	o

	te
j	sa

me
j	p
oje

mn
ośc

i,	
‐	z
na
	og
óln

e	z
asa

dy
	dz
iał
an
ia	s

ok
ow

iró
wk

i,	p
osł

ug
uje

	się
	ni
ą,	n

ie	p
suj
ąc	
jej
, 

‐	w
yk
on
uje

	so
k	z
	bu

rak
ów

,	
‐	k
ult
ura

lni
e	s
po
żyw

a	s
ok
,	

‐	w
spó

łpr
acu

je	w
	gr
up
ie,	

‐	p
orz

ąd
ku
je	s

wo
je	s

tan
ow

isk
o.	

Ra
m
ow

y	
pr
og
ra
m
	z
aj
ęć
	/
	p
rz
eb
ie
g	
za
ję
ć	

L.
p.
	
Za
ga
dn
ie
ni
a	
sz
cz
eg
ół
ow

e	
Tr
eś
ci
	

z	
po
ds
ta
w
y	
pr
og
ra
m
ow

ej
	

Po
m
oc
e	
dy
da
kt
yc
zn
e	

U
w
ag
i	

1.	
Ro
zw
iąz
an
ie	k

rzy
żów

ki	
(ha

sło
:	w

od
a).
	Dy

sku
sja
	na

	
tem

at:
	co
	to
	jes

t	w
od
a.	

‐	u
cze

stn
icz
y	w

	ro
zm

ow
ach

:	za
da
je	p

yta
nia

,	ud
zie
la	

od
po
wi
ed
zi	i
	pr
eze

ntu
je	w

łas
ne
	zd
an
ie;
	po

sze
rza

	
zak

res
	sło

wn
ict
wa

	i	s
tru

ktu
r	s
kła

dn
iow

ych
; 

Ka
rta
	pr
acy

	5	
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‐	d
ba
	o	p

raw
idł
ow

ą	p
ost

aw
ę,	n

p.	s
ied

ząc
	w	
ław

ce,
	pr
zy	

sto
le;

 
2.	

Ok
reś

len
ie	r

od
zaj
u	w

ód
	

(sł
on
e	i	
sło

dk
ie,	
zd
atn

e	d
o	

pic
ia,	
wo

dy
	sto

jąc
e	i	

pły
ną
ce)

	na
	po

dst
aw

ie	m
ap
y	

Po
lsk
i	i	m

ap
y	ś
wi
ata

	or
az	

zes
taw

ien
ia	z

aso
bó
w	w

od
y	

pit
ne
j	n
a	ś
wi
eci
e.		

Uś
wi
ad
om

ien
ie,	
że	
tyl
ko
	0,3

	
%	
po
wi
erz

chn
i	k
uli
	

zie
ms

kie
j,	t
o	w

od
a	n

ad
ają
ca	

się
	do

	pi
cia
.	Sz

uk
an
ie	w

od
y	

w	j
ab
łku

,	m
arc

he
wc
e.	

‐	z
na
	wp

ływ
	pr
zyr

od
y	n

ieo
żyw

ion
ej	n

a	ż
yci
e	lu

dz
i,	

zw
ier
ząt

	i	r
ośl
in:
	zn
acz

en
ie	p

ow
iet
rza

	i	w
od
y	d

la	
życ

ia;
 

zn
a	p

od
sta

wo
we

	za
sad

y	r
acj
on
aln

ego
	od

żyw
ian

ia	s
ię;
	

roz
um

ie	k
on
iec
zn
ość

	ko
ntr

olo
wa

nia
	sta

nu
	zd
row

ia	i
	

sto
suj

e	s
ię	d

o	z
ale

ceń
	sto

ma
tol
og
a	i	
lek

arz
a; 

ma
pa
	Po

lsk
i	

ma
pa
	św

iat
a,	z

est
aw

ien
ie	

wo
dy
	na

	św
iec
ie.	

	

	

3.	
Wo

da
	w	
życ

iu	
roś

lin
	i	

zw
ier
ząt

.	U
czn

iow
ie	s

zu
ka
ją	

od
po
wi
ed
zi	i
	za
pis

ują
	je	
w	

ka
rta
ch	
pra

cy.
	

‐	o
pis

uje
	ży
cie
	w	
wy

bra
ny
ch	
ek
osy

ste
ma

ch:
	w	
les
ie,	

og
rod

zie
,	pa

rku
,	na

	łą
ce	
i	w

	zb
ior
nik

ach
	wo

dn
ych

; 
zn
a	w

pły
w	p

rzy
rod

y	n
ieo

żyw
ion

ej	n
a	ż
yci
e	lu

dz
i,	

zw
ier
ząt

	i	r
ośl
in:
	zn
acz

en
ie	p

ow
iet
rza

	i	w
od
y	d

la	
życ

ia;
 

ucz
est

nic
zy	
w	r

ozm
ow

ach
:	za

da
je	p

yta
nia

,	ud
zie
la	

od
po
wi
ed
zi	i
	pr
eze

ntu
je	w

łas
ne
	zd
an
ie;
	po

sze
rza

	
zak

res
	sło

wn
ict
wa

	i	s
tru

ktu
r	s
kła

dn
iow

ych
; 

Ka
rta
	pr
acy

	5	
Inf
orm

acj
e	d

od
atk

ow
e:	

htt
p:/

/w
ww

.ek
olo

gia
24
.bi
z/z

b
ior
nik

i/w
od
a_d

esz
czo

wa
_po

ds
taw

y  
Or
az	
film

:	
htt
p:/

/k
ka
pe
.bl
og
.on

et.
pl/

		

	

4.	
Szu

ka
nie

	od
po
wi
ed
zi	n

a	
py
tan

ie:
	„	J
ak
	os
zcz

ęd
nie

	
ko
rzy

sta
ć	z
	wo

dy
	w	
do
mu

	i	
go
spo

da
rst
wi
e	d

om
ow

ym
”?	

Za
pis

an
ie	z

da
ń	w

	ze
szy

tac
h.	

‐	tw
orz

y	w
yp
ow

ied
zi	w

	fo
rm

ie	u
stn

ej	i
	pi
sem

ne
j:	

kil
ku
zd
an
iow

ą	w
yp
ow

ied
ź,	k

rót
kie

	op
ow

iad
an
ie	i

	
op
is,	
list

	pr
yw

atn
y,	ż

ycz
en
ia,	
zap

ros
zen

ie;
 

	

Ze
szy

t	p
rze

dm
iot
ow

y,	p
rac

a	
zb
ior
ow

a	(
uk
ład

an
ie	

od
po
wi
ed
zi)
	i	in

dy
wi
du
aln

a	
(pi
san

ie	w
	ze
szy

tac
h).
	

Dz
iec
i	p
od
ają
	za
dn
ia	t

yp
u:	

	



„Za
krę

cać
	wo

dę
	po

dcz
as	
my

cia
	

zęb
ów

,	zm
yw

an
ia	n

acz
yń
”,	

„Zb
ier
ać	
de
szc

zów
kę
	do

	
po
dle

wa
nia

	ro
ślin

”.	
5.	

Wy
ści
gi	r

zęd
ów

‐	sl
alo

m	
z	

ko
zło

wa
nie

m	
pił
ki	
do
	

ko
szy

kó
wk

i	w
	tą
	i	z
	

po
wr
ote

m.
		

‐	p
osł

ug
uje

	się
	pi
łką

:	rz
uca

,	ch
wy

ta,
	ko

złu
je,	
od
bij
a	i	

pro
wa

dz
i	ją

; 
wi
e,	j
ak
	na

leż
y	z
ach

ow
ać	
się
	w	
syt

ua
cja
ch	
zw
yci
ęst
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b	d
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_
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_
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_
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_
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_

___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
_	

	 	 	 	



14
3

8.
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ć	
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2	

Te
m
at
	d
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ał
at
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ją
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e?
	 

Sp
ace

r	p
o	l
esi
e,	o

bse
rw
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a	r
ośl
in	
i	zw

ier
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otk

an
ie	z

	leś
nic

zym
.	O
mó

wi
en
ie	ś

rod
ow
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a	le

śne
go
,	sp

oso
bu
	ży
cia
	i	o

dż
yw

ian
ia	z

ają
ca	

(zw
ier
zę	
leś
ne
)	i	
dla

	po
rów

na
nia

	kr
óli
ka
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ko
	zw

ier
zęc

ia	h
od
ow

lan
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.	Za
po
zn
an
ie	z

	pi
ose

nk
ą	„
Wy

cie
czk

a	d
o	l
asu

”.	Z
ap
isa
nie

	zd
ań
	na

	
tem

at	
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spo
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ian

ek
,	ja
kie

	m
a	d
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ci	l
as.
	Ro
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ow
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a	t
em

at	
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po
wi
ed
nie
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	za
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wa
nia
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	w	
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Zw

róc
en
ie	u
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gi,	
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i	cz

łow
iek

	i	
zw
ier
zę	
jes
t	cz

ęśc
ią	p

rzy
rod

y.	D
od
aw

an
ie,	
od
ejm

ow
an
ie	i

	po
rów

ny
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nie
		w
yn
ikó

w	d
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łań

	w	
zak
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0.	S
usz

en
ie	z

eb
ran
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	gr
zyb

ów
.	
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le
	o
gó
ln
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-
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cja
	śr
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śne
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-
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ie	r

ośl
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ch	
z	u
wz
glę

dn
ien
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dz
iał
u	n
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ars
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-
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raż
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ie	d

o	o
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y	ś
rod

ow
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a	n
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ral
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,	

-
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ozn
an
ie	z

	pi
ose
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ą	„
Wy

cie
czk

a	d
o	l
asu
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-
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an
ia	w

	za
kre
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	20

,	
-
roz

wó
j	m

oto
ryk
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ałe

j	p
op
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z	k
roj
en
ie	i

	ob
ier
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ie	g

rzy
bó
w.	

Ce
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gó
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-

od
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	pi
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	śr
od
ow
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śne
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-
roz

wi
ja	p

ost
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ę	b
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-
prz

eb
yw

a	i	
dz
iał
a	w

	św
iec
ie	p

rzy
rod

y,	
-

wd
raż

a	s
ię	d

o	c
zyn

ne
go
	wy
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czy

nk
u,	

-
wy

szu
ku
je	m

ate
ria
ł	p
rzy

rod
nic

zy	
(sz

ysz
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	cie

ka
we

	ga
łęz

ie,	
itp
.)	



-
roz
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dz
a	p

ocz
uci
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leż
no
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	do
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up
y	r
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ieś
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-
zad

aje
	py

tan
ia	l

eśn
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u	z
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ne
	z	j
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	pr
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-

zn
a	ś
rod

ow
isk
o	ż
yci
a	z
ają
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i	o
dró
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e	o
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rod
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yci
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-

po
da
je	r

óżn
ice
	m
ięd
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ier
zęt
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i	d
zik

im
i	a	
ud
om

ow
ion

ym
i,	

-
zn
a	m

elo
dię

	i	c
zęś

cio
wo

	sło
wa

	pi
ose

nk
i	„W

yci
ecz

ka
	do

	las
u”,
	

-
zap

isu
je	z

da
nia

	na
	te
ma

t	c
iek

aw
ost

ek
,	ja
kie

	dl
a	d

zie
ci	m

a	la
s,	

-
red

agu
je	z

da
nia

	na
	te
ma

t	o
dp
ow

ied
nie

go
	za
cho

wa
nia

	się
	w	
les
ie,	

-
wi
e,	ż

e	c
zło

wi
ek
	jes

t	c
zęś

cią
	pr
zyr

od
y,	

-
wy

ko
nu
je	d

zia
łan

ia	w
	za
kre

sie
	20

,	
-

ob
ier
a,	k

roi
	i	s
usz

y	g
rzy

by
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Ra
m
ow

y	
pr
og
ra
m
	z
aj
ęć
	/
	p
rz
eb
ie
g	
za
ję
ć	

L.
p.
	

Za
ga
dn
ie
ni
a	
sz
cz
eg
ół
ow

e	
Tr
eś
ci
	z
	p
od
st
aw

y	
pr
og
ra
m
ow

ej
	

Po
m
oc
e	
dy
da
kt
yc
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e	

U
w
ag
i	

1.	
Wy

cie
czk

a	d
o	l
asu

,	sp
otk

an
ie	z

	leś
nic

zym
.	

Po
gad

an
ka
	leś

nic
zeg

o	n
a	t
em

at	
roś

lin
	i	

zw
ier
ząt

	ży
jąc
ych

	w	
les
ie,	
ich

	up
od
ob
ań
.	

‐	o
bse

rw
uje

	i	p
row

ad
zi	p

ros
te	

do
św
iad

cze
nia

	pr
zyr

od
nic

ze,
	an

ali
zu
je	

je	i
	wi

ąże
	pr
zyc

zyn
ę	z
e	s
ku
tki
em

; 

	
Pra

ca	
z	c
ały

m	
zes

po
łem

	

2.	
Ro
zm

ow
a	z
	leś

nic
zym

	na
	te
ma

ty	
int
ere

suj
ące

	dz
iec
i	w

	kw
est

ii	ż
yci
a	la

su.
	

‐	u
cze

stn
icz
y	w

	ro
zm

ow
ach

:	za
da
je	

py
tan

ia,	
ud
zie
la	o

dp
ow

ied
zi	i
	

pre
zen

tuj
e	w

łas
ne
	zd
an
ie;
	po

sze
rza

	
zak

res
	sło

wn
ict
wa

	i	s
tru

ktu
r	

skł
ad
nio

wy
ch;

 

Prz
ygo

tow
an
e	w

cze
śni

ej	p
yta

nia
	

do
	leś

nic
zeg

o.	
Pra

ca	
z	c
ały

m	
zes

po
łem

.	

3.	
Sp
ace

r	p
o	l
esi
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bie
ran
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ate

ria
łu	

prz
yro

dn
icz
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	do
	ką
cik
a	p

rzy
rod
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wa
cja
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an
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ie	z
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erz
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‐	o
bse
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uje
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row

ad
zi	p

ros
te	

do
św
iad

cze
nia

	pr
zyr

od
nic

ze,
	an

ali
zu
je	

je	i
	wi

ąże
	pr
zyc

zyn
ę	z
e	s
ku
tki
em

; 

Ko
sze

	na
	ok

azy
	pr
zyr

od
nic

ze.
	

Pra
ca	
z	c
ały

m	
zes

po
łem

.	
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4.		

Za
da
wa

nie
	py

tań
	leś

nic
zem

u	n
a	t
em

at	
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sob
u	ż
yci
a	i	
żyw

ien
ia	s

ię	z
ają
ca.
	Pr
ób
a	

od
po
wi
ed
zi	n

a	p
yta

nie
:	cz

ym
	ró
żn
i	si
ę	

kró
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	od

	za
jąc
a.	

‐	o
pis

uje
	ży
cie
	w	
wy

bra
ny
ch	

ek
osy

ste
ma

ch:
	w	
les
ie,	
og
rod

zie
,	pa

rku
,	

na
	łą
ce	
i	w

	zb
ior
nik

ach
	wo

dn
ych

; 
	

Pre
zen

tac
ja		
8	

po
mo

c	p
o	

po
wr
oci

e	d
o	

kla
sy.
	

5.	
Za
po
zn
an
ie	z

	pi
ose

nk
ą	„
Wy

cie
czk

a	d
o	

las
u”.
	Pr
ób
a	w

spó
lne

go
	śp
iew

an
ia.	

‐	w
yk
on
uje

	pr
ost

e	u
tw
ory

,	in
ter
pre

tuj
e	

je	z
go
dn
ie	z

	ich
	ro
dz
aje
m	
i	fu

nk
cją
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10
.4.d

‐	d
ba
	o	p

raw
idł
ow

ą	p
ost

aw
ę,	n

p.	
sie
dz
ąc	
w	ł

aw
ce,
	pr
zy	
sto

le;
 

Str
on
a	n

a	y
ou
tub

e.p
l	

(ht
tp:
//w

ww
.yo
utu

be
.co
m/

wa
tc

h?v
=5
ptZ

KH
WG

E7
I)		

Pra
ca	
z	c
ały

m	
zes

po
łem

.	

6.	
Om

ów
ien

ie	t
reś

ci	p
ios
en
ki,
	jak

o	
prz

ygo
tow

an
ie	d

o	p
isa
nia

.	
‐	tw

orz
y	w

yp
ow

ied
zi	w

	fo
rm

ie	u
stn

ej	i
	

pis
em

ne
j:	k

ilk
uz
da
nio

wą
	wy

po
wi
ed
ź,	

kró
tki
e	o
po
wi
ad
an
ie	i

	op
is,	
list

	
pry

wa
tny

,	ży
cze

nia
,	za

pro
sze

nie
; 

tek
st	p

ios
en
ki.
	

Pra
ca	
z	c
ały

m	
zes

po
łem

.	

7.	
Za
pis

an
ie	z

da
ń,	z

	wy
słu

cha
ne
go
	te
kst

u	
pio

sen
ki,
	na

	te
ma

t	n
ies
po
dz
ian

ek
,	ja
kie

	
ma

	dl
a	d

zie
ci	l
as.
	

‐	tw
orz

y	w
yp
ow

ied
zi	w

	fo
rm

ie	u
stn

ej	i
	

pis
em

ne
j:	k

ilk
uz
da
nio

wą
	wy

po
wi
ed
ź,	

kró
tki
e	o
po
wi
ad
an
ie	i

	op
is,	
list

	
pry

wa
tny

,	ży
cze

nia
,	za

pro
sze

nie
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ucz
est

nic
zy	
w	r

ozm
ow

ach
:	za

da
je	

py
tan

ia,	
ud
zie
la	o

dp
ow

ied
zi	i
	

pre
zen

tuj
e	w

łas
ne
	zd
an
ie;
	po

sze
rza

	
zak

res
	sło

wn
ict
wa

	i	s
tru

ktu
r	

skł
ad
nio

wy
ch;

 

	
Pra

ca	
ind

yw
i‐

du
aln

a.	

8.	
Ro
zm

ow
a	k
ier
ow

an
a	n

a	t
em

at	
od
po
wi
ed
nie

go
	za
cho

wa
nia

	się
	w	
les
ie.	

(pr
zed

	i	p
o	w

yci
ecz

ce,
	gd

yb
y	b

yła
	ta
ka
	

po
trz
eb
a).
	

‐	u
wa

żn
ie	s

łuc
ha
	wy

po
wi
ed
zi	i
	

ko
rzy

sta
	z	p

rze
ka
zyw

an
ych

	in
for

ma
cji;

 
Pre

zen
tac

ja	8
	

Pra
ca	
z	c
ały

m	
zes
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łem
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9.	
Zw

róc
en
ie	u

wa
gi,	
że	
i	cz

łow
iek

	i	z
wi
erz

ę	
‐	w

ie,	
że	
jes
t	c
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	pr
zyr

od
y,	c

hro
ni	
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Py
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ie	d
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ażd
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ęśc
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Do
da
wa

nie
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ow

an
ie	i

	
po
rów

ny
wa

nie
	wy

nik
ów

	dz
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ań
	w	

zak
res

ie	2
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‐	li
czy

	(w
	pr
zód

	i	w
	ty
ł)	o

d	d
an
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by
	

po
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dz
ies
iąt
ka
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	od
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ne
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res
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00
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an
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by
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res

ie	1
00
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‐	ro
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uje

	za
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nia

	te
kst

ow
e	

wy
ma
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ące
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ko
na
nia

	jed
ne
go
	

dz
iał
an
ia	(

w	t
ym
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da
nia

	na
	

po
rów

ny
wa

nie
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we
,	al
e	b
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ny
wa
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ego
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Ka
rta
		pr

acy
	8	
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y	g
rzy

bó
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ate
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tur
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‐	li
czy
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	pr
zód

	i	w
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ł)	o
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iąt
ka
mi
	od
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ne
j	li
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etk
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d	d
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ej	l
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by
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res
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00
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zw
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uje
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nia

	te
kst

ow
e	

wy
ma
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ące

	wy
ko
na
nia

	jed
ne
go
	

dz
iał
an
ia	(
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ym
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nia

	na
	

po
rów

ny
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nie
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we
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e	b

ez	
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ny
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Ka
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tur
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nie
	

grz
yb
ów
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jąc
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ch.
	Su

sze
nie

		
Wa

żen
ie	g

rzy
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	pr
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bó
w,	
far
tuc

hy
.	

Ins
tru

kcj
i	n
a	p

ocz
ątk

u	u
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acz
on
ych

	dl
a	d

zie
ci	n

a	I
	et
ap
ie	

ed
uk
acy

jny
m;

 

Pre
zen

tac
ja	m

ult
im
ed
ial
na
	do

	
sce

na
riu
sza

	9.	
	Zd

jęc
ie	h

ot‐
	do

ga.
	

Pa
rów

ki,
	bu

łki
,	bi

ała
	ka
pu
sta

,	
ma

rch
ew

ka
,	ce

bu
la	l

ub
	po

r,	
jab

łko
,	ol
ej,	
prz

yp
raw

y.	
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Po
rzą

dk
ow

an
ie	s

ali
,	de

ko
rac

ja	
sto

łu	
ser

we
tka

mi
.	Pr

zyg
oto

wa
nie

	
na
po
jów

.	O
dcz

yta
nie

	cz
asu

,	w
	

któ
rym

	za
ko
ńcz

on
o	p

rac
ę.	

Ob
licz

en
ie	i

loś
ci	c

zas
u	

po
trz
eb
ne
go
	na

	wy
ko
na
nie

	
zad

an
ia.	

‐	p
od
ejm

uje
	dz
iał
aln

ość
	tw

órc
zą,
	

po
słu

gu
jąc
	się

	ta
kim

i	śr
od
ka
mi
	wy

raz
u	

pla
sty

czn
ego

	jak
:	k
szt
ałt
,	ba

rw
a,	f
ak
tur

a	
w	k

om
po
zyc

ji	n
a	p

łas
zcz

yźn
ie	i

	w	
prz

est
rze

ni	
(st
osu

jąc
	ok

reś
lon

e	m
ate

ria
ły,
	

na
rzę

dz
ia	i

	te
chn

iki
	pl
ast

ycz
ne
); 

od
czy

tuj
e	w

ska
zan

ia	z
ega

rów
:	w

	
sys

tem
ach

:	1
2‐	
i	2
4‐g

od
zin

ny
m,
	

wy
św
iet
laj
ący

ch	
cyf

ry	
i	ze

	ws
ka
zów

ka
mi
;	

po
słu

gu
je	s

ię	p
oję

cia
mi
:	go

dz
ina

,	pó
ł	

go
dz
iny

,	kw
ad
ran

s,	m
inu

ta;
	wy

ko
nu
je	

pro
ste

	ob
licz

en
ia	z

ega
row

e	(
pe
łne

	
go
dz
iny

); 

Śro
dk
i	cz

yst
ośc

i.	Z
ega

r.	
	

13
.	

Ws
pó
lne

	sp
oży

wa
nie

	po
sił
ku
.	

Ro
zm

ow
a	o
	wa

lor
ach

	zd
row

otn
ych

	
po
sił
ku
	(s
uró

wk
a).
	

‐	u
wa

żn
ie	s

łuc
ha
	wy

po
wi
ed
zi	i
	ko

rzy
sta

	z	
prz

ek
azy

wa
ny
ch	
inf
orm

acj
i; 

	

Ta
ler
ze	
i	k
ub
ki	
dla

	ws
zys

tki
ch	

dz
iec
i.	

Na
leż
y	p

am
ięt
ać	

o	w
cze

śni
ejs
zym

	
prz

ygo
tow

an
iu	

cze
go
ś	d
o	p

icia
,	

np
.	ci
ep
łej
	



he
rba

ty.
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.	

Po
dsu

mo
wa

nie
	dz
iał
ań
,	uz

ysk
an
ie	

inf
orm

acj
i	zw

rot
ne
j:	C

o,	w
	

dz
isie

jsz
ych

	za
jęc
iac
h,	p

od
ob
ało

	ci	
się
	na

jba
rdz

iej
?	

‐	u
wa

żn
ie	s

łuc
ha
	wy

po
wi
ed
zi	i
	ko

rzy
sta

	z	
prz

ek
azy

wa
ny
ch	
inf
orm

acj
i; 

	

	
Gd
yb
y	d

zie
ci	n

ie	
zau

wa
żył

y,	
ws
ka
zan

ym
	

by
łab

y	s
ug
est

ia	
roz

mo
wy

	na
	

tem
at	
wa

rto
ści
	

ws
pó
lni
e	

spę
dz
on
ego

	
cza

su.
	

	 St
ra
te
gi
a	
i	m

et
od
y	
pr
ow

ad
ze
ni
a	
za
ję
ć:
	

M
et
od
y:
	po

gad
an
ka
,		p
ok
az,
	pr
aca

	z	t
ek
ste

m,
	ćw

icz
en
ia	p

rak
tyc

zn
e	p

rac
a	i
nd
yw

idu
aln

a,	j
ed
no
lita

	i	z
róż

nic
ow

an
a	p

rac
a	z
esp

oło
wa

. 
M
at
er
ia
ły
	d
la
	n
au
cz
yc
ie
la
:	Sc

en
ari
usz

	za
jęć
,	ka

rty
	pr
acy

,	pr
eze

nta
cja
. 

Sk
ła
dn
ik
i:	B

ułk
i	d
o	h

ot‐
do
gó
w	(

w	i
loś
ci	o

dp
ow

ied
nie

j	d
o	l
icz
by
	dz
iec
i),	
pa
rów

ki	
(w
	ilo

ści
	od

po
wi
ed
nie

j	d
o	l
icz
by
	dz
iec
i),	
bia

ła	
ka
pu
sta

,	
ma

rch
ew

ka
,	ce

bu
la	l

ub
	po

r,	j
ab
łko

	(w
ed
le	u

zn
an
ia)
	ol
ej,	
prz

yp
raw

y,	p
erg

am
in	
do
	pi
ecz

en
ia. 

Pr
zy
bo
ry
	i	
na
rz
ęd
zi
a	
ku
ch
en
ne
:	n
oże

,	m
isk
i,	d

esk
i	d
o	k

roj
en
ia,	
pie

ka
rni

k.	 
Pr
ze
pi
s:
		

Tu
	na

ucz
yci
el	w

dra
żaj
ąc	
do
	za
pa
mi
ęta

nia
	pr
zez

	uc
zn
ia	–

	lid
era

	i	e
we

ntu
aln

ie	p
ozo

sta
łyc

h	c
zło

nk
ów

	da
ne
j	gr

up
y,	p

od
aje
	sp
osó

b	
wy

ko
na
nia

	us
tni
e.		
W	
uz
asa

dn
ion

ych
	pr
zyp

ad
ka
ch,
	w	
tra
kci
e	p

rac
y,	p

rzy
po
mi
na
	ko

lej
no
ść	
zal
eca

ny
ch	
do
	wy

ko
na
nia

	cz
yn
no
ści
. 

W
sk
az
ów

ki
	m
et
od
yc
zn
e	
/	
do
da
tk
ow

e	
in
fo
rm

ac
je
:	

‐	P
rze

d	p
rze

pro
wa

dz
en
iem

	za
jęć
	na

leż
y	p

rzy
go
tow

ać	
po
trz
eb
ne
	pr
od
uk
ty	
(z	
kil
ku
dn
iow

ym
	wy

prz
ed
zen

iem
	pr
zek

aza
ć	d
zie
cio
m	
i	ic
h	

rod
zic
om

	in
for

ma
cje
	do

tyc
ząc

e	p
otr

zeb
ny
ch	
pro

du
któ

w,	
prz

yb
oró

w	i
	na

rzę
dz
i	k
uch

en
ny
ch)
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‐	P
rze

d	r
ozp

ocz
ęci
em

	pr
acy

	na
leż
y	p

rzy
po
mn

ieć
	/	o

mó
wi
ć	z
	uc
zn
iam

i	za
sad

y	b
hp
,	hi

gie
ny
	or
az	
zas

ad
y	k

ult
ura

lne
go
	sp
oży

wa
nia

	po
sił
ku
.	

	 	
No
tat
ki:
		

___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
_

___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
_

___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
_

___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
_

___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
_

___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
_

___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
_

___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
_	
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.	S
ce
na
ri
us
z	
za
ję
ć	
kl
as
a	
2	

Te
m
at
	d
ni
a:
	Je
si
en
ne
	in
sp
ir
ac
je
	 

Ro
zw
iąz
an
ie	
krz

yżó
wk

i	n
a	t
em

at	
pta

kó
w.	

Wy
ko
na
nie

		ż
agl

ów
ki	
z	ł
up
ine

k	o
rze

chó
w,	

któ
re	

po
tem

	do
da
my

	do
	M
ue
sli.
	G
ran

ie	
w	
grę

	
ma

tem
aty

czn
ą	„

Dr
og
a	d

o	c
elu

”	–
	do

sko
na
len

ie	
do
da
wa

nia
	do

	20
.	W

zb
og
ace

nie
	w
ied

zy	
dz
iec
i	n
a	t
em

at	
do
ka
rm
ian

ia	
zw
ier
ząt

	zi
mą

.	
Ob
ejr
zen

ie	i
	dz
iał
an
ie	n

a	m
ate

ria
le	n

atu
ral
ny
m	
	np

.		n
asi
on
.		W

yk
on
an
ie	m

ue
sli	
z	jo

gu
rte
m.
	

Ce
le
	o
gó
ln
e	
	

‐	ro
zw
iąz
an
ie	k

rzy
żów

ki	
jak

o	w
stę

p	d
o	t
em

atu
,	

‐	d
osk

on
ale

nie
	do

da
wa

nia
	do

	20
,	

‐	w
zb
og
ace

nie
	wi

ed
zy	
na
	te
ma

t	d
ok
arm

ian
ia	z

wi
erz

ąt	
zim

ą,	
‐	w

yk
on
an
ie	m

ue
sli.
	

Ce
le
	s
zc
ze
gó
ło
w
e	 

Uc
zeń

:	
‐	p
od
aje
	ha

sła
	i	r
ozw

iąz
uje

	kr
zyż

ów
kę
,		

‐	z
na
	sp
osó

b	u
zu
pe
łni
an
ia	k

rzy
żów

ki,
	

‐	w
yk
on
uje

	łó
dk
ę	z
	łu
pin

ek
	or
zec

ha
	wł

osk
ieg

o,	
‐	st

osu
je	z

asa
dy
	bh

p	p
od
cza

s	z
aję
ć,	

‐	z
wr
aca

	uw
agę

	na
	es
tet
ycz

ne
	wy

ko
na
nie

	pr
acy

,	
‐	p
ob
ud
za	
wy

ob
raź

nię
	po

dcz
as	
tw
orz

en
ia	ł

ód
ki,
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‐	d
osk

on
ali
	do

da
wa

nie
	do

	20
,	

‐	w
spó

łpr
acu

je	w
	gr
up
ie	p

od
cza

s	g
ran

ia	w
	gr
ę	m

ate
ma

tyc
zn
ą,	

‐	p
osi
ad
a	w

ied
zę	
na
	te
ma

t	p
ok
arm

ów
	se
rw
ow

an
ych

	zw
ier
zęt

om
	zim

ą,	
‐	z
na
	fa
ktu

rę,
	ko

lor
	i	s
ma

k	n
asi
on
	sło

ne
czn

ika
,	dy

ni,
	or
zec

hó
w,	
kie

łkó
w,	
np
.	lu

cer
ny
	cz
y	r
zod

kie
wk

i,	
‐	w

yk
on
uje

	m
ue
sli	
z	p
rzy

nie
sio
ny
ch	
pro

du
któ

w,	
‐	w

aży
	sk
ład

nik
i	p
otr

zeb
ne
	do

	wy
ko
na
nia

	m
ue
sli	
(za

cho
wu

jąc
	pr
op
orc

je)
.	

‐	p
rzy

go
tow

ują
	stó

ł	d
o	w

spó
lne

go
	sp
oży

wa
nia

	po
sił
ku
	(n
p.	s

zkl
an
ki	
z	h
erb

atą
	i	s
erw

etk
i).	

Ra
m
ow

y	
pr
og
ra
m
	z
aj
ęć
	/
	p
rz
eb
ie
g	
za
ję
ć	

L.
p.
	

Za
ga
dn
ie
ni
a	
sz
cz
eg
ół
ow

e	
Tr
eś
ci
	z
	p
od
st
aw

y	
pr
og
ra
m
ow

ej
	

	
Po
m
oc
e	
dy
da
kt
yc
zn
e	

U
w
ag
i	

1.	
Ro
zw
iąz
an
ie	k

rzy
żów

ki	
na
	

tem
at	
pta

kó
w	j

ak
o	w

stę
p	d

o	
zaj
ęć.
	Ro

zm
ow

a	n
a	t
em

at	
zn
an
ych

	dz
iec
iom

	ga
tun

kó
w	

pta
kó
w	i

	ich
	zw

ycz
ajó

w.	

‐uc
zes

tni
czy

	w	
roz

mo
wa

ch:
	za
da
je	p

yta
nia

,	
ud
zie
la	o

dp
ow

ied
zi	i
	pr
eze

ntu
je	w

łas
ne
	zd
an
ie;
	

po
sze

rza
	za
kre

s	s
łow

nic
tw
a	i	
str
uk
tur

	
skł

ad
nio

wy
ch;

 
db
a	o
	pr
aw

idł
ow

ą	p
ost

aw
ę,	n

p.	s
ied

ząc
	w	

ław
ce,
	pr
zy	
sto

le;
 

Ka
rta
	pr
acy

	10
.	

Kr
zyż

ów
ka
	z	h

asł
em

:	
pta

ki	
(w
ers

ja	d
la	

na
ucz

yci
ela
).	

Wc
ześ

nie
j	n
ale

ży	
usu

ną
ć	h
asł
a	z
	

krz
yżó

wk
i	

2.	
Wy

ko
na
nie

		ża
gló

wk
i	z	
łup

ine
k	

orz
ech

ów
,	kt

óre
	po

tem
	

do
da
my

	do
	m
ue
sli.

 

‐w
łaś
ciw

ie	u
żyw

a	n
arz

ęd
zi	i
	ur
ząd

zeń
	

tec
hn
icz
ny
ch;

 
Łu
pin

ki	
od
	or
zec

hó
w,	

chl
eb
,	żo

łęd
zie
,	pa

tyc
zki

,	
szp

iku
lec
	do

	ot
wo

rów
,	

sał
ata

.	

Pra
ca	
w	p

ara
ch	
lub

	
ind

yw
idu

aln
a.	

3.	
Po
rzą

dk
ow

an
ie	s

ali
	z	

po
dz
iał
em

	na
	ze
spo

ły	
‐ut
rzy

mu
je	ł

ad
	i	p

orz
ąd
ek
	w	
mi
ejs
cu	
pra

cy;
 

Śro
dk
i	cz

yst
ośc

i,	
szc

zot
ka
,	sz

ufe
lka

.	
	



zad
an
iow

e.	
4.		

Gr
a	d

yd
ak
tyc

zn
a	„
Dr
og
a	d

o	
cel
u”	
–	d

osk
on
ale

nie
	

do
da
wa

nia
	do

	20
.	

‐lic
zy	
(w
	pr
zód

	i	w
	ty
ł)	o

d	d
an
ej	l
icz
by
	po

	1,	
dz
ies
iąt
ka
mi
	od

	da
ne
j	li
czb

y	w
	za
kre

sie
	10

0	i
	

set
ka
mi
	od

	da
ne
j	li
czb

y	w
	za
kre

sie
	10

00
; 

	

Ka
rta
	pr
acy

	10
.	Pl

an
sza

	
do
	gr
y	o

raz
	ka
szt
an
y,	

żoł
ęd
zie
,	pa

tyc
zki

	zu
żyt

e	
do
	lu
dz
ikó

w		

Za
jęc
ia	w

	gr
up
ach

	
czt
ero

oso
bo
wy

ch.
	

5.	
Prz

esk
ok
i	p
rze

z	s
ka
ka
nk
ę	d

la	
roz

luź
nie

nia
	m
ięś
ni,
	zm

ian
y	

po
zyc

ji	c
iał
a	i	
tre
nin

gu
	

zw
inn

ośc
i.	

‐sk
acz

e	p
rze

z	s
ka
ka
nk
ę,	w

yk
on
uje

	pr
zes

ko
ki	

jed
no
nó
ż	i	
ob
un
óż	
na
d	n

isk
im
i	p
rze

szk
od
am

i,  
	

Sk
ak
an
ki.	

Za
jęc
ia	w

	pa
rac

h,	
wy

łon
ien

ie	
„Kl

aso
we

go
	kr
óla

	
prz

esk
ok
ów

”.	
6.	

Wz
bo
gac

en
ie	w

ied
zy	
dz
iec
i	n
a	

tem
at	
do
ka
rm
ian

ia	z
wi
erz

ąt	
zim

ą,	m
.	in

.	ka
szt
an
am

i,	a
le	

tak
że	
pła

tka
mi
	zb
óż	

(ła
bę
dz
ie)
.	Zw

róc
en
ie	u

wa
gi	

na
	to
,	że

	pt
ak
i	n
ale

ży	
do
ka
rm
iać
	ty
lko

	w	
ok
res

ie	
ost

rej
	zim

y:	o
d	g

rud
nia

	do
	

lut
ego

,	by
	zr
ob
ić	d

la	n
ich

	
po
żyt

ek
,	a	
nie

	kr
zyw

dę
.	

‐op
isu

je	ż
yci
e	w

	wy
bra

ny
ch	
ek
osy

ste
ma

ch:
	w	

les
ie,	
og
rod

zie
,	pa

rku
,	na

	łą
ce	
i	w

	zb
ior
nik

ach
	

wo
dn
ych

; 
	

Pre
zen

tac
ja	

mu
ltim

ed
ial
na
	sc
.	10

:	
Wy

ka
z	z
wi
erz

ąt	
ka
rm

ion
ych

	zim
ą	i	

rod
zaj
u	k

arm
y	d

la	n
ich

.	

Pra
ca	
w	g

rup
ie	

7.	
Ob
ejr
zen

ie	i
	dz
iał
an
ie	n

a	
ma

ter
ial
e	n

atu
ral
ny
m	

(do
tyk

an
ie,	
łam

an
ie,	

kru
sze

nie
)	n
p.		
na
sio
n	j
ak
o	

prz
yk
ład

ów
	zd
row

ego
	

od
żyw

ian
ia	(

na
sio
na
	

sło
ne
czn

ika
,	dy

ni,
	pł
atk

i	
ow

sia
ne
,	ki
ełk

i).	
	

‐po
de
jm
uje

	dz
iał
aln

ość
	tw

órc
zą,
	po

słu
gu
jąc
	się

	
tak

im
i	śr

od
ka
mi
	wy

raz
u	p

las
tyc

zn
ego

	jak
:	

ksz
tał
t,	b

arw
a,	f
ak
tur

a	w
	ko

mp
ozy

cji	
na
	

pła
szc

zyź
nie

	i	w
	pr
zes

trz
en
i	(s

tos
ują

c	
ok
reś

lon
e	m

ate
ria
ły,
	na

rzę
dz
ia	i

	te
chn

iki
	

pla
sty

czn
e);

 
po
sia
da
	um

iej
ętn

ośc
i	o
dm

ier
zan

ia	p
otr

zeb
ne
j	

ilo
ści
	m
ate

ria
łu;

 

Ok
azy

	na
tur

aln
e.	

Za
łoż

en
iem

	te
j	

czę
ści
	za
jęć
	jes

t,	b
y	

ka
żd
e	m

iał
o	w

	rę
ku
	

zia
ren

ko
	dy

ni,
	

mo
gło

	je	
łus

ka
ć,	b

y	
wi
dz
iał
o	z
	bl
isk
a	

kie
łki
	ro
ślin

	
po
pró

bo
wa

ło	
ich

	na
	



15
9

utr
zym

uje
	ła
d	i
	po

rzą
de
k	w

	m
iej
scu

	pr
acy

; 
sur

ow
o.	

8.	
Od
mi
erz

an
ie	w

yzn
acz

on
ej	

prz
ez	
na
ucz

yci
ela
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ażn

ie	s
łuc

ha
	wy

po
wi
ed
zi	i
	ko

rzy
sta

	z	
prz

ek
azy

wa
ny
ch	
inf
orm

acj
i; 

ucz
est

nic
zy	
w	r

ozm
ow

ach
:	za

da
je	p
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órc
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‐	u
wa

żn
ie	s

łuc
ha
	wy

po
wi
ed
zi	i
	ko

rzy
sta

	z	
prz

ek
azy

wa
ny
ch	
inf
orm

acj
i; 

	
	

	 St
ra
te
gi
a	
i	m

et
od
y	
pr
ow

ad
ze
ni
a	
za
ję
ć:
	

M
et
od
y:
	po

gad
an
ka
,		p
ok
az,
	ro
zw
iąz
an
ie	k

rzy
żów

ki,
	gr
a	d

yd
ak
tyc

zn
a,	ć

wi
cze

nia
	pr
ak
tyc

zn
e	p

rac
a	in

dy
wi
du
aln

a,	j
ed
no
lita

	i	
zró

żn
ico

wa
na
	pr
aca

	ze
spo

łow
a. 



16
1

M
at
er
ia
ły
	d
la
	n
au
cz
yc
ie
la
:	sc

en
ari
usz

	za
jęć
,	ka

rty
	pr
acy

,	kr
zyż

ów
ka
,	en

cyk
lop

ed
ie	d

la	d
zie
ci. 

Sk
ła
dn
ik
i:	o

rze
chy

,	na
sio
na
	sło

ne
czn

ika
	i	d

yn
i,	p

łat
ki	
ow

sia
ne
,	ki
ełk

i	lu
cer

ny
	i	r
zod

kie
wk

i	(d
la	p

oró
wn

an
ia	s

ma
ku
),	k

ilk
a	t
ab
licz

ek
	

cze
ko
lad

y	(
w	z

ale
żn
ośc

i	o
d	l
icz
eb
no
ści
	gr
up
y),
	m
iód

	na
tur

aln
y	(
op
cjo
na
lni
e	d

o	s
łod

zen
ia	z

am
ias
t	cz

ek
ola

dy
),	s
usz

on
e	o
wo

ce,
	jo
gu
rt	

na
tur

aln
y,	(

op
cjo
na
lni
e	h

erb
ata

	i	c
uk
ier
). 

Pr
zy
bo
ry
	i	
na
rz
ęd
zi
a	
ku
ch
en
ne
:	n
oże

,	m
isk
i,	d

esk
i	d
o	k

roj
en
ia,	
tal
erz

e	i	
łyż

ecz
ki	
dla

	ka
żd
ego

.	(o
pcj

on
aln

ie	k
ub
ki	
do
	he

rba
ty)

 

Pr
ze
pi
s:
		

Za
łąc
zn
ik	
nr	
4	d

la	k
ażd

ej	t
rzy

oso
bo
we

j	gr
up
y. 

W
sk
az
ów

ki
	m
et
od
yc
zn
e	
/	
do
da
tk
ow

e	
in
fo
rm

ac
je
:	

‐	P
rze

d	p
rze

pro
wa

dz
en
iem

	za
jęć
	na

leż
y	p

rzy
go
tow

ać	
po
trz
eb
ne
	pr
od
uk
ty	
(z	
kil
ku
dn
iow

ym
	wy

prz
ed
zen

iem
	pr
zek

aza
ć	d
zie
cio
m	
i	ic
h	

rod
zic
om

	in
for

ma
cje
	do

tyc
ząc

e	p
otr

zeb
ny
ch	
pro

du
któ

w,	
prz

yb
oró

w	i
	na

rzę
dz
i	k
uch

en
ny
ch)

	
‐	P
rze

d	r
ozp

ocz
ęci
em

	pr
acy

	na
leż
y	p

rzy
po
mn

ieć
	/	o

mó
wi
ć	z
	uc
zn
iam

i	za
sad

y	b
hp
,	hi

gie
ny
	or
az	
zas

ad
y	k

ult
ura

lne
go
	sp
oży

wa
nia

	po
sił
ku
.	

	 kr
zy
żó

w
ka

 

 
p 

i 
ó 

r 
a 

o 
d 

l 
o 

t
y 

 
 

 
p 

o 
k 

a
r 

m
 

 
s 

i 
k

o 
r 

k 
a 

 
 

 
z 

i
m

 
a 

 



1.
N

a 
ci

el
e 

pt
ak

a.
 

2.
…

 p
ta

kó
w

 d
o 

ci
ep
ły

ch
 k

ra
jó

w
. 

3.
D

o 
je

dz
en

ia
 d

la
 p

ta
kó

w
. 

4.
Zj

ad
a 

zi
m
ą 

sł
on

in
kę

 z
 k

ar
m

ni
ka

. 
5.

Po
ra

 ro
ku

, w
 k

tó
re

j d
ok

ar
m

ia
m

y 
pt

ak
i. 

 

No
tat
ki:
		

___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
_

___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
_

___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
_

___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
_

___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
_

___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
_

___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
_

___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
___
_	

 



16
3

11
.	S
ce
na
ri
us
z	
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ści
ere

cze
k	c
zy	
ręc

zn
ikó

w	p
ap
ier
ow

ych
).	

Prz
ygo

tow
yw

an
e	p

osi
łki
	m
ożn

a	d
ost

oso
wa

ć	d
o	w

łas
ny
ch	
po
trz
eb
,	m

ożl
iw
ośc

i	w
yk
orz

yst
yw

an
ia	ś

wi
eży

ch	
pro

du
któ

w	i
	pr
efe

ren
cji	

dz
iec
i.	

Prz
ed
	ro
zp
ocz

ęci
em

	pr
zyg

oto
wy

wa
nia

	po
sił
ku
	na

leż
y	p

rzy
po
mn

ieć
	/	o

mó
wi
ć	z
	uc
zn
iam

i	za
sad

y	b
hp
	or
az	
zas

ad
	ku

ltu
ral
ne
go
	

spo
żyw

an
ia	p

osi
łkó

w.	
Lic

zb
ę	p

rod
uk
tów

	na
leż
y	d

ost
oso

wa
ć	d
o	p

otr
zeb

	gr
up
y	i
	ilo
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	dz
iec
i	w

	gr
up
ie.	
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_
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_
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_
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_
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_
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_
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_
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25
.	S
ce
na
ri
us
z	
za
ję
ć	
kl
as
a	
2	

	
Te
m
at
	d
ni
a:
	W
io
sn
a	
w
	n
aj
bl
iż
sz
ej
	o
ko
lic
y	
	

Wy
cie
czk

a	p
o	n

ajb
liż
sze

j	o
ko
licy

.	Sz
uk
an
ie	
ozn

ak
	w
ios
ny
.	Zb

ier
an
ie	
roś

lin
	do

	zie
lni
ka
.	P
rób

a	n
azy

wa
nia

	ro
ślin

.	P
rzy

go
tow

an
ie	
ka
rte
k	d

o	
zie
lni
ka
,	o
zd
ab
ian

ie	
ich

.	(
Zro

bie
nie

	zi
eln

ika
	ja
ko
	p
rac

a	d
om

ow
a).
	O
pis

	w
ygl

ąd
u	
roś

lin
y	i

	p
od
an
ie	

wa
run

kó
w	

nie
zb
ęd
ny
ch	

do
	je

j	
pra

wi
dło

we
go
	ro
zw
oju

.	U
sta

len
ie	
dla

cze
go
	w
yb
ran

e	r
ośl
iny

	w
	ni
ek
tór

ych
	w
aru

nk
ach

	są
	po

żąd
an
e,	a

	w
	in
ny
ch	

od
bie

ran
e	j
ak
o	c

hw
ast

y.	
Uk
ład

an
ie	
zad

ań
	na

	te
ma

t	w
ios
ny
.	Z
ap
isa
nie

	ic
h	n

a	t
ab
licy

	i	b
ezb

łęd
ne
	pr

zep
isa
nie

	ic
h	p

rze
z	d

zie
ci.	

Zw
róc

en
ie	
uw

agi
	na

	po
pra

wn
ość

	
ort

og
raf
icz
ną
	i	i
nte

rpu
nk
cyj
ną
.	R
ozw

iąz
an
ie	
zad

ań
	te
kst

ow
ych

	do
tyc

ząc
ych

	pi
erw

szy
ch	

ozn
ak
	w
ios
ny
.	W

yk
on
an
ie	
sał
atk

i	z
	no

wa
lije

k.	
Prz

eli
cza

nie
	ilo

ści
	po

mi
do
rów

,	og
órk

ów
,	go

tow
an
ych

	ja
jek

.	W
aże

nie
	po

jed
yn
czy

ch	
skł

ad
nik

ów
	sa
łat
ki	
ora

z	u
kła

da
nie

	ich
	po

d	w
zgl
ęd
em

	
wa

gi	r
osn

ąco
. 

	 	 Ce
le
	o
gó
ln
e:
	

‐	sz
uk
an
ie	o

zn
ak
	wi

osn
y	p

od
cza

s	w
yci
ecz

ki	
po
	na

jbl
iżs
zej
	ok

oli
cy,
	

‐	n
azy

wa
nie

	ro
ślin

	zn
ale
zio

ny
ch	
po
dcz

as	
wy

cie
czk

i,	
‐	w

yk
on
an
ie	z

iel
nik

a,	
‐	p
od
an
ie	w

aru
nk
ów

	ni
ezb

ęd
ny
ch	
do
	ro
zw
oju

	ro
ślin

,	
‐	u
kła

da
nie

	zd
ań
	na

	te
ma

t	w
ios
ny
,	

‐	p
op
raw

ne
	pr
zep

isa
nie

	za
ń,	

‐	ro
zw
iąz
yw

an
ie	z

ad
ań
	te
kst

ow
ych

,	
‐	w

yk
on
an
ie	s

ała
tki
	z	n

ow
ali
jek

,	
‐	w

aże
nie

	sk
ład

nik
ów

	sa
łat
ki.	

	 Ce
le
	s
zc
ze
gó
ło
w
e	

Uc
zeń

:	
‐	p
op
raw

nie
	za
cho

wu
je	s

ię	p
od
cza

s	w
yci
ecz

ki,
	

‐	z
na
	ce
le	w

yci
ecz

ki	
i	ak

tyw
nie

	uc
zes

tni
czy

	w	
zaj
ęci
ach

	w	
ter
en
ie,	

‐	sz
uk
a	p

ier
ws
zyc

h	o
zn
ak
	wi

osn
y,	

‐	z
bie

ra	
roś

lin
y	d

o	z
iel
nik

a,	
‐	p
rzy

go
tow

uje
	(o
zd
ab
ia)
	ka
rtk

i,	z
	kt
óry

ch	
po
ws
tan

ie	z
iel
nik

,	
‐	p
op
raw

nie
	op

isu
je	b

ud
ow

ę	r
ośl
iny

,	



‐	z
na
	wa

run
ki	
nie

zb
ęd
ne
	do

	wz
ros

tu	
i	ro

zw
oju

	ro
ślin

,	
‐	w

ie,	
dla

cze
go
	ro
ślin

y	n
iek

ied
y	n

azy
wa

ne
	są
	jak

o	s
zko

dn
iki
	in
ny
m	
raz

em
	jak

o	p
ożą

da
ne
,	

‐	u
kła

da
	zd
an
ia	n

a	t
em

at	
wi
osn

y,	
‐	z
ap
isu

je	z
da
nia

	na
	ta
bli
cy	
(w
yb
ran

i	u
czn

iow
ie)
,	

‐	b
ezb

łęd
nie

	pr
zep

isu
je	z

ad
an
ia	z

	za
sto

sow
an
iem

	za
sad

	ka
lig
raf
ii,	

‐	ro
zw
iąz
uje

	za
da
nia

	te
kst

ow
e	d

oty
czą

ce	
ob
licz

eń
	pi
en
ięż
ny
ch,
	

‐	w
yk
on
uje

	sa
łat
kę
	z	n

ow
ali
jek

,	
‐	p
op
raw

nie
	pr
zel
icz
a	s
kła

dn
iki
	zg
rom

ad
zon

e	d
o	w

yk
on
an
ia	s

ała
tki
,	

‐	w
aży

	po
szc

zeg
óln

e	s
kła

dn
iki
	na

	sa
łat
kę
,	

‐	u
kła

da
	zw

ażo
ne
	sk
ład

nik
i	ro

sną
co	
wg

	wa
gi.	

	
Ra
m
ow

y	
pr
og
ra
m
	z
aj
ęć
	/
	p
rz
eb
ie
g	
za
ję
ć	

L.
	

p.
	

Za
ga
dn
ie
ni
a	
sz
cz
eg
ół
ow

e	
Tr
eś
ci
	z
	p
od
st
aw

y	
pr
og
ra
m
ow

ej
	

Po
m
oc
e	
dy
da
kt
yc
zn
e	

U
w
ag
i	

1.	
Wy

cie
czk

a	p
o	n

ajb
liż
sze

j	
ok
oli
cy.
	Sz
uk
an
ie	o

zn
ak
	

wi
osn

y.	D
zie
ci	o

	wy
cie
czc

e	
zos

tał
y	p

oin
for

mo
wa

ne
	

wc
ześ

nie
j,	o
dp
ow

ied
nio

	się
	

ub
rał
y.	Z

na
ją	c

el	w
yci
ecz

ki.
	

ob
ser

wu
je	i

	pr
ow

ad
zi	p

ros
te	
do
św
iad

cze
nia

	
prz

yro
dn
icz
e,	a

na
liz
uje

	je	
i	w

iąż
e	p

rzy
czy

nę
	ze
	sk
utk

iem
; 

wy
mi
en
ia	z

wi
erz

ęta
	i	r
ośl
iny

	ty
po
we

	dl
a	w

yb
ran

ych
	

reg
ion

ów
	Po

lsk
i;	r
ozp

ozn
aje
	i	n

azy
wa

	ni
ek
tór

e	z
wi
erz

ęta
	

egz
oty

czn
e; 

Ka
mi
zel
ki	
od
bla

sko
we

	
dla

	dz
iec
i,	je

śli	
na
jbl
iżs
za	

ok
oli
ca	
zn
ajd

uje
	się

	w	
	

cen
tru

m	
mi
ast

a.	

	

2.	
Zb
ier
an
ie	r

ośl
in	
do
	zie

lni
ka
.	

Pró
ba
	na

zyw
an
ia	r

ośl
in.
	U.
	

zb
ier
ają
	ro
ślin

y,	k
tór

e	z
na
ją	i

	t	
nie

zn
an
e	im

.	St
ara

ją	s
ię,	
ab
y	

by
ły	
z	k
orz

en
iam

i.	

ob
ser

wu
je	i

	pr
ow

ad
zi	p

ros
te	
do
św
iad

cze
nia

	
prz

yro
dn
icz
e,	a

na
liz
uje

	je	
i	w

iąż
e	p

rzy
czy

nę
	ze
	sk
utk

iem
; 

wy
mi
en
ia	z

wi
erz

ęta
	i	r
ośl
iny

	ty
po
we

	dl
a	w

yb
ran

ych
	

reg
ion

ów
	Po

lsk
i;	r
ozp

ozn
aje
	i	n

azy
wa

	ni
ek
tór

e	z
wi
erz

ęta
	

egz
oty

czn
e; 

Wo
rec

zki
	jed

no
raz

ow
e.	

	

3.	
Prz

ygo
tow

an
ie	k

art
ek
	do

	
zie
lni
ka
,	oz

da
bia

nie
	ich

.	
(Zr

ob
ien

ie	z
iel
nik

a	ja
ko
	pr
aca

	
do
mo

wa
).	

rea
liz
uje

	pr
ost

e	p
roj
ek
ty	
w	z

ak
res

ie	f
orm

	uż
ytk

ow
ych

,	w
	

tym
	słu

żąc
e	k
szt
ałt
ow

an
iu	
wł
asn

ego
	wi

zer
un
ku
	i	

oto
cze

nia
	or
az	
up
ow

sze
chn

ian
iu	
ku
ltu
ry	
w	ś

rod
ow

isk
u	

szk
oln

ym
	(s
tos

ują
c	o
kre

ślo
ne
	na

rzę
dz
ia	i

	wy
tw
ory

	
prz

ek
azó

w	m
ed
ial
ny
ch)

; 

Ka
rtk

i	k
ser

o,	d
ziu

rka
cz,
	

ozd
ob
ne
	sz
nu
rki
.	

	

4.	
Za
jęc
ia	r

uch
ow

e	–
	Bi
eg	
szy

bk
i	

ze	
sta

rtu
	ni
ski
ego

	(z
wr
óce

nie
	

prz
yjm

uje
	po

zyc
je	w

yjś
cio

we
	i	u

sta
wi
en
ia	d

o	ć
wi
cze

ń	
ora

z	w
yk
on
uje

	pr
zew

rót
	w	
prz

ód
; 

Sal
a	g
im
na
sty

czn
a	lu

b	
bo
isk
o	s
zko

lne
.	

Oz
na
cze

nie
	

mi
ejs
ca	
sta

rtu
	i	
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uw
agi

	na
	od

po
wi
ed
nią

	
po
zyc

ję)
.	

me
ty,
	np

.	
po
prz

ez	
	

ozn
acz

en
ie	

sza
rfa
mi
,	kr

ed
ą	

lub
	pa

cho
łka

mi
.	

5.	
Op
is	w

ygl
ąd
u	r
ośl
iny

	i	p
od
an
ie	

wa
run

kó
w	n

iez
bę
dn
ych

	do
	jej
	

pra
wi
dło

we
go
	ro
zw
oju

.	U
.	

na
zyw

ają
	po

szc
zeg

óln
e	

ele
me

nty
	ro
ślin

y	i
	po

rów
nu
ją	

je	z
	in
ny
mi
	ro
ślin

am
i.	

Us
tal
en
ie	d

lac
zeg

o	w
yb
ran

e	
roś

lin
y	w

	ni
ek
tór

ych
	

wa
run

ka
ch	
są	
po
żąd

an
e,	a

	w	
inn

ych
	od

bie
ran

e	ja
ko
	

chw
ast

y.	

op
isu

je	ż
yci
e	w

	wy
bra

ny
ch	
ek
osy

ste
ma

ch:
	w	
les
ie,	

og
rod

zie
,	pa

rku
,	na

	łą
ce	
i	w

	zb
ior
nik

ach
	wo

dn
ych

; 
w	f

orm
ie	u

stn
ej	i

	pi
sem

ne
j:	k

ilk
uz
da
nio

wą
	wy

po
wi
ed
ź,	

kró
tki
e	o
po
wi
ad
an
ie	i

	op
is,	
list

	pr
yw

atn
y,	ż

ycz
en
ia,	

zap
ros

zen
ie;

 

	
	

6.	
Uk
ład

an
ie	z

ad
ań
	na

	te
ma

t	
wi
osn

y.	Z
ap
isa
nie

	ich
	na

	
tab

licy
	i	b

ezb
łęd

ne
	pr
zep

isa
nie

	
ich

	pr
zez

	dz
iec
i.	Z
wr
óce

nie
	

uw
agi

	na
	po

pra
wn

ość
	

ort
og
raf
icz
ną
	i	in

ter
pu
nk
cyj
ną
	

ora
z	n
a	k
szt
ałt
ne
	pi
san

ie	l
ite
r.	

w	f
orm

ie	u
stn

ej	i
	pi
sem

ne
j:	k

ilk
uz
da
nio

wą
	wy

po
wi
ed
ź,	

kró
tki
e	o
po
wi
ad
an
ie	i

	op
is,	
list

	pr
yw

atn
y,	ż

ycz
en
ia,	

zap
ros

zen
ie;

 
pis

ze	
czy

tel
nie

	i	e
ste

tyc
zn
ie	(

prz
est

rze
ga	
zas

ad
	

ka
lig
raf
ii),
	db

a	o
	po

pra
wn

ość
	gr
am

aty
czn

ą,	o
rto

gra
fic
zn
ą	

ora
z	in

ter
pu
nk
cyj
ną
; 

Ka
rtk

i	w
	lin

ię	i
	oł
ów

ki	
dla

	ka
żd
ego

	uc
zn
ia.	

Pra
ca	
w	p

ara
ch.
	

7.	
Ro
zw
iąz
an
ie	z

ad
ań
	

tek
sto

wy
ch	
do
tyc

ząc
ych

	
pie

rw
szy

ch	
ozn

ak
	wi

osn
y.	

Za
da
nia

	zw
iąz
an
e	z
	

ob
licz

en
iam

i	p
ien

ięż
ny
mi
	i	

zad
an
iam

i	w
	ku

chn
i.	 

wy
ko
nu
je	ł

atw
e	o
bli
cze

nia
	pi
en
ięż
ne
	(c
en
a,	i
loś
ć,	

wa
rto

ść)
; 

Ka
rta
	pr
acy
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	–	Z

ad
an
ia	

tek
sto

we
	dl
a	k
ażd

ego
	

ucz
nia

.		
Pra

ca	
w	p

ara
ch.
	

8.	
Wy

ko
na
nie

	sa
łat
ki	
z	n
ow

ali
jek

.	
Prz

eli
cza

nie
	ilo

ści
	po

mi
do
rów

,	
og
órk

ów
,	go

tow
an
ych

	jaj
ek
.	

wy
ko
nu
je	ł

atw
e	o
bli
cze

nia
	pi
en
ięż
ne
	(c
en
a,	i
loś
ć,	

wa
rto

ść)
; 

wa
ży	
prz

ed
mi
oty

,	uż
yw

ają
c	o
kre

śle
ń:	
kil
og
ram

,	pó
ł	

Po
mi
do
ry,
	og
órk

i,	
go
tow

an
e	ja

jka
,	sa

łat
a	

lod
ow

a,	s
zcz

yp
ior
,	

	



Wa
żen

ie	p
oje

dy
ncz

ych
	

skł
ad
nik

ów
	sa
łat
ki	
ora

z	
uk
ład

an
ie	i

ch	
po
d	w

zgl
ęd
em

	
wa

gi	r
osn

ąco
.	

kil
og
ram

a,	d
ek
agr

am
,	gr

am
;	w

yk
on
uje

	ła
tw
e	o
bli
cze

nia
,	

uż
yw

ają
c	ty

ch	
mi
ar;

 
roz

um
ie	p

otr
zeb

ę	o
rga

niz
ow

an
ia	d

zia
łan

ia	t
ech

nic
zn
ego

:	
pra

cy	
ind

yw
idu

aln
ej	i

	ze
spo

łow
ej;

 

ma
jon

ez,
	só
l,	p

iep
rz.
	

Wa
ga.
	De

ski
	i	n

oże
	do

	
kro

jen
ia,	
mi
ski
	i	ł
yżk

i	d
o	

mi
esz

an
ia.	

9.	
Po
dsu

mo
wa

nie
	za
jęć
.		

ucz
est

nic
zy	
w	r

ozm
ow

ach
:	za

da
je	p

yta
nia

,	ud
zie
la	

od
po
wi
ed
zi	i
	pr
eze

ntu
je	w

łas
ne
	zd
an
ie;
	po

sze
rza

	za
kre

s	
sło

wn
ict
wa

	i	s
tru

ktu
r	s
kła

dn
iow

ych
; 

	
Kr
ótk

a	
dy
sku

sja
	na

	
tem

at	
prz

eb
ieg

u	z
aję
ć.	

10
.	
Ew

alu
acj
a	z
aję
ć:	L

ist
	do

	
prz

yja
cie
la	(

dz
iec
i	p
isz
ą	li

st	d
o	

prz
yja

cie
la	o

pis
ują

c	w
	ni
m	

dz
isie

jsz
e	z
aję
cia
,	N
.	ni

e	
sug

eru
je	t

em
aty

ki	
list

u)	

w	f
orm

ie	u
stn

ej	i
	pi
sem

ne
j:	k

ilk
uz
da
nio

wą
	wy

po
wi
ed
ź,	

kró
tki
e	o
po
wi
ad
an
ie	i

	op
is,	
list

	pr
yw

atn
y,	ż

ycz
en
ia,	

zap
ros

zen
ie;

 

Ka
rtk

i	w
	lin

ię	i
	oł
ów

ki	
dla

	ka
żd
ego

	uc
zn
ia.	

	

	 St
ra
te
gi
a	
i	m

et
od
y	
pr
ow

ad
ze
ni
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za
ję
ć	

M
et
od
y:
	po

gad
an
ka
,	po

ka
z,	w

yci
ecz

ka
	po

	na
jbl
iżs
zej
	ok

oli
cy,
	ćw

icz
en
ia	p

rak
tyc

zn
e,	z

aję
cia
	ru
cho

we
,	pr

aca
	in
dy
wi
du
aln

a	je
dn
oli
ta	
i	

zró
żn
ico

wa
na
,	pr

aca
	ze
spo

łow
a. 

M
at
er
ia
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ny
ch	
na
leż
ące

	do
	po

lsk
ieg

o	i
	

eu
rop
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tyc
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ie	u
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ne
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ed
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an
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is,	
list

	
pry

wa
tny

,	ży
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Po
dłą
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	do
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zw
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an
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od
leg

łoś
cią
	m
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ieb
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ier
zy	
i	za

pis
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mi
aru
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ug
ośc
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rok
ośc
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yso
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	pr
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ed
no
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etr
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raż
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ob
licz

en
iac
h	f
orm

aln
ych

);	u
żyw

a	p
oję

cia
	

kil
om

etr
	w	
syt

ua
cja
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	(b
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y	n
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4.		

Za
ba
wa

	ru
cho

wa
	„W
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‐	b
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ł	w

	za
ba
wa

ch,
	m
ini
	gr
ach
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rac

h	
ter
en
ow

ych
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wo
da
ch	
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rto
wy

ch,
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pe
ktu

jąc
	re
gu
ły	
i	p
od
po
rzą

dk
ow

ują
c	s
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cyz
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dz
ieg
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Za
ba
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iow
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en
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w	r
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cno
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ra.
	

Pie
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szy

	w	
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dz
ie	
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tni
	

og
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ża.
	Na

	
syg

na
ł	p
row

ad
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ego
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wa

	go
ni	
og
on
	

sta
raj
ąc	
się
	go
	zła

pa
ć. 

5.	
Pis

an
ie	z

ap
ros

zen
ia	z

wi
ed
zan

ia	
Wa

rsz
aw

y	d
la	o

bco
kra

jow
ca.
	

‐	w
	fo
rm
ie	u

stn
ej	i

	pi
sem

ne
j:	k

ilk
uz
da
nio

wą
	

wy
po
wi
ed
ź,	k
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kie

	op
ow

iad
an
ie	i

	op
is,	
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pry

wa
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,	ży
cze

nia
,	za

pro
sze

nie
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‐	p
isz
e	c
zyt

eln
ie	i

	es
tet
ycz

nie
	(p
rze

str
zeg

a	
zas

ad
	ka
lig
raf
ii),
	db

a	o
	po

pra
wn

ość
	

gra
ma

tyc
zn
ą,	o

rto
gra

fic
zn
ą	o
raz

	
int
erp

un
kcy

jną
; 

‐	ro
zu
mi
e,	ż

e	lu
dz
ie	m

ają
	ró
wn

e	p
raw

a,	
nie

zal
eżn

ie	o
d	t
ego

,	gd
zie
	się

	ur
od
zil
i,	ja

k	
wy

glą
da
ją,	
jak

ą	r
eli
gię

	wy
zn
ają
,	ja
ki	
ma

ją	
sta

tus
	m
ate

ria
lny

;	o
ka
zu
je	s

zac
un
ek
	os
ob
om

	
sta

rsz
ym

; 

Pa
pie

r	w
izy
tów

ko
wy

,	
ozd

ob
ny
	cie

nk
op
is.	

	
N.	
po
dp
ow

iad
a	w

	
raz

ie	p
otr

zeb
y	o

	
cec

ha
ch	
zap

ros
zen

ia.	

6.	
Oz
da
bia

nie
	za
pro

sze
nia

.	
Zw

róc
en
ie	u

wa
gi,	
że	
nie

	ilo
ść	

ozd
ób
,	a	
jak

ość
	się

	lic
zy.
	

‐	p
od
ejm

uje
	dz
iał
aln

ość
	tw

órc
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	po

słu
gu
jąc
	

się
	ta
kim

i	śr
od
ka
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	wy

raz
u	p

las
tyc
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tał
t,	b

arw
a,	f
ak
tur

a	w
	ko
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na
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zyź
nie
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	pr
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trz
en
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tos
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c	
ok
reś

lon
e	m

ate
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ły,
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dz
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e);
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ne
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iur
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cze
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ia,	
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.	
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7.	
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no
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ed
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8.	
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en
ie	d
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rze
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go
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o	u

go
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an
ie	
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bę
dz
ie	d

o	u
łoż

en
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ług
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ier
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	wy
nik

	po
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ug
ośc

i,	
sze

rok
ośc

i	i	w
yso

ko
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	pr
zed

mi
otó
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od
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po
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ed
no
stk

am
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mi
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etr
,	ce

nty
me

tr,	
me

tr;
	wy

ko
nu
je	ł

atw
e	

ob
licz

en
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oty
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ce	
tyc

h	m
iar
	(b
ez	
zam

ian
y	

jed
no
ste

k	i
	wy

raż
eń
	dw

um
ian

ow
an
ych

	w	
ob
licz

en
iac
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orm

aln
ych
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żyw
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cia
	

kil
om

etr
	w	
syt

ua
cja
ch	
życ

iow
ych
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.	

jec
ha
liśm

y	a
uto

bu
sem
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	ki
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ez	

zam
ian

y	n
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etr
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‐	p
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aw

ia	p
om
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y	r
ozw

iąz
ań
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ne
	cz
yn
no
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do
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ra	
od
po
wi
ed
nie

	m
ate

ria
ły	
(pa

pie
r,	

dre
wn

o,	m
eta

l,	t
wo

rzy
wo

	sz
tuc

zn
e,	m

ate
ria
ły	

wł
ók
ien

nic
ze)

	or
az	
na
rzę

dz
ia;

 
‐	ro

zu
mi
e	p

otr
zeb

ę	o
rga

niz
ow

an
ia	d
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łan

ia	
tec

hn
icz
ne
go
:	p
rac

y	i
nd
yw

idu
aln

ej	i
	

zes
po
łow

ej;
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ijk
a,	w

aga
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iar
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do
	od

mi
erz

an
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po
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ed
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pły

nu
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aro

n.	

	

9.	
Wa

żen
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nu
	pr
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oto
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nie
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o	u

go
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an
iu	

‐	w
aży

	pr
zed

mi
oty

,	uż
yw

ają
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kre
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kil
og
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ilo
gra

ma
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gra
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;	
wy

ko
nu
je	ł

atw
e	o
bli
cze
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,	uż

yw
ają
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ch	
mi
ar	
(be
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ian
y	je

dn
ost

ek
	i	b

ez	
wy

raż
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u	m
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ko
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mi
erz

an
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loś
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eb
ne
go
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sos
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ier
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;	u
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zu
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e	p

otr
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ę	o
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niz
ow
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tec
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icz
ne
go
:	p
rac
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nd
yw

idu
aln

ej	i
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–	S
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sób
	

wy
ko
na
nia

	po
tra
wy

.	

	



11
.	

Po
dsu

mo
wa

nie
	za
jęć
,	N
.	

sug
eru

je,	
ab
y	d

zie
ci	

op
ow

ied
zia
ły	
o	z
aję
cia
ch,
	ni
e	

zad
ają
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ia.	

‐	u
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cze
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i	m
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	ru
cho

we
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er
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en
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ow
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nte
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art
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sza

reg
o	p
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wa
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iar
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an
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,	lin
ijk
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en
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Sk
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ik
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ma
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ron
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ięs
o	m

iel
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łoi
ki	
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W
sk
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d	p
rze
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wa
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en
iem
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	na

leż
y	p

rzy
go
tow
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trz
eb
ne
	pr
od
uk
ty	
(z	
kil
ku
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iow

ym
	wy

prz
ed
zen

iem
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zek
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ć	in

for
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cje
	

do
tyc

ząc
e	p

otr
zeb
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któ
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oró
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	na
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dz
i	k
uch

en
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‐	P
rze

d	r
ozp

ocz
ęci
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	do
św
iad

cze
ni	
na
leż
y	p

rzy
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mn

ieć
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wi
ć	z
	uc
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y	b
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‐	L
icz
bę
	pr
od
uk
tów

	na
leż
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otr
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	gr
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_
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a	
i	u
cz
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wi
ad
	z	r
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cze
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o	p

rzy
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e	d
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iąz
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iek

u	c
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an
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ste

cze
k	‐
	„O

rde
r	u

śm
iec
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ne
j	il
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rac
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ier
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ie	i
loś
ci	p

otr
zeb
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ch	
pro
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od
czy
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ie	t
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ek
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‐	d
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a	n
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w	w
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‐	d
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od
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cze
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‐	w
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ze
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w
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‐	z
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‐	d
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je	n
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pra
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zie
cka

	i	u
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‐	u
sta
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ie	z
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	ro
dz
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