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Typ szkoty: Zasadnicza Szkota Zawodowa

Dziat: Grawitacja i elementy astronomii.

Temat: Przecigzenie i niewazkos$¢ — rozwiazywanie zadan.

Cel gtéwny: uczen wyjasnia w jakich warunkach wystepuje przecigzenie i niedocigzenie i

niewazkosé.

Cele szczegbtowe: uczen oblicza site nacisku podczas stanu przecigzenia i niedocigzenia.
Srodki dydaktyczne: tekst popularnonaukowy, zgodnie z instrukcjami do do$wiadczen.
Metody i formy pracy: ¢wiczenia laboratoryjne, dyskusja, praca w grupach, praca z tekstem.

Etapy lekcji

Czynnosci: nauczyciel (N), uczen (U).

Wprowadzenie

N: Przypomnienie najwazniejszych pojec i tresci niezbednych do zrozumienia
omawianego tematu: spadek swobodny, sity wzajemnego oddziatywania, ciezar
ciata i jego pomiar, sity nacisku, sity bezwtadnosci, stan: niewazkosci, przecigzenia
i niedocigzenia.

U: Odpowiadajg na pytania, opisujg zjawiska.

Tok zasadniczy:
1-przedstawienie
celu lekgji.

2-eksperyment

3-dyskusja
wynikow

4- opis
matematyczny

5-dyskusja
wynikow

N: Prezentacja przyktaddéw ilustrujgcych temat gtéwny lekcji: czyta tekst
popularnonaukowy dotyczacy stanu niewazkosci, przecigzenia i niedocigzenia
wystepujacych podczas lotdw statku kosmicznego.

U: Dyskutujg na temat przyktadéw podanych przez nauczyciela.

N: Przygotowanie eksperymentu: opis materiatéw i czynnosci niezbednych do
przeprowadzenia eksperymentu, podziat na grupy.

U: Uczniowie w grupach wykonujg doswiadczenie obrazujgce stan przecigzenia i
niedocigzenia.

N: Nadzoruje przebieg eksperymentu, stymuluje aktywnos$é uczniow.

N: Proponuje forme dyskusji wynikéw eksperymentu, pomaga uczniom w
formutowaniu wnioskéw.

U: Analizujg wyniki eksperymentu w odniesieniu do poznanej teorii, wprowadzajg
uogodlnienia.

U: Sporzadzajg notatki, wypetniajg karte eksperymentu, piszg wnioski.

N: Przygotowanie zadan: opis czynnosci niezbednych podczas rozwigzywania
zadan, podziat na grupy.

U: Uczniowie w grupach rozwigzujg zadania obliczajg site nacisku podczas stanu
przecigzenia i niedocigzenia.

N: Nadzoruje przebieg rozwigzywania zadan, stymuluje aktywnos$¢ uczniow.

U: Wypisuje dane i szukane, przeprowadza obliczenia, przelicza jednostki i
zapisuje wynik zaokraglajac go do 2-3 cyfr znaczacych.

N: Proponuje forme dyskusji wynikéw zadan, pomaga uczniom w formutowaniu
whnioskow.

U: Analizujg wyniki zadan, wprowadzajg uogdlnienia.

U: Sporzadzajg notatki.

Zakonczenie

N: Podsumowuje lekcje zadajgc pytania dotyczace: stanu niewazkosci,
przecigzenia i niedocigzenia.

U: odpowiada na pytania, wykazuje sie umiejetnoscig rozwigzywania prostych
zadan rachunkowych.
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Karta eksperymentu

Temat Obserwacja stanu przecigzenia i niedocigzenia.
eksperymentu
Sporzadzenie zestawu doswiadczalnego zgodnie z instrukcja (materiaty str ....).
Instrukcja 1. Stoimy spokojnie na dobrze wypoziomowanej wadze tazienkowej i odczytujemy
wykonania | wskazanie wagi.
2. Bardzo szybko robimy przysiad i obserwujgc wskazania wagi.
3. Z pozycji przysiadu szybkim ruchem powstajemy obserwujgc wskazania wagi.
Wyjasnij wskazania wagi w kazdym przypadku. W ktérym przypadku mamy do
czynienia z przecigzeniem, a w ktérym z niedocigzeniem?
Obserwacje
(opisujemy w
punktach
przebieg
eksperymentu:
przyczyna
skutek)
Whioski
(odniesienie

do teorii)




