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Blok tematyczny: Tydzien rodziny
Temat dnia: Zeby byto bezpiecznie
Cele ogolne:

e stuchanie ze zrozumieniem,

e budowanie spdjnej wypowiedzi wielozdaniowej,

e pisanie z pamieci,

e znajomosc zasad bezpieczenstwa podczas wakadji,

e znajomos¢ numerow alarmowych,

e dokonywanie obliczen pienieznych,

e wykorzystanie w praktyce wiadomosci i umiejetnosci z zakresu obstugi edytora graficznego.

Cele szczegotowe:
UCZEN:

e stucha ze zrozumieniem tekstu czytanego przez nauczyciela,
e aktywnie oglada prezentacje multimedialng,

e udziela odpowiedzi do prezentacji,

e wypowiada sie na temat bezpieczenstwa podczas wakagji,
e zna zasady zachowania podczas wakacji bez rodzicow,

e pisze zdanie z pamieci,

e zna numery alarmowe,

e dobiera elementy w pary,

e oblicza sume zakupdw,

e bawi sie w sklep, ptaci, wydaje reszte,

e sprawnie dodaje i odejmuje w zakresie 20,

e aktywnie uczestniczy w grach i zabawach zespotowych,

e wykonuje prace w programie graficznym.

Srodki dydaktyczne: tablica multimedialna lub rzutnik multimedialny, laptop, éwiczenie interaktywne
- ,Pamiatki”, multimedialna gra edukacyjna - ,Wakacje", prezentacja multimedialna - ,Rady na wakacje
bez mamy i taty”, karta pracy, karteczki do zabawy w kalambury, karteczki do zabawy w pociag, kredki,
pocztowki, muszelki, pamiatki z wakacji, pienigdze do zabawy w sklep.
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Rodzaje aktywnosci dzieciecej: polonistyczna, matematyczna, spoteczna, komputerowa.
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PRZEBIEG ZAJEC
1. Kalambury. Wprowadzenie w temat dnia.

Uczniowie losuja kartki z nazwami zabaw i czynnosci, ktére beda robi¢ w czasie wakagji.
Uczniowie przedstawiajg ruchem dana zabawe lub czynnos¢, reszta dzieci odgaduije.

Gra w pitke nozna.

Skakanie na skakance.

Jazda na hulajnodze.

Jazda na rowerze.

Ptywanie.

Wspinanie sie.

Taniec.

Jazda na rolkach.

2. Wakacyjne przestrogi. Stuchanie tekstu czytanego przez nauczyciela.

Gdy jezdzisz na rowerze, rolkach lub grasz w pitke:
e Pamietaj, jezdnia to nie plac zabaw! Zachowaj na niej wyjatkowa ostroznos¢!!!
o Nalezy korzystac ze Sciezek rowerowych !!!
e Nie pozyczaj roweru nieznajomym !!!
e Zaktadaj kask rowerowy na gtowe !!!
e Podczas przechodzenia przez jezdnie, korzystaj z przejs¢ dla pieszych !!!
e Graj w pitke daleko od ulicy !!!
e Uwazaj na jezdni biegna¢ po pitke !!!

Gdy spedzasz czas nad woda:
e Kapiemy sie tylko w miejscach oznakowanych i wyznaczonych do kapieli !!!
e Nigdy nie skacz do wody w miejscach, ktorych nie znasz dna !!!
e Stuchaj polecen ratownika !!!
e Kap sie w miejscach dozwolonych tylko pod opieka rodzicéw !!!
e W wodzie badz ostrozny, nie utrudniaj kapieli innym !!!
e Dbaj o0 jej czystosc plazy !!!
e Przestrzegaj regulaminu kapieliska !!!
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Gdy jeste$ w gorach:
e Zawsze idz szlakiem wyznaczonym !!!
e Stuchaj sie opiekuna !!!
e Nie zbaczaj ze szlaku !!!
e Nie wyruszaj w gory podczas burzy !!!

Dbajac o swoje bezpieczenstwo pamietaj:

e Do zabawy wybieraj miejsca bezpieczne, oddalone od jezdni;

e Dbaj o Srodowisko - nie wyrzucaj Smieci i nie zasmiecaj otoczenia;

e Rozpalaj ogniska tylko w miejscach do tego przeznaczonych i pod opieka dorostych;

e Zawsze mow opiekunom lub rodzicom dokad wychodzisz, po zmroku nie wychodz bez
opieki osoby dorostej;

o Jesli jestes sam w domu, nie otwieraj drzwi obcym;

e Nie korzystaj z propozycji podjazd lub jazdy samochodem (lub spaceru) z nieznajomymi;

e Nie podchodz i nie zaczepiaj obcego psa, nie dotykaj go, nawet jesli wydaje sie by¢
tagodny.!

3. Ilustrowanie wakacyjnej przestrogi.

Uczniowie sposrod wystuchanych przestrog wybieraja jedna i ilustruja ja w ramce obok ktorej
znajduje sie znak STOP. Karta pracy, ¢wicz. 1.

4. Rozmowa na temat bezpieczenstwa podczas wakacg;ji.

O czym nalezy pamietac na wakacjach? (o bezpieczeristwie)

GdZzie wy planujecie swoje wakacyjne podroze?

Nie kazdy gdzies wyjezdza. Jak mozna spedzac czas w swoim miescie?

Pamietajcie, ze zawsze musicie byc¢ pod opiekg osoby dorostej, np. mamy, taty, babci, cioci,
starszej siostry.

Kto z was wyjezdza na wakacje bez rodzicow?

O czym wtedy nalezy pamietac?

5. Prezentacja multimedialna - ,,Rady na wakacje bez mamy i taty”.

Uczniowie dowiadujg sie jak nalezy zachowywac sie na wyjezdzie bez rodzicow.

1,,Baw sie i bgdz bezpieczny” — materiaty z akcji ogélnopolskiej UNESCO.
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6. Wypowiedzi uczniow podstawie wlasnych doswiadczen oraz prezentacji multimedialnej.

Czy mozna jezdzi¢ na wakacje bez opieki osoby dorostej?

Jaki sposob na wakacyjny wyjazd pojawit sie w prezentacji? (kolonie)

Czy ktos z was byt kiedys na koloniach?

Jak nalezy sie zachowywac?

Kogo nalezy stuchac?

A kto z was spedzi wakacje u dziadkow lub u rodziny na wsi.

Pamietajcie, ze gdy jestescie na wyjezdzie bez rodzicow, woéwczas stuchacie sie opiekundw, np.
opiekuna kolonii, babci, wujka, cioci.

7. Numery alarmowe.

Uczniowie wymieniajg numery alarmowe. Jesli nie wiedza lub nie pamietaja robi to nauczyciel.
Policja 997

Straz pozarna 998

Pogotowie ratunkowe 999

Numer alarmowy z telefonow komérkowych 112.

Uczniowie tacza ilustracje z odpowiednim numerem Karta pracy, ¢wicz. 2.

8. Pisanie z pamieci. Karta pracy, ¢wicz. 3.
9. Multimedialna gra edukacyjna - ,,Wakacje”.

Uczen taczy pasujace do siebie obrazki w pary: t6dke z jeziorem, kolejke linowa z gdrami,
namiot z lasem, pitke z plazg, plac zabaw z miastem.

10.Cwiczenie interaktywne (lub karta éwiczenia interaktywnego) -,,Pamiatki”.
11.Sklep z pamiatkami.

Uczniowie w parach organizujg maty sklepik na swojej tawce. Wyjmuja przyniesione pocztowki,
muszelki i inne wakacyjne pamiagtki. Na karteczkach piszg cene wybranych przedmiotéw
(w zakresie 20zt). Naprzemiennie jedna osoba kupuje i ptaci, druga wydaje reszte i towar.

12.0dszyfrowywanie hasta.

Uczniowie dokonujg obliczen w zakresie 20. Odczytuja litere przyporzadkowanag do danego
wyniku i uzupetniajg hasto. Karta pracy, ¢wicz. 2.

13.,Jedzie pociag”- zabawa matematyczna.
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Uczniowie losuja karteczki z numerami od 1 do 20 (albo do tylu ilu jest uczniow w klasie).
Nastepnie na sygnat nauczyciela wykonuja jak najszybciej nastepujgce polecenia:

Wagoniki ustawiajg sie w rzedzie w kolejnosci od 1 do 20.

Wagoniki ustawiajqg sie w rzedzie od 20 do 1.

Konduktor z numerem 1 zabiera ze sobg wagoniki: 3, 5, 7,9, 11, 13, 15, 17, 19

Konduktor z numerem 2 zabiera ze sobg wagoniki 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18, 20.

Uczniowie chodzac po klasie $piewajg piosenke ,Jedzie pociag z daleka”.

Zabawe mozna powtarza¢ w dowolnych kombinacjach liczbowych.

14.Zajecie w pracowni komputerowe;.

Uczniowie przypominaja zasady wtaczania i wytgczania komputera.
Uruchamiajg program graficzny i wykonujg prace na temat ,Moja wymarzona podroz’
postugujac sie wszystkimi poznanymi w czasie roku szkolnego narzedziami programu.

U

15.Podsumowanie zajec.

Uczniowie siedza w kregu. Kazdy po kolei wymienia jedng przestroge wakacyjna.
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