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Sałatka pełna witamin 

Opis gry 

Dzieci będą przygotowywać sałatkę pełną witamin dla babci  

i dziadka. Nauczyciel dzieli klasę na zespoły po 3 -4 osoby. Każdy 

zespół dostaje 9 kart, z których losuje 6 kart. Z tych 6 kart dzieci 

muszą wybrać 4 karty z warzywami i owocami tak, aby sałatka miała 

jak najwięcej witamin.  Wygrywa zespół, którego sałatka będzie 

miała najwięcej witamin. 
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Elementy do wycięcia: 

 


