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Typ szkoty: Zasadnicza Szkota Zawodowa

Dziat: Grawitacja i elementy astronomii.

Temat: Ruch jednostajny po okregu.

Cel gtéwny: uczen opisuje ruch jednostajny po okregu, postuguje sie pojeciami okresu i
czestotliwosci.

Cele szczegbtowe: uczen rozwigzuje proste zadania obliczeniowe, szacuje rzad wielkosci
spodziewanego wyniku, zapisuje wynik jako zaokraglony do 2-3 cyfr znaczacych.

Srodki dydaktyczne: ilustracje, tablica, rysunki, plastikowy przezroczysty kubek, metalowa kulka.
Metody i formy pracy: ¢wiczenia laboratoryjne, dyskusja, praca w grupach i indywidualna.

Etapy lekcji Czynnosci: nauczyciel (N), uczen (U).

Wprowadzenie N: Przypomnienie najwazniejszych pojec i tresci niezbednych do zrozumienia
omawianego tematu: wielkosci wektorowe, predkos¢ jako wielkos¢ wektorowa.
U: Odpowiadajg na pytania, opisujg zjawiska.

Tok zasadniczy: N: Prezentacja przyktadow ilustrujgcych temat gtéwny lekcji: podaje przyktady
1-przedstawienie | ruchéw krzywoliniowych.
celu lekg;ji. U: Dyskutujg na temat przyktadow podanych przez nauczyciela.

2-eksperyment N: Przygotowanie eksperymentu: opis materiatéw i czynnosci niezbednych do
przeprowadzenia eksperymentu, podziat na grupy.

U: Uczniowie parami lub w wiekszych grupach wykonujg doswiadczenie
udowadniajgce, ze predkos¢ w ruchu po okregu skierowana jest stycznie do toru.
N: Nadzoruje przebieg eksperymentu, stymuluje aktywnos$é ucznidéw.

3-dyskusja N: Proponuje forme dyskusji wynikow eksperymentu, pomaga uczniom w
wynikow formutowaniu wnioskéw.

U: Analizujg wyniki eksperymentu, wprowadzajg uogdlnienia.

U: Sporzadzajg notatki.

4-wprowadzenie | N: Wprowadzenie nowych tresci: przedstawienie graficzne wektora predkosci w
nowych tresci. ruchu po okregu, wprowadzenie pojec: okres obiegu, czestotliwos¢ obiegu,
jednostka czestotliwosci.

U: Notuje najwazniejsze pojecia.

5- opis N: Zapisanie wzoréw na: predkos¢ w ruchu jednostajnym po okregu,
matematyczny czestotliwosé.

U: Notuje najwazniejsze pojecia.

N: Podaje tresci prostych zadan obliczeniowych zwigzanych z ruchem
jednostajnym po okregu.

U: Wypisuje dane i szukane, przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik
zaokraglajac go do 2-3 cyfr znaczacych.

Zakonczenie N: Podsumowuje lekcje zadajagc pytania dotyczace: ruchu jednostajnego po
okregu.

U: odpowiada na pytania, demonstruje umiejetnos¢ postugiwania sie pojeciami :
czestotliwosé ,okres obiegu oraz wykazuje sie umiejetnoscig rozwigzywania
prostych zadan rachunkowych.




