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SYLABUS PRZEDMIOTU NA STUDIACH PODYPLOMOWYCH

Bezpieczenstwo i pierwsza pomoc przedlekarska

Lp. |Elementy skltadowe sylabusu Opis

1. Nazwa przedmiotu Bezpieczenstwo i pierwsza pomoc przedlekarska
Nazwa jednostki prowadzacej s

2. przedmiot Instytut Pedagogiki

3. |Jezyk przedmiotu polski

4, Rok studiow, semestr Semestr trzeci

5. Imig i nazwisko 0soby (0sob) Mgr Dorota Liszka-Polaszczyk

prowadzacej przedmiot

Imie i nazwisko osoby (oséb)
egzaminujacej badz udzielajacej
6. |zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany

przedmiot
1. Formuta przedmiotu éwiczenia
Liczba godzin zaje¢ P
8. dydaktycznych 15 godz, w tym 3 godz on-line

Celem zajec¢ jest zdobycie przez stuchaczy praktycznych umiejetnosci
w zakresie zabezpieczenia i utrzymania przy zyciu osoby
poszkodowanej, do czasu przyjazdu wykwalifikowanych stuzb
medycznych

o zajecia praktyczne — warsztaty technik udzielania pierwszej pomocy
e e-learning — tresci teoretyczne

9. |Zalozeniai cele przedmiotu

10. |Metody dydaktyczne

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,

1 zaliczenia z przedmiotu, a takze
" |forme i warunki zaliczenia
poszczegdlnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Zaliczenie

Podstawa oceny pracy stuchacza jest znajomo$¢ technik
podstawowych zabiegow ratowniczych wykazana podczas ¢wiczen
praktycznych na fantomie.

Podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej oraz
techniki wybranych zabieg6w ratowniczych:

* kontrola funkcji zyciowych,

* postepowanie z chorym nieprzytomnym (urazy gtowy, omdlenia,
epilepsja, porazenie stoneczne/przegrzanie, przechtodzenie)

* postepowanie z chorym z zaburzeniami oddychania (zadtawienia,
obrzeki gérnych drég oddechowych),

* postepowanie z chorym z zaburzeniami w pracy serca i uktadzie
krazenia (astma, porazenie pradem, apopleksja),

* reanimacja - pokaz i Cwiczenia, zabezpieczanie ran (krwotoki,
ztamania, zwichnigcia, ciata obce w ranie, oparzenia),

* wstrzgs, zatrucia, wypadki drogowe — zasady postepowania na
miejscu zdarzenia.

12 Tresci merytoryczne przedmiotu
" |oraz sposoéb ich realizacji

Wykaz literatury podstawowej i Buchfelder M. Buchfelder A., Podrecznik pierwszej pomocy, Warszawa
13.  |uzupetniajacej, obowiazujacej do |2008
zaliczenia danego przedmiotu Chaplau Ch. W., Ratownictwo medyczne - poradnik kieszonkowy,
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