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SYLABUS PRZEDMIOTU NA STUDIACH PODYPLOMOWYCH

Profilaktyka zachowan ryzykownych mlodziezy szkolnej

Lp. |Elementy skladowe sylabusu Opis
1. |Nazwa przedmiotu Profilaktyka zachowan ryzykownych mtodziezy szkolnej
Nazwa jednostki ot
2. prowadqucej przedmiot Instytut Pedagogiki
3. |Jezyk przedmiotu polski
4. |Rok studiéw, semestr Semestr drugi
Imie i nazwisko osoby
5. [(oséb) prowadzacej Dr Matgorzata Michel
przedmiot

Imie i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujacej badz
udzielajacej zaliczenia w
przypadku, gdy nie jest nim
osoba prowadzaca dany
przedmiot

7. |Formula przedmiotu ¢wiczenia
Liczba godzin
8. |zajec 15 godz, w tym 5 godz on-line
dydaktycznych

Celem przedmiotu jest dostarczenie studentowi wiedzy na temat
wspotczesnych tendencji w profilaktyce zachowan
ryzykownych w kontekscie czynnikow ryzyka i czynnikéw
chronigcych, z uwzglgdnieniem migdzynarodowych, krajowych
i lokalnych standardow minimalizowania zachowan
ryzykownych. Student nabywa umiejgtnosci trafnego
rozpoznania zachowan ryzykownych w kontekstach
srodowiskowych (szkota i grupa rowiesnicza) oraz posiada
umiejetnos$¢ aplikowania teoretycznej wiedzy z zakresu
profilaktyki do warunkéw praktyki szkolnej.

- praca metodami aktywnymi (burza mozgoéw, techniki
tworczego myslenia, itd.)

9. |Zalozenia i cele przedmiotu

10. [Metody dydaktyczne - warsztat grupowy
- projekt
- on- line
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady Egzamin
dopuszczenia do egzaminu, Warunkiem dopuszczenia studenta do egzaminu bedzie ztozenie
11 zaliczenia z przedmiotu, a takze |projektu programu profilaktycznego, ktorego celem jest
" |forme i warunki zaliczenia minimalizowanie zachowan ryzykownych w srodowisku
poszczegélnych form zajeé szkolnym. Zaliczenie przedmiotu bgdzie miato forme
wchodzacych w zakres danego | Pisemnego kolokwium. Czas trwania- godzina dydaktyczna.
przedmiotu
1) Podstawowe pojecia z zakresu profilaktyki: strategie,
Tre$ci merytoryczne poziomy i modele oddziatywan profilaktycznych.
12. |przedmiotu oraz sposob ich 2) Nowoczesne ujecie profilaktyki w konteks$cie czynnikow
realizacji ryzyka i czynnikdw chronigcych. Tradycyjny i nowoczesny

model profilaktyki zachowan ryzykownych.
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4) Wspolczesne rozwigzania w zakresie profilaktyki zachowan
ryzykownych- standardy i tendencje. Przyktady programéw
profilaktycznych dostepnych na polskim rynku edukacyjnym.

5) Diagnoza czynnikow ryzyka i czynnikéw chronigcych w
srodowisku mtodziezy szkolnej, identyfikacja zachowan
ryzykownych w kontek$cie spotecznym, z uwzglednieniem
grupy rowiesniczej i sSrodowiska lokalnego.

6) Szkolna Strategia Minimalizowania zachowan ryzykownych.

7) Projektowanie pierwszo- i drugorzgdowych dziatan
profilaktycznych w srodowisku miodziezy szkolne;.

7) Alternatywne rozwigzania profilaktyczne- Metody Tworczej
Resocjalizacji (drama, psychodrama, socjodrama, sport).

8) Behawiorystyczno-  kognitywne ujgcie  programow
profilaktycznych- Trening Zastgpowania Agresji jako metoda
pierwszo- i drugorzgdowej profilaktyki zachowan ryzykownych
w $Srodowisku szkolnym.

9) Teoria Rozbitej Szyby- tworzenie bezpiecznej przestrzeni
szkolnej wolnej od zachowan ryzykownych.
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