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1. OPIS PROGRAMU

Celem edukacji wczesnoszkolnej jest wspomaganie dziecka w rozwoju
intelektualnym,  emocjonalnym,  spotecznym, etycznym,  fizycznym
| estetycznym. Dazy sie do uksztaltowania systemu wiadomosci i umiejetnosci
potrzebnych dziecku do poznawania i rozumienia $wiata, radzenia sobie
w codziennych sytuacjach oraz do kontynuowania nauki w klasach 4 — 6 szkoty
podstawowej.

W pierwszych etapach edukacji matematycznej w centrum uwagi jest
wspomaganie rozwoju czynnosci umystowych dziecka waznych dla uczenia si¢
matematyki. Dominujacg forma zaj¢e¢ sa zabawy, gry i sytuacje zadaniowe,
w ktorych dzieci manipulujg specjalnie dobranymi przedmiotami, liczmanami.
Nastepnie nalezy zadba¢ o uksztalttowanie pojecia liczby 1 sprawnosci
rachunkowych. Przy ukladaniu 1 rozwigzywaniu zadan powinno si¢
przeprowadzi¢ wstepna matematyzacje: manipulowanie przedmiotami lub
obiektami zastepczymi, potem zapisa¢ rozwigzanie.

Program ,Matematyka ze smakiem” zawiera konkretyzacje tresci
matematycznych, pozwala na stworzenie w szkole srodowiska wychowawczego,
w ktorym wazne jest wspotdziatanie nauczyciela, uczniow i rodzicow. To
program, ktéry stwarza naturalne warunki rozwoju proceséw poznawczych
uczniow poprzez projektowanie okazji edukacyjnych. Kladzie nacisk na
do$wiadczanie, dzialanie, aktywno$¢ w tworzeniu wiedzy 1 naturalnej potrzeby
tworcze] ciekawosci dziecka w wieku wczesnoszkolnym. Istotg jest
doswiadczanie 1 przezywanie przez dziecko.

Celem organizacji procesu edukacyjnego jest zacheci¢ dzieci do nauki,
pokaza¢ ja w otaczajagcymi S$wiecie 1 codziennych czynnos$ciach, wykazaé
zwigzki miedzy jej r6znymi dziedzinami oraz uruchomienie dodatkowego

bodzca — emocji, zwigzanego z odkrywaniem, tworzeniem i poznawaniem.



Dzialania kulinarne to zajgcia, ktore dzieci bardzo lubig i1 chetnie
podejmuja, sprawiajg im bardzo duzo radosci. Prowadza do wydtuzenia czasu
koncentrowania uwagi na wykonywanej czynnosci.

Program wykorzystuje dzialania praktyczne do zdobywania wiedzy
| ksztaltowania poje¢ matematycznych, przyrodniczych, polonistycznych,
plastycznych, technicznych, muzycznych, zdrowotnych, ruchowych, a nawet
komputerowych. Prowadzi do wielozmyslowego poznawania §wiata.

Adresatami innowacji sa uczniowie klas I- Il szkoly podstawowe;j.

Program realizowany bedzie w czasie obowigzkowych zajeciach edukacyjnych.

2. UZASADNIENIE INNOWACYJNOSCI PROGRAMU

Innowacyjny program nauczania ,Matematyka ze smakiem” zaklada
rozwijanie umiejetnosci matematycznych rozumiane, jako ,,umiejetnosc
korzystania z podstawowych narzedzi matematyki w zyciu codziennym oraz
prowadzenia elementarnych rozumowan matematycznych”. Uwzglednia
adekwatny dla wieku dzieci klas | — III szkoty podstawowej poziom myslenia
czynnosciowego i konkretno — obrazowego przechodzgcego stopniowo
W myslenie wyobrazeniowe. Nauczanie matematyki staje si¢ procesem, od
dziatania na konkretach do rozumowania abstrakcyjnego. Wykorzystuje
dziatanie, jako najefektywniejsza metode¢ uczenia sig.

Wartoscig prezentowanego programu jest uruchomienie dodatkowego
bodZca poznawczego — emocji, ktoére powstaja podczas tworzenia 1 uzyskiwania
namacalnego efektu. Gotowanie to zaj¢cie, ktore dzieci uwielbiajg tak samo, jak
pOzniejsze zjadanie przygotowane] potrawy. taczenie sktadnikdéw, tworzenie
czego$ nowego 1 podziwianie efektu koncowego sprawia wiele radosci, daje
poczucie sprawczos$ci, samodzielnosci.

Program przewiduje réznorodne dziatania praktyczne wykorzystywane do

ksztaltowania si¢ poje¢ matematycznych, np.:



e poznawanie wtasciwosci figur geometrycznych — ksztatty ciastek,

e dokonywanie pomiarow w zakresie masy, pojemnosci, wielkosci, czasu —
odmierzanie pojemnosci napojéw, poréwnywanie cig¢zaru, wazenie
produktow,

o ksztaltowanie pojecia liczby — przeliczanie, obliczanie produktow,

e Kklasyfikowanie, segregowanie, porownywanie — przygotowywanie positkow
Wg przepisow,

e obliczenia pienig¢zne — koszt zakupdw, wartos¢ kaloryczna dania,

e obliczenia zegarowe — obliczanie czasu potrzebnego do przygotowania
potraw,

e rozwigzywanie zadan tekstowych — wykorzystywanie sytuacji, ktorych
uczniowie doswiadczali.

,Matematyka ze smakiem” bedzie dla ucznidow atrakcyjng forma
gromadzenia wiedzy matematycznej ze wzgledu na wykorzystywane pomoce,
ktore na koniec zaje¢ mozna zjeS¢ — to stanowi wazny aspekt emocjonalny,
ksztattujacy pozytywne emocje 1 tym samym ulatwiajacy zapamigtywanie
wiadomos$ci 1 umiejetnosci matematycznych. Zajecia kulinarne pomagaja
w przewidywaniu nastgpstw, czyli okreSlaniu przyczyn 1 skutkow, poniewaz
przygotowujac positek nalezy wykona¢ pewne czynno$ci w okreslonej
kolejnosci. Dzieci uktadajac obrazkowa historyjke kolejnych etapow prac, w ten
sposob ucza si¢ okreslania zwigzkow przyczynowo — skutkowych i nastepstw
czasowych (najpierw, potem, na koncu).

Podejmowana  aktywno$¢ pozwala na  bezposrednic poczucie
odniesionego sukcesu, ktory buduje pozytywny obraz wiasnego ,Ja”. Jezeli te
przezycia dziejg si¢ na ptaszczyznie matematyki powoduje to powstawanie jej
pozytywnego obrazu w procesie gromadzenia do$wiadczen ucznidow
| ksztaltowania si¢ ich obrazu danej dziedziny nauki.

Innowacyjno$¢ programu Matematyka ze smakiem polega na:



- nowatorskim rozwigzaniu programowym: realizowany program nauczania
mozna zmodyfikowa¢ poprzez dodanie nowych treSci zawartych
w przedstawionym programie w ramach obowigzujacej liczby godzin.
Opracowana obudowa dydaktyczna posiada nowe opracowania materialow
wykorzystywanych na zajgciach takich jak ksigzki dla ucznidéw na dwoch
poziomach, ktore indywidualizujg prace w klasie w czasie zajge¢ oraz ksigzka
kucharska zawierajaca przepisy i cz¢$¢ ewaluacyjng zajec;

- nowatorskim rozwigzaniu organizacyjnym polegajacym na wprowadzeniu
zaje¢ kulinarnych, jako formy aktywnos$ci uczniow, wyposazeniu sali w kacik
kulinarny lub wykorzystaniu dodatkowej sali, jezeli dana szkota dysponuje
odpowiednimi warunkami lokalowymi;

- nowatorskim rozwigzaniu metodycznym — wprowadzanie nauczania metoda
projektu, uczen staje si¢ asystentem nauczyciela, praca zespotowa.

Nabywanie wiedzy matematycznej zintegrowane jest z tresciami innych
edukacji 1 aktywno$¢ kulinarng, dzigki ktorej dzieci uczg si¢ formutowania

wnioskdéw opartych na obserwacjach empirycznych.

2.1. ZASADY INNOWACJI:
Rozwd] mys$lenia matematycznego nastgpuje w sposob zintegrowany

wraz z nabywaniem innych umiej¢tno$ci. W obszarze dziatan praktycznych -
kulinarnych dziecko rozwija czynno$ci umystowe wazne dla uczenia si¢
matematyki oraz tworzy intuicje matematyczne dzigki sytuacjom zadaniowym
W kuchni lub przy stole, podczas ktorych postuguje si¢ konkretami, ktorymi sg
produkty. Uczy si¢ formulowania wnioskow opartych na obserwacjach
I doswiadczeniach. Uczen postuguje si¢ nowoczesnymi technologiami
informacyjno — komunikacyjnymi — wyszukuje i korzysta z potrzebnych
informacji. Wiedza matematyczna nabywana jest w formie zintegrowanych
treSci np. z edukacjg polonistyczng, przyrodnicza, zdrowotng, spoleczna,

plastyczng, muzyczng, techniczng. Naturalng ciekawo$¢ $wiata 1 potrzebe



zabawy dzieci szeScio-, siedmioletnich zaspakajamy tworzac sprzyjajace

warunki do odkrywania swoich zainteresowan 1 nabywania kompetencji

kluczowych dla dalszej edukacji. Dzialania kulinarne sg dla dzieci zabawa.

Kompetencje spoteczne ksztaltuje si¢ poprzez prace w zespole.

Innowacyjno$¢ program nauczania ,,Matematyka ze smakiem” opiera si¢

0 zasady:

e uzytecznos$ci programu w zaspokojeniu potrzeb beneficjentow

e trafnosci — poziom zaspokojenia oczekiwan beneficjentow

e adekwatnosci celow innowacji do potrzeb

o cfektywnosci zaplanowanych dziatan

e skuteczno$ci — w jakim stopniu program przyczynit si¢ do osiggniecia
wyznaczonych celow

e wykonalno$ci — mozliwos$¢ zrealizowania zamierzonych celow

e rzetelnosci 1 poprawno$¢ badawcza ( przestrzegane s3 standardy etyczne
I badawcze, uwzgledniajagce dobro osob, ktorych dotyczg wyniki badan
I 0s6b zaangazowanych w ewaluacj¢)

e interaktywnos$ci (w dialogu uczestnicza realizatorzy, odbiorcy innowacji,
instytucje wspierajace)

e dynamicznosci (wprowadzane sg zmiany, wdrazane wnioski ewaluacji)

e jawnosci (czy wyniki ewaluacji sg udostepnione beneficjentom)

o trwalosci (efekty innowacji beda widoczne, beda trwaly po zakonczeniu

realizacji programu).

3. PSYCHOPEDAGOGICZNE PODSTAWY PROGRAMU

Ksztatcenie matematyczne w klasach 1 — 3 szkoly podstawowe;j
nakierowane jest na wykonywanie obliczen rachunkowych 1 instrumentalne
opanowanie algorytmow dzialan. Nawet w zadaniach tekstowych nacisk

potozony jest na dobor odpowiedniego dziatania 1 wycéwiczenie technik



obliczeniowych, a nie na zrozumienie sytuacji. Wickszg czg$¢ czasu zajec
poswigca si¢ na ¢wiczenie technik rachunkowych. Stosowanie jedynej podanej
| akceptowane] przez nauczyciela metody rodzi niezdolno$¢ matematyczng
skutkujaca niskg zaradnoscig arytmetyczng ucznidw. Niepokojace jest to, ze
niektorzy trzecioklasisci, w ogdle nie czytaja tekstow zadan. Nie skupiajg si¢ na
analizie sytuacji, lecz na liczbach wystgpujacych w zadaniu i doborze
odpowiedniego dzialania, tworzac przy tym wlasne bledne reguty. Obecnie
stosowane metody nauczania matematyki nie stymulujag uczniow do
poszukiwania rozwigzan 1 zrozumienia regut matematycznych.

Dziecigce sukcesy 1 porazki na polu matematyki majg swoje zrodto
w pierwszych latach nauki, Kkiedy to zaczynajg postrzegaé matematyke
w okreslony sposob. Dotychczasowe, najczesciej stosowane metody opierajg si¢
na kanale werbalnym, najtrudniejszym sposobem poznawania $wiata, a wigc
I matematyki. Powszechnie znane sg efekty nauczania matematyki — niskie
wyniki sprawdzianow zewngtrznych, mate zainteresowanie naukami $§cistymi.
Staje si¢ oczywista konieczno$¢ zmiany w podejs$ciu do metod i form nauczania
matematyki.

Ksztattowanie si¢ poje¢ matematycznych jest procesem cigglym
I w gldéwnej mierze dokonuje sie¢ w naturalnych sytuacjach zycia codziennego
oraz podczas nadarzajagcych si¢ sytuacji. Dlatego nauczanie matematyki
powinno opiera¢ si¢ na dziataniu, a pozniejsze procesy umystowe dokonujg
klasyfikacji, tworzenia poje¢, logicznych twierdzen, dostrzegania zaleznoS$ci
przyczynowo — skutkowych oraz sprawnego liczenia. Aby ulatwi¢ ksztattowanie
poje¢ matematycznych ukierunkowano prace edukacyjng tak, aby uczniowie
w roznych sytuacjach kulinarnych mogli samodzielnie, w toku rozmaitych
aktywnosci 1w bezposrednim dzialaniu gromadzi¢ doswiadczenia

matematyczne.
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Zdaniem H. Moroza "jedng z najskuteczniejszych metod ksztaltowania
poje¢ matematycznych jest koncepcja czynnosciowego nauczania tego
przedmiotu”. (Moroz H. 1982)

Zgodnie z koncepcja czynno$ciowego nauczania matematyki Z. Krygowskiej
czynno$ciowe nauczanie matematyki to nie tylko zestaw metod nauczania -
uczenia si¢, wyzwalajacych aktywnos¢ intelektualng dzieci, ich zainteresowania
poznawcze, lecz rowniez dokonanie odpowiedniego doboru tresci ksztatcenia,
srodkéw dydaktycznych 1 form organizacyjnych pracy dydaktyczne;.
Koncepcja ta wymaga od nauczyciela:

- umiejetnosci okreslania operacji umystowych, realizowanych przez dziecko
w procesie ksztattowania pojg¢ matematycznych,

- dobrania odpowiednich czynnosci konkretnych, ktore warunkuja wykonanie
przez dziecko wymienionych wyzej operacji umystowych,

- wyszukania niezbgdnych srodkéw dydaktycznych, ktore umozliwig dziecku
wykonanie zaplanowanych czynnosci konkretnych,

- skonstruowania zestawu ¢wiczen, zabaw 1 gier dydaktycznych, w trakcie
ktorych ~ zostang  zastosowane  zaplanowane przez niego  Srodki

dydaktyczne.(Krygowska Z.1979)

W programie uwzgledniono zasady H. Moroza:

e zasada aktywnosci zewnetrznej i wewnetrznej - zauwazalnym na zewnatrz
dziataniom towarzyszy intensywna praca wewngtrzna, gdy pojawiajg si¢
réznorodne uczucia i emocje;

e zasada aktywnosci rzeczywistej - gdy cztowiek zaangazowany w dziatania
jest doceniany i szanowany przez otoczenie, a szczeg6lnie przez wazne dla
niego osoby;

e zasada aktywnos$ci réznorodnej - gdy cztowiek jest aktywny w sposob

roznorodny, za$§ jego dzialania maja charakter manipulacyjno -
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eksploracyjny, gdy uzywa roznorodnych pomocy naukowych i gdy
samodzielnie tworzy co$ nowego;

e zasada aktywnosci korzystajacej ze wszystkich zasobow - gdy cztowiek
korzysta ze swoich wewngtrznych zasobdéw 1 zasoboéw zewnetrznych,

tkwigcych w innych ludziach. (Moroz H. 1982)

4. OGOLNE CELE KSZTALCENIA UJETE W PROGRAMIE
Rozporzadzenie MEN z dn. 23 grudnia 2013r., w sprawie podstawy

programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogolnego
W poszczegdlnych typach szkot Zatacznik2
Ksztatcenie ogolne w szkole podstawowej; tworzy fundament
wyksztatcenia — szkota tagodnie wprowadza uczniow w $wiat wiedzy, dbajac
0ich harmonijny rozw¢; intelektualny, etyczny, emocjonalny, spoteczny
I fizyczny.
Ksztatcenie to dzieli si¢ na dwa etapy edukacyjne:
1) T etap edukacyjny, obejmujacy klasy I — III szkoty podstawowej —
edukacja wczesnoszkolna;
2) II etap edukacyjny, obejmujacy klasy IV — VI szkoty podstawowe;.
Ogo6lne cele programu ,Matematyka ze smakiem” wynikaja z celow
ksztatlcenia ogbélnego w szkole podstawowej zawartych w Podstawie
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego:
1. przyswojenie przez ucznidow podstawowego zasobu wiadomos$ci na temat
faktow, zasad, teorii 1 praktyki, dotyczacych przede wszystkim tematdéw
I zjawisk bliskich dos§wiadczeniom uczniow;
2. zdobycie przez ucznidéw umiejetnosci wykorzystywania posiadanych
wiadomosci podczas wykonywania zadan 1 rozwigzywania probleméw;
3. ksztaltowanie u  ucznibw  postaw  warunkujacych  sprawne

I odpowiedzialne funkcjonowanie we wspotczesnym §wiecie.
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Do najwazniejszych umiejetno$ci zdobywanych przez ucznia w trakcie

ksztalcenia ogdlnego w szkole podstawowej nalezg:

1. czytanie — rozumiane zar6wno, jako prosta czynnos$¢, jako umiejetnosé
rozumienia, wykorzystywania 1 przetwarzania tekstow w zakresie
umozliwiajagcym zdobywanie wiedzy, Rozw6j emocjonalny, intelektualny
1 moralny oraz uczestnictwo w zyciu spoteczenstwa;

2. myS$lenie matematyczne — umiejetno$¢ korzystania z podstawowych
narzedzi matematyki w Zyciu codziennym oraz prowadzenia
elementarnych rozumowan matematycznych;

3. myslenie naukowe - umiejetnos¢ formutowania wnioskéw opartych na
obserwacjach empirycznych dotyczacych przyrody i spoteczenstwa;

4. umiejetnos¢ komunikowania si¢ w jezyku ojczystym 1 w jezyku obcym,
zarOwno w mowie, jak 1 pi§mie;

5. umiejetnos¢ postugiwania si¢ nowoczesnymi technologiami informacyjno
— komunikacyjnymi, w tym takze dla wyszukiwania i korzystania
z informacji;

6. umiejetno$¢ uczenia si¢ jako sposob zaspokajania naturalnej ciekawosci
Swiata, odkrywania swoich zainteresowan i1 przygotowania do dalszej
edukacji;

7. umiejetnos¢ pracy zespotowe;.

Celem edukacji wczesnoszkolnej jest wspomaganie dziecka w rozwoju
intelektualnym,  emocjonalnym,  spotecznym, etycznym, fizycznym
| estetycznym. Wazne jest roOwniez takie wychowanie, aby dziecko w miarg
swoich mozliwosci bylo przygotowane do zycia w zgodzie z samym soba,
ludZzmi, przyroda. Nalezy zadba¢ o to, aby dziecko bylo $wiadome
przynaleznos$ci spotecznej (do rodziny, grupy réwiesniczej i wspOlnoty
narodowej) oraz rozumiato konieczno$¢ dbania o przyrodg. Jednoczes$nie dazy

si¢ do uksztattowania systemu wiadomosci 1 umiejetnosci potrzebnych dziecku
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do poznawania i1 rozumienia §wiata, radzenia sobie w codziennych sytuacjach
oraz do kontynuowania nauki w klasach IV — VI szkoty podstawowe;j.
Zadaniem szkoly jest:

1) realizowanie programu nauczania skoncentrowanego na dziecku, na jego
indywidualnym tempie rozwoju i mozliwosciach uczenia sig¢;

2)  respektowanie  trojpodmiotowosci  oddzialtywan — wychowawczych
I ksztatcacych: uczen-szkota-dom rodzinny;

3) rozwijanie predyspozycji i zdolno$ci poznawczych dziecka;

4) ksztaltowanie u dziecka pozytywnego stosunku do nauki oraz rozwijanie
ciekawos$ci w poznawaniu otaczajgcego Swiata 1 w dazeniu do prawdy;

5) poszanowanie godnosci dziecka; zapewnienie dziecku przyjaznych,
bezpiecznych 1 zdrowych warunkéw do nauki 1 zabawy, dziatania
indywidualnego 1 zespotowego, rozwijania  samodzielno$ci  oraz
odpowiedzialnosci za siebie 1 najblizsze otoczenie; zapewnienie dziecku
warunkoéw do rozwijania ekspresji plastycznej, muzycznej, teatralnej 1 ruchowe;,
aktywnosci badawczej, a takze dzialalnos$ci tworczej;

6) wyposazenie dziecka w umiejetno$¢ czytania 1 pisania, w wiadomosci
| sprawno$ci matematyczne potrzebne w sytuacjach zyciowych i szkolnych oraz
przy rozwigzywaniu problemow;

7) dbatos¢ o to, aby dziecko mogto nabywac¢ wiedzg 1 umiejetnosci potrzebne do
rozumienia $wiata, w tym zagwarantowanie mu dost¢pu do roéznych Zzrddet
informacji 1 mozliwosci korzystania z nich;

8) sprzyjanie rozwojowi cech osobowosci dziecka koniecznych do aktywnego

I etycznego uczestnictwa w zyciu spotecznym.

5. SZCZEGOLOWE CELE KSZTALCENIA | WYCHOWANIA
PROGRAMU

Opracowany program polega na polaczeniu nauki matematyki z praktycznym

dziataniem w kuchni, spizarni, sklepie. Na odkrywaniu zalezno$ci codziennego

14



zycia z matematyka 1 innymi edukacjami, rozwigzywania problemow

matematycznych droga stawiania hipotez i sprawdzania ich w praktycznym

dzialaniu.

Celem programu jest:

wspomaganie rozwoju umystowego poprzez czynnosciowe nauczanie
matematyki w roznych formach aktywnosci poznawczej dzieci

ksztaltowanie umiejetnosci myslenia matematycznego

umiejetnos¢ korzystania z podstawowych narzedzi matematyki w zyciu
codziennym

prowadzenia elementarnych rozumowan matematycznych

ksztatltowanie umiejetnosci uczenia sie, jako sposobu zaspakajania naturalnej
ciekawosci §wiata, odkrywania swoich zainteresowan 1 przygotowania do

dalszej edukaciji.

5.1. CELE SZCZEGOLOWE DLA UCZESTNIKOW INNOWACJI
Cele glowne programu beda realizowane poprzez:

rozwijanie umiejetnosci logicznego myslenia,

ksztaltowanie postaw tworczych,

rozbudzanie zainteresowan matematycznych,

rozwijanie umiejetnosci wykonywania czterech podstawowych dziatan
arytmetycznych,

ksztattowanie wyobrazni geometrycznej,

doskonalenie umiejetnosci  sprawnego postugiwania si¢ przyrzadami
matematycznymi,

zdobywanie wiedzy poprzez przezycia i praktyczne dzialanie,

odkrywanie wiedzy samodzielnie w czasie réznorodnych aktywnosci,
uwewngetrznienie zdobywanej wiedzy przez systematyczno$¢ dziatan

edukacyjnych.
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W zakresie postaw:

ksztaltowanie umiejetnosci wspotdziatania, wspotpracy w grupie,
ksztattowanie odpowiedzialno$ci za prace wlasng i grupy,

rozwijanie postawy samodzielnosci,

ksztaltowanie takich cech jak: wytrwatos$¢, systematycznos¢, doktadnose,
inicjatywa, samodzielnos¢,

wzmacnianie  odpornosci  emocjonalnej w  sytuacjach  trudnych,
wymagajacych wysitku umystowego,

ksztattowanie postawy swiadomego wyboru.

Cele szczegolowe:

W zakresie czynnosci umyslowych waznych dla uczenia si¢ matematyki

uczen:

okresla rownoliczno$¢ zbiorow, pomimo zmian w uktadzie,

tworzy serie rosngce 1 malejace,

tworzy zbiory,

wykonuje zadania,

ma orientacj¢ przestrzenng ( wskazuje kierunki, np. prawa — lewa, gora — dot,
nad, obok, pod itp.),

dostrzega symetrie,

konczy powtarzajacy si¢ wzor,

dostrzega pomniejszenie lub powigkszenie obrazu,

rozpoznaje charakterystyczne cechy i1 wtasnosci figur i liczb,

odkrywa wiedzg samodzielnie w czasie réznorodnych aktywnosci,

W zakresie liczenia i sprawnosci rachunkowych uczen:

liczy w zakresie 20, 100, 1000, zapisuje cyfry do 10, 20, 100, 1000,
dodaje i odejmuje w zakresie 10, 20 ( na konkretach), 100, 1000, zapisuje

dziatania,
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dodaje lub odejmuje w sytuacjach zyciowych wymagajacych wykonania
takich dziatan,
rozwigzuje zadania tekstowe ( dokonuje analizy, uktada dziatanie, oblicza,

uktada odpowiedz),

W zakresie pomiaru uczen:

mierzy 1 porownuje dlugosci,

wazy przedmioty 1 okresla, ktory jest ciezszy, a ktory 1zejszy,
wazy przedmioty uzywajac odwaznikow

okresla pojemnos$¢ ptynéw,

mierzy ilo$ci ptyndw poprze wlewanie, odlewanie,

wymienia kolejne dni tygodnia, nazwy kolejnych miesigcy,
postuguje si¢ kalendarzem i zegarem,

dokonuje pomiarow temperatury,

W zakresie obliczen pieni¢znych uczen:

zna monety 1 banknot 10 zl, potrafi postugiwac si¢ nimi,
dokonuje obliczen pieni¢znych,

wie, co to dtug 1 rozumie konieczno$¢ sptacenia go.

5.2. CELE DLA REALIZATOROW INNOWACJI

wzbogacenie kompetencji zawodowych w nowe sposoby nauczania
matematyki, technik przekazu i egzekwowaniu wiedzy w edukacji szkolnej

wzbogacenie programOw nauczania o nowe cele edukacyjne, tresci
I osiggnigcia w ramach edukacji wczesnoszkolnej dotyczace pedagogicznych

oddzialywan wychowawczych
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6. TRESCI KSZTALCENIA

Tre$ci nauczania rozumiane, jako szczegdtowe cele nauczania podzielone sg
na poszczeg6lne obszary aktywnosci ucznia (edukacje) w kolejnych latach
nauczania szkolnego.

Tresci programu majg uktad spiralny, ktory umozliwia wielokrotne powroty
do tresci szerszych, bogatszych w formie.

Tempo realizacji tresci powinno by¢ dostosowane do indywidualnych
potrzeb 1 mozliwosci ucznia z uwzglednieniem bazy, jaka dysponuje dana
szkota.

Biorac pod uwage fakt, iz obecnie w wigkszosci szkot nauke jezyka obcego
powierza si¢ innemu nauczycielowi przedstawiony program wyodrgbnia tresci

ksztalcenia jezyka obcego nowozytnego.
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6.1. TRESCI KSZTALCENIA | PRZEWIDYWANE OSIANIECIA UCZNIA

PO KLASIE |

Obszary
aktywnosci
uczniow

Tresci
ksztalcenia

Przewidywane osiagniecia ucznia

Podstawowe

Polonistyczna

Czytanie

- odczytuje uproszczone rysunki, piktogramy, znaki
informacyjne i napisy,

- wymienia, rozpoznaje i pisze wszystkie litery alfabetu,
- czyta i rozumie proste, krotkie teksty,

- postuguje si¢ ze zrozumieniem okre§leniami: wyraz,
gloska, litera, sylaba, zdanie,

- interesuje si¢ ksiazka i czytaniem,

- slucha w skupieniu czytanych utworow (np. basni,
opowiadan, wierszy),

- czyta, w miar¢ swoich mozliwosci, lektury,

- wyszukuje w tek$cie potrzebne informacje i w miarg
mozliwosci korzysta z nich,

Pisanie

- pisze litery, wyrazy, krotkie zdania: przepisuje, pisze
Z pamigci,
- pisze czytelnie i estetycznie z zachowaniem zasad
kaligrafii,

Mowienie

- uczestniczy w rozmowie, mowi na temat, zadaje
pytania 1 odpowiada na pytania innych o0sob,
dostosowuje ton glosu do sytuacji,

- odtwarza z pamigci teksty dla dzieci,

Wypowiadanie si¢
w matych formach
teatralnych

- uczestniczy w zabawie teatralnej, ilustruje mimika,
gestem, ruchem zachowania bohatera literackiego lub
wymys$lonego,

- rozumie umowne znaczenie rekwizytu,

- postuguje sie rekwizytem w odgrywanej scence,

- odtwarza z pamieci teksty dla dzieci,

Komunikacja
spoteczna

- obdarza uwaga dzieci i dorostych,

- stucha ze zrozumieniem dzieci 1 dorostych,

- korzysta z informacji; uwaznie stucha wypowiedzi i
korzysta z przekazywanych informacji,

- komunikuje w jasny sposob swoje spostrzezenia,
potrzeby i odczucia,

- uczestniczy w rozmowie na roézne tematy, w tym na
tematy zwigzane z zyciem rodzinnym 1 szkolnym oraz z
literaturg: w kulturalny sposéb zwraca si¢ do
rozmdwcy, mowi na temat, zadaje pytania i odpowiada
na pytania innych oséb, dostosowuje ton glosu do
sytuacji,

Spoteczna i
etyczna

Praca zespotowa

- wspotpracuje z innymi zabawie, nauce szkolnej i w
sytuacjach zyciowych,

- przestrzega regul obowigzujacych w spotecznosci
dziecigcej oraz w §wiecie dorostych

- grzecznie zwraca si¢ do innych w szkole, w domu i na




ulicy,

Zycie w rodzinie

- wie, co wynika z przynaleznosci do rodziny,

- wie, jakie sg relacje miedzy najblizszymi,

- podejmuje obowigzki domowe i rzetelnie je wypelnia;
- identyfikuje si¢ ze swoja rodzing i jej tradycjami;

- ma rozeznanie, ze pienigdze otrzymuje si¢ za prace;

- wie, jak wazna jest praca w zyciu czlowieka; wie,
jaki zawdd wykonuja jego najblizsi i znajomi,

- wie, czym zajmuje si¢ np. policjant, strazak, lekarz,
weterynarz,

Odréznia dobro od
zla

- potrafi odr6znié, co jest dobre, a co zle w kontaktach z
réwiesnikami i dorostymi,

- wie, ze warto by¢ odwaznym i madrym,

- wie, ze warto pomagac potrzebujacym,

- wie, ze nie nalezy ktamac lub zataja¢ prawdy,

Przynaleznos$¢ - potrafi wymieni¢ status administracyjny swojej

narodowa miejscowosci,
- wie, jakiej jest narodowosci, ze mieszka w Polsce, a
Polska znajduje si¢ w Europie,
- zna symbole narodowe (flaga, godlo, hymn
narodowy),
- rozpoznaje flage 1 hymn Unii Europejskiej,

Zasady - zna zagrozenia ze strony ludzi,

bezpieczenstwa - wie, do kogo 1 w jaki spos6b nalezy si¢ zwrdci¢ o
pomoc,
- wie, gdzie mozna bezpiecznie organizowa¢ zabawy, a
gdzie nie mozna 1 dlaczego,
- wie, jak mozna zwroci¢ si¢ o pomoc do policjanta,
strazaka, itd.

Matematyczna | Czynnosci - ustala rownoliczno$¢ mimo obserwowanych zmian w

umystowe wazne
dla uczenia si¢
matematyki

uktadzie elementow w poréwnywanych zbiorach,

- tworzy zbiory, porownuje liczebnos$¢ zbiorow
réwnolicznych i réznolicznych,

- uktada elementy rosngco i malejaco, numeruje je,
wybiera obiekt, okresla elementy poprzednie 1 nastgpne
w danej serii,

- klasyfikuje obiekty — tworzy kolekcje,

- tworzy i klasyfikuje zbiory,

- w sytuacjach trudnych 1 wymagajacych wysitku
intelektualnego dazy do wykonania zadania;

- okre$la potozenie obiektow wzgledem obranego
obiektu, orientuje si¢ w potozeniu na kartce papieru,
aby odnajdowac¢ informacje (np. w lewym goérnym
rogu) i rysowac strzatki we wlasciwym kierunku,

- okresla kierunki w przestrzeni, wyprowadza kierunki
od siebie i innych 0sob,

- dostrzega symetri¢ (np. w rysunku motyla),

- zauwaza, ze jedna figura jest powigkszeniem lub
pomniejszeniem drugiej, kontynuuje regularny wzor
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(np. szlaczek),

- dostrzega symetri¢ i rysuje druga polowe figury,
przedmiotu; umie dokonczy¢ wzor szlaczka,

- rozpoznaje i nazywa kota, kwadraty, prostokaty i
trojkaty

Liczenie

- liczy sprawnie obiekty (dostrzega regularnosé
dziesigtkowego systemu liczenia); wymienia kolejne
liczebniki od wybranej liczby, takze wspak (do 20);
zapisuje liczby cyframi (zakres do 10),

- przelicza zbiory w zakresie 20, poroéwnuje liczby,
postugujac si¢ konkretami; liczy w zakresie 20,
wymienia liczebniki porzadkowe w zakresie 20,
zapisuje liczby cyframi w zakresie 10, umie je
odczytac,

- wyznacza sumy (dodaje) i roznice (odejmuje),
manipulujac obiektami lub rachujac na zbiorach
zastepczych, np. na palcach; sprawnie dodaje i
odejmuje w zakresie 10, poprawnie zapisuje te
dzialania,

- wyznacza sumy 1 rdznice, postugujac si¢ konkretami,
dodaje i odejmuje w zakresie 10,

- radzi sobie w sytuacjach zyciowych, ktorych
pomys$lne zakonczenie wymaga dodawania lub
odejmowania,

- zapisuje rozwigzanie zadania z  trescig
przedstawionego stownie w konkretnej sytuacji,
stosujac zapis cyfrowy i znaki dziatan,

Umiejetnosci
praktyczne -
pomiar

- mierzy dtugo$¢, postugujac sie np. linijka; poréwnuje
dtugos¢ obiektow,

- mierzy dlugo$¢ roéznymi miarkami, zna pojecie
centymetr, porownuje wyniki pomiaréw,

- wazy przedmioty; réznicuje przedmioty na ci¢zsze i
1zejsze; wie, ze towar w sklepie jest pakowany wedtug
wagi,

- wazy przedmioty wagg, zna pojecie kilogram,
poréwnuje wyniki pomiarow,

- odmierza ptyny kubkiem 1 miarkg litrowa,

- mierzy dowolnga miarkg ilo$ci ptyndéw, zna pojecie
litr, porownuje wyniki pomiarow,

- orientuje si¢, do czego stuzy kalendarz i1 potrafi z
niego korzysta¢, rozpoznaje czas na zegarze w takim
zakresie, ktory pozwala mu orientowac si¢ w ramach
czasowych szkolnych zaje¢ i domowych obowigzkow,

- nazywa dni w tygodniu i miesigce w roku, rozpoznaje
1 odczytuje godziny na zegarze, postuguje si¢
kalendarzem, zna pojgcie godzina, poréwnuje wyniki
pomiarow,
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- odczytuje wskazania zegarOw w systemach: 12-
godzinnym, wyswietlajacych cyfry i ze wskazéwkami;
postuguje si¢ pojeciami: godzina,

- wykonuje proste obliczenia zegarowe,

Umiejetnosci - zna monety i banknot bedacy w obiegu o wartosci 10
praktyczne - zt; zna warto$¢ nabywcza monet, radzi sobie w sytuacji
obliczenia kupna i sprzedazy, postuguje si¢ ww. pienigdzmi,
pieni¢zne - zna pojecie diug i wie, ze nalezy go sptacic,
Techniczna - orientuje si¢ w rodzajach urzadzen elektrycznych
(sprzet gospodarstwa domowego),
Srodowisko - zna ogblne zasady dzialania urzadzen domowych,
techniczne — - postuguje sie urzadzeniami domowymi, nie psujgc ich,
poznawanie, - realizuje ,,droge” powstawania przedmiotow od
obstugiwanie i pomystu do wytworu: przedstawia pomysty rozwigzan
szanowanie technicznych: wykonuje dziatania zgodnie z
urzadzen przedstawiong instrukcja — przepisem,
- planuje kolejne czynnosci, dobiera odpowiednie
produkty oraz narzedzia,
- odmierza potrzebng ilo$ci materiatu,
- buduje z réznorodnych materiatow,
- rozumie potrzeb¢ organizowania dzialania
technicznego: pracy indywidualnej i zespolowe;,
- przestrzega regul obowigzujacych w sytuacjach
zadaniowych,
BHP - utrzymuje porzadek wokot siebie,
- sprzata po sobie i pomaga innym w utrzymywaniu
porzadku,
- zna zagrozenia wynikajace z niewlasciwego uzywania
narzedzi 1 urzadzen technicznych,
- wie, jak trzeba zachowac si¢ w sytuacji wypadku,
- zna telefony alarmowe,
Dziecko — - wie, jak nalezy bezpiecznie poruszac si¢ na drogach i
uczestnik ruchu korzysta¢ ze srodkéw komunikacji,
drogowego
Ruchowa i Sprawnos¢ - uczestniczy w zajeciach rozwijajacych sprawnosé
zdrowotna fizyczna fizyczng zgodnie z regutami,
- chwyta pitke, rzuca pitkg do celu 1 na odlegtos¢,
toczy¢ nig 1 kozlowaé; pokonywaé przeszkody
naturalne 1 sztuczne, wykonywa¢  ¢wiczenia
rownowazne,
- umie wykona¢ probe sity mig$ni brzucha oraz probe
gibkos$ci dolnego odcinka krggostupa,
Edukacja - wie , ze choroby sg zagrozeniem dla zdrowia
zdrowotna cztowieka, 1, ze mozna im zapobiegaé poprzez

szczepienia ochronne, wlasciwe odzywianie si¢ |,
aktywno$¢ fizyczna,

- wie, ze nie moze samodzielnie zazywac lekarstw 1
stosowac¢ §rodkéw chemicznych niezgodnie z
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przeznaczeniem,

- zna podstawowe zasady racjonalnego odzywiania si¢
(whasciwie odzywia si¢),

- wie gdzie mozna bezpiecznie organizowac zabawy, a
gdzie nie mozna i dlaczego,

- dba o higieng¢ osobistg i czystos¢ odziezy,

Przyrodnicza

Zwierzgta i rosliny

- rozpoznaje rosliny i zwierzeta zyjace w takich
srodowiskach przyrodniczych, jak: park, las, pole
uprawne, sad i1 ogrod (dziatka),

- wymienia warunki konieczne dla rozwoju roslin i
zwierzat w gospodarstwie domowym, w szkolnych
uprawach i hodowlach itp.

- prowadzi proste hodowle i uprawy ( w szczego6lnosci
w kaciku przyrodniczym)

- nazywa czg¢$ci ciata i organy wewnetrzne zwierzat i
ludzi ( np. serce, pluca, zotadek)

Warunki
atmosferyczne

- nazywa  zjawiska  charakterystyczne  dla
poszczegblnych por roku,
- wyjasnia zalezno$¢ zjawisk przyrody od por roku,

Myslenie naukowe

- obserwuje 1 prowadzi proste doswiadczenia
przyrodnicze, analizuje je 1 wigze przyczyne ze
skutkiem,

Ochrona
srodowiska
naturalnego

- wie, ze nalezy oszczg¢dza¢ wodg,

- wie, ze nalezy segregowac $mieci,

- rozumie sens stosowania opakowan ekologicznych,
- chroni przyrode: nie $mieci, szanuje rosliny,

Plastyczna

Ekspresja przez
sztuke

- wypowiada si¢ w wybranych technikach plastycznych
na plaszczyznie; postuguje si¢ takimi srodkami wyrazu
jak barwa, ksztalt, faktura.

- ilustruje sceny i sytuacje inspirowane wyobraznig.

- wykonuje proste rekwizyty (np. lalke, pacynke) 1
wykorzystuje je w matych formach teatralnych; tworzy
przedmioty charakterystyczne dla sztuki ludowej
regionu, w ktorym mieszka;

Recepcja sztuki

- rozpoznaje wybrane dziedziny sztuki: architekture ( w
tym architekture zieleni), malarstwo, rzezbe, grafike,
wypowiada si¢ na ich temat;

Muzyczna

Aktywnos$¢
muzyczna

- powtarza prostg melodig,

- §piewa piosenki z repertuaru dziecigcego,

- wykonuje $piewanki i rymowanki;

- realizuje proste schematy rytmiczne (ruchem catego
ciata),

- odtwarza proste rytmy glosem,

- $wiadomie stucha muzyki,
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Informatyczna | Postugiwanie si¢ -postuguje si¢ komputerem w podstawowym zakresie,
komputerem -wie, jak korzysta¢ z komputera, zeby nie narazaé
wlasnego zdrowia,
- stosuje si¢ do ograniczen dotyczacych korzystania z
komputera,
Technologia - wykorzystuje w praktycznym dziataniu,
informacyjna

6.2. ZINTEGROWANE TRESCI KSZTALCENIA | PRZEWIDYWANE
OSIAGNIECIA UCZNIA PO KLASIE |

Kulinarny obszary
aktywnosci
uczniow

Zintegrowane
tresci ksztalcenia

Przewidywane osiggniecia ucznia

Blok tematyczny: Zapraszamy do stolu

1. Nakrywanie
stolu z
zachowaniem

Czynnosci
umystowe wazne
dla uczenia si¢

- uktada obiekty w serie rosngce i malejace;
wybiera obiekt w takiej serii, okresla nastepne i
poprzednie,

zasad etykiety i | matematyki - klasyfikuje obiekty: tworzy kolekcje,
kultury BHP - w sytuacjach trudnych i wymagajacych
spozywania wysitku intelektualnego dazy do wykonania
positkow zadania,
- wyprowadza kierunki od siebie i1 innych osob;
okresla potozenie obiektow wzgledem obranego
obiektu,
- utrzymuje porzadek wokot siebie, sprzata po
sobie i pomaga innym w utrzymywaniu
porzadku,
Blok tematyczny: To jest pyszne
2. Tworzenie Czynnosci - klasyfikuje obiekty: tworzy kolekcje np.
kolekcji wg umystowe wazne zastawy stolowej, owocoéw, warzyw,
cech dla uczenia si¢ - porownywnuje  wielkosci, dlugosci 1
jakosciowych matematyki szerokosci,
BHP - utrzymuje porzadek wokot siebie, sprzata po

sobie i
porzadku,

pomaga innym w utrzymywaniu

Blok tematyczny: W drodze do szkoly

3. Nauka krojenia i
obierania
OWOCOw 1
warzyw z
zachowaniem
zasad BHP

Liczenie
Czynnosci
umystowe wazne
dla uczenia si¢
matematyki

BHP

Praca zespotowa
Dziecko —
uczestnik ruchu
drogowego

- sprawnie liczy obiekty,

- zapisuje liczby cyframi (zakres do 10),

- wyprowadza kierunki od siebie i innych 0sob;
okresla potozenie obiektow wzgledem obranego
obiektu; orientuje si¢ na kartce papieru, aby
odnajdowac¢ informacje (np. w lewym gornym
rogu) i rysowa¢ strzatkki we wlasciwym
kierunku,

- zna zagrozenia wynikajagce z niewlasciwego
uzywania narzg¢dzi i urzadzen technicznych,

- wspolpracuje z innymi w sytuacjach
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zyciowych,
- wie, jak nalezy bezpiecznie poruszaé¢ si¢ na

drogach,

Blok tematyczny: Jak zatrzymac¢ mile chwile. Wycieczka do sadu lub ogrodu

4. Poznawanie
smakow: stodki,
kwasny, stony,
gorzki.
Degustacja,
rozpoznawanie
w/w smakow w
okreslonych
produktach
spozywczych, za
pomoca
narzadow
zmyslow. Dalsze
¢wiczenia w
krojeniu i
obieraniu i
utrzymaniu
porzadku w
miejscu pracy.

BHP
Srodowisko
techniczne —
poznawanie,
obstugiwanie 1
szanowanie
urzadzen
Czynno$ci
umystowe wazne
dla uczenia si¢
matematyki
Praca zespotowa

- zna zagrozenia wynikajace z niewlasciwego
uzywania narzedzi i urzadzen technicznych,

- utrzymuje porzadek wokot siebie (na swoim
stoliku,), sprzata po sobie i pomaga innym w
utrzymaniu porzadku,

- zna o0golne zasady dzialania urzadzen
domowych, postuguje si¢ nimi nie psujac ich,
- rozpoznaje i nazywa kota, kwadraty,
prostokaty i trojkaty

- klasyfikuje obiekty: tworzy kolekcje,

- wspotpracuje z innymi w sytuacjach
zyciowych; przestrzega obowigzujacych regut,

Blok tematyczny: Co

nam jesien w koszu niesie

5. Pieczony
ziemniak:
piekarnik,
ognisko, grill

Zwierzgta 1 ro$liny
Edukacja
zdrowotna

BHP

Czynno$ci
umystowe wazne
dla uczenia si¢
matematyki
Liczenie
Ekspresja przez
sztuke

Recepcja sztuki

- rozpoznaje rosliny i zwierze¢ta zyjace w
srodowiskach przyrodniczych,

- wymienia warunki konieczne dla rozwoju
ros$lin,

- zna podstawowe zasady racjonalnego
odzywiania sig,

- utrzymuje porzadek wokot siebie ( na swoim
stoliku),

- zna zagrozenia wynikajagce z niewlasciwego
postugiwania si¢ narzedziami 1 urzgdzeniami
technicznymi,

- ustala rownoliczno$¢ mimo obserwowanych
zmian w uktadzie elementow w porownywanych
zbiorach,

- klasyfikuje obiekty: tworzy kolekcje,

- zapisuje rozwigzuje zadania przedstawionego
stownie w konkretnej sytuacji, stosujac zapis
cyfry 1 znaki dziatan,

- wyznacza sumy (dodaje) i réznice (odejmuje),
manipulujac obiektami lub rachujac na zbiorach
zastgpczych, np. na palcach; sprawnie dodaje i
odejmuje w za kresie do 10, poprawnie zapisuje
te dziatania,

- wykonuje proste rekwizyty (np. lalke,
pacynke) i wykorzystuje je w matych formach
teatralnych; tworzy przedmioty

25




charakterystyczne dla sztuki ludowej regionu, w
ktérym mieszka;

- rozpoznaje wybrane dziedziny sztuki: rzezbe,
wypowiada si¢ na ich temat,

Blok tematyczny: Nie

ma jak w rodzinie

6.

Dekorowanie
gofrow (gofry
serduszka) dla
taty z
zachowaniem
regularnosci
wzoru i symetrii;
wzory motyla

Czynno$ci
umystowe wazne
dla uczenia si¢
matematyki
Ekspresja przez
sztuke

Zycie w rodzinie

- dostrzega symetrie,

- ustala rownoliczno$¢ mimo obserwowanych
zmian w uktadzie elementow w porownywanych
zbiorach,

- wypowiada si¢ w wybranych technikach
plastycznych na; postuguje si¢ takimi srodkami
wyrazu plastycznego jak: ksztatt barwa faktura,
- wie, co wynika z przynaleznosci do rodziny,
jakie sg relacje migdzy najblizszymi, wywigzuje
si¢ z powinnosci wobec nich,

- zna ogolne zasady dziatania urzadzen
domowych, postuguje si¢ nimi, nie psujac ich,

- utrzymuje porzadek wokét siebie, sprzata po
sobie , pomaga innym w utrzymaniu porzadku,
- zna zagrozenia wynikajace z niewlasciwego
uzywania narzedzi 1 urzadzen technicznych,

Blok tematyczny: Ludzie listy pisza...

7.

Jesienne
przesytki -
kolorowe
kanapki - listy z
pigciu
produktow:
chleb, masto,
wedlina,
pomidor, ser.
Przeliczanie
produktow,
zabawy w sklep
z
wykorzystaniem
papierowych
monet.

Srodowisko
techniczne —
poznawanie,
obstugiwanie 1
szanowanie
urzadzen
Umiejetnosci
praktyczne -
obliczenia
pieni¢zne
Praca zespotowa
BHP

- uwaznie shucha wypowiedzi i korzysta z
informacji,

- wie, jak wazna jest praca w zyciu cztowieka;
wie, jaki zawod wykonujg jego najblizsi 1
znajomi; wie, czym zajmuje si¢ np. kolejarz,
aptekarz, policjant, weterynarz,

- zna bedace w obiegu monety i banknot o
wartosci 10 zl; zna wartos¢ nabywcza monet 1
radzi sobie w sytuacji kupna i sprzedazy,

- zna pojecie dtugu i koniecznos¢ sptacenia go,

- wspolpracuje z innymi w zabawie, w nauce
szkolnej 1 w sytuacjach zyciowych,

- utrzymuje porzadek wokoét siebie, sprzata po
sobie i pomaga innym w utrzymywaniu
porzadku,

Blok tematyczny: Wa

rzywa sa zdrowe

8.

Przygotowanie
surowki
wielowarzywnej
z surowych
warzyw w
grupach.
Krojenie za
pomoca
maszynki do
krojenia,
szatkownicy;

Czynno$ci
umystowe wazne
dla uczenia si¢
matematyki
Liczenie

Praca zespotowa
Srodowisko
techniczne —
poznawanie,
obstugiwanie 1
szanowanie

- uktada obiekty z dostgpnych produktow
spozywczych w serie rosngce 1 malejace,
wybiera obiekt w takiej serii, okre$la nastepne i
poprzednie,

- wyznacza sumy i rdznice, manipulujac
obiektami,

- przestrzega regut obowigzujacych w w
sytuacjach zadaniowych, grzecznie zwraca si¢
do innych,

- zna ogolne zasady dziatania urzadzen
domowych, postuguje si¢ nimi, nie psujac ich,
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mieszanie i
doprawianie
surowek, kultura
spozycia.

urzadzen

Blok tematyczny: Andrzejki

9. Placuszki z
jabtkami, z
wrézbami.
Przygotowanie
ciasta
nalesnikowego,
krojenie jabtek
w plastry,
smazenie
placuszkow z
plastrem jabtka,
posypanie
cukrem pudrem;

Wypowiadanie si¢
w matych formach
teatralnych

Praca zespotowa
Umiejetnosci
praktyczne -
pomiar

Czynnosci
umystowe wazne
dla uczenia si¢
matematyki

BHP

- uczestniczy w zabawie teatralnej, ilustruje
mimika, gestem, ruchem zachowania bohatera
literackiego,

- rozumie umowne znaczenie rekwizytu i umie
postuzy¢ si¢ nim w odgrywanej scence,

- wspodlpracuje z innymi w zabawie, w nauce
szkolnej 1 w sytuacjach zyciowych,

- odmierza ptyny kubkiem 1 miarkg litrowa,

- dostrzega symetri¢, zauwaza, ze jedna figura
jest powiekszeniem lub pomniejszeniem drugiej,
- utrzymuje porzadek wokét siebie, sprzata po
sobie i pomaga innym w utrzymywaniu
porzadku,

- zna zagrozenia wynikajace z niewlasciwego
uzywania narzedzi i urzadzen technicznych,

Blok tematyczny: Kruche ciasteczka z cukrem dla Mikolaja

10. Pieczenie
kruchych
ciasteczek dla
Mikotaja.

Komunikacja
spoleczna
Liczenie

Praca zespotowa
Aktywnos$¢
muzyczna
Sprawnos¢
fizyczna

- obdarza uwagg dzieci i dorostych, shucha ich
wypowiedzi i chce zrozumie¢, co przekazujg;

komunikuje = w  jasny  sposdb  swoje
spostrzezenia, potrzeby, odczucia,
- wyznacza sumy 1 roznice, manipulujac

obiektami, poprawnie dodaje i odejmuje w za
kresie do 9,

- sprawnie liczy obiekty; zapisuje liczby cyframi
w poznanym zakresie,

- wspolpracuje z innymi w zabawie, w nauce
szkolnej 1 w sytuacjach zyciowych; przestrzega
regut  obowigzujacych ~w  spolecznosci
dzieciecej,

- powtarza prosta melodi¢, $piewa piosenki z
repertuaru dziecigcego,

- uczestniczy w zajeciach rozwijajacych
sprawnos$¢ fizyczng zgodnie z regutami,

Blok tematyczny: Swiateczne stodkie przysmaki

11. Wafle (r6zne
ksztalty wafli- w
postaci figur
geometrycznych
) z powidtami w
wiorkach
kokosowych.

Czynno$ci
umystowe wazne
dla uczenia si¢
matematyki
Liczenie

Praca zespotowa
BHP

Zycie w rodzinie

- klasyfikuje obiekty: tworzy kolekcje,

- ustala réwnoliczno$¢ mimo obserwowanych
zmian w uktadzie elementow w porownywanych
zbiorach,

- zapisuje rozwigzanie zadania z trescig
przedstawionego stownie w konkretnej sytuacji,
stosujac zapis cyfrowy i znaki dziatan,

- uktada obiekty, numeruje okresla nastgpne
poprzednie,

- wspoélpracuje z innymi w zabawie, w nauce
szkolnej i w sytuacjach zyciowych;
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- utrzymuje porzadek wokot siebie, sprzata po
sobie i pomaga innym w utrzymywaniu
porzadku,

- wie, co wynika z przynaleznosci do rodziny,
jakie sa relacje miedzy najblizszymi, wywigzuje
si¢ z powinnosci wobec nich,

Blok tematyczny: Klasowa wigilia

12. Satatka
jarzynowa,
uktadanie
sztuccoOw

Komunikacja
spoleczna
Liczenie
Czynnosci
umystowe wazne
dla uczenia si¢
matematyki
Praca zespotowa
Aktywnos¢
muzyczna

- obdarza uwagg dzieci i dorostych, stucha ich
wypowiedzi i chce zrozumieé, co przekazuja;
komunikuje ~ w  jasny  sposéb  swoje
spostrzezenia, potrzeby, odczucia,

- uczestniczy w rozmowie,

- wyznacza sumy (dodaje) i réznice (odejmuje),
manipulujgc obiektami lub rachujac na zbiorach
zastepczych, poprawnie zapisuje te dzialania,

- zapisuje rozwigzanie zadania z trescig
przedstawionego stownie w konkretnej sytuacji,
stosujac zapis cyfrowy i znaki dziatan,

- klasyfikuje obiekty: tworzy kolekcje,

- wspotpracuje z innymi w zabawie, w nauce
szkolnej 1 w sytuacjach zyciowych; przestrzega
regut obowigzujacych w spotecznosci

dzieciecej,

- powtarza melodig¢; $piewa piosenki z
repertuaru dziecigcego,

Blok tematyczny: Smakowite pory roku

Wykonanie czterech

potraw na cztery

pory roku.

* wiosna : tarte

jabtko

* lato : sok

jabtkowy

* jesien : mus

jabtkowy

* zima: pieczone

jabluszka

13. Dziatanie
zgodne z
instrukcja -
przepisem.

Komunikacja
spoleczna
Pisanie
Czytanie
Liczenie
Umiejetnosci
praktyczne -
pomiar
Ekspresja przez
sztuke
Postugiwanie sie
komputerem

- uczestniczy w rozmowie na tematy zwigzane z
zyciem rodzinnym 1 szkolnym, takze
inspirowane literatura,

- pisze proste, krotkie zdania, dba o estetyke i
poprawnos¢ graficzng pisma (przestrzega zasad
kaligrafii),

- postuguje si¢ ze zrozumieniem okresleniami:
wyraz, gtoska, litera, sylaba,

- wyznacza sumy, manipuluje obiektami
sprawnie dodaje i odejmuje w zakresie 10,

- nazywa dni tygodnia i miesigce w porach roku;
orientuje sie, do czego stuzy kalendarz,

- wie, ze choroby sa zagrozeniem dla zdrowia
cztowieka,

- ilustruje sceny i sytuacje inspirowane
wyobraznia,
- stosuje si¢ do ograniczen dotyczacych

korzystania z komputera,

Blok tematyczny: Nowy Rok. Noworoczne postanowienia.

14. Zdrowe
przekaski-
marchewkowe
paluszki,
surowka z

Mowienie
Komunikacja
spoleczna
Pisanie
Czytanie

- uczestniczy w rozmowie,

- obdarza uwagg dzieci 1 dorostych, stucha ich
wypowiedzi i chce zrozumieé, co przekazuja,

- pisze proste, krotkie zdania, dba o estetyke i
poprawnos¢ graficzng pisma (przestrzega zasad
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marchewKi i
jabtka.

Sprawnos¢
fizyczna
Czynnosci
umystowe wazne
dla uczenia si¢
matematyki
Liczenie

kaligrafii),

- postuguje si¢ ze zrozumieniem okre§leniami:
wyraz, gtoska, litera, sylaba,

- uczestniczy w zajeciach rozwijajacych
sprawnos$¢ ruchowa, zgodnie z regutami,

- klasyfikuje obiekty: tworzy kolekcje,

- zna ogolne zasady dziatania wurzadzen
domowych, postuguje si¢ nimi, nie psujac ich,

- zapisuje rozwigzanie zadania z trescig
przedstawionego stownie w konkretnej sytuacji,
stosujac zapis cyfrowy i znaki dziatan,

- sprawie liczy obiekty, wymienia Kkolejne
liczebniki od wybranej liczby, zapisuje liczby
cyframi,

Blok tematyczny: Jem i rosng.

15. Mini racuszki

Myslenie naukowe
Komunikacja
spoteczna
Aktywnosé
muzyczna
Ekspresja przez
sztuke

- obserwuje i prowadzi proste do$wiadczenia
przyrodnicze, analizuje je 1 wigze przyczyng ze
skutkiem,

- obdarza uwagg dzieci i dorostych, stucha ich
wypowiedzi i chce zrozumieé, co przekazuja;
komunikuje =~ w  jasny  spos6b  swoje
spostrzezenia, potrzeby, odczucia,

- realizuje proste schematy rytmiczne (ruchem
calego ciata),

- wypowiada si¢ w wybranych technikach
plastycznych na plaszczyznie; postuguje sig
takimi $rodkami wyrazu jak barwa, ksztalt,
faktura,

Blok tematyczny: Stodkie minki dla Dziadka i Babci

16. Jadalne ordery

usmiechu dla
Babci i Dziadka

Komunikacja
spoleczna
Pisanie

Zycie w rodzinie
Liczenie
Czynno$ci
umystowe wazne
dla uczenia si¢
matematyki
Aktywnos¢
muzyczna

- uczestniczy w rozmowie na tematy zwigzane z
zyciem rodzinnym.

- obdarza uwagg dzieci 1 dorostych, stucha ich
wypowiedzi i chce zrozumieé, co przekazuja;
komunikuje w jasny sposob swoje
spostrzezenia, potrzeby, odczucia,

- pisze proste, krotkie zdania, pisze z pamieci,
dba o estetyke 1 poprawnos¢ graficzng pisma
(przestrzega zasad kaligrafii),

- wie, co wynika z przynalezno$ci do rodziny,
jakie sa relacje miedzy najblizszymi, wywiazuje
si¢ z powinnosci wobec nich,

- zapisuje rozwigzanie zadania z trescig
przedstawionego stownie w konkretnej sytuacji,
stosujac zapis cyfrowy i znaki dziatan,

- uktada obiekty, numeruje okresla nastgpne
poprzednie. Wybiera obiekt w takiej serii,
numeru,

- powtarza melodig; Spiewa piosenki z
repertuaru dziecigcego,

Blok tematyczny: Krolewska uczta
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17. Krolewskie
nalesniki,
domowe
konfitury,
twardg,
marmolada lub
musy OWOCOWe,

Komunikacja
spoteczna
Odro6znia dobro od
zla

Czynnosci
umystowe wazne
dla uczenia si¢
matematyki
Liczenie
Aktywnos¢
muzyczna

- obdarza uwagg dzieci i dorostych, stucha ich
wypowiedzi i chce zrozumieé, co przekazuja;
komunikuje w jasny sposob swoje
spostrzezenia, potrzeby, odczucia,

- potrafi rozréznic, co jest dobre, a co zte w
kontaktach z rowiesnikami i dorostymi: wie, ze
warto by¢ odwaznym, madrym i pomagac
innym: wie, ze nie nalezy ktama¢ lub zatajac
prawdy,

- w sytuacjach trudnych i wymagajacych
wysitku intelektualnego dazy do wykonania
zadania;

- zapisuje rozwigzanie zadania z trescig
przedstawionego stownie w konkretnej sytuacji,
stosujac zapis cyfrowy i znaki dziatan,

- sprawnie liczy obiekty, zapisuje liczby
cyframi,

- $wiadomie stlucha muzyki, potem wyraza swe
doznania werbalne i niewerbalne,

Blok tematyczny: Zima w pehi-plany na z

imowe ferie

18.

Zegar z jajek
ugotowanych,
faszerowanych
prosta pasta jajeczng
- ptaskorzezba

Praca w grupach.

Komunikacja
spoleczna
Umiejetnosci
praktyczne -
pomiar
Aktywnos$¢
muzyczna
Ekspresja przez
sztuke
Recepcja sztuki
Edukacja
zdrowotna

- uczestniczy w rozmowie na tematy zwigzane z
zyciem rodzinnym i szkolnym, takze
inspirowanym literatura,

- rozpoznaje czas na zegarze w takim zakresie,
ktory pozwala mu orientowac si¢ w ramach
czasowych szkolnych zaje¢ 1 domowych
obowigzkow,

- realizuje proste schematy rytmiczne (ruchem
catego ciata),

- wypowiada si¢ w wybranych technikach
plastycznych,

- rozpoznaje wybrane dziedziny sztuki — rzezba,
- wie gdzie mozna bezpiecznie organizowac
zabawy, a gdzie nie mozna 1 dlaczego,

Blok tematyczny: Dlaczego choruje

19.

Wykorzystanie
termometru w
kuchni: pieczenie
migs, ciast,
piekarnik, bhp

Sok z malin —
dzialanie zgodnie z
przepisem.

Umiejetnosci
praktyczne -
pomiar

Praca zespotowa
Edukacja
zdrowotna

- wazy przedmioty; réznicuje przedmioty
cigzsze, lzejsze; wie, ze towar w sklepie jest
pakowany wedtug wagi,

- rozpoznaje czas na zegarze w ta kim zakresie,
ktory pozwala mu orientowac si¢ w ramach
czasowych szkolnych zaje¢ i domowych
obowiazkow,

- wspdlpracuje z innymi w zabawie, w nauce
szkolnej 1 w sytuacjach zyciowych; przestrzega
regul obowigzujacych w spotecznosci
dzieciecej,

- odczytuje temperature (bez koniecznos$ci
postugiwania si¢ liczbami ujemnymi, np. 5
stopni mrozu, 3 stopnie ponizej zera),
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- wie, ze choroby sg zagrozeniem dla zdrowia
cztowieka i, ze mozna im zapobiega¢ poprzez
wlasciwe odzywianie si¢, aktywnos$¢ fizyczna,

Blok tematyczny: Na

zdrowie

20.

Przygotowanie
herbatki na zdrowie
— lipowej, migtowe;j,
z sokiem
malinowym, z
sokiem z czarnego
bzu.

Edukacja
zdrowotna
Umiejetnosci
praktyczne -
pomiar

Liczenie

Myslenie naukowe

- dba o higieng osobistg 1 czystos¢ odziezy,

- wie, jakie znaczenie dla zdrowia ma wtasciwe
odzywianie si¢ oraz aktywnos$¢ fizyczna,

- wie, ze nie moze samodzielnie zazywaé
lekarstw 1 stosowa¢ srodkow chemicznych
niezgodnie z przeznaczeniem,

- odmierza ptyny kubkiem i tyzeczka,

- réznicuje pojemnosci na mniej — wigcej;

- sprawnie liczy obiekty;

- zapisuje rozwigzanie zadania z trescig
przedstawionego stownie w konkretnej sytuacji,
stosujac zapis cyfrowy i znaki dziatan,

- obserwuje 1 prowadzi proste doswiadczenia
przyrodnicze, analizuje je i wigze przyczyne ze
skutkiem,

Blok tematyczny: Wiosenne smaki

21.

Kolorowe serki:
twardg, $mietana,
szczypiorek,
rzodkiewka, sol,
pieprz

Komunikacja
spoleczna
Zwierzeta i ro$liny
Czytanie
Srodowisko
techniczne —
poznawanie,
obstugiwanie 1
szanowanie
urzadzen
Liczenie

- uczestniczy w rozmowie na tematy zwiazane z
zyciem rodzinnym i szkolnym, takze
inspirowane literatura,

- wymienia warunki konieczne do rozwoju
ro$lin w szkolnych uprawach,

- rozumie sens kodowania oraz dekodowania
informacji; odczytuje uproszczone rysunki,
piktogramy, znaki informacyjne i napisy,

- realizuje ,,droge¢” powstawania przedmiotow
od pomystu do wytworu:

przedstawia pomysty rozwigzan technicznych:
planuje kolejne czynnosci, dobiera odpowiednie
produkty oraz narzedzia,

- odmierza potrzebng ilosci materiatu,

- rozumie potrzebe organizowania dziatania
technicznego: pracy indywidualnej i zespotowej,
- zapisuje rozwigzanie zadania z trescig
przedstawionego stownie w konkretnej sytuacji,
stosujac zapis cyfrowy i znaki dziatan;

Blok tematyczny: Zakladamy wiosenny ogrédek

22.

Jezyki warzywne
lub warzywa
gotowane: wiosenna
taka (przygotowanie
wiosennej taki na
talerzu z

Czytanie
Mowienie
Pisanie
Umiejetnosci
praktyczne -
pomiar
Czynnosci

- stucha w skupieniu czytanych utworow,

- mOwi na temat, zadaje pytania i odpowiada na
pytania innych osob,

- postuguje si¢ ze zrozumieniem okresleniami:
wyraz, gtoska, litera, sylaba, zdanie,

- pisze proste, krotkie zdania: przepisuje, pisze z
pamigci; dba o estetyke 1 poprawnos¢ graficzng

dostepnych, umystowe wazne pisma (przestrzega zasad kaligrafii),
ugotowanych dla uczenia si¢ - odtwarza z pamieci teksty dla dzieci,
warzyw) matematyki - mierzy dlugos$¢, postugujac sie linijka:
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Warunki
atmosferyczne
Zwierzeta 1 rosliny

porownuje,

- rozpoznaje i nazywa kota, kwadraty,
prostokaty i trojkaty,

- wypowiada si¢ w wybranych technikach
plastycznych na ptaszczyznie i w przestrzeni;
postuguje sie takimi §rodkami wyrazu
plastycznego, jak: ksztatt, barwa, faktura,

- wyjasnia zalezno$¢ zjawisk przyrody od por
roku,

- wymienia warunki konieczne do rozwoju
ros$lin,

- prowadzi proste hodowle i uprawy (w kaciku
przyrody),

Blok tematyczny: Bezpieczenstwo w domu

23.

Smaczny i zdrowy
koktajl mleczno-
OWoCcowy

Czytanie
Pisanie

BHP
Srodowisko
techniczne —
poznawanie,
obstugiwanie i
szanowanie
urzadzen
Czynnosci
umystowe wazne
dla uczenia si¢
matematyki
Umiejetnosci
praktyczne -
pomiar
Liczenie

- czyta i rozumie proste, krotkie teksty,

- pisze proste, krotkie zdania: przepisuje, pisze z
pamigci; dba o estetyke 1 poprawno$¢ graficzng
pisma (przestrzega zasad kaligrafii),

- zna zagrozenia wynikajace z niewlasciwego
uzywania urzadzen technicznych,

- zna ogollne zasady dziatania urzadzen
domowych, ktore stuzg do miksowania —
(blender lub mikser),

- wie, jakie znaczenie dla zdrowia ma wtasciwe
odzywianie sig,

- w sytuacjach trudnych i wymagajacych
wysitku  intelektualnego  zachowuje  si¢
rozumnie, dazy do wykonania zadania,

- odmierza ptyny kubkiem i miarkg litrowa,

- radzi sobie w sytuacjach zyciowych, ktérych
pomyslne zakofczenie wymaga dodawania lub
odejmowania,

- zapisuje rozwigzanie zadania z trescia
przedstawionego stownie w konkretnej sytuacji,
stosujac zapis cyfrowy i znaki dziatan,

Blok tematyczny: W zdrowym ciele, zdrowy duch

24,

Wykonanie wedlug
instrukcji stowno-
obrazkowej
»Owocowych
ludzikow”

Pisanie
Komunikacja
spoleczna
Warunki
atmosferyczne
Liczenie
Czynno$ci
umystowe wazne
dla uczenia si¢
matematyki
BHP
Sprawnos¢
fizyczna

- pisze proste, krotkie zdania: przepisuje; dba o
estetyke 1 poprawnos$¢ graficzng pisma,

- w kulturalny sposéb zwraca si¢ do rozméwcy,
moéwi na temat, zadaje pytania i odpowiada na
pytania innych osob,

- nazywa zjawiska atmosferyczne
charakterystyczne dla wiosny, nie naraza si¢ na
niebezpieczenstwo wynikajace z pogody,

- sprawnie liczy w zakresie do 20,

- ustala rownoliczno$¢ w ukladzie elementow w
porownywanych zbiorach,

- uktada obiekty (owoce) w serie, numeruje je;
wybiera obiekt w takiej serii, okre$la nastgpne i
poprzednie,
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- klasyfikuje obiekty,

- utrzymuje porzadek wokot siebie, sprzata po
sobie i pomaga innym w utrzymywaniu
porzadku,

- zna zagrozenia wynikajace z niewtasciwego
uzywania narzedzi,

- uczestniczy w zajeciach rozwijajacych
sprawnos¢ fizyczng, zgodnie z regutami,

Blok tematyczny: Regaty na liSciach salaty

25.
Regaty na lisciach
sataty

Czytanie
Aktywnos¢
muzyczna
Liczenie
Srodowisko
techniczne —
poznawanie,
obstugiwanie i
szanowanie
urzadzen Edukacja
zdrowotna

- czyta 1 rozumie proste, krotkie teksty,

- odtwarza proste rytmy glosem,

- dodaje, odejmuje w zakresie 20,

- zapisuje rozwigzanie zadania z trescig
przedstawionego stownie w konkretnej sytuacji,
stosujac zapis cyfrowy i znaki dziatan,

- wykonuje dzialania zgodnie z przedstawiong
instrukcjg — przepisem,

- wlasciwie odzywia sig,

Blok tematyczny: Ow

oce s zdrowe

26.
Przygotowanie
satatki owocowej
wedhug przepisu,

Pisanie

Liczenie
Umiejetnosci
praktyczne -
pomiar
Czynnosci
umystowe wazne
dla uczenia si¢
matematyki

- pisze proste, krotkie zdania,

- zapisuje rozwigzanie zadania z trescig, stosujac
zapis cyfrowy 1 znaki dzialan;

- wazy owoce, roznicuje przedmioty: cigzsze,
1zejsze;

- okresla strony: prawa lewa,

Blok tematyczny: Wiem, ze jestem Polakie

m

217.

Patriotyczne
kanapki —
wykonanie kanapek
w kolorze biato-
czerwonym

Mowienie
Przynaleznos¢
narodowa
Umiejetnosci
praktyczne -
obliczenia
pieni¢zne
Srodowisko
techniczne —
poznawanie,
obstugiwanie i
szanowanie
urzadzen

BHP
Sprawnos¢
fizyczna

- odtwarza z pamigci teksty,
- wie, jakiej jest narodowosci, ze mieszka w
Polsce,
- zna symbole narodowe (flaga, godto, hymn
narodowy),
- zna monety 1 banknoty bedace w obiegu o
wartos$ci 20 zl; zna warto$¢ nabywcza monet,
- radzi sobie w sytuacji kupna 1 sprzedazy,
postuguje si¢ ww. pienigdzmi,
- realizuje ,,droge” powstawania przedmiotow
od pomystu do wytworu:

planuje  kolejne  czynnosci,
odpowiednie produkty oraz narzedzia,
- dba 0 bezpieczenstwo wihasne i innych,
- utrzymuje tad i porzadek w miejscu pracy,
- chwyta pitke, rzuca nig do celu,

dobiera
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Blok tematyczny: Rodziny po zdrowie na start

28.
Wykonanie soku
owocowego z jabtek

Umiejetnosci
praktyczne -
pomiar
Srodowisko
techniczne —
poznawanie,
obstugiwanie i
szanowanie
urzadzen

BHP

Praca zespotowa
Sprawnos¢
fizyczna

- mierzy pojemnosci naczyn — litr,

- zna ogolne zasady dziatania urzadzen
domowych (sokowirdwki), postuguje si¢ nig nie
psujac jej,

- utrzymuje porzadek wokot siebie, sprzata po
sobie i pomaga innym w utrzymywaniu
porzadku,

- zna zagrozenia wynikajace z niewlasciwego
uzywania narzedzi i urzadzen technicznych,

- wspotpracuje z innymi w sytuacjach
zyciowych,

- pokonuje przeszkody naturalne i sztuczne,

Blok tematyczny: Podroéze po Polsce

29.

Wykonanie
zdrowych
przekasek: koreczki
z dostepnych
produktow: ogorek,
oliwka, wedlina, ser

itp

Przynaleznos$¢
narodowa
Pisanie
Komunikacja
spoleczna
Zwierzeta 1 roSliny
Umiejetnosci
praktyczne -
pomiar
Czynnosci
umystowe wazne
dla uczenia sig¢
matematyki

- wie, jakiej jest narodowosci, ze mieszka w
Polsce,

- pisze proste, krotkie zdania, dba o estetyke i
poprawnos¢ graficzng pisma (przestrzega zasad
kaligrafii),

- obdarza uwagg dzieci 1 dorostych,

- shucha ze zrozumieniem dzieci i dorostych,

- rozpoznaje rosliny 1 zwierzeta zyjace w takich
srodowiskach przyrodniczych,

- nazywa dni w tygodniu; orientuje si¢, do
czego shuzy kalendarz, i potrafi z niego
korzystac,

- kontynuuje regularny wzor np. szlaczek,

Blok tematyczny: Jestem dzieckiem

30.
Desery z galaretek
owocowych

Komunikacja
spoleczna
Umiejetnosci
praktyczne -
pomiar
Ekspresja przez
sztuke
Czynnosci
umystowe wazne
dla uczenia si¢
matematyki
Liczenie
Sprawnos¢
fizyczna

- obdarza uwaga dzieci i dorostych,

- stucha ze zrozumieniem dzieci 1 dorostych,
- uczestniczy w rozmowie na okreslony temat,
- wazy przedmioty, uzywajac okreslen:
kilogram, pot kilograma,

- wypowiada si¢ w wybranych technikach
plastycznych na ptaszczyznie i w przestrzeni,
- odmierza ptyny kubkiem 1 miarkg litrowa,

- rozpoznaje i nazywa kota, kwadraty,
prostokaty i trojkaty,

- sprawnie liczy obiekty,

- wymienia kolejne liczebniki od wybranej
liczby,

- zapisuje liczby cyframi,

- uczestniczy w zaj¢ciach rozwijajacych
sprawnos$¢ fizyczng, zgodnie z regutami,

Blok tematyczny: Uroczystos$ci rodzinne Dzien QOjca
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31
Przygotowanie
kompozycji
OWOCOWO -
warzywnej

Komunikacja
spoteczna
Liczenie
Czynno$ci
umystowe wazne
dla uczenia si¢
matematyki
Sprawnos¢
fizyczna

- obdarza uwagg dzieci 1 dorostych,

- shucha ze zrozumieniem dzieci i dorostych,

- uczestniczy w rozmowie na okreslony temat,

- zapisuje rozwigzanie zadania z trescig
przedstawionego stownie w konkretnej sytuacji,
stosujac zapis cyfrowy i znaki dziatan;

- klasyfikuje obiekty wg cech jako$ciowych i
ilosciowych,

- umie wykonac probe sity mies$ni brzucha oraz
probe gibkosci dolnego odcinka kregostupa,

Blok tematyczny: Podroze po Swiecie

32.

Praca w grupach,
wykonanie:

I grupa: satatki
greckiej

Il grupa: pizza
Il grupa: tosty
francuskie

Srodowisko
techniczne —
poznawanie,
obstugiwanie i
szanowanie
urzadzen
Liczenie
Umiejetnosci
praktyczne -
pomiar

Praca zespotowa

- buduje z réznorodnych materiatow,

- sprawnie liczy, wymienia kolejne liczebniki od
wybranej liczby,

- wazy przedmioty waga, zna pojecie kilogram,
poréwnuje wyniki pomiarow,

- odmierza ptyny kubkiem 1 miarka litrowa,

- mierzy dowolng miarka ilo$ci ptynow, zna
pojecie litr, porownuje wyniki pomiarow,

- rozpoznaje czas na zegarze w ta kim zakresie,
ktory pozwala mu orientowac si¢ w ramach
czasowych szkolnych zaje¢ i domowych
obowigzkow,

- przestrzega regut obowigzujacych w
sytuacjach zadaniowych,

6.3. TRESCI KSZTALCENIA | PRZEWIDYWANE OSIAGNIECIA
JEZYKA OBCEGO NOWOZYTNEGO PO KLASIE |

Obszary Tresci Przewidywane osiagni¢cia ucznia

aktywnosci ksztalcenia

uczniow podstawowe

J. niemiecki | Mowienie, - zna i uzywa zwroty grzecznosciowe: prosze, dzickuje,
stuchanie i dzien dobry, przepraszam, do widzenia /Guten Tag,
liczenie Guten Morgen, Tschiiss, Auf wiedersehen, Danke, Bitte/

powtarza za nauczycielem nazwy kolorow i liczby w
zakresie 10,/griin, gleb, blau, schwarz, rot, orange, weif3/
- wskazuje obrazek i nazywa dany kolor,

- porzadkuje plansze z kolorami wedlug podanego przez
nauczyciela porzadku,

- dodaje i odejmuje liczby w zakresie 10,

- rozwigzuje proste zadania z trescia,

- wymienia nazwy czlonkéw rodziny,/die Mutter, der
Vater, die Schwester, der Bruder, die Oma, der Opa, die
Tante, der Onkel/

- mowi ile majg lat/cztonkowie rodziny/, /Meine Mutter
ist 34 Jahre alt, Mein Vater ist 40 Jahre alt, Meine
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Schwester ist 3 Jahre alt/

- nazywa podstawowe warzywa i owoce, okresla ich
kolor i smak, /der Apfel, die Orange, die Banane, die
Weintrauben, die Bierne, der Ananas/ siif3, sauer, saftig/
- nazywa zwierzeta domowe i gospodarskie,/die Kuh, das
Schwein, die Ziege, der Hund, die Katze, die Vogel, das
Kaninchen/

- wymienia nazwy garderoby,/der Rock, das Kleid, das
Hemd, die Jacke, die Hose, die Schuhe, das T-Shirt/

- moéwi kilka zdan o sobie, co lubi robi¢, czego nie lubi
robic, /Ich heifSe, Ich bin 7 Jahre alt, Ich habe Schwester
und Bruder, Ich wohne in Stettin, Ich mag Schokolade,
Ich mag Obst, Ich kann rennen und Fussball spielen/

- mowi o ulubionych potrawach, Ich mag Pizza,
Spaghetti, Schnitzel, Tomatensuppe.

- mOéwi z pamigci proste wiersze i rymowanki

Guten Morgen, Eins, zwei, drei, Mein Ball, Laufen und
springen, Am Gemusestand.

Odczytywanie
godzin

- odczytuje pelne godziny z zegara,

Es ist drei Uhr, Es ist vier Uhr.

- nazywa pory dnia: poranek, potudnie, popotudnie,
wieczor, noc,

Morgen, Mittag, Nachmittag, Abend, Nacht.

- nazywa kolejne positki: $niadanie, obiad, podwieczorek,
kolacja, Friihstiick, Mittag, Abendbrot, Nachtisch

- przyporzadkowuje nazwy positkéw do por dnia,

- wymienia pory roku, Friihling, Sommer, Herbst, Winter
- wymienia nazwy miesi¢cy, Januar, Februar, Marz,
April, Juni, Juli, August, September, Oktober, November,
Dezember,

- nazywa dni tygodnia, Montag, Dienstag, Mittwoch,
Donnerstag, Freitag, Sonnabend, Sonntag

- wymienia nazwy przedmiotow szkolnych,

Werken, Kunst, Sport, Religion, Musik, Mathematik,
Heimat- und Sachkunde

Formulowanie
pytan i
odpowiedzi

- zadaje proste pytania: ile masz lat, jak masz na imig,
jakiego koloru jest pomidor, co to jest, ile to jest Wie
heifst du? \Wie spate ist es? ktora jest godzina, Welche
Farbe ist Tomate? Was ist das?

- udziela odpowiedzi na zadane pytania,

Czytanie i pisanie

- czyta nazwy przedmiotow szkolnych,

- podpisuje obrazki wiasciwymi nazwami,

- Czyta proste zdania,

- uzupetnia zdania z lukami wlasciwymi wyrazami,

- odczytuje podpisy pod obrazkami,
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Spiewanie i
recytacja wierszy

- §piewa piosenki, zwigzane tematycznie z
zagadnieniami bliskimi uczniom: kolory, liczby, ile mam
lat

- recytuje wiersze,

Praca w grupie

- projekty: wykonywanie w grupie plakatéw, rysunkow,
prostych opiséw do zagadnien danej tematyki zwigzanej
z kalendarzem roku szkolnego.

6.4. TRESCI KSZTALCENIA | PRZEWIDYWANE OSIANIECIA UCZNIA
PO KLASIE II

Obszary
aktywnosci
uczniow

Tresci ksztalcenia

Przewidywane osiagnie¢cia ucznia

podstawowe

Polonistyczna

Korzystanie z
informacji

- obdarza uwagg dzieci i dorostych, stucha ich
wypowiedzi i chce zrozumieé, co przekazuja;
komunikuje w jasny sposob swoje spostrzezenia,
potrzeby, odczucia;

- uwaznie slucha wypowiedzi 1 korzysta z
przekazywanych informacji,

- czyta i rozumie teksty przeznaczone dla dzieci na |
etapie edukacyjnym i wycigga z nich wnioski,

- wyszukuje w tekscie potrzebne informacje 1 w miarg
mozliwosci korzysta ze stownikéw i1 encyklopedii
przeznaczonych dla dzieci na | etapie edukacyjnym,

- zna formy uzytkowe tekstow: zyczenia, zaproszenie,
notatka do kroniki; potrafi z nich korzystac,

Analizowanie i
interpretowanie
tekstow kultury

- przejawia wrazliwos$¢ estetyczna, rozszerza zasob
stownictwa przez kontakt z dzietami literackimi,

- wyszukuje w tek$cie potrzebne informacje i w miarg
mozliwos$ci korzysta ze stownikow 1 encyklopedii
przeznaczonych dla dzieci na | etapie edukacyjnym;

- w tekscie literackim zaznacza wybrane fragmenty,
okresla czas 1 miejsce akcji, wskazuje gtownych
bohateréw,

- czyta teksty 1 recytuje wiersze, z uwzglednieniem
interpunkcji i intonacji,

- ma potrzebg¢ kontaktu z literaturg i sztuka dla dzieci,
czyta wybrane przez nauczyciela ksigzki, wypowiada
si¢ na ich temat,

- pod kierunkiem nauczyciela korzysta z r6znych
srodkow dydaktycznych,

Tworzenie
wypowiedzi

- uczestniczy w rozmowach: zadaje pytania, udziela
odpowiedzi i1 prezentuje wlasne zdanie; poszerza
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zakres stownictwa 1 struktur sktadniowych,

- w formie ustnej i pisemnej tworzy: kilkuzdaniowa
wypowiedz, krotkie opowiadanie i opis, list prywatny,
zyczenia, zaproszenie,

- dobiera wlasciwe formy komunikowania si¢ w
réznych sytuacjach spotecznych,

- uczestniczy w rozmowach: zadaje pytania, udziela
odpowiedzi i1 prezentuje wlasne zdanie; poszerza
zakres stownictwa 1 struktur sktadniowych,

- dba o kultur¢ wypowiadania si¢; poprawnie
artykutuje gloski, akcentuje wyrazy, stosuje pauzy 1
wlasciwg intonacj¢ w zdaniu oznajmujacym,
pytajacym i rozkazujacym; stosuje formuty
grzecznosciowe,

- dostrzega roznice pomigdzy literg a gloska; dzieli
wyrazy na sylaby; oddziela wyrazy w zdaniu, zdania
w tekscie,

- pisze czytelnie i estetycznie (przestrzega zasad
kaligrafii), dba o poprawnos$¢ gramatyczna,
ortograficzng oraz interpunkcyjna,

- przepisuje teksty, pisze z pamigci i ze stuchu; w
miar¢ swoich mozliwosci samodzielnie realizuje
pisemne zadania domowe,

Spoteczna i
etyczna

Praca zespotowa

- wie, jak nalezy zachowac si¢ w stosunku do
dorostych i rowiesnikow, stosuje odpowiednie formy
grzecznosciowe;

- jest chetny do pomocy, respektuje prawo innych do
pracy i wypoczynku,

Prawa i obowigzki

- rozumie, ze ludzie maja rdOwne prawa, niezaleznie
od tego, gdzie si¢ urodzili, jak wygladaja, jaka religie
wyznaja, jaki maja status materialny; okazuje
szacunek osobom starszym;

- jest tolerancyjny wobec 0s0b innej narodowosci,
tradycji kulturowe;j itp.; wie, ze wszyscy ludzie maja
roOwne prawa,

- zna prawa ucznia i jego obowiazki (w tym zasady
bycia dobrym kolega), respektuje je; uczestniczy w
szkolnych wydarzeniach,

Zycie w rodzinie

- identyfikuje si¢ ze swoja rodzing i jej tradycjami;
podejmuje obowigzki domowe i rzetelnie je wypetnia;
rozumie, co to jest sytuacja ekonomiczna rodziny, i
wie, ze trzeba do niej dostosowacé swoje oczekiwania,

Odréznia dobro od
zla

- odr6znia dobro od zta, stara si¢ by¢ sprawiedliwym 1
prawdomownym; nie krzywdzi stabszych i pomaga
potrzebujacym,

- wie, na czym polega prawdomownos¢ i jak wazna
jest odwaga przeciwstawiania si¢ ktamstwu 1
obmowie; potrafi z tej perspektywy oceniaé
zachowania bohateréw basni, opowiadan, legend,
komiksow
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- wie, ze nie mozna zabiera¢ cudzej wlasnosci i stara
si¢ tego przestrzegac; wie, ze nalezy naprawié
wyrzadzong szkodg; dostrzega, kiedy postaci z basni,
opowiadan, legend, komiksow nie przestrzegaja
reguly ,,nie kradnij”;

Przynaleznos$¢
kulturowa i
narodowa

- zna najblizsza okolice, jej wazniejsze obiekty,
tradycje; wie, w jakim regionie mieszka; uczestniczy
w wydarzeniach organizowanych przez lokalng
spotecznos¢,

- wie, jakiej jest narodowosci; wie, ze mieszka w
Polsce, a Polska znajduje si¢ w Europie; zna symbole
narodowe (barwy, godto, hymn narodowy) i
najwazniejsze wydarzenia historyczne; orientuje si¢ w
tym, zZe sa ludzie szczegolnie zastuzeni dla
miejscowosci, w ktorej mieszka, dla Polski 1 $wiata;
rozpoznaje flage i hymn Unii Europejskiej,

Zasady
bezpieczenstwa

- zna zagrozenia ze strony ludzi; potrafi powiadomic
dorostych o wypadku, zagrozeniu,
niebezpieczenstwie; zna numery telefondow:
pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej, policji oraz
ogolnopolski numer alarmowy 112,

Matematyczna

Czynnosci
umystowe wazne
dla uczenia si¢
matematyki

- klasyfikuje obiekty i tworzy proste serie; dostrzega i
kontynuuje regularnosci,

- porownuje pod wzgledem ksztaltu, wielkosci 1
koloru.

- rozwigzuje zadania tekstowe wymagajace
wykonania jednego dziatania (w tym zadania na
poréwnywanie roznicowe, ale bez porownywania
ilorazowego),

- rozwigzuje proste zadania tekstowe oraz uktada tres¢
zadan do rysunku, schematu, zapisu matematycznego,
- rozwigzuje zadania tekstowe wymagajace
wykonania jednego dziatania (w tym zadania na
poréwnywanie roznicowe, ale bez porownywania
ilorazowego);

- odczytuje i zapisuje liczby w systemie rzymskim od
I do XII,

- rozpoznaje i nazywa kota, kwadraty, prostokaty i
trojkaty (rowniez nietypowe, potozone w rozny
sposob oraz w sytuacji, gdy figury zachodza na
siebie); rysuje odcinki o podanej dtugosci; oblicza
obwody trojkatow, kwadratow i prostokatow (w
centymetrach),

- rysuje drugg potowe figury symetrycznej; rysuje
figury w powiekszeniu i pomniejszeniu; kontynuuje
regularno$¢ w prostych motywach (np. szlaczki,
rozety),

Liczenie i
sprawnos¢

- liczy w przéd od 1 do danej liczby i w tyt od danej
liczby do 1, dziesigtkami od danej liczby w zakresie
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rachunkowa

100 i setkami od danej liczby w zakresie 1000,

- przelicza zbiory w zakresie 100, liczy dziesigtkami
w zakresie 100, liczy setkami w zakresie 1000 (do
przodu i do tyhu),

- zapisuje cyframi i odczytuje liczby w zakresie 1000,
- zapisuje liczby cyframi i umie je odczytac,
wyodrebnia w zapisie liczby jednosci, dziesiatki,
setki,

- poréwnuje dowolne dwie liczby w zakresie 100
(stownie 1 z uzyciem znakéw <, >, =),

- dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100 (bez
algorytmow dziatan pisemnych); sprawdza wyniki
odejmowania za pomocg dodawania,

- podaje z pamigci iloczyny w zakresie tabliczki
mnozenia, sprawdza wyniki dzielenia za pomoca
mnozenia,

Umiejetnosci
praktyczne - pomiar

- mierzy i zapisuje wynik pomiaru dtugosci,
szerokos$ci 1 wysokosci przedmiotéw oraz odlegtosci;
postuguje si¢ jednostkami: milimetr, centymetr, metr;
wykonuje tatwe obliczenia dotyczace tych miar (bez
zmiany jednostek i wyrazen dwumianowanych w
obliczeniach formalnych); uzywa pojecia kilometr w
sytuacjach zyciowych, np. jechali$my autobusem 27
kilometrow (bez zamiany na metry),

- wazy przedmioty, uzywajac okreslen: kilogram, pot
kilograma, dekagram, gram; wykonuje tatwe
obliczenia, uzywajac tych miar (bez zamiany
jednostek 1 bez wyrazen dwumianowanych w
obliczeniach formalnych),

- odmierza ptyny ré6znymi miarkami, uzywajac
okreslen: litr, pot litra, ¢wierc litra,

- odczytuje temperature (bez koniecznosci
postugiwania si¢ liczbami ujemnymi, np. 5 stopni
mrozu, 3 stopnie ponizej zera),

- podaje i zapisuje daty; zna kolejnos$¢ dni tygodnia i
miesiecy; porzadkuje chronologicznie daty; wykonuje
obliczenia kalendarzowe w sytuacjach zyciowych,

- odczytuje wskazania zegaréw w systemach: 12- i
24-godzinnym, wyswietlajacych cyfry i ze
wskazowkami; postuguje si¢ pojeciami: doba,
godzina, pot godziny, kwadrans, minuta, wykonuje
proste obliczenia zegarowe (petne godziny),

Umiejetnosci - wykonuje tatwe obliczenia pieni¢zne (cena, 1108¢,
praktyczne - warto$¢) 1 radzi sobie w sytuacjach codziennych
obliczenia pieni¢zne | wymagajacych takich umiejetnosci,

Techniczna Srodowisko - posiada umiejetno$ci: odmierzania potrzebnej ilosci
techniczne — materiatu, ci¢cia papieru, tektury; montazu modeli
poznawanie, papierowych i z tworzyw sztucznych, korzystajac z

obstugiwanie 1

prostych instrukcji i schematéw rysunkowych, np.
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szanowanie
urzadzen

buduje latawce, makiety doméw, mostow, modele
samochoddéw, samolotow i statkow,

- przedstawia pomysty rozwigzan technicznych:
planuje kolejne czynnos$ci, dobiera odpowiednie
materiaty (papier, drewno, metal, tworzywo sztuczne,
materialy witokiennicze) oraz narzedzia,

- rozumie potrzebe organizowania dziatania
technicznego: pracy indywidualnej i zespotowej,

- realizuje proste projekty w zakresie form
uzytkowych, w tym shuzace ksztaltowaniu wtasnego
wizerunku i otoczenia oraz upowszechnianiu kultury
w srodowisku szkolnym (stosujac okreslone narzedzia
1 wytwory przekazéw medialnych),

BHP

- utrzymuje tad i porzadek w miejscu pracy,
- wlasciwie uzywa narzedzi 1 urzadzen technicznych,

Dziecko — uczestnik
ruchu drogowego

- wie, jak bezpiecznie poruszaé si¢ po drogach (w tym
na rowerze) 1 korzysta¢ ze srodkow komunikacji; wie,
jak trzeba zachowac si¢ w sytuacji wypadku,

Ruchowa i
zdrowotna

Sprawnos$¢ fizyczna

- realizuje marszobieg (co najmniej 15-minutowy),
- wykonuje probe sity mig$ni brzucha, probe gibkosci
dolnego odcinka krggostupa,

Sport i rekreacja

- postuguje sie pitka: rzuca, chwyta, koztuje, odbija i
prowadzi ja,

- bierze udziat w zabawach, minigrach i grach
terenowych, zawodach sportowych, respektujac
reguty i podporzadkowujac si¢ decyzjom se¢dziego,

- wie, jak nalezy zachowac si¢ w sytuacjach
zwycigstwa, 1 radzi sobie z porazkami w miar¢ swoich
mozliwosci,

Trening zdrowotny

- przyjmuje pozycje wyjsciowe i ustawienia do
¢wiczen oraz wykonuje przewrot w przod,

- skacze przez skakanke, wykonuje przeskoki
jednondz 1 obundz nad niskimi przeszkodami,

- wykonuje ¢wiczenia rdwnowazne bez przyboru, z
przyborem i na przyrzadzie,

Edukacja zdrowotna
1 bezpieczenstwo

- dba o higieng osobistg 1 czystos$¢ odziezy,

- wie, jakie znaczenie dla zdrowia ma wlasciwe
odzywianie 1 aktywnos$¢ fizyczna,

- dba o prawidlowg postawe, siedzac w tawce, przy
stole,

- przestrzega zasad bezpieczenstwa zachowania si¢ w
trakcie zaje¢ ruchowych; postuguje sie przyborami
sportowymi zgodnie z przeznaczeniem,

- wybiera bezpieczne miejsce do zabaw; wie, do kogo
zwroci¢ si¢ 0 pomoc w sytuacji zagrozenia zdrowia,
zycia.

Przyrodnicza

Zwierzgta i ro$liny

- wymienia zwierzeta 1 rosliny typowe dla wybranych
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regionow Polski: rozpoznaje i nazywa niektore
zwierzeta egzotyczne,

- opisuje zycie w wybranych ekosystemach: w lesie,
ogrodzie, parku, na tace 1 w zbiornikach wodnych;

- podejmuje dzialania na rzecz ochrony przyrody w
swoim srodowisku; wie, jakie zniszczenia w
przyrodzie powoduje cztowiek (wypalanie tak,
za$miecanie lasoéw, nadmierny hatas, klusownictwo),
- nazywa charakterystyczne elementy typowych

krajobrazow Polski: nadmorskiego, nizinnego,
gorskiego;

Warunki
atmosferyczne

- zna wplyw przyrody nieozywionej na zycie ludzi,
zwierzat i roslin:

a) wpltyw $wiatla stonecznego na cykliczno$¢ zycia na
Ziemi,

b) znaczenia powietrza i wody dla zycia,

¢) znaczenie wybranych skat i mineralow dla
cztowieka (np. wegla i gliny),

Myslenie naukowe

- obserwuje 1 prowadzi proste do§wiadczenia
przyrodnicze, analizuje je i wigze przyczyng ze
skutkiem,

- obserwuje pogode i prowadzi obrazkowy kalendarz
pogody,

- wyjasnia zalezno$¢ zjawisk przyrody od por roku;

Dbatos¢ o zdrowie

- zna podstawowe zasady racjonalnego odzywiania
si¢; rozumie konieczno$¢ kontrolowania stanu
zdrowia i stosuje si¢ do zalecen stomatologa i lekarza,
- dba o zdrowie i bezpieczenstwo swoje 1 innych (w
miar¢ swoich mozliwos$ci); orientuje si¢ w
zagrozeniach ze strony roslin i zwierzat, a takze w
zagrozeniach typu burza, huragan, $niezyca, lawina,
powddz itp.; wie, jak trzeba zachowac si¢ w takich
sytuacjach,
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Plastyczna

Ekspresja przez
sztuke

- podejmuje dziatalno$¢ tworcza, postugujac si¢
takimi $srodkami wyrazu plastycznego jak: ksztatt,
barwa, faktura w kompozycji na ptaszczyznie i w
przestrzeni (stosujac okreslone materialy, narzedzia i
techniki plastyczne),

- realizuje proste projekty w zakresie form
uzytkowych, w tym stuzace ksztattowaniu wlasnego
wizerunku i otoczenia oraz upowszechnianiu kultury
w $rodowisku szkolnym (stosujac okreslone narzedzia
1 wytwory przekazow medialnych),

Recepcja sztuki

- rozpoznaje wybrane dzieta architektury i sztuk
plastycznych nalezace do polskiego i europejskiego
dziedzictwa kultury; opisuje ich cechy
charakterystyczne (postugujac si¢ elementarnymi
terminami wiasciwymi dla tych dziedzin dziatalnosci
tworczej),

Muzyczna

Aktywnosé
muzyczna

- zna 1 stosuje nastgpujace rodzaje aktywnosci
muzycznej: §piewa w zespole piosenki ze stuchu (nie
mniej niz 10 utwordw w roku szkolnym); §piewa z
pamie¢ci hymn narodowy;

- powtarza prosta melodie,

- §piewa piosenki z repertuaru dziecigcego,

- wykonuje $piewanki i rymowanki;

- wykonuje proste utwory, interpretuje je zgodnie z
ich rodzajem i funkcja;

- realizuje proste schematy rytmiczne (ruchem catego
ciata),

- $wiadomie stuch muzyki,

- aktywnie stucha muzyki 1 okresla jej cechy:
rozrdznia i wyraza Srodkami pozamuzycznymi
charakter emocjonalny muzyki, rozpoznaje utwory
wykonane: solo i zespotowo, na choér i orkiestre;
orientuje si¢ w rodzajach gltosow ludzkich (sopran,
bas) oraz w instrumentach muzycznych (fortepian,
gitara, skrzypce, trabka, flet, perkusja); rozpoznaje
podstawowe formy muzyczne — AB, ABA (wskazuje
ruchem lub gestem ich kolejne czesci),

Informatyczna

Postugiwanie si¢
komputerem

- postuguje si¢ myszg i klawiatura, ,

- postuguje si¢ wybranymi programami i grami
edukacyjnymi, rozwijajac swoje zainteresowania;
korzysta z opcji w programach,

Wyszukiwanie i
korzystanie z
informacji

- przeglada wybrane przez nauczyciela strony
internetowe (np. strone swojej szkoty),
- odtwarza animacje i prezentacje multimedialne
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6.5. ZINTEGROWANE TRESCI KSZTALCENIA | PRZEWIDYWANE

OSIAGNIECIA UCZNIA PO KLASIE |

Kulinarny obszary
aktywnosci uczniow

Zintegrowane tresci
ksztalcenia

Przewidywane osiagniecia ucznia

Blok tematyczny: Rozpoczynamy nauke — positki w szkole

1. Wykonanie
satatki owocowej

Czynnosci umystowe
wazne dla uczenia si¢
matematyki

Edukacja zdrowotna
Liczenie 1 sprawno$¢
rachunkowa
Korzystanie z informacji
Analizowanie i
interpretowanie tekstow
kultury

Tworzenie wypowiedzi

- klasyfikuje produkty wg cech
jakosciowych i ilosciowych (uktadanie
owocow krajowych i egzotycznych,
podzielenie owocoéw na kolory i na miejsce
dojrzewania),

- porownuje pod wzgledem ksztaltu,
wielkosci i koloru.

- Zna podstawowe zasady racjonalnego
odzywiania sig,

- liczy (w przod i w tyl) od danej liczby po
1, dziesiagtkami od danej liczby w
opracowanym zakresie,

- dodaje, odejmuje w zakresie 20,

- poréwnuje dowolne dwie liczby w
zakresie 20 (stownie i z uzyciem znakow
<, >, 9),

- uwaznie slucha wypowiedzi 1 korzysta z
przekazywanych informacji,

- przejawia wrazliwo$¢ estetycznag,
rozszerza zasob stownictwa poprzez
kontakt z dzietami literackimi;

- w formie ustnej i pisemnej tworzy:
kilkuzdaniowa wypowiedz,

Blok tematyczny: Moje hobby — kuchenne doswiadczenia

2. Przepis na
nalesniki z serem

Edukacja zdrowotna
Umiejetnosci praktyczne
— pomiar

Srodowisko techniczne
poznawanie,
obstugiwanie 1
szanowanie urzadzen
BHP

Sport i rekreacja

- wie, jakie znaczenie dla zdrowia ma
wlasciwe odzywianie si¢ oraz aktywnos$¢
fizyczna,

- wazy przedmioty, uzywajac okreslen:
kilogram, dekagram; wykonuje tatwe
obliczenia, uzywajac tych miar (bez
zamiany jednostek i bez wyrazen dwu
mianowanych w obliczeniach formalnych),
- odmierza ptyny r6znymi miarkami;
uzywa okreslen: litr, p6t litra,

- wlasciwie uzywa narzedzi i urzadzen
technicznych,

- postuguje si¢ pitka: rzuca, chwyta,

Blok tematyczny: Kanapkowa wystawa

3. Kanapka wg
wlasnego

pomysty

Korzystanie z informacji
Tworzenie wypowiedzi
Edukacja zdrowotna

- uwaznie slucha wypowiedzi 1 korzysta z
przekazywanych informaciji;
- uczestniczy w rozmowach: zadaje
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Aktywno$¢ muzyczna
Liczenie 1 sprawno$¢
rachunkowa
Srodowisko techniczne
poznawanie,
obstugiwanie i
szanowanie urzadzen
BHP

pytania, udziela odpowiedzi i prezentuje
wlasne zdanie; poszerza zakres stownictwa
1 struktur sktadniowych,

- dba o kultur¢ wypowiadania sig;
poprawnie artykutuje gloski, akcentuje
wyrazy, stosuje pauzy i wlasciwg intonacje
w zdaniu oznajmujacym, pytajagcym i
rozkazujacym; stosuje formuty
grzecznosciowe,

- wie, jakie znaczenie dla zdrowia ma
wlasciwe odzywianie si¢ oraz aktywnos¢
fizyczna,

- wykonuje proste utwory, interpretuje je
zgodnie z ich rodzajem i funkcja,

- liczy w przdd od 1 do danej liczby 1 w tyt
od danej liczby do 1, dziesigtkami od danej
liczby,

- przelicza zbiory,

- zapisuje cyframi i odczytuje liczby w
zakresie 20,

- zapisuje liczby cyframi i umie je
odczytaé,

- w formie ustnej i pisemnej tworzy:
kilkuzdaniowa wypowiedz,

- rozumie potrzeb¢ organizowania
dziatania technicznego: pracy
indywidualnej i zespotowe;,

- wlasciwie uzywa narzedzi 1 urzadzen
technicznych,

Blok tematyczny: Zegnaj lato na rok

4. Kompot ze
sliwek

Aktywnos$¢ muzyczna
Edukacja zdrowotna i
bezpieczenstwo
Korzystanie z informacji
Tworzenie wypowiedzi
Srodowisko techniczne
poznawanie,
obslugiwanie i
szanowanie urzadzen
Umiejetnos$ci praktyczne
— pomiar

Praca zespotowa
Myslenie naukowe

BHP

- aktywnie stucha muzyki i okresla jej
cechy: rozrdznia 1 wyraza Srodkami
pozamuzycznymi charakter emocjonalny
muzyki, rozpoznaje utwory wykonane:
solo 1 zespolowo, na chor i orkiestre;
orientuje si¢ w rodzajach gtosow ludzkich
(sopran, bas) oraz w instrumentach
muzycznych (fortepian, gitara, skrzypce,
trabka, flet, perkusja); rozpoznaje
podstawowe formy muzyczne — AB, ABA
(wskazuje ruchem lub gestem ich kolejne
czesci),

- dba o prawidlowa postawe, np. siedzac w
tawce, przy stole,

- uwaznie slucha wypowiedzi i korzysta z
przekazywanych informacji,

- uczestniczy w rozmowach: zadaje
pytania, udziela odpowiedzi i prezentuje
wlasne zdanie; poszerza zakres stownictwa
1 struktur sktadniowych,
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- podaje i zapisuje daty; zna kolejnos¢ dni
tygodnia i miesigcy; porzadkuje
chronologicznie daty; wykonuje obliczenia
kalendarzowe w sytuacjach zyciowych,

- rozumie potrzebe organizowania
dziatania technicznego: pracy -
indywidualnej i zespotowej,

- wazy przedmioty, uzywajac okreslen:
kilogram, pot kilograma, dekagram, gram;
wykonuje tatwe obliczenia, uzywajac tych
miar (bez zamiany jednostek i1 bez wyrazen
dwu mianowanych w obliczeniach
formalnych),

- utrzymuje tad i porzadek w miejscu
pracy,

- wlasciwie uzywa narzedzi i urzadzen
technicznych,

- odmierza ptyny r6znymi miarkami;
uzywa okreslen: litr, p6t litra, ¢wier¢ litra,
- obserwuje i prowadzi proste
doswiadczenia przyrodnicze, analizuje je i
wiaze przyczyne ze skutkiem,

Blok tematyczny: Woda zrédlem zycia

5. Sok z burakow i | Warunki atmosferyczne
jabtka Myslenie naukowe
Tworzenie wypowiedzi
Edukacja zdrowotna
Umiejetnosci praktyczne
— pomiar
Srodowisko techniczne
poznawanie,
obstugiwanie i
szanowanie urzadzen

- uczestniczy w rozmowach: zadaje
pytania, udziela odpowiedzi i prezentuje
wlasne zdanie; poszerza zakres stownictwa
1 struktur sktadniowych,

- w zakresie rozumienia warunkow
atmosferycznych:

- obserwuje pogodg i prowadzi obrazkowy
kalendarz pogody,

- zna wpltyw przyrody nieozywionej na
zycie ludzi, zwierzat i roslin: znaczenie
powietrza 1 wody dla zycia,

- uczestniczy w rozmowach: zadaje
pytania, udziela odpowiedzi i prezentuje
wlasne zdanie; poszerza zakres stownictwa
I struktur sktadniowych,

- Zna podstawowe zasady racjonalnego
odzywiania si¢,

- odmierza ptyny r6znymi miarkami;
uzywa okreslen: litr, pot litra, ¢wier¢ litra,
- utrzymuje tad i porzadek w miejscu
pracy,

- wlasciwie uzywa narzedzi i urzadzen
technicznych,

- 0dmierza ptyny r6Zznymi miarkami;
uzywa okreslen: litr, pot litra, ¢wier¢ litra,

Blok tematyczny: Jesien w warzywniaku
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6. Wykonanie
satatki
jarzynowej

Czynnos$ci umystowe
wazne dla uczenia si¢
matematyki
Korzystanie z informacji
Tworzenie wypowiedzi
Analizowanie i
interpretowanie tekstow
kultury

Tworzenie wypowiedzi
Praca zespotowa
Czynnos$ci umystowe
wazne dla uczenia si¢
matematyki

Liczenie 1 sprawno$¢
rachunkowa
Umiejetnos$ci praktyczne
— pomiar

Srodowisko techniczne
poznawanie,
obslugiwanie 1
Szanowanie urzadzen

- uwaznie slucha wypowiedzi 1 korzysta z
przekazywanych informacji,

- wyszukuje w tekscie potrzebne
informacje i w miar¢ mozliwosci korzysta
ze stownikow 1 encyklopedii
przeznaczonych dla dzieci na | etapie
edukacyjnym,

- klasyfikuje produkty wg cech
jakosciowych 1 ilosciowych,

- uczestniczy w rozmowach: zadaje
pytania, udziela odpowiedzi i prezentuje
wlasne zdanie; poszerza zakres stownictwa
1 struktur sktadniowych,

- czyta teksty i recytuje wiersze, z
uwzglednieniem interpunkcji 1 intonacji,

- liczy (w przod i w tyl) od danej liczby po
1, dziesiagtkami od danej liczby,

- wazy przedmioty, uzywajac okreslen:
kilogram, pot kilograma, dekagram, gram,;
wykonuje tatwe obliczenia, uzywajac tych
miar (bez zamiany jednostek 1 bez wyrazen
dwu mianowanych w obliczeniach
formalnych),

- czyta i rozumie teksty przeznaczone dla

dzieci na I etapie edukacyjnym i wyciaga z
nich wnioski,

- przedstawia pomysty rozwigzan
technicznych: planuje kolejne czynnosci,
dobiera odpowiednie materialy (papier,
drewno, metal, tworzywo sztuczne,
materialy wtokiennicze) oraz narzedzia,

- rozumie potrzebe¢ organizowania
dziatania technicznego: pracy
indywidualnej 1 zespolowe;j,

Blok tematyczny: Zielone szalenstwo

7. Wykonanie
zielonej satatki

Tworzenie wypowiedzi
Srodowisko techniczne
poznawanie,
obslugiwanie i
szanowanie urzadzen
BHP

Trening zdrowotny
Liczenie i sprawno$¢
rachunkowa
Umiejetnosci praktyczne
- obliczenia pieni¢zne

- zna formy uzytkowe: Zyczenia,
zaproszenie, zawiadomienie, list, notatka
do kroniki; potrafi z nich korzystac,

- tworzy wypowiedzi w formie ustnej i
pisemnej: kilkuzdaniowa wypowiedz,
krotkie opowiadanie i opis, list prywatny,
zyczenia, zaproszenie,

- realizuje proste projekty w zakresie form
uzytkowych, w tym stuzace ksztalttowaniu
wlasnego wizerunku i otoczenia oraz
upowszechnianiu kultury w srodowisku
szkolnym (stosujac okreslone narzedzia i
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wytwory przekazéw medialnych),

- rozpoznaje i nazywa kota, kwadraty,
prostokaty i trojkaty (rowniez nietypowe,
polozone w r6zny sposob oraz w sytuacji,
gdy figury zachodza na siebie); rysuje
odcinki o podanej dtugosci; oblicza
obwody trojkatow, kwadratow i
prostokatéw (w centymetrach);

- trzymuje tad 1 porzadek w miejscu pracy;
- wlasciwie uzywa narzedzi i urzadzen
technicznych;

- podejmuje dziatalnos$¢ tworcza,
postugujac si¢ takimi $srodkami wyrazu
plastycznego jak: ksztatt, barwa, faktura w
kompozycji na plaszczyznie i w przestrzeni
(stosujac okreslone materialy, narzedzia i
techniki plastyczne);

- zapisuje cyframi i odczytuje liczby w
zakresie 1000;

- wykonuje tatwe obliczenia pieni¢zne
(cena, ilo$¢, warto$¢) 1 radzi sobie w
sytuacjach codziennych wymagajacych
takich umiejetnosci;

Blok tematyczny: Dlaczego krolik je salate a zajac nie?

8. Suszone grzyby

Myslenie naukowe
Zwierzeta 1 rosliny
Aktywnos$¢ muzyczna
Liczenie 1 sprawnos$¢
rachunkowa
Czynnos$ci umystowe
wazne dla uczenia si¢
matematyki
Srodowisko techniczne
poznawanie,
obslugiwanie i
szanowanie urzadzen
BHP

Umiejetnosci praktyczne
- pomiar

- obserwuje i prowadzi proste
doswiadczenia przyrodnicze, analizuje je i
wiaze przyczyne ze skutkiem,

- opisuje zycie w wybranych
ekosystemach: w lesie, ogrodzie, parku, na
face 1 w zbiornikach wodnych;

- wykonuje proste utwory, interpretuje je
zgodnie z ich rodzajem i funkcja;

- liczy (w przod i w tyt) od danej liczby po
1, dziesigtkami od danej liczby w zakresie
100 i setkami od danej liczby w zakresie
1000;

- rozwigzuje zadania tekstowe wymagajace
wykonania jednego dziatania (w tym
zadania na pordwnywanie rdznicowe, ale
bez poréwnywania ilorazowego);

- utrzymuje tad i porzadek w miejscu
pracy;

- wlasciwie uzywa narzedzi i urzadzen
technicznych;

- wazy przedmioty, uzywajac okreslen:
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kilogram, pot kilograma, dekagram, gram;
wykonuje tatwe obliczenia, uzywajac tych
miar (bez zamiany jednostek i bez wyrazen
dwu mianowanych w obliczeniach
formalnych);

Blok tematyczny: Goracy pies

9. Hotdog

Tworzenie wypowiedzi
Korzystanie z informacji
Liczenie 1 sprawnos$¢
rachunkowa

Odroznia dobro od zta
Czynnosci umystowe
wazne dla uczenia si¢
matematyki

Aktywno$¢ muzyczna
Srodowisko techniczne
poznawanie,
obslugiwanie 1
szanowanie urzadzen
BHP

Trening zdrowotny
Liczenie i sprawnos¢
rachunkowa
Umiejetnos$ci praktyczne
- obliczenia pieni¢zne
Umiejetnos$ci praktyczne
- pomiar

- uwaznie slucha wypowiedzi 1 korzysta z
przekazywanych informacji;

- wyszukuje w tekscie potrzebne
informacje i w miar¢ mozliwos$ci korzysta
ze stownikow 1 encyklopedii
przeznaczonych dla dzieci na | etapie
edukacyjnym;

- uwaznie shucha wypowiedzi i korzysta z
przekazywanych informacji

- odroznia dobro od zla, stara si¢ by¢
sprawiedliwym 1 prawdoméwnym; nie
krzywdzi stabszych i pomaga
potrzebujacym;

- rozwigzuje zadania tekstowe wymagajace
wykonania jednego dziatania (w tym
zadania na porOwnywanie roznicowe, ale
bez porownywania ilorazowego);

- zna 1 stosuje nastgpujace rodzaje
aktywnos$ci muzycznej: §piewa w zespole
piosenki ze stuchu (nie mniej niz 10
utworow w roku szkolnym); Spiewa z
pamigci hymn narodowy;

- utrzymuje tad i porzadek w miejscu
pracy;

- wlasciwie uzywa narzedzi i urzadzen
technicznych;

- dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100
(bez algorytmow dziatan pisemnych);
sprawdza wyniki odejmowania za pomocg
dodawania;

- odczytuje wskazania zegarow: w
systemach: 12- i 24-godzinnym,
wyswietlajacych cyfry i ze wskazéwkami;
postuguje si¢ pojeciami: godzina, pot
godziny, kwadrans, minuta; wykonuje
proste obliczenia zegarowe (pelne
godziny);

Blok tematyczny: Jesienne inspiracje

10. Jak wykona¢

Tworzenie wypowiedzi \ - uczestniczy w rozmowach: zadaje
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muesli?

Liczenie 1 sprawnos$¢
rachunkowa

Edukacja zdrowotna i
bezpieczenstwo
Srodowisko techniczne
poznawanie,
obslugiwanie i
szanowanie urzadzen
BHP

Umiejetnosci praktyczne
— pomiar

Analizowanie i
interpretowanie tekstow
kultury

Trening zdrowotny

pytania, udziela odpowiedzi i prezentuje
wlasne zdanie; poszerza zakres stownictwa
i struktur sktadniowych;

- liczy (w przod i w tyl) od danej liczby po
1, dziesigtkami od danej liczby w zakresie
100 i setkami od danej liczby w zakresie
1000;

- opisuje zycie w wybranych
ekosystemach: w lesie, ogrodzie, parku, na
tace i w zbiornikach wodnych;

- wie, jakie znaczenie dla zdrowia ma
wlasciwe odzywianie si¢ oraz aktywno$¢
fizyczna;

- posiada umiejetnosci odmierzania
potrzebnej ilosci materiatu;

- utrzymuje tad i porzadek w miejscu

pracy,

- wazy przedmioty, uzywajac okreslen:
kilogram, p6t kilograma, dekagram, gram;
wykonuje tatwe obliczenia, uzywajac tych
miar (bez zamiany jednostek 1 bez wyrazen
dwu mianowanych w obliczeniach
formalnych);

- uwaznie slucha wypowiedzi i korzysta z

przekazywanych informaciji;

- wyszukuje w tekscie potrzebne
informacje 1 w miar¢ mozliwosci korzysta
ze stownikow 1 encyklopedii
przeznaczonych dla dzieci na | etapie
edukacyjnym;

- skacze przez skakanke, wykonuje
przeskoki jednon6z i obundz nad niskimi
przeszkodami,

Blok tematyczny: Bananowe fantazje

11. Koktajl
bananowy

Umiejetnosci praktyczne
— pomiar

Umiejetnos$ci praktyczne
- obliczenia pieni¢zne
Edukacja zdrowotna i
bezpieczenstwo

Trening zdrowotny
Sport i rekreacja
Tworzenie wypowiedzi
BHP

Korzystanie z informacji
Zwierzeta i rosliny
Sport i rekreacja

- wazy przedmioty, uzywajac okreslen:
kilogram, pot kilograma, dekagram, gram,;
wykonuje tatwe obliczenia, uzywajac tych
miar (bez zamiany jednostek i bez wyrazen
dwu mianowanych w obliczeniach
formalnych);

- wykonuje tatwe obliczenia pieni¢zne
(cena, ilos¢, warto$¢) i radzi sobie w
sytuacjach codziennych wymagajacych
takich umiejetnosci,

- dba o higieng osobistg i czystos¢ odziezy;
- przyjmuje pozycje wyjsciowe i
ustawienia do ¢wiczen oraz wykonuje
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przewrdt w przod;

- wykonuje ¢wiczenia rownowazne bez
przyboru, z przyborem i na przyrzadzie;

- bierze udziat w zabawach, mini grach i
grach terenowych, zawodach sportowych,
respektujac reguly i podporzadkowujac sie
decyzjom sedziego;

- w formie ustnej i pisemnej:
kilkuzdaniowa wypowiedz, krotkie
opowiadanie i opis, list prywatny,
Zyczenia, zaproszenie;

- czyta teksty i recytuje wiersze, z
uwzglednieniem interpunkcji i intonacji;
- wie, jakie znaczenie dla zdrowia ma
wlasciwe odzywianie si¢ oraz aktywno$¢
fizyczna;

- utrzymuje tad i porzadek w miejscu

pracy;

- odmierza ptyny r6znymi miarkami;
uzywa okreslen: litr, p6t litra, ¢wier¢ litra
- opisuje zycie w wybranych
ekosystemach: w lesie, ogrodzie, parku, na
face 1 w zbiornikach wodnych;

- przyjmuje pozycje wyjsciowe i
ustawienia do ¢wiczen oraz wykonuje
przewrot w przod,

- wykonuje ¢wiczenia rtOwnowazne bez
przyboru, z przyborem i na przyrzadzie,

Blok tematyczny: Cz

y pieczarka to grzyb?

12. Przepis na
kietbaski

Liczenie i sprawnos¢
rachunkowa

Tworzenie wypowiedzi
Sport i rekreacja
Umiejetnosci praktyczne
— pomiar

BHP

- liczy (w przod 1 w tyt) od danej liczby po
1, dziesiatkami od danej liczby w zakresie
100 i setkami od danej liczby w zakresie
1000;

- w formie ustnej i pisemnej tworzy:
kilkuzdaniowa wypowiedz, krotkie
opowiadanie i opis, list prywatny,
zyczenia, zaproszenie;

- bierze udzial w zabawach, mini grach 1
grach terenowych, zawodach sportowych,
respektujac reguty 1 podporzadkowujac sig
decyzjom sedziego;

- wie, jak nalezy zachowac si¢ w
sytuacjach zwycigstwa, i radzi sobie z
porazkami w miare¢ swoich mozliwosci,

- wazy przedmioty, uzywajac okreslen:
kilogram, pot kilograma, dekagram, gram;
wykonuje tatwe obliczenia, uzywajac tych
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miar (bez zamiany jednostek i1 bez wyrazen
dwu mianowanych w obliczeniach
formalnych);

- wlasciwie uzywa narzedzi 1 urzadzen
technicznych;

Blok tematyczny: Mikolajkowe prezenty

13. Lukrowanie
ciasteczek

Aktywno$¢ muzyczna
Sport i rekreacja
Liczenie 1 sprawno$¢
rachunkowa

Ekspresja przez sztuke
Umiejetnos$ci praktyczne
— pomiar

- w zakresie odbioru muzyki: zna i stosuje
nast¢pujace rodzaje aktywnosci
muzycznej: Spiewa w zespole piosenki ze
stuchu (nie mniej niz 10 utwordéw w roku
szkolnym); §piewa z pamigci hymn
narodowy;

- bierze udziat w zabawach, mini grach i
grach terenowych, zawodach sportowych,
respektujac reguly i podporzadkowujac si¢
decyzjom sedziego;

- liczy (w przod i w tyl) od danej liczby po
1, dziesiatkami od danej liczby w zakresie
100 i setkami od danej liczby w zakresie
1000;

- podejmuje dziatalnos$¢ tworcza,
postugujac sie takimi §rodkami wyrazu
plastycznego jak: ksztalt, barwa, faktura w
kompozycji na ptaszczyznie i w przestrzeni
(stosujac okreslone materialy, narzedzia i
techniki plastyczne);

- mierzy i zapisuje wynik pomiaru
dtugosci, szerokosci 1 wysokosci
przedmiotow oraz odlegtosci; postuguje sie
jednostkami: milimetr, centymetr, metr;
wykonuje tatwe obliczenia dotyczace tych
miar (bez zamiany jednostek 1 wyrazen
dwumianowanych w obliczeniach
formalnych); uzywa pojecia kilometr w
sytuacjach zyciowych, np. jechalismy
autobusem 27 kilometrow (bez zamiany na
metry);

Blok tematyczny: Piernikowe serduszka

14. Swigteczne
pierniczki

Odréznia dobro od zta
Tworzenie wypowiedzi
Umiejetnos$ci praktyczne
— pomiar

BHP

Liczenie 1 sprawnos¢
rachunkowa

- wie, na czym polega prawdomownos¢ i
jak wazna jest odwaga przeciwstawiania
si¢ ktamstwu i obmowie; potrafi z tej
perspektywy ocenia¢ zachowania
bohateréw basni, opowiadan, legend,
komiksow;

- tworzy wypowiedzi: w formie ustnej i
pisemnej: kilkuzdaniowa wypowiedz,
krotkie opowiadanie 1 opis, list prywatny,
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zyczenia, zaproSzenie;

- uczestniczy w rozmowach: zadaje
pytania, udziela odpowiedzi i prezentuje
wlasne zdanie; poszerza zakres stownictwa
i struktur sktadniowych;

- podaje i zapisuje daty; zna kolejnos$¢ dni
tygodnia i miesigcy; porzadkuje
chronologicznie daty; wykonuje obliczenia
kalendarzowe w sytuacjach zyciowych;

- utrzymuje tad i porzadek w miejscu
pracy;

- dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100
(bez algorytméw dziatan pisemnych);
sprawdza wyniki odejmowania za pomoca
dodawania;

Blok tematyczny: W

oczekiwaniu na Gwiazdke

15. Suszenie
oOwWOoCcOwW
cytrusowych

Tworzenie wypowiedzi
Korzystanie z informacji
Umiejetnos$ci praktyczne
— pomiar

BHP

Liczenie 1 sprawno$¢
rachunkowa

Ekspresja przez sztuke
Sprawno$¢ fizyczna
Liczenie 1 sprawnos$¢
rachunkowa
Umiejetnosci praktyczne
— pomiar

Srodowisko techniczne
poznawanie,
obslugiwanie 1
szanowanie urzadzen

- uwaznie shucha wypowiedzi i korzysta z
przekazywanych informacji,

- czyta i rozumie teksty przeznaczone dla
dzieci na I etapie edukacyjnym i wyciaga z
nich wnioski;

- liczy (w przod i w tyt) od danej liczby po
1, dziesiatkami od danej liczby w zakresie
100 i setkami od danej liczby w zakresie
1000;

- pisze czytelnie i estetycznie (przestrzega
zasad kaligrafii), dba o poprawnos¢
gramatyczng, ortograficzng oraz
interpunkcyjna;

- podejmuje dziatalnos$¢ tworcza,
postugujac sie takimi §rodkami wyrazu
plastycznego jak: ksztalt, barwa, faktura w
kompozycji na ptaszczyznie i w przestrzeni
(stosujac okreslone materiaty, narzedzia i
techniki plastyczne);

- realizuje marszobieg trwajacy, CO
najmniej 15 minut;

- podaje i zapisuje daty; zna kolejnos$¢ dni
tygodnia i miesigcy; porzadkuje
chronologicznie daty; wykonuje obliczenia
kalendarzowe w sytuacjach zyciowych;

- wazy przedmioty, uzywajac okreslen:
kilogram, pot kilograma, dekagram, gram,;
wykonuje tatwe obliczenia, uzywajac tych
miar (bez zamiany jednostek i1 bez wyrazen
dwu mianowanych w obliczeniach
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formalnych);

- porownuje dowolne dwie liczby w
zakresie 1000 (stownie i z uzyciem znakoéw
<, >, 9);

- rozumie potrzebe organizowania
dziatania technicznego: pracy
indywidualnej i1 zespotowej;

- utrzymuje tad i porzadek w miejscu
pracy;

- wladciwie uzywa narzedzi 1 urzadzen
technicznych;

Blok tematyczny: Z nowym rokiem

16. Koreczki

Czynnosci umystowe
wazne dla uczenia si¢
matematyki
Srodowisko techniczne
poznawanie,
obslugiwanie i
szanowanie urzadzen
BHP

Aktywno$¢ muzyczna

- rozpoznaje 1 nazywa kota, kwadraty,
prostokaty i trojkaty (rowniez nietypowe,
polozone w rézny sposob oraz w sytuacji,
gdy figury zachodzg na siebie); rysuje
odcinki o podanej dtugosci; oblicza
obwody trojkatow, kwadratow i
prostokatéw (w centymetrach);

- posiada umieje¢tnos$ci: cigcia papieru,
tektury itp.,

- utrzymuje tad i porzadek w miejscu
pracy,

- rozumie potrzebe organizowania
dziatania technicznego: pracy
indywidualnej i zespotowej;

- zna 1 stosuje nastgpujace rodzaje
aktywnos$ci muzycznej: powtarza prostg
melodie¢, wykonuje proste utwory,
interpretuje je zgodnie z ich rodzajem i
funkcja; realizuje proste schematy
rytmiczne,

Blok tematyczny: Cynamonowe ciasteczka karnawalowe

17. Ciasteczka
cynamonowe

Korzystanie z informacji
Dziecko — uczestnik
ruchu drogowego
Umiejetnosci praktyczne
— pomiar

Myslenie naukowe
Srodowisko techniczne
poznawanie,
obstugiwanie i
szanowanie urzadzen
BHP

Liczenie 1 sprawno$¢

- obdarza uwagg dzieci 1 dorostych, stucha
ich wypowiedzi i chce zrozumie¢, co
przekazujg; komunikuje w jasny sposob
swoje spostrzezenia, potrzeby, odczucia;

- wie, jak nalezy bezpiecznie poruszac si¢
po drogach (w tym na rowerze) i korzystaé
ze $rodkoéw komunikacji; wie, jak trzeba
zachowac si¢ w sytuacji wypadku;

- odczytuje wskazania zegaréw: w
systemach: 12- i 24-godzinnym,
wyswietlajacych cyfry 1 ze wskazowkami;
postuguje sie pojeciami: godzina, pot
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rachunkowa

godziny, kwadrans, minuta; wykonuje
proste obliczenia zegarowe (petne
godziny);

- wyjasnia zalezno$¢ zjawisk przyrody od
por roku;

- rozumie potrzebe organizowania
dziatania technicznego: pracy
indywidualnej i zespolowe;,

- posiada umiejetnosci: odmierzania
potrzebnej ilosci materiatu,

- przedstawia pomysty rozwigzan
technicznych: planuje kolejne czynnosci,
dobiera odpowiednie materialy (papier,
drewno, metal, tworzywo sztuczne,
materiaty witdkiennicze) oraz narzedzia,
- wlasciwie uzywa narzedzi i urzadzen
technicznych;

- dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100
(bez algorytmow dziatan pisemnych);
sprawdza wyniki odejmowania za pomocg
dodawania;

Blok tematyczny: Rok i jego miesiace

18. Zielone roladki
nalesnikowe

Dbatos¢ o zdrowie
Umiejetnos$ci praktyczne
— pomiar

- dba o zdrowie 1 bezpieczenstwo swoje 1
innych (w miar¢ swoich mozliwosci);
orientuje si¢ w zagrozeniach ze strony
ro$lin 1 zwierzat, a takze w zagrozeniach
typu burza, huragan, $niezyca, lawina,
powddz itp.; wie, jak trzeba zachowac si¢
w takich sytuacjach;

- podaje i zapisuje daty; zna kolejno$¢ dni
tygodnia i miesigcy; porzadkuje
chronologicznie daty; wykonuje obliczenia
kalendarzowe w sytuacjach zyciowych;

- odczytuje i zapisuje liczby w systemie
rzymskim od I do XII;

- odczytuje temperature (bez koniecznosci
postugiwania si¢ liczbami ujemnymi, np. 5
stopni mrozu, 3 stopnie ponizej zera;

- wazy przedmioty, uzywajac okreslen:
kilogram, pot kilograma, dekagram, gram;
wykonuje tatwe obliczenia, uzywajac tych
miar (bez zamiany jednostek i bez wyrazen
dwu mianowanych w obliczeniach
formalnych);

- odmierza ptyny r6znymi miarkami;
uzywa okreslen: litr, pot litra, ¢wier¢ litra;
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Blok tematyczny: Naszym babciom i dziadkom

19. Galaretki z
owocami, jako
prezent dla babci
i dziadka.

Korzystanie z informacji
Liczenie 1 sprawnos¢
rachunkowa

Ekspresja przez sztuke
Aktywnos$¢ muzyczna
Tworzenie wypowiedzi
Srodowisko techniczne
poznawanie,
obstugiwanie i
szanowanie urzadzen
Umiejetnos$ci praktyczne
— pomiar

Umiejetnos$ci praktyczne
— obliczenia pieni¢zne

- czyta teksty i recytuje wiersze, z
uwzgl¢dnieniem interpunkcji i intonacji

- dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100
(bez algorytmow dziatan pisemnych);
sprawdza wyniki odejmowania za pomocg
dodawania;

- podejmuje dziatalnos$¢ tworcza,
postugujac sie takimi §rodkami wyrazu
plastycznego jak: ksztalt, barwa, faktura w
kompozycji na plaszczyznie i w przestrzeni
(stosujac okreslone materialy, narzedzia i
techniki plastyczne),

- zna 1 stosuje nast¢pujace rodzaje
aktywnos$ci muzycznej: $piewa w zespole
piosenki ze stuchu,

- w formie ustnej i pisemnej tworzy:
kilkuzdaniowa wypowiedz, krotkie
opowiadanie i opis, list prywatny,
Zyczenia, zaproszenie,

- pisze czytelnie i estetycznie (przestrzega
zasad kaligrafii), dba o poprawnos$¢
gramatyczng, ortograficzng oraz
interpunkcyjna,

- przedstawia pomysty rozwigzan
technicznych: planuje kolejne czynnosci,
dobiera odpowiednie materiaty (papier,
drewno, metal, tworzywo sztuczne,
materialy wtokiennicze) oraz narzedzia;

- rozumie potrzebe organizowania
dziatania technicznego: pracy
indywidualnej i zespotowej;

- odmierza ptyny r6znymi miarkami;
uzywa okreslen: litr, pét litra, ¢wier¢ litra;
- podejmuje dziatalnos$¢ tworcza,
postugujac sie takimi §rodkami wyrazu
plastycznego jak: ksztalt, barwa, faktura w
kompozycji na ptaszczyznie i w przestrzeni
(stosujac okreslone materialy, narzedzia 1
techniki plastyczne);

- rozwigzuje proste zadania tekstowe oraz
uktada tre$¢ zadan do rysunku, schematu,
zapisu matematycznego,

- wykonuje tatwe obliczenia pieni¢zne
(cena, ilos¢, wartos¢) 1 radzi sobie w
sytuacjach codziennych wymagajacych
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\ takich umiejetnosci;

Blok tematyczny: Zimowe szalenstwa

20. Ogorkowa zupa
z pulpecikami

Korzystanie z informacji
Zwierzgta i rosliny
Postugiwanie si¢
komputerem
Wyszukiwanie i
korzystanie z informacji
Czynnos$ci umystowe
wazne dla uczenia si¢
matematyki

Srodowisko techniczne
poznawanie,
obslugiwanie i
szanowanie urzadzen
Umiejetnos$ci praktyczne
— pomiar

- obdarza uwaga dzieci i dorostych, stucha
ich wypowiedzi i chce zrozumie¢, co
przekazuja; komunikuje w jasny sposob
swoje spostrzezenia, potrzeby, odczucia;

- wyszukuje w tekscie potrzebne
informacje i w miar¢ mozliwos$ci korzysta
ze stownikow 1 encyklopedii
przeznaczonych dla dzieci na | etapie
edukacyjnym;

- nazywa charakterystyczne elementy
typowych krajobrazéw Polski:
nadmorskiego, nizinnego, gérskiego;

- Wymienia zwierzeta i rosliny typowe dla
wybranych regiondéw Polski; rozpoznaje i
nazywa niektore zwierzeta egzotyczne

- postuguje si¢ mysza i klawiatura;

- przeglada wybrane przez nauczyciela
strony internetowe (np. stron¢ swojej
szkoty);

- rozwigzuje proste zadania tekstowe oraz
uktada tre$¢ zadan do rysunku, schematu,
zapisu matematycznego,

- rozwigzuje zadania tekstowe wymagajace
wykonania jednego dziatania (w tym
zadania na pordOwnywanie roznicowe, ale
bez porownywania ilorazowego;

- przedstawia pomysty rozwigzan
technicznych: planuje kolejne czynnosci,
dobiera odpowiednie materiaty (papier,
drewno, metal, tworzywo sztuczne,
materialy wtokiennicze) oraz narzedzia;

- odmierza ptyny ré6znymi miarkami;
uzywa okreslen: litr, pot litra, ¢wier¢ litra;

Blok tematyczny: Antarktyda i jej mieszkancy

21. Kostki lodu

Korzystanie z informacji
Zwierzgta i ro§liny
Aktywnos$¢ muzyczna
Myslenie naukowe
Czynnosci umystowe
wazne dla uczenia si¢
matematyki
Umiejetnosci praktyczne
— pomiar

Ekspresja przez sztuke

- czyta i rozumie teksty przeznaczone dla
dzieci na I etapie edukacyjnym i wyciaga z
nich wnioski,

- wymienia zwierzeta i rosliny typowe dla
wybranych regionéw Polski; rozpoznaje i
nazywa niektore zwierzeta egzotyczne;

- uwaznie slucha wypowiedzi 1 korzysta z
przekazywanych informaciji,

- w zakresie odbioru muzyki: zna i stosuje
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nastepujace rodzaje aktywnosci
muzycznej: Spiewa w zespole piosenki ze
stuchu (nie mniej niz 10 utworéw w roku
szkolnym);

- wyjasnia zalezno$¢ zjawisk przyrody od
por roku;

- obserwuje i prowadzi proste
doswiadczenia przyrodnicze, analizuje je i
wiaze przyczyne ze skutkiem;

- rysuje druga potowe figury symetryczne;j;
rysuje figury w powigkszeniu i
pomniejszeniu; kontynuuje regularno$¢ w
prostych motywach (np. szlaczki, rozety);
- odczytuje temperature (bez koniecznos$ci
postugiwania si¢ liczbami ujemnymi, np. 5
stopni mrozu, 3 stopnie ponizej zera);

- podejmuje dziatalnos¢ tworcza,
postugujac sie takimi §rodkami wyrazu
plastycznego jak: ksztalt, barwa, faktura w
kompozycji na ptaszczyznie i w przestrzeni
(stosujac okreslone materialy, narzedzia i
techniki plastyczne);

Blok tematyczny: Bezpieczna droga do szkoly

22. Przepis na
zielong
jajecznice

Korzystanie z informacji
Liczenie 1 sprawnos$¢
rachunkowa

Tworzenie wypowiedzi
Dziecko — uczestnik
ruchu drogowego
Srodowisko techniczne
—poznawanie,
obslugiwanie i
szanowanie urzadzen

- uwaznie slucha wypowiedzi 1 korzysta z
przekazywanych informacji,

- porownuje dowolne dwie liczby w
zakresie 1000 (stownie i z uzyciem znakéw
<, >, 9);

- dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100
(bez algorytmow dziatan pisemnych);
sprawdza wyniki odejmowania za pomocg
dodawania;

- w formie ustnej i pisemnej tworzy:
kilkuzdaniowa wypowiedz, krotkie
opowiadanie i opis, list prywatny,
Zyczenia, zaproszenie;

- dba o kultur¢ wypowiadania sig¢;
poprawnie artykutuje gloski, akcentuje
wyrazy, stosuje pauzy i wlasciwg intonacje
w zdaniu oznajmujacym, pytajacym i
rozkazujacym; stosuje formuty
grzeczno$ciowe;

- wie, jak nalezy bezpiecznie poruszac si¢
po drogach (w tym na rowerze) i korzystac¢
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ze srodkow komunikacji; wie, jak trzeba
zachowac si¢ w sytuacji wypadku.
- przedstawia pomysty rozwigzan

technicznych: planuje kolejne czynnosci,
dobiera odpowiednie materiaty (papier,
drewno, metal, tworzywo sztuczne,
materiaty wtokiennicze) oraz narzg¢dzia;
- rozumie potrzebe organizowania
dziatania technicznego: pracy
indywidualnej i zespotowe;;

Blok tematyczny: Swieto kobiet matych i duzych

23. Wykonanie
galaretki z
owocami

Korzystanie z informacji
Tworzenie wypowiedzi
Ekspresja przez sztuke
Aktywnos¢ muzyczna
Postugiwanie si¢
komputerem
Wyszukiwanie i
korzystanie z informacji
Liczenie 1 sprawno$¢
rachunkowa
Umiejetnosci praktyczne
- obliczenia pieni¢zne
Srodowisko techniczne
—poznawanie,
obstugiwanie 1
szanowanie urzadzen
Umiejetnosci praktyczne
— pomiar

- uwaznie slucha wypowiedzi i korzysta z
przekazywanych informacji,

- w formie ustnej i pisemnej tworzy:
kilkuzdaniowg wypowiedz, krotkie
opowiadanie i opis, list prywatny,
Zyczenia, zaproszenie;

- podejmuje dziatalnos$¢ tworcza,
postugujac sie takimi srodkami wyrazu
plastycznego jak: ksztatt, barwa, faktura w
kompozycji na ptaszczyznie 1 w przestrzeni
(stosujac okreslone materiaty, narzedzia i
techniki plastyczne);

- zna 1 stosuje nastepujace rodzaje
aktywno$ci muzycznej: Spiewa w zespole
piosenki ze stuchu;

- umie obstugiwa¢ komputer: postuguje si¢
myszg i klawiatura;

- przeglada wybrane przez nauczyciela
strony internetowe;

- podaje z pamigci iloczyny w zakresie
tabliczki mnozenia

- wykonuje tatwe obliczenia pieni¢zne
(cena, ilos¢, wartosé);

- dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100
(bez algorytmow dziatan pisemnych);
sprawdza wyniki odejmowania za pomoca
dodawania;

- wykonuje tatwe obliczenia pieni¢zne
(cena, ilos¢, wartosc);

- przedstawia pomysty rozwigzan
technicznych: planuje kolejne czynnos$ci

- rozumie potrzebe organizowania
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dziatania technicznego: pracy
indywidualnej i zespotowe;,

- odmierza ptyny réznymi miarkami;
uzywa okreslen: litr, pot litra, ¢wier¢ litra;

Blok tematyczny: Pierwszy dzien wiosny

24. Wykonanie
tostow

Myslenie naukowe
Dbato$¢ o zdrowie
Czynnos$ci umystowe
wazne dla uczenia si¢
matematyki

Liczenie 1 sprawno$¢
rachunkowa
Umiejetnos$ci praktyczne
— pomiar

Srodowisko techniczne
—poznawanie,
obslugiwanie i
szanowanie urzadzen

- wyjasnia zalezno$¢ zjawisk przyrody od
por roku;

- Zna podstawowe zasady racjonalnego
odzywiania si¢; rozumie konieczno$¢
kontrolowania stanu zdrowia i stosuje si¢
do zalecen stomatologa i lekarza;

- rozpoznaje 1 nazywa kota, kwadraty,
prostokaty i trojkaty (rowniez nietypowe,
potozone w rozny sposob oraz w sytuacji,
gdy figury zachodza na siebie); rysuje
odcinki o podanej dtugosci; oblicza
obwody trojkatow, kwadratow i
prostokatéw (w centymetrach);

- porownuje dowolne dwie liczby w
zakresie 1000 (stownie i z uzyciem znakow
<, >, =),

- odczytuje wskazania zegarow: w
systemach: 12- i 24-godzinnym,
wyswietlajacych cyfry i ze wskazéwkami;
postuguje sie pojeciami: godzina, pot
godziny, kwadrans, minuta; wykonuje
proste obliczenia zegarowe (petne
godziny);

- przedstawia pomysly rozwigzan
technicznych: planuje kolejne czynnosci;
- rozumie potrzeb¢ organizowania
dziatania technicznego: pracy
indywidualnej 1 zespotowe;;

Blok tematyczny: Wiosna w najblizszej okolicy

25. Satatka z
nowalijek

Myslenie naukowe
Zwierzgta i ro§liny
Ekspresja przez sztuke
Srodowisko techniczne
—poznawanie,
obslugiwanie i
szanowanie urzadzen
Tworzenie wypowiedzi
Liczenie 1 sprawnos$¢
rachunkowa
Umiejetnosci praktyczne

- obserwuje i prowadzi proste
doswiadczenia przyrodnicze, analizuje je i
wiaze przyczyne ze skutkiem;

- wymienia zwierzeta i rosliny typowe dla
wybranych regionéw Polski; rozpoznaje i
nazywa niektore zwierzeta egzotyczne;

- realizuje proste projekty w zakresie form
uzytkowych, w tym shuzace ksztaltowaniu
wlasnego wizerunku i otoczenia oraz
upowszechnianiu kultury w srodowisku
szkolnym (stosujac okreslone narzedzia i
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— pomiar

Srodowisko techniczne
—poznawanie,
obslugiwanie i
szanowanie urzadzen

wytwory przekazéw medialnych);

- opisuje zycie w wybranych
ekosystemach: w lesie, ogrodzie, parku, na
Iace i w zbiornikach wodnych

- w formie ustnej i pisemnej:
kilkuzdaniowg wypowiedz, krotkie
opowiadanie i opis, list prywatny,
Zyczenia, zaproszenie;

- wykonuje tatwe obliczenia pieni¢zne
(cena, ilos¢, wartosé);

- wazy przedmioty, uzywajac okreslen:
kilogram, pot kilograma, dekagram, gram;
wykonuje tatwe obliczenia, uzywajac tych
miar

- rozumie potrzeb¢ organizowania
dziatania technicznego: pracy
indywidualnej i zespotowe;;

Blok tematyczny: Wielkanocne tradycje

26. Babka Korzystanie z informacji
wielkanocna z Tworzenie wypowiedzi
lukrem Ekspresja przez sztuke

Analizowanie i

interpretowanie tekstow

kultury

Liczenie 1 sprawnos$¢

rachunkowa

Umiejetnosci praktyczne

— pomiar

Srodowisko techniczne

—poznawanie,

obstugiwanie 1

szanowanie urzadzen

- uwaznie slucha wypowiedzi i korzysta z
przekazywanych informacji;

- w formie ustnej i pisemnej tworzy:
kilkuzdaniowa wypowiedz, krotkie
opowiadanie i opis, list prywatny,
zyczenia, zaproszenie;

- dba o kultur¢ wypowiadania sig¢;
poprawnie artykutuje gloski, akcentuje
wyrazy, stosuje pauzy i wlasciwg intonacj¢
w zdaniu oznajmujacym, pytajacym i
rozkazujacym; stosuje formuty
grzecznos$ciowe;

- podejmuje dziatalnos$¢ tworcza,
postugujac sie takimi §rodkami wyrazu
plastycznego jak: ksztalt, barwa, faktura w
kompozycji na ptaszczyznie 1 w przestrzeni
(Stosujac okreslone materiaty, narzedzia i
techniki plastyczne);

- czyta i rozumie teksty przeznaczone dla
dzieci na I etapie edukacyjnym i wyciaga z
nich wnioski;

- liczy (w przod 1 w tyl) od danej liczby po
1, dziesigtkami od danej liczby w zakresie
100 i setkami od danej liczby w zakresie
1000;

- dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100
(bez algorytmoéw dziatan pisemnych);
sprawdza wyniki odejmowania za pomoca
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dodawania;

- odczytuje wskazania zegaréw: w
systemach: 12- i 24-godzinnym,
wyswietlajacych cyfry i ze wskazéwkami;
postuguje sie pojeciami: godzina, pot
godziny, kwadrans, minuta; wykonuje
proste obliczenia zegarowe (petne
godziny);

- wazy przedmioty, uzywajac okreslen:
kilogram, pot kilograma, dekagram, gram;
wykonuje tatwe obliczenia, uzywajac tych
miar (bez zamiany jednostek i bez wyrazen
dwu mianowanych w obliczeniach
formalnych);

- odmierza ptyny ré6znymi miarkami;
uzywa okreslen: litr, pot litra, ¢wier¢ litra;
- rozumie potrzeb¢ organizowania
dziatania technicznego: pracy
indywidualnej i zespotowe;;

Blok tematyczny: Wielcy Polacy

27. Miseczka
budyniu z
wzorem klucza
wiolinowego

Analizowanie i
interpretowanie tekstow
kultury

Aktywnos$¢ muzyczna
Ekspresja przez sztuke
Czynnosci umystowe
wazne dla uczenia si¢
matematyki
Umiejetnosci praktyczne
— pomiar

- czyta teksty i recytuje wiersze, z
uwzglednieniem interpunkcji 1 intonacji;

- aktywnie stucha muzyki 1 okresla jej
cechy: rozrdznia i wyraza Srodkami
pozamuzycznymi charakter emocjonalny
muzyKi, rozpoznaje utwory wykonane:
solo 1 zespolowo, na chor 1 orkiestre,

- podejmuje dziatalnos$¢ tworcza,
postugujac sie takimi §rodkami wyrazu
plastycznego jak: ksztalt, barwa, faktura w
kompozycji na ptaszczyznie 1 w przestrzeni
(stosujac okreslone materialy, narzedzia i
techniki plastyczne);

- rozwigzuje zadania tekstowe wymagajace
wykonania jednego dziatania (w tym
zadania na porOwnywanie roznicowe, ale
bez porownywania ilorazowego);

- przedstawia pomysty rozwigzan
technicznych: planuje kolejne czynnosci,
dobiera odpowiednie materiaty;

- odmierza ptyny r6znymi miarkami;
uzywa okreslen: litr, pét litra, ¢wier¢ litra;
- przyjmuje pozycje wyjsciowe i
ustawienia do ¢wiczen oraz wykonuje
przewrdt w przod;

- wie, jak nalezy zachowac si¢ w
sytuacjach zwyciestwa i radzi sobie z
porazkami w miar¢ swoich mozliwosci;
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Blok tematyczny: Dzien Ziemi

28. Suréwka z
marchwi i jabtka

Zwierzeta i rosliny
Ekspresja przez sztuke
Dbatos¢ o zdrowie
Srodowisko techniczne
—poznawanie,
obslugiwanie i
szanowanie urzadzen
Czynnosci umystowe
wazne dla uczenia si¢
matematyki

- podejmuje dziatania na rzecz ochrony
przyrody w swoim srodowisku; wie, jakie
zniszczenia w przyrodzie powoduje
cztowiek (wypalanie tak, zasmiecanie
lasow, nadmierny hatas, klusownictwo);

- podejmuje dziatalnos¢ tworcza,
postugujac sie takimi §rodkami wyrazu
plastycznego jak: ksztalt, barwa, faktura w
kompozycji na ptaszczyznie i w przestrzeni
(stosujac okreslone materiaty, narzedzia i
techniki plastyczne);

- zna podstawowe zasady racjonalnego
odzywiania si¢; rozumie konieczno$¢
kontrolowania stanu zdrowia i stosuje si¢
do zalecen stomatologa 1 lekarza;

- przedstawia pomysty rozwigzan
technicznych: planuje kolejne czynnosci,
dobiera odpowiednie materiaty (papier,
drewno, metal, tworzywo sztuczne,
materiaty witdkiennicze) oraz narzedzia;

- rozumie potrzeb¢ organizowania
dziatania technicznego: pracy
indywidualnej 1 zespotowe;;

- rozpoznaje 1 nazywa kota, kwadraty,
prostokaty 1 trojkaty (rowniez nietypowe,
potozone w rdzny sposob oraz w sytuacii,
gdy figury zachodza na siebie); rysuje
odcinki o podanej dtugosci; oblicza
obwody trojkatow, kwadratow i
prostokatow (w centymetrach);

Blok tematyczny: Swieta narodowe

29. Truskawki z bitg
$mietang

Prawa 1 obowigzki
Przynaleznos$¢
kulturowa i narodowa
Umiejetnosci praktyczne
— pomiar

Korzystanie z informacji
Analizowanie i
interpretowanie tekstow
kultury

Aktywnos$¢ muzyczna
Czynno$ci umystowe
wazne dla uczenia si¢
matematyki

Liczenie 1 sprawno$¢
rachunkowa

Ekspresja przez sztuke
Srodowisko techniczne

- jest tolerancyjny wobec 0séb innej
narodowosci, tradycji kulturowej itp.; wie,
ze wszyscy ludzie majg rowne prawa;

- zna symbole narodowe (barwy, godto,
hymn narodowy) 1 najwazniejsze
wydarzenia historyczne; orientuje si¢ w
tym, ze sg ludzie szczegdlnie zastuzeni dla
miejscowosci, w ktorej mieszka, dla Polski
1 $wiata;

- mierzy i zapisuje wynik pomiaru
dtugosci, szerokosci 1 wysokosci
przedmiotow oraz odlegtosci; postuguje sie
jednostkami: milimetr, centymetr, metr;
wykonuje tatwe obliczenia dotyczace tych
miar (bez zamiany jednostek 1 wyrazen
dwumianowanych w obliczeniach
formalnych); uzywa pojecia kilometr w
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—poznawanie,
obslugiwanie i
szanowanie urzadzen

sytuacjach zyciowych, np. jechaliSmy
autobusem 27 kilometrow (bez zamiany na
metry);

- czyta teksty i recytuje wiersze, z
uwzglednieniem interpunkcji i intonacji;

- ma potrzebg¢ kontaktu z literaturg i1 sztukg
dla dzieci, czyta wybrane przez siebie i
wskazane przez nauczyciela ksiazki,
wypowiada si¢ na ich temat;

- zna 1 stosuje nastgpujace rodzaje
aktywnos$ci muzycznej: $piewa w zespole
piosenki ze stuchu (nie mniej niz 10
utworow w roku szkolnym); §piewa z
pamigci hymn narodowy;

- rozpoznaje 1 nazywa kota, kwadraty,
prostokaty i trojkaty (rowniez nietypowe,
polozone w rézny sposob oraz w sytuacji,
gdy figury zachodza na siebie); rysuje
odcinki o podanej dtugosci; oblicza
obwody trojkatow, kwadratow i
prostokatéw (w centymetrach);

- dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100
(bez algorytmow dziatan pisemnych);
sprawdza wyniki odejmowania za pomocg
dodawania;

- podejmuje dziatalnos$¢ tworcza,
postugujac si¢ takimi srodkami wyrazu
plastycznego jak: ksztalt, barwa, faktura w
kompozycji na ptaszczyznie 1 w przestrzeni
(stosujac okreslone materialy, narzedzia i
techniki plastyczne);

- rozumie potrzeb¢ organizowania
dziatania technicznego: pracy
indywidualne;j i zespotowej;

Blok tematyczny: Warszawa — stolica Polski

30. Spaghetti

Postugiwanie si¢
komputerem
Wyszukiwanie i
korzystanie z informacji
Recepcja sztuki
Korzystanie z informacji
Tworzenie wypowiedzi
Umiejetnos$ci praktyczne
— pomiar

Srodowisko techniczne
—poznawanie,
obslugiwanie i

-umie obstugiwa¢ komputer - postuguje si¢
mysz3 i klawiatura;

- postuguje si¢ wybranymi programami i
grami edukacyjnymi, rozwijajac swoje
zainteresowania; korzysta z opcji w
programach;

- przeglada wybrane przez nauczyciela
strony internetowe (np. stron¢ swojej
szkoty);

- rozpoznaje wybrane dzieta architektury i

sztuk plastycznych nalezace do polskiego 1
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szanowanie urzadzen
Recepcja sztuki

europejskiego dziedzictwa kultury; opisuje
ich cechy charakterystyczne (postugujac
si¢ elementarnymi terminami wtasciwymi
dla tych dziedzin dziatalnosci tworczej);

- uwaznie slucha wypowiedzi 1 korzysta z
przekazywanych informaciji;

- w formie ustnej i pisemnej tworzy:
kilkuzdaniowa wypowiedz, krotkie
opowiadanie i opis, list prywatny,
zyczenia, zaproszenie;

- mierzy i zapisuje wynik pomiaru
dhugosci, szerokos$ci i wysokosci
przedmiotow oraz odlegtosci; postuguje sie
jednostkami: milimetr, centymetr, metr;
wykonuje tatwe obliczenia dotyczace tych
miar (bez zamiany jednostek 1 wyrazen
dwumianowanych w obliczeniach
formalnych); uzywa pojecia kilometr w
sytuacjach zyciowych, np. jechali§my
autobusem 27 kilometrow (bez zamiany na
metry);

- wazy przedmioty, uzywajac okreslen:
kilogram, pot kilograma, dekagram, gram,;
wykonuje tatwe obliczenia, uzywajac tych
miar (bez zamiany jednostek i1 bez wyrazen
dwu mianowanych w obliczeniach
formalnych);

- odmierza ptyny r6znymi miarkami;
uzywa okreslen: litr, pot litra, ¢wier¢ litra;
- przedstawia pomysly rozwigzan
technicznych: planuje kolejne czynnosci,
dobiera odpowiednie materiaty (papier,
drewno, metal, tworzywo sztuczne,
materialy witokiennicze) oraz narzedzia;

- rozumie potrzebe organizowania
dziatania technicznego: pracy
indywidualnej i zespotowej;

- rozpoznaje wybrane dzieta architektury 1
sztuk plastycznych nalezace do polskiego i
europejskiego dziedzictwa kultury; opisuje
ich cechy charakterystyczne (postugujac
si¢ elementarnymi terminami wtasciwymi
dla tych dziedzin dziatalnosci tworczej),

Blok tematyczny: Prawa i obowiazki dziecka i ucznia

31. Kruche Prawa i obowigzki

- Zna prawa ucznia i jego obowiazki (w
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ciasteczka

dziecka i ucznia
Korzystanie z informacji
Tworzenie wypowiedzi
Zasady bezpieczenstwa
Prawa 1 obowigzki
Odro6znia dobro od zta
Liczenie 1 sprawnos$¢
rachunkowa
Umiejetnosci praktyczne
— pomiar

Srodowisko techniczne
—poznawanie,
obstugiwanie i
szanowanie urzadzen

tym zasady bycia dobrym kolega),
respektuje je; uczestniczy w szkolnych
wydarzeniach;

- uwaznie slucha wypowiedzi 1 korzysta z
przekazywanych informacji;

- tworzy wypowiedzi w formie ustnej i
pisemnej: kilkuzdaniowa wypowiedz,
krotkie opowiadanie i opis, list prywatny,
Zyczenia, zaproszenie;

- zna zagrozenia ze strony ludzi; potrafi
powiadomi¢ dorostych o wypadku,
zagrozeniu, niebezpieczenstwie; zna
numery telefonéw: pogotowia
ratunkowego, strazy pozarnej, policji oraz
ogolnopolski numer alarmowy 112;

- rozumie, ze ludzie majg réwne prawa,
niezaleznie od tego, gdzie si¢ urodzili, jak
wygladaja, jaka religie wyznaja, jaki maja
status materialny; okazuje szacunek
osobom starszym;

- wie, Ze nie mozna zabiera¢ cudzej
wlasnosci 1 stara si¢ tego przestrzegac; wie,
ze nalezy naprawi¢ wyrzadzong szkode;
dostrzega, kiedy postaci z basni,
opowiadan, legend, komiksow nie
przestrzegajg reguly ,,nie kradnij”;

- dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100
(bez algorytmow dziatan pisemnych);
sprawdza wyniki odejmowania za pomoca
dodawania;

- odmierza ptyny ré6znymi miarkami;
uzywa okreslen: litr, pot litra, ¢wier¢ litra;
- odczytuje temperature (bez koniecznos$ci
postugiwania si¢ liczbami ujemnymi, np. 5
stopni mrozu, 3 stopnie ponizej zera);

- rozumie potrzebe organizowania
dziatania technicznego: pracy
indywidualnej i zespotowej;

Blok tematyczny: Po prostu Mama

32. Owocowe
zwierzatko

Analizowanie i
interpretowanie tekstow
kultury

Aktywnos$¢ muzyczna
Srodowisko techniczne
poznawanie,
obstugiwanie i

- przejawia wrazliwo$¢ estetycznag,
rozszerza zasob slownictwa poprzez
kontakt z dzietami literackimi;

- w tekscie literackim zaznacza wybrane
fragmenty, okresla czas i miejsce akcji,
wskazuje gtéwnych bohaterow;

- czyta teksty i recytuje wiersze, z
uwzglednieniem interpunkcji i intonacji;
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szanowanie urzadzen
Liczenie 1 sprawno$¢
rachunkowa

- w zakresie odbioru muzyki zna i stosuje
nastepujace rodzaje aktywno$ci muzycznej
$piewa w zespole piosenki ze stuchu (nie
mniej niz 10 utwordéw w roku szkolnym);
$piewa z pamieci hymn narodowy;

- przedstawia pomysty rozwigzan
technicznych: planuje kolejne czynnosci,
dobiera odpowiednie materiaty (papier,
drewno, metal, tworzywo sztuczne,
materialy witokiennicze) oraz narzedzia;

- rozumie potrzeb¢ organizowania
dziatania technicznego: pracy
indywidualnej i zespolowej;

- dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100
(bez algorytméw dziatan pisemnych);
sprawdza wyniki odejmowania za pomoca
dodawania;

Blok tematyczny: Dzien Dziecka

33. Sorbet z jagdd

Umiejetnos$ci praktyczne
- pomiar

Srodowisko techniczne
poznawanie,
obstugiwanie 1
szanowanie urzadzen
Tworzenie wypowiedzi
Dziecko — uczestnik
ruchu drogowego
Zycie w rodzinie
Liczenie 1 sprawnos$¢
rachunkowa

Edukacja zdrowotna i
bezpieczenstwo

- wazy przedmioty, uzywajac okreslen:
kilogram, pot kilograma, dekagram, gram;
wykonuje tatwe obliczenia, uzywajac tych
miar (bez zamiany jednostek 1 bez wyrazen
dwu mianowanych w obliczeniach
formalnych);

- odmierza ptyny r6znymi miarkami;
uzywa okreslen: litr, pot litra, ¢wier¢ litra;
- przedstawia pomysly rozwigzan
technicznych: planuje kolejne czynnosci,
dobiera odpowiednie materialy (papier,
drewno, metal, tworzywo sztuczne,
materialy wtokiennicze) oraz narzedzia;

- rozumie potrzebe organizowania
dziatania technicznego: pracy
indywidualnej i zespotowej;

- w formie ustnej i pisemnej tworzy:
kilkuzdaniowa wypowiedz, krotkie
opowiadanie i opis, list prywatny,
zyczenia, zaproszenie;

- wie, jak nalezy bezpiecznie poruszac si¢
po drogach (w tym na rowerze) i korzystac¢
ze srodkow komunikacji; wie, jak trzeba
zachowac si¢ w sytuacji wypadku;

- identyfikuje si¢ ze swoja rodzing i jej
tradycjami; podejmuje obowigzki domowe
1 rzetelnie je wypetnia; rozumie, co to jest
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sytuacja ekonomiczna rodziny, i wie, ze
trzeba do niej dostosowac swe
oczekiwania;

- odczytuje wskazania zegarow: w
systemach: 12- i 24-godzinnym,
wyswietlajacych cyfry i ze wskazoéwkami;
postuguje si¢ pojeciami: godzina, pot
godziny, kwadrans, minuta; wykonuje
proste obliczenia zegarowe

- dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100
(bez algorytmoéw dziatan pisemnych);
sprawdza wyniki odejmowania za pomocg
dodawania;

- dostrzega roznice pomigdzy literg 1
gloska; dzieli wyrazy na sylaby; oddziela
wyrazy w zdaniu, zdania w tekscie;

- wybiera bezpieczne miejsce do zabaw;
wie, do kogo zwrocic€ si¢ o pomoc w
sytuacji zagrozenia zdrowia, zycia.

Blok tematyczny: Propozycje ciekawych wakacj

34. Risotto z
kurczakiem i
brokutami

Korzystanie z informacji
Tworzenie wypowiedzi
Ekspresja przez sztuke
Umiejetno$ei praktyczne
— pomiar

Srodowisko techniczne
poznawanie,
obstugiwanie 1
szanowanie urzadzen

- uwaznie slucha wypowiedzi i korzysta z
przekazywanych informaciji;

- w formie ustnej i pisemnej tworzy:
kilkuzdaniowa wypowiedz, krotkie
opowiadanie i opis, list prywatny,
zyczenia, zaproszenie;

- wykonuje tatwe obliczenia pieni¢zne
(cena, ilo$¢, wartos¢) 1 radzi sobie w
sytuacjach codziennych wymagajacych
takich umiejetnosci;

- uwaznie slucha wypowiedzi 1 korzysta z
przekazywanych informacji;

- podejmuje dziatalnos$¢ tworcza,
postugujac sie takimi §rodkami wyrazu
plastycznego jak: ksztalt, barwa, faktura w
kompozycji na ptaszczyznie 1 w przestrzeni
(stosujac okreslone materialy, narzedzia i
techniki plastyczne);

- wazy przedmioty, uzywajac okreslen:
kilogram, pot kilograma, dekagram, gram;
wykonuje tatwe obliczenia, uzywajac tych
miar (bez zamiany jednostek i1 bez wyrazen
dwu mianowanych w obliczeniach
formalnych);

- przedstawia pomysty rozwigzan
technicznych: planuje kolejne czynnosci,
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dobiera odpowiednie materiaty (papier,
drewno, metal, tworzywo sztuczne,
materialy witokiennicze) oraz narzedzia;

- rozumie potrzeb¢ organizowania
dziatania technicznego: pracy
indywidualnej i zespotowe;;

- przestrzega zasad bezpieczenstwa
zachowania si¢ w trakcie zaje¢ ruchowych;
postuguje si¢ przyborami sportowymi
zgodnie z przeznaczeniem,

Blok tematyczny: Pon

ad wszystko bezpieczenstwo

35. Kisiel z soku

Dziecko — uczestnik - wie, jak nalezy bezpiecznie poruszac si¢
ruchu drogowego po drogach (w tym na rowerze) i korzysta¢
Tworzenie wypowiedzi
Umiejetnos$ci praktyczne
— pomiar

Srodowisko techniczne

ze srodkow komunikacji; wie, jak trzeba
zachowac si¢ w sytuacji wypadku;

- uczestniczy w rozmowach: zadaje
pytania, udziela odpowiedzi i prezentuje

poznawanie, wlasne zdanie; poszerza zakres stownictwa
obstugiwanie i i struktur sktadniowych;
szanowanie urzadzen - odmierza ptyny ré6znymi miarkami;

uzywa okreslen: litr, pot litra, ¢wier¢ litra;
- rozumie potrzebe organizowania
dziatania technicznego: pracy
indywidualnej i zespotowej;

6.6. TRESCI KSZTALCENIA | PRZEWIDYWANE OSIAGNIECIA
JEZYKA OBCEGO NOWOZYTNEGO PO KLASIE ||

Obszary Tresci Przewidywane osiagnig¢cia ucznia
aktywnosci ksztalcenia
uczniow podstawowe
j. niemiecki Mowienie, - stucha nagrania, powtarza za wzorem, uzupetnia
stuchanie i wypowiedz o ustyszane elementy,
liczenie - nazywa i wskazuje czgsci ciata cztowieka, die Beine, der

Kopf, Die Augen, der Mund, die Zihne, der Bauch, die
Hand, der Finger, die Lippen, der Mund, die Nase, Die
Fiile

- nazywa kwiaty 1 rosliny,

die Wasserlilie, die Rose, der Enzian, die Freesie, die
Tulpe, die Nelke, das Stiefmiitterchen, die Gerbera, der
Flieder, die Orchidee, der Lowenzahn, das Maiglockchen,
die Narzisse, das Veilchen, die Lilie, die Butterblume

- wymienia zwierzgta zyjace w ZOO,

Das Kamel, Der Léwe, Die Giraffe, Der Gorilla, Der
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Elefant, Die Giraffe, Der Fisch,

- dokonuje obliczen w zakresie 20,

- wymienia liczebniki gtowne do 100,

- nazywa wskazang liczbg,

- szereguje liczby,

- rozpoznaje monety i banknoty euro,

- dokonuje obliczen pienigznych, /Wie viel ist das?/

- dokonuje obliczen kalendarzowych,

- méwi formule zakupow, Ich méchte... kaufen

- rozumie proste polecenia, reaguje wtasciwie na nie,

- nazywa sprzety, meble w swoim pokoju, der Spiegel, der
Schrank, die Uhr, die Lampe, das Sofa, der Fenster, der
Tisch, der Stuhl, das Bild, die Vorhdnge,

- okresla potozenie przedmiotow, in, auf, unter, hinter

- wymienia zajecia w czasie wolnym, co umie robi¢ czego

nie umie, Tischtennis spielen, Klavier spielen, einen

Kopfstand machen, Fufball spielen, schwimmen, Inline

skaten, Ski fahren, reiten

- zna glowne kierunki na mapie, der Norden,der Suden,

der Westen, der Osten

- wymienia sasiadow Polski, Detschland, Russland,

Tschechische Republik,Litauen

- nazywa kraje Europejskie, Osterreich, England,

Frankreich, Italien, Griechenland, Holland, Danemark

- zna i wymienia stolice tych krajow, Kopenhagen, Berlin,

Paris, Wien, Rom, Athen, Amsterdam

Czytanie i
pisanie

- czyta proste teksty: historyjki obrazkowe i dialogi,

- wpisuje podpisy pod obrazkami,

- uktada 1 zapisuje zdania z rozsypanek wyrazowych,

- pisze zdania o swoich ulubionych zajgciach,

- pisze o swoim przyjacielu przyjaciodtce, Er heifst ... und
ist mein bester Freund

- pisze zdania o ulubionym przedmiocie w szkole, gern,
lieber, am liebsten

- odpowiada na pytania o wyglad danej cz¢sci garderoby,
zwierzecia badz przyboru szkolnego,

- rozwigzuje krzyzowki i rozsypanki literowe,

Recytacja i
Spiewanie

- prezentuja umiejetnosci jezykowe na uroczystosciach
szkolnych, dzien otwarty szkoty, dzien mamy i taty,
jubileusz szkoty,

Praca w grupie

- rozpoznaje na mapie Europy kraje, przygotowuje z
kolegami podpisy do tych krajow, koloruje flage opora
wskazuje stolicg¢ danego panstwa

- przygotowuja zielnik z roslinami rosngcymi w poblizu
szkoty

Praca ze
stfownikiem
obrazkowym,

- korzysta ze stownikéw, odnajduje znaczenie wskazanych
wyrazoéw, badz zapis ortograficzny,
- korzysta z tablicy multimedialnej, pracuje ze stownikiem
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multimedialnym

on-line

6.7. TRESCI KSZTALCENIA | PRZEWIDYWANE OSIANIECIA UCZNIA

PO KLASIE Il

Obszary Tresci Przewidywane osiagniecia ucznia
aktywnosci ksztalcenia

uczniow podstawowe

Polonistyczna

Korzystanie z
informacji

- uwaznie shucha wypowiedzi i korzysta z
przekazywanych informacji,

- czyta i rozumie teksty przeznaczone dla dzieci i
wycigga z nich wnioski,

- wyszukuje w tek$cie potrzebne informacje i w miare
mozliwos$ci korzysta ze stownikow i encyklopedii
przeznaczonych dla dzieci,

- zna formy uzytkowe tekstow,

Analizowanie i
interpretowanie
tekstow kultury

- rozszerza zasob stownictwa poprzez kontakt z dzietami
literackimi,

- w tekscie literackim zaznacza wybrane fragmenty,
okresla czas 1 miejsce akcji, wskazuje gltownych
bohateréw,

- czyta teksty 1 recytuje wiersze, z uwzglednieniem
interpunkcji i intonacji,

- czyta wybrane przez siebie i wskazane przez
nauczyciela ksigzki, wypowiada si¢ na ich temat;

Tworzenie
wypowiedzi

- w formie ustnej 1 pisemnej: kilkuzdaniowa wypowiedz,
krétkie opowiadanie, krotki opis, list prywatny, zyczenia,
zaproszenie,

- dobiera wlasciwe formy komunikowania si¢ w r6znych
sytuacjach spotecznych,

- uczestniczy w rozmowach,
literatura,

- dba o kultur¢ wypowiadania sie,

takze inspirowanych

Spoteczna i
etyczna

Praca zespotowa

- wie, jak nalezy zachowac si¢ w stosunku do dorostych i
rowiesnikow, stosuje odpowiednie formy
grzecznosciowe;

- rozumie potrzebe utrzymywania dobrych relacji z
sgsiadami w miejscu zamieszkania;

- jest chetny do pomocy, respektuje prawo innych do
pracy i wypoczynku,

- wie, ze nie mozna zabiera¢ cudzej wlasnosci 1 stara si¢
tego przestrzegac; wie, ze nalezy naprawi¢ wyrzadzong
szkode; dostrzega, kiedy postaci z basni, opowiadan,
legend, komiksow nie przestrzegaja reguty ,,nie kradnij”;
pamigta o oddawaniu pozyczonych rzeczy, nie niszczy
ich;

- nawigzuje 1 pielggnuje przyjaznie w miar¢ swoich
mozliwosci,
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Prawa i
obowiazki

- jest tolerancyjny wobec os6b innej narodowosci,
tradycji kulturowej itp.; wie, ze wszyscy ludzie maja
rOwne prawa,

- Zzna prawa ucznia i jego obowigzki (w tym zasady bycia
dobrym Kkolegg), respektuje je; uczestniczy w szkolnych
wydarzeniach,

- rozumie, ze ludzie majg réwne prawa, niezaleznie od
tego, gdzie si¢ urodzili, jak wygladaja, jaka religi¢
Wwyznaja, jaki majg status materialny; okazuje szacunek
osobom starszym;

Zycie w
rodzinie

- identyfikuje si¢ ze swoja rodzing i jej tradycjami;
podejmuje obowigzki domowe 1 rzetelnie je wypetnia;
rozumie, co to jest sytuacja ekonomiczna rodziny, i wie,
ze trzeba do niej dostosowac swoje oczekiwania,

Odrdznia dobro
od zla

- stara si¢ by¢ sprawiedliwym i prawdoméwnym; nie
krzywdzi stabszych i pomaga potrzebujacym,

Przynalezno$¢
kulturowa i
narodowa

- zna najblizsza okolice, jej wazniejsze obiekty, tradycje;
wie, w jakim regionie mieszka; uczestniczy w
wydarzeniach organizowanych przez lokalng
spotecznos¢,

- zna symbole narodowe (barwy, godto, hymn narodowy)
1 najwazniejsze wydarzenia historyczne; orientuje si¢ w
tym, ze sg ludzie szczegolnie zastuzeni dla miejscowosci,
w ktorej mieszka, dla Polski i §wiata,

Matematyczna

Czynnosci
umystowe
wazne dla
uczenia si¢
matematyki

- liczy od 1 do danej liczby 1 w tyl od danej liczby do 1,
dziesigtkami od danej liczby w zakresie 100 1 setkami od
danej liczby w zakresie 1000,

- zapisuje cyframi i odczytuje liczby w zakresie 1000,

- porownuje dowolne dwie liczby w zakresie 1000
(stownie 1 z uzyciem znakéw <, >, =),

- dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100, sprawdza
wyniki odejmowania za pomoca dodawania,

- w pamigci mnozy 1 dzieli liczby w zakresie tabliczki
mnozenia, sprawdza wyniki dzielenia za pomoca
mnozenia i odwrotnie, korzysta z wtasnosci dziatan,

- rozwigzuje tatwe rownania jednodziataniowe z
niewiadomg w postaci okienka (bez przenoszenia na
druga strong),

- rozwigzuje zadania tekstowe wymagajace wykonania
jednego dziatania (w tym zadania na poréwnywanie
roznicowe),

- rozwigzuje proste zadania tekstowe,

- rozwigzuje zadania tekstowe na poréwnywanie
roznicowe,

Umiejetnosci
praktyczne —
pomiar,
obliczenia
pieni¢zne,

- wykonuje latwe obliczenia pieni¢zne (cena, ilo$¢,
warto$¢) 1 radzi sobie w sytuacjach codziennych
wymagajacych takich umiejetnosci,

- mierzy i zapisuje wynik pomiaru dtugos$ci, szerokosci i
wysokosci przedmiotow oraz odlegtosci; postuguje sie
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Zegarowe,

jednostkami: milimetr, centymetr, metr, wykonuje tatwe
obliczenia dotyczace tych miar (bez zamiany jednostek i
wyrazen dwumianowanych w obliczeniach formalnych);
uzywa pojecia kilometr w sytuacjach zyciowych, np.
jechaliSmy autobusem 27 kilometrow (bez zamiany na
metry),

- postuguje sie oznaczeniami jednostek miary dtugosci 1
ich skrotami,

- wazy przedmioty, uzywajac okreslen: kilogram, pof
kilograma, dekagram, gram; wykonuje tatwe obliczenia,
uzywajac tych miar (bez zamiany jednostek 1 bez
wyrazen dwumianowanych w obliczeniach formalnych),

- uzywa miar pojemnosci, odmierza plyny réznymi
miarkami, uzywa okreslen: éwieré litra, pot litra, litr,
wykonuje proste obliczenia,

- odczytuje temperature (bez konieczno$ci postugiwania
si¢ liczbami ujemnymi, np. 5 stopni mrozu, 3 stopnie
ponizej zera),

- odczytuje i zapisuje liczby w systemie rzymskim od |
do XX,

- podaje i zapisuje daty; zna kolejno$¢ dni tygodnia i
miesiecy; porzadkuje chronologicznie daty; wykonuje
obliczenia kalendarzowe w sytuacjach zyciowych,

- odczytuje wskazania zegardw w systemach: 12- i 24-
godzinnym, wyswietlajacych cyfry i ze wskazowkami;
postuguje si¢ pojeciami: godzina, péf godziny, kwadrans,
minuta, wykonuje proste obliczenia zegarowe (peine
godziny),

- rozpoznaje 1 nazywa kota, kwadraty, prostokaty i
trojkaty (rowniez nietypowe, polozone w roézny sposob
oraz w sytuacji, gdy figury zachodza na siebie; rysuje
odcinki o podanej dtugosci; oblicza obwody trojkatow,
kwadratow i prostokatéw (w centymetrach),
- rysuje figury symetryczne, rysuje
powigkszeniu i pomniejszeniu,

figury w

Techniczna

Srodowisko
techniczne -
poznawanie,
obslugiwanie i
szanowanie
urzadzen

- orientuje si¢ w sposobach wytwarzania przedmiotow
codziennego uzytku, sprzetu gospodarstwa domowego,

- rozpoznaje rodzaje maszyn i urzadzen,

- okresla warto§¢ urzadzen technicznych z punktu
widzenia cech uzytkowych (fatwa lub trudna obstluga),
ekonomicznych (tanie lub drogie w zakupie i
uzytkowaniu), estetycznych (np. tadne lub brzydkie),

Realizuje
»droge”
powstawania
przedmiotow od
pomystu do

wytworu

- przedstawia pomysty rozwigzan technicznych: planuje
kolejne czynnosci, dobiera odpowiednie materiaty
(papier, drewno, metal, tworzywo sztuczne, materiaty
wlokiennicze) oraz narzedzia,

- rozumie potrzeb¢ organizowania dzialania
technicznego: pracy indywidualnej i zespotowej,

- posiada umiejetnosci: odmierzania potrzebnej ilosci
produktu, korzystajac z prostych instrukcji i schematow
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rysunkowych,

BHP

- utrzymuje tad 1 porzagdek w miejscu pracy,

- wlasciwie uzywa narzedzi i urzadzen technicznych,

- wie, jak bezpiecznie porusza¢ si¢ po drogach (w tym na
rowerze) i korzysta¢ ze srodkéw komunikacji,

- wie, jak trzeba zachowac si¢ w sytuacji wypadku,

Ruchowa i
zdrowotna

Sprawnos¢
fizyczna

- umie wykona¢ probg sity mig$ni brzucha oraz prébe
gibkosci dolnego odcinka kregostupa,

- potrafi pokonywac¢ przeszkody naturalne i sztuczne;

- wykonuje ¢wiczenia roOwnowazne bez przyboru, z
przyborem i na przyrzadzie

- postuguje sie pitka,

- bierze udziat w =zabawach, minigrach 1 grach
terenowych, zawodach sportowych, respektujac reguty i
podporzadkowujac si¢ decyzjom sedziego

Edukacja
zdrowotna

- dba o higieng¢ osobista 1 czysto$¢ odziezy,

- wie, jakie znaczenie dla zdrowia ma wlasciwe
odzywianie si¢ oraz aktywno$¢ fizyczna,

- przestrzega zasad bezpiecznego zachowania si¢ w
trakcie zaje¢ ruchowych; postuguje sie przyborami
sportowymi zgodnie z ich przeznaczeniem,

- wie, Ze nie moze samodzielnie zazywac lekarstw i
stosowac §rodkow chemicznych niezgodnie z
przeznaczeniem,

- potrafi wybra¢ bezpieczne miejsce do zabaw 1 gier
ruchowych; wie, do kogo zwroci¢ si¢ o pomoc w sytuacji
zagrozenia zdrowia lub zycia.

- zna podstawowe zasady racjonalnego odzywiania sig;
rozumie konieczno$¢ kontrolowania stanu zdrowia 1
stosuje si¢ do zalecen stomatologa i lekarza,

- dba 0 zdrowie i bezpieczenstwo swoje i innych (w
miare swoich mozliwos$ci); orientuje si¢ w zagrozeniach
ze strony ro$lin 1 zwierzat, a takze w zagrozeniach typu
burza, huragan, $niezyca, lawina, powddz itp.; wie, jak
trzeba zachowac si¢ w takich sytuacjach,

Przyrodnicza

Zycie w
wybranych
ekosystemach

- opisuje zycie w wybranych ekosystemach: w lesie, w
ogrodzie, w parku, na face 1 w zbiornikach wodnych,

- nazywa charakterystyczne elementy typowych
krajobrazow Polski: nadmorskiego, nizinnego, gorskiego,

Myslenie
naukowe

- obserwuje prowadzi proste doswiadczenia przyrodnicze,
analizuje je 1 wiaze przyczyne ze skutkiem,

Plastyczna

Ekspresja przez
sztuke

- ilustruje sceny i sytuacje,

- podejmuje dziatalno$¢ tworcza, postugujac sie
srodkami wyrazu plastycznego,

- realizuje proste projekty w zakresie form uzytkowych,
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w tym stuzace ksztattowaniu wtasnego wizerunku i
otoczenia oraz upowszechnianiu kultury w §rodowisku
szkolnym,

Recepcja sztuki | - rozréznia dziedziny dziatalno$ci tworczej cztowieka,
Muzyczna Aktywnos¢ - zna 1 stosuje nastepujace rodzaje aktywnosci
muzyczna muzycznej: Spiewa w zespole piosenki ze stuchu (nie

mniej niz 10 utworow w roku szkolnym), $piewa z
pamigci hymn narodowy; gra na instrumentach
perkusyjnych (proste rytmy i wzory rytmiczne) oraz
melodycznych (proste melodie i akompaniamenty);
realizuje sylabami rytmicznymi, gestem oraz ruchem
proste rytmy i wzory rytmiczne; reaguje ruchem na puls
rytmiczny i jego zmiany, zmiany tempa, metrum i
dynamiki (maszeruje, biega, podskakuje); tanczy
podstawowe kroki i figury krakowiaka, polki oraz innego
prostego tanca ludowego,

- rozroznia podstawowe elementy muzyki (melodia, rytm,
wysoko$¢ dzwigku, akompaniament, tempo, dynamika) i
znaki notacji muzycznej (wyraza ruchowo czas trwania
wartosci rytmicznych, nut i pauz),

- aktywnie stucha muzyki i okresla jej cechy: rozroznia i
wyraza §rodkami pozamuzycznymi charakter
emocjonalny muzyki, rozpoznaje utwory wykonane: solo
1 zespotowo, na chor i orkiestre; orientuje si¢ w rodzajach
gltosow ludzkich (sopran, bas) oraz w instrumentach
muzycznych (fortepian, gitara, skrzypce, trabka, flet,
perkusja); rozpoznaje podstawowe formy muzyczne —
AB, ABA (wskazuje ruchem lub gestem ich kolejne
czesci),

Informatyczna | Poshugiwanie
si¢ komputerem

- postuguje si¢ myszg i klawiatura,

- poprawnie nazywa glowne elementy zestawu
komputerowego,

- postuguje si¢ wybranymi programami i grami
edukacyjnymi, rozwijajac swoje zainteresowania;
korzysta z opcji w programach,

Wyszukiwanie i
korzystanie z
informacji

- przeglada wybrane przez nauczyciela strony
internetowe (np. strone swojej szkoty),

- dostrzega elementy aktywne na stronie internetowej,
nawiguje po stronach w okre$lonym zakresie,

- odtwarza animacje i prezentacje multimedialne

6.8. ZINTEGROWANE TRESCI KSZTALCENIA | PRZEWIDYWANE
OSIAGNIECIA UCZNIA PO KLASIE 111

Kulinarny obszary

aktywnosci uczniow Zintegrowane tresci
ksztalcenia

Przewidywane osiagniecia ucznia
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Blok tematyczny: Wspomnienia z wakacji

1. Sery regionalne -
rézne smaki.
Przygotowanie
prostego dania
charakterystyczneg
o dla danego
regionu.

Korzystanie z
informacji

Edukacja zdrowotna
Umiejetnos$ci
praktyczne — pomiar,
obliczenia pieni¢zne,
zegarowe,

Czynnosci umystowe
wazne dla uczenia si¢
matematyki

Realizuje ,,droge”
powstawania
przedmiotow od
pomystu do wytworu
BHP

Wyszukiwanie i
korzystanie z informacji
Ekspresja przez sztuke

- uwaznie shlucha wypowiedzi i korzysta
z przekazywanych informacji;

- czyta i rozumie teksty przeznaczone dla
dzieci na I etapie edukacyjnym i wyciaga
Z nich wnioski;

- wyszukuje w teks$cie potrzebne
informacje;

- zna podstawowe zasady racjonalnego
odzywiania si¢

- rozumie potrzeb¢ organizowania
dziatania technicznego: pracy
indywidualnej i zespotowej; posiada
umiejetnosci odmierzania potrzebnej
ilosci produktow;

- dba 0 bezpieczenstwo wiasne i innych:
utrzymuje tad i porzadek w miejscu
pracy;

- wlasciwie uzywa narzedzi i urzadzen
technicznych;

- podaje i zapisuje daty; wykonuje
obliczenia kalendarzowe w sytuacjach
zyciowych;

- wykonuje proste obliczenia zegarowe;

- wykonuje tatwe obliczenia pienigzne
(cena, ilos¢, wartosc);

- wyszukuje i korzysta z informacji:
przeglada wybrane przez nauczyciela
strony internetowe (np. stron¢ swojej
szkoty;

- zna zagrozenia wynikajace z
korzystania z komputera, Internetu i
multimediow;

- odtwarza animacje i prezentacje
multimedialne,

- ilustruje sceny i sytuacje (realne i
fantastyczne) inspirowane wyobraznia,
basnia, opowiadaniem, muzyka, korzysta
z narze¢dzi multimedialnych; podejmuje
dziatalno$¢ tworcza,

Blok tematyczny: Co mam w tornistrze? - Drugie

sniadanie

2. Przygotowanie
drugiego $niadania
wg wlasnego

Wyszukiwanie i
korzystanie z informacji
Edukacja zdrowotna

- wyszukuje i korzysta z informacji:
przeglada wybrane przez nauczyciela
strony internetowe (np. stron¢ swojej
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przepisu.

Ekspresja przez sztuke
Wyszukiwanie i
korzystanie z informacji

szkoty;

- zna zagrozenia wynikajace z
korzystania z komputera, Internetu i
multimedioéw;

- Zna podstawowe zasady racjonalnego
odzywiania si¢;

Klasyfikuje obiekty, dzieli produkty
zywnosciowe na grupy (warzywa, nabial,
migso);

- ilustruje sceny i sytuacje (realne i
fantastyczne) inspirowane wyobraznia,
basnia,

opowiadaniem, muzyka, korzysta z
narzedzi multimedialnych; podejmuje
dziatalnos¢ tworcza,

- odtwarza animacje i prezentacje
multimedialne,

Blok tematyczny: Jesien

ia sady si¢ rumieniq..

3. Jablko i gruszka
tacza lato 1 jesien —
degustacja roznych
odmian jabtek i
gruszek, okreslanie
r6éznic w smaku i
konsystenciji.
Wazenie owocow.

Myslenie naukowe
Sprawno$¢ fizyczna
Umiejetnosci
praktyczne — pomiar,
obliczenia pieni¢zne,
zegarowe,

Czynnosci umystowe
wazne dla uczenia si¢
matematyki
Wyszukiwanie i
korzystanie z informacji

- wyjasnia zalezno$¢ zjawisk przyrody
od por roku; jak zachowac si¢
odpowiednio do warunkéw
atmosferycznych;

- bierze udziat w zabawach, mini grach i
grach terenowych, zawodach
sportowych, respektujac reguty i
podporzadkowujac si¢ decyzjom
sedziego;

- odczytuje wskazania zegaréw: w
systemach: 12- i 24-godzinnym,
wyswietlajacych cyfry i ze
wskazdwkami; postuguje si¢ pojeciami:
godzina, pot godziny, kwadrans, minuta;
wykonuje proste obliczenia zegarowe;

- klasyfikuje obiekty, tworzy kolekcje;
- wazy przedmioty, uzywajac okreslen:
kilogram, pot kilograma, dekagram,
gram; wykonuje tatwe obliczenia,
uzywajac tych miar (bez zamiany
jednostek i bez wyrazen dwu
mianowanych w obliczeniach
formalnych);

- odtwarza animacje i prezentacje
multimedialne,

Blok tematyczny: Zatrzyma¢é lato w kuchni

4. Kiszenie ogorkow
Wg przepisow.
Czytanie r6znych
przepisow,
porownywanie ich.

Edukacja zdrowotna
Myslenie naukowe
Umiejetnosci
praktyczne — pomiar,
obliczenia pieni¢zne,
zegarowe,

- zna podstawowe zasady racjonalnego
odzywiania sig¢;

- obserwuje i prowadzi proste
do$wiadczenia przyrodnicze, analizuje je
1 wigze przyczyng ze skutkiem;

- odmierza ptyny r6znymi miarkami;
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Czynnosci umystowe
wazne dla uczenia si¢
matematyki

BHP

Wyszukiwanie i
korzystanie z informacji

uzywa okreslen: litr, pot litra, ¢wierc
litra;

- rozwigzuje zadania tekstowe
wymagajace wykonania jednego
dziatania (w tym zadania na
poréwnywanie roznicowe);

- odmierza ptyny réznymi miarkami;
uzywa okreslen: litr, pot litra, cwieré
litra;

- dba o bezpieczenstwo wiasne i innych:
utrzymuje tad i porzadek w miejscu
pracy;

- odtwarza animacje i prezentacje
multimedialne,

Blok tematyczny: Ziemniaczane przysmaki

5. Ziemniaczane
przysmaki — satatka
ziemniaczana na
rézne sposoby

Analizowanie i
interpretowanie tekstow
kultury

Tworzenie wypowiedzi
Korzystanie z
informacji
Umiejetnosci
praktyczne — pomiar,
obliczenia pieni¢zne,
zegarowe,

BHP

Zycie w wybranych
ekosystemach
Edukacja zdrowotna
Ekspresja przez sztuke

- w tekscie literackim zaznacza wybrane
fragmenty, okresla czas 1 miejsce akcji,
wskazuje gtéwnych bohaterow;

- uczestniczy w rozmowach: zadaje
pytania, udziela odpowiedzi i prezentuje
wiasne zdanie; poszerza zakres
stownictwa i struktur sktadniowych;

- wyszukuje w tekscie potrzebne
informacje;

- odczytuje i zapisuje liczby w systemie
rzymskim od | do XX

- Nazywa ro$liny uprawiane w Polsce;
- zna podstawowe zasady racjonalnego
odzywiania si¢;

- wlasciwie uzywa narzedzi 1 urzadzen
technicznych;

- odczytuje i zapisuje liczby w systemie
rzymskim od | do XX

- rysuje figury w powigkszeniu 1
pomniejszeniu; kontynuuje regularno$¢
w prostych motywach (np. szlaczki,
rozety);

- podejmuje dziatalnos$¢ tworcza,
postugujac sie takimi §rodkami wyrazu
plastycznego jak: ksztalt, barwa, faktura
w kompozycji na plaszczyznie i w
przestrzeni;

Blok tematyczny: Wyko

pki — wycieczka do gospo

darstwa agroturystycz-nego

6.

Pieczone ziemniaki —
pieczenie ziemniakow
w ognisku, wspolne
przygotowanie dipu do
pieczonych

Zycie w wybranych
ekosystemach
Myslenie naukowe
Edukacja zdrowotna
Umiejetnosci
praktyczne — pomiar,

- opisuje zycie w wybranych
ekosystemach:

- obserwuje i prowadzi proste
doswiadczenia przyrodnicze, analizuje je
1 wigze przyczyne ze skutkiem,;

- zna podstawowe zasady racjonalnego
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ziemniakow z
twarozku i jogurtu.
Odmierzanie
potrzebnej ilosci
produktow zgodnie z
przepisem —
odczytywanie
pojemnos$ci opakowan
z produktami
SpoZywczymi.

obliczenia pieni¢zne,
zegarowe,

Czynnosci umystowe
wazne dla uczenia si¢
matematyki
Wyszukiwanie i
korzystanie z informacji

odzywiania sig¢;

- wazy przedmioty, uzywajac okreslen:
dekagram, gram;

- dodaje liczby w zakresie 100 (bez
algorytméw dziatan pisemnych).

- rozwigzuje zadania tekstowe
wymagajgce wykonania jednego
dziatania,

- odtwarza animacje i prezentacje
multimedialne,

Blok tematyczny: Kolorowe witaminy

7. Szybkie danie z
mrozonych warzyw
— przygotowanie
potrawy z gotowej
mrozonki
warzywnej —
gotowane warzywa
z bulka tarta

Zycie w wybranych
ekosystemach
Umiejetnosci
praktyczne — pomiar,
obliczenia pieni¢zne,
Zegarowe,

Tworzenie wypowiedzi
Sprawnos$¢ fizyczna
Edukacja zdrowotna
Wyszukiwanie i
korzystanie z informacji

- nazywa ros$liny uprawiane w Polsce;

- wazy przedmioty, uzywajac okreslen:;
wykonuje tatwe obliczenia, uzywajac
miar: kilogram, pot kilograma,
dekagram, gram (bez zamiany jednostek
1 bez wyrazen dwu mianowanych w
obliczeniach formalnych);

- pisze czytelnie i estetycznie
(przestrzega zasad kaligrafii), dba o
poprawnos$¢ gramatyczng, ortograficzng
oraz interpunkcyjna;

- postuguje si¢ pitka: rzuca, chwyta,
koztuje, odbija i prowadzi ja;

- wykonuje przeskoki jednono6z i obunéz
nad niskimi przeszkodami;

- zna podstawowe zasady racjonalnego
odzywiania sig,

- odtwarza animacje i prezentacje
multimedialne,

Blok tematyczny: Smaczne i zdrowe rozmaitosci surowkowe

8.

Wykonanie surowki z
kiszonych warzyw —
krojenie warzyw,
Scieranie na tarce.

Edukacja zdrowotna
Zycie w wybranych
ekosystemach
Umiejetnosci
praktyczne — pomiar,
obliczenia pieni¢zne,
Zegarowe,

Czynnosci umystowe
wazne dla uczenia si¢
matematyki

BHP

Wyszukiwanie i
korzystanie z informacji

- dba o zdrowie 1 bezpieczenstwo swoje
i innych;

- nazywa czg¢sci ciala i organy
wewnetrzne ludzi (np. serce, pluca,
zotadek);

- rozwigzuje zadania tekstowe
wymagajace wykonania jednego
dziatania (w tym zadania na
porownywanie r6zZnicowe;

- wykonuje tatwe obliczenia pieni¢zne
(cena, ilos¢, wartosc);

- dba o bezpieczenstwo wiasne i innych:
utrzymuje tad i porzadek w miejscu
pracy;

- wlasciwie uzywa narzedzi i urzadzen
technicznych;

- zna podstawowe zasady racjonalnego
odzywiania si¢;

- odtwarza animacje i prezentacje
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| multimedialne,

Blok tematyczny: Od ziarenka do bochenka. Wycieczka do piekarni

9. Pieczenie chleba
wg przepisu —
wyrabianie ciasta,
odmierzanie czasu
w kolejnych
etapach dziatan
kulinarnych.

Tworzenie wypowiedzi
Przynaleznos$¢
kulturowa i narodowa
BHP

Umiejetnosci
praktyczne — pomiar,
obliczenia pieni¢zne,
zegarowe,
Wyszukiwanie i
korzystanie z informacji

- wie, jak wazna jest praca w zyciu
cztowieka; wie, jaki zawod wykonuja
jego najblizsi 1 znajomi; wie, czym
zajmuje si¢ np. mtynarz, piekarz, szewc;
- w formie ustnej i pisemnej:
kilkuzdaniowa wypowiedz; pisze
czytelnie i estetycznie (przestrzega zasad
kaligrafii), dba o poprawnos¢
gramatyczng, ortograficzng oraz
interpunkcyjna;

- dba o bezpieczenstwo wlasne i innych:
utrzymuje tad i porzadek w miejscu
pracy;

- odczytuje wskazania zegarow: w
systemach:  12- i  24-godzinnym,
wyswietlajacych cyfry i ze
wskazowkami; postuguje si¢ pojgciami:
godzina, pot godziny, kwadrans, minuta;
wykonuje proste obliczenia zegarowe
(petne godziny);

- odtwarza animacje i prezentacje
multimedialne,

Blok tematyczny: Szacunek dla chleba

10. Dziatanie drozdzy
— dos$wiadczenie.
Drozdzowe
buleczki.

Zycie w wybranych
ekosystemach
Myslenie naukowe
Umiejetnosci
praktyczne — pomiar,
obliczenia pieni¢zne,
zegarowe,

Czynnosci umystowe
wazne dla uczenia si¢
matematyki
Wyszukiwanie i
korzystanie z informacji

-opisuje zycie w wybranych
ekosystemach: na polu;

-obserwuje i prowadzi proste
dos$wiadczenia przyrodnicze, analizuje je
1 wigze przyczyne ze skutkiem;

- odmierza ptyny r6Zznymi miarkami;
uzywa okreslen: litr, p6t litra, ¢wierc
litra;

- poréwnuje dowolne dwie liczby w
zakresie 1000 (stownie i z uzyciem
znakow <, >, =);

- rozwigzuje zadania tekstowe
wymagajace wykonania jednego
dziatania (w tym zadania na
porownywanie rOZnicowe, ...)

- odtwarza animacje i prezentacje
multimedialne,

Blok tematyczny: Kipi kasza....

11. Kolorowa kasza —
przepis na satatke z
kaszg.

Umiejetnosci
praktyczne — pomiar,
obliczenia pieni¢zne,
Zegarowe,

Edukacja zdrowotna
Wyszukiwanie i
korzystanie z informacji

- wazy przedmioty, uzywajac okreslen:;
wykonuje tatwe obliczenia, uzywajac
miar: kilogram, pot kilograma,
dekagram, gram (bez zamiany jednostek
1 bez wyrazen dwu mianowanych w
obliczeniach formalnych);

- odmierza ptyny r6znymi miarkami;
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uzywa okreslen: litr, pot litra, ¢wierc
litra;

- odczytuje wskazania zegaréw: w
systemach: 12- i 24-godzinnym,
wys$wietlajacych cyfry i ze
wskazowkami; postuguje si¢ pojeciami:
godzina, pot godziny, kwadrans, minuta;
wykonuje proste obliczenia zegarowe;

- Zna podstawowe zasady racjonalnego
odzywiania si¢;

- odtwarza animacje i prezentacje
multimedialne,

Blok tematyczny: Zimowy krajobraz

12. Deser z kaszy
manny na mleku z
sokiem
owocowym.,

Edukacja zdrowotna
Umiejetnosci
praktyczne — pomiar,
obliczenia pieni¢zne,
zegarowe,

BHP

Wyszukiwanie i
korzystanie z informacji

- zna podstawowe zasady racjonalnego
odzywiania si¢

- utrzymuje tad i porzadek w miejscu
pracy;

- wazy przedmioty, uzywajac okreslen:;
wykonuje tatwe obliczenia, uzywajac
miar: kilogram, pot kilograma,
dekagram, gram (bez zamiany jednostek
1 bez wyrazen dwu mianowanych w
obliczeniach formalnych);

- odmierza ptyny r6Znymi miarkami;
uzywa okreslen: litr, p6t litra, ¢wierc
litra;

- odtwarza animacje i prezentacje
multimedialne,

Blok tematyczny: Pierni

kowe ciasto.

13. Pieczenie piernika.

Analizowanie i
interpretowanie tekstow
kultury

Tworzenie wypowiedzi
Umiejetnosci
praktyczne — pomiar,
obliczenia pieni¢zne,
zegarowe,

Czynnos$ci umystowe
wazne dla uczenia si¢
matematyki

Srodowisko techniczne
- poznawanie,
obstugiwanie i
szanowanie urzadzen
Wyszukiwanie i
korzystanie z informacji

- przejawia wrazliwo$¢ estetycznag,
rozszerza zasob stownictwa poprzez
kontakt z dzietami literackimi,

- tworzy wypowiedzi: w formie ustnej i
pisemnej: kilkuzdaniowa wypowiedz,
krotkie opowiadanie;

- orientuje si¢ w sposobach wytwarzania
réznych artykutéw spozywcezych (,,jak to
zrobiono?”).

- wazy przedmioty, uzywajac okreslen:;
wykonuje tatwe obliczenia, uzywajac
miar: kilogram, p6t kilograma,
dekagram, gram;

- mnozy i dzieli liczby w zakresie
tabliczki mnozenia ...

podaje z pamieci iloczyny w zakresie
tabliczki mnozenia; sprawdza wyniki
dzielenia za pomocg mnozenia;

- odtwarza animacje i prezentacje
multimedialne,
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Blok tematyczny: Nasze ulubione pierogi

14. Wykonanie
pierogow z
réznymi farszami.

Praca zespotowa
Zycie w rodzinie
Umiejetnosci
praktyczne — pomiar,
obliczenia pieni¢zne,
Zegarowe,

Czynno$ci umystowe
wazne dla uczenia si¢
matematyki

- identyfikuje si¢ ze swojg rodzing i jej
tradycjami;

- wykonuje tatwe obliczenia pieni¢zne
(cena, ilos¢, wartos¢) 1 radzi sobie w
sytuacjach codziennych wymagajacych
takich umiejetnos$ci; zna bedace w
obiegu monety i banknoty; zna wartos$¢
nabywczg pienigdzy, rozwigzuje zadania
tekstowe wymagajace wykonania
jednego dziatania;

- wspoOlpracuje z innymi w zabawie, w
nauce szkolnej i w sytuacjach
zyciowych; przestrzega regut
obowigzujacych w spotecznosci
dziecigcej oraz $wiecie dorostych, wie,
jak nalezy zachowywac si¢ w stosunku
do dorostych i réwiesnikow (formy
grzecznosciowe);

- wazy przedmioty, uzywajac okreslen:
kilogram, pot kilograma, dekagram,
gram; wykonuje tatwe obliczenia,
uzywajac réznych miar (tyzka, szklanka,
itp.).

- mnozy 1 dzieli liczby w zakresie
tabliczki mnozenia podaje z pamigci
iloczyny w zakresie tabliczki mnozenia;
sprawdza wyniki dzielenia za pomoca
mnozenia;

Blok tematyczny: Karnawal, karnawal — r6ze karnawalowe

15. Wykonanie
ciasteczek roze
karnawatowe.

Analizowanie i
interpretowanie tekstow
kultury

BHP

Umiejetnosci
praktyczne — pomiar,
obliczenia pieni¢zne,
zegarowe,

- przejawia wrazliwos$¢ estetyczna,
rozszerza zasob slownictwa poprzez
kontakt z dzietami literackimi;

- w tekscie literackim zaznacza wybrane
fragmenty, okre$la czas i miejsce akcji,
wskazuje gtownych bohaterow;

- dba o bezpieczenstwo wiasne i innych:
utrzymuje fad 1 porzadek w miejscu
pracy,

- wlasciwie uzywa narzedzi i urzadzen
technicznych,

- rozpoznaje i nazywa kota, kwadraty,
prostokaty i trojkaty (rOwniez nietypowe,
potozone w rdzny sposob oraz w
sytuacji, gdy figury zachodza na siebie);
rysuje odcinki o podanej dlugosci;
oblicza obwody trojkatow, kwadratow i
prostokatow (w centymetrach);
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Blok tematyczny: Balwanek

16. Serowy batwan na
stodko i stono —
wykonanie wg
przepisu.

Analizowanie i
interpretowanie tekstow
kultury

Tworzenie wypowiedzi
Edukacja zdrowotna
Umiejetnos$ci
praktyczne — pomiar,
obliczenia pieni¢zne,
zegarowe,

Czynnosci umystowe
wazne dla uczenia si¢
matematyki

Myslenie naukowe

- przejawia wrazliwo$¢  estetyczna,
rozszerza zasOb stownictwa poprzez
kontakt z dzietami literackimi, w teksScie
literackim zaznacza wybrane fragmenty,
okresla czas 1 miejsce akcji, wskazuje
glownych bohaterow;

- tworzy wypowiedzi: w formie ustnej i
pisemnej opis;

- Zna podstawowe zasady racjonalnego
odzywiania si¢;

- rozpoznaje 1 nazywa kola;

- odczytuje temperaturg (bez
konieczno$ci postugiwania si¢ liczbami
ujemnymi, np. 5 stopni mrozu, 3 stopnie
ponizej zera);

- porownuje dowolne dwie liczby w
zakresie 1000 (stownie 1 z uzyciem
znakow <, >, =);

- rozwigzuje  zadania  tekstowe
wymagajace wykonania jednego
dziatania (w tym  zadania na

poréwnywanie rdznicowe, ...)
- wyjasnia zalezno$¢ zjawisk przyrody
od po6r roku;

Blok tematyczny: Spotkanie z dietetykiem

17. Uktadanie
jadtospisu na jeden
dzien.

Tworzenie wypowiedzi
Edukacja zdrowotna
Czynnosci umystowe
wazne dla uczenia si¢
matematyki

Sprawno$¢ fizyczna

- uczestniczy w rozmowach, takze
inspirowanych literaturg: zadaje pytania,
udziela odpowiedzi, prezentuje wtasne
zdanie 1 formutuje wnioski; poszerza
zakres slownictwa i struktur
sktadniowych

- Zna podstawowe zasady racjonalnego
odzywiania si¢

- liczy (w przéd i w tyl) od danej liczby
po 1, dziesigtkami od danej liczby w
zakresie 100 i setkami od danej liczby w
zakresie 1000

- przyjmuje pozycje wyjsciowe i
ustawienia do ¢wiczen oraz wykonuje
przewrdt w przod, skacze przez
skakanke, wykonuje przeskoki jednon6z
1 obunodz nad niskimi przeszkodami,
wykonuje ¢wiczenia rOwnowazne bez
przyboru, z przyborem

Blok tematyczny: Pomysl na zdrowa przekaske

18. Wykonanie
zdrowej przekaski

Ekspresja przez sztuke
Czynnosci umystowe

- podejmuje dziatalnos$¢ tworcza,
postugujac sie takimi §rodkami wyrazu
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wg inwencji
uczniow - paluszki
marchewkowe,

kolorowe kanapki z

wykorzystaniem
wafli ryzowych i
pieczywa
chrupkiego.

wazne dla uczenia si¢
matematyki
Realizuje ,,droge”
powstawania
przedmiotow od
pomystu do wytworu
BHP

plastycznego jak: ksztalt, barwa, faktura
w kompozycji na ptaszczyznie i w
przestrzeni

- liczy (w przéd i w tyl) od danej liczby
po 1, dziesigtkami od danej liczby w
zakresie 100 i setkami od danej liczby w
zakresie 1000

- przedstawia pomysty rozwigzan
technicznych: planuje kolejne czynnosci,
dobiera odpowiednie materiaty (papier,
drewno, metal, tworzywo sztuczne,
materialy witokiennicze) oraz narzedzia,

- rozumie potrzeb¢ organizowania
dziatania technicznego: pracy
indywidualnej i zespolowe;,

- posiada umiejetnosci: odmierzania
potrzebnej ilo$ci materiatu, cigcia

- dba o bezpieczenstwo wlasne i innych:

- utrzymuje tad i porzadek wokot siebie,
W miejscu pracy; sprzata po sobie i
pomaga innym w utrzymaniu porzadku,

- wilasciwie uzywa narzedzi i urzadzen
technicznych,

Blok tematyczny: Energ

ia — co to takiego? Energetyczne przekaski.

19. Energetyczne
przekaski —
batoniki miodowo
zbozowe z
suszonymi
owocami.

Realizuje ,,droge”
powstawania
przedmiotow od
pomyshu do wytworu
BHP

Czynnosci umystowe
wazne dla uczenia si¢
matematyki
Umiejetnosci
praktyczne — pomiar,
obliczenia pieni¢zne,
zegarowe,

- realizuje  ,droge” powstawania
przedmiotéw od pomystu do wytworu:

- przedstawia pomysly rozwigzan
technicznych: planuje kolejne czynnosci,
dobiera odpowiednie materialy (papier,
drewno, metal, tworzywo sztuczne,
materialy wtokiennicze) oraz narzedzia,

- rozumie potrzeb¢ organizowania
dziatania technicznego: pracy
indywidualnej i zespolowe;,

- posiada umiejetnosci: odmierzania
potrzebnej ilosci materiatu, cigcia

- dba o bezpieczenstwo wlasne 1 innych:

- utrzymuje tad i porzadek wokot siebie,
W miejscu pracy; sprzata po sobie i
pomaga innym w utrzymaniu porzadku,

- wlasciwie uzywa narzedzi 1 urzadzen
technicznych,

- liczy (w przod i w tyt) od danej liczby
po 1, dziesigtkami od danej liczby w
zakresie 100 i setkami od danej liczby w
zakresie 1000;

- wazy przedmioty, uzywajac okreslen:
kilogram, pot kilograma, dekagram,
gram; wykonuje tatwe obliczenia,
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uzywajac réznych miar;

Blok tematyczny: Geome

tryczna kuchnia — Kraina trojkatow.

20. Rogaliki z
trojkatow, rozki z
kwadratow
wycinanie trojkata i
kwadratu z ciasta
francuskiego,
nadziewanie
marmolada lub
jabtkami 1
formowanie
ciasteczek.

Analizowanie i
interpretowanie tekstow
kultury

Tworzenie wypowiedzi
Umiejetnos$ci
praktyczne — pomiar,
obliczenia pieni¢zne,
zegarowe,

Realizuje ,,drogg”
powstawania
przedmiotoéw od
pomystu do wytworu
BHP

- czyta teksty i recytuje wiersze, z
uwzglednieniem interpunkcji 1 intonacji,
- uczestniczy w rozmowach: zadaje
pytania, udziela odpowiedzi i prezentuje
wlasne zdanie; poszerza zakres
stownictwa 1 struktur sktadniowych

- rozpoznaje i nazywa kota, prostokaty
(w tym kwadraty) i trojkaty (rowniez
polozone w rézny sposob oraz w
sytuacji, gdy figury zachodzg na siebie)

- mierzy i zapisuje wynik pomiaru
dtugosci, szerokosci 1 wysokosci
przedmiotow oraz odlegtosci; postuguje
si¢ jednostkami: milimetr, centymetr,
metr; wykonuje tatwe obliczenia
dotyczace tych miar

- przedstawia pomysty rozwigzan
technicznych: planuje kolejne czynnosci,
dobiera odpowiednie materiaty (papier,
drewno, metal, tworzywo sztuczne,
materiaty witdkiennicze) oraz narzedzia,

- rozumie potrzeb¢ organizowania
dziatania technicznego: pracy
indywidualnej i zespotowe;,

- posiada umiejetnosci: odmierzania
potrzebnej ilo$ci materiatu, cigcia

- dba o bezpieczenstwo wlasne 1 innych:

- utrzymuje tad i porzadek wokot siebie,
W miejscu pracy; sprzata po sobie 1
pomaga innym w utrzymaniu porzadku,

- wlasciwie uzywa narzedzi 1 urzadzen
technicznych,

- odczytuje wskazania zegaréw: w
systemach: 12- i 24-godzinnym,
wyswietlajacych cyfry i ze
wskazdwkami; postuguje si¢ pojeciami:
godzina, pot godziny, kwadrans, minuta;
wykonuje proste obliczenia zegarowe;

Blok tematyczny: Moja ulubiona pizza — wizyta w

pizzerii.

21. Wizyta w pizzerii
(opcjonalnie) -
zapoznanie z
procesem
powstawania pizzy,
odmierzanie
sktadnikow,

Tworzenie wypowiedzi
Praca zespotowa
Umiejetnosci
praktyczne — pomiar,
obliczenia pieni¢zne,
zegarowe,

Srodowisko techniczne

- tworzy wypowiedzi: w formie ustnej i
pisemnej: kilkuzdaniowa wypowiedz;

- wie, jak nalezy zachowywac si¢ w
stosunku do dorostych i rowiesnikow
(formy grzeczno$ciowe); rozumie
potrzebg utrzymywania dobrych relacji z
sasiadami w miejscu zamieszkania; jest
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samodzielne
wykonanie
potrawy.

- poznawanie,
obslugiwanie i
szanowanie urzadzen

chetny do pomocy, respektuje prawo
innych do pracy i wypoczynku

- orientuje si¢ w sposobach wytwarzania
roznych artykutow spozywczych (,,jak to
zrobiono?”’)

- wspoOlpracuje z innymi w zabawie, w
nauce szkolnej i w sytuacjach
zyciowych; przestrzega regut
obowigzujacych w spotecznosci
dzieciecej oraz $wiecie dorostych

wie, jak nalezy zachowywac si¢ w
stosunku do dorostych i rowiesnikow
(formy grzeczno$ciowe);

- wazy przedmioty, uzywajac okreslen:
kilogram, pot kilograma, dekagram,
gram; wykonuje tatwe obliczenia,
uzywajac réznych miar (tyzka, szklanka,
itp.).

- rozpoznaje i nazywa kota, dostrzega
symetrie, dzieli calo$¢ na pot i cwierd.

Blok tematyczny: Urodzinowe przyjecie - cz.1

22. Przygotowanie
jadtospisu na
urodziny,
wykonanie
bananowych
t6deczek.

Tworzenie wypowiedzi
Postugiwanie si¢
komputerem
Umiejetnosci
praktyczne — pomiar,
obliczenia pieni¢zne,
zegarowe,

Czynnos$ci umystowe
wazne dla uczenia si¢
matematyki

- tworzy wypowiedzi: w formie ustnej i
pisemnej zaproszenie

- tworzy teksty i rysunki: wpisuje za
pomocy klawiatury litery, cyfry 1 inne
znaki, wyrazy i zdania,

- zna podstawowe zasady racjonalnego
odzywiania sig,

- rozwigzuje  zadania  tekstowe
wymagajace wykonania jednego
dziatania

- wykonuje latwe obliczenia pieni¢zne
(cena, ilo$¢, wartos¢) 1 radzi sobie w
sytuacjach codziennych wymagajacych
takich umiejetnosci; zna bedace w
obiegu monety i banknoty;

Blok tematyczny: Urodzinowe przyjecie — cz.2

23. Zamiast lodow —
deser z galaretka w
miseczce z
pomaranczy.

Realizuje ,,droge”
powstawania
przedmiotow od

pomystu do wytworu
BHP

Tworzenie wypowiedzi
Umiejetnosci
praktyczne — pomiar,
obliczenia pieni¢zne,
zegarowe,

- przedstawia pomysly rozwigzan
technicznych: planuje kolejne czynnosci,
dobiera odpowiednie materialy (papier,
drewno, metal, tworzywo sztuczne,
materialy wtokiennicze) oraz narzedzia,

- rozumie potrzeb¢ organizowania
dziatania technicznego: pracy
indywidualnej i zespotowe;,

- posiada umiejetnosci: odmierzania
potrzebnej ilo$ci materiatu, cigcia

- dba o0 bezpieczenstwo wtasne 1 innych:
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Czynnosci umystowe
wazne dla uczenia si¢
matematyki

- utrzymuje tad 1 porzadek wokot siebie,
W miejscu pracy; sprzata po sobie i
pomaga innym w utrzymaniu porzadku,

- wilasciwie uzywa narzedzi i urzadzen
technicznych,

- dobiera wlasciwe formy
komunikowania si¢ w roznych
sytuacjach spotecznych,

- odmierza ptyny réznymi miarkami;
uzywa okreslen: litr, pot litra, cwieré
litra;

- odczytuje i zapisuje liczby w systemie
rzymskim od | do XII;

- odczytuje wskazania zegarow: w
systemach: 12- i 24-godzinnym,
wyswietlajacych cyfry i ze
wskazowkami; postuguje si¢ pojeciami:
godzina, pot godziny, kwadrans, minuta;
wykonuje proste obliczenia zegarowe
(petne godziny);

Blok tematyczny: Urodzinowe stodkosci — mini ptysie

24. Przygotowanie
ptysiow z ciasta
parzonego z bitg
$mietang.

Realizuje ,,drogg”
powstawania
przedmiotow od
pomystu do wytworu
BHP

Umiejetnosci
praktyczne — pomiar,
obliczenia pieni¢zne,
zegarowe,

- przedstawia pomysty rozwigzan
technicznych: planuje kolejne czynnosci,
dobiera odpowiednie materialy (papier,
drewno, metal, tworzywo sztuczne,
materialy wtokiennicze) oraz narzedzia,
-rozumie potrzebe organizowania
dziatania technicznego: pracy
indywidualnej i zespotowe;,

- posiada umiejetnosci: odmierzania
potrzebnej ilo$ci materiatu, cigcia

- dba o bezpieczenstwo wlasne 1 innych:

- utrzymuje tad i porzadek wokot siebie,
W miejscu pracy; sprzata po sobie i
pomaga innym w utrzymaniu porzadku,

- wlasciwie uzywa narzedzi 1 urzadzen
technicznych,

- odmierza ptyny ré6znymi miarkami;
uzywa okreslen: litr, pot litra, ¢wierc
litra;

- wazy przedmioty, uzywajac okreslen:
kilogram, pot kilograma, dekagram,
gram; wykonuje tatwe obliczenia,
uzywajac réznych miar;

Blok tematyczny: Mazurek — ciasto wielkanocne

25. Mazurek z
wykorzystaniem
wafli. Wykonanie

Korzystanie z
informacji
Realizuje ,,droge”

- wyszukuje w tekscie potrzebne
informacje i w miar¢ mozliwosci
korzysta z ksigzek kucharskich dla
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kremu zgodnie z
przepisem.

powstawania
przedmiotow od
pomystu do wytworu
BHP

Umiejetnosci
praktyczne — pomiar,
obliczenia pieni¢zne,
zegarowe,
Srodowisko techniczne
- poznawanie,
obstugiwanie 1
szanowanie urzadzen

dzieci;

- przedstawia pomysty rozwigzan
technicznych: planuje kolejne czynnosci,
dobiera odpowiednie materiaty (papier,
drewno, metal, tworzywo sztuczne,
materialy witokiennicze) oraz narzedzia,

- rozumie potrzeb¢ organizowania
dziatania technicznego: pracy
indywidualnej i zespotowej,
- posiada umiejetnosci:
potrzebnej ilo$ci materiatu,
— cigcia papieru, tektury itp.,
- dba o bezpieczenstwo wlasne 1 innych:

- utrzymuje tad i porzadek wokot siebie,
W miejscu pracy; sprzata po sobie i
pomaga innym w utrzymaniu porzadku,

- wlasciwie uzywa narzedzi i1 urzadzen
technicznych,

- orientuje si¢ w sposobach wytwarzania
roznych artykutow spozywczych (,,jak to
zrobiono?”);

- odmierza ptyny r6znymi miarkami;
uzywa okreslen: litr, pot litra, ¢wierc
litra;

- odczytuje wskazania zegarow: w
systemach: 12- i 24-godzinnym,
wyswietlajacych cyfry 1 ze
wskazdwkami; postuguje si¢ pojeciami:
godzina, pot godziny, kwadrans, minuta;
wykonuje proste obliczenia zegarowe
(petne godziny);

- rozpoznaje 1 nazywa kota, prostokaty
(w tym kwadraty) i trojkaty (rowniez
potozone w rdzny sposob oraz w
sytuacji, gdy figury zachodza na siebie)

- mierzy i zapisuje wynik pomiaru
dlugosci, szerokos$ci 1 wysokosci
przedmiotow oraz odlegtosci; postuguje
si¢ jednostkami: milimetr, centymetr,
metr; wykonuje tatwe obliczenia
dotyczace tych miar

odmierzania

Blok tematyczny: Na wielkanocnym stole ,,Babki,

pisanki — wielkanocne niespodzianki”

26. Uktadanie potraw
w koszyczku wg
podanego przepisu.

Korzystanie z
informacji
Umiejetnosci
praktyczne — pomiar,
obliczenia pieni¢zne,
zegarowe,

Ekspresja przez sztuke

- uwaznie stucha wypowiedzi i korzysta
z przekazywanych informacji, wyszukuje
w teks$cie potrzebne informacje

- podaje i zapisuje daty; zna kolejnos¢
dni tygodnia 1 miesigcy; porzadkuje
chronologicznie daty; wykonuje
obliczenia kalendarzowe w sytuacjach
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zyciowych

- podejmuje  dzialalno§¢  tworcza,
postugujac si¢ takimi Srodkami wyrazu
plastycznego jak: ksztalt, barwa, faktura
w kompozycji na plaszczyznie 1 w
przestrzeni (stosujac okreslone materiaty,
narzedzia i techniki plastyczne),

- rozpoznaje i nazywa kota, prostokaty
(w tym kwadraty) i trojkaty (rowniez
polozone w rézny sposob oraz w

sytuacji, gdy figury zachodzg na siebie);
rysuje odcinki o podanej dtugosci;

Blok tematyczny: Kolorowe kanapki z réznymi pastami

27. Przygotowanie
r6znych past do
kanapek.

Edukacja zdrowotna
Umiejetnosci
praktyczne — pomiar,
obliczenia pieni¢zne,
zegarowe,

Realizuje ,,droge”
powstawania
przedmiotow od
pomystu do wytworu
BHP

Wyszukiwanie i
korzystanie z informacji

- zna podstawowe zasady racjonalnego
odzywiania si¢

- przedstawia pomysty rozwigzan
technicznych: planuje kolejne czynnosci,
dobiera odpowiednie materiaty (papier,
drewno, metal, tworzywo sztuczne,
materiaty witdkiennicze) oraz narzedzia,

- rozumie potrzebe organizowania
dziatania technicznego: pracy
indywidualnej i zespolowe;,
- posiada umiejetnosci:
potrzebnej ilo$ci materiatu,
- dba o bezpieczenstwo wlasne 1 innych:

- utrzymuje tad i porzadek wokot siebie,
W miejscu pracy; sprzata po sobie 1
pomaga innym w utrzymaniu porzadku,

- wlasciwie uzywa narzedzi 1 urzadzen
technicznych,

- rozpoznaje i nazywa kota, prostokaty
(w tym kwadraty) i trojkaty (rowniez
potozone w rdzny sposob oraz w
sytuacji, gdy figury zachodza na siebie);
rysuje odcinki o podanej dlugosci;

- odtwarza animacje i prezentacje
multimedialne,

odmierzania

Blok tematyczny: Wiosna w zeszycie i na talerzu

28. Wiosenna satatka z
ogorkow,
rzodkiewki, kietek,
szczypiorku i
sataty.

Umiejetnosci
praktyczne — pomiar,
obliczenia pieni¢zne,
zegarowe,

Realizuje ,,drogg”
powstawania
przedmiotow od
pomystu do wytworu
BHP

Edukacja zdrowotna

- wykonuje tatwe obliczenia pieni¢zne
(cena, ilos¢, wartos¢) 1 radzi sobie w
sytuacjach codziennych wymagajacych
takich umiejetnosci; zna bedace w
obiegu monety i

banknoty; zna warto$¢ nabywcza
pienigdzy; rozumie, czym jest dlug;

- realizuje marszobieg trwajacy co
najmniej 15 minut;

- bierze udzial w zabawach, mini grach i
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Sprawnos¢ fizyczna

grach terenowych,

- zna bedace w obiegu monety i
banknoty; zna warto$¢ nabywcza
pienigdzy;

- Zna podstawowe zasady racjonalnego
odzywiania si¢;

- dba o bezpieczenstwo witasne 1 innych:
utrzymuje tad i1 porzadek w miejscu
pracy;

- przedstawia pomysty rozwigzan
technicznych: planuje kolejne czynnosci,
dobiera odpowiednie materiaty (papier,
drewno, metal, tworzywo sztuczne,
materiaty witdkiennicze) oraz narzedzia,

- rozumie potrzeb¢ organizowania
dziatania technicznego: pracy
indywidualnej i zespolowe;,

- posiada umiejetnosci: odmierzania
potrzebnej ilosci materiatu,

Blok tematyczny: Géralskie placki z ziemniakéw

29. Placki Analizowanie i
ziemniaczane. interpretowanie tekstow
kultury
Umiejetnosci

praktyczne — pomiar,
obliczenia pieni¢zne,
zegarowe,

Srodowisko techniczne
- poznawanie,
obstugiwanie 1
szanowanie urzadzen
Realizuje ,,droge”
powstawania
przedmiotéw od

pomystu do wytworu
BHP

- przejawia wrazliwos¢ estetyczna,
rozszerza zasob stownictwa poprzez
kontakt z dzietami literackimi

- orientuje si¢ w sposobach wytwarzania
réznych artykutéw spozywcezych (,,jak to
zrobiono?”);

- wazy przedmioty, uzywajac okreslen:
kilogram, pot kilograma, dekagram,
gram; wykonuje tatwe obliczenia,
uzywajac réznych miar;

- dba o bezpieczenstwo wlasne i innych:
utrzymuje fad 1 porzadek w miejscu
pracy;

- przedstawia pomysly rozwigzan
technicznych: planuje kolejne czynnosci,
dobiera odpowiednie materialy (papier,
drewno, metal, tworzywo sztuczne,
materialy wtokiennicze) oraz narzedzia,

- rozumie potrzeb¢ organizowania
dziatania technicznego: pracy
indywidualnej i zespotowe;,

- posiada umiejetnosci: odmierzania
potrzebnej ilosci materiatu,

- podaje 1 zapisuje daty; zna kolejnos$¢
dni tygodnia 1 miesigcy; porzadkuje
chronologicznie daty; wykonuje
obliczenia kalendarzowe w sytuacjach
zyciowych;
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- mierzy i zapisuje wynik pomiaru
odlegtosci;, km; uzywa pojecia kilometr
w sytuacjach zyciowych, wykonuje tatwe
obliczenia dotyczace tych miar

Blok tematyczny: Wielkopolskie pampuchy

30. Kluski na parze z
sosem owocowym,
wykonanie sosu
jogurtowo —
OWOCOWegO.

Umiejetnos$ci
praktyczne — pomiar,
obliczenia pieni¢zne,
zegarowe,

Srodowisko techniczne
- poznawanie,
obslugiwanie i
szanowanie urzadzen
Realizuje ,,drogg”
powstawania
przedmiotéw od
pomystu do wytworu
BHP

Wyszukiwanie i
korzystanie z informacji

- orientuje si¢ w sposobach wytwarzania
roznych artykuldw spozywczych (,,jak to
zrobiono?”);

- wazy przedmioty, uzywajac okreslen:
kilogram, pot kilograma, dekagram,
gram; wykonuje fatwe obliczenia,
uzywajac réznych miar;

- Zna podstawowe zasady racjonalnego
odzywiania si¢;

- podaje z pamieci iloczyny w zakresie
tabliczki mnozenia; sprawdza wyniki
dzielenia za pomocg mnozenia;

- odczytuje wskazania zegaroOw: w
systemach: 12- i 24-godzinnym,
wyswietlajacych cyfry i ze
wskazowkami; postuguje si¢ pojeciami:
godzina, pot godziny, kwadrans, minuta;
wykonuje proste obliczenia;

-orientuje si¢ w sposobach wytwarzania
roznych artykuldw spozywczych (,,jak to
zrobiono?”);

- dba o bezpieczenstwo wlasne 1 innych:
utrzymuje tad 1 porzadek w miejscu
pracy;

- przedstawia pomysty rozwigzan
technicznych: planuje kolejne czynnosci,
dobiera odpowiednie materialy (papier,
drewno, metal, tworzywo sztuczne,
materialy witokiennicze) oraz narzedzia,

- rozumie potrzeb¢ organizowania
dziatania technicznego: pracy
indywidualnej i zespotowej,
- posiada umiejetnosci:
potrzebnej ilo$ci materiatu,
- zauwaza, ze jedna figura jest
powiekszeniem lub pomniejszeniem
drugiej;; rysuje figury w powigkszeniu i
pomniejszeniu;

- odtwarza animacje i prezentacje
multimedialne,

odmierzania

Blok tematyczny: Nadmorskie opowiesci

31. Nadziewane

\ Realizuje ,,droge”

\ - przedstawia rozwigzan

pomysty
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muszelki
makaronowe.

powstawania
przedmiotéw od
pomystu do wytworu
BHP

Czynnos$ci umystowe
wazne dla uczenia si¢
matematyki
Umiejetnosci
praktyczne — pomiar,
obliczenia pieni¢zne,
zegarowe,

technicznych: planuje kolejne czynnosci,
dobiera odpowiednie materiaty (papier,
drewno, metal, tworzywo sztuczne,
materialy witokiennicze) oraz narzedzia,

- rozumie potrzeb¢ organizowania
dziatania technicznego: pracy
indywidualnej i zespotowej,
- posiada umiejetnosci:

potrzebnej ilo$ci materiatu,
- utrzymuje tad 1 porzadek w miejscu

pracy,
- wlasciwie uzywa narzedzi i urzadzen
technicznych;

odmierzania

- rozwigzuje  zadania  tekstowe
wymagajace wykonania jednego
dziatania

- wazy przedmioty, uzywajac okreslen:
kilogram, pot kilograma, dekagram,
gram; wykonuje tatwe obliczenia,
uzywajac tych miar

Blok tematyczny: Na krakowskim rynku

32. Przekaski z
krakersow z pasta
twarozkowg 1
kolorowymi
warzywami.

Realizuje ,,drogg”
powstawania
przedmiotow od
pomyshu do wytworu
BHP

Czynnosci umystowe
wazne dla uczenia si¢
matematyki
Srodowisko techniczne
- poznawanie,
obstugiwanie 1
szanowanie urzadzen
Edukacja zdrowotna
Wyszukiwanie i

korzystanie z informacji

- przedstawia pomysty rozwigzan
technicznych: planuje kolejne czynnosci,
dobiera odpowiednie materialy (papier,
drewno, metal, tworzywo sztuczne,
materialy wtokiennicze) oraz narzedzia,

- rozumie potrzeb¢ organizowania
dziatania technicznego: pracy
indywidualnej i zespotowe;,
- posiada umiejetnosci:

potrzebnej ilo$ci materiatu,
- utrzymuje tad i porzadek w miejscu

pracy;

- zna podstawowe zasady racjonalnego
odzywiania sig.

-podaje z pamigci iloczyny w zakresie
tabliczki mnozenia; sprawdza wyniki
dzielenia za pomocg mnozenia;

- dodaje i odejmuje liczby w zakresie
100 (bez algorytméw dziatan
pisemnych); sprawdza wyniki
odejmowania za pomocg dodawania;
mnozy i dzieli liczby w zakresie tabliczki
mnozenia

podaje z pamieci iloczyny w zakresie
tabliczki mnozenia; sprawdza wyniki
dzielenia za pomocg mnozenia,
rozwigzuje tatwe rOwnania

odmierzania

92




jednodziataniowe z niewiadomag w
postaci okienka, rozwigzuje zadania
tekstowe wymagajace wykonania
jednego dziatania

- odtwarza animacje i prezentacje
multimedialne,

Blok tematyczny: Dzieci

dzieciom

33. Przygotowanie

potraw dla kolegow
wg wlasnej
inwencji.

Praca zespotowa
Umiejetnosci
praktyczne — pomiar,
obliczenia pieni¢zne,
zegarowe,

Czynno$ci umystowe
wazne dla uczenia si¢
matematyki
Realizuje ,,drogg”
powstawania
przedmiotéw od
pomystu do wytworu
Prawa i obowigzki
BHP

Edukacja zdrowotna

- wspolpracuje z innymi w zabawie, w

nauce szkolnej i w  sytuacjach
zyciowych; przestrzega regut
obowiazujacych w spotecznosci

dziecigcej oraz $wiecie dorostych; wie,
jak nalezy zachowywaé si¢ w stosunku
do dorostych 1 rowiesnikow (formy
grzecznosciowe);  rozumie  potrzebe
utrzymywania  dobrych  relacji  z
sgsiadamiw miejscu zamieszkania; jest
chetny do pomocy, respektuje prawo
innych do pracy i wypoczynku;

- zna prawa ucznia i jego obowiazki (w
tym zasady bycia dobrym kolega),
respektuje je; uczestniczy w szkolnych
wydarzeniach;

- utrzymuje tad i porzadek w miejscu

pracy;

- Zna podstawowe zasady racjonalnego
odzywiania sig¢.

- podaje z pamigci iloczyny w zakresie
tabliczki mnozenia; sprawdza wyniki
dzielenia za pomocg mnozenia;

- Zna podstawowe zasady racjonalnego
odzywiania si¢

- utrzymuje tad 1 porzadek w miejscu
pracy;

- wykonuje tatwe obliczenia pieni¢zne
(cena, ilos¢, wartos$¢) i1 radzi sobie w
sytuacjach codziennych wymagajacych
takich umiejetnosci; zna bedace w

obiegu monety i banknoty

- przedstawia pomysty rozwigzan
technicznych: planuje kolejne czynnosci,
dobiera odpowiednie materiaty (papier,
drewno, metal, tworzywo sztuczne,
materialy witokiennicze) oraz narzedzia,

- rozumie potrzeb¢ organizowania
dziatania technicznego: pracy
indywidualnej i zespotowej,
- posiada umiejetnosci:
potrzebnej ilo$ci materiatu

odmierzania
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-dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100
(bez algorytmdw dziatan pisemnych);
sprawdza wyniki odejmowania za
pomoca dodawania; mnozy i dzieli
liczby w zakresie tabliczki; mnozenia,
podaje z pamieci iloczyny w zakresie
tabliczki mnozenia; sprawdza wyniki
dzielenia za pomoca mnozenia,
rozwigzuje tatwe rOwnania
jednodziataniowe z niewiadomg w
postaci okienka, rozwigzuje zadania
tekstowe wymagajace wykonania
jednego dziatania

Blok tematyczny: Sztuka kulinarna

34. Dekorowanie
lodowych deseréw
owocami.

Praca zespotowa
Prawa i obowigzki
Czynnosci umystowe
wazne dla uczenia si¢
matematyki
Realizuje ,,droge”
powstawania
przedmiotow od

pomystu do wytworu
BHP

- wspolpracuje z innymi w zabawie, w

nauce szkolnej i w  sytuacjach
zyciowych; przestrzega regut
obowigzujacych w spotecznosci

dziecigcej oraz $wiecie dorostych; wie,
jak nalezy zachowywaé si¢ w stosunku
do dorostych i1 rowiesnikow (formy
grzecznosciowe);  rozumie  potrzebe
utrzymywania  dobrych  relacji  z
sgsiadamiw miejscu zamieszkania; jest
chetny do pomocy, respektuje prawo
innych do pracy i wypoczynku;

- Zna prawa ucznia i1 jego obowiazki (w
tym zasady bycia dobrym kolega),
respektuje je; uczestniczy w szkolnych
wydarzeniach;

- utrzymuje tad i porzadek w miejscu

pracy;

- przedstawia pomysty rozwigzan
technicznych: planuje kolejne czynnosci,
dobiera odpowiednie materialy (papier,
drewno, metal, tworzywo sztuczne,
materialy wtokiennicze) oraz narzedzia,

- rozumie potrzeb¢ organizowania
dziatania technicznego: pracy
indywidualnej i zespotowe;,

- posiada umiejetnosci: odmierzania
potrzebnej ilosci materiatu

- (dodaje i odejmuje liczby w zakresie
100 (bez algorytméw dziatan
pisemnych); sprawdza wyniki
odejmowania za pomocg dodawania;
mnozy i dzieli liczby w zakresie tabliczki
mnozenia; podaje z pamigci iloczyny w
zakresie tabliczki mnozenia; sprawdza
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wyniki dzielenia za pomocg mnozenia,
rozwigzuje tatwe rdbwnania
jednodziataniowe z niewiadoma w
postaci okienka, rozwigzuje zadania
tekstowe wymagajace wykonania
jednego dziatania

Blok tematyczny: Pozegnalne grillowanie

35. Przygotowanie Praca zespotowa
potraw na grilla. Prawa i obowigzki

Realizuje ,,drogg”
powstawania
przedmiotéw od
pomystu do wytworu
BHP

Edukacja zdrowotna
Umiejetnosci
praktyczne — pomiar,
obliczenia pieni¢zne,
zegarowe,

Czynnosci umystowe
wazne dla uczenia si¢
matematyki

- wspotpracuje z innymi w zabawie, w

nauce szkolnej i1 w  sytuacjach
zyciowych; przestrzega regut
obowigzujacych W spotecznosci

dzieciecej oraz $wiecie dorostych; wie,
jak nalezy zachowywaé si¢ w stosunku
do dorostych 1 rowiesnikow (formy
grzeczno$ciowe);  rozumie  potrzebe
utrzymywania  dobrych  relacji z
sgsiadamiw miejscu zamieszkania; jest
chetny do pomocy, respektuje prawo
innych do pracy i wypoczynku;

- zna prawa ucznia i jego obowiazki (w
tym zasady bycia dobrym kolega),
respektuje je; uczestniczy w szkolnych
wydarzeniach;

- utrzymuje tad 1 porzadek w miejscu

pracy;

- realizuje  ,droge” powstawania
przedmiotéw od pomystu do wytworu:

- przedstawia pomysly rozwigzan
technicznych: planuje kolejne czynnosci,
dobiera odpowiednie materialy (papier,
drewno, metal, tworzywo sztuczne,
materialy wtokiennicze) oraz narzedzia,

- rozumie potrzeb¢ organizowania
dziatania technicznego: pracy
indywidualnej i zespotowej,

- posiada umiejetnosci: odmierzania

- zna podstawowe zasady racjonalnego
odzywiania si¢

- wazy przedmioty, uzywajac okreslen:
kilogram, pot kilograma, dekagram,
gram; wykonuje fatwe obliczenia,
uzywajac réznych miar;

- dodaje i odejmuje liczby w zakresie

100 (bez algorytméw dziatan
pisemnych); sprawdza wyniki
odejmowania za pomocg dodawania,
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6.9. TRESCI KSZTALCENIA | PRZEWIDYWANE OSIAGNIECIA
JEZYKA OBCEGO NOWOZYTNEGO PO KLASIE Il

Obszary
aktywnosci
uczniow

Tresci
ksztalcenia

Przewidywane osiagniecia ucznia

podstawowe

J. niemiecki

Moéwienie,
stuchanie 1
liczenie

- mowi o swoich wakacyjnych przezyciach,

Meine Sommerferien verbringe im Gebirge, am See, am
Meer, Ausland, Land, Bauernhof,

- nazywa gléwne krajobrazy, miejsca wypoczynku,

- nazywa i opisuje pogode i jej sktadniki,

Es ist Hitze. Es regnet.

Es ist neblig. Es ist wolkig. Es blitzt. Die Sonne scheint. Es
ist windig./ Der Wind weht.

Es schneit. Die Bldtter fallen. Es ist bedeckt/ bewdlkt. Es
donnert und blitzt. Es gibt ein Gewitter.Das Obst ist reif.
Es gibt auch Regenbogen. Die Blumen bliihen.

- dokonuje odczytow temperatury, mowi czy jest ciepto,
zimno, goraco, mrozno, ES gibt Eis/ Frost.

- mOWi1 0 sSwWoim samopoczuciu, nazywa choroby i méwi o
objawach: mam goraczke, boli mnie glowa, gardio, brzuch,
mam Katar i kaszel, Ich habe Halsweh, Kopfschmerzen,
Fieber, Ich bin erkaltet.

- mowi jak nalezy dba¢ o swoje zdrowie: jes¢ zdrowe
pokarmy, my¢ zeby, rusza¢ sig, uprawiac sport,

Ich muss Gemuse und Obst essen, Ich muss rennen,
springen und laufen, Farrad fahren, Ich muss Zahne
putzen,

- podaje date, okresla godziny z minutami, ES ist zehn,
nach fiinf, Es ist sieben nach acht, Es ist halb neun, Es ist
funfzehn vor drei.

- dokonuje obliczen kalendarzowych,

- okresla wage 1 pojemnos$¢ ptynow,

Pisanie i
czytanie

- pisze zdania o swoim miejscu wypoczynku, odczytuje na
forum Kklasy zapisana prace

- podpisuje obrazki z krajobrazami: goéry, morze, las,
jezioro, taka, uktada zdania na temat tych miejsc 1 zajg¢,
ktére mogg sie tam odbywac,

- uzupehlia zdania z lukami wlasciwymi odczytami
termometru, zapisuje odczyt wyrazami badz liczbami,

- zapisuje wyrazami zimno, ciepto, goraco, mrozno dany
odczyt termometru,

- zapisuje liczebniki od 0 do 100,

- podpisuje czesci ciata

- pisze 0 swoim samopoczuciu,

- pisze o tym, co nalezy robi¢ by by¢ zdrowym,

- pisze nazwy zdrowych potraw,

- podpisuje nazwy warzyw, owocow oraz zdrowych
dodatkéw /ryz, chleb petnoziarnisty, satatki/
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- podpisuje wskazania zegaréw: godziny z minutami,
- podpisuje wskazania kalendarza: dzis$ jest 27 marca
2015r, Heute ist am 27 Marz

- wpisuje odczyty miar plyndw i wagi produktéw we
wlasciwe miejsca w zadaniach,

Spiewanie i - Prezentacja sztuki na pdéirocze oraz semestr prezentujacej
recytacja umiejetnosci jezykowe,

- §piewanie piosenek i recytacja wierszy zgodnych z

tematyka i kalendarzem wydarzen szkolnych,

Praca w grupie | - wykonuje zdrowe surowki, satatki, wedtug podanych
przepisow,

- wykonuje zaproszenia na uroczystosci klasowe dla
rodzicow 1 bliskich,

- wykonuje kalendarz wydarzen z okre§laniem gtownych
swiat, wydarzen w tym kalendarzu.

- opracowuje piramid¢ pokarmowa Lebensmittelpyramide

7. SPOSOBY OSIAGANIA CELOW

Aby wdrozenie programowych zatozen bylo skuteczne powinny by¢
spetnione odpowiednie warunki dotyczace:
- rozpoznania uczniéw, ich mozliwosci, potrzeb 1 zainteresowan, jak tez stylow
uczenia si¢, rodzajow inteligencji,
- dostosowania metod nauczania do potrzeb 1 mozliwos$ci uczniow,
- organizacji $rodowiska szkolnego — dostosowanie czasu i otoczenia
potrzebnego do realizacji okreslonych celow,
- wspolpracy z rodzicami / prawnymi opiekunami ucznidéw opartej na

wolontariacie rodzicielskim.
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7.1. ROZPOZNANIE POTRZEB | MOZLIWOSCI UCZNIOW
Kazdy cziowiek posiada indywidualny system sensoryczny odbierania

bodzcow, okreslajacy styl uczenia si¢. System ten to czgs$¢ naszego osobistego
powigzania neurologicznego, wiasciwy nam sposob reagowania i odbierania
informacji poprzez zmyst wzroku, stuchu i zmysty somatyczne.

Typy sensoryczne (Fiszer R. 1999):

- wzrokowiec: lubi porzadek, nieporzadek go dekoncentruje, jest skupiony,
spokojny, milczacy, opowiada obrazowo, stabo

przypomina sobie ustne polecenia. W procesie nauczania — uczenia si¢
potrzebuje obrazkdéw, woli czyta¢ samodzielnie niz stuchac, pisze tadnie,
poprawnie, wyraznie. Czyta bardzo dobrze, szybko. Najchetniej uczy si¢
poprzez patrzenie, czytanie, obserwacje, demonstracje;

- sluchowiec: fatwo traci koncentracje, mowi do siebie, porusza ustami podczas
czytania, moéwi dobrze 1 rytmicznie, lubi muzyke. Uczy si¢ poprzez stuchani
siebie lub innych, aktywne przestuchiwanie., Che¢tnie bierze udzial w dyskusji.
Czyta powoli. Woli powtarzac¢ na glos. Lepszy w moéwieniu niz w pisaniu. Pisze
tak, jak styszy, moze mie¢ ktopoty z ortografig.

- kinestetyk: duzo si¢ porusza, lubi dotyk, szuka kontaktu, bogato gestykuluje,
silnie reaguje emocjonalnie. Uczy si¢ poprzez dziatanie, wykonywanie,
bezposrednie zaangazowanie: doswiadczenie 1 eksperymenty. Wazny jest dla
niego ruch. Nie lubi czyta¢ — ,,wierci si¢”, preferuje opisy z akcja. Najlepiej
pamicta, to co wykona, musi wielokrotnie napisa¢ stowo, aby je zapami¢tac.
Aby si¢ koncentrowac musi si¢ ruszac.

W typowej klasie szkolnej poszczegdlne typy sensoryczne rozktadajg sig
po rowno. Mamy, wiec 1/3 wzrokowcow, 1/3 stuchowcoéw 1 1/3 kinestetykow.
Z tym, ze wigkszo$¢ uczniow posiada tak zwany typ mieszany z dominacja
jednego z typow sensorycznych. Przedstawiony program zaspakaja potrzeby

wszystkich przedstawionych grup uczniow. Proponowana formuta realizacji
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tresci ksztatcenia wraz z calg obudowa dostosowana jest do ré6znych preferenc;i
poznawczych i réznych styléw uczenia si¢ uczniow.

W zmianach w podstawie programowej w zakresie edukacji
wczesnoszkolnej wchodzacych w zycie 1 wrzesnia 2014r. wskazuje si¢ na
rozwijanie uzdolnien dzieci: ,,Kazde dziecko jest uzdolnione. Nauczyciel ma
odkry¢ te uzdolnienia 1 je rozwija¢. W trosce o to, aby dzieci odczuwaty
satysfakcje z dzialalno$ci tworczej, trzeba stwarza¢é im warunki do
prezentowania swych osiggni¢¢, np. muzycznych, wokalnych, recytatorskich,
tanecznych, sportowych, konstrukcyjnych.”

Przedstawiony program zaspakaja potrzeby wszystkich przedstawionych grup
uczniéw. Proponowana formuta realizacji treSci ksztalcenia wraz z calg
obudowa dostosowana jest do réznych preferencji poznawczych 1 rdznych
stylow uczenia si¢ uczniow. Umozliwia odkrywanie i1 rozwijanie uzdolnienia.
Stwarza dzieciom warunki do przedstawienia swoich mozliwosci 1 osiggnigC.

Pozwala poczu¢ satysfakcje z podjetych dziatan.

7.2. METODY NAUCZANIA
Program ,Matematyka ze smakiem” ukierunkowany jest przede

wszystkim na rozwdj zainteresowan matematycznych, praktyczne dziatanie
I poczuciu zadowolenia z podjetej aktywnosci.

Na potrzeby programu przyjeto definicj¢ metody nauczania, jako celowo
1 systematycznie stosowany sposOb pracy nauczyciela z uczniami, ktory
umozliwia uczniom opanowanie wiedzy wraz z umiejetnoscig postugiwania si¢
nig w praktyce, jak rowniez rozwijanie zdolnosci 1 zainteresowan poznawczych
uczniow (W. Okon, 1992).

W literaturze przedmiotu mamy do czynienia z réznymi podziatami
zarowno form, jak i metod pracy dydaktycznej. O doborze metod nauczania

I Srodkéw dydaktycznych oraz tempie realizacji treSci nauczania nauczyciel
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powinien sam zdecydowac, bioragc pod uwage przede wszystkim zréznicowane
mozliwos$ci uczniow.
W prezentowanym programie zaleca si¢ zastosowanie:

1. metod podajacych - uczenie przez przyswajanie

2. metod problemowych - uczenie si¢ przez odkrywanie

3. metod waloryzacyjnych - uczenie si¢ przez przezywanie

4. metod praktycznych (aktywizujacych) - uczenie si¢ przez dziatanie

Rolg nauczyciela jest aktywizowanie poczynan uczniow w procesie
nauczania-uczenia si¢ w tak, aby uczen mogt odegrac¢ czynna role w realizacji
zadan.
Rekomendujemy nastepujace metody aktywizujace:
- integracyjne - majace za zadanie wprowadzi¢ zyczliwg, milg i przyjazng
atmosfere w grupie, w celu skutecznej i efektywnej wspolnej pracy. Sa to takie
metody jak: "pajeczynka";
- definiowania poje¢ - majace na celu nauke analizowania, definiowania. Ucza
elementow dyskusji, wyrazania wlasnej opinii, oraz przyjmowania rozumienia
roznych punktow widzenia. Mozna tu wykorzysta¢ takie metody jak: burza
mozgdw, mapa pojeciowa;
- hierarchizacji - uczaca porzadkowania wiadomosci ze wzgledu na ich
wazno$¢. Stosuje si¢ tu takie metody jak: piramida priorytetdw, promyczkowe
uszeregowanie;
- wspolpracy - ksztattujaca u uczniow umiejetnos¢ wspotpracy, oraz zdolnosé¢
do akceptacji roznic pomigdzy ludzmi,
- dyskusyjne - uczg kulturalnej dyskusji. Zajmowania stanowiska w zwigzku
Z jakim$ problemem, ale i Szanowania zdania odmiennego;
- rozwijajace twoércze myslenie - stosowanie tej grupy metod i technik sprzyja
ksztattowaniu myslenia niekonwencjonalnego. Mozna tu dopasowac¢ takie

techniki jak fabuta z kubka, lub stowo przypadkowe;
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- grupowego podejmowania decyzji - ksztaltujagce umiejetnosé podejmowania
decyzji w grupie, uwzgledniajagc wszystkie zbiorowe zai przeciw, atakze
istniejace fakty;

- planowania - pozwalaja na podjecie pewnych planéw, organizacj¢ jakichs$
wydarzen;

- gry dydaktyczne, -ucza ucznidow przestrzegania pewnych regul, zasad. Sa
sposobem na okazanie jak nalezy radzi¢ sobie z poczuciem przegranej, oraz
jak umie¢ wygrywaé zklasg. Proponowane metody to magiczny kalkulator,
dziwne powiedzonka;

- ewaluacyjne - pozwalaja na ocen¢ wilasnej pracy a takze na przyjecie krytyki.
Stosuje si¢ tu takie metody jak termometr uczu¢, kosz iwalizeczka, tarcza.
( Krzyzewska J. 1998)

Jedng z rekomendowanych przez nas metod aktywizujacych jest metoda
projektu, dzieki ktorej uczniowie majg mozliwos¢ ksztattowania umiejetnosci
zwigzanych z podejmowanych przez nie konkretnych dziatan. Wedhug
J. Krolikowskiego "projekt to metoda nauczania, a szerzej jeden ze sposobow
realizacji okreslonego zagadnienia (zadania) szkolnego programu nauczania.
Zadanie takie mozna nazwac projektem, gdy:

- posiada tytut

- uczniowie znaja jego cele 1 formy realizacji

- okre$lone sg terminy realizacji catosci

- okreslone sg tematy realizacji cato$ci zadania 1 poszczegolnych jego etapow,
- wyznaczone s3 osoby odpowiedzialne za jego realizacje

- uczniowie znajg kryteria 1 sposdb oceniania

- okresleni sg odbiorcy

- uczniowie znajg zasady 1 formy prezentacji wynikdw swojej pracy.

(Kroélikowski J., 2001)
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,W edukacji szkolnej uczniowie realizujg najczesciej] dwa typy projektow:
badawcze i zadaniowe:

1. Projekt badawczy — moze mie¢ charakter praktyczny lub intelektualny. Polega
na poszukiwaniu odpowiedzi na otwarte pytanie (pozwalajagce na stawianie
r6znych hipotez) poprzez szeroko rozumiane badanie doswiadczalne, w drodze
analizy krytycznej zebranych informacji i sprawdzania postawionych hipotez.

2. Projekt zadaniowy — polega na praktycznych dziataniach uczniow, wykonaniu
konkretnego zadania odpowiadajgcego na okreslone potrzeby. (...)

Projekt edukacyjny moze by¢ realizowany przez jeden zespot projektowy albo
przez kilka zespotow uczniowskich biorgcych udziat w projekcie
zintegrowanym, w ktorym realizuja ten sam temat, ale rdézne jego aspekty.
Kiedy kilka zespoldw uczestniczy w tym samym projekcie, sposob ich
tworzenia moze mie¢ znaczacy wplyw na proces 1 efekty. Wazne, aby
poszczegbdlne zespoly nie rywalizowaly ze sobg, ale wspoOtpracowaty
W osigganiu celow projektu.

Zasadniczo istniejg cztery sposoby tworzenia zespotow projektowych:

- podzial dokonywany przez nauczyciela,

- samodzielny dobodr cztonkéw zespotu przez uczniow,

- losowanie,

- r0zne kombinacje sposobow wymienionych wyzej.”( Damentko K.)

Wazne dla pracy metoda projektu jest:

1. stworzenie planu dziatan:

- wybor 1 okreslenie tematu,

- wybor pytan okreslajacych podjecie koniecznych dziatan;

2. okreslenie czasu na wykonanie ustalonych dziatan: postugiwanie si¢ roznymi
przyborami, dokonanie obserwacji, sporzadzania rysunkéw z obserwacii,
bezposrednie poznawanie przedmiotoéw, zajecia w terenie, spotkania
Z ekspertami, =~ wywiady,  gromadzenie  informacji 1  materiatow;

3. sprawdzenie efektow dziatan (prezentacja efektow);
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4. podsumowanie.

7.3. INTEGRACJA TRESCI KSZTALCENIA
Przedstawione w programie ,,Matematyka ze smakiem” cele ksztatcenia

realizowane beda zgodnie z koncepcja nauczania cato$ciowego, ktérg W. Okon
formutuje, jako kierunek dydaktyczny, traktujacy tresci i metody pracy
w klasach poczatkowych, jako okreslone calosci tematyczne, ktére obejmuja
rozne tresci, zgodnie z tym, jak wystepuja one w zyciu, a nie jako odrebne
przedmioty nauczania (Okon W., 1987). Cackowska M. (1992) wyréznita dwa
typy integracji w nauczaniu poczatkowym. Nauczanie integralne obejmuje: cykl
integracji czgsciowej, tj. wybidrczej, czyli nauczania skorelowanego 1 cykl
pelnej integracji, czyli nauczania lacznego. Wartoscig nauczania catosciowego
jest integracja tresci ksztatcenia, ktéra umozliwia oddziatywanie na wszystkie
sfery osobowos$ci ucznidow. Obok integracji tre§ci wazna jest 1 istotna integracja
nauczania 1 wychowania. Tresci ksztalcenia powinny zawsze obejmowac
aspekty wychowawcze wazne dla ksztalcenia przekonan, postaw, zachowan
uczniow. Bardzo wazna jest rowniez integracja metodyczna majaca na
wzgledzie $wiadome roznicowanie metod 1 innych elementow pracy
dydaktycznej, aby stymulowatly rozw6j osobowos$ci ucznidéw.

Koncepcja nauczania caloSciowego polega na eliminacji przedmiotowego
uktadu tresci ksztalcenia 1 zastgpowania go okreslonymi tematami
0 kompleksowym charakterze, uwzgledniajac zainteresowania dzieci.

W systemie integracji uwzgledniono plaszczyzny:

- integracja tresci, ktora polega na scalaniu tresci poznawczych wszystkich
edukacji wokot wspdlnych tematow,

- integracja metodyczna, zakladajaca integrowanie w procesie ksztatcenia
réznych strategii nauczania — uczenia si¢: podajaco — ilustracyjnej, badawczej,

praktycznej, metod eksponujgcych (przezywanie),
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- integracja czynno$ciowa, ktéra opiera proces edukacyjny na réznorodnych
formach aktywnosci ucznia,

- integracja psychiczna, umozliwiajgca jednoczesnie oddzialywanie na rézne
sfery osobowosci: poznawczg, emocjonalng 1 wykonawczg.

W systemie zintegrowanym zaplanowano bloki tematyczne, do ktérych
dobrano sytuacje edukacyjne na roéznych obszarach aktywnos$ci ucznia
(polonistycznej, matematycznej, spotecznej, technicznej itd.). Sytuacja
edukacyjna jest bogata w tresci i zawiera roznorodne elementy organizacyjne.
W trakcie realizacji kazdego bloku tematycznego nalezy pamigta¢ o zachowaniu
zasad (L. Muszynska, 1974):

1. Cigglosci czasowe] — nie stosuje si¢ przerw miedzylekcyjnych, lecz kieruje
si¢ koniecznoscig ukonczenia pewnego dziatu pracy, wskazaniami higieny pracy
umystowej oraz zmeczeniem 1 potrzebami dzieci; momenty wypoczynku
I odprezenia wkomponowane w tok ciggu tematycznego.

2. Stosuje si¢ urozmaicone formy zaje¢, zroznicowane pod wzgledem trudnosci
I atrakcyjnosci, kierujac si¢ wymogami higieny pracy umystowej ucznia i jego
mozliwos$ciami psychicznymi.

3. Plynnosci zaje¢ — przechodzenie od jednej formy zaje¢ do nastepnej odbywa
si¢ W sposob naturalny, uzasadniony 1 powigzany.

Odchodzimy od formuty lekcji, jako zamknigtej catosci organizacyjnej, na
rzecz bloku tematycznego, ktorego realizacja moze by¢ zaplanowana na jeden
lub dwa dni. Dzigki takiej formule realizacji zalozonych celow nauczyciel moze
swobodnie dysponowaé czasem przeznaczony na wykonanie zadan w rdéznych
obszarach aktywnosci polonistycznej, matematycznej, przyrodniczej, spoteczne;j
itd. Proponowany program uwzglgdnia potrzeby rozwojowe, zainteresowania
I uzdolnienia ucznidéw, stwarza w procesie edukacyjnym warunki do
przezywania (emocje), dziatania, odkrywania, poznawania, do$wiadczania

poprzez ich aktywny udziat.
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Dzieci w mtodszym wieku szkolnym spostrzegaja $wiat catosciowo.
Totez integracja tresci ksztalcenia w edukacji wczesnoszkolnej utatwia dzieciom
poznawanie przedmiotow 1 zjawisk w catos$ci mozliwie wszechstronnie. Utatwia
poznawanie rzeczywistosci tak, aby mogly odkrywaé¢ zwigzki migdzy
poznawanym przedmiotem a jego otoczeniem.

1 wrzesnia 2014r. wchodza w zycie zmiany w podstawie programowej
w zakresie edukacji wczesnoszkolnej. Zmieniajg si¢ zalecane warunki i sposoby
realizacji podstawy programowej, ktore dotycza organizacji procesu
edukacyjnego w klasach edukacji wczesnoszkolnej. Edukacja w klasach 1—-IlI
szkoly podstawowej powinna by¢ realizowana w formie ksztalcenia
zintegrowanego. Ze wzgledu na prawidlowo$ci rozwoju umystowego dzieci,
tre$ci nauczania powinny narasta¢ 1 rozszerza¢ si¢ w uktadzie spiralnym, tzn.
w kazdym nastepnym roku edukacji wiadomosci i umiejetnosci nabyte przez
ucznia maj3 by¢ powtarzane 1 poglgbiane potem rozszerzane. Czas trwania zajec
edukacyjnych powinien wynika¢ z mozliwosci psychofizycznych uczniow oraz
ze sposobu realizacji poszczegdlnych treSci nauczania. Oznacza to, ze
nauczyciel nie powinien planowaé 1 przeprowadza¢ zaje¢ edukacyjnych
w systemie 45-minutowych lekcji. Ponadto, przy zachowaniu ustalonego
Z dyrektorem szkoty tygodniowego 1 dziennego czasu pracy danego oddziatu,
nauczyciel powinien kazdego dnia przeprowadza¢ ro6znorodne zajecia

edukacyjne.

7.4. ORGANIZACJA NAUCZANIA
Zintegrowany plan pracy edukacyjnej sktada si¢ blokow tematycznych, ktorych
realizacja przewidziana jest na jeden lub kilka dni w zalezno$ci od mozliwosci

ucznidw oraz planu lekcji.

Organizacja dnia aktywnosci wymaga:

- uwzglednienia mozliwie najwigcej roznorodnych form aktywnosci;
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przeplatania aktywnosci intelektualnej aktywno$cig ruchowg i artystyczna;

zaplanowania przerw: $niadaniowej, na powietrzu 1 kilku krotkich;

zorganizowania przestrzeni klasowej w  zaleznosci od potrzeb;

zadbania o wyposazenia sali, tak aby odzwierciedlata tematyke bloku;

Czas realizacji w ujeciu tresci zintegrowanych

Nr bloku Miesigc Klasa Nr bloku Miesigc Klasa
tematycznego | realizacji tematycznego | realizacji
I 1 i

1. X 5 1. IX 5) 5)
2. X 5 2. IX 5 5
3. X 5 3. IX 5 5
4. X 5 4. X 5 5
5. Xl 5 5. X 5 5
6. Xl 5 6. X 5 5
7. Xl 5 7. X 5 5
8. Xl 5 8. Xl 5 5
9 XII 5 9. Xl 5 5
10 Xl 5 10. Xl 5) 5)
11. Xl 5 11. Xl 5) 5)
12. I 5 12 XII 5 5
13. I 5 13 Xl 5 5
14. I 5 14, XII 5 5
15. I 5 15. I 5 5
16. 1 5 16. I 5 5
17. 1 5 17. I 5 5
18. 11 5 18. I 5 5
19. Il 5 19. 1 5 5
20. 11 5 20. Il 5 5
21. Il 5 21. "l 5 5
22. v 5 22. Il 5 5
23. \Y 5 23. 1l 5 5
24. 1\ 5 24. "l 5 5
25. \Y 5 25. v 5 5
26. V 5 26 v 5 5
27. Vv 5 27 v 5 5
28. V 5 28. [\ 5 5
29. V 5 29. V 5 5
30. VI 5 30. V 5 5
3L \A 5 3L V 5 5
32. VI 5 32. V 5 5

33. VI 5 5

34, VI 5 5

35. VI 5 5

Ogodlem: | 160 Ogotem: | 175 175
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Wyposazenie sal

Waznym aspektem dla skuteczno$ci realizacji programu jest organizacja
srodowiska szkolnego. Sale lekcyjne powinny sktada¢ si¢ z dwoch czesci:
edukacyjnej (wyposazonej w tablice, stoliki itp.) i rekreacyjnej (odpowiednio do
tego przystosowanej). Zalecane jest wyposazenie sal w pomoce dydaktyczne
I przedmioty potrzebne do zaje¢ (np. liczmany), sprzet audiowizualny,
komputery z dostegpem do Internetu, gry 1 zabawki dydaktyczne, kaciki
tematyczne (np. przyrody), biblioteczke itp.

Prowadzenie zaj¢¢ kulinarnych wymaga zorganizowania kulinarnego
kacika, w ktorym bedg podstawowe sprzety gospodarstwa domowego: kuchenka
z piekarnikiem, mikser, narzedzia kuchenne: moze kuchenne, deski do krojenia,
miski, talerze, salaterki, sztu¢ce, kubki / szklanki 1 inne; podktadki plastikowe,
serwetki, $rodki czystosci: mydlo w dozowniku, regczniki jednorazowe,
sciereczki, ptyn do mycia naczyh. W szkotach, ktore posiadajg szkolng kuchnie
mozna skorzysta¢ z dostgpnych w niej sprzetdéw szczegolnie z piekarnika
I kuchenki.

Nalezy z wlasciwym wyprzedzeniem ustali¢ liste¢ potrzebnych produktow

spozywczych niezbednych do sporzadzenia danego przepisu.

Obudowa dydaktyczna

Przygotowany innowacyjny  program  nauczania do  edukacji
wczesnoszkolnej ,,Matematyka ze smakiem” posiada obudowe dydaktyczng
uzupehniajacg i pasujgca pod wzgledem rozwigzan metodyczno - dydaktycznych
do programu nauczania. Uwzglednia ona potrzeby i mozliwosci zardéwno dzieci
z obnizonym wiekiem edukacyjnym w wieku 6 lat jak 1 dzieci, ktore
rozpoczynaja nauke w szkole w wieku 7 lat.
Obudowe dydaktyczng stanowia:
Klasa 1
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- Podrgcznik dla nauczyciela zawierajacy rozklad materialu nauczania,
scenariusze zajec, gry 1 zabawy,

- Podrecznik dla ucznia A — przeznaczony dla uczniéw z obnizonym wiekiem
edukacyjnym, dostosowany do ich mozliwosci,

- Podrecznik dla ucznia B — przeznaczony dla ucznidw 7 - letnich
rozpoczynajacych nauke w klasie I,

- Ksigzka kucharska ucznia klasy 1 z przepisami i1 strong ewaluacyjng
poszczegdlnych zajec,

- Prezentacje multimedialne dla wybranych blokéw tematycznych,

Klasa Il

- Podrecznik dla nauczyciela zawierajacy rozklad materialu nauczania,
scenariusze zaj¢c, gry 1 zabawy,

- Podrecznik dla ucznia A — wersja podstawowa

- Podregcznik dla ucznia B — wersja dla uczniow z wyzszymi mozliwosciami
edukacyjnymi

- Ksigzka kucharska ucznia klasy II z przepisami 1 strong ewaluacyjng
poszczegolnych zajec,

- Prezentacje multimedialne dla wybranych blokow tematycznych,

Klasa Il

- Podrgcznik dla nauczyciela zawierajacy rozklad materialu nauczania,
scenariusze zajec, gry 1 zabawy,

- Podrecznik dla ucznia A — wersja podstawowa

- Podregcznik dla ucznia B — wersja dla uczniow z wyzszymi mozliwosciami
edukacyjnymi,

- Ksigzka kucharska ucznia klasy III z przepisami 1 strong ewaluacyjng
poszczegdlnych zajec,

- Prezentacje multimedialne dla wybranych blokow tematycznych.
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W programie ,,Matematyka ze smakiem” zalozyliémy wykorzystanie

W nauczaniu programu i podr¢cznika zatwierdzonego do uzytku przez
Ministerstwo Edukacji Narodowej na podstawie Ustawy z dnia 30 maja 2014r.
0 zmianie ustawy o systemie o$wiaty oraz niektorych innych ustaw (Dz. U.

z 2014, poz.811), rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 8 lipca
2014r. w sprawie dopuszczania do uzytku szkolnego podrecznikow (Dz. U.

z 2014r., poz. 909)

Bezpieczenstwo i Higiena Pracy

Bardzo wazng kwestig jest zapewnienie bezpieczenstwa uczniow w czasie
zaje¢. Proponujemy przygotowa¢ wspolnie z uczniami i umieszczenie
w widocznym miejscu ,,Regulaminu kacika kulinarnego” oraz ,,Zasad BHP
zaje¢ kulinarnych”. Biorgc pod uwage mozliwosci ucznidw obowigzujace
zasady powinny by¢ w formie graficznej i prostych wyrazen, tak, aby byly
czytelne 1 zrozumiale dla dzieci w wieku 6 — 9 lat. O tych zasadach nalezy
pami¢ta¢ 1 ich bezwzglednie przestrzegaé podczas zaje¢. Wymaganie to
kierowane jest w szczegolnosci do nauczycieli, ktorzy zobowigzani sg do
zapewnienia bezpieczenstwa uczniom w szkole.

Informacje zawarte w regulaminie powinny dotyczy¢: pracy ucznia
zgodnie z poleceniami nauczyciela; zachowaniu nalezytej ostroznosci przy
obstudze urzadzen technicznych, elektrycznych, goracych — zimnych, ostrych
narzedzi kuchennych (n6z, widelec, nozyczki itp.), oszczedzania wody,
segregacji $mieci, czystosci rak, utrzymaniu porzadku w miejscu pracy,

zachowania przy stole, zasad wspotpracy w grupie.
Wolontariat rodzicielski

Pozycje rodzica, jako cztonka szkolnej spotecznosci prezentuje deklaracja

Europejskiego Stowarzyszenia Rodzicéw pod nazwg Karta Praw 1 Obowigzkoéw
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Rodzicow w Europie. Dokument ten zostal przyjety przez Europejskie
Stowarzyszenie Rodzicéw w grudniu 1992 roku.
1. Rodzice maja obowigzek wychowywaé swoje dzieci w duchu
odpowiedzialnos$ci za siebie 1 za caty ludzki Swiat.
2. Rodzice maja obowigzek wychowywaé swoje dzieci w sposob
odpowiedzialny i1 nie zaniedbywac ich.
3. Rodzice maja obowigzek zaangazowania si¢ jako partnerzy w nauczaniu ich
dzieci w szkole.
4. Rodzice majg obowigzek przekazywania wszelkich informacji szkotom, do
ktorych uczeszczaja ich dzieci, informacji dotyczacych mozliwos$ci osiggnigcia
wspodlnych (tj. domu i szkoty) celow edukacyjnych.
5. Rodzice maja obowigzek dokonania §wiadomego wyboru drogi edukacyjnej,
jaka ich dzieci powinny zmierzac.
6. Rodzice majg obowigzek wychowywaé¢ swoje dzieci w poszanowaniu
I akceptowaniu innych ludzi i ich przekonan.
7. Rodzice maja obowigzek osobiscie wilaczaé si¢ w zycie szkodt ich dzieci
I stanowic istotng cze$¢ spotecznosci lokalne;.
8. Rodzice majg obowigzek tworzy¢ demokratyczne, reprezentatywne
organizacje na wszystkich poziomach. Organizacje te beda reprezentowaty
rodzicow 1 ich interesy.
9. Rodzice majg obowigzek poswiecac swoj czas i uwage swoim dzieciom i ich
szkotom, tak aby wzmocni¢ ich wysitki skierowane na osiggnigcie okreslonych
celow nauczania.
10. Rodzice majg obowigzek pozna¢ siebie nawzajem, wspdipracowac ze sobg
I doskonali¢ swoje umigjetnosci  "pierwszych nauczycieli" 1 partnerow
w kontakcie: szkota - dom.

W oparciu o przedstawiony zestaw powinnosci zaleca si¢ zbudowaé
wolontariat rodzicielski, dzigki ktéremu rodzice aktywnie wiaczg si¢ w edukacje

dziecka.
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Celowa dla realizacji programu jest pomoc rodzicow szczegolnie
w pierwszych zajeciach kulinarnych opartych na dziataniach kulinarnych.
Rodzice mogg ustali¢, kto, kiedy 1 w jaki sposdb wesprze realizacj¢ programu.
Dzieki takim dziataniom respektujemy trojpodmiotowos¢ oddzialywan

wychowawczych i ksztatcagcych: uczen — szkota - dom rodzinny.

7.5. FORMY ORGANIZACJI ZAJEC
Zastosowane formy organizacyjne zaje¢ decydujg o skuteczno$ci pracy

dydaktyczno — wychowawczej. Biorgc pod uwage cele, treSci, zadania
ksztalcenia 1 wlasciwosci przedstawionego programu przyjmujemy podziat form
organizacji zaj¢¢ na prace indywidualng, zespotowa (grupowg) 1 zbiorowa.
Szczegblne znaczenie podczas realizacji zadan zawartych w programie ma
zespotowa forma zaje¢. Wedtug koncepcji J. Barteckiego uczniowie tworza
grupy (3-6 osobowe); sktad grupy jest staly, zroznicowany i rownowazny (zaby
kazdy zespot miat takie same szanse jak inne); sprawna praca w zespolach
zalezy od doktadnego okreslenia zadania, wskazania lub dostarczenia zrddet
I materiatléw oraz sposobu pracy, kierowania przebiegiem pracy; w trakcie pracy
grupowej nauczyciel czuwa nad sprawng organizacja pracy uczniéow; wyniki
uzyskane przez grupe referuje jeden z ucznidw, co zmusza wszystkich do
intensywnej pracy (sluchania, analizy); ocena uzyskanych efektow przez
poszczegdlnych ucznidow odbywa si¢ wylacznie indywidualnie. Dzigki temu
wszyscy uczniowie w klasie sg zaangazowani aktywnie w prace zwigzang
z tematem lekcji, grupa staje si¢ niezastgpionym narzedziem budzenia
aktywnosci 1 samodzielno$ci ucznidéw, wdraza uczniow do wspotdziatania,
przemyslanego podzialu zadan, a takze do racjonalnej organizacji pracy

I wspotodpowiedzialnosci za jej efekty. (Bartecki J. 1964)
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7.6. INDYWIDUALIZACJA PROCESU NAUCZANIA
Klasa szkolna jest grupa uczniow zrdznicowang pod wzgledem poziomu

I zakresu uzdolnien, zainteresowan, mozliwosci, predyspozycji. Wazne jest, aby
znalez¢ w procesie nauczania — uczenia si¢ obszary, w ktorych kazdy z uczniow
bedzie w stanie osiggng¢ swoj sukces na miar¢ swoich indywidualnych
mozliwosci.

Za S. Palka przyjmujemy, ze indywidualizacja ksztalcenia wystgpuje
wtedy, gdy nauczyciele podejmuja proby dostosowania procesu ksztatcenia do
indywidualnych wtasciwosci dzieci. Naleza do nich zdolnosci ogdlne
(inteligencja), uzdolnienia, zainteresowania, cechy temperamentu, ich zdrowie
I odchylenia od normy rozwoju psychofizycznego (Palka S. 1988). Wazng rolg
w indywidualizacji procesu ksztalcenia prezentowanego programu petni
zaproponowana strategia osiggania celow. Szczeg6lng role w indywidualizacji
procesu nauczania odgrywajg takie elementy jak: rozpoznanie potrzeb
I mozliwos$ci uczniow, zaproponowane metody, zintegrowanie tresci ksztatcenia,
organizacja zaje¢ 1 ich forma oraz trdjpodmiotowos¢ oddziatywan
wychowawczych i ksztatcgcych: uczen — szkota - dom rodzinny.

W programie korzystamy z nast¢pujacych dziatan wspomagajacych:

1. Zespotowa forma zaje¢ umozliwia dostosowanie tresci do indywidualnych
potrzeb ucznidw - utrwalanie podstawowych wiadomosSci 1 przyswajanie
nowych na tatwiejszym materiale stabszym uczniom za§ uczniowie bedacy na
WwyZszym poziomie umiejetnosci poznajg nowe tresci, poszerzaja juz zdobyte
wiadomosci.

2. Obudowa dydaktyczna programu ,Matematyka ze smakiem” roéwniez
uwzglednia rézne poziomy mozliwosci ucznidow. Umozliwia pracg¢ w grupach na
wersji zadan tatwiejszych 1 trudniejszych.

3. Wolontariat rodzicielski wspiera ucznidow w ich dziataniach. Utatwia
zdobywanie nowych umiejetnosci, daje wigksze poczucie bezpieczenstwa,

rozwija kompetencje spoteczne.
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8. POMIAR OSIAGNIEG UCZNIA
Wedlug B. Niemiecko ,, Pomiar dydaktyczny to przyporzadkowanie

uczniom — wedlug empirycznie sprawdzalnych regut — symboli (liczb, liter,
stow, zdan, innych znakow) reprezentujgcych ich okreslone osiggniecia. Reguly
dokonywania pomiaru muszg wykaza¢ si¢ celowoscia 1 skutecznoscig, a system
symboli, czyli skala pomiarowa, powinien odzwierciedla¢ wybrane wtasciwos$ci
uczniéw dzigki definicjom tych symboli oraz relacji (stosunkdéw) miedzy
symbolami.” (Niemiecko B. 2002). A. Brzezinska wskazuje na cele oceniania:

- edukacyjne — w ktorych pytamy o to, czy stawiane dziecku wymagania,
oczekiwania, nie sg zbyt wysokie, niskie, czy dziecko w swym dziataniu
zmierza we wilasciwym kierunku, czy spelnia te wymagania w oczekiwanym
czasie. Zrodlem tych wymagan jest program ksztatcenia.

- roZWOojowe — ujawniajg si¢ w pytaniach o to, jak daleko jest dziecko wzgledem
swoich wtasnych mozliwo$ci, pytamy o to czy dokonuja si¢ jakie$ zmiany
w dziecku, w jakim zmierzaja kierunku, jaki jest ich zakres, jakie jest tempo
I dynamika tych zmian — a nie tylko na jakim poziomie rozwoju jest dziecko
aktualnie. (Brzezinska A. 1993).

Zatem ocenianie powinno by¢ ciggtym procesem informujagcym uczniow
nie tylko o poziomie, na ktorym si¢ aktualnie znajduja, ale rowniez wskazywac
kierunki ich dalszych dzialan. Dzigki zwrotnej informacji proces oceniania
pomaga im si¢ uczyc.

Nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej w sposob ciaggly gromadzi informacije,
obserwuje postepy swoich ucznidéw we wszystkich obszarach ich aktywnosci:

- poznawczej,

- artystycznej,

- fizycznej,

- spoteczno — emocjonalne;j.
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Ocenie podlegaja:

- efekty podjetych dziatan z uwzglednieniem indywidualnych mozliwos$ci
I potrzeb edukacyjnych ucznia,

- przyrost umiejetnosci 1 wiadomosci,

- postawa poznawcza ucznia,

- zaangazowanie, wysitek,

- udziat 1 aktywnos¢ na zajeciach,

- wktad pracy ucznia w zdobywaniu wiadomosci 1 umiejgtnosci,

Gromadzenie informacji odbywa si¢ poprzez stosowanie réznorodnych metod
I technik:

- obserwacja,

- analiza wytworow ucznia,

- test sprawdzajacy, sprawdzian,

- r0Zmowa,

- wywiad,

- ankieta,

- karta pracy ucznia,

- analiza pracy domowej i inne.

Sposoby oceniania

W oparciu o Rozporzadzenie MEN z dnia 30 kwietnia 2007 r. w sprawie
warunkOw 1 sposobu oceniania, klasyfikowania 1 promowania uczniow
I shuchaczy oraz przeprowadzania sprawdziandw i1 egzamindOw w szkolach
publicznych, w klasach I-11l szkoly podstawowej $rodroczne i roczne oceny
klasyfikacyjne z zaje¢ edukacyjnych sg ocenami opisowymi:

- ocena S$rodroczna — podsumowuje osiggniecia edukacyjne, jest wynikiem
poOtrocznej obserwacji 1 zgromadzonych informacji, zawiera zalecenia oraz

wskazowki do dalszej pracy,
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- ocena koncoworoczna — podsumowuje osiggniecia edukacyjne w danym roku
szkolnym, okre§la zmiany w rozwoju dziecka, wynikajace ze wskazowek
zawartych w ocenie $rdédrocznej, ma charakter diagnostyczno-informacyjny, aby
rodzice po zapoznaniu si¢ z jej treScig, mogli jak najlepiej wspomagaé dziecko
w jego dalszym rozwoju.

- ocena biezgca (slowna, pisemna) - informuje na biezagco o postepach
I poziomie osiggni¢¢ edukacyjnych ucznia, wskazuje jego mocne i stabe strony,

moze by¢ wspomagana przez ustalong symbolike,

Sposoby oceny osiagnie¢ dzieci
Osiagnigcia dzieci w trakcie trwania programu monitorowane beda poprzez:
e zaangazowanie dzieci podczas zajec,
e samodzielno$¢ w rozwigzywaniu zadan,
e umiejetnos¢ pracy w zespole.
Biorgc pod uwage réznorodne aspekty oceny proponujemy zbior narzedzi
biezacego oceniania mozliwych do zastosowania podczas realizacji programu

,Matematyka ze smakiem”.

Skrotowa ocena opisowa w postaci punktow w skali 1 - 6

Poziomy Punkty Kryteria
Bardzo wysoki 6 Uzyskuje uczen, ktory:
/Swietnie; - samodzielnie formutuje pytania 1 wnioski,
Wzorowo; zauwaza zaleznosci, przyczyna, skutek,
Gratulacje; Twoj przedstawia argumenty za oraz przeciw,
sukces!; rozumie problem, rozwigzuje go samodzielnie,
Potrafisz/Umiesz - rozwija swoje umiejetnosci poprzez udzial w
wiele/ konkursach szkolnych, mi¢dzyszkolnych. Dzieli

si¢ wiedza 1 umiejetnosciami z réwiesnikami
poprzez prezentacje samodzielnie
przygotowanych projektow.

-gromadzi wszystkie wymagane przez
nauczyciela informacje, sam proponuje
zagadnienia do wskazanego tematu,
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Wysoki

/Bardzo dobrze;
Wysoko
mierzysz; Duzo
juz umiesz/
wiesz/ potrafisz/

Uzyskuje uczen, ktory:

- opanowat petny zakres wiedzy 1 umiejetnosci
okreslony programem edukacji wczesnoszkolnej
w danej klasie,

- Sprawnie postuguje si¢ zdobytymi
wiadomos$ciami, rozwigzuje samodzielnie
problemy teoretyczne i praktyczne ujete
programem zintegrowanym danej klasy, potrafi
zastosowac posiadang wiedze¢ do rozwigzywania
zadan 1 probleméw w nowych sytuacjach,

- potrafi dostrzec i poprawic¢ swoj blad.

- poprawia btedy wskazane przez nauczyciela.

- zglasza si¢ z wykonang pracg samodzielnie.

Sredni

/Dobrze; To juz
potrafisz/
umiesz/ wiesz/

Uzyskuje uczen, ktory:

- opanowal wiadomosci okre§lone programem,
- poprawnie stosuje wiadomosci, rozwigzuje
samodzielnie typowe zadania teoretyczne lub
praktyczne,

- potrafi zastosowa¢ wskazowki nauczyciela 1
samodzielnie poprawi¢ wskazany btad,

- poprawia btedy wskazane przez nauczyciela,
- zglasza si¢ z poprawkami na wezwanie
nauczyciela.

Sredni niski
/Zwigksz
wysitek; Sprobuj
jeszcze raz — uda
ci si¢/

Uzyskuje uczen, ktory:

- nie opanowat w pelni wiadomosci okre§lonych
programem w danej klasie,

- rozwigzuje (wykonuje) typowe zadania
teoretyczne o srednim stopniu trudnosci,

- poprawia wskazane btedy,

- nie rozumie w wigkszosci poruszanych
problemow, wymaga wsparcia, grupy
rowiesniczej, badz nauczyciela,

- nie zadaje samodzielnie pytan.

Niski

/Pracuj/ Cwicz
wiecej; Nie
odpuszczaj;
Wierzg, ze ci si¢

uda/

Uzyskuje uczen, ktory:

- ma braki w opanowaniu wiedzy 1 umiej¢tnosci,
ale braki te nie przekraczaja mozliwosci
uzyskania wiedzy w ciagu dalszej nauki,

- rozwigzuje (wykonuje) zadania teoretyczne i
praktyczne typowe o niewielkim stopniu
trudnos$ci z pomoca nauczyciela,

- wskazane btedy poprawia pod kierunkiem
nauczyciela,

- nie rozumie poruszanych probleméw,
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zagadnien,
- nie zadaje samodzielnie pytan,
- nie potrafi oceni¢ efektdow swojej pracy.

Niewystarczajacy
/Musisz wlozy¢
wiecej wysitku;
Wigcej pocwicz;
Nie poddawaj
si¢; Jeszcze wiele
przed toba;
Uzupetnij braki/

Uzyskuje uczen, ktory:

- nie opanowal wiadomosci 1 umiej¢tnosci
okreslonych programem w danej klasie, a braki
w wiadomos$ciach uniemozliwiajg dalsze
zdobywanie wiedzy,

- nie jest w stanie rozwigza¢ (wykonac) zadan o
niewielkim stopniu trudno$ci nawet przy
pomocy nauczyciela,

- z trudem poprawia wskazane btedy z pomoca
nauczyciela,

- nie rozumie poruszanych problemow,
zagadnien,

- nie zadaje samodzielnie pytan,

- nie potrafi oceni¢ efektow swojej pracy,

- Wymaga pomocy w grupie wyroOwnawczej,
zespole korekcyjno-kompensacyjnym.

Ocena sprawdzianu, testu, ¢wiczenia kontrolnego i innych prac pisemnych

Klasy I-11
% ogolnej ilosci punktow Poziom Cyfrowy zapis
punktow
ponizej 25% Niewystarczajacy 1
44% - 26% Niski 2
69% - 45% Sredni niski 3
89% - 70% Sredni 4
97% - 90% Wysoki 5
100% - 98% Bardzo wysoki 6
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Klasa Il

% ogolnej ilosci Poziom Cyfrowy zapis punktow
punktow

ponizej 25% Niewystarczajacy 1

49% - 26% Niski 2

69% - 50% Sredni niski 3

89% - 70% Sredni 4

99% - 90% Wysoki 5

100% Bardzo wysoki 6

Diagnoza

Diagnoza to rozpoznawanie przebiegu, wynikow 1 uwarunkowan uczenia si¢.
(Niemierko B. 2002). Celem diagnozy jest dostarczenie uczniom, nauczycielom
1 rodzicom informacji wyja$niajacej przebieg 1 wyniki uczenia si¢. Zatem
diagnoza stuzy:

- wspieraniu rozwoju ucznia oraz doskonaleniu pracy nauczyciela,

- roZpoznanie postepu.

Narzedzia diagnozy:

- obserwacja bezposrednia,

- analiza dokumentow,

- kwestionariusze,

- pomiar dydaktyczny sprawdzajacy lub roznicujacy.

Punktem wyjscia do badania przyrostu wiedzy 1 umieje¢tnosci jest diagnoza
wstepna, ktora ukazuje indywidualne mozliwo$ci uczniow. Wazne jest biezace
monitorowanie procesu nauczania — uczenia si¢, ktore wskaze tendencje
rozwojowe dziecka. Informacja ta powinna wptyna¢ na:

- dostosowanie przez nauczyciela form, metod 1 §rodkéw dydaktycznych do
potrzeb edukacyjnych uczniow,

- zaplanowanie dzialan wspierajacych lub rozwijajacych uzdolnienia,

zainteresowania ucznia,
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- modyfikacj¢ kontroli i oceniania.

W programie Matematyka ze smakiem proponujemy diagnoze wstepng w klasie

I 1 biezacg - cztery razy w roku przez caty cykl edukacyjny oraz sprawdzian po

klasie III, jako diagnoza koncowa, podsumowujaca I etap ksztatcenia ogdlnego.

Arkusz diagnozy / biezacej obserwacji

Skala poziomu umiejetnosci /osiggnigc
1 — niewystarczajacy: nie wykonuje

2 — niski: wykonuje niesamodzielnie, wymaga pomocy
3 — $redni niski: wykonuje samodzielnie, popetnia btedy
4 — §redni: wykonuje samodzielnie, popetnia nieliczne btedy

5 — wysoki: samodzielnie, nie popetnia bledow

6 - bardzo wysoki — wykonuje samodzielnie, bez btedow

Umiejetnosci / osiagniecia

Skala poziomu
umiejetnosci /osiagnieé

1

|2 [3]4]5]6

Pisanie:

- poziom graficzny pisma ( ksztalt, laczenie liter,
mieszczenie w liniaturze, proporcjonalnos¢)

- tempo pisania ( wolne, szybkie, umiarkowane)

- pisanie pod kierunkiem nauczyciela ( przepisywanie,
pisanie z pamigci)

pisanie samodzielne ( spontaniczne, pisanie ze stuchu)

Czytanie

- poziom analizy i syntezy wzrokowo — stuchowe;j
(rozpoznawanie liter)

- technika czytania glo$nego (gltoskowanie, sylabowa,
globalna)

- rozumienie poj¢c : gloska, litera, sylaba, wyraz,
zdanie

- rozumienie i stosowanie znakow interpunkcyjnych

- zainteresowania czytelnicze

Mowienie:

- poprawnos¢ artykulacji glosek

- tempo 1 wyrazistos¢ mowienia

- zasOb stownictwa (stownik czynny i bierny)

- umiejetnos¢ zamykania mysli w formie zdania,
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swobodne wypowiadanie si¢ na rdzne tematy ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

Czynnosci umyslowych waznych dla uczenia si¢ matematyki:

- okreslanie rownoliczno$ci zbiorow, pomimo zmian
w ukladzie,

- tworzenie serii rosngcej i malejace;,

- tworzenie zbioréw,

- wykonywanie zadania,

- orientacja przestrzenna (kierunki, np. prawa — lewa,
gora — dot, nad, obok, pod itp.),

- dostrzeganie symetrii,

- konczenie powtarzajacego si¢ wzoru,

- dostrzeganie pomniejszenia lub powigkszenia
obrazu,

- rozpoznawanie charakterystycznych cech i wlasnosci
figur i liczb,

- odkrywanie wiedzy samodzielnie w czasie
réznorodnych aktywnosci,

Liczenie i sprawnos$¢ rachunkowa:

- liczenie w zakresie 20, 100, 1000, zapisywanie cyfry
do 10, 20, 100, 1000,

- dodawanie i odejmowanie w zakresie 10, 20 ( na
konkretach), 100, 1000, zapisywanie dziatania,

- dodawanie lub odejmowanie w sytuacjach
zyciowych wymagajacych wykonania takich dziatan,

- rozwigzywanie zadania tekstowe (analiza,
rozwigzanie, odpowiedz),

Pomiar:

- mierzenie 1 porownywanie dtugosci,

- wazenie przedmiotow 1 okre$lanie, ktory jest ciezszy,
a ktory lzejszy,

- wazenie przedmioty uzywajac odwaznikow,

- okreslanie pojemnosci ptynéw,

- mierzenie ilosci ptynow poprze wlewanie,
odlewanie,

- wymienianie kolejnych dni tygodnia, nazywanie
kolejnych miesiecy,

- postugiwanie si¢ kalendarzem i zegarem,

- dokonywanie pomiaréw temperatury,

Obliczenia pienie¢zne:
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znajomos$¢ monet 1 banknotéw, postugiwanie si¢ nimi,

dokonywanie obliczen pieni¢znych,

Sprawno$¢ manualna i ruchowa:

- doktadnos¢, wytrwato$é, estetyka wykonanych zadan

- tempo pracy

- aktywno$¢ ruchowa (refleks, spostrzegawczos¢,
orientacja)

- koordynacja ruchowa, zreczno$¢ manualna,
podzielno$¢ uwagi

Spoleczne

- pomaganie stabszym i potrzebujacym,

- podejmowanie obowigzkoéw domowych i rzetelne ich
wypehianie,

- wspotpraca z innymi w zabawie, w nauce szkolnej i
w sytuacjach zyciowych,

Przyrodnicze

- obserwacja i prowadzenie prostych doswiadczen
przyrodniczych, analizowanie i wigzanie przyczyny ze
skutkiem,

- opisywanie zycia w wybranych ekosystemach,

- podejmowanie dziatan na rzecz ochrony przyrody w
swoim srodowisku,

- znajomos¢ podstawowych zasad racjonalnego
odzywiania,

- dbatos¢ o zdrowie i bezpieczenstwo swoje i innych
(w miare swoich mozliwosci),

Techniczne

- okreslanie wartosci urzadzen technicznych z punktu
widzenia cech uzytkowych,

- realizowanie ,,drogi” powstawania przedmiotow od
pomystu do wytworu,

- rozumienie potrzeby organizowania dziatania
technicznego: pracy indywidualnej i zespotowej,

- dbatos¢ o bezpieczenstwo wilasne i innych,

- utrzymywanie tadu i porzadku wokot siebie, w
miejscu pracy; sprzatanie po sobie i pomagannie
innym w utrzymaniu porzadku,

- wlasciwe uzywanie narzedzi i urzadzen
technicznych,

Edukacji zdrowotnej

- dbato$¢ o higiene osobista i czysto$¢ odziezy,

- znajomos¢ znaczenia dla zdrowia wtasciwego
odzywiania si¢ oraz aktywnosci fizycznej,

- przestrzeganie zasad bezpiecznego zachowania si¢ w
trakcie zajec,
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Ewaluacja

Program bedzie ewaluowany na biezgco poprzez:

e obserwacj¢ postepow dzieci,
e aktywnos$¢ podczas zajec,
e ckspozycje prac,

e informacje zwrotne od rodzicéw pozyskane drogg wywiadu.

Program bedzie opierat si¢ glownie na doswiadczeniach wiasnych dzieci,

zdobytych podczas proponowanych sytuaciji.
Ewaluacja bedzie starata si¢ wykaza¢:

o (Czy przyjety materiat 1 metody nauczania oraz wykorzystane $rodki
dydaktyczne pozwolity osiggnac¢ zamierzone cele?
e W jakim stopniu cele zdefiniowanie przez program w zakresie wiedzy

I umiejetnosci zostaty osiggniete?

Przewiduje si¢ przeprowadzenie ankiety ewaluacyjnej wsrod nauczycieli

wdrazajacych program w celu ustalenia ich oceny realizacji tego programu.

Podsumowanie

Program ,,Matematyka ze smakiem” umozliwia dziecku juz na pierwszym
etapie edukacji traktowaé czytanie, jako niezbgdng umiejetno$¢é. Dziatanie
W kuchni oparte jest na przepisie, instrukcji, ktoére nalezy przeczyta¢, zrozumiec
I wykorzysta¢ w  swojej  aktywnos$ci. Umozliwia  wykorzystywanie

podstawowych narzedzi matematycznych w zyciu codziennym. W Kkuchni
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dziecko przelicza, odmierza, wazy, okresla pojemno$¢, poréwnuje ilosSciowo
I jako$ciowo produkty, wykorzystuje kalendarz, dokonuje obliczen zegarowych
I okresla czas. W oparciu o empiryczne obserwacje uczen uczy si¢
formutowania wnioskow. Praca zespolowa, ktora jest uwzgledniona
W programie uczy komunikowania.

Zaproponowany program zaspakaja naturalng cieckawo$¢ §wiata matego
cztowieka. Waznym aspektem sg emocje, ktore dziecko odczuwa podczas
podejmowanych dziatan kulinarnych. Nauka w szkole staje si¢ radosna, cickawa
1 dajaca konkretny efekt. Uczen nabywa kompetencje kluczowe, ktore
umozliwiajg jego samorealizacj¢ 1 aktywno$¢ oraz motywuje do nauki, ktora
zyskuje dla dziecka wymierny sens.

Program zaklada, Zze jednym z wazniejszych zadan nauczyciela jest
wskazywanie drog zaspokajania potrzeb edukacyjnych wszystkich uczniow
w klasie. Ktadzie nacisk na indywidualne traktowanie ucznia, odkrywanie jego
zainteresowan, uzdolnien oraz na zauwazenie trudnosci i problemow, a przede
wszystkim udzielenie mu wsparcia odpowiednio do jego potrzeb oraz

mozliwos$ci edukacyjnych i1 rozwojowych.
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OPINIA O PROGRAMIE

Innowacyjny program Matematyka ze smakiem to ciekawa propozycja

edukacyjna dla klas mtodszych szkolty podstawowej. Wyrdznia Sie on
oryginalnoscia, innowacyjnoscig 1 stanowi wyjatkowa propozycje wsrod

programow przygotowanych dla I etapu edukacji.

Struktura recenzowanego programu zawiera czgSci:

— opis zatozen teoretycznych programu podzielonego na bloki,

— metod i organizacji pracy, w tym roli nauczyciela i rodzicow w tym procesie,

— okreslenie podstawowych celow edukacyjnych i procedur ich osiggania,

— wskazanie obszaréw tematycznych, wokot ktérych koncentrujg si¢ tresci
ksztatcenia 1 szczegdtowy ich opis,

— oczekiwane efekty edukacyjne i sposob ich sprawdzenia.

Jedng z zasadniczych zalet programu Matematyka ze smakiem jest
skoncentrowanie uwagi na rozwoju dzieci i ich potencjalnych mozliwosciach
poznawczych, spoteczno-emocjonalnych, odpowiednio do indywidualnych
potrzeb 1 mozliwosci. W sposdb rzetelny 1 kompetentny sformutowane sg
zalozenia 1 cele edukacyjne oraz precyzuje metody, sposoby i1 warunki
organizacyjne ich realizacji.

Przewodniag mysla jest organizowanie dzieciom takiego srodowiska
edukacyjnego w szkole, ktore bedzie sprzyjalo rozwojowi inteligencji
wielorakich.

Akcentuje si¢ tez dazenie do rozwijania samodzielnosci poznawczej u dzieci,
oraz umiejetnosci wspotdziatania w grupie 1 rozwigzywania problemow.

Tresci stymulujace inteligencje matematyczno-logiczng zostaty skupione wokot
takich zagadnien jak poréwnywanie i porzadkowanie przedmiotow, dziatania na
liczbach; zadania 1 r6zne metody ich rozwigzania; réwnania; jednostki miary

I ich skroty; elementy matematyki praktycznej- mierzenie, wazenie, liczenie.
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Wsrdd umiejetnosci matematycznych podkresla sie znaczenie werbalizowania
przez dziecko wyjasnien rozwigzania zadan.
Na podkreslenie zastuguje cieckawy dobor obszaréw tematycznych.
Material nauczania zawiera tresci zgodne z treSciami nauczania zawartymi
w podstawie programowej ksztalcenia ogélnego.
Wybierajac sposoby osiggania celéw edukacyjnych, nauczyciele uwzgledniali
przede wszystkim mozliwos$ci 1 zainteresowania ucznidow, stosowali czestsze
postugiwanie si¢ przykladami z zycia codziennego, a takze dobieranie
interesujacych przyktadéw rozbudzajacych ciekawo$¢ uczniow 1 rozwijajacych
ich zainteresowania matematyka. Procedury osiggania celow szczegdélowych
skupiajg na zakresie czterech obszaroOw: rozwijania sprawno$ci rachunkowej,
ksztattowania sprawnosci manualnej 1 wyobrazni geometrycznej, ksztaltowania
poje¢ matematycznych 1 rozwijania umiejetnosci postlugiwania si¢ nimi oraz
rozwijania umiejetnosci stosowania matematyki.
Program jest poprawny pod wzgledem merytorycznym i dydaktycznym.
Pozwala skutecznie rozwija¢ kluczowe kompetencje, takie jak: kompetencje
matematyczne obejmujace umiejetnos¢ rozwijania 1 wykorzystywania myslenia
matematycznego w  celu rozwigzywania problemow  wynikajacych
z codziennych sytuacji, kompetencja porozumiewania si¢ w jezyku 0jCzZystym
(m.in. poprzez sugerowang prac¢ z kartami pracy, ktéra pomaga nauczaé
czytania tekstu ze zrozumieniem i ksztattuje umiejetnos¢ odrdzniania tresci
waznych od mniej istotnych), kompetencje naukowe (m.in. poprzez
formutowanie pytan 1 wycigganie wnioskéw opartych na dowodach),
kKompetencje spoteczne i obywatelskie (m.in. poprzez zalecane rozwijanie
umiejetnosci wspotdziatania w grupie), a takze inicjatywnos¢ (m.in. poprzez
zachecanie do stosowania aktywizujacych metod pracy).

mgr Stanistawa Gornik

nauczyciel Szkoty Podstawowej im. K. Makuszynskiego w Kaliszu Pomorskim
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