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SYLABUS PRZEDMIOTU NA STUDIACH PODYPLOMOWYCH

Psychologia rozwojowa i wychowawcza

Lp. Elementy skladowe

sylabusu Opis

Nazwa przedmiotu

1. Psychologia rozwojowa i wychowawcza

Nazwa jednostki .
2. prowadzacej przedmiot Instytut Pedagogiki UJ
3. | Jezyk przedmiotu polski

Specjalnosc, rok Studia podyplomowe kwalifikacyjne dla nauczycieli
4, studiow, semestr L

przedmiotow zawodowych

Imie i nazwisko osoby

5. | (os6b) prowadzacej mgr Dominika Skowronska

przedmiot

Imie i nazwisko osoby
(os6b) egzaminujacej
badz udzielajacej

6. zaliczenia przypadku,
gdy nie jest nim osoba
prowadzaca dany

przedmiot
7. | Formula przedmiotu ¢wiczenia
Liczba godzin zaje¢é T
8. dydaktycznych 30 h, w tym 15 h on-line
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Student zdobedzie wiedze o:

e podstawowych  koncepcjach  psychologicznych
cztowieka oraz teoriach dotyczacych jego rozwoju;

e etapach rozwoju i specyfice kazdego z nich poprzez
wykazanie si¢ znajomoscig prawidtowosci rozwoju
w sferach: fizycznej, poznawczej, emocjonalnej,
moralnej, spolecznej 1 osobowosciowej, z naciskiem
na okresy rozwojowe adolescencji oraz dorostosci.

Student uksztattuje umiejetnosci:

e analizowania  tekstow  psychologicznych z
nastawieniem na ich wykorzystanie w praktyce
pedagogicznej;

e dokonywania oceny i wyciggania wnioskow z
wlasnych doswiadczen do efektywnej pracy nad
rozwojem wilasnym i podopiecznych;

e Kkierowania procesem ksztalcenia i wychowania, z
Zalozenia i cele uwzglednieniem  gotowo$ci wychowanka do
9. przedmiotu realizacji  okreslonych zadan edukacyjnych,

poszanowaniem jego indywidualnych wtasciwosci,
tworzeniem odpowiednich warunkow dziatania;

e projektowania dzialan wspomagajacych rozwoj
wychowanka.

Wiedza i umiej¢tnosci zdobyte podczas zaje¢ powinny
pozwoli¢ studentowi na zrozumienie:

e wplywu teorii rozwoju czlowieka na praktyke
edukacyjna;

e dynamiki oraz indywidualnego wymiaru przemian
w zakresie rozwoju psychicznego czlowieka, a tym
samym specyfiki probleméw uczniéw na danym
poziomie nauczania (edukacji obowigzkowe] oraz
edukacji dorostych).;

e konieczno$ci dokonywania modyfikacji w sferze
praktyki pedagogicznej poprzez wykorzystanie
wiedzy psychologicznej.

-¢wiczenia warsztatowe — 15 godzin:

w toku ¢wiczen zostang zastosowane: praca z tekstem,
dyskusja dydaktyczna, praca indywidualna i grupowa, gry
dydaktyczne, metoda przypadkéw, metoda rozwigzywania
problemdw, technika konstruowania map mentalnych,
model przyswajania poj¢¢, model uczenia si¢ przez
wspolne badanie, model symulacyjny

-¢’learning — 15 godzin

10. | Metody dydaktyczne
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Forma i warunki
zaliczenia przedmiotu,
w tym zasady
dopuszczenia do
egzaminu, zaliczenia
z przedmiotu, a takze

Zaliczenie przedmiotu na podstawie:

- obecnosci 1 aktywnos$ci wlasnej studenta w toku pracy
indywidualnej i grupowej (obecnos¢ obowiazkowa)

- pozytywnego wyniku kolokwium czastkowego
dotyczacego podstawowych informacji o psychologii

ich realizacji

11. forme i warunki rozwojowej jak nauce oraz etapéw rozwoju cztowieka od
zaliczenia okresu prenatalnego do okresu mlodszego wieku
poszczegolnych form szkolnego (wlacznie)
zaje¢ wehodzacych - pozytywnego  wyniku  egzaminu  pisemnego
w Zakre_s danego przeprowadzonego po zakonczeniu zajgé
przedmiotu

1. Psychologia rozwojowa jako nauka i jej
podstawowe koncepcje: cele, przedmiot badan, gtowne
zatozenia, pojecie rozwoju, charakterystyka
psychologicznych  koncepcji  rozwoju  cztowieka:
psychoanalitycznych, poznawczo-rozwojowych, teorii

uczenia si¢
2. Specyfika faz rozwoju czlowieka z uwzglednieniem:
. swoistych ~ zadan  rozwojowych i edukacyjnych,
Tresci n‘lerytoryczne i wewnetrznych 1 zewngtrznych czynnikdw sprzyjajacych i

12. | przedmiotu oraz sposob

hamujgcych rozwoj cztowieka, mechanizmoéw uczenia si¢
oraz wynikajacych z nich metod nauczania odpowiadajgcym
poszczegdlnym etapom rozwoju:

e okres prenatalny, wczesne dziecinstwo, S$rednie
dziecinstwo, pézne dziecinstwo
okres adolescenciji
wczesna dorostos¢
$rednia dorostos¢
p6zna dorostosé
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+ Literatura podstawowa:

= Bee H., Psychologia rozwoju cztowieka, Poznan 2004.

= Birch A., Malim T., Psychologia rozwojowa w zarysie.
Od niemowlectwa do dorostosci, Warszawa 1998.

» Brzezinska A. (red.), Psychologiczne portrety
czlowieka. Praktyczna psychologia rozwojowa, Gdansk

2005.

= Harwas-Napierata B., Trempata J., Psychologia rozwoju
cztowieka. Charakterystyka okresow zycia cztowieka, \Warszawa 2004.

= Matczak A., Zarys psychologii rozwoju, Warszawa
2003.

= Przetacznik-Gierowska M., Tyszkowa M., Psychologia
rozwoju cztowieka, \Warszawa 1996.

= Turner J.S., Helms D.B., Rozwdj cztowieka, \Warszawa
1999.

+ Literatura uzupelniajaca

Wykaz literatury e Aronson E., Czlowiek - istota spoleczna, \Warszawa
podstawowej 1995.

13 i uzupehiajacej, e Bryant P. E., Coleman A.M., Psychologia rozwojowa,
~ | obowigzujacej do Poznan 1997.

zaliczenia danego e Majewska E., Rutkowska E., Réwna szkota - edukacja
przedmiotu wolna od dyskryminacji. Poradnik dla nauczycielek i
nauczycieli, Gliwice 2007.

e Sawa B., Jezeli dziecko Zle czyta i pisze, Warszawa
1999.

e Skinner B.F., Vaughan M.E., Przyjemnej starosci:
poradnik praktyczny, 2004.

e Szmigielska B. (red.), Cale Zycie w Sieci, Krakow
2008.

e Vasta R., Haith M.M., Miller S.A., Psychologia
dziecka, Warszawa 1995.

e Taraszkiewicz M., Rose C., Atlas efektywnego uczenia
sig, Warszawa 2006.

e Zimbardo Ph., Ruch F., Psychologia i zycie, Warszawa
1994,

e Zebrowska M. (red.), Psychologia rozwojowa dzieci i
miodziezy, Warszawa 1976.
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