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Klasa III Miesiac - Grudzien

Krag tematyczny: Ja w Polsce, Europie i swiecie.

Temat: Boze Narodzenie na swiecie.

Powiazanie z wczesniejsza wiedza:

Jakie sg polskie zwyczaje bozonarodzeniowe?

Cele lekgji:

1. Nauka koledy Silent Night.

2. Prezentacja zwyczajow i tradycyjnych potraw bozonarodzeniowych przygotowywanych w
innych krajach.

3. Nauka redagowania zyczen w jezyku angielskim

Cele sformutowane w jezyku ucznia:

1. Dowiesz sie, jakie potrawy spozywane s3 w czasie Swigt Bozego Narodzenia w réznych krajach.

NACOBEZU

1. Na poprawng wymowe stow koledy w jezyku angielskim.
2. Na poprawne zredagowanie zyczen.

Przebieg lekgji:
1. Stowka w jezyku angielskim — krzyzowka.
Wopisz angielskie odpowiedniki polskich wyrazéw.

Praca ze stownikiem.
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1. Australia 2. Grecja 3. Japonia 4. danie 5. Indie 6. Egipt 7. ciastka 8. dekorowac¢
9. bananowe drzewo 10. tabedz

2. ,Silent Night Holy Night” - wystuchanie najpopularniejszej koledy- znanej w wielu krajach i
Spiewanej w wielu jezykach.

https://www.youtube.com/watch?v=7Zy63LWwp-T0

3. Omowienie hasta: ,traditions” - znaczy tradycje.
Ludzie na catym Swiecie maja inne tradycje i zwyczaje bozonarodzeniowe.

Uczniowie pracujg w 6 grupach, otrzymuja od nauczyciela tekst do przeczytania i krotkiego
zrelacjonowania, jak wygladajg swieta w danym panstwie.
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1.Greqja.

Wielu Grekow rozdaje prezenty nie jak u nas 24 grudnie tylko 1-ego stycznia, w dzien sw.
Bazylego,a po grecku w dniu sw. Wasyliosa. W dniu narodzin Jezusa Chrystusa czyli 25 grudnia
wszyscy swietujg i idg do kosciota, a przed uroczystg msza, chtopcy Spiewaja koledy. Za to
piekne $piewanie w wioskach chtopcy dostajg rozne stodkosci, migdaty oraz orzechy, a w
miastach dostaja nawet pienigdze.

W Grecji nabozenstwo zaczyna sie o 4 nad ranem a konczy sie az o wschodzie stonca.

https://encrypted-tbnl.gstatic.com

Grecy w wieczor wigilijny, spotykaja sie jak co dzieh ze swoimi znajomymi, przyjaciotmi.
Ubieranie choinki w Grecji to jest bardzo mtody zwyczaj. Grecy maja zupetnie inny zwyczaj
bozonarodzeniowy. Ich symbolem bozonarodzeniowym jest statek przystrojony Swiatetkami
gdyz Grecja jest krajem nadmorskim.
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W niektorych greckich regionach Boze Narodzenie jest poprzedzone 40 dniowym postem, a
potrawy wigilijne sg pod postacig stodyczy np. melomakarona. Melomakarona to s3 ciasteczka
orzechowe maczane w miodzie, czy tez kourambiedes — biate ciasteczka posypane cukrem-
pudrem. Bardzo wazng u Grekdw potrawa jest christopsomo. Christopsomo jest to chleb
Chrystusa. Duzy, okragty chleb z orzechami, na ktérym jest odcisnieta drewniana pieczec z
symbolem religijnym. Innymi tradycyjnymi potrawami na greckich stotach sg : pieczone jagnie
badz pieczony prosiak lub indyk nadziewany orzechami i ryzem.

2. Indie

Swieta Bozego Narodzenia w Indiach s3 tak réznorodne, jak réznorodni sg ludzie, stany czy
miasta. Chrzescijanie stanowig tam zaledwie 3 % populacji. Jednak narodziny Chrystusa
obchodzi sie tam z réwnie wielkag pompa co na zachodzie. Chrzescijanie w Indiach spotykaja sie
na kolacje wigilijng ( czasami ich dania nie réznia sie zbytnio od codziennych indyjskich dan).
Dekoruja takze drzewka mango, bananowca lub po prostu kupuja sztuczny odpowiednik
zielonej choinki. Swieta Bozego Narodzenia s3 popularne réwniez wérdéd wyznawcéw innych
religii, ktérzy bardzo chetnie odwiedzajg swoich chrzescijanskich przyjaciot ( byé moze wiaze sie
to z tym, ze podczas trwania $wigt wolne ma kazdy niezaleznie od wyznania). Zachowana jest
tam tradycja Spiewania koled, chodzenia do kosciota na pasterke, gdzie mozna zobaczy¢
typowa szopke.

.Mozna zobaczy¢ jak do ztobka podchodza kobiety w kolorowych zwiewnych sari a sama figura
Matki Boskiej tez czesto jest ubrana w sari, zgodnie z tradycjg hinduska."

Na ulicy natomiast mozna spotka¢ Sw. Mikotaja w czerwonym kubraczku ;) Podobnie jak w
Polsce przygotowania do swiat zaczynaja sie na dtugo przed terminem. Zakupy, gotowanie
potraw - regionalne ryby, dania z sera, warzyw i ryzu. Strojenie domow, kupowanie bombek

choinkowych na ulicznych straganach a to wszystko w upale ;) Obserwuje sie niestety duza
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komercjalizacje swiagt miedzy innymi pod wptywem telewizji. W New Delhi, Bombaju czy
Bengalore wystawy domoéw handlowych przystrojone sa ozdobami swigtecznymi, stychac
amerykanskie éwigteczne piosenki. Nie wazne jednak czy Sw. Mikotaj ubrany jest w czerwony
kozuch czy moze tradycyjne indyjskie ubranie lub po prostu koszule i klapki, wazne zeby
przyniost wymarzone prezenty. Indie to masala a atmosfere swiat tworzg ludzie. :)

3. Niemcy

Zwyczaj wprowadzenia do domoéw bozonarodzeniowego drzewka upowszechnit sie w
mieszczanskich rodzinach niemieckich w XVIII w., skad, w wieku XIX przeszedt na pozostate
kraje europejskie. Na trzy tygodnie przed swietami zawiesza sie specjalny kalendarz, w ktorym
dzieci znajdujg czekoladki. Najbardziej uroczystym momentem jest swigteczny obiad, po
ktorym rozpakowuje sie ztozone pod choinka prezenty. Charakterystycznym przysmakiem,
ktéry pojawia sie na niemieckich stotach podczas swigt Bozego Narodzenia jest bakaliowe
ciasto stollen. Ksztattem przypomina nowonarodzone dziecigtko zawiniete w becik.
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4. Hiszpania

24 grudnia czyli La Nochebuena (Wigilia)

Ten dzien jest szczegdlnym momentem spotkania rodzinnego przy szopce przedstawiajacej
narodziny Jezusa. Szopki te ustawiane sa w wielu hiszpanskich domach.

Najwazniejszg tradycja tego dnia jest specjalna rodzinna kolacja. Istnieje ré6znorodnos¢
typowych dan, ktore sie je tak tego dnia, jak i w inne dni okresu Bozego Narodzenia. W kazdym
regionie Hiszpanii podaje sie tez inne typowe dla danego regionu dania. Niektore dania
typowe dla Swiagt Bozego Narodzenia w Hiszpanii to: cochinillo (potrawa z mtodego prosiaczka)
i jagniecina — s to dania przygotowywane gtéwnie w Castilla Ledn i Castilla La Mancha; drob,
gtownie indyk (przygotowywane w Andaluzji); ogromna réznorodnos¢ owocédw morza i ryb,
czyli krewetki, raki, morszczuki, dorady, itp. (przygotowywane gtéwnie na wybrzezach). Jako
deser je sie turron, marcepan, ciasteczka polvorones i orzechy. Ulubionym napojem Hiszpanow
podczas tej uroczystej kolacji jest cava, czyli hiszpanskie wino musujace, podobne do
francuskiego szampana.

Po tej najwiekszej kolacji w roku, wiele oséb wychodzi o pdtnocy z domu, aby i$¢ na Pasterke,
zwana w Hiszpanii la Misa del Gallo (Msza Koguta). Nazywa sie ona tak dlatego, iz wedtug
tradycji to kogut jako pierwszy byt obecny przy narodzinach Jezusa i ogtosit to swiatu.
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5. Japonia

Cho¢ w Japonii nie ma wielu chrzescijan i Boze Narodzenie nie jest tam obchodzone jako
oficjalne swieto, to niektore zwigzane z nim zwyczaje zapozyczone z USA (takie jak wysytanie
kartek czy wreczanie prezentow) zyskaty w Kraju Kwitngcej Wisni popularnos¢. Trzeba jednak
pamietac, ze japonskie ,Boze Narodzenie” znacznie rozni sie od tego znanego w naszej czesci
Swiata. Dni ,Swigteczne” nie sg wolne od pracy, a obchody pozbawione sg kontekstu religijnego
— skupiaja sie na radosci i przyjemnym spedzaniu czasu. Popularnymi potrawami na Boze
Narodzenie sg w Japonii smazony kurczak oraz $wigteczne ciasto — biszkopt z truskawkami i
bitg $mietana, niekiedy ozdobiony kwiatkami, drzewkami czy postacig Swietego Mikotaja.

Czesto wiekszym zainteresowaniem niz sam dzien 25 grudnia cieszy sie Wigilia, ktéra w Japonii
swoim charakterem przypomina raczej Walentynki; zakochane pary umawiaja sie wtedy na
randki i wymieniajg sie prezentami. Wspolne wyjscia w Wigilie sg tak popularne, ze znalezienie
wolnego stolika w restauracji moze by¢ problemem.

Japonskim swietem bardziej przypominajacym tradycyjne Boze Narodzenie jest Nowy Rok,
obchodzony od 31 grudnia do 4 stycznia. Jest to czas wysytania kartek z zyczeniami, modlitw i
swigtecznych positkéw w gronie rodziny.

6. Australia

Swieta Bozego Narodzenia wypadajg w Australii w srodku lata i sa obchodzone niezwykle

oryginalnie — na plazy. 25 grudnia australijskie rodziny zbieraja sie nad brzegiem oceanu przy
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wspolnym grillu. Wszyscy wymieniajg sie prezentami, Smieja sie i zartuja, zazywaja takze kapieli,
graja w plazowe gry oraz w krykieta. Dodatkowa, zwigzang ze Swietami, atrakcjg dla matych
Australijczykéw, jest fakt, iz zaczynaja sie wtedy letnie wakacje!

Podstawe Swigtecznej dekoracji stanowi roslina zwana australijskim krzaczkiem, ktéra
przyozdabia sie tradycyjnymi girlandami, petnigca funkcje podobng do naszej choinki. Jednakze
australijski Swiety Mikotaj wyglada zupetnie inaczej, niz ten, jakiego znaja dzieci na innych
kontynentach. Jest bowiem ubrany w stroj ptetwonurka i zdarza sig, ze przybywa na desce
widnsurfingowej.

W Australii, poza pogoda oraz wizerunkiem sw. Mikotaja, inaczej wyglada takze swigteczna
kolacja — jest zazwyczaj dostosowana do pogody. Tradycyjna swigteczna kolacja moze by¢
nieco za ciezka przy letnim upale. Wiele os6b wybiera zatem co$ z owocdw morza lub szynke
na zimno, indyka oraz satatki. Na zakonczenie podawany jest znakomity deser, zwany Pavlova,
ktory smakuje najlepiej z truskawkami, granatem i bitg $mietana.

Szczegblna Swiateczna tradycja w Australii jest ,Koledowanie przy swiecach”, zapoczatkowane
w 1937 roku. W przedswigteczny wieczor tysigce ludzi wychodzi z doméw i rozktada na ziemi
koce, by zasigs¢ i spiewaé wspolnie z innymi koledy.

4. Karta pracy.

/1/. Christmas in the world (nagtdéwek)

Na gorze stowa do uzupetnienia luk
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bread, tree, biscuits, nougat, swan, beach
Pod spodem 6 prostokatow, w lewym gornym rogu ilustracja, w prawym gérnym rogu flaga.
Na dole zdania do uzupetnienia.
Rys.Christopsomo flaga Gregji Rys. udekorowanej  flaga Indii
Palmy bananowej
Christopsomo(,Christ’s Bread”) is a Children decorate banana......... for
decorated.......... (bread) Christmas. (tree)
Rys. stollen flaga Niemiec Rys. nugatu w flaga Hiszpanii
kawatkach
A traditional Christmas cake is ............ A traditional treat is turron.
Its English name is ........... (nougat)
Rys. pieczony flaga Japonii Rys. Mikotaja na plazy  flaga Australii
kurczak Z koszem piknikowym
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A popular Japanese dish for Christmas is | People have their Christmas party on the
the .............. (chicken) |, (beach)

/2/. Dokoncz zdania o $wietach w Polsce.
My favourite Christmas decoration is.................
[ @G

A traditional diSh iS...........oroeerenrernrnrinnen.

| celebrate Christmas With............ceeeeeeeeen...

/3/. Ut6z i napisz zyczenia Swigteczne dla bliskiej osoby.

(pod spodem liniatura na napisanie zyczen)

5. Wyszukiwanie w Internecie informacji o potrawach z karty pracy.
Zebranie stownictwa do uzupetnienia zdan z punktu 2 w karcie pracy.

6. Chetni uczniowie odczytuja napisane zyczenia.

7. Podsumowanie - zaspiewanie koledy Silent Night.
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Kluczowe pytania:

Dlaczego swieta nie wygladaja tak samo na catym swiecie?

Notatki i dodatkowe ¢éwiczenia:

Pomysty na nietypowe dekoracje swigteczne.

Praca domowa:

Materialy i pomoce dydaktyczne:

e stowniki angielskie,
e tradycyjna krzyzéwka ,Stéwka w jezyku angielskim”,
e karty pracy.
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