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Wstęp 

 

Szanowni Państwo, 
przedstawiamy trzecią część obudowy dydaktycznej innowacyjnego programu nauczania  

„Matematyka ze smakiem” dla klasy 3 szkoły podstawowej. Przygotowany materiał 

uwzględnia potrzeby i możliwości dzieci z obniżonym wiekiem edukacyjnym, jak i dzieci, 

które rozpoczęły naukę w szkole w wieku 7 lat.   

Korzyści, jakie można uzyskać dzięki realizacji programu „Matematyka ze smakiem”, to 

czynnościowe nauczanie matematyki, rozwój zainteresowań uczniów. Uczniowie dzięki 

osiąganiu określonych celów zyskują poczucie własnej wartości, nabywają umiejętność 

współdziałania i współpracy w grupie, kształtują postawę wzajemnej pomocy i wsparcia w 

trudnych sytuacjach. Odczuwają radość z osiąganych rezultatów swojej aktywności. Uczniowie 

chętniej uczęszczają na zajęcia, które są dla niech ciekawe. Działania kulinarne są dla nich 

zabawą i nauką jednocześnie. Rekomendowany wolontariat rodzicielski prowadzi do  

większego zaangażowania się  rodziców w życie dzieci i szkoły. 

Obudowę dydaktyczną stanowią: 
1. Książka dla nauczyciela zawierająca rozkład materiału nauczania klasy 3, scenariusze zajęć 

w formie ramowych programów zajęć / przebiegów zajęć, propozycje scenariuszy projektów 

edukacyjnych, które można włączyć do realizacji treści przedstawionych w programie 

„Matematyka ze smakiem”, gry i zabawy,  wycinanki, 

2. Książka dla ucznia klasy 3 wersja A – wersja podstawowa,  

3. Książka dla ucznia klasy 3 wersja B – wersja dla uczniów z wyższymi możliwościami 

edukacyjnymi,  

4. Książka kucharska ucznia klasy 3 z przepisami i stroną ewaluacyjną poszczególnych zajęć, 

5. Prezentacje multimedialne dla wybranych bloków tematycznych.  

Przedstawiony plan pracy edukacyjnej składa się z 35 bloków tematycznych, których realizacja 

przewidziana jest na jeden lub kilka dni w zależności od możliwości uczniów oraz 

obowiązującego planu lekcji.  
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W klasie 3 na realizację całego programu przewiduje się: 

Nr bloku tematycznego Miesiąc realizacji Ilość godzin 
1.  IX 5 
2.  IX 5 
3.  IX 5 
4.  X 5 
5.  X 5 
6.  X 5 
7.  X 5 
8.  XI 5 
9.  XI 5 
10.  XI 5 
11.  XI 5 
12.  XII 5 
13.  XII 5 
14.  XII 5 
15.  I 5 
16.  I 5 
17.  I 5 
18.  I 5 
19.  II 5 
20.  II 5 
21.  III 5 
22.  III 5 
23.  III 5 
24.  III 5 
25.  IV 5 
26.  IV 5 
27.  IV 5 
28.  IV 5 
29.  V 5 
30.  V 5 
31.  V 5 
32.  V 5 
33.  VI 5 
34.  VI 5 
35.  VI 5 

Ogółem:  175 
 

Układ bloków tematycznych i zaproponowanych obszarów aktywności ucznia  

w prezentowanym programie nauczania „Matematyka ze smakiem”  pozwala na wykorzystanie 

poszczególnych elementów przy realizacji dowolnego programu nauczania w zależności  

od potrzeb w zakresie organizacji procesu nauczania – uczenia się danej klasy.  
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Organizacja realizacji bloku tematycznego wymaga: 
- uwzględnienia możliwie najwięcej różnorodnych form aktywności; 

- przeplatania aktywności intelektualnej aktywnością ruchową i artystyczną; 

- zaplanowania przerw; 

- zorganizowania przestrzeni klasowej w zależności od potrzeb; 

- zadbania o wyposażenia sali, tak aby odzwierciedlała tematykę bloku i umożliwiała realizację 

zadań. 

Nauczycielom realizującym innowacyjny program  nauczania matematyki w klasach 1 – 3 

szkoły podstawowej „Matematyka ze smakiem” życzymy satysfakcji z osiąganych efektów 

pracy oraz zadowolenia z zaangażowania uczniów i rodziców w realizację programu. 
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Projekty edukacyjne realizowane w ramach programu „Matematyka ze smakiem” 

 
Najskuteczniejsze sposoby pozyskania wiedzy i umiejętności to te, w których uczeń staje się 
stroną aktywną. Proponowana metoda projektów edukacyjnych tworzy sytuacje sprzyjające 
samodzielnemu eksperymentowaniu, prowadzeniu badań, uczeniu się przez dyskusję. 
 
Uczniowie zdobywają wiadomości teoretyczne lub umiejętności praktyczne podczas 
wykonywania projektu, z większym lub mniejszym wsparciem ze strony nauczyciela. Projekt 
może być realizowany w czasie kilku dni, tygodni i może obejmować bardzo szeroki zakres 
zagadnień. Projekt koncentruje się na treściach nauczania, duże znaczenie odgrywają tematy 
odnoszące się do autentycznych sytuacji oraz zagadnienia interesujące uczniów. W trakcie 
realizacji projektu uczący się jest podmiotem, pozostaje w centrum procesu kształcenia. 
Projekt ukazuje uczącym się przydatność zdobytej wiedzy w rozwiązywaniu problemów, 
łączy pracę umysłową z działaniem praktycznym. 
 
Kształtuje u uczących się takie cechy jak: zdyscyplinowanie, odpowiedzialność, umiejętność 
pracy w grupie, także umiejętność podejmowania decyzji grupowych, rozwiązywania 
konfliktów, szukania kompromisów oraz dyskutowania. 
 
Nauczyciel oferuje wsparcie i poradę w trakcie wykonywania projektu. 
 
Etapy realizacji projektu: 

1. Wybór tematu, sformułowanie problemu i celów projektu - wybór i określenie tematu, 
który powinien być dostosowany do możliwości i zainteresowań uczniów oraz potrzeb 
edukacyjnych 

2. Zaplanowanie działań, które pozwolą na rozwiązanie sformułowanego problemu i 
osiągnięcie założonych celów. Na tym etapie należy dokonać wyboru formy realizacji 
– indywidualnie czy grupowo, określić czas na wykonanie ustalonych działań: 
posługiwanie się różnymi przyborami, dokonanie obserwacji, sporządzania rysunków 
z obserwacji, bezpośrednie poznawanie przedmiotów,  zajęcia w terenie, spotkania z 
ekspertami, wywiady, gromadzenie informacji i materiałów. Pomocne będzie 
opracowanie instrukcji. Przy wyborze grupowej realizacji projektu istotne jest 
ustalenie zasad pracy w zespole. Należy też określić kryteria oceny. Ocenie może 
podlegać szereg elementów projektu: ocena projektu, a w tym: wybór tematu i jego 
ujęcie, realizacja zamierzonych celów, dobór dodatkowych źródeł informacji, 
korzystanie z nowoczesnych źródeł informacji, pomysłowość, przedsiębiorczość, 
dodatkowe badania; ocena prezentacji, a w tym: struktura prezentacji, 
komunikatywność, wizualizacja, pomysłowość; ocena raportu, a w tym: układ 
opracowania, wykorzystanie komputera, ilustracje, brak błędów, poprawność 
stylistyczna; ocena przebiegu pracy grupy, a w tym: terminowość, podział pracy w 
grupie, zaangażowanie, wymagana opieka. 

3. Realizacja projektu – praktyczne działania  uczniów w oparciu o instrukcję i przyjęte 
zasady. 

4. Prezentacja wyników podjętych działań. 
5.  Podsumowanie – określenie efektywności podjętych działań. 
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 Elementy instrukcji projektu: 
1. Temat projektu 
2. Cel dla ucznia – określenie efektu działań 
3. Źródła informacji 
4. Forma pracy – indywidualna, grupowa 
5. Praktyczne działania – zadania do wykonania przez uczniów 
6. Organizacja pracy – określenie terminów konsultacji / spotkań, przydział obowiązków 
7. Zadania do wykonania 
8. Harmonogram  
9. Sposób prezentacji i jej czas 
10. Kryteria oceny  

 
Realizacja projektów edukacyjnych 
Przedstawiamy propozycje scenariuszy projektów, które można włączyć do realizacji treści 
przedstawionych w programie „Matematyka ze smakiem”.  
 
 
Wskazówki realizacyjne 
Przed przystąpieniem do realizacji projektu warto: 

1. rozpoznać zasoby środowiska szkolnego i/lub lokalnego, w którym projekt będzie 
realizowany, 

2. sprawdzić, czy dany projekt zainteresuje uczniów, 
3. sprawdzić, czy dany projekt wymaga zmian, które w lepszym stopniu uwzględnią 

potrzeby i możliwości uczniów,  
4. pamiętać, że w realizacji projektu najważniejszy dla ucznia jest proces realizacji 

projektu, pozwólmy zatem na samodzielność w dochodzeniu do efektu metodą prób i 
błędów, 

5. dążyć do rozwijania świadomego uczenia sią, które jest możliwe gdy uczniowie znają 
i rozumieją cele, świadomie pokonują kolejne etapy projektu, 

6. skorzystać z: wolontariatu rodzicielskiego, dzięki czemu rodzice będą mogli wesprzeć 
uczniów w procesie nabywania kompetencji, 

7. zaprosić ekspertów zewnętrznych, dzięki którym wzrośnie waga informacji, 
8. poszukiwać informacji, danych, materiałów z różnorodnych źródeł dostępnych 

uczniom. 
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PROJEKTY EDUKACYJNE - Klasa 3 
 
Po pierwsze - śniadanie  
 
Uzasadnienie realizacji projektu 
Coraz częściej spotykamy się z problemem niejedzenia przez dzieci pierwszych śniadań i 
nieprawidłowo skomponowanych lub brak drugich śniadań. Szybki zakup w sklepiku lub 
automacie nie zaspokoi potrzeb rozwojowych młodego człowieka, który wymaga dobrze 
zbilansowanego pożywienia, które dostarczy niezbędnej energii potrzebnej uczniowi w 
szkole. Dzięki zaproponowanym działaniom projektowym chcemy uświadomić uczniom i ich 
rodzicom znaczenie spożywania pierwszego śniadania dla prawidłowego funkcjonowania 
dziecka w szkole a także wyrobić nawyk jedzenia w domu śniadań uwzględniających 
energetyczne zapotrzebowanie dla właściwej pracy mózgu.  
 
Cel ogólny projektu 
Jemy pierwsze śniadanie 
 
Cele szczegółowe 
- zgromadzimy informacje na temat jedzenia śniadań w domu, 
- poznamy właściwości odżywcze zdrowego śniadania, 
- poznamy znaczenie spożywania pierwszego śniadania, 
- przygotujemy listę dobrych śniadań,   
- zrobimy degustację wybranych przepisów,  
 
Odniesienia do podstawy programowej I etapu edukacyjnego kształcenia ogólnego 
Edukacja matematyczna. Uczeń: 
1. wykonuje łatwe obliczenia pieniężne (cena, ilość, wartość) i radzi sobie w sytuacjach 

codziennych wymagających takich umiejętności. 
Edukacja społeczna. Uczeń:  
1. zna podstawowe relacje między najbliższymi; podejmuje obowiązki domowe i rzetelnie je 

wypełnia; identyfikuje się ze swoją rodziną i jej tradycjami; ma rozeznanie, że pieniądze 
otrzymuje się za pracę; rozumie, co to jest sytuacja ekonomiczna rodziny, i wie, że trzeba 
do niej dostosować swe oczekiwania;  

2. współpracuje z innymi w zabawie, w nauce szkolnej i w sytuacjach życiowych; 
Zajęcia techniczne. Uczeń: 
1. realizuje „drogę” powstawania przedmiotów od pomysłu do wytworu: 
a. przedstawia pomysły rozwiązań technicznych: planuje kolejne czynności, dobiera 
odpowiednie materiały oraz narzędzia, 
b. rozumie potrzebę organizowania działania technicznego: pracy indywidualnej i zespołowej, 
2. dba o bezpieczeństwo własne i innych: 
a. utrzymuje ład i porządek wokół siebie, w miejscu pracy; sprząta po sobie i pomaga innym 
w utrzymaniu porządku, 
b. właściwie używa narzędzi i urządzeń technicznych, 
Edukacja zdrowotna. Uczeń: 
1. w zakresie bezpieczeństwa i edukacji zdrowotnej: 
a. dba o higienę osobistą, 
b. wie, jakie znaczenie dla zdrowia ma właściwe odżywianie się, 
Zajęcia komputerowe. Uczeń: 
1. umie obsługiwać komputer: 
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a. posługuje się myszą i klawiaturą, 
2. posługuje się wybranymi programami i grami edukacyjnymi, rozwijając swoje 
zainteresowania; 
korzysta z opcji w programach; 
3. wyszukuje i korzysta z informacji: 
a. przegląda wybrane przez nauczyciela strony internetowe (np. stronę swojej szkoły), 
b. dostrzega elementy aktywne na stronie internetowej, nawiguje po stronach w określonym 
zakresie. 
 
Produkty końcowe projektu 
Lista dobrych śniadań z przepisami 
Degustacja wybranych przepisów 
 
Plan działań w projekcie 
Etapy projektu Działania  Czas  Termin 

realizacji  
Sformułowanie  
problemu i 
celów projektu  

Wprowadzeniem do tematu może być prezentacja 
multimedialna, która wskaże rolę śniadania dla 
prawidłowego funkcjonowania w szkole.  
Dlaczego trzeba jeść śniadanie? 
Pierwsze śniadanie – w czym problem? 
Co warto jeść na śniadanie? 

2 
godz. 

 

Planowanie  1. Podział na grupy zadaniowe - podział może być 
w formie wyboru lub losowo. 

2. Przydział tematów dla grup: 
A) powody nie jedzenia śniadań w domu i/lub 
braku drugiego śniadania, 
B) potrzeby żywieniowych dziecka, 
C) przepisów na pełnowartościowe śniadanie dla 
ucznia. 
D) ulubione dania na śniadania w domu i w szkole,  
E) degustacja wybranych przepisów 
3. Poznanie kryteriów oceny projektu. 
4. Poznanie instrukcji i harmonogramu pracy 

zespołowej. 
5. Opracowanie zasad pracy w grupie. 

2 
godz. 

 

Realizacja 
projektu – 
zbieranie i 
opracowanie 
materiałów 

Zgromadzenie danych na temat powodów nie 
jedzenia śniadań w domu i/lub braku II śniadań.  
Poszukiwanie w różnych źródłach informacji na 
temat potrzeb żywieniowych dziecka – plakat. 
Poszukiwanie w różnych źródłach informacji 
przepisów na pełnowartościowe śniadanie dla 
ucznia – przewodnik po dobrych śniadaniach. 
Zgromadzenie informacji na temat najbardziej 
lubianych dań na śniadanie w domu i w szkole - 
lista dobrych śniadań z przepisami.  
(wywiad z pielęgniarką lub dostępnym specjalistą, 
wywiad z rówieśnikami, rodzicami, internet, 
czasopisma, książki kulinarne) 
Organizacja degustacji. 

10 
godz. 

10 dni 
od  
do 



180

 

Prezentacja i 
ocena 

Przedstawienie przez grupy opracowanych 
informacji. Ocena realizacji projektu i zawartych w 
prezentacji informacji oraz atrakcyjności 
zademonstrowania efektów pracy. 

4 
godz. 

 

Podsumowanie  Stworzenie listy dobrych śniadań z przepisami, 
degustacja wybranych przepisów 

2 
godz.  

 

 
Ocena projektu  

 
 
 
Zasady pracy w grupie – wzór 
1. Udzielamy sobie informacji 
2. Angażujemy się w pracę 
3. Słuchamy się nawzajem 
4. Rozwiązujemy konflikty 

 
 

5. (…) ____________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lp. K r y t e r i a   o c e n y 
Liczba  

możliwych 
punktów 

Liczba 
zdobytych 
punktów 

1.  Umiecie przedstawić informacje zgodnie z tematem. 2pkt  
2.  Pomysłowo zaprezentowaliście swój projekt. 2pkt  

3.  

Wasza prezentacja:   
- była poprawna pod względem wypowiedzi,  
- wykorzystaliście określony czas prezentacji, 
- wywołaliście zainteresowanie i skupienie uwagi odbiorców, 
- forma prezentacji była ciekawa i estetyczna. 

 
2pkt 
2pkt 
2pkt 
2pkt 

 

4.  

Współpraca w grupie: 
- pracowaliście zgodnie z instrukcją działań i odpowiedzialnie  
wywiązywaliście się ze swoich zadań, 
- przekazywaliście sobie informacje i słuchaliście się 
wzajemnie, 
- rozwiązywaliście spory i podejmowaliście grupowo decyzje, 
- wasza samoocena wkładu w pracę grupy 

 
 

2pkt 
2pkt 
2pkt 
2pkt 

 

5.  Ocena kolegów 4pkt  
Razem  24 pkt  
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Instrukcja działań związanych z realizacją projektu „Po pierwsze - śniadanie” 
Grupa: I  
Temat:  Powody nie jedzenia śniadań w domu i/lub braku drugiego śniadania.  
 
L.p. Zadania etapowe 
1.  Wybór lidera  
2.  Opracowanie planu pracy związanego z projektem  
3.  Podział obowiązków: 
4.  Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich do realizacji projektu:  
5.  Konsultacje z nauczycielem 
6.  Konsultacje grup 2) z 3) 

Konsultacje grup 5) z 2) i 3) 
7.  Wybór sposobów prezentowania zebranych wiadomości i materiałów  
8.  Konsultacje z nauczycielem 
9.  Praca związana z przygotowaniem prezentacji 
10.  Prezentacja  
 
Harmonogram działań związanych z realizacją projektu „Po pierwsze - śniadanie” 
L.p. Zadania etapowe Osoba 

odpowiedzialna  
Termin 

wykonania 
1.  Podział obowiązków:    

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

2.  Poszukiwanie źródeł informacji i 
wykorzystanie ich do realizacji projektu:  

   

   
   
   

3.  Konsultacje z nauczycielem Nauczyciel  
4.  Wybór sposobów prezentowania zebranych 

wiadomości i materiałów  
   

5.  Konsultacje z nauczycielem Nauczyciel  
6.  Konsultacje grup 2) z 3) Nauczyciel   

7.  Konsultacje grup 5) z 2) i 3) Nauczyciel  

8.  Praca związana z przygotowaniem prezentacji    
9.  Prezentacja     
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Instrukcja działań związanych z realizacją projektu „Po pierwsze - śniadanie” 
Grupa: II 
Temat: Potrzeby żywieniowe dziecka – plakat.  
(wywiad z pielęgniarką lub dostępnym specjalistą, wywiad z rówieśnikami, rodzicami, 
internet, czasopisma, książki kulinarne) 
 
L.p. Zadania etapowe 
1.  Wybór lidera  
2.  Opracowanie planu pracy związanego z projektem  
3.  Podział obowiązków: 
4.  Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich do realizacji projektu:  
5.  Konsultacje z nauczycielem 
6.  Konsultacje grup 2) z 3) 

Konsultacje grup 5) z 2) i 3) 
7.  Wybór sposobów prezentowania zebranych wiadomości i materiałów  
8.  Konsultacje z nauczycielem 
9.  Praca związana z przygotowaniem prezentacji 
10.  Prezentacja  
 
Harmonogram działań związanych z realizacją projektu „Po pierwsze - śniadanie” 
L.p. Zadania etapowe Osoba 

odpowiedzialna  
Termin 

wykonania 
1.  Podział obowiązków:    

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

2.  Poszukiwanie źródeł informacji i 
wykorzystanie ich do realizacji projektu:  

   

   
   
   

3.  Konsultacje z nauczycielem Nauczyciel  
4.  Wybór sposobów prezentowania zebranych 

wiadomości i materiałów  
   

5.  Konsultacje z nauczycielem Nauczyciel  
6.  Konsultacje grup 2) z 3) Nauczyciel   

7.  Konsultacje grup 5) z 2) i 3) Nauczyciel  

8.  Praca związana z przygotowaniem prezentacji    
9.  Prezentacja     
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Instrukcja działań związanych z realizacją projektu „Po pierwsze - śniadanie” 
Grupa: III 
Temat: Przepisy na pełnowartościowe śniadanie dla ucznia – przewodnik po dobrych 
śniadaniach. 
(wywiad z pielęgniarką lub dostępnym specjalistą, wywiad z rówieśnikami, rodzicami, 
internet, czasopisma, książki kulinarne) 
L.p. Zadania etapowe 
1.  Wybór lidera  
2.  Opracowanie planu pracy związanego z projektem  

3.  Podział obowiązków: 
4.  Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich do realizacji projektu:  
5.  Konsultacje z nauczycielem 
6.  Konsultacje grup 2) z 3) 

Konsultacje grup 5) z 2) i 3) 
7.  Wybór sposobów prezentowania zebranych wiadomości i materiałów  
8.  Konsultacje z nauczycielem 
9.  Praca związana z przygotowaniem prezentacji 
10.  Prezentacja  
 
Harmonogram działań związanych z realizacją projektu „Po pierwsze - śniadanie” 
L.p. Zadania etapowe Osoba 

odpowiedzialna  
Termin 

wykonania 
1.  Podział obowiązków:    

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

2.  Poszukiwanie źródeł informacji i 
wykorzystanie ich do realizacji projektu:  

   

   
   
   

3.  Konsultacje z nauczycielem Nauczyciel  
4.  Wybór sposobów prezentowania zebranych 

wiadomości i materiałów  
   

5.  Konsultacje z nauczycielem Nauczyciel  
6.  Konsultacje grup 2) z 3) Nauczyciel   

7.  Konsultacje grup 5) z 2) i 3) Nauczyciel  

8.  Praca związana z przygotowaniem prezentacji    
9.  Prezentacja     
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Instrukcja działań związanych z realizacją projektu „Po pierwsze - śniadanie” 
Grupa: IV 
Temat: Ulubione dania na śniadania w domu i w szkole - lista dobrych śniadań z przepisami.  
 
L.p. Zadania etapowe 
1.  Wybór lidera  
2.  Opracowanie planu pracy związanego z projektem  
3.  Podział obowiązków: 
4.  Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich do realizacji projektu:  
5.  Konsultacje z nauczycielem 
6.  Konsultacje grup 2) z 3) 

Konsultacje grup 5) z 2) i 3) 
7.  Wybór sposobów prezentowania zebranych wiadomości i materiałów  
8.  Konsultacje z nauczycielem 
9.  Praca związana z przygotowaniem prezentacji 
10.  Prezentacja  
 
Harmonogram działań związanych z realizacją projektu „Po pierwsze - śniadanie” 
L.p. Zadania etapowe Osoba 

odpowiedzialna  
Termin 

wykonania 
1.  Podział obowiązków:    

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

2.  Poszukiwanie źródeł informacji i 
wykorzystanie ich do realizacji projektu:  

   

   
   
   

3.  Konsultacje z nauczycielem Nauczyciel  
4.  Wybór sposobów prezentowania zebranych 

wiadomości i materiałów  
   

5.  Konsultacje z nauczycielem Nauczyciel  
6.  Konsultacje grup 2) z 3) Nauczyciel   

7.  Konsultacje grup 5) z 2) i 3) Nauczyciel  

8.  Praca związana z przygotowaniem prezentacji    
9.  Prezentacja     
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Instrukcja działań związanych z realizacją projektu „Po pierwsze - śniadanie” 
Grupa: V 
Temat: Organizacja degustacji. 
 
L.p. Zadania etapowe 
1.  Wybór lidera  
2.  Opracowanie planu pracy związanego z projektem  
3.  Podział obowiązków: 
4.  Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich do realizacji projektu:  
5.  Konsultacje z nauczycielem 
6.  Konsultacje grup 2) z 3) 

Konsultacje grup 5) z 2) i 3) 
7.  Wybór sposobów prezentowania zebranych wiadomości i materiałów  
8.  Konsultacje z nauczycielem 
9.  Praca związana z przygotowaniem prezentacji 
10.  Prezentacja  
 
Harmonogram działań związanych z realizacją projektu „Po pierwsze - śniadanie” 
L.p. Zadania etapowe Osoba 

odpowiedzialna  
Termin 

wykonania 
1.  Podział obowiązków:    

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

2.  Poszukiwanie źródeł informacji i 
wykorzystanie ich do realizacji projektu:  

   

   
   
   

3.  Konsultacje z nauczycielem Nauczyciel  
4.  Wybór sposobów prezentowania zebranych 

wiadomości i materiałów  
   

5.  Konsultacje z nauczycielem Nauczyciel  
6.  Konsultacje grup 2) z 3) Nauczyciel   

7.  Konsultacje grup 5) z 2) i 3) Nauczyciel  

8.  Praca związana z przygotowaniem prezentacji    
9.  Prezentacja     
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Ankieta „Pierwsze śniadanie – w czym problem?” - wzór   

Droga Koleżanko / Drogi Kolego 
Proszę Cię o wypełnienie ankiety potrzebnej mi do zebrania informacji na temat, czy 
uczniowie naszej szkoły prawidłowo się odżywiają. Jest to ankieta anonimowa, a szczerość 
Twoich odpowiedzi pomoże mi w wykonaniu zadania. 
 
Wstaw znak X przy wybranej odpowiedzi. 
Codziennie jem śniadanie  
Jem śniadania tylko w soboty i niedziele  
Często nie jem śniadania  
Nigdy nie jem śniadania  
Dlaczego nie jesz śniadania? Możesz udzielić więcej niż jedną odpowiedź:  
Nie lubię  
Nic mi nie smakuje  
Nie mam czasu  
Nie mam przygotowanego śniadania  
Wolę coś kupić w drodze do szkoły  
W domu nikt nie je śniadań  
W domu nie ma nic do jedzenia  
Co najchętniej zjadłabyś /zjadłbyś na śniadanie? Podaj kilka potraw, dań na 
śniadanie: 

 

1.  
2.  
3.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



187

 

Proponowane źródła informacji: 
http://www.google.pl/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=9&ved=0CE0QFjAI&ur
l=http%3A%2F%2Fwww.gim6comenius.pl%2Fzdroweodzywianie%2Fzwyczaje%2FNawyki
zywieniowePL.pps&ei=f6c2VfjJKoSRsAHNw4CABQ&usg=AFQjCNFWu-
6miE9Yy4WqNvJRiv7qyKJuvQ&bvm=bv.91071109,d.bGg  
 
http://www.google.pl/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0CCAQFjAA&
url=http%3A%2F%2Fwww.gimgolina.pl%2Fwp-
content%2Fuploads%2F2011%2F01%2FPrezentacja-m%25C5%2582odzie%25C5%25BCy-
zdrowie-si%25C4%2599-
nale%25C5%25BCy.pps&ei=f6c2VfjJKoSRsAHNw4CABQ&usg=AFQjCNGiCTXG4BJ6K
S8G40tIdOotBL-XcA&bvm=bv.91071109,d.bGg  
 
http://www.doz.pl/czytelnia/a2367-Dlaczego_warto_jesc_sniadania  
 
http://dziecisawazne.pl/dlaczego-warto-jesc-sniadania-8-przepisow/  
 
http://www.poradnikzdrowie.pl/zywienie/zasady-zywienia/sniadanie-dobry-poczatek-dnia-
dla-dzieci-i-doroslych_40030.html  
 
http://cojesc.net/sniadanie/  
 
http://portal.bikeworld.pl/artykul/porady/zdrowie_i_dieta/11770/dobre_sniadanie_na_dobry_
poczatek 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



188

 

Mini warzywnik – mini uprawy  
 
Uzasadnienie realizacji projektu 
Wiedza przyrodnicza na etapie edukacji wczesnoszkolnej powinna być rozwijana głównie w 
oparciu o obserwacje, badania i dziecięce eksperymentowanie. Mali uczniowie swą edukację 
przyrodniczą najlepiej realizują w naturalnym środowisku. Doskonałym rozwiązaniem jest 
prowadzenie hodowli roślin. Można ją prowadzić w przyszkolnym ogródku – mini 
warzywnik, a jeżeli nie ma warunków można to wykonać w klasowym kąciku przyrodniczym 
jako mini uprawy warzyw. Dzięki temu uczniowie w praktyczny sposób dowiedzą się w jaki 
sposób należy sadzić rośliny, pielęgnować je. Zaobserwują warunki sprzyjające rozwojowi 
roślin. Nauczą się, jak należy dbać o rośliny i jakie zmiany zachodzą w fazie ich rozwoju. 
Istotą projektu jest zaangażowanie uczniów w praktyczne działanie i bezpośrednia obserwacja 
rozwoju roślin w ich naturalnym środowisku.  
 
Cel ogólny projektu 
Powstanie mini warzywnika lub mini uprawy warzyw 
 
Cele szczegółowe 
Nauczymy się obserwować przyrodę ożywioną i nieożywioną 
Będziemy kształtować umiejętności: obserwacji i wnioskowania, planowania, mierzenia oraz 
liczenia 
Rozwiniemy zainteresowania przyrodnicze 
Będziemy kształtować swoje postawy proekologiczne 
 
Odniesienia do podstawy programowej I etapu edukacyjnego kształcenia ogólnego 
Edukacja polonistyczna. Uczeń: 

1. w formie pisemnej: kilkuzdaniową wypowiedź,  
2. pisze czytelnie i estetycznie (przestrzega zasad kaligrafii), dba o poprawność 

gramatyczną, ortograficzną oraz interpunkcyjną, 
Edukacja przyrodnicza. Uczeń: 

1. obserwuje i prowadzi proste doświadczenia przyrodnicze, analizuje je i wiąże 
przyczynę ze 

skutkiem; 
2. wyjaśnia zależność zjawisk przyrody od pór roku; 
3. opisuje życie w wybranych ekosystemach: ogrodzie; 
4. podejmuje działania na rzecz ochrony przyrody w swoim środowisku; 

Edukacja matematyczna. Uczeń: 
1. mierzy i zapisuje wynik pomiaru długości, szerokości i wysokości przedmiotów oraz 

odległości; 
2. posługuje się jednostkami: milimetr, centymetr, metr; wykonuje łatwe obliczenia 

dotyczące tych miar; 
3. wykonuje łatwe obliczenia pieniężne (cena, ilość, wartość) i radzi sobie w sytuacjach 

codziennych wymagających takich umiejętności; 
4. klasyfikuje obiekty i tworzy proste serie; dostrzega i kontynuuje regularności; 
5. odczytuje temperaturę; 

Zajęcia techniczne. Uczeń: 
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1. utrzymuje ład i porządek wokół siebie, w miejscu pracy; sprząta po sobie i pomaga 
innym w utrzymaniu porządku, 

Zajęcia komputerowe. Uczeń: 
1. umie obsługiwać komputer: 

a. posługuje się myszą i klawiaturą, 
2. posługuje się wybranymi programami i grami edukacyjnymi, rozwijając swoje 

zainteresowania; 
3. korzysta z opcji w programach; 
4. wyszukuje i korzysta z informacji: 

a. przegląda wybrane przez nauczyciela strony internetowe (np. stronę swojej 
szkoły), 

b. dostrzega elementy aktywne na stronie internetowej, nawiguje po stronach w 
określonym zakresie. 

Edukacja zdrowotna. Uczeń: 
1. wie, jakie znaczenie dla zdrowia ma właściwe odżywianie się oraz aktywność 

fizyczna, 
2. wie, że nie może samodzielnie stosować środków chemicznych niezgodnie z 

przeznaczeniem, 
 
Produkty końcowe projektu 
Mini warzywnik 
 
Plan działań w projekcie 
Etapy projektu Działania  Czas  Termin 

realizacji  
Sformułowanie  
problemu i celów 
projektu  

Zakładamy mini warzywnik czy mini uprawę 
– rozpoznanie możliwości, określenie potrzeb 
i działań. Sformułowanie zapytania do 
dyrekcji szkoły o możliwość założenia mini 
warzywnika na terenie szkoły.  

2 
godz. 

 

Planowanie  I. Podział na grupy zadaniowe - podział w 
formie wyboru zadania.  
II. Ustalenie kolejności działań w zakładaniu 
mini warzywnika. Gdzie założymy mini 
warzywnik - ustalenie miejsca uprawy.  
III. Jak można pozyskać rośliny do uprawy - 
rozpoznanie wolontariatu rodzicielskiego lub 
lokalnego w celu pozyskania środków 
niezbędnych do założenia i prowadzenia 
upraw.  
IV. Co wiemy o ogrodnictwie? - zaplanowanie 
spotkania ze specjalistą ogrodnictwa lub osobą 
prowadzącą przydomowy ogródek w celu 
zgromadzenia informacji nt. ogrodnictwa.  
V. Wybór rodzaju roślin, terminów 
wykonywania poszczególnych prac 
ogrodowych.  
VI. Poznanie kryteriów oceny projektu. 
VII. Poznanie instrukcji i harmonogramu 

3 
godz. 
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pracy zespołowej. 
VIII. Opracowanie zasad pracy w grupie. 

Realizacja projektu 
– zbieranie i 
opracowanie 
materiałów 

Zakładamy mini warzywnik: 
1. pozyskanie środków na rozpoczęcie 

uprawy, 
2. działania związane z wytyczeniem 

miejsca na mini warzywnik 
3. działania związane z sadzeniem, 

wysiewem warzyw, 
4. etykiety warzyw na grządkach, 

 

10 
dni 

Od  
do  

Prezentacja i ocena Otwarcie mini warzywnika – dokumentacja 
fotograficzna 

2 
godz.  

 

Podsumowanie  Refleksja indywidualna i zespołowa 
zainspirowana przeżyciami, doświadczeniami 
uczniów i dokumentacją fotograficzną 
opracowaną w formie prezentacji 
multimedialnej. 

2 
godz. 

 

 
Ocena projektu  

 
Zasady pracy w grupie – wzór 
1. Udzielamy sobie informacji 
2. Angażujemy się w pracę 
3. Słuchamy się nawzajem 
4. Rozwiązujemy konflikty 
5. (…) 
 
 
 

Lp. K r y t e r i a   o c e n y 
Liczba  

możliwych 
punktów 

Liczba 
zdobytych 
punktów 

1.  Umiecie przedstawić informacje zgodnie z tematem. 2pkt  
2.  Pomysłowo zaprezentowaliście swój projekt. 2pkt  

3.  

Wasza prezentacja:   
- była poprawna pod względem wypowiedzi,  
- wykorzystaliście określony czas prezentacji, 
- wywołaliście zainteresowanie i skupienie uwagi odbiorców, 
- forma prezentacji była ciekawa i estetyczna. 

 
2pkt 
2pkt 
2pkt 
2pkt 

 

4.  

Współpraca w grupie: 
- pracowaliście zgodnie z instrukcją działań i odpowiedzialnie  
wywiązywaliście się ze swoich zadań, 
- przekazywaliście sobie informacje i słuchaliście się 
wzajemnie, 
- rozwiązywaliście spory i podejmowaliście grupowo decyzje, 
- wasza samoocena wkładu w pracę grupy 

 
 

2pkt 
2pkt 
2pkt 
2pkt 

 

5.  Ocena kolegów 4pkt  
Razem  24 pkt  
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Instrukcja działań związanych z realizacją projektu „Mini warzywnik” 
Grupa: I 
Temat: Pozyskanie środków (roślin) na rozpoczęcie uprawy, 
 
L.p. Zadania etapowe 
1.  Wybór lidera  
2.  Opracowanie planu pracy związanego z projektem  
3.  Podział obowiązków: 

Wystosowanie petycji (prośby, apelu) w sprawie pozyskania środków niezbędnych 
do założenia mini warzywnika 
Wolontariat rodzicielski lub lokalny – pomoc środowiska w zakresie pozyskania 
nasion, sadzonek do uprawy. 
 
 
Przekazanie zgromadzonych materiałów grupie nr III i IV 

4.  Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich do realizacji projektu:  
 
 
 

5.  Konsultacje z nauczycielem 
6.  Prezentacja  
 
Harmonogram działań związanych z realizacją projektu „Mini warzywnik” 
L.p. Zadania etapowe Osoba 

odpowiedzialna  
Termin 

wykonania 
1.  Podział obowiązków:    

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

2.  Poszukiwanie źródeł informacji i 
wykorzystanie ich do realizacji projektu:  

   

   
   
   

3.  Konsultacje z nauczycielem   
4.  Prezentacja     
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Instrukcja działań związanych z realizacją projektu „Mini warzywnik” 
Grupa: II 
Temat: Wytyczeniem miejsca na mini warzywnik 
 
L.p. Zadania etapowe 
1.  Wybór lidera  
2.  Opracowanie planu pracy związanego z projektem  
3.  Podział obowiązków: 

Wolontariat rodzicielski – pomoc rodziców w zakresie wytyczenia miejsca (grządek 
lub doniczek), prac związanych z przygotowaniem miejsca pod uprawę. 
 
 
 
 

4.  Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich do realizacji projektu:  
 
 
 

5.  Konsultacje z nauczycielem 
6.  Prezentacja  
 
Harmonogram działań związanych z realizacją projektu „Mini warzywnik” 
L.p. Zadania etapowe Osoba 

odpowiedzialna  
Termin 

wykonania 
1.  Podział obowiązków:    

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

2.  Poszukiwanie źródeł informacji i 
wykorzystanie ich do realizacji projektu:  

   

   
   
   

3.  Konsultacje z nauczycielem   
4.  Prezentacja     
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Instrukcja działań związanych z realizacją projektu „Mini warzywnik” 
Grupa: III 
Temat: Sadzeniem, wysiewem warzyw. 
 
L.p. Zadania etapowe 
1.  Wybór lidera  
2.  Opracowanie planu pracy związanego z projektem  
3.  Podział obowiązków: 

Ustalenie terminu wykonania zadania 
Zaproszenie wszystkich uczestników projektu do wspólnego sadzenia, wysiewu 
roślin 
 
 
Przekazanie informacji o zasadzonych, zasianych warzywach grupie nr IV 

4.  Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich do realizacji projektu:  
 
 
 

5.  Konsultacje z nauczycielem 
6.  Prezentacja  
 
Harmonogram działań związanych z realizacją projektu „Mini warzywnik” 
L.p. Zadania etapowe Osoba 

odpowiedzialna  
Termin 

wykonania 
1.  Podział obowiązków:    

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

2.  Poszukiwanie źródeł informacji i 
wykorzystanie ich do realizacji projektu:  

   

   
   
   

3.  Konsultacje z nauczycielem   
4.  Prezentacja     
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Instrukcja działań związanych z realizacją projektu „Mini warzywnik” 
Grupa: IV 
Temat: Wykonanie etykiet na grządki z nazwami warzyw  
 
L.p. Zadania etapowe 
1.  Wybór lidera  
2.  Opracowanie planu pracy związanego z projektem  
3.  Podział obowiązków: 

 
 
 
 
 

4.  Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich do realizacji projektu:  
 
 
 

5.  Konsultacje z nauczycielem 
6.  Prezentacja  
 
Harmonogram działań związanych z realizacją projektu „Mini warzywnik” 
L.p. Zadania etapowe Osoba 

odpowiedzialna  
Termin 

wykonania 
1.  Podział obowiązków:    

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

2.  Poszukiwanie źródeł informacji i 
wykorzystanie ich do realizacji projektu:  

   

   
   
   

3.  Konsultacje z nauczycielem   
4.  Prezentacja     
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Proponowane źródła informacji: 
http://www.e-ogrody.pl/Ogrody/1,113645,9617774,Warzywnik_na_balkonie.html  
http://www.e-
ogrody.pl/Ogrody/1,113645,8947069,Jak_zalozyc_warzywnik__Terminy_wysiewu_.html  
http://www.wymarzonyogrod.pl/zakladanie-ogrodu  
http://www.dom.pl/maly-ogrod-warzywny-dla-poczatkujacych.html  
http://wszystkookuchni.pl/4568,Zobacz_jak_mo%C5%BCesz_podpisa%C4%87_grz%
C4%85dki  
http://projektowanieizakadanieogrodw.blogspot.com/2012/06/podpisz-swoje-
grzadki.html  
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Na tropach symetrii  
 
Uzasadnienie realizacji projektu  
Jednym z najważniejszych zadań edukacji wczesnoszkolnej jest kształcenie umiejętności 
korzystania z podstawowych narzędzi matematyki w życiu codziennym oraz prowadzenia 
elementarnych rozumowań matematycznych. W podstawie programowej I etapu 
edukacyjnego w zakresie edukacji matematycznej występują zagadnienia  poświęcone   
kształtowaniu  intuicji geometrycznych, w tym pojęcia symetrii. Dziecko w młodszym wieku 
szkolnym geometrię postrzega w sposób intuicyjny, całościowo i niezbyt precyzyjnie. Nie 
traktuje ich jako zbioru punktów i nie definiuje pojęć geometrycznych. Dlatego w klasach 
młodszych nauczanie geometrii powinno rozpoczynać się od obiektów będących w otoczeniu 
dziecka, które może samodzielnie obserwować, sprawdzać i badać. Tylko na podstawie 
licznych przykładów powstanie intuicyjne pojęcie symetrii w odniesieniu do obiektów 
spełniających określone warunki. Podobnie będzie z terminem osi symetrii.  
Realizacja zaproponowanego projektu umożliwia jego uczestnikom „wytropić” symetrię w 
ich otoczeniu i dostępnych im źródłach. Dzięki takiej formie nauka pojęć z zakresu geometrii 
będzie ciekawa, zrozumiała i łatwa.  
 
Cel ogólny projektu 
Prezentacja na temat symetrii w formie multimedialnej lub/i wystawy 
plastycznej/fotograficznej 
 
Cele szczegółowe 
Zrozumiemy czym jest symetria poprzez poszukiwanie w zasobach internetowych informacji 
na temat symetrii (grafika). 
Odkryjemy symetrię w lustrze. 
Odnajdziemy przykłady symetrii w najbliższym otoczeniu:  
- w świecie zwierząt i roślin, 
- w architekturze światowej, w architekturze lokalnej,  
- w  kuchni, na stole. 
 
Odniesienia do podstawy programowej I etapu edukacyjnego kształcenia ogólnego 
Edukacja polonistyczna. Uczeń: 
1.  tworzy wypowiedzi: 
- w formie ustnej kilkuzdaniową wypowiedź, krótki opis, list prywatny,  
- dobiera właściwe formy komunikowania się w różnych sytuacjach społecznych, 
Edukacja matematyczna.  Uczeń: 

1. dostrzega symetrię (np. w rysunku motyla); zauważa, że jedna figura jest 
powiększeniem lub pomniejszeniem drugiej; kontynuuje regularny wzór (np. 
szlaczek); 

2. rysuje drugą połowę figury symetrycznej; rysuje figury w powiększeniu i 
pomniejszeniu; kontynuuje regularność w prostych motywach (np. szlaczki, rozety). 

Edukacja plastyczna. Uczeń: 
1. w zakresie percepcji sztuki: 

- korzysta z przekazów medialnych; stosuje ich wytwory w swojej działalności twórczej 
(zgodnie z elementarną wiedzą o prawach autora); 
2. w zakresie ekspresji przez sztukę: 
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-  podejmuje działalność twórczą, 
3. w zakresie recepcji sztuki: 
- rozróżnia takie dziedziny działalności twórczej człowieka jak: architektura, sztuki 
plastyczne oraz inne określone dyscypliny sztuki (fotografika, film) i przekazy medialne 
(telewizja, Internet), 
- rozpoznaje wybrane dzieła architektury i sztuk plastycznych należące do polskiego i 
europejskiego dziedzictwa kultury; opisuje ich cechy charakterystyczne, 
Zajęcia komputerowe. Uczeń: 
1. umie obsługiwać komputer: 
a. posługuje się myszą i klawiaturą, 
2. posługuje się wybranymi programami i grami edukacyjnymi, rozwijając swoje 
zainteresowania; 
korzysta z opcji w programach; 
3. wyszukuje i korzysta z informacji: 
a. przegląda wybrane przez nauczyciela strony internetowe (np. stronę swojej szkoły), 
b. dostrzega elementy aktywne na stronie internetowej, nawiguje po stronach w określonym 
zakresie. 
 
Produkty końcowe projektu 
Prezentacja multimedialna „Na tropach symetrii” 
Wystawa plastyczna  
 
Plan działań w projekcie 
Etapy projektu Działania  Czas  Termin 

realizacji  
Sformułowanie  
problemu i celów 
projektu  

Po czym rozpoznamy, że dany obiekt jest 
symetryczny? - określenie warunków symetrii. 
 

2 
godz. 

 

Planowanie  I. Podział na grupy zadaniowe. 
II. Badanie i odkrywanie symetrii w otoczeniu 
i w zasobach internetowych: 
- w świecie zwierząt i roślin, 
- w architekturze światowej, w architekturze 
lokalnej,  
- w  kuchni, na stole, 
- badanie i odkrywanie symetrii w lustrze. 
IV. Poznanie kryteriów oceny projektu. 
V. Poznanie instrukcji i harmonogramu pracy 
zespołowej. 
VI. Opracowanie zasad pracy w grupie. 

2 
godz.  

 

Realizacja projektu 
– zbieranie i 
opracowanie 
materiałów 

Realizacja zadania: 
- Poszukiwanie w Internecie przykładów, w 
których zastosowano symetrię. 
- Udokumentujcie wyniki swoich poszukiwań: 
zróbcie zdjęcia, nagrajcie film, zróbcie 
prezentację multimedialną. 
- Wybierzcie najciekawsze przykłady: 
najlepszych zdjęć, ciekawych informacji, 
 sprawdźcie czy wszystkie materiały są 

10 
dni 
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związane z opracowywanym tematem. 
- Przygotujcie prezentację swojego 
zagadnienia. 
- Zaprezentujcie na forum klasy prezentację.  
 

Prezentacja i ocena Przedstawienie przygotowanej prezentacji 
multimedialnej „Na tropach symetrii” 

3 
godz.  

 

Podsumowanie  1. Tworzenie symetrii. Tworzenie obrazów 
symetrycznych: 
- tworzenie własnych rysunków mających oś 
symetrii - na połowie złożonej kartki 
malowanie farbami np. prawej strony motyla, 
następnie odciskanie namalowanego wzoru na 
drugiej stronie, rozłożenie kartki i 
obserwowanie powstałego efektu;  
- tworzenie własnych kompozycji na 
jednostkach kwadratowych; 
- symetryczne wycinanki z kolorowego 
papieru, serwetki papierowej, bibuły; 
- abstrakcja w symetrii – tworzenie 
symetrycznej plamy atramentowej lub z farb 
plakatowych; 
2. Zorganizowanie wystawy prac uczestników 
projektu.  

3 
godz.  

 

 
Ocena projektu  

 
Zasady pracy w grupie – według wcześniejszego wzoru. 
 
 

Lp. K r y t e r i a   o c e n y 
Liczba  

możliwych 
punktów 

Liczba 
zdobytych 
punktów 

6.  Umiecie przedstawić informacje zgodnie z tematem. 2pkt  
7.  Pomysłowo zaprezentowaliście swój projekt. 2pkt  

8.  

Wasza prezentacja:   
- była poprawna pod względem wypowiedzi,  
- wykorzystaliście określony czas prezentacji, 
- wywołaliście zainteresowanie i skupienie uwagi odbiorców, 
- forma prezentacji była ciekawa i estetyczna. 

 
2pkt 
2pkt 
2pkt 
2pkt 

 

9.  

Współpraca w grupie: 
- pracowaliście zgodnie z instrukcją działań i odpowiedzialnie  
wywiązywaliście się ze swoich zadań, 
- przekazywaliście sobie informacje i słuchaliście się 
wzajemnie, 
- rozwiązywaliście spory i podejmowaliście grupowo decyzje, 
- wasza samoocena wkładu w pracę grupy 

 
 

2pkt 
2pkt 
2pkt 
2pkt 

 

10.  Ocena kolegów 4pkt  
Razem  24 pkt  
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Instrukcja działań związanych z realizacją projektu  
Grupa: I 
Temat: Badanie i odkrywanie symetrii w otoczeniu i w zasobach internetowych: 
- w świecie zwierząt i roślin. 
 
L.p. Zadania etapowe 
1.  Wybór lidera  
2.  Opracowanie planu pracy związanego z projektem  
3.  Podział obowiązków: 

 
 
 
 
 

4.  Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich do realizacji projektu:  
 
 
 

5.  Konsultacje z nauczycielem 
6.  Wybór sposobów prezentowania zebranych wiadomości i materiałów  
7.  Konsultacje z nauczycielem 
8.  Praca związana z przygotowaniem prezentacji 
9.  Prezentacja  
 
 
Harmonogram działań związanych z realizacją projektu  
L.p. Zadania etapowe Osoba 

odpowiedzialna  
Termin 

wykonania 
1.  Podział obowiązków:    

   
   
   
   
   

2.  Poszukiwanie źródeł informacji i 
wykorzystanie ich do realizacji projektu:  

   

   
   
   

3.  Konsultacje z nauczycielem   
4.  Wybór sposobów prezentowania zebranych 

wiadomości i materiałów  
   

5.  Konsultacje z nauczycielem   
6.  Praca związana z przygotowaniem prezentacji    
7.  Prezentacja     
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Instrukcja działań związanych z realizacją projektu 
Grupa: II 
Temat: Badanie i odkrywanie symetrii w otoczeniu i w zasobach internetowych: 
- w architekturze światowej, w architekturze lokalnej,  
 
L.p. Zadania etapowe 
1.  Wybór lidera  
2.  Opracowanie planu pracy związanego z projektem  
3.  Podział obowiązków: 

 
 
 
 
 

4.  Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich do realizacji projektu:  
 
 
 

5.  Konsultacje z nauczycielem 
6.  Wybór sposobów prezentowania zebranych wiadomości i materiałów  
7.  Konsultacje z nauczycielem 
8.  Praca związana z przygotowaniem prezentacji 
9.  Prezentacja  
 
 
Harmonogram działań związanych z realizacją projektu  
L.p. Zadania etapowe Osoba 

odpowiedzialna  
Termin 

wykonania 
1.  Podział obowiązków:    

   
   
   
   
   

2.  Poszukiwanie źródeł informacji i 
wykorzystanie ich do realizacji projektu:  

   

   
   
   

3.  Konsultacje z nauczycielem   
4.  Wybór sposobów prezentowania zebranych 

wiadomości i materiałów  
   

5.  Konsultacje z nauczycielem   
6.  Praca związana z przygotowaniem prezentacji    
7.  Prezentacja     
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Instrukcja działań związanych z realizacją projektu 
Grupa: III 
Temat: Badanie i odkrywanie symetrii w otoczeniu i w zasobach internetowych: 
- w  kuchni, na stole. 
 
L.p. Zadania etapowe 
1.  Wybór lidera  
2.  Opracowanie planu pracy związanego z projektem  
3.  Podział obowiązków: 

 
 
 
 
 

4.  Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich do realizacji projektu:  
 
 
 

5.  Konsultacje z nauczycielem 
6.  Wybór sposobów prezentowania zebranych wiadomości i materiałów  
7.  Konsultacje z nauczycielem 
8.  Praca związana z przygotowaniem prezentacji 
9.  Prezentacja  
 
 
Harmonogram działań związanych z realizacją projektu  
L.p. Zadania etapowe Osoba 

odpowiedzialna  
Termin 

wykonania 
1.  Podział obowiązków:    

   
   
   
   
   

2.  Poszukiwanie źródeł informacji i 
wykorzystanie ich do realizacji projektu:  

   

   
   
   

3.  Konsultacje z nauczycielem   
4.  Wybór sposobów prezentowania zebranych 

wiadomości i materiałów  
   

5.  Konsultacje z nauczycielem   
6.  Praca związana z przygotowaniem prezentacji    
7.  Prezentacja     
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Instrukcja działań związanych z realizacją projektu 
Grupa: IV 
Temat: Badanie i odkrywanie symetrii w otoczeniu i w zasobach internetowych: 
- badanie i odkrywanie symetrii w lustrze. 
 
L.p. Zadania etapowe 
1.  Wybór lidera  
2.  Opracowanie planu pracy związanego z projektem  
3.  Podział obowiązków: 

 
 
 
 
 

4.  Poszukiwanie źródeł informacji i wykorzystanie ich do realizacji projektu:  
 
 
 

5.  Konsultacje z nauczycielem 
6.  Wybór sposobów prezentowania zebranych wiadomości i materiałów  
7.  Konsultacje z nauczycielem 
8.  Praca związana z przygotowaniem prezentacji 
9.  Prezentacja  
 
 
Harmonogram działań związanych z realizacją projektu  
L.p. Zadania etapowe Osoba 

odpowiedzialna  
Termin 

wykonania 
1.  Podział obowiązków:    

   
   
   
   
   

2.  Poszukiwanie źródeł informacji i 
wykorzystanie ich do realizacji projektu:  

   

   
   
   

3.  Konsultacje z nauczycielem   
4.  Wybór sposobów prezentowania zebranych 

wiadomości i materiałów  
   

5.  Konsultacje z nauczycielem   
6.  Praca związana z przygotowaniem prezentacji    
7.  Prezentacja     
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Proponowane źródła informacji: 
https://www.google.pl/search?q=symetria+w+przyrodzie&tbm=isch&tbo=u&source=un
iv&sa=X&ei=0dBLVf71JcGxygOK3YGADw&ved=0CCAQsAQ&biw=900&bih=568  
 
https://www.google.pl/search?q=symetria+w+architekturze&biw=900&bih=568&tbm=i
sch&tbo=u&source=univ&sa=X&ei=pNFLVcrFA8O8ygP5m4DgDw&ved=0CB8QsAQ  
 
https://www.google.pl/search?q=symetria+w+kuchni&biw=900&bih=568&tbm=isch&tb
o=u&source=univ&sa=X&ei=RdJLVa-
hGqvjywOftIHoAg&ved=0CB8QsAQ#tbm=isch&q=symetria+na+ulicy  
 
https://www.google.pl/search?q=symetria+w+kuchni&biw=900&bih=568&tbm=isch&tb
o=u&source=univ&sa=X&ei=RdJLVa-hGqvjywOftIHoAg&ved=0CB8QsAQ  
 
http://gieldaspozywcza.pl/Wiadomo%C5%9Bci/Obiadowy-bon-ton-56166.html  
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Literatura pracy metodą projektu: 

1. Dąbrowski M., Pozwólmy dzieciom myśleć – o umiejętnościach matematycznych 
polskich trzecioklasistów, Centralna Komisja Egzaminacyjna, Warszawa 2006 

2. Gołębniak B.D. (red.), Uczenie metodą projektów, WSiP, Warszawa 2002 
3. Gruszczyk Kolczyńska E., Skura M., Skarbiec matematyczny – poradnik 

matematyczny klasa 0 i klasy I-III. Nowa Era, Warszawa 2009 
4. Kaczmarzyk M., Kopeć D., Metoda projektu edukacyjnego jako sposób kształtowania 

kompetencji ucznia – http://partnerzy-w-
nauce.us.edu.pl/biuletyn/dane/pobieralnia/biologia/metoda_projektu_edukacyjnego.pd
f  

5. Królikowski J.,  Projekt edukacyjny, Wydawnictwo CODN, Warszawa 2001 
6. Królikowski J. i Tołwińska - Królikowska E., Projekt jako metoda nauczania, w : 

Europa na co dzień. Podręcznik nauczyciela. Pakiet edukacyjny, CODN, Warszawa 
1997 

7. Mikina A., Zając B., Jak wdrażać metodę projektów, Oficyna Wydawnicza Impuls, 
Kraków 2006 

8. Nowik J., Kształcenie matematyczne w edukacji wczesnoszkolnej. Wydanie II 
rozszerzone, Wydawnictwo Nowik, Warszawa 2011 

9. Nowicki W., O metodzie projektów, CODN, Warszawa 1999 
10. Szymański S., O metodzie projektów, Akademia Żak, Warszawa 2000 
11. www.ceo.org.pl/portal/b_oferta_wydawnicza_bezpłatne_publikacje_do_pobrania_doc

?docld-45734  
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