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Klasal Miesiac - styczen

Krag tematyczny: Sporty zimowe.

Temat: Daleki skok. Porownywanie dtugosci odcinkdw. Wprowadzenie pojecia centymetr

Cele lekgji:

1. Mierzenie i porownywanie dtugosci obiektow.
2. Wprowadzenie pojecia centymetr

Cele szczegotowe:
Uczen:

1. Umie mierzy¢ i poréwnywac dtugosé odcinkow.
2. Zna jednostki dtugosci: centymetr.
Przebieg lekgji:

1. Animacja komputerowa - ,,Wyscigi na saneczkach”. [animacja jest przynalezna do tematu
Kto pierwszy na mecie w kregu Sporty zimowe.]
Swobodne wypowiedzi U na temat sportow zimowych oraz ich umiejetnosci zjazdéw na
saneczkach.

2. Mierzenie dtugosci przy pomocy linijki.
N wprowadza pojecia: centymetr oraz jego skrétowy zapis (cm).
Wyjasnia, ze mierzenie dtugosci linijka zaczynamy od 0. Doktadne obejrzenie przez U
podziatki na linijce.
U dokonujg samodzielnych przyblizonych pomiaréw przy pomocy linijki wymienianych przez
N przyborow szkolnych np. gumki, otowka, flamastra, pidrnika itd.

3. Kreslenie linii o okreslonej przez N dtugosci na kartce papieru.
Na kazdej linii zapisz jej dtugosc:
e narysuj odcinek o dtugosci 7 cm,
e narysuj odcinek o dtugosci 9 cm,
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e narysuj odcinek o dtugosci 11 cm,
e narysuj odcinek o dtugosci 13 cm.

4. Kreslenie linii spetniajacej okreslony warunek:
Narysuj odcinek:
e 0 dtugosci 10 cm, a pod nim o 2 cm dtuzszy
e o0 dtugosci 13 cm, a pod nim o 3 cm krotszy,
Odcinek, ktory jest najdtuzszy zaznacz znakiem X.

5. Zabawa ze skakanka.
N rozdaje skakanki, po jednej na 2-3 U.
U uktadaja skakanki w linii prostej na podtodze. Nastepnie ustawiajg sie w rzedzie po jednej
stronie skakanki. Przeskakuja obun6z na drugg strone skakanki. Przeskoki wykonuja
trzykrotnie. Gdy wszyscy U z grupy zakoncza przeskoki, moga zabawe zacza¢ od nowa.

6. Wyjmij z pidrnika 3 kredki o r6znej dtugosci. Obrysuj je w zeszycie. Pomaluj je. Zmierz i zapisz
ich dtugosc.

7. Wykonanie karty pracy nr 57 Daleki skok.

Materiatly i pomoce dydaktyczne:

e animacja komputerowa “Wyscigi na saneczkach”,
o kartki, linijka,
e karta pracy nr 57 Daleki skok.
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