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Klasa I Miesiac - kwiecien

Krag tematyczny: Nasza planeta.

Temat: Dbamy o nasze zdrowie. Wprowadzenie liczby 17.

Cele lekgji:

1. Ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci za swoje zdrowie.
2. Rozszerzenie zakresu liczbowego do 17.

Cele szczegotowe:

Uczen prawidtowo zapisuje liczbe 17.

Uczen poprawnie uzywa liczebnikéw kardynalnych i porzadkowych w zakresie 17.
Uczen porownuje liczby w zakresie 17.

Uczen dodaje i odejmuje w zakresie 17 bez przekraczania progu dziesigtkowego.
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Przebieg lekgji:

1. Zabawa na powitanie.
Dzieci siedza w kregu. Kazdy z uczestnikdw méwi swojemu sasiadowi cos mitego, np.:

e 7ycze ci mitego dnia,
e ciesze sie, ze obok ciebie siedze,
e |ubie sie z tobg bawi¢,
e dobrze, ze jesteSmy w jednej klasie,
e ciesze sie, ze jestes moim kolega (kolezanka),
e podoba mi sie to, ze czesto sie usmiechasz,
e masz fajne pomysty,
o itp.

2. Nauczyciel prosi uczniow siedzacych w kregu, zeby wymienili 17 wyrazow, ktore tacza
sie ze zdrowiem, np. witaminy, sport, ruch, higiena, odpoczynek, relaks, szczescie, lekarz,
badania, sen, stonce, positki, warzywa, soki, woda, ¢wiczenia, usmiech, zadowolenie,
optymizm, rodzina, powietrze, tlen, las, morze itp. (gdyby uczniowie mieli problem z
podaniem wyrazédw, mozna im poméc). Nauczyciel przy pomocy symbolu, np. kreski, zaznacza

NAVIGATORES e Y




UNIA EUROPEJSKA

KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI

CZEOWIEK — NAJLEPSZA INWESTYCJA! FUNDUSZ SPOLECZNY -

Projekt wspotfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

na tablicy wymienione wyrazy, co jaki$ czas sprawdza, liczac kreski, czy juz wymienili 17
wyrazow.

3. Nauczyciel prezentuje na tablicy zapis liczby 17.

4. Uczniowie pisza liczbe 17 w powietrzu i palcem na blacie tawki.

5. Uczniowie zapisuja liczbe 17 na kartce formatu A5 oraz w zeszycie w kratke.
6. Nauczyciel pyta, z jakich dwéch sktadnikow moze sktadac sie liczba 17.

7. Dzieci proponuja rézne rozwiazania.

8. Chetny uczen ustawia wskazowki na makiecie zegara na godz. 17.00 (przypomnienie, ze
godzina 17.00, to godzina pigta po potudniu).

9. Dzieci indywidualnie wykonuja zadania z karty pracy nr 83 Dbamy o nasze zdrowie.

10.Dzieci stoja w kregu i kolejno odliczaja do 17. Gdy dojda do 17, kolejna osoba zaczyna
liczy¢ wspak. Przy wymienianiu liczb: 1, 7, 17 wszystkie dzieci podskakuja trzy razy.

Materiatly i pomoce dydaktyczne:

e karta pracy nr 83 Dbamy o swoje zdrowie,
e kartki A5 do zapisu liczby 17,
e makieta zegara.
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