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Klasa II Miesiac — grudzien

Krag tematyczny: Co jest dtuzsze a co krotsze?

Temat: Jak dawniej mierzono?

Cele lekgji:

Poznanie jednostek miar dawniej i dzisiaj.

Doskonalenie umiejetnosci dokonywania pomiarow dtugosci.
Dokonywanie pomiaréw z uzyciem nietypowych miar.
Odczytywanie dtugosci odcinkow i wpisywanie wynikéw w okienka.

i b wnNE

Poréwnywanie dtugosci odcinkéw.

Cele szczegotowe:
Uczen:

1. Zna wybrane jednostki miary.

2. Porownuje dtugosci odcinkow.

3. Mierzy dtugos¢ narysowanych przedmiotow, postugujac sie linijka.

4. Mierzy dtugos$¢ przedmiotow w najblizszym otoczeniu, postugujac sie miarka.
5. Porownuje dtugosci przedmiotéw.

6. Porzadkuje miary odcinkéw od najkrotszego do najdtuzszego.

Przebieg lekgji:

1. N przedstawia temat i cele lekgcji. Jako wprowadzenie pokazuje wybrane przedmioty
w klasie i pyta U:

e Jaka jest ich dlugos¢?
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e Co nalezy zrobi¢, aby zmierzy¢ dtugos¢?
e (o stuzy do dokonywania pomiarow dtugosci?
e Czy wiecie, jakie dawniej stosowano miary?

U odpowiadajag na postawione pytania. N zapisuje na tablicy dawniejsze podstawowe
handlowe jednostki handlowe miary diugosci:
e wiorsta (zasieg donosnosci gtosu ludzkiego),
e sgzen (najwieksza szerokosc roztozonych poziomo rak),
e tokie¢ (miara oparta na dtugosci ludzkiego przedramienia wraz z dtonig: od stawu
tokciowego do konca srodkowego palca),
e piedz (jej naturalng podstawa byta odlegtos¢ miedzy koncem kciuka i koncem matego
palca rozpostartej dtoni),
e stopa (miara oparta na dtugosci stopy cztowieka, zazwyczaj okoto 30 cm).

N proponuje zmierzy¢ U dtugos¢ klasy za pomoca stopy. U zapisuja wyniki pomiaréw
| zastanawiaja sie:

e Z czego wynikajg réznice w pomiarach?

e Co nalezy zrobi¢, aby wyniki byty takie same?

N wyjasnia, ze mierzenie dtugosci miato i ma duze znaczenie praktyczne.

2. N zapisuje obecnie stosowane jednostki miary wraz z ich symbolami:
1 km (kilometr) = 1000 m (metr)
1 m =10 dm (decymetr) = 100 cm
cm (centymetr) = 10 mm (milimetr)

N wyjasnia, ze w celu dokonywania pomiarow, postugujemy sie réoznymi przyrzagdami do
mierzenia. Prezentuje przyrzady do mierzenia (sznurek, linijka, metr krawiecki, miara stalowa
zwijana). U wskazujg, co taczy wszystkie miarki (podziatka), czym sie one roznig (sposéb
wykonania, uzyty materiat), do czego moga zostac uzyte.

3. Cwiczenia praktyczne. N rozdaje U metr krawiecki lub miarki zwijane i proponuje
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dokonanie pomiarow kilku przedmiotow w szkole, np: roznych tablic, tawek, krzeset,
drabinek gimnastycznych, biurek, szaf, monitoréw komputeréow, dywanoéw w klasie. U
rozchodza sie po szkole, dokonuja pomiarow i zapisuja wyniki w zeszycie stosujac
symbole. Prezentuja wyniki swoich pomiaréw na forum klasy.

4. Cwiczenie , Kto jest najwyzszy, a kto najnizszy”. N poleca U, by wskazali tych, ktérzy
wydaja sie im najwyzsi i najnizsi. U dobieraja sie w pary i za pomoca miarki krawieckiej
mierza siebie nawzajem. Zapisuja wysokos¢ i imie U na narysowanej przez N osi
liczbowej. Nastepnie U ustawiaja sie w rzedzie w kolejnosci od najwyzszego do
najnizszego. Potem prosi wybranych U, by na podstawie dokonanych pomiarow
dokonczyli zdania, np.

e Jasjest wiekszy od....
e Olajest wieksza od..., ale mnigjsza od... .
e Kuba jest mniejszy od....

Zadan powinno byc¢ tyle, by kazdy U miat okazje odpowiedzie¢ na pytania w nich zawarte.
Moga sie tez powtarzad.

5. Cwiczenie ,Jak dawniej mierzono”. N proponuje dokonanie pomiaréw tancuchéw
choinkowych za pomoca dowolnie wybranej miary: sznurka, tokcia, stopy, dtoni lub
palca. U zapisuja wyniki swoich pomiaréw. Nastepnie omawiaja swoje pomiary.

6. Cwiczenie srodlekcyjne ,Wyzej, nizej” - Przysiad podparty. Powolny wyprost tutowia do
wspiecia na palce z jednoczesnym wyrzutem ramion w gore. Palce rak wykonuja
naprzemianstronne ruchy nasladujace chwyt szczebli drabiny. Nastepnie powrot do
pozycji wyjsciowej. Powtarzamy 4 razy.

~Podaj zeszyt" - Przektadanie zeszytu z reki do reki w dole, w gérze, za plecami, pod kolanem
wzniesionej nogi.

7. Wykonanie karty pracy ,,Potrafie zmierzyc”.

8. Cwiczenia w mierzeniu z uzyciem narzedzi do pomiaru diugosci. N pyta:
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e Czym najlepiej zmierzy¢ to, co jest dtugie i sztywne?
e Czym najlepiej zmierzyc to, co jest okragte?

U wskazuja jako narzedzie do pomiaru przedmiotéw sztywnych, np. mebli — miarke stolarska,
a do mierzenia przedmiotow okragtych najlepiej stosowac miarke krawiecka, miekka. Kazdy U
wybiera  dowolne  narzedzie do pomiaru i zabiera sie do  mierzenia.
Po kilku minutach U zamieniajg sie narzedziami.

9. Tradycyjna gra edukacyjna ,Domino” do rozegrania w parach. N pyta czy U znaja gre
Domino. Jezeli nie wszyscy U znaja te gre N wyjasnia zasady: Domino to gra, w ktorej
uzywa sie ptytek. Kazda ptytka podzielona jest na dwa kwadratowe pola z zaznaczonymi
kolorowymi polami, liczbami lub dziataniami. Plytki doktadane sa tak, aby stykajace sie
pola mialy taka sama liczbe. Nastepnie rozkiada na kazdej tawce dla 2 U koperte.
Poleca, aby U otworzyli koperty i wyjeli ptytki. U znajduja ptytke, na ktorej jest zielone
pole i kiada ja przed soba. Obok ptytki jest liczba 10. U wyktadaja wszystkie ptytki
domina na tawce i szukajg, na ktdrej ptytce jest 10. Odpowiednio dodaja lub odejmuja.
Réznica albo suma ktorejs z liczb powinna da¢ 10. W ten sposob doktadaja kolejne
plytki domina az do utozenia catego domina. U gre rozgrywaja na czas. Wygrywa para
U, ktéra jako pierwsza utozy poprawnie domino.

10.Zadanie pracy domowe;j.

N prosi o przyniesienie na nastepna lekcje dowolnych narzedzi do dokonywania pomiaréw
dtugosci odcinkéw oraz przygotowanie krotkiej wypowiedzi na temat ich zastosowania.

11.Posumowanie lekgji:

U koncza zdania: Dzi$ nauczytem sie, zapamietatem..................

Materiaty i pomoce dydaktyczne:

e przyrzady do mierzenia (sznurek, linijka, metr krawiecki, miara stalowa zwijana),
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e tradycyjna gra edukacyjna ,Domino”,
e koperty,

e tancuchy choinkowe réznej dtugosci,
e meble w klasie/szkole,

e karta pracy ,Potrafie zmierzy¢”,

e 05 liczbowa przygotowana przez N do zaznaczania wysokosci U,
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