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Informacje ogolne

E-Poradniki zostaty stworzone jako kontynuacja poradnikow dla nauczycieli w celu ujednolicenia
oddziatywan nauczycieli na uczniéw oraz $cistej z nimi wspotpracy. Oparte sg przede wszystkim na
diagnozowaniu portretu mtodego cztowieka, u§wiadamianiu sobie wlasnego potencjatu, mocnych stron
oraz dobraniu metod uczenia si¢ utatwiajacych zapamigtywanie nowego materiatu.

Opracowano 4 e-poradniki dla uczniéw, po jednym dla kazdego etapu edukacyjnego. Wyjatek
stanowi poradnik dla klas 1-3 szkoty podstawowej, ktory jest skiecrowany do rodzicow, ktorzy majg
bezposredni wptyw na rozwoj dziecka, s takze najwigkszym jego autorytetem.

Dla kazdego etapu zaplanowano po trzy testy diagnozy mozliwosci ucznia. Naleza do nich: test na
portret dominacji (dominacja potkuli mozgowej oraz lateralizacja), style uczenia si¢ i inteligencje
wielorakie.

W zaleznosci od wyniku testu, po jego zakonczeniu pojawiaja si¢ opisy potencjatu ucznia.
Trzecim etapem diagnozy jest dobor metod uczenia si¢, jak réwniez zasoboéw z platformy EDUSCIENCE
korzystnych dla ucznia o okreslonym potencjale i stylu uczenia si¢. Dodatkowo kazdy czytelnik e-
poradnikéw moze rozszerzy¢ zakres swojej wiedzy o opisy innych stylow uczenia si¢ wynikajacych
z okreslonego potencjatu cztowieka.

Kazdy z czterech e-poradnikow dostepny jest na platformie EDUSCIENCE w zaktadce Metodyka
I zbudowany jest z trzech zaktadek, zawierajacych szereg plansz z pytaniami lub instrukcjami. Pierwsza
zaktadka to strona startowa, na ktorej dostepne sg e-poradniki dla wszystkich, czterech etapow
edukacyjnych. Po wybraniu e-poradnika dla danego etapu otwieraja si¢ testy, opisy i porady w postaci

r6znych zaktadek.

Zakltadka 1 - Strona startowa

Po otwarciu zaktadki z e-poradnikami na platformie, mozna wybra¢ interesujacy dla siebie etap

edukacyjny poprzez kliknigcie w jedna z czterech grafik ze strony wprowadzajace;.
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Zaktadka 2 — Strona wprowadzajaca

W zaleznosci od etapu, do ktdrego jest dedykowany, e-poradnik zawiera odpowiednie ilustracje

oraz otwarte pytania zachecajace do wejscia na kolejne strony.
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Zakladka - Wprowadzenie

Jest krotkim wstepem do e-poradnika. W przypadku | etapu edukacyjnego dla rodzicéw uczniow
przygotowany jest szerszy opis, aby mogli zapozna¢ si¢ z mozliwo$ciami narzedzi, jakie sg dostgpne na

platformie.
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Zaktadka - ZBADAJ SWOJ POTENCIJAL

Po kliknigciu ikonki z tym napisem przechodzimy do trzech testow, w formie podzaktadek: Twdj Portret
(Portret Twojego dziecka), Twoj styl (Styl Twojego dziecka) i Twoje inteligencje (Inteligencje Twojego
dziecka).

Podzaktadka — Twoj Portret Test nr 1 — diagnoza portretu ucznia

Test oparty jest na diagnozowaniu lateralizacji ucznia, dominujacej potkuli mézgowej oraz czgsci ciata.

Przy potaczeniu wyniku obydwu testow wyrozniono 32 portrety cztowieka.
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W zaleznosci od dominacji potkuli, oka, ucha, reki i nogi kazdy reaguje inaczej w sytuacji stresujacej. Na
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e jakie sg mozliwosci cztowieka pod wptywem stresu (blokada mowy, ruchu, percepcji
wzrokowej czy stuchowej, na jakie informacje zwraca uwagg — szczegodty czy rozumuje
globalnie itp.)

e jaki jest potencjat czlowieka w sytuacji sprzyjajacej uczeniu — odpowiedniej atmosferze

e jakie zadania w zespole powinno si¢ przydziela¢ osobie z okreslonym profilem dominacji,
by osiggneta sukces

e jakie umieje¢tnosci nalezy wspierac.

Test prowadzi rodzica i ucznia — w zaleznosci od etapu edukacyjnego — przez kolejne pytania.
Osoba testowana lub testujgca swoje dziecko otrzymuje takze instrukcje, w jaki sposob zdiagnozowac
dominacj¢ oka, ucha, r¢ki 1 nogi. Po takiej diagnozie automatyczne dominujgce czesci ciala sg zaznaczane
w formie graficznej, co ulatwia wyobrazenie sobie szczegdlowego portretu. W Kkolejnym etapie

udostepnione zostaja opisy mozliwosci cztowieka i sposoby jego wsparcia.

S
( 99 )
g/ N
e

Po wykonaniu testu rodzic lub uczen moze sprawdzi¢ opis wyniku swojego testu, otwierajac ikonke

,2Dowiedz si¢ wiecej” i czytajac zwigzla charakterystyke portretu.
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System sensoryczny to element osobistego, specyficznego okablowania neurologicznego. Innymi
stowy, podstawowy, odruchowo uaktywniany preferowany zmyst, czyli wtasciwy nam sposob odbierania

| reagowania na informacje przekazywane kanatem wzrokowym, stuchowym lub kinestetycznym.

Sposéb ten decyduje o tym, jaka modalno$cig najczgsciej odbieramy $wiat, jakiego typu informacje
(wzrokowe, stuchowe czy kinestetyczne) najlepiej pamigtamy i spostrzegamy, czyli jak tworzymy nasza
reprezentacje §wiata. System ten determinuje naszg osobistg strategi¢ uczenia si¢ 1 styl komunikowania
si¢ z innymi.

Opracowano dla kazdego etapu edukacyjnego testy z pytaniami dostosowanymi do okreslonego
odbiorcy. Wyniki sg przedstawione w postaci wykresu kotowego wypetnionego trzema kolorami — kazdy
przypisany do innego systemu sensorycznego: wzrokowego, stuchowego oraz kinestetycznego. Wykres
ten w tatwy 1 przystepny sposob obrazuje, jakim stylem charakteryzuje si¢ dana osoba.

Po wykonaniu testu pojawia si¢ opis mozliwosci danego ucznia, biorgc pod uwage jego

indywidualny styl uczenia sig.

dukacij
F’RO'FUTURO @) sustems A

accelerated learning

@ Instytut Geofizyki
Polskiej Akademii Nauk

Biuro Projektu: Ksiecia Janusza 64, 01-452 Warszawa
biuro@eduscience.pl www.eduscience.pl



) UNIA EUROPEJSKA SR
KAPITAt LUDZKI = d U A oyl -
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSC s : I E n : E FUNDUSZ SPOLECZNY (o

PROJEKT WSPOLFINANSOWANY ZE SRODKOW UNII EUROPEJSKIEJ
W RAMACH EUROPEJSKIEGO FUNDUSZU SPOLECZNEGO

Podnoszenie kompetencji uczniowskich w dziedzinie nauk matematyczno-przyrodniczych i technicznych
z wykorzystaniem innowacyjnych metod i technologii — EDUSCIENCE

*

# Chrome Pk Edycja Widok Histaria _Zakladki Okno Usytkosmicy Pomoc Sam v MO i 4) EA0 awl?30 Q
- Hals) Elustawa o systemie obwiar. = | 3 DUSCIENGE L |
Lo [ platforma.eduscience.pl/ha 5/ 1ivak =
3 Aglikacje Federacia Kansurns Terminy zjazdéw. @) lugin_pin - gloss B mardao tadna drisie Akademia Madege INSPIRACEA niwpul: P Co nas wyrdinial -

STYL TWOJEGD DZIECKA

Kinestetyk

platforma.eduscience.plfhandbocks | 18

Podzakladka Twoije Inteligencie - Test nr 3 — inteligencje wielorakie

7Y Sirzynika odbiores % T eusciENCE ¢ ¥l Ddebrane (1 172) - marts % | Kontakt - Hustownia flee, % | () Serwis WWW inteligs . % 1 I Hurtownia Roystycna, | - o IEN

L= c platfarma.eduscience.pl,

£ Apliacie 14 Gmail & TVN24PL 83 wppl [ Moneypl - portal i

| =
| WPROWADZEMIE CHARAKTERYSTYKA POTENCJAEU TWOIEGD
I DZIECKA
s 1
DZIECKA T ﬂ
+
‘ L Dziecko z checig rozwigzuje zagadki i tamighéwki.
L Kk
‘ = pROGRA Foadzam sie w zupeinoscl Zoadzam sig w CZESCIowa To do mnie nig pasuje
. [HFEAY Pagrzadnie pytanie
I !1 o0
KA MLTOOTCZNL - FILY
|
| L]

] Zalsezniki 3 doex T mupajeg T E] TEST.DOMINACH .docx =) I sibum iter v3pdf | B baetypeacy vApdf i $ Pokaswantios pobune i, ¥

o SYHSTEMS A

@ Instytut Geofizyki I\
‘ Polskiej Akademii Nauk
accelerated learning

Biuro Projektu: Ksiecia Janusza 64, 01-452 Warszawa
biuro@eduscience.pl www.eduscience.pl



NKA%PDII;\I;‘?SER!;TEESngJOSC s : I E n : E FUNDUSZ SPOLECZNY

E d l I@ UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI

PROJEKT WSPOLFINANSOWANY ZE SRODKOW UNII EUROPEJSKIEJ

W RAMACH EUROPEJSKIEGO FUNDUSZU SPOLECZNEGO
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Po zaznaczeniu odpowiedzi na kolejne pytania, na stronie pojawia si¢ wykres sugerujacy, ktora

inteligencja dominuje u testowanej osoby. Kazdej inteligencji przypisany jest jeden kolor oraz ‘g czesci

kota, ktora jest zamalowywana od §rodka ku obwodowi kota.

Po wykonaniu testu kazda osoba ma mozliwo$¢ zapoznania si¢ z kolejnym opisem swoich

mozliwosci.
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INTELIGENCJE TWOJEGO DZIECKA

Inteligencia jezykowa (ingwistycena, siowna)

platforma.eduscierde.plhandbooks /14

Gdy wszystkie testy zostang wykonane, uczniowie moga dowiedziec si¢, jakie zasoby z platformy

sg korzystne dla ich potencjatu.

Zaktadka - CHARAKTERYSTYKA TWOJEGO POTENCJALU

W powyzszym dziale pojawiaja si¢ wyniki wykonanych testow w postaci graficznej oraz

szczegdtowe opisy mozliwosci 1 sposobow wsparcia sfer, ktore nalezy rozwijac.
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Zakladka - JAK ROZWIJAC SWOJ POTENCJAL?
Zaktadka jest konsekwencja poprzedniej. Kazdy uczen znajdzie w tym miejscu sposoby wsparcia

wskazowki oraz hipertacza do zasoboéw edukacyjnych zamieszczonych na platformie EDUSCIENCE
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Podnoszenie kompetencji uczniowskich w dziedzinie nauk matematyczno-przyrodniczych i technicznych
z wykorzystaniem innowacyjnych metod i technologii — EDUSCIENCE

3 EDUSCIENCE

€« C [4 platforma.eduscience.pl/handbooks/1#quide | =
#  STRONA GEOWNA -
- Metodyka
ADMINISTRACJA
! # » Metodyka » E-poradniki dla uczniéw
7 zasoBY
L DYDAKTYCY Wra¢ do listy E-Podrecznikdw
& SLOWNIK R
WPROWADZENIE CHARAKTERYSTYKA POTENCJALU JAK ROZWIJAC POTENCJAL
& uCzNIoWE TWOJEGO DZIECKA SWOJEGO DZIECKA?
B TRANSMISJE VIDEO
PORTRET 6 A
A szoe Osaba ta powinna doswiadezad wielu pozyrywnych wrazer, ale takze wykonywac wiele prac manualnych, , Griotek” moze zostat
0 s je] prayjacielem.
Osoba z tym profilem powinna doswiadczaé pozytywnych wrazen, pracowaé w zespole, stara sie rozumie¢ inny punke
= PROGRAMY NAUCZANIA widzenia, interpretowac sytuacje. Nalezy ja zachecaé do rozmowy, stuchaé z nig piosenek, ogladaé sztuki teatralne itp.
G MAPY MYSLI Wskazowki z platformy - to moze Cie wesprzec!
Krok 1.
#  NOTATK
Obejrzyjcie film na platformie: ,Przechwatki zwierzat’: htep://platforma.eduscience.plflesson_elements/383837

lesson_element_searchleducation_level]=1&lesson_element_searchleducators_only]=0&lesson_element_search[lesson_elemen

METODYKA

[=&lesson_element_searchiphrase]=&lesson_element_search[subject]=&page=168utf3

WSKAZOWKI METODYCZNE - FILMY

WYKEADY

7 EDUSCIENCE o=l

<« C [ platforma.eduscience.pl/handbooks/1#guide w =
s iR i —A -, ., - - A a-SHS® —r "
#  STRONA GEOWNA
Krok 3.
& ADMINISTRACIA Korzystajac z narzedzia do tworzenia map myEli hup://platforma.eduscience pl/mindmaps, zrébcie swoja mape, krérej gtéwna
postacig bedzie wybrane zwierze, natomiast w chmurach powinny sie pojawié przechwatki o jega mozliwosciach.
7 zAsoBY
A DYDAKTYCY
Stuchowcy:
& stownik Sposobami na rozwijanie kompetencji | poszerzanie wiedzy stuchowcéw sa:
& uczNOWE « uczestniczenie w wylkladach, zeby poznaé okrezlany kontekst, dla wprowadzenia i podsumowania wiekszych partii
materiatu;
B TRANSMISIEVIDEO « rozmowy, panele dyskusyine, 2eby mieé okazje dofwiadczyé rozmaitoéel pogladéw | ocen oraz umied prredstawiad, bronié i
korygowad whasne stanowisko;
B szotA * zadanie pytania i préby odpowiedzi na nie, zeby dziwi¢ sig i dociekad oraz formutowaé swoje myzli;
* wypowiedzi ustne na zadane tematy, zeby mie¢ mozliwosc przedstawienia swojej pracy w jak najbardziej przystepny dla
0 | s siebie sposéb;

wystapienia publiczne, prezentacje na forum, zeby dawa¢ dowdd kempetencji méwey | prelegenta;

TS & £ T ) T8 RIS, SRk TEE] TR TS (AT TTaeE - e T s iEeE
1= PROGRAMY NAUCZANIA . = i B YIS & == [t
resci;

. + zabawy stowne, typu uktadanie tresci piosenek, wierszykéw, ryméw, zeby nowopoznane slowa, tresc lepie] zapamietaé.
f MAPY MYSLI w P P BRI ¥ P piej zapamie

#  NOTATKI

Wielorakie Inteligencje:

METODYKA Jesli cechujesz sie imeligencia prayrodniczs to warta w trakeie nauki pamistad o oym, 2:

zatozenie kolekcji jest okazjg do bycia ekspertem w wybranej dziedzinie, np. numizmatyki lub filatelistyki;

podréze | wycieczki krajoznawcze stwarzaja mozliwosci do peznawania nowych zjawisk przyrodniczo-geograficznych;

WSKAZOWKI METODYCZNE - FILMY tworzenie zadan do kart dydaktycznych w oparciu o segregacje i kategoryzacje pojed pomoze usystematyzowac wiedze,;
+ obserwacje fwiata przyrody, zapisywanie zmian w dzienniczku obserwacji | analizowanie swoich notatek daje Ci wieksze
WYKEADY korzysci anizeli czytanie o danych zjawiskach;

poznawanie | wdrozenie w tycie oraz propagowanie nowych metod chronigcych wiat przed zagrozeniami cywilizacji da Ci

1822
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7 EDUSCIENCE x =

« C' [ platforma.eduscience.pl/handbooks/L#guide o =
i = uczestniczenie wwykladach, zeby poznaé okrezlony kontekst, dla wprowadzenia i podsumowania wickszych partii -

#  STROMA GEOWNA I—

rozmowy, panele dyskusyine, 2eby mieé okazjg doswiadczyé rozmaitedci pogladéw i ocen eraz umict przedstawiad, broniéi
& ADMINISTRACIA

korygowac whasne stanowiske;

zadanie pytania i préby odpowiedzi na nie, zeby dziwié sie | dociekaé oraz formulowa¢ swoje mysli

7 ZASOBY

wypowiedzi ustne na zadane tematy, 2eby mie¢ mozliwoS¢ przedstawienia swojej pracy w jak najbardziej preystepny dia
siebie sposb;
4 DYDAKTYCY . pienia publiczne, prezentacje na forum, zeby dawac dowd kempetencii mowey i prelegenta;
- nie z dykeafonu w celu nagrywania, zeby péZnie] méc odstuchiwa ponawnie informacje i lepiej méc zapamigta
& SLOWNIK

zabawy stowne, typu ukladanie treéci piosenek, wierszykéw, ryméw, zeby nowopoznane stowa, tre£ci lepiej zapamigta.
| & uczZNIOWE

L) TAEEEDEE Wielorakie Inteligencje:

B szxoes Jesli cechujesz sie inteligencjg przyrodnicz to warto w trakcie nauki pamietac o tym, ze:

zatozenie kelekd jest okazjq do bycia ckspertem wwybranej dziedzinie, np. numizmaryki lub filatelistyk;

| W LEKCE

tworzenie zadaf do kart dydaktycznych w oparciu o segregacjs i kategoryzacjs poje¢ pomoze usystematyzowad wiedze,;

« podréze i wycieczki krajoznawcze stwarzajq mozliwosci do poznawania nowych zjawisk przyrodnicze-geograficznych;
i=  PROGRAMY NAUCZANIA .

obserwacje éwiata przyrody, zapisywanie zmian w dzienniczku obserwacii | analizowanie swoich notatek daje Ci wisksze
korzyéci anizeli czytanic o danych zjawiskach;

| gy | ERATUIRED poznawanie i wdrozenie w 2ycie oraz propagowanie nowych metod chronigcych swiat przed zagrozeniami cywilizacji da Ci

poczucie satysfakeji i misji, np. oszczedzanie wody:

#  NOTATKI

preygotowanie trasy wycieczki dla klasy czy rupy znajomych w miejscowosci, do kidrej sie wybieracie da Ci mozliwosé

zapoznania sie | docenienia réznych miejse pod katem zobaczenia ich na 2ywe;
MERODHKE mulowanie jake nauka danych umiejemosc jest bezpieczng forma mozlivg do zastesowania w szkale lub domu;

- eksperymenty naukowe stwarzajg duze mozliwosc poznawcze, w ktérych dzigki praktyce dochadzimy do kreowania wiedzy

| umiejetmoci;

« gryterenowe czy zwiady to metady pezwalajace na zaprezentewanie Tweich umiejetnesci oraz kempetengji.
WSKAZOWKI METODYCZNE - FILMY

WYKLADY

PLe= .

Zaktadka - ZOBACZ JAK MOZESZ WSPOLPRACOWAC Z NAUCZYCIELEM:

Film/prezentacja Colina Rose’a - zawierajacy rozne techniki skutecznego uczenia si¢ dostosowane do

danego etapu edukacyjnego.
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Podnoszenie kompetencji uczniowskich w dziedzinie nauk matematyczno-przyrodniczych i technicznych
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Zaktadka — Zobacz tez potencjaty innych
W ostatniej zaktadce dla zainteresowanych udostepniono wszystkie opisy potencjatow, jakie

pojawiaja si¢ w diagnozie potencjatu uczniow.
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| A  STRONA GLOWNA

_ Inteligencja matematyczna (logiczna, liczbowa)
ADMINISTRAC|A

MyZlenie oparte na zauwazaniu zwiazkéw prayczynowo-skutkowe kreuje wisdze i
ZAS0BY umiejetnodei U oséb z domena inteligencji matematyczne]. Dziec | miodziet o te]
X | domenie inteligencji postreegaja Swiat popre ciag logicinych zdarzer. Preferuia
A DYDAKTYCY
myslenie logiczne, ich mysli kraza w Swiecie abstrakeji, 3 wiedzs zwiazana jest gidwnie z
& SLowNKK naukami &cis czna tyja teoriami | badaja

ierdzenia analizujac | syntetyzujac

@M TRANSMISJE VIDEQ ) '
informacje czegéty podezas rozwigzywania problemow.

kowego, rytmicznego, kolorystycznego,

N LEKCE Potrzebujg schematu (wizualnego,
slownego), do kuérago moga sie odnieéé w toku Uczenia si. Osoby z domena
S RERCCEA A AN inteliganc]i matematyczne] z tatwocia organizuia sobie system pracy, a takis szereg

- argumentéw budujacych poparcie dla ich wyboréw.
sh MAPY MYSLI & jaeyen pep "

Inteligencja jezykowa (lingwistyczna, stowna)

# NOTATKI
Osoba z dominujaca inteligenda jezykowa najlatwie] odbiera informacje i wyraza swoje

METODYKA mysli uzywajac przekazu werbalnego. Charakteryzuje taka osobe bogaty zas6b stow,

lubuije sig w literaturze, lekko przychodza jej argumenty w negogjowaniu z inmymi,

potrafi czynnie uczestniczyc w debatach czy dyskusjach, nie sprawia jej problemu takze

publiczne wystapienie. Osoba z inteligengja jezykowa bedzie preferowata zabawy i gry,

‘WSKAZOWKI METODYCZNE - FILMY
gdzie moe wykazac sie swoimi umisjetnosciami lingwistycznymi: famigtowki stowne,

[ETKERDY krzyz6wki i szarady, gry typu Scrubble, zabawy typu Ghuchy telefon. Dzieci i mbodziez z

dominujaca jezykowa inteligencja chetnie sporzadzaja notatki, uczestniczac w
@ romoc jaca Jezyt ] p j

wykiadach lub czytajac podreczniki. Stowo dia 0sob lingwistycznych wykorzystywane

jest tez w celach tworzenia poezji, spisywania swoich wizji, formowania swoich plandw i

nadawania ksztattu swoim myélom .
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Linki do e- poradnikow:

1. E-poradnik dla rodzicow uczniow klas | — I1I szkét podstawowych:
http://platforma.eduscience.pl/handbooks/1

2. E-poradnik dla uczniéw klas 1V — VI szkét podstawowychO:
http://platforma.eduscience.pl/handbooks/2

3. E-poradnik dla uczniéw gimnazjow:
http://platforma.eduscience.pl/handbooks/3

4. E-poradnik dla uczniow szkot ponadgimnazjalnych:
http://platforma.eduscience.pl/handbooks/4

UWAGA: Powyzsze linki do e-poradnikow sg dostepne po uprzednim zarejestrowaniu si¢ i

zalogowaniu na platform¢ EDUSCIENCE (www.platforma.eduscience.pl).

Poradniki sg dostgpne na platformie w zaktadce Metodyka (Poradniki-E-poradniki dla uczniow).
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