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Wstep

W 2008 roku Ministerstwo Edukacji Narodowej podjeto decyzje o wprowadzeniu do realizacji
kolejnej reformy systemu oswiaty w naszym kraju. Jest ona w duzej mierze odpowiedzig na
zalecenia europejskich srodowisk edukacyjnych i wyrazem realizacji postanowien Strategii
Lizbonskiej, ktére Polska jako cztonek Unii Europejskiej ma obowigzek uwzglednia¢ w swojej
strategii rozwoju.

Obecnie realizowana reforma edukacji zaktada zmiany programowe i organizacyjne w polskim
szkolnictwie. Reorganizacja procesu ksztatcenia dotyczy w szczegdlnosci poziomu szkolnictwa
ponadgimnazjalnego. Na tym etapie przewidywana jest znaczna fakultatywnos¢ ksztatcenia ucznia,
ktéra ma by¢ odpowiedziag na faktyczne zainteresowania mitodego cztowieka. Rozszerzone
ksztatcenie w ramach wybranych przez ucznia przedmiotéw ma zapewnié lepsze przygotowanie do
realizacji wybranej przez niego drogi zyciowej.

Ksztatcenie ogdlne w ramach wszystkich przedmiotéw szkolnych odbywaé sie bedzie tylko na
poziomie podstawowym, w klasie pierwszej szkoty ponadgimnazjalnej. Aby jednak, mimo
dokonanych przez ucznia wyboréw, dotyczacych dalszego profilu ksztatcenia, zapewnié¢ mu
kompleksowg edukacje ogdlng oraz harmonijny i wszechstronny rozwéj, wprowadza sie tzw.
obowigzkowe przedmioty uzupetniajgce. Ich zadaniem bedzie uzupetnienie wyksztatcenia mtodego
cztowieka o wiedze z tych dziedzin, ktére nie sg przedmiotem jego zainteresowania z wtasnego
wyboru, i z ktérymi nie wigze on swojej przysztosci edukacyjnej i zawodowe;.

W ramach wprowadzanych zmian, dla uczniéw, ktérzy wybiorg humanistyczng ,Sciezke”
ksztatcenia, czyli nie wybiorg do realizacji w wersji rozszerzonej zadnego spos$rdod przedmiotow
przyrodniczych (biologii, geografii, chemii ani fizyki), a wiec zakonicza edukacje w zakresie tych
przedmiotow w klasie pierwszej szkoty ponadgimnazjalnej, przewiduje sie obowigzkowg realizacje
przedmiotu uzupetniajgcego przyroda. Przedmiot ten integruje tresci z zakresu podstawowych
dziedzin przyrodniczych: biologii, geografii, fizyki i chemii, ale prezentuje je w zasadniczo
odmiennej formie i ujeciu niz ma to miejsce w ramach wymienionych przedmiotéw. Tresci
przedmiotu przyroda odnoszg sie do aktualnych i waznych zagadnien naszej cywilizacji.
Organizacja zaje¢ z tego przedmiotu ma sprzyja¢ zaciekawieniu ucznia humanisty bogactwem
Swiata przyrody i rozumieniu przez niego zachodzgcych w Srodowisku proceséw i zjawisk oraz
uswiadomieniu mu holistycznego charakteru nauk przyrodniczych. Ma takze utrwala¢ naukowa
postawe ucznia i poszerzac jego horyzonty.



1. Ogolne zatozenia organizacyjne i dydaktyczno-wychowawcze przedmiotu
przyroda w szkole ponadgimnazjalnej

Przedmiot przyroda, pomimo ze jest przedmiotem uzupetniajgcym dla grupy ucznidw, ktérzy nie
wybrali zadnego z przedmiotéw przyrodniczych (biologia, geografia, fizyka i chemia) do realizacji w
zakresie rozszerzonym, jest dla tych ucznidw przedmiotem obowigzkowym. Oznacza to, ze
przedmiot bedzie oceniany tak jak wszystkie pozostate przedmioty nauczania, a ocena z tego
przedmiotu bedzie miata wptyw na $rednig i promocje do nastepnej klasy, zatem procedury oceny
postepdw ucznia w zakresie przyrody powinny by¢ zgodne z przepisami prawa oswiatowego i WSO
szkoty. Jednakze poziom wiadomosci i umiejetnosci uzyskany przez uczniéw w ramach przedmiotu
przyroda nie bedzie diagnozowany zadnym egzaminem zewnetrznym.

Fakt, ze przyroda jest przedmiotem uzupetniajgcym i niepodlegajgcym ocenie zewnetrznej
stawia przed realizujgcymi jg nauczycielami nowe mozliwosci. Ministerstwo Edukacji Narodowej
przygotowato wprawdzie podstawe programowg do przedmiotu przyroda w szkole
ponadgimnazjalnej, tak jak do wszystkich nauczanych w szkole przedmiotdw, ale dopuszcza duzg
swobode w sposobie jej realizacji.

Tresci ksztatcenia przedmiotu przyroda zostaty utozone w tzw. watki tematyczne (jest ich 24) i
watki przedmiotowe (odpowiadajgce czterem dyscyplinom przyrodniczym: fizyce, chemii, biologii i
geografii). Watki tematyczne (zawarte w wierszach Tabeli 1) nalezy rozumie¢ jako spdjne
tematycznie, interdyscyplinarne zagadnienia/tematy do realizacji, natomiast watki przedmiotowe
(zawarte w czterech kolumnach Tabeli 1) to treSci w ramach poszczegdlnych tematow,
odpowiadajgce poszczegdlnym dyscyplinom przyrodniczym. Dodatkowo watki tematyczne zostaty
pogrupowane w trzy dziaty tematyczne:

A. Nauka i Swiat — tresci tego dziatu sg poswiecone prezentacji poszczegdlnych dyscyplin
przyrodniczych pod katem podejmowanej przez nie problematyki badawczej, metodologii
badan, dorobku naukowego, a takze roli jakag odgrywajg w wyjasnianiu Swiata, probleméw
etycznych i spotecznych;

B. Nauka i technologia — rolg tego dziatu jest prezentacja zastosowania dorobku naukowego
poszczegdlnych dyscyplin przyrodniczych w zyciu codziennym;

C. Nauka wokot nas — tresci tego dziatu dotycza zjawisk znanych z codziennego zycia oraz
ciekawostek swiata przyrodniczego, w ktérych wyjasnianiu pomocna jest nauka.

Tabela 1. Doboér i organizacja tresci ksztatcenia w ramach przedmiotu przyroda.

Dziat Watek tematyczny 1.Fizyka 2.Chemia 3.Biologia 4.Geografia
1. Metoda naukowa i wyjasnianie $wiata 1.1. 1.2 1.3 1.4
= 2. Historia mysli naukowe;j 2.1 2.2 2.3 2.4
2 | 3. Wielcy rewolucjonisci nauki 3.1 3.2 3.3. 3.4
e 4. Dylematy moralne w nauce 4.1 4.2 4.3 4.4
f:u 5. Naukai pseudonauka 5.1 5.2 53 5.4
2 6. Nauka w mediach 6.1 6.2 6.3 6.4
< | 7. Naukaw komputerze 7.1 7.2 73 7.4
8. Polscy badacze i ich odkrycia 8.1 8.2 8.3 8.4
- -a 9. Wynalazki, ktére zmienity swiat 9.1 9.2 9.3 9.4
= % 10. Energia— od Storica do zaréwki 10.1 10.2 10.3 10.4
2 £ | 11. Swiatlo | obraz 11.1 11.2 11.3 11.4
o 9| 12. Sport 12.1 12.2 12.3 12.4




13. Technologie wspotczesne i przysztosci 13.1 13.2 13.3 13.4
14. Wspoiczesna diagnostyka i medycyna 14.1 14.2 14.3 14.4
15. Ochrona przyrody i Srodowiska 15.1 15.2 15.3 15.4
16. Naukaisztuka 16.1 16.2 16.3 16.4
w | 17. Uczeniesie 17.1 17.2 17.3 17.4
e 18. Barwy i zapachy $wiata 18.1 18.2 18.3 18.4
T | 19. Cykle, rytmy i czas 19.1 19.2 19.3 19.4
S | 20. Smiech i ptacz 20.1 20.2 20.3 20.4
& | 21. zdrowie 21.1 21.2 21.3 21.4
a 22. Pieknoiuroda 221 22.2 22.3 22.4
% [ 23. Woda - cud natury 23.1 232 23.3 23.4
24. Najwieksze i najmniejsze 24.1 24.2 24.3 24.4
Watki tematyczne i poszczegdlne tematy zaje¢ wg podstawy programowej przedmiotu
przyroda:
1. Metoda naukowa i wyjasnianie Swiata:

1.1. obserwacjai eksperyment w fizyce; rola teorii i doswiadczenia w rozwoju fizyki;

1.2. obserwacja i eksperyment w chemii; rézne mozliwosci wykorzystania doswiadczen
chemicznych (ilustrujace, badawcze wprowadzajgce, badawcze problemowo-
odkrywajace i badawcze problemowo-weryfikujgce) w procesie poznawczym;

1.3. obserwacje i eksperyment w biologii; teoria ewolucji jako centralna teoria biologii; czy
teoria ewolucji jest weryfikowalna?;

1.4. teoria powstania i ewolucji Wszechswiata; jaka jest przysztosé swiata?

2. Historia mysli naukowej:

2.1. poglady na budowe Wszechswiata w starozytnosci i Sredniowieczu; teoria
heliocentryczna Kopernika; obserwacje Galileusza, Keplera; prawo powszechnej
grawitacji Newtona; wspoéfczesne poglady na budowe Wszechs$wiata;

2.2. od alchemii do chemii wspdtczesnej; ujmowanie wiedzy chemicznej w karby teorii
naukowych; pojecia zwigzku chemicznego, pierwiastka, nowozytna teoria
atomistyczna, usystematyzowanie pierwiastkéw w uktadzie okresowym;

2.3. biologia a sredniowieczna scholastyka; kreacjonizm i rozwdj systematyki; przetom
darwinowski i rozwdj teorii ewolucji; powstanie i rozwdj genetyki;

2.4. od opisu $wiata do teorii aktualizmu geograficznego.

3. Wielcy rewolucjonisci nauki:

3.1. Newton i teoria grawitacji; Einstein i teoria wzglednosci; Planck i pozostali twércy teorii
kwantéw (Bohr, Dirac, Heisenberg);

3.2. odBoyle’a do Mendelejewa — fizycy i chemicy XVIII i XIX wieku (Boyle, Lavoisier,
Proust, Dalton, Mendelejew);

3.3. Arystoteles i poczatki biologii; Linneusz i porzadek przyrody; Darwin i wyjasnianie
réznorodnosci organizmoéw;

3.4. odkrywanie i poznawanie kuli ziemskiej; Swiat — przed i po Kolumbie.

4. Dylematy moralne w nauce:

4.1. rozwdj fizyki a rozwéj broni; bron jagdrowa a energetyka jagdrowa;

4.2. wynalazek A. Nobla; bron chemiczna;

4.3. naduzycia wnioskéw z teorii ewolucji: ,,darwinizm spoteczny”, rasizm, seksizm i inne

formy nietolerancji; co méwi, a czego nie méwi socjobiologia; dylematy bioetyki w
Swietle osiggnieé wspdtczesnej genetyki, biotechnologii i medycyny;




10.

4.4. czy roshace potrzeby cztowieka uzasadniajg kazdg ingerencje cztowieka w srodowisku
przyrodniczym?

Nauka i pseudonauka:

5.1. astrologia, rézdzkarstwo, rzekome ,prady” (zyty) wodne, lewitacja — co na ten temat
mowi fizyka;

5.2.  krytyka homeopatii jako koncepcji leczenia ,,niczym”; ,szkodliwa chemia” — krytyczna
opinia spoteczenstwa oparta na niepetnej wiedzy;

5.3. ,teoriainteligentnego projektu” — od$wiezona wersja kreacjonizmuj;
,bioenergoterapia” — wspoétczesna magia lecznicza; ,biodynamiczne” zasady uprawy
roslin;

5.4. ,teoria miodej Ziemi” — geologiczna postac kreacjonizmu.

Nauka w mediach:

6.1. najnowsze osiggniecia w badaniach kosmosu, np. odkrycie planet krazgcych wokét
innych gwiazd;

6.2. najczestsze btedy chemiczne pojawiajgce sie w mediach i przektamania zawarte w
reklamach;

6.3. spdr o GMO i wytwarzane z nich produkty; media a $wiadomos¢ ekologiczna
spoteczenstwa; zdrowie w mediach: miedzy reklama a informacja; prawda i mity na
temat zywnosci typu ,light”;

6.4. kontrowersyjne problemy w mediach: wyczerpywanie sie zrédet energii,
niebezpieczenstwa energetyki jgdrowej, wptyw dziatalnosci ludzkiej na klimat.

Nauka w komputerze:

7.1. Wszechswiat w komputerze;

7.2. modelowanie atoméw, czgsteczek i przemian chemicznych; pomiary i komputerowa
interpretacja ich wynikow;

7.3.  modelowanie zjawisk biologicznych; bioinformatyka;

7.4. modelowanie zjawisk geograficznych — czy grozi nam ocieplenie klimatu, czy moze
nastepna epoka lodowcowa; informacje ze swiata w kilka sekund.

Polscy badacze i ich odkrycia:

8.1. M. Kopernik i system geocentryczny, M. Sktodowska-Curie i badania nad
promieniotwdrczoscig;

8.2. |.tukasiewicz i poczatki przemystu naftowego, K. Olszewski i Z. Wréblewski —
skroplenie azotu, K. Fajans — badania nad pierwiastkami promieniotwdrczymi;

8.3. K. Funk i odkrycie witamin, R. Weigl i odkrycie szczepionki przeciwko durowi
plamistemu;

8.4. P.E. Strzelecki — badacz Australii, J. Dybowski — badacz Afryki, |. Domeyko — badacz
Chile, J. Czerski, A. Czekanowski — badacze Syberii.

Wynalazki, ktére zmienity swiat:

9.1. silniki (parowe, spalinowe, elektryczne); telegraf, telefon, radio;

9.2. proch, papier, szkto, porcelana, stopy metali, mydta, detergenty, tworzywa i wtékna —
sztuczne i syntetyczne, kosmetyki i farmaceutyki, dynamit; produkty ropopochodne;

9.3. pierwszy mikroskop i rozwdj technik mikroskopowych; pierwsze szczepionki i
antybiotyki; termostabilna polimeraza DNA i rozwdj biotechnologii molekularnej;

9.4. GPS - swiat na wyciagniecie reki.

Energia — od Storca do zaréwki:

10.1. Swiatto ptomienia, zaréwki, lasera; energia stoneczna, jgdrowa i termojgdrowa;
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12,

13.

14.

15.

10.2.

10.3.

10.4.

uktad — otwarty, zamkniety i izolowany — przyktady; energia wewnetrzna; procesy
samorzutne i wymuszone; witasciwosci substancji, z ktérych wykonuje sie elementy
oswietlenia (zaréwki tradycyjne, energooszczedne, jarzeniowki);

fotosynteza, oddychanie komérkowe i produkcja ATP; ATP jako wewnatrzkomdrkowy
przenosnik uzytecznej biologicznie energii chemicznej; przeptyw energii w biosferze;
oazy hydrotermalne— ekosystemy niezalezne od energii stonecznej;

czy energia stfoneczna stanie sie rozwigzaniem problemdw energetycznych na Ziemi?

Swiatto i obraz:

11.1.

11.2.
11.3.

11.4.

Sport:
12.1.

12.2.
12.3.
12.4.

barwy i ich sktadanie; system zapisu barw RGB oraz CMYK; elementy $wiattoczute w
aparatach i kamerach cyfrowych;

substancje $wiattoczute; powstawanie obrazu na materiale swiattoczutym;
fotoreceptory i oczy zwierzat; powstawanie obrazu na siatkdwce i w mdézgu; odbitka
fotograficzna na lisciu; bioluminescencja;

cywilizacja obrazkowa — obraz jako przekaz informacji i jego uwarunkowania spoteczne
i kulturowe.

aerodynamika; wptyw stroju i sprzetu sportowego (np. buty, kombinezon itp.) na
wyniki;

chemia osiggnie¢ sportowych — doping;

biologiczne granice rekordéw sportowych; co nam data medycyna sportowa?
dlaczego biegacze afrykanscy sg najlepsi na swiecie?; geografia osiggnie¢ sportowych.

Technologie przysztosci:

13.1.

13.2.

13.3.

13.4.

potprzewodniki, diody, tranzystory i inne elementy wspdtczesnej elektroniki, np. ciekte
krysztaty lub nadprzewodniki;

polimery przewodzgce prad elektryczny; fulereny i nanorurki weglowe jako elementy
konstrukcyjne nanotechnologii;

nowoczesne biopolimery — rozktadajgce sie plastiki; fotoogniwa wykorzystujgce
barwniki fotosyntetyczne; mikromacierze;

przemysty zaawansowanej technologii (high-tech) — najnowsze osiagniecia.

Wspétczesna diagnostyka i medycyna:

14.1.

14.2.

14.3.

14.4.

ultrasonografia; radio- i laseroterapia; tomografia komputerowa; rezonans
magnetyczny;

chemiczne podstawy analizy tkanek i ptynéw ustrojowych; ,,czesci zamienne”, czyli
materiaty, z ktérych wykonuje sie implanty;

molekularne i immunologiczne metody wykrywania patogendw; wykrywanie mutacji
genowych; medycyna molekularna;

czy choroby cywilizacyjne mogg zagrozic¢ swiatu?; jak sie przednimi ustrzec?

Ochrona przyrody i Srodowiska:

15.1.

15.2.

15.3.

15.4.

efekt cieplarniany od strony fizycznej — kontrowersje wokdét wptywu cztowieka na jego
pogtebianie sig;

DDT i inne chemiczne $rodki zwalczania szkodnikdéw; nawozy sztuczne — znaczenie dla
roslin i mozliwe negatywne konsekwencje dla sSrodowiska; freony — ich natura
chemiczna i wptyw na warstwe ozonowa; reakcje rodnikowe; gazy cieplarniane —
charakter, zrédta i mozliwosci ograniczenia emisji;

metody genetyczne w ochronie zagrozonych gatunkéw; zmodyfikowane bakterie w
utylizacji szkodliwych zanieczyszczen; GMO a ochrona przyrody i srodowiska;
zrownowazony rozwdj jedyng alternatywg dla przysztosci Swiata.



16.

17.

18.

19.

20.

Nauka i sztuka:

16.1. metody datowania: izotopowa (np. 14C), termoluminescencja itd.; inny obraz dzieta
sztuki — rentgenografia, termografia itd.;

16.2. wykorzystanie spektroskopowych metod badania sktadu substancji wykorzystywanych
do tworzenia dziet sztuki; chemia dawnego malarstwa — mineraty uzywane do
przygotowywania barwnikéw;

16.3. identyfikacja materiatéw pochodzenia roslinnego i zwierzecego uzywanych przez
dawnych artystéw; symbolika przedstawien roslin i zwierzat na obrazach; sztuka a
epidemiologia (choroby ludzi, zwierzat i roslin utrwalone w dawnej sztuce);

16.4. kataklizmy w dziejach ludzkosci przedstawiane w dzietach sztuki; czy Atlantyda istniata
naprawde?; slizgawki w Holandii— zmiany klimatyczne na obrazach.

Uczenie sie:

17.1. formy zapisu informacji; sieci neuronowe;

17.2. budowanie wiedzy, czyli konstruktywistyczne podejscie do uczenia sie; modelowanie w
ksztatceniu chemicznym,;

17.3. formy uczenia sie zwierzat; potgczenia nerwowe i ich rola w procesie uczenia sie —
skojarzenia i ,$ciezki informacyjne”; rodzaje pamieci; zapamietywanie i odtwarzanie
wiadomosci; odruchy warunkowe a proces uczenia sie; mnemotechniki; nielinearna
praca mdzgu — stowa klucze i mapy mysli;

17.4. bezposrednie poznawanie swiata — od szczegdtu do ogdtu; jakie mozliwosci uczenia sie
dajg nam wspodtczesne osiggniecia techniczne?; ,globalizacja wiedzy”.

Barwy i zapachy Swiata:

18.1.

18.2.

18.3.

18.4.

barwy i ich sktadanie; system zapisu barw RGB oraz CMYK; rozchodzenie sie zapachow
W powietrzu;

wykorzystanie barwnikéw w dziejach ludzko$ci; barwniki naturalne i sztuczne; trwatosé
barw; barwy na talerzu; chemia zapachdw;

receptory Swiatfa i zapachu u zwierzat; jakg informacje niosg barwy i zapachy?; barwa i
zapach kwiatu a biologia zapylania; barwy i zapachy w rozmnazaniu ptciowym zwierzat
(barwy godowe, feromony);

barwne i jednolite krajobrazy; nadmiar wilgoci i brak wody; dni i noce w réznych
czesciach Ziemi.

Cykle, rytmy i czas:

19.1.
19.2.

19.3.

19.4.

zjawiska okresowe w przyrodzie; kalendarze; zegary i standard czasu;

jak spowalniamy procesy, ktdre nam nie sprzyjajg (korozja, psucie sie artykutow
spozywczych, starzenie sie skory)?;

rytm dobowy w zyciu organizmow; szyszynka i melatonina; fenologia; wedréwki
zwierzat; fotoperiodyzm roslin; sezonowos¢, aktywnosci zwierzat; rytm dobowy
aktywnosci cztowieka — sen i czuwanie, wydzielanie hormonéw; cykl miesigczkowy;
pory roku a krajobrazy; cykle przyrodnicze i geologiczne.

Smiech i ptacz:

20.1.

20.2.
20.3.

20.4.

fizyczna charakterystyka odgtosow $miechu i ptaczu (rytm, barwa dzwieku itp.);
nasladowanie $miechu, ptaczu (i innych dzwiekéw zwigzanych z wyrazaniem emocji) za
pomocg instrumentéw muzycznych;

chemiczne aspekty stresu; sktad chemiczny tez;

biologiczna funkcja smiechu i ptaczu; $miech i ptacz wsréd zwierzat; funkcja gruczotéw
tzowych;

réznice cywilizacyjne w wyrazaniu uczu¢ przez cztowieka.



21. Zdrowie:

21.1. fizyka kregostupa — jak unikaé przecigzen; wymiana cieplna — przegrzanie i
wychtodzenie a wtasciwy ubiér;

21.2. chemiczne podtoze przemiany materii; cholesterol, ttuszcze, btonnik; chemia
skutecznego odchudzania; leki — czy zawsze pomagaja (terminy waznosci, interakcje,
dawkowanie, alergie, efekt placebo)?; sport i rekreacja a procesy chemiczne (odzywki,
doping, nowe technologie produkcji sprzetu i odziezy sportowej, procesy chemiczne
zachodzace podczas wysitku fizycznego);

21.3. biologiczne aspekty zdrowia; wewnetrzne i zewnetrzne czynniki wptywajgce na stan
zdrowia;

21.4. zagrozenia cywilizacyjne; co kazdy turysta wiedzie¢ powinien, wyjezdzajgc do odlegtych
panstw.

22. Piekno i uroda:

22.1. historyczna koncepcja harmonii sfer jako motywacja poznawania Wszechswiata — od
Pitagorasa do Einsteina;

22.2. kosmetyki (sktad, dziatanie na organizm, produkcja, trwato$é);negatywne skutki
uzywania niektdrych dezodorantéw; farbowanie wtosdw;

22.3. fizjologia zmystéw a kanony piekna; czy atawistycznie lubimy otwarty krajobraz?;
biologiczne podtoze kanondéw urody (proporcje ciata, symetria twarzy itp.); produkty
pochodzenia roslinnego i zwierzecego w kosmetyce;

22.4. krajobrazy naturalne i antropogeniczne; czy ,urbanozaury” sy kanonem wspétczesnego
piekna swiata?

23. Woda - cud natury:

23.1. fizyczne wtasciwosci wody i jej rola w ksztattowaniu klimatu;

23.2. co ptywa w wodzie, czyli tajemnice roztworéw; co i dlaczego mozna rozpusci¢ w
wodzie?; skala pH i jej zakres, wptyw odczynu roztworu na procesy fizjologiczne,
rolnictwo, procesy przemystowe; dlaczego nie wszystkie jony dobrze czujg sie w
wodzie?;

23.3. niezwykte wiasciwosci wody a jej rola w zyciu organizmow; gospodarka wodna roslin;
grupy ekologiczne roslin; bilans wodny zwierzat zyjgcych w réznych srodowiskach;
zycie w wodzie— mozliwosci i ograniczenia;

23.4. zasoby wody na Ziemi a potrzeby cztowieka; racjonalne gospodarowanie wodg
wyzwaniem dla kazdego.

24. Najwieksze i najmniejsze:

24.1. najwieksze i najmniejsze odlegtosci; najkrétsze i najdtuzsze czasy; najwieksze
predkosci;

24.2. nie wszystko, co mate mozna zaniedbaé —atomy i ich sktadniki; najwieksze i
najmniejsze czasteczki; jak zobaczy¢ to, co niewidzialne (dostosowanie metody
obserwac;ji ciat do ich wielkosci);

24.3. rekordy w Swiecie roslin i zwierzat; co ogranicza wielkos$¢ organizméw?;

24.4. rekordy Ziemi.

Podstawa programowa proponuje 24 watki tematyczne w ujeciu czterech dyscyplin
przyrodniczych, czyli w sumie 96 jednostek tematycznych. Jednak nauczyciel lub zespdt nauczycieli
realizujgcych kurs przedmiotu przyroda nie ma obowigzku podjecia wszystkich zaproponowanych
zagadnien, a ma mozliwos¢ fakultatywnego wyboru czterech watkéw do realizacji. Pierwszy
mozliwy wariant zaktada wybor co najmniej czterech dowolnych watkéw tematycznych (wierszy



Tabeli 1). Wtedy wybrane watki realizuje sie w sposéb kompleksowy, w zakresie wszystkich
czterech przedmiotow przyrodniczych. Drugi wariant zaktada wybdér co najmniej dwéch watkéw
przedmiotowych i dwéch tematycznych. W przypadku wyboru watkéw przedmiotowych zaktada
sie realizacje petnej grupy tematdw, skfadajgcych sie na jeden z trzech blokéw tematycznych
(Nauka i swiat, Nauka i technologia, Nauka wokét nas) w obrebie wybranego przedmiotu. W
zaleceniach do realizacji podstawy programowe]j przyrody okreslono, ze w ramach catego kursu
przedmiotu powinna by¢ zrealizowana taka liczba zagadnien, ktéra odpowiada co najmniej
szesnastu okienkom Tabeli 1.

Oprécz propozycji tresci zawartych w Podstawie programowej, koncepcja przedmiotu przyroda
dopuszcza realizacje innych zagadnien, wykraczajgcych poza ramy podstawy, a zaproponowanych
przez nauczyciela lub zespdt nauczycielski danej szkoty. Takie podejscie ma zapewnié optymalne
dostosowanie tresci i sposobu realizacji przedmiotu do warunkdw danej szkoty i grupy uczniéw
objetych nauczaniem. Fakultatywnos$¢ doboru tresci ksztatcenia pozwala uwzglednié¢ specyfike
zainteresowan i mozliwosci ucznidw i nauczycieli w danej szkole oraz umozliwia rozwdj ich pasiji.
Pozwala takze na lepsze dostosowanie przedmiotu nauczania do profilu edukacyjnego szkoty i
klasy oraz wykorzystanie zaplecza osobowego i dydaktycznego szkoty oraz lokalnego srodowiska
przyrodniczego i spofecznego. Warunkiem koniecznym wyboru fakultatywnych tresci ksztatcenia
jest zachowanie ich réznorodnosci, interdyscyplinarnosci, aktualnosci naukowej oraz zwigzku z
zyciem codziennym. Co wazne, tresci przedmiotu przyroda nie mogg by¢ powieleniem tresci
programowych realizowanych w ramach rozszerzenia przedmiotéw: biologii, geografii, fizyki i
chemii.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 kwietnia 2012 roku,
kwalifikacje do realizacji przedmiotu uzupetniajgcego przyroda posiada kazdy nauczyciel, ktéry ma
uprawnienia do nauczania: geografii, biologii, fizyki lub chemii na poziomie szkoty
ponadgimnazjalnej. Przy czym przedmiot przyroda moze by¢ realizowany zaréwno przez jednego
nauczyciela, jak i zesp6t dwdch lub wiecej nauczycieli wymienionych przedmiotéw. Szczegdlnie
zalecany jest wariant realizacji przyrody przez zespoét pedagogdw, poniewaz stwarza okazje do
nawigzania Scistej wspdtpracy przez nauczycieli przedmiotéw przyrodniczych, co zapewnia lepszg
integracje tresci z poszczegélnych dyscyplin i utatwia uzyskanie holistycznego spojrzenia na
Srodowisko i problemy wspétczesnego swiata. W wariancie realizacji przedmiotu przez zespét
nauczycieli, poszczegélne watki przedmiotowe mogg by¢ poprowadzone przez fachowcéw z danej
dziedziny. Jednakze zaréwno w wariancie realizacji przedmiotu przez kilku wspodtpracujgcych ze
sobg nauczycieli, jak i w wariancie jednoosobowym istotne jest, aby tresci przyrodnicze ujmowane
byty w sposdb interdyscyplinarny i kompleksowy, z uwzglednieniem réznorodnych, aktualnych
probleméw naukowych i cywilizacyjnych i z wykorzystaniem zaplecza doswiadczalnego danej
szkoty.

Zgodnie z Rozporzadzeniem MEN z dnia 7 lutego 2012 roku, w sprawie ramowych planéw
nauczania w szkotach publicznych, czas przeznaczony na realizacje przyrody w catym cyklu
ksztatcenia w szkole ponadgimnazjalnej to minimum 120 godzin, przy czym tygodniowy wymiar
zajec nie jest okreslony. Moga to by¢ np. dwie godziny tygodniowo przez dwa lata nauki, albo trzy
godziny tygodniowo w pierwszym roku nauki i jedna godzina tygodniowo w drugim roku nauki.
Dopuszcza sie takze tzw. nierytmiczny sposdb realizacji zaje¢, np. poprzez blokowanie godzin
przeznaczonych na przyrode, chociazby w celu przeprowadzenia zaje¢ pozaszkolnych, jak:
wycieczki, zajecia terenowe, zajecia w placdwkach naukowo-muzealnych i inne.
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2. Zatoienia programu nauczania przyrody w szkole ponadgimnazjalnej
pt. ,,Cztowiek w Swiecie przyrody”

W zwigzku z bardzo duig dowolnoscia w sposobie realizacji zaje¢ z przyrody w szkole
ponadgimnazjalnej, w kazdej placdwce istnieje konieczno$¢ opracowania wtasnej koncepc;ji
realizacji tego przedmiotu. Elementem tej koncepcji jest program nauczania przyrody.

Obecnie, zgodnie z Rozporzadzeniem MEN z dnia 21 czerwca 2012 roku, programy nauczania
poszczegdlnych przedmiotéw sg dopuszczane do uzytku szkolnego decyzjg dyrektora placéwki, po
spetnieniu okreslonych kryteriéw. Fakt ten sprawia, ze programy nauczania mogg byc¢ lepiej
dostosowane do warunkéw i potrzeb lokalnego srodowiska. W przypadku przedmiotu przyroda, ze
wzgledu na specyfike przedmiotu, wyrazajgcg sie w duzej fakultatywnosci ujecia, mozliwosc
skonstruowania autorskiego programu nauczania jest szczegélnie istotna. Jest to zarazem
przywilej, bo autor programu moze w nim realizowa¢ wiasng koncepcje edukacyjng przedmiotu,
ale jednoczesnie spore wyzwanie, zwtaszcza dla mniej doswiadczonych nauczycieli.

Niniejszy program jest propozycja do wykorzystania przez nauczycieli przyrody,
reprezentujgcych rézne dyscypliny macierzyste: geografie, biologie, fizyke czy chemie. Program ma
charakter interdyscyplinarny i jest przeznaczony do realizacji przez zespét nauczycieli przedmiotéw
przyrodniczych, albo pojedynczego nauczyciela. Stanowi on sktadowg cze$é catego pakietu
edukacyjnego, na ktdéry oprdcz programu sktadajg sie materiaty multimedialne dla ucznia i
nauczyciela do wykorzystania na lekcjach, a takze w domu oraz scenariusze zajeé.

Mimo tego, ze szczegblnie zalecanym przez MEN sposobem realizacji przyrody jest wariant
zespotowy, w ktérym zajecia z poszczegdlnych modutéw przedmiotowych prowadzg nauczyciele—
specjalisci w danej dziedzinie, dopuszczone sg takze inne warianty realizacji tego przedmiotu.
Moze sie wiec zdarzy¢, ze przedmiot bedzie prowadzony przez trzech, dwéch lub nawet tylko
jednego nauczyciela. Stang oni wtedy przed dos¢ trudnym zadaniem realizacji takze tych tresci
przyrody, ktére tematycznie wchodzg w zakres innych przedmiotéw niz ich macierzyste dyscypliny.
Niniejszy program i towarzyszagce mu materiaty edukacyjne sg przygotowane tak, aby maksymalnie
utatwi¢ prace wszystkim nauczycielom przyrody, a zwtaszcza tym, ktérzy przedmiot beda
prowadzili w zespotach mniejszych niz czteroosobowe i bedg musieli zrealizowac takze tresci
wykraczajgce poza ich specjalno$é. Z tego wzgledu tresci merytoryczne przedstawione w
materiatach multimedialnych sg ujete w sposdb mozliwie uproszczony i przekazane tatwym do
zrozumienia jezykiem, a takze zwizualizowane za pomocg réznorodnych srodkéw obrazowych.
Natomiast w scenariuszach zaje¢ nauczyciele znajdg bardzo szczegétowe wytyczne do
prowadzenia lekcji, w tym propozycje tematdw do dyskusji, przyktadowe pytania i polecenia dla
uczniow wraz z prawidtowymi odpowiedziami, a takze dodatkowe, uzupetniajgce komentarze do
materiatu  multimedialnego. Pozwoli to nauczycielowi—niespecjaliécie zapanowa¢ nad
poprawnoscig merytoryczng realizowanych tresci i prawidtowym przebiegiem zajec.

Zgodnie z wytycznymi MEN nie ma obowigzku realizacji wszystkich tresci zawartych w Podstawie
programowej przyrody — ich wybdr jest fakultatywny. Ponadto istnieje takze mozliwosé realizacji
tresci dodatkowych. Z tego wzgledu niniejszy program uwzglednia realizacje wiekszosci, ale nie
wszystkich zagadnien wchodzgcych w sktad 12 sposrdod 24 watkdw tematycznych, zawartych w
Podstawie programowej, uzupetniajgc je o dodatkowe tresci, wykraczajgce poza ramy Podstawy.

Na kazdy watek tematyczny sktadajg sie cztery moduty przedmiotowe, po jednym z kazdego z
przedmiotow przyrodniczych. Dla kazdego modutu opracowano materiaty edukacyjne do realizacji
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na trzech godzinach lekcyjnych. Zatem caty pakiet edukacyjny wraz z programem nauczania
zawiera propozycje 144 jednostek lekcyjnych, na ktdrych prezentowane sg nowe tresci. Jest to
wiecej niz przewidziano na realizacje przedmiotu w ramowym planie nauczania przyrody. Dzieki
temu z przygotowanej oferty nauczyciel lub zespét nauczycieli realizujgcych przedmiot przyroda w
danej szkole moze wybraé najbardziej odpowiednie zagadnienia, zgodne z zainteresowaniami i
potrzebami ucznidw, a takze warunkami szkoty i lokalnego srodowiska. Wybdér 10 watkow
tematycznych wymaga realizacji 40 modutéw przedmiotowych po trzy lekcje kazdy, co daje w
sumie 120 godzin lekcyjnych. A zatem nauczyciel, ktéry wybierze 10 z przygotowane] oferty 12
watkdw tematycznych, zrealizuje limit wymaganych 120 godzin zaje¢ z przyrody. Mozliwy jest
takze wariant realizacji mniejszej liczby watkéw tematycznych, wtedy pozostate godziny zajec
mozna przeznaczy¢ na powtdrzenia materiatu i sprawdziany, na realizacje wybranych propozycji
zaje¢ terenowych, przygotowanych w ramach programu, na wyjscia do placdwek muzealno-
edukacyjnych czy innych instytucji, wykonywanie projektéw uczniowskich ewentualnie spotkania z
ciekawymi ludZzmi — specjalistami i pasjonatami z rdznych dziedzin, ktérych profesja Iub
zainteresowania nawigzujg do tematyki zajec z przyrody.

Myslg przewodnig niniejszego programu i jego gtéwnym celem jest inspiracja humanistow do
poznawania $wiata nauki i przyrody. Program prezentuje aktualne i wazne problemy naukowe i
cywilizacyjne, ktérych znajomosé jest istotna dla wszechstronnego rozwoju ucznia, poszerzania
jego horyzontdw i przygotowania do funkcjonowania we wspdtczesnym Swiecie. Program
uwzglednia aktualny stan wiedzy w zakresie przedmiotdw przyrodniczych, sprzyja rozwijaniu u
ucznia kompetencji kluczowych i ksztattowaniu pozgdanych spofecznie postaw, takich jak:
odpowiedzialno$¢, poczucie wtasnej wartosci, kreatywno$¢, ciekawos¢ poznawcza, wspétdziatanie
w grupie i inne. Zatozeniem programu jest, aby uczen zdobywat wiedze przyrodniczg poprzez
samodzielne obserwacje i badania; analizowanie i interpretacje informacji pochodzacych z
réznorodnych zrédet i wnioskowanie.

Realizacja programu ma sie odbywa¢ w ramach tradycyjnych zajec¢ lekcyjnych z wykorzystaniem
materiatéw multimedialnych wchodzacych w sktad pakietu edukacyjnego oraz zaje¢ terenowych i
warsztatowych, z zastosowaniem réznych form pracy zespotowej i wykorzystaniem réznorodnych
metod aktywizujgcych. Organizacje zaje¢ utatwig nauczycielowi szczegdétowe scenariusze. Sg one
opracowane z podziatem na jednostki lekcyjne. Kazdy scenariusz jest przyporzagdkowany do
konkretnego dziatu i watku tematycznego z Podstawy programowej oraz przedmiotu, o czym
informacja, wraz z wiasciwg numeracjg, znajduje sie w nagtéwku scenariusza.

We wstepnej czesci kazdego scenariusza wymienione sg cele operacyjne, ktérych realizacje
przewiduje sie na dang lekcje, zalecane metody ksztatcenia oraz dodatkowe srodki dydaktyczne,
ktore przygotowaé powinien nauczyciel. Kazda lekcja ma trzyetapowa strukture — sktada sie z
cze$ci wprowadzajacej, wiasciwej realizacji tematu i podsumowania. Czas na wykonanie
poszczegdlnych zadan jest w scenariuszu doktadnie rozplanowany (informacja na ten temat
znajduje sie w ostatniej rubryce tabeli scenariusza), ale sprawg oczywistg jest, ze uczniowie
pracujg w réznym tempie, a nauczyciel moze niektére tresci lekcji skroci¢ lub rozszerzy¢. Dlatego
zapis o czasie pracy nalezy traktowaé wytgcznie orientacyjnie. Materiaty multimedialne, bedace
uzupetnieniem programu przyrody, sg przygotowane tak, aby umozliwié¢ nauczycielowi takze inng
niz zaproponowana W scenariuszu organizacje czasu na lekcji. Materialy uporzadkowane
analogicznie do zapiséw scenariusza lekcji i utozone w sposéb ciaggly, jednak w razie potrzeby
nauczyciel moze zmodyfikowac kolejno$é i sposdb ich wykorzystania wedtug wtasnej koncepcji.

Poza scenariuszami do lekcji prowadzonych w klasie, w sktad pakietu edukacyjnego do przyrody
wchodzg scenariusze zaje¢ terenowych, przeznaczonych do realizacji w ciggu 48 godzin
(sumarycznie). Jest to dwanascie szczegdtowych projektédw zajeé, przypisanych do konkretnych
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modutéw przedmiotowych, o czasie trwania od dwdch godzin do dwdch dni, ktére mozna
przeprowadzi¢ w réznych miejscach Polski.

Wszystkie materiaty multimedialne, nalezace do pakietu edukacyjnego, s umieszczone takze
na serwerze. Dostep online do niego bedag mieli zaréwno nauczyciele, jak i uczniowie, takze z
komputeréow domowych. Dzieki temu nauczyciel planujgc lekcje na dany temat moze zleci¢
uczniom wczesniejsze zapoznanie sie z wybranymi materiatami, albo w celu utrwalenia i kontroli
wiedzy z odbytej juz lekcji, poleci¢ wykonanie wybranych éwiczen interaktywnych lub testu.
Uczniowi petna dostepnosé materiatdw pozwoli na systematyczne utrwalanie i powtorki materiatu,
a takze zapoznanie sie z dodatkowymi tresciami, ktére nie byty realizowane na lekcji, poniewaz
pakiet edukacyjny do przyrody zawiera wiekszg ilos¢ materiatu, niz jest wymagana do realizacji.
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3. Cele ksztatcenia i wychowania

Niniejszy program nauczania przyrody w szkole ponadgimnazjalnej uwzglednia cele ogdlne
ksztatcenia i wychowania, zawarte w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego dla Ill i IV
etapu edukacyjnego, czyli:

1. przyswojenie przez ucznidow okreslonego zasobu wiadomosci na temat faktow, zasad, teorii
i praktyk;

2. zdobycie przez ucznidéw umiejetnosci wykorzystania posiadanych wiadomosci podczas
wykonywania zadan i rozwigzywania problemow;

3. ksztattowanie u uczniéw postaw warunkujacych sprawne i odpowiedzialne funkcjonowanie
we wspoétczesnym Swiecie.

Program zapewnia takze realizacje nadrzednych celdw edukacyjnych przyrody w szkole

ponadgimnazjalnej, wynikajgcych z zapisu w podstawie programowej tego przedmiotu, ktérymi sa:

1. poszerzanie wiedzy ucznidw—humanistow z zakresu nauk przyrodniczych;

2. rozumienie przez ucznidw—humanistow metody naukowej, polegajgcej na stawianiu
hipotez i ich weryfikowaniu za pomocg obserwacji i eksperymentéw;

3. Swiadome odbieranie przez ucznidw otaczajgcej ich rzeczywistosci i prawidtowa
interpretacja zjawisk przyrodniczych.

Niniejszy program umozliwia takze ksztattowanie u uczniéw wszystkich umiejetnosci, uznanych

za kluczowe na lll i IV etapie edukacyjnym. Nalezg do nich:

1. czytanie — umiejetno$¢ rozumienia, wykorzystywania i refleksyjnego przetwarzania
tekstow, w tym tekstéw kultury, prowadzaca do osiggniecia wtasnych celéw, rozwoju
osobowego oraz aktywnego uczestnictwa w zyciu spoteczenistwa;

2. myslenie matematyczne — umiejetno$¢ wykorzystania narzedzi matematyki w zyciu
codziennym oraz formutowania sgdéw opartych na rozumowaniu matematycznym;

3. myslenie naukowe — umiejetnos¢ wykorzystania wiedzy o charakterze naukowym do
identyfikowania i rozwigzywania probleméw, a takze formutowania wnioskéw opartych na
obserwacjach empirycznych dotyczgcych przyrody i spoteczenistwa;

4. umiejetno$é komunikowania sie w jezyku ojczystym, zaréwno w mowie, jak i w piSmie;

5. umiejetno$¢ sprawnego postugiwania sie nowoczesnymi technologiami informacyjno-
komunikacyjnymi;

6. umiejetnos¢ wyszukiwania, selekcjonowania i krytycznej analizy informacji;

7. umiejetnos¢ rozpoznawania wiasnych potrzeb edukacyjnych oraz uczenia sie;

8. umiejetnosc¢ pracy zespotowej.

Cele ogdlne przyrody na IV etapie edukacyjnym oraz kluczowe umiejetnosci ucznia sg osiggane
poprzez realizacje celdw ksztatcenia i wychowania uwzglednionych w niniejszym programie. Te
cele to:

® wzbudzenie zainteresowania otaczajgcym s$wiatem i zachodzgcymi w nim procesami i
zjawiskami;

* uswiadomienie potrzeby prowadzenia badan naukowych;

® poznanie historii badan naukowych oraz najwazniejszych osiggnie¢ poszczegdlnych dyscyplin
przyrodniczych;

® zrozumienie wptywu rozwoju nauki na postep cywilizacyjny $wiata;
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uswiadomienie pozytywnej i negatywnej roli medidow w ksztattowaniu wiedzy spoteczenstwa o
Swiecie;
poznanie i zrozumienie wybranych proceséw i zjawisk zachodzacych w przyrodzie;
zrozumienie zaleznosci i zwigzkdéw przyczynowo-skutkowych zachodzacych miedzy réznymi
elementami srodowiska przyrodniczego oraz pomiedzy Srodowiskiem a zyciem i dziatalnoscia
cztowieka;
poznanie wspotczesnych zagrozen $rodowiska przyrodniczego, wyjasnianie ich przyczyn i
formutowanie propozycji przeciwdziatania negatywnym zmianom;
wyjasnianie wptywu réznych czynnikéw na zdrowie cztowieka;
poprawne postugiwanie sie terminologig z zakresu nauk przyrodniczych;
ksztattowanie umiejetnosci samodzielnego formutowania i weryfikowania hipotez;
ksztattowanie réznorodnych umiejetnosci umystowych, np.: analizowania, syntetyzowania,
argumentowania, uogdlniania, wnioskowania;
rozwijanie umiejetnosci technicznych i matematycznych w zakresie wykonywania
réznorodnych pomiardéw i obliczen;
rozwijanie umiejetnosci postugiwania sie nowoczesnymi technologiami informacyjno-
komunikacyjnymi;
ksztattowanie umiejetnosci prowadzenia obserwacji bezposredniej i posredniej, w terenie i z
wykorzystaniem srodkéw multimedialnych;
ksztattowanie umiejetnosci prowadzenia prostych eksperymentéw i doswiadczen:
biologicznych, fizycznych, chemicznych, geograficznych oraz interpretacji ich wynikéw;
ksztattowanie umiejetnosci pozyskiwania informacji pochodzgcych z réinych Zrddet, np.:
literatury, czasopism, telewizji, Internetu, a takze z wtasnych obserwacji — ich selekcji i
weryfikacji;
ksztattowanie umiejetnosci i postaw, wynikajgcych z pracy zespotowej: komunikacji z innymi
osobami, kulturalnej dyskusji, prezentowania swojego zdania, dochodzenia do kompromisu,
podziatu i planowania pracy witasnej i innych, rozwigzywania probleméw, gospodarowania
czasem;
rozwijanie kreatywnosci i twérczego myslenia;
rozbudzenie potrzeby wszechstronnego samorozwoju i poszerzania horyzontéw w zakresie
réznych dziedzin, takze tych, ktdre nie lezg bezposrednio w sferze zainteresowan ucznia;
ksztattowanie postawy dbatosci o wtasne zdrowie;
ksztattowanie postawy dociekliwosci badawczej, krytycyzmu wobec nattoku informacji o
Swiecie, refleksyjnosci w formutowaniu wtasnych pogladow;
ksztattowanie krytycznego spojrzenia na rozwdj wspodiczesnego Swiata i zrozumienie
koniecznosci rozwoju spotecznego i gospodarczego, zgodnie z ideg zréwnowazonego rozwoju i
podejmowanie dziatan na jego rzecz;
przyjmowanie odpowiedzialnosci za obecny i przyszty stan $rodowiska przyrodniczego i
spotecznego;
uwrazliwienie na piekno otaczajgcego Swiata.

Szczegétowe cele operacyjne przedmiotu przyroda, przyporzadkowane poszczegdlnym

jednostkom lekcyjnym, sg zawarte w scenariuszach lekgcji, ktére stanowig zatgcznik do programu.
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4. Tresci ksztatcenia przedmiotu przyroda, przewidziane do realizacji w ramach
programu ,,Cztowiek w swiecie przyrody” i planowane osiggniecia ucznia

Podstawa programowa przedmiotu przyroda na IV etapie edukacyjnym, w zakresie tresci
ksztatcenia, proponuje trzy dziaty tematyczne, zawierajagce 24 watki tematyczne, na ktére sktada
sie w sumie 96 modutéw przedmiotowych. Tresci nauczania sg ujete, zgodnie z ideg europejskich
ram kwalifikacji, w jezyku efektéw ksztatcenia, czyli w formie konkretnych osiggnieé¢ ucznia.

Wybér tresci do realizacji w ramach zaje¢ z przyrody jest fakultatywny. Niniejszy program
zawiera propozycje realizacji 12 sposréd 24 watkdw tematycznych zawartych w podstawie
programowej przedmiotu przyroda, sg to: trzy watki tematyczne (3, 6, 8) z dziatu ,Nauka i $wiat”,
cztery watki tematyczne (9, 10, 12, 15) z dziatu ,Nauka i technologia” oraz pie¢ watkow
tematycznych (18, 19, 21, 23, 24) z dziatu ,Nauka wokdét nas”. Poniewaz niniejszy program
przewiduje realizacje dziesieciu sposrod 24 watkéw tematycznych zawartych w Podstawie
programowej przyrody, ich numeracja w pakiecie edukacyjnym jest inna niz w Podstawie.
Wybrane watki sg oznaczone numerami od 1 do 12, aby zachowana byta ciggtosé numerac;ji (patrz
Tabela 2).

W Tabeli 2 wymieniono watki przewidziane do realizacji w programie wraz z
przyporzadkowanymi im tresciami ksztatcenia. Tresci ksztatcenia wyrazone sg w postaci osiggniec
ucznia, ktére ma on wykazac po zrealizowaniu poszczegélnych partii materiatu.

Tabela 2. Tresci ksztatcenia przedmiotu przyroda, przewidziane do realizacji w ramach programu ,,Cztowiek w
Swiecie przyrody” i planowane osiggniecia ucznia (wg podstawy programowej przedmiotu przyroda)

Numer watku | Nr i tytut watku
Dziat tematyc.znfego tematyczne.go Tresci ksztatcenia/wymagania szczegétowe
w pakiecie w Podstawie
edukacyjnym programowej
A. Nauka i 1. 3. Wielcy Uczen:
Swiat rewolucjonisci e przedstawia dokonania wybranych uczonych na tle okresu

nauki

historycznego, w ktorym zyli i pracowali;

® na wybranych przyktadach pokazuje, w jaki sposdb uczeni
dokonali swoich najwazniejszych odkry¢;

® wykazuje przetomowe znaczenie tych odkry¢ dla rozwoju danej
dziedziny nauki;

® przedstawia przetom pojeciowy wprowadzony przez twoércéw
mechaniki kwantowej (na przyktad role determinizmu i
indeterminizmu);

® przedstawia znaczenie podrozy Darwina na okrecie ,Beagle”
dla powstania teorii ewolucji na drodze doboru naturalnego i
wyjasnia, dlaczego jego dzieto O powstawaniu gatunkdw jest
zaliczane do ksigzek, ktdre wstrzgsnety Swiatem;

® podaje kluczowe wydarzenia zwigzane z eksploracja regionéw
Swiata oraz wskazuje zmiany spoteczne i gospodarcze, jakie
miaty miejsce po kolejnych odkryciach geograficznych.
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Dziat

Numer watku
tematycznego
w pakiecie
edukacyjnym

Nr i tytut watku
tematycznego
w Podstawie
programowej

Tresci ksztatcenia/wymagania szczegétowe

A. Nauka i
Swiat

2.

6. Nauka w
mediach

Uczen:

® ocenia krytycznie informacje medialne pod katem ich
zgodnosci z aktualnym stanem wiedzy naukowej;

e wskazuje btedy w informacjach medialnych oraz podaje
prawidtowa tres¢ informacji;

¢ analizuje informacje reklamowe pod katem ich prawdziwosci
naukowej, wskazuje informacje niepetne, nierzetelne,
nieprawdziwe;

e analizuje wptyw na zdrowie reklamowanych produktéw, w
szczegolnosci zywnosciowych, farmaceutycznych,
kosmetycznych (np. rzeczywista kalorycznosé produktow typu
light, ,,ekologiczno$¢” produktéw, zawartos¢ witamin w
produktach a dobowe zapotrzebowanie, niekontrolowane
stosowanie lekéw dostepnych bez recepty);

¢ analizuje materiaty prasowe oraz z innych srodkdw przekazu,
wskazujgc rézne aspekty wybranych probleméw globalnych
(energetyka, ocieplanie sie klimatu, itp.).

8. Polscy
badaczeiich
odkrycia

Uczen:
e omawia wktad polskich badaczy w rozwdj fizyki, chemii,
biologii i geografii;
® ocenia znaczenie (naukowe, spoteczne, gospodarcze,
historyczno-polityczne) dokonanych przez nich odkry¢;
® omawia uwarunkowania (polityczne, spoteczne, kulturowe)
okresu historycznego, w ktérym zyli i dokonali swoich odkry¢.

B. Nauka i
technologia

9. Wynalazki,
ktére zmienity
Swiat

Uczen:

¢ wyszukuje informacje na temat najwazniejszych odkry¢ i
wynalazkéw oraz analizuje ich znaczenie naukowe, spoteczne i
gospodarcze;

® przedstawia historie wybranych odkry¢ i wynalazkéw,
analizujac proces dokonywania odkrycia lub wynalazku i
wskazujac jego uwarunkowania;

e dokonuje oceny znaczenia poszczegdlnych odkry¢ i
wynalazkéw, wybiera najwazniejsze i uzasadnia ten wybér;

® wymienia podobienstwa i réznice w zasadzie przekazywania
informacji przy uzyciu radia, telefonu, telegrafu;

® wyjasnia zastosowanie GPS oraz praktycznie wykorzystuje ten
sposob okreslania potozenia w trakcie podrézy.

10. Energia—od
Storica do
zarowki

Uczen:

® wymienia wtasciwosci oraz podobienstwa i réznice miedzy
Swiattem ptomienia, zaréwki, lasera;

® omawia sposoby uzyskiwania oswietlenia dawniej i obecnie
oraz charakteryzuje stosowane do tego zwigzki chemiczne;

® wyjasnia zwigzek pomiedzy budowa ATP a jego funkcjg jako
przenosnika uzytecznej biologicznie energii chemicznej;

® omawia przebieg i ocenia znaczenie biologiczne fotosyntezy;

® omawia przeptyw energii przez ekosystemy wodne i ladowe;

® wyjasnia funkcjonowanie oaz hydrotermalnych;

® przedstawia na podstawie informacji z réznych zrodet, jakie
jest wspotczesne wykorzystanie energetyki stonecznej dla
potrzeb gospodarki i jakie sg perspektywy rozwoju energetyki
stonecznej.
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Dziat

Numer watku
tematycznego
w pakiecie
edukacyjnym

Nr i tytut watku
tematycznego
w Podstawie
programowej

Tresci ksztatcenia/wymagania szczegétowe

B. Nauka i
technologia

6.

12. Sport

Uczen:

® wymienia pozadane pod wzgledem witasciwosci fizycznych
cechy sprzetu sportowego, sprzyjajace osiggnieciu rekordéw
sportowych;

® wyszukuje informacje o materiatach stosowanych w produkcji
sprzetu sportowego i przedstawia wtasciwosci tych
materiatow;

® omawia stosowany w sporcie doping i uzasadnia szkodliwos¢
stosowanych substancji chemicznych;

e analizuje wptyw réznych czynnikéw na kondycje i osiggniecia
sportowe (np. dieta, trening, warunki wysokogorskie);

e wyszukuje i analizuje informacje dotyczace biologicznej granicy
rekorddéw sportowych;

® analizuje wptyw sportu wyczynowego na zdrowie;

® analizuje warunki zycia ludzi w réznych strefach klimatycznych
i na réznych wysokosciach nad poziom morza i wykazuje
zwigzek miedzy tymi warunkami a predyspozycjami do
uprawiania pewnych dyscyplin sportu.

15. Ochrona
przyrody i
srodowiska

Uczen:

® przedstawia mechanizm efektu cieplarnianego i omawia
kontrowersje dotyczace wptywu cztowieka na zmiany
klimatyczne;

® omawia znaczenie dla rolnictwa i konsekwencje stosowania
nawozéw sztucznych i chemicznych srodkéw zwalczania
szkodnikdéw;

® przedstawia nature chemiczng freondw i ocenia ich wptyw na
srodowisko;

® omawia mozliwosci wykorzystania metod genetycznych w
ochronie zagrozonych gatunkdw i ocenia przydatnosc¢ tzw.
bankéw gendw;

® przedstawia udziat bakterii w unieszkodliwianiu zanieczyszczen
srodowiska (np. biologiczne oczyszczalnie Sciekdw); ocenia
znaczenie genetycznie zmodyfikowanych bakterii w tym
procesie;

e okresla cele zrGwnowazonego rozwoju i przedstawia zasady,
ktérymi powinna kierowac sie gospodarka $wiata.
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Dziat

Numer watku
tematycznego
w pakiecie
edukacyjnym

Nr i tytut watku
tematycznego
w Podstawie
programowej

Tresci ksztatcenia/wymagania szczegétowe

C. Nauka
wokot nas

8.

18. Barwy i
zapachy Swiata

Uczen:

¢ przedstawia zasady druku wielobarwnego (CMYK);

e przedstawia procesy fizyczne, dzieki ktérym substancje
zapachowe rozchodzg sie w powietrzu;

® opisuje barwne substancje chemiczne stosowane wspotczesnie
w malarstwie, barwieniu zywnosci, tkanin itd.;

® przedstawia przykfady zwigzkdw chemicznych,
wykorzystywanych jako substancje zapachowe (estry, olejki
eteryczne itd.);

® omawia budowe receptorow $wiatta i zapachu wybranych grup
zwierzat;

® przedstawia biologiczne znaczenie barw i zapachdéw kwiatéw i
owocdw;

® omawia znaczenie barw i zapachéw w poszukiwaniu partnera i
opiece nad potomstwem u zwierzat (np. barwy godowe,
feromony, rozpoznawanie mtodych);

® opisuje roznorodnos¢ krajobrazowa réznych regionéw sSwiata,
analizujac ich cechy charakterystyczne, w tym dominujgce
barwy.

19. Cykle, rytmy
i czas

Uczen:

® wymienia zjawiska okresowe w przyrodzie, podaje zjawiska
okresowe bedgce podstawg kalendarza i standardu czasu;

® opisuje metody przeciwdziatania niepozgdanym procesom
(korozja, psucie sie artykutéw spozywczych, starzenie sie skory)
i opisuje procesy chemiczne, ktére biorg w tym udziat;

® omawia przyktady zjawisk i proceséw biologicznych
odbywajacych sie cyklicznie (cykle okotodobowe, miesieczne,
roczne, lunarne);

® omawia okotodobowy rytm aktywnosci cztowieka ze
szczegblnym uwzglednieniem roli szyszynki i analizuje dobowy
rytm wydzielania hormondw;

® analizuje wptyw sytuacji zaburzajacych dziatanie zegara
biologicznego na zdrowie cztowieka (praca na zmiany, czeste
przekraczanie stref czasowych);

® wyjasnia, na czym polega, i ocenia znaczenie biologiczne
sezonowosci aktywnosci zwierzat (np. hibernacja, estywacja,
okres goddéw);

® omawia zjawisko fotoperiodyzmu roslin;

e przedstawia cyklicznos$¢ pér roku w regionach Ziemi o
odmiennych warunkach klimatycznych.
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Dziat

Numer watku
tematycznego
w pakiecie
edukacyjnym

Nr i tytut watku
tematycznego
w Podstawie
programowej

Tresci ksztatcenia/wymagania szczegétowe

C. Nauka
wokot nas

10.

21. Zdrowie

Uczen:

® wymienia mechanizmy utraty ciepta przez organizm;

® wyjasnia role ubioru w wymianie ciepta miedzy ciatem ludzkim
a otoczeniem;

e analizuje ulotke leku i omawia podane w niej informacje;

® wyjasnia, w jaki sposéb organizm zachowuje homeostaze;

® opisuje stan zdrowia w aspekcie fizycznym, psychicznym i
spotecznym;

e analizuje wptyw czynnikdw wewnetrznych i zewnetrznych na
zdrowie;

® analizuje zdrowie jako wartos$¢ indywidualng i spoteczng;

¢ wyszukuje informacje o zagrozeniach wynikajacych z pobytu w
odmiennych warunkach srodowiskowych i wskazuje sposoby
zabezpieczenia sie przed tymi zagrozeniami.

11.

23. Woda - cud
natury

Uczen:

e przedstawia specyficzne wtasnosci wody (np. rozszerzalnosé
cieplna, duze ciepto wtasciwe) oraz wyjasnia role oceanéw w
ksztattowaniu klimatu na Ziemi;

® opisuje budowe czasteczki wody; wyjasnia, dlaczego woda dla
jednych substancji jest rozpuszczalnikiem, a dla innych nie;

® omawia wtasciwosci wody istotne dla organizméw zywych;

e omawia warunki zycia w wodzie (gestos¢, przejrzystosc,
temperatura, zawarto$¢ gazéw oddechowych, przepuszczalnosé
dla $wiatfa) oraz analizuje przystosowania morfologiczne,
anatomiczne i fizjologiczne organizmoéw do zycia w wodzie;

® analizuje i poréwnuje bilans wodny zwierzat zyjgcych w
réznych srodowiskach (srodowisko Igdowe, wody stodkie i
stone) oraz omawia mechanizmy osmoregulacji;

e omawia grupy ekologiczne roslin (hydrofity, higrofity, mezofity,
kserofity);

® wykazuje koniecznos¢ racjonalnego gospodarowania zasobami
naturalnymi wody oraz przedstawia wtasne dziatania, jakie
moze w tym celu podjac.

12.

24. Najwieksze i
najmniejsze

Uczen:

® wymienia obiekty fizyczne o najwiekszych rozmiarach (np.
galaktyki) oraz najmniejszych (jadro atomowe), wymienia
metody pomiardw bardzo krétkich i bardzo dtugich czasow i
odlegtosci;

e wyszukuje i analizuje informacje na temat najmniejszych i
najwiekszych czasteczek chemicznych;

¢ wyszukuje i analizuje informacje o rekordach w Swiecie roslin i
zwierzat pod katem réznych cech (np. wielko$é, dtugosé zycia,
temperatura ciafa, czestotliwos¢ oddechdéw i uderzen serca,
szybkos$¢ poruszania sie, dtugos¢ skoku, dtugosé wedrowek,
czas rozwoju, liczba potomstwa, liczba chromosomoéw, ilos¢
DNA, liczba gendw);

® podaje przyktady organizmdw wystepujacych w skrajnych
warunkach srodowiskowych;

® analizuje przyczyny ograniczajace wielkos¢ organizmow;

e wyszukuje i przedstawia przyktady ekstremalnych cech
srodowiska, rekordowych wielkosci — czyli ziemskie ,naj...” w
skali lokalnej, regionalnej i globalnej.

20




5. Procedury osiggania celow

Zaplanowane w programie cele edukacyjne oraz oczekiwane umiejetnosci ucznia mozna osiggngé
poprzez stworzenie odpowiednich warunkéw i atmosfery do pracy, a takze zastosowanie na
lekcjach odpowiednich metod i form ksztatcenia oraz réinych sposobdéw organizacji pracy z
uczniem.

Niniejszy program jest przeznaczony do realizacji przede wszystkim w ramach zaje¢ lekcyjnych
w klasie, a wybranych tresci takze w ramach warsztatéw i zajec¢ terenowych. Zajecia szkolne mozna
jednak urozmaici¢ wycieczkami o tematyce przyrodniczej, wyjsciami do placéwek muzealno-
edukacyjnych i naukowych czy instytucji, ktorych dziatalno$¢ ma zwigzek z tresciami realizowanymi
w ramach przedmiotu przyroda.

Podczas zaje¢ z przyrody przewidywane jest stosowanie form pracy indywidualnej i zbiorowej,
ale szczegdlnie zalecana jest forma pracy zespotowej. Ma ona istotne znaczenie edukacyjne i
wychowawcze, poniewaz pozwala ksztattowaé u ucznia szereg pozadanych umiejetnosci i postaw,
cennych z punktu widzenia przygotowania go do zycia w spoteczenstwie.

Sposréd metod ksztatcenia, ktére stuzyé majg realizacji zatozonych celéw, program przewiduje
wykorzystywanie:

e Obserwacji, ktéra jest podstawowg metoda poznawania $wiata przyrody, polegajgca na
planowym i swiadomym spostrzeganiu przedmiotéw, zjawisk i proceséw. Pozwala ona
zachowac¢ zasade poglgdowosci w nauczaniu oraz zasade aktywizacji uczniéw w procesie
ksztatcenia. Umiejetnie prowadzona obserwacja wspomaga rozumienie zjawisk, procesow
i wspotzaleznosci zachodzgcych w sSrodowisku spoteczno-przyrodniczym.

Niniejszy program zaktada stosowanie metody obserwacji w dwéch wariantach:

a) obserwacji bezposredniej, prowadzonej w terenie;

b) obserwacji posredniej z wykorzystaniem réznorodnych srodkéw obrazowych: fotografii,
rycin, animacji, wizualizacji i filmow.

® Pomiaru — stosowanego jako uzupetnienie obserwacji lub jako odrebna metoda pracy
ucznia. Pomiar pozwala okresli¢ iloSciowe parametry obiektow, zjawisk i proceséw.
Pomiar, jako metoda ksztatcenia, stuzy rozwijaniu u miodego cztowieka umiejetnosci
technicznych, wynikajgcych z postugiwania sie przyrzgdami pomiarowymi, a jego wyniki
dajg podstawe ksztattowania dalszych kompetencji: wykonywania  dziatan
matematycznych, analizy, syntezy, uogdlniania, wnioskowania. Niniejszy program
przewiduje stosowanie pomiaru podczas zajec typu warsztatowego w szkole i w terenie.

® Pracy z tekstem Zrodtowym, jako podstawowym Zrédtem informacji. Niniejszy program
zaktada wykorzystywanie zaréwno tekstow zawartych w materiatach multimedialnych,
stanowigcych sktadowg pakietu edukacyjnego, jak i tekstéw pochodzacych z prasy
codziennej, czasopism oraz literatury naukowej i popularnonaukowej, a takze Internetu.
Niniejszy program zaktada twodrczg prace ucznia z tekstem. Ma ona za zadanie nie tylko
wyposazy¢ ucznia w niezbedng wiedze przyrodnicza, ale takze sprzyjac¢ ksztattowaniu u
niego umiejetnosci selekcji i weryfikacji samej informacji, jak i zZrédet jej pochodzenia.
Takie dziatania sprzyjajg utrwaleniu postawy zdrowego krytycyzmu naukowego. Ponadto
praca z tekstem moze stanowi¢ przyczynek do innych dziatan, polegajacych na
przetworzeniu informacji zawartych w tekscie.
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Dyskusji, bedacej formg wymiany pogladédw na okreslony temat miedzy nauczycielem a
uczniami, albo wytacznie miedzy uczniami. Dyskusje cechuje odmiennos¢ stanowisk
uczestnikdw z jednoczesnym dazeniem do ustalenia optymalnego stanowiska, mozliwego
do przyjecia przez ogét. Poprzez udziat w dyskusji uczen rozwija umiejetnosci retoryczne:
sztuki wymowy i przekonywujgcego prezentowania wiasnych sagdéw, kultury wypowiedszi,
a takze umiejetno$¢ logicznego myslenia, wartosciowania, argumentowania i
whnioskowania. Dyskusja jako metoda ksztatcenia ma takze kapitalne znaczenie
wychowawcze, poniewaz daje mozliwos¢ oddziatywania na poglady, przekonania i
postawy uczniow.

Ze wzgledu na specyfike tresci realizowanych w ramach przedmiotu przyroda, ktére w
duzej mierze dotyczg problemdéw naukowych i cywilizacyjnych wspodtczesnego sSwiata,
wymagajacych gruntownej i wszechstronnej analizy, dyskusja powinna by¢ jedng z
pierwszoplanowych metod edukacyjnych wykorzystywanych na lekcjach. Dla
uatrakcyjnienia zajec i aktywizacji uczniéw mozliwe jest stosowanie dyskusji w réznych
wariantach, np.: dyskusji panelowej, dyskusji okrggtego stotu, dyskusji wielokrotnej,
debaty ,za i przeciw” czy debaty oksfordzkiej, ktérych szczegbtowe omdwienie mozna
znalezé w dostepnej literaturze z zakresu dydaktyki i pedagogiki oraz w Zrédtach
internetowych.

Metody problemowej, polegajacej na stawianiu przed uczniem trudnosci o charakterze
teoretycznym lub praktycznym, ktérych pokonanie wymaga aktywnosci badawczej ucznia.
Rozwigzanie problemu polega na rozumowym wyjasnianiu rzeczy i zjawisk, czyli
znajdowaniu i stosowaniu prawidtowosci i teorii wyjasniajgcych. Metoda problemowa
wydaje sie szczegdlnie przydatna w nauczaniu przyrody w szkole ponadgimnazjalnej,
poniewaz pozwala rozwija¢ u uczniéw szeroko rozumiane myslenie naukowe, uznawane
za jedng z umiejetnosci kluczowych. Dla uatrakcyjnienia przebiegu lekcji, na ktorej
stosowana jest metoda problemowa oraz w celu utrwalenia wynikdw rozumowania
uczniow, wskazane jest wykorzystywanie réznorodnych technik wizualizacyjnych, np.:
metaplanu, analizy SWOT, drzewka decyzyjnego, rankingu tréjkgtnego i innych.

Metody studiow przyktadowych, polegajgcej na samodzielnym dochodzeniu uczniéw do
nowej wiedzy na podstawie badan terenowych lub analizy materiatéw Zrédtowych,
dotyczacych obiektu, obszaru lub zjawiska, uznanego za reprezentatywny, a ktérego
cechy po generalizacji mozna odnie$¢ do wiekszej skali przestrzennej. Studia przyktadowe
jako metoda dydaktyczna majg wiele zalet: stuzg tworzeniu wyobrazen, ksztattowaniu
poje¢, odkrywaniu zaleznosci oraz formutowaniu prawidtowosci i teorii wyjasniajgcych;
sprzyjaja rozbudzaniu zainteresowan przyrodniczych i przyblizaja metody badawcze
stosowane w naukach przyrodniczych. Z tych wzgledéw stosowanie tej metody na
zajeciach z przedmiotu przyroda jest szczegdlnie zalecane.

Pracy z materiatem kartograficznym, czyli mapami oraz réznymi typami ilustracji
kartograficznych zawartych w atlasach szkolnych oraz materiatach multimedialnych
wchodzgcych w sktad pakietu edukacyjnego do przyrody. Mapa jest jedynym $rodkiem
dydaktycznym pozwalajgcym na lokalizacje przestrzenng réznych elementéw $Srodowiska
przyrodniczego oraz przedstawienie takich jego cech, ktdore nie sg dostepne obserwacji
bezposredniej. Praca z mapa rozwija wyobraznie i myslenie. Bogata tres¢ i zwiezta forma
mapy skfaniajg ucznia do: poréwnywania, wnioskowania, wyjasniania, szukania przyczyn,
wzajemnych zwigzkow i zaleznosci zjawisk wystepujgcych w Srodowisku przyrodniczym.
Pogadanki, inaczej heurezy — bedacej formg rozmowy kierowanej nauczyciela z uczniem.
Poprawnie prowadzona pogadanka polega na takim formutowaniu pytan do ucznia, aby
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naprowadzi¢ go na poprawng odpowiedz, z wykorzystaniem posiadanej juz przez ucznia
wiedzy. Mimo, ze pogadanka to jedna z najstarszych metod ksztatcenia, zaliczana do
grupy metod podajgcych, to jej stosowanie w procesie ksztatcenia wydaje sie
nieodzowne. Nie moze ona oczywiscie stanowi¢ dominujgcego sposobu pracy z uczniem,
natomiast doskonale spetnia role metody positkowej. Nadaje sie do wykorzystania
szczegolnie podczas poczatkowej fazy lekcji, kiedy nauczyciel wprowadza uczniéw w nowy
temat oraz w fazie podsumowujacej, podczas formutowania wnioskdw, dodatkowo moze
takze stanowié tgcznik miedzy poszczegdlnymi ogniwami lekcji. Pogadanka daje uczniowi
sposobnos¢ poprawnego formutowania mysli i ich wypowiadania na szerszym forum.

® Opisu, ktory jest metoda polegajacg na charakteryzowaniu otaczajgcej rzeczywistosci lub
jej fragmentdw: obiektow, zjawisk, krajobrazéw. Opis szczegdlnie nadaje sie do realizacji z
programu przyrody watkdow tematycznych: Barwy i zapachy swiata oraz Cykle, rytmy i
czas. Istotne jest, aby w prezentacje opisu zaangazowany byt uczen, dla ktérego bedzie to
okazja do rozwijania umiejetnosci selekcji informacji oraz umiejetnosci retorycznych, w
zakresie formutowania dtuzszych wypowiedszi.

o Wyktadu, bedacego co prawda klasyczng metody podajaca, ale stosowang w tych
sytuacjach, kiedy konieczne jest, ze wzgledu na specyfike tematu, wprowadzenie
nauczyciela lub jego fachowe wyjasnienia trudnych zagadnien. Wyktad jako metoda
ksztatcenia z zatozenia, powinien byé na zajeciach z przyrody stosowany marginalnie i
tylko w wtedy, gdy bezwzglednie wymaga tego temat lekgcji.

Metodg pracy, ktéra ma bardzo duze oddziatywanie wychowawcze i ksztatcgce na ucznia jest
metoda projektu. Istota projektu jako metody edukacyjnej polega na realizacji przez uczniéw
zadania znacznie obszerniejszego niz tradycyjnie wykonywane na zajeciach lekcyjnych, w oparciu o
przyjete wczesniej zatozenia. Projekt zaktada duzg samodzielnos$¢ ucznia i dowolnosé w wyborze
tematu oraz metod i srodkéw jego realizacji, a takze sposobu kornicowej prezentacji. Ze wzgledu na
dtugofalowy charakter projektu, pozwala on na holistyczne i interdyscyplinarne podejscie do
opracowywanego problemu. Nauczyciel w projekcie spetnia role asystenta i konsultanta, wspiera i
stymuluje ucznidw do dziatania oraz ocenia korcowy produkt, zgodnie z przedstawionymi
wczesniej kryteriami. Projekt moze byé realizowany indywidualnie, ale najczesciej jest
wykonywany w grupach, dzieki czemu stwarza okazje do ksztattowania wielu umiejetnosci
przydatnych w zyciu jak: wspotdziatanie w zespole, komunikacja miedzyosobowa, podejmowanie
decyzji, dochodzenie do kompromisu i odpowiedzialno$¢ za efekty pracy zespotu. Inne
umiejetnosci rozwijane przy pracy nad projektem to: planowanie, gospodarowanie czasem i
terminowos$¢, organizacja pracy, zbieranie i przetwarzanie informacji, twdrcze myslenie, ocena
wtasnych dziatan. Projekt uczniowski moze by¢ realizowany w kilku wariantach: projektu
badawczego, projektu dziatania lub projektu mieszanego (szczegdtowy opis poszczegdlnych typow
projektu mozna znalez¢ w literaturze dydaktycznej i pedagogicznej lub w Internecie).

Zalety projektu jako metody ksztatcenia decydujg o jego szczegdlnej przydatnosci do realizacji
tresci z zakresu przyrody, ktéra jako przedmiot uzupetniajgcy pozwala siegac po takie rozwigzania
dydaktyczne, na ktore nie ma czasu w ramach podstawowych przedmiotow.

Poza tymi rodzajami aktywnosci ucznia, ktére w sposdb bezposredni wynikajg ze stosowania
wymienionych powyzej metod ksztatcenia, niniejszy program, w procesie realizacji celéw
ksztatcenia, przewiduje takze inne dziatania ucznia. Sg to:

e praca z materiatem liczbowym, wyrazonym w formie liczb bezwzglednych i wzglednych;
analizowanie, przetwarzanie i wnioskowanie; wyrazanie wartosci liczcbowych w formie
graficznej: wykresow, diagramdw, zestawien tabelarycznych;
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e eksperymentowanie i prowadzenie doswiadczen, ktére stanowig podstawowe sposoby
weryfikacji teorii w naukach przyrodniczych. Proste eksperymenty i doswiadczenia
prowadzone w ramach zaje¢ z przyrody pozwolg zaktywizowaé ucznia w procesie
ksztatcenia, majg szanse wzbudzi¢ wieksze zainteresowanie problemami z zakresu nauk
przyrodniczych oraz przyblizg uczniowi humaniscie metody badawcze stosowane w tych
naukach;

¢ samodzielne wyszukiwanie informacji z zakresu nauk przyrodniczych w Zrddtach
zewnetrznych takich jak: prasa, radio, telewizja, Internet, materiaty reklamowe, instytucje
—ich weryfikacja i selekcja;

¢ formutowanie wtasnych teorii, przemyslen, pomystéw, koncepcji i prezentowanie ich w
sposéb aktywny (np. burza mézgow) i tworczy (np. dywanik pomystow);

¢ porzadkowanie, klasyfikacja i wizualizacja informacji w formie: tabeli, kolazu, schematu
(np. mapy mentalnej czy linii czasu), posteru, rysunku itd. w celu jej lepszego zrozumienia
i utrwalenia.

Dobdér metod ksztatcenia, form pracy oraz typdw aktywnosci ucznia na poszczegdlnych
jednostkach lekcyjnych jest uzalezniony od ich tematyki, stosowanych srodkéw dydaktycznych
oraz lokalnych warunkéow realizacji zaje¢. Najwazniejszym zatozeniem przy organizacji procesu
ksztatcenia powinna by¢ maksymalna aktywizacja ucznia i zainteresowanie go omawianymi
tresciami. Jest to szczegdlnie wazine ze wzgledu na specyfike odbiorcy, czyli ucznia humanisty,
ktorego zainteresowania z zatozenia nie sg zwigzane z dyscyplinami przyrodniczymi. Przyroda, jako
przedmiot uzupetniajacy, niepodlegajacy egzaminom zewnetrznym, daje nauczycielowi duzg
swobode i mozliwosci stosowania innych metod i form pracy niz na standardowych lekcjach.
Wybierajgc rozwigzania metodyczne warto zatem potozy¢ wiekszy nacisk na wykorzystanie
szczegblnych zainteresowan i talentdw ucznia oraz mozliwo$¢ wszechstronnego poszerzenia jego
horyzontéw.
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6. Srodki dydaktyczne wspomagajace osiaganie celéw edukacyjnych

Niniejszy program jest sktadowg pakietu edukacyjnego, ktérego zasadniczg czes¢ stanowig
multimedialne materiaty dydaktyczne do realizacji zaje¢ z przyrody w szkole ponadgimnazjalnej. W
jego sktad wchodza: teksty Zrodtowe, fotografie, ilustracje, filmy, animacje i wizualizacje
przedstawiajgce: sSrodowisko przyrodnicze oraz zachodzgce w nim zjawiska i procesy przyrodnicze,
dziatalno$¢ cztowieka w Srodowisku przyrodniczym, historie badan i odkry¢ w zakresie nauk
przyrodniczych, a takie doswiadczenia i eksperymenty przyrodnicze. Dzieki temu nauczyciel
realizujacy zajecia z przyrody nie musi sam gromadzi¢ srodkéw dydaktycznych koniecznych do
wdrozenia nowego przedmiotu. W dotgczonych do programu scenariuszach zajeé¢ nauczyciel
znajdzie wyczerpujace, szczegétowe wskazéwki, w jaki sposéb wykorzystaé przygotowane
materiaty. Pozwoli to kazdemu prowadzacemu zajecia nauczycielowi, niezaleznie od jego
specjalizacji, zrealizowac je w ujeciu holistycznym i interdyscyplinarnym.

Aby jednak zrealizowac¢ zatozone cele programu i rozwing¢ u ucznia umiejetnosci
samodzielnego wyszukiwania, selekcji i weryfikacji informacji, pochodzacych z réznorodnych
Zzrodet, pozgdane jest, aby nauczyciel odsytat ucznia do materiatéw dodatkowych takich jak:

e filmy i programy telewizyjne (popularne, naukowe, publicystyczne, reklamowe);

e audycje radiowe;

® prasa codzienna i czasopisma;

® [nternet;

® opracowania statystyczne;

e literatura naukowa i popularnonaukowa;

e stowniki, encyklopedie;

* ulotki, gazetki, plakaty reklamowe;

* materiaty informacyjne dotyczace zywnosci i lekarstw (w tym etykiety produktow);
® dzieta artystyczne, np. malarskie, muzyczne, literackie o tematyce przyrodniczej itd.

Na zajeciach z przyrody warto takze siega¢ po te S$rodki dydaktyczne, ktére zwyczajowo
wykorzystuje sie na lekcjach biologii, geografii, fizyki czy chemii, a ktére moga sie okaza¢ przydatne
w realizacji tresci z zakresu przyrody i wzbogacg warsztat pracy ucznia, jak: atlas geograficzny i
globus, mapy scienne Swiata (ogolnogeograficzna i polityczna), biologiczne okazy fauny i flory,
modele chemiczne, probdéwki i menzurki, czy dostepne w pracowni fizycznej: pryzmaty, ciezarki,
sprezyny, kragzek Newtona itd.

Przy realizacji tresci dotyczacych technologii GPS zasadna bytaby demonstracja dziatania takiego
urzadzenia w praktyce do lokalizacji obiektdw w przestrzeni i planowania trasy podrdézy. Do zajec
na temat promieniotwdrczosci potrzebny bedzie licznik Geigera—Miillera, bedacy zazwyczaj na
wyposazeniu pracowni fizycznej lub przysposobienia obronnego.

Scenariusze zaje¢ znajdujgce sie w pakiecie edukacyjnym do przyrody, zawierajg bardzo wiele
propozycji prostych eksperymentéw i doswiadczen do przeprowadzenia z uczniami, ktére moga
znacznie uatrakcyjni¢ lekcje i sa odpowiedzia na zalecenia MEN co do sposobdéw realizacji
przedmiotu. Na potrzeby eksperymentdw nalezy przygotowaé rézine pomoce. Najczesciej sg to
tatwo dostepne produkty spozywcze i przedmioty codziennego uzytku, np.: ugotowane jajka,
jabtko, sok z cytryny, olejki eteryczne, zapachy do ciast, sl kamienna, cebula, burak, przyprawy o
intensywnych zapachach i kolorach, kawa, czekolada, dezodorant, lakier do paznokci, patyczki do
szasztykow, gwozdzie, drut, taSma miernicza, stoper, zegarek ze wskazéwkami, waga tazienkowa,
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zapatki, folia aluminiowa, tacki styropianowe i wiele innych. Szczegétowe informacje dotyczace
uzupetniajgcych sSrodkéw dydaktycznych, potrzebnych do prowadzenia eksperymentéw i
doswiadczen znajdujg sie w konkretnych scenariuszach lekgcji.

Do tych fragmentéw lekcji, na ktére przewidziano zastosowanie techniki wizualizacji informacji
nalezy przygotowac¢ materiaty piSmiennicze, np.: duze arkusze papieru, kolorowe kartki, pisaki,
nozyczki, linijki, tasma klejaca.

W pakiecie edukacyjnym do przyrody znajdujg sie propozycje przyktadowych zajeé terenowych,
mozliwych do realizacji w réznych miejscach Polski. Planujgc organizacje zaje¢ terenowych nalezy
zadbaé¢ o wyposazenie ucznidw w narzedzia obserwacyjno-pomiarowe, wspomagajgce realizacje
badan. Ich dobdr jest uzalezniony od tematyki zajeé¢. Jeden z tematédw, wymagajgcych
przygotowania dodatkowych srodkéw dydaktycznych jest zwigzany z obserwacjg nocnego nieba.
Do tych zaje¢ konieczne s3: obrotowe mapy nieba, mapa Ksiezyca, lornetki ze statywami oraz
wskaznik laserowy w kolorze zielonym.

Do realizacji niniejszego programu niezbedne sg takze narzedzia multimedialne: komputer lub
tablet oraz rzutnik multimedialny lub tablica interaktywna, za pomoca ktdrych mozliwe bedzie
przedstawienie materiatéw multimedialnych, wchodzacych w sktad pakietu edukacyjnego do
przyrody, stanowigcego uzupetnienie programu.
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7. Kontrola i ocena osiggniec¢ uczniow

Nieodtgcznym elementem procesu ksztatcenia jest kontrola i ocena osiggnieé¢ uczniow, ktéra
spetnia w tym procesie przede wszystkim wazng funkcje informacyjng. Wyniki kontroli i oceny
pozwalajg okresli¢ poziom wiadomosci i umiejetnosci uzyskany przez poszczegdélnych uczniéw, a
takze caty zespodt klasowy. Dla nauczyciela jest to jednoczesnie informacja o tym, w jakim stopniu
zrealizowat zatozone cele ksztatcenia oraz czy przyjeta przez niego strategia edukacyjna jest
wiasciwa. Analiza osiggnietych wynikéw pozwala okresli¢ przyczyny ewentualnych niepowodzen
dydaktycznych i zaplanowaé dziatania, ktére pozwolg usungc ujawnione braki.

Kontrola i ocena osiggnie¢ ma takze w przypadku ucznia funkcje motywacyjng, cho¢ w
przypadku przyrody nie nalezy jej przeceniaé, poniewaz jest to przedmiot specyficzny — ma on
charakter uzupetniajacy, a uczg sie go osoby o zainteresowaniach humanistycznych. Ocena z tego
przedmiotu ma co prawda ten sam status, co ocena z przedmiotéw podstawowych, poniewaz jest
wliczania do Sredniej ocen i ma wptyw na promocje do nastepnej klasy, a podstawe oceniania
stanowig wymagania szczegétowe zawarte w podstawie programowej przedmiotu. Jednak wiedza i
umiejetnosci uzyskane przez ucznidw na zajeciach z przyrody nie sg diagnozowane zadnym
egzaminem zewnetrznym, dlatego w sposéb naturalny wystgpi¢ moze u nich zjawisko deficytu
motywacji do nauki przedmiotu i zdobywania lepszych ocen. Wymienione fakty powinny rzutowacé
na sposob przeprowadzania kontroli i oceny osiggnie¢ ucznidow z przyrody.

To czy pomiar osiggnie¢ ucznia spetni przypisywane mu funkcje, zalezy od wtasciwego doboru
metod kontroli oraz obiektywizmu i rzetelnosci oceny. W przypadku przedmiotu przyroda
szczegblnie zasadne wydaje sie stosowanie oceniania ksztattujgcego, ktdrego podstawe stanowi
komentarz do pracy ucznia, czyli informacja zwrotna co uczen zrobit dobrze, a co powinien
poprawi¢ lub uzupetni¢, czy dokonuje postepéw w nauce. Elementem oceny ksztattujgcej jest
takze ocena kolezeriska i samoocena ucznia. Stosowanie oceniania ksztattujgcego sprzyja
motywowaniu ucznia do pracy, buduje atmosfere uczenia sie, dzieki czemu jest efektywnym
sposobem podnoszenia osiggnie¢ edukacyjnych.

Stosowanie oceniania ksztattujgcego nie zwalnia jednak nauczyciela ze stosowania oceny
sumujacej, czyli tzw. stopni. Niniejszy program zaktada stosowanie oceny biezgcej, zwigzanej z
aktywnoscig ucznia na poszczegdlnych lekcjach. Pakiet edukacyjny, ktérego sktadowg jest
program, zawiera propozycje ¢wiczen interaktywnych oraz samosprawdzajgcych testéw do
kazdego z opracowanych modutéw przedmiotowych. W przypadku wykonywania ich na lekcji,
wyniki mozna ewentualnie wykorzysta¢ do biezgcej oceny uczniéw — chociaz nalezy mie¢ w
pamieci, ze uczniowie majy dostep online do catego pakietu edukacyjnego z domowych
komputerdw. Nauczyciel powinien takze obserwowad i docenia¢ zaangazowanie ucznia w nauke
przedmiotu: zainteresowanie realizowanymi tresciami, aktywny udziat w dyskusjach,
formutowanie i rozwigzywanie problemdéw, stawianie interesujgcych pytan, formutowanie hipotez
i ich weryfikowanie, osobisty wktad w wykonywanie zadan, samodzielne wyszukiwanie informaciji,
wykonywanie dziatan praktycznych i prac dodatkowych, takze tych pozalekcyjnych. Aktywnosé na
lekcjach mozna promowaé w systemie ,plusowo-minusowym”, przetwarzajgc pdziniej oceny
czgstkowe na stopnie wedtug przyjetych kryteridow, z ktédrymi nauczyciel powinien zapoznac ucznia
rozpoczynajac zajecia z przyrody. Zdecydowanie nie jest zalecane stosowanie, tradycyjnie juz
praktykowanego w wielu szkotach, tzw. ,odpytywania pod tablicg”. Koncepcja przedmiotu
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przyroda i rola edukacyjno-wychowawecza, jakg ma odegraé w zyciu ucznidw o zainteresowaniach
humanistycznych, ktdci sie z takim sposobem oceny osiggnieé¢ ucznia.

Jezeli nauczyciel przewiduje, po zrealizowaniu wiekszych partii materiatu, np. catych watkéw
tematycznych, przeprowadzanie pisemnych sprawdzianéw osiggnieé¢ uczniéw, procedura tych
sprawdziandw powinna by¢ zgodna ze szkolnym systemem oceniania. Sprawdzian moze miec
postac dtuzszego testu, sktadajgcego sie z zadan typu zamknietego, badz zadan otwartych réznego
typu, dobranych odpowiednio do celéw ewaluacji. Zadania sprawdziandw powinny sie odnosi¢ do
konkretnych osiggnie¢ zapisanych w Podstawie programowej, przypisanych do danego watku czy
dziatu tematycznego. Przy konstrukcji testu mozina wykorzysta¢ takze zadania zawarte w
materiatach multimedialnych, wchodzgcych wraz z programem w sktad pakietu edukacyjnego do
przyrody. Zamiast tradycyjnych sprawdzianédw mozna uczniom zaproponowaé wykonanie
wiekszych, samodzielnych prac podsumowujgcych, dotyczgcych problematyki zrealizowanej w
danym okresie nauki.

Sumujaca ocena koncowa (semestralna lub roczna) powinna by¢ wypadkowg wszystkich ocen
czgstkowych, uzyskanych przez ucznia w okreslonym czasie, wystawionych przy zastosowaniu
réznych narzedzi kontroli i oceny, w tym takze obserwacji ucznia.

Nieodzownym elementem poprawnie przeprowadzonego procesu kontroli i oceny osiggniec
jest przekazanie uczniom informacji wstepnej na temat wymagan, jakie muszg spetnié, aby uzyskac
poszczegblne oceny. Zatem prawidtlowy pomiar osiggnie¢ wymaga sprecyzowania kryteriow
oceniania i przedstawienia ich uczniom. W Tabeli 3 zaproponowano przyktadowe kryteria
taksonomiczne osiggnie¢ ucznia z przedmiotu przyroda, przypisane poszczegélnym ocenom
szkolnym. Nauczyciel przedmiotu moze je wykorzystaé przy konstruowaniu przedmiotowego
systemu oceniania, dostosowujgc do warunkdw realizacji we wtasnej szkole, w tym szkolnego
systemu oceniania.

Tabela 3. Kryteria oceny osiggnie¢ uczniéw z przedmiotu przyroda.

Kryteria oceny Stopien

e Uczen wykazuje sie wiedzg i umiejetnosciami wykraczajgcymi poza wymagania celujacy (6)
programowe.

e Wykazuje szczegdlne zaangazowanie w nauke i zainteresowanie przedmiotem, a takze
samodzielnie je rozwija.

e Bierze aktywny udziat w rozwigzywaniu problemoéw teoretycznych i praktycznych —
proponuje oryginalne, autorskie koncepcje rozwigzan.

e Planuje i prowadzi obserwacje i badania naukowe; weryfikuje i prezentuje ich wyniki,
formutuje wnioski; komentuje wyniki badan — ocenia trafnos¢ i ograniczenia
otrzymanych wynikow i wnioskéw.

e  Formutuje samodzielnie problemy, hipotezy, opinie, prognozy.

e Wykonuje prace i zadania dodatkowe o wysokim poziomie merytorycznym,
dydaktycznym, estetycznym.

e Wykazuje wysoki stopiert opanowania réznorodnych umiejetnosci umystowych, np.:
analizowania, syntetyzowania, uogélniania, wnioskowania, formutowania zwigzkéw
przyczynowo-skutkowych.

e  Umiejetnie integruje wiedze z réznych dyscyplin.

e QOdnosi sukcesy w konkursach tematycznie zwigzanych z przedmiotem.
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Kryteria oceny

Stopien

Uczen posiada petny zaséb wiedzy i umiejetnosci przewidzianych przez program
nauczania i sprawnie sie nimi postuguje.

Wykazuje duze zainteresowanie przedmiotem i systematycznie je rozwija.
Wykorzystuje nabyta wiedze i umiejetnosci do samodzielnego rozwigzywania
probleméw.

Prowadzi obserwacje i badania naukowe, poprawnie weryfikuje wyniki i formutuje
ptynace z nich wnioski.

Samodzielnie wyszukuje i weryfikuje réznorodne zrddta informacji oraz umiejetnie je
wykorzystuje.

e Jasno i logicznie rozumuje.
® Jest zawsze przygotowany i aktywnie uczestniczy w lekcjach.

Samodzielnie rozwigzuje zadania o wysokim stopniu trudnosci, inne niz wykonywane na
lekcji.
Wykonuje zaproponowane przez nauczyciela prace dodatkowe.

bardzo dobry (5)

Uczen posiada duzy zasob wiedzy i umiejetnosci przewidzianych przez program,
nabytych gtédwnie na lekcjach.

Wykorzystuje zdobyta wiedze i umiejetnosci do samodzielnego wykonywania typowych
zadan teoretycznych i praktycznych.

Zadania o wyzszym stopniu trudnosci wykonuje z pomoca nauczyciela lub innego ucznia.

Sprawnie, ale nie zawsze precyzyjnie postuguje sie terminologia przedmiotowg w
zakresie teoretycznym i praktycznym.
Sprawnie wykorzystuje zrédta informacji dostepne na lekgcji.

® Prowadzi obserwacje i badania naukowe pod kierunkiem nauczyciela.
e Poprawnie przedstawia wyniki badan i formutuje wnioski, cho¢ nie zawsze sg one

kompletne.

Mysli logicznie, potrafi wskaza¢ btagd w rozumowaniu swoim lub innych.
Potrafi wskazywaé zwigzki przyczynowo-skutkowe.

Jest aktywny na lekcjach i zazwyczaj przygotowany.

dobry (4)

Uczen opanowat wiadomosci i umiejetnosci okreslone w programie i konieczne do
kontynuowania dalszej nauki.
Postuguje sie podstawowa terminologig przedmiotowa.

e Wykorzystuje wiadomosci i umiejetnosci w sytuacjach typowych.
e Wykonuje zadania teoretyczne i praktyczne o Srednim stopniu trudnosci, czesto z

niewielka pomocg nauczyciela.

Korzysta z dostepnych na lekcji Zrédet informacji pod kierunkiem nauczyciela.

Rozumie proste zaleznosci przyczynowo-skutkowe zachodzgce w srodowisku, formutuje
proste wnioski.

Wykazuje umiarkowang aktywnos¢ na zajeciach.

Zwykle jest przygotowany do lekcji.

dostateczny (3)

Uczen wykazuje duze braki wiadomosci i umiejetnosci w stosunku do wymagan
programowych, ale s3 one mozliwe do usuniecia i nie przekreslaja mozliwosci dalszego
ksztatcenia.

Odtwarza podstawowe wiadomosci z lekcji.

W ograniczonym zakresie stosuje terminologie przedmiotowa.

Rozumie podstawowe procesy zachodzgce w sSrodowisku.

Wykonuje proste zadania i polecenia pod kierunkiem nauczyciela.

Wykazuje chec robienia postepéw w nauce i nadrobienia powstatych zalegtosci.
Rokuje nadzieje na opanowanie wiadomosci i umiejetnosci w stopniu zadowalajgcym
przy uwzglednieniu pomocy nauczyciela.

dopuszczajacy (2)

Uczen nie opanowat podstawowe]j wiedzy i umiejetnosci przewidzianych przez program
nauczania, umozliwiajacych dalsze zdobywanie wiedzy.

Nie wykonuje nawet prostych zadan i polecen nauczyciela, wymagajacych
elementarnych wiadomosci i umiejetnosci przedmiotowych.

Nie wykazuje zadnej aktywnosci i zainteresowania przedmiotem.

niedostateczny (1)
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Niniejszy program nauczania zostat opracowany na bazie nastepujacych dokumentow
Ministerstwa Edukacji Narodowej:
1. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w
poszczegdlinych typach szkét (Dz.U. z dnia 30 sierpnia 2012 r., poz. 997).

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 czerwca 2012 r. w sprawie
dopuszczenia do uzytku szkolnego programoéw wychowania przedszkolnego, programoéw
nauczania i podrecznikéw oraz cofania dopuszczania (Dz.U. z dnia 3 lipca 2012, poz. 752).

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 7 lutego 2012 r. w sprawie ramowych
planéw nauczania w szkotach publicznych (Dz. U. z dnia 22 lutego 2012 r., poz. 204).

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 kwietnia 2012 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie szczegdtowych kwalifikacji wymaganych od nauczycieli oraz
okreslenia szkét i wypadkdéw, w ktérych mozna zatrudnié nauczycieli niemajgcych wyzszego
wyksztatcenia lub ukoriczonego zaktadu ksztatcenia nauczycieli (Dz. U. z dnia 19 kwietnia
2012, poz. 426).
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