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SCENARIUSZ — PROJEKTU EDUKACYJNEGO
dla klasy II

stworzony w ramach projektu ,Droga ucznia do sukcesu” wspoétfinansowanego ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego — Program Operacyjny Kapitat Ludzki, Priorytet Il Wysoka jako$é systemu oswiaty, Dziatanie 3.3 Poprawa jakosci ksztatcenia,

Poddziatanie 3.3.4 Modernizacja tresci i metod ksztatcenia - projekty konkursowe.

Materiat przeznaczony do realizacji dla | etapu edukacyjnego
Autorki: I1zabella Gtogowska, Aneta Watemborska

Recenzja: Anna Medon — nauczyciel dyplomowany

Projekt oktadki, grafika, sktad: Sebastian Kopiec

Korekta: Aleksandra Scibich-Kopiec

Publikacja upowszechniana bezptatnie.

Wydawca:
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ul. Kapelanka 13/13A
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SCENARIUSZ PROJEKTU EDUKACYJNEGO — MINI-IGRZYSKA SPORTOWE

Interdyscyplinarno$é: matematyka w korelacji z wychowaniem fizycznym i edukacjg zdrowotng, edukacjg plastyczng i edukacjg polonistyczng.

Podstawa programowa

Edukacja matematyczna:

= zapisuje cyframi i odczytuje liczby w zakresie 1000;

= liczy (w przod i w tyt) od danej liczby po 1, dziesigtkami od danej liczby w zakresie 100 i setkami od danej liczby w zakresie 1000;

= pordéwnuje dowolne dwie liczby w zakresie 1000 (stownie i z uzyciem znakodw <, >, =);

® mierzy i zapisuje wynik pomiaru dtugosci, szerokosci i wysokosci przedmiotéw oraz odlegtosci; postuguje sie jednostkami: milimetr,
centymetr, metr; wykonuje fatwe obliczenia dotyczace tych miar (bez zamiany jednostek i wyrazerh dwumianowanych w obliczeniach
formalnych); uzywa pojecia kilometr w sytuacjach zyciowych, np. jechalismy autobusem 27 kilometréw (bez zamiany na metry);

= odczytuje i zapisuje liczby w systemie rzymskim od | do XII;

= podaje i zapisuje daty; zna kolejnos¢ dni tygodnia i miesiecy; porzadkuje chronologicznie daty; wykonuje obliczenia kalendarzowe
w sytuacjach zyciowych;

= odczytuje wskazania zegaréw: w systemach: 12- i 24-godzinnym, wyswietlajgcych cyfry i ze wskazéwkami; postuguje sie pojeciami: godzina,
pot godziny, kwadrans, minuta; wykonuje proste obliczenia zegarowe (petne godziny).

Wychowanie fizyczne i edukacja zdrowotna:
= w zakresie treningu zdrowotnego:
a) przyjmuje pozycje wyjsciowe i ustawienia do ¢wiczen oraz wykonuje przewrot w przéd;
b) skacze przez skakanke, wykonuje przeskoki jednondz i obundz nad niskimi przeszkodami;

= w zakresie sportéw catego zycia i wypoczynku:
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a) postuguje sie pitka: rzuca, chwyta, koztuje, odbija i prowadzi jg;
b) bierze udziat w zabawach, minigrach i grach terenowych, zawodach sportowych, respektujac reguty i podporzagdkowujac sie decyzjom
sedziego;
= w zakresie bezpieczenstwa i edukacji zdrowotnej:
a) przestrzega zasad bezpiecznego zachowania sie w trakcie zaje¢ ruchowych; postuguje sie przyborami sportowymi zgodnie z ich
przeznaczeniem;

b) potrafi wybraé bezpieczne miejsce do zabaw i gier ruchowych; wie, do kogo zwrdcic sie o pomoc w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia.

Edukacja plastyczna:
= podejmuje dziatalno$é twdrcza, postugujac sie takimi srodkami wyrazu plastycznego jak: ksztatt, barwa, faktura w kompozycji na
ptaszczyzinie i w przestrzeni (stosujgc okreslone materiaty, narzedzia i techniki plastyczne);
= realizuje proste projekty w zakresie form uzytkowych, w tym stuzgce ksztattowaniu wtasnego wizerunku i otoczenia oraz upowszechnianiu
kultury w srodowisku szkolnym (stosujgc okreslone narzedzia i wytwory przekazéw medialnych).

Edukacja polonistyczna:
= korzysta z informacji:
a) zna formy uzytkowe: zyczenia, zaproszenie, zawiadomienie, list, notatka do kroniki; potrafi z nich korzysta¢;
= tworzy wypowiedzi:
a) w formie ustnej i pisemnej: kilkuzdaniowag wypowiedz, krétkie opowiadanie i opis, list prywatny, zyczenia, zaproszenie;
b) dobiera wtasciwe formy komunikowania sie w réznych sytuacjach spotecznych;
= pisze czytelnie i estetycznie (przestrzega zasad kaligrafii), dba o poprawnos¢ gramatyczng, ortograficzng oraz interpunkcyjna.
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Cele projektu:
= mierzenie odlegtosci i czasu;
= pisanie ogtoszen i zaproszen;
®  praca w grupie;
= korzystanie ze zdobytych informacji;
= dodawanie i odejmowanie w zakresie 1000;
= planowanie pracy.

Kryteria do oceny opisowej (NaCoBeZu):
= potrafisz zmierzy¢ odlegtosé i czas podczas zawoddw sportowych;
= redagujesz ogltoszenie i zaproszenie;
= zgodnie wspodtdziatasz w grupie;
= potrafisz wykorzystaé zdobyte informacje;
= dodajesz i odejmujesz w zakresie 1000 (jezeli potrzebujesz to z pomocg nauczyciela);
= potrafisz zaplanowa¢ swojg prace.

Wykorzystanie pakietu multimediéw opracowanych na potrzeby realizacji programu nauczania ,,Droga ucznia do sukcesu”.
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PLAN DZIAtAN

Etap e s o Uwagi
] Opis dziatania, propozycje zaje¢ do pracy z dzie¢mi .
projektu nauczyciela

Zainicjowanie projektu

Nauczyciel przedstawia uczniom temat projektu. Bedzie on dotyczyt sportu i zabaw ruchowych. Uczniowie bedg mieli
okazje brac udziat w przygotowaniach i przeprowadzeniu mini-igrzysk dla mtodszych kolegdw i kolezanek.

Nastepnie nauczyciel omawia z dzie¢mi plan dziatania w projekcie i nakresla na poziomie ogdlnym, czego bedg mogty
nauczyc sie dzieci w ciggu kolejnych 4 tygodni.

Dziatania Spisanie kontraktu:

Nauczyciel spisuje z uczniami kontrakt méwigcy o obowigzkach wynikajacych z realizacji zadan w projekcie, np.
wykonywanie prac domowych, oraz okresla mozliwosci wkfadu dzieci w projekt, np. prezentacja wtasnego hobby
zZwigzanego z poruszanymi tematami lub mozliwos$¢ zaproszenia do dziatan rodzica jako eksperta.

Wybor tematu

Tematem przewodnim projektu bedzie sport i przeprowadzenie mini-igrzysk sportowych dla uczniéw klas pierwszych
i/lub drugich.
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Podziat na grupy:

Temat |: Planowanie i organizacja igrzysk.

Uczniowie dzieleni sg na 4 grupy, ktore beda opiekowac sie odpowiednio stanowiskami do skoku w dal, torem
przeszkéd, zawodami w dwa ognie i biegiem na 60 metrow.

Temat Il: Nauka pomiaru i zapisy na zawody.

Uczniowie pracujg we wczes$niej wyznaczonych grupach.

Temat Ill: Zawody.

Uczniowie pracujg we wczes$niej wyznaczonych grupach.

Temat IV: Przygotowanie i przedstawienie wynikow.

Uczniowie pracujg we wczesniej wyznaczonych grupach.

Sformutowanie ogdlnych oraz szczegétowych celow projektu

Nauczyciel przedstawia uczniom cele ogdlne projektu (por. powyzej) oraz opracowuje z uczniami liste celdw
szczegbtowych dla kazdego z nich.

Przygotowanie harmonogramu pracy, podziat zadan
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Nauczyciel przedstawia program ramowy projektu z podziatem na tygodnie:
Tydzien 1: Planowanie i organizacja igrzysk.

Uczniowie zapoznaja sie z ¢wiczeniami i dyscyplinami sportowymi, ktére beda wchodzity w sktad zawodoéw, planujg
podziat na grupy oraz przygotowujg zaproszenia oraz wykonujg plakaty promujgce wydarzenie.

Tydzien 2: Nauka pomiaru i zapisy na zawody.

Uczniowie wyznaczajg miejsca oraz przebieg poszczegdlnych dyscyplin, uczg sie przeprowadzaé pomiar podczas
zawodow oraz przeprowadzajg zapisy na zawody.

Tydzien 3: Zawody.
Uczniowie we wspotpracy z nauczycielami przeprowadzajg zawody sportowe.
Tydzien 4: Przygotowanie i przedstawienie wynikow.

Uczniowie, z pomocg nauczyciela, opracowujg wyniki zawoddow, przygotowujg plakaty informacyjne oraz ogtaszajg

wyniki.

Dobdr literatury i poszukiwanie zrédet wiedzy

Nauczyciel zaprasza do wspodtpracy nauczyciela wychowania fizycznego i wychowawcéw klas, ktére bedg braty udziat
w zawodach. Majg oni za zadanie stuzyé wsparciem uczniom podczas zapisdw i przeprowadzania zawodow.
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Realizacja projektu

Tydzien 1: Planowanie i organizacja igrzysk.

1) Wprowadzenie.

Nauczyciel przedstawia uczniom cel dzisiejszych zajeé. Majg oni za zadanie z listy dyscyplin i sportéw przygotowanej

przez nauczyciela wybrac 4, ktére bedg wchodzity w sktad mini-igrzysk. Sugeruje sie wybér: gry w dwa ognie, biegu na
60 m, skoku w dal i toru przeszkdd lub innych 2 dyscyplin zespotowych oraz 2 indywidualnych.

2) Podziat na grupy.
Uczniowie analizujg poszczegdlne dyscypliny i dokonujg podziatu na grupy. Podczas analizy biorg pod uwage funkcje,
ktdre bedga petnili jako organizatorzy:

Bieg na 60 m:
= 2 osoby do mierzenia czasu;

= 1 osoba jako starter;
= 2 osoby do zapisywania wynikéw;
= 1 osoba do weryfikacji danych osdb startujgcych.

Tor przeszkdd:
= osoby odpowiedzialne za kazdy z toréw, ktére mierzg kontrolujg poprawnosé¢ wykonania éwiczen (liczba

uzalezniona od ilo$ci oddziatéow klas 1. 2.).

Skok w dal:
= 2 osoby do pomiaru dtugosci skoku;
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= 2 osoby do kontrolowania poprawnosci miejsca wyskoku;
= 2 osoby do zapisywania wynikéw osigganych przez zawodnikow;
= 1 osoba do weryfikacji danych osdb startujacych.
Dwa ognie:
= 2 osoby do zapisywania wynikéw rozgrywek;
= 2 osoby do weryfikacji danych cztonkéw zespotu;
= 1 pomocnik sedziego.
3) Przygotowanie zaproszen i plakatow.
a) Kazda z grup przygotowuje plakat promujgcy wydarzenie, na ktérym powinny znalezé sie nastepujace
informacje:

- nazwa wydarzenia;

- data i godzina wydarzenia;
- informacja o sposobie zgtaszania sie zespotéw klasowych i zawodnikéw indywidualnych;

- informacja o organizatorze wydarzenia.

b) Kazda z grup przygotowuje réwniez zaproszenia dla wychowawcéw klas zaproszonych do udziatu w zawodach.

Po przygotowaniu materiatéw uczniowie rozwieszajg plakaty na terenie szkoty oraz wreczajg zaproszenia

wychowawcom klas.
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Tydzien 2: Nauka pomiaru i zapisy na zawody.

1) Uczniowie podzieleni na grupy odpowiedzialne za poszczegdlne dyscypliny przygotowujg miejsce do odbycia
zawodow:

a) boisko do gry w 2 ognie: wyznaczajg wymiary boiska za pomocg miarki i zaznaczajg je specjalng tasma;
b) tor przeszkdd;

Przyktadowy opis toru przeszkdd na podstawie http://www.pspczerwiensk.pl/download/KonspektTorPrzeszkod.pdf:
1. start ze stania;

przejscie na czworakach przez dtugi tunel 3,5 m;

przeskoki obundz przez klocki gimnastyczne;

bieg slalomem przez ustawione tyczki (tyczki powinny sta¢ w réwnej odlegtosci od siebie);

8 skokdéw przez skakanke;

przewrdt w przod;

przejscie po drabinkach;

© N U s WN

bieg do mety.

Zadaniem uczniow jest przygotowanie 3-6 rownolegtych torédw, w ktérych poszczegdlne przeszkody znajdujg sie od
siebie w takich samych odlegtosciach.

c) bieg na 60 metrow;
Uczniowie odmierzajg miarka odlegtos¢ 60 metréw, zaznaczajg start i mete.

d) skok w dal.
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Uczniowie przygotowujg miejsce do skoku w dal z miejsca: linie startu oraz prostokat, w obrebie ktérego powinni
wyladowacé uczestnicy.

2) Test i nauka mierzenia.

Po przygotowaniu wszystkich ,stacji” uczniowie testuja je. Grupa odpowiedzialna za skok w dal éwiczy na torze
przeszkdd, a uczniowie odpowiedzialni za opieke nad torem uczg sie zapisywac wyniki w przygotowanych tabelach
wynikéw, uczniowie odpowiedzialni za bieg na 60 metréw grajg w 2 ognie itd.

Kazde ze stanowisk powinno zosta¢ przetestowane przez inny zespdt, a zadaniem nauczyciela jest czuwanie nad
poprawnoscig pomiaru oraz zapisywania wynikdw rozgrywek. Nauczyciel ttumaczy jak korzystac¢ ze stopera, miary itp.

3) Zapisy na zawody.

Uczniowie odwiedzajg kazdg z klas zaproszonych do udziatu w zawodach oraz przeprowadzajg zapisy; notujg oni
imiona i nazwiska oséb zgtoszonych do poszczegdlnych dyscyplin oraz sktady druzyn do rozgrywek grupowych.

Kazda z klas moze zgtosi¢ po 5 oséb do dyscyplin indywidualnych, 2-3 druzyny do gry w dwa ognie oraz 6-osobowg
druzyne do udziatu w torze przeszkdd. Zacheca sie wychowawcow klas do takiego pokierowania uczniami, aby kazdy
z nich miat mozliwos¢ wystartowac w przynajmniej 1 dyscyplinie.

Tydzien 3: Zawody.
Uczniowie we wspodtpracy z nauczycielem i wychowawcami innych klas przeprowadzajg mini-igrzyska.

Przygotowujg miejsca odbycia sie poszczegdlnych dyscyplin, zajmujg wyznaczone pozycje i wypetniajg wczesniej
wyznaczone funkcje, asystujgc mtodszym kolegom i kolezankom podczas startdw, mierzgc i zapisujgc ich wyniki.
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Tydzien 4: Przygotowanie i przedstawienie wynikow.
1) Podliczenie wynikéw.

Po przeprowadzeniu zawodow kazda z grup odpowiedzialnych za poszczegdlne stanowiska/dyscypliny podlicza wyniki
rozgrywek.

Uczniowie szeregujg wyniki od najlepszych do najgorszych, przygotowujac listy wynikdw w poszczegdlnych
dyscyplinach indywidualnych i grupowych.

Po przygotowaniu list grupy wymieniajg sie informacjami tak, aby kazda z nich znajdowata sie w posiadaniu kompletu
informacji.

2) Przygotowanie plakatéw informacyjnych.

Nastepnie kazda z grup przygotowuje jeden plakat informacyjny zawierajgcy wyniki i umieszcza go w wyznaczonym
miejscu w szkole, a takze odwiedza jedng (lub wiecej) klas ogtaszajgc wyniki zawodow.

W 1. tygodniu uczniowie przygotowujg plakaty informacyjne dotyczace wydarzenia i umieszczajg je na terenie szkoty,
a takze wreczajg zaproszenia wychowawcom zaproszonych do udziatu klas.

Prezentacja . L . . . — o T . .
W 4. tygodniu uczniowie przygotowujg plakaty informacyjne zawierajgce wyniki zawoddéw i umieszczajg je na terenie
szkoty.

. Uczen:

Refleksja o L

. = potrafi mierzy¢ miarkg;

i ocena , .

. = planowac swojg prace;

(ewaluacja)

= potrafi pisa¢ ogtoszenia i zaproszenia;
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» potrafi mierzy¢ czas za pomoca stopera;
= potrafi wspdtpracowac w grupie;
= potrafi dodawac i odejmowaé w zakresie 1000.
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