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klasa I- wrzesien- blok 1- dzien 3

Scenariusz zajec

Blok tygodniowy: Witaj szkoto!

Temat dnia: Moja klasa i szkolni koledzy.

Cele zaje¢:
Uczen:

—poréwnuje klase z elementarza z realng klasg w szkole, dostrzega rdznice i podobienstwa,

— przelicza elementy w zakresie 10,

—potrafi okresli¢ potozenie przedmiotdw w przestrzeni stosujgc okreslenia: na, pod, przed, za, obok,
W, Wyzej, nizej, przy, wewnatrz, na zewnatrz,

—zna zasady pracy w grupie, zgodnie pracuje i uczy sie,

—przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas zabaw,

—wymienia kaciki tematyczne w klasie i w elementarzu i zna ich przeznaczenie.

Metody: stowna, dziatalnos$¢ praktyczna ucznia, burza mézgdéw, metoda zabawowa, relaksacyjna.
Formy pracy: zbiorowa, indywidualna, grupowa

Srodki dydaktyczne: karty pracy, ,Nasz elementarz”, tace plastikowe z kasza manna.

Przebieg zajec

Czes$¢ wstepna Uwagi

1. Czynnosci organizacyjno — porzadkowe

-powitanie,

-kontrola obecnosci poprzez wybér kartek ze swoim imieniem,
-podanie tematu dnia /celu zaje¢

Dzisiaj poznamy naszych szkolnych kolegéw i klase,

w ktérej bedziemy sie uczy¢ i bawic.

Zaproszenie do wspélnej zabawy.
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Czes¢ gtdwna zajec

1. Zabawa integracyjna. Zabawa integracyjna- "Mam na
imie..., a Ty?".

Dzieci podajg sobie pitke i wypowiadajg swoje imie, w

Scenariusz zajec
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drugiej rundzie zmieniamy kierunek zabawy, a w kolejnej
podajg swoje imie i imiona sgsiadéw. Nastepnie siadajg
w siadzie skrzyznym i turlajg pitke do kolegi naprzeciwko,
podajg jego/jej imie i prébujg podaé imiona sgsiadéw
kolegi, do ktérego skierowali pitke.

2. Zabawa "Prawda-fatsz". Nauczyciel zapowiada zabawe.

On bedzie wypowiadat zdania na temat klasy i jej
wyposazenia. Jesli dzieci uznajg, ze nauczyciel mowi
prawde, bedg podnosi¢ do géry zielone kartoniki. Jesli nie
bedg sie zgadza¢ z nauczycielem, podniosg do goéry
kartonik czerwony. Przyktadowe zdania:

-Nasza klasa znajduje sie na | pietrze.

-Nasza klasa znajduje sie na parterze.

-Tablica stuzy do malowania na niej farbami.
-Liczydta stuzg do zabawy.

-Liczydta stuza do ¢wiczen w liczeniu.

-Tablica w klasie stuzy do pisania na niej kreda.

Nastepnie nauczyciel zwraca uwage ucznidw na to, jak
wazna jest prawidtowa postawa podczas siedzenia w
tawce.

Uczniowie podaja swoje skojarzenia na temat
prawidtowej postawy podczas siedzenia i metoda burzy
maozgdéw podajg swoje propozycje odpowiedzi na pytanie:

Dlaczego wazne jest to, jak siedzimy w tawce szkolnej?

Prezentacja prawidiowej postawy podczas siedzenia
w tawce oraz wtaséciwego noszenia tornistra. »Nasz elementarz”

3. Praca z podrecznikiem ,Nasz elementarz” swobodne
wypowiedzi dzieci na temat ilustracji. /rozmowa
kierowana/

-Jak nazywa sie pomieszczenie przedstawione na
ilustrac;ji?

-Co robig dzieci? lle dzieci siedzi przy jednym stoliku?
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- Jakie kaciki sg w tej klasie?
-Czym bedg zajmowac sie dzieci w kaciku zabawek?
- Co jeszcze znajduje sie w tej klasie ?

4. Poréwnywanie klasy z elementarza do klasy dzieci

Scenariusz zajec
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/wyposazenie, kaciki tematyczne/ —
Nazywanie kacikéw tematycznych i wskazywanie ich
przeznaczenia. KARTA PRACY 1
5. Pracazkarta pracy; llustracje dwéch klas réznigce
-wskazywanie réznic w wygladzie klas i zaznaczanie tych | sie 8 szczegétami.
réznic w podany w instrukcji sposéb.
-wspdlne sprawdzenie wykonanej pracy oceng kolezenska
w parach.
KARTA PRACY NR 2
6. Kreslenie wzoréw literopodobnych — tuki
Wzory literopodobne — tuki
Najpierw kreslg tuki na tacy z kasza /jedna taca na 4
osoby, po kolei dzieci podchodza do stolika z kaszg i
kreslg tuki/.
Nastepnie kreslg wzory literopodobne na karcie pracy.
7. Cwiczenia w okreslaniu pofozenia przedmiotow w
przestrzeni/ klasie szkolnej.
Zabawa "Ciepto-zimno". Nauczyciel przed zajeciami
schowat rdine przedmioty. Zadaniem ucznidow jest
odnalezienie tych przedmiotéw. dzieci pracujg w grupach.
Kazda grupa odszukuje jeden przedmiot. Uczniowie mogg
zadawad pytania postugujgc sie pytaniami zawierajgcymi
okreslenia: wyzej, nizej, wewnatrz, na zewnatrz, np.: Czy KARTA PRACY 3
ten przedmiot znajduje sie wyzej.... Czy ten przedmiot | Zaznaczanie na kartce wg
znajduje sig wewnatrz.... itp. instrukcji nauczyciela miejsc:
8. Praca z kartg pracy — okreslanie potozenia przedmiotéw | WYZ€l, nizej, wewnatrz...
na kartce papieru z narysowang ilustracja.
9. Zabawa,,Moje imie ma..”
Dzieci ustawione s3 w kregu/ lub usadzone w kregu w | Zabawa dydaktyczna -"lle sylab
siadzie skrzyznym/. Nastepuje przypomnienie imion kryje sie w moim imieniu?"
uczniow. Nastepnie kazdy uczen gtosno gtoskuje swoje
imie, a cata klasa powtarza.
Kolejnym etapem jest policzenie sylab w swoim imieniu. |
znéw najpierw pojedynczo kazde dziecko klaszczac
wypowiada sylabami swoje imie, a klasa powtarza.
Nauczycielka zaprasza do srodka dzieci, ktére maja
imiona jednosylabowe, potem dwu, nastepnie trzy
i wiecej .
Powrdt do tawek i zakonczenie zabawy "rundky" -
dokoncz zdanie:
~A G Y I .
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Scenariusz zajec
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MG4j kolega z tawki ma na imie...
10. Praca z Elementarzem.

Liczmanek przedstawia uczniom kolezanki i kolegéw z | ,Nasz elementarz”
Elementarza i zadaje im pytania dotyczgce ilustracji.

Liczmanek zadaje pytania.

Za prawidtowa odpowiedZ uczen otrzymuje pochwate
ustng lub nagrode ustalong wczesniej przez nauczyciela,
np.: kolorowa karteczka, podpis nauczyciela w zeszycie,
stempelek itp.

Liczmanek: Dzieci z elementarza pracuja w grupach —
policzcie:

-lle dzieci pracuje w jednej grupie?

-Kto gto$no odczyta imiona dzieci? /jedno dziecko czyta
imiona jednej grupy/ kolejne — drugiej itp.

-W ilu grupach bedg pracowaty dzisiaj dzieci?

-Czy w pierwszej grupie jest dziecko, ktére ma takie samo
imie jak kto$ z nas?

-W ilu grupach dzieci majg takie same imiona jak w
naszej klasie?

-Czy jest grupa, w ktérej dzieci majg imiona nie
wystepujgce w naszej klasie?

(Wyszukiwanie opisywanego przez Liczmanka dziecka —
Gabrysia ma kucyki — Czyj portret jest obok? Itp.)

Woyjasnienie nauczyciela dotyczace zasad pracy w grupie.
11. €wiczenia i zabawy z przyborami nietypowymi.

Cwiczenia z gazetami, np.:

-roztozenie gazety przed sobag,

-okragzenie gazety,

-potozenie gazety obok siebie,

-potozenie gazety za sobg,
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-przeskoki obunéz, na prawej, na lewej nodze, nad
roztozong gazety,

-marsz z gazetg trzymang na glowie,

Scenariusz zajec
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-skoki kangura z gazeta trzymang miedzy kolanami,
-ugniatanie kul z gazety, najpierw prawg, a potem lewg
reka,

-marsz i przektadanie kuli gazetowej pod wysoko
unoszonymi kolami,

-rzuty do celu kulami z gazety-najpierw prawg, a potem
lewa reka.

Cwiczenia z plastikowymi butelkami, np.:

-slalom miedzy ustawionymi w odlegtosci 1-2 metry od
siebie butelkami,

-w marszu przektadanie butelki z reki do reki pod
kolanami uniesionej nogi,

-postawa, butelka miedzy stopami- podskokiem podrzut
butelki w gére, chwyt rekoma,

-postawa, butelka na podtodze-rézine formy przeskokdw:
jednonéz, obunéz, w przéd, w tyt, w bok.

Cwiczenia z pudetkiem od zapatek, np.:
-marsz w roznych kierunkach z pudetkiem na gtowie,

-przyjmowanie réznych pozycji z pudetkiem na gtowie
(przysiad, klek, siad),

-stojgc w rozkroku, ramiona w bok, pudetko na
wierzchniej czesci dioni, skrety tutowia,

-lezenie tytem z nogami ztgczonymi i ugietymi, opartymi
na podtozu-uniesienie tutowia w goére, potozenie pudetka
na klatce piersiowej, wytrzymanie 3 sekundy i powrét do

pozycji.
Cwiczenia z balonem, np.:

-podbijanie balonu rekg, noga, gtows,

-wyrzut balonu w gére- wykonanie okreslonych ¢wiczen,
np.: obroét, przysiad, zanim balon spadnie na ziemie,

-rzuty balonem na odlegtos¢,

-wyrzut balonu w goére-lezenie przodem, chwyt w
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momencie wstawania.
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Czes¢ koncowa zajec

1.Podsumowanie zajec .
2.0cena pracy dzieci.

Nauczyciel prosi, aby kazde dziecko zaznaczyto na karcie pracy

swoje samopoczucie podczas zajec oraz umiescito znaczek na
tarczy: Moja praca na zajeciach.

Na zakonczenie zaje¢ kazdy uczen wymienia imie swojego sgsiada
z tawki i méwi jedno zdanie o nim.

e Np. Mdj kolega ma na imie Jacek. KARTA PRACY 4

e Jacek ma niebieskie oczy. dwa obrazki na jednym uczen

prawidtowo siedzi w tawce ,
3. Zadanie i omdwienie pracy domowej uczen prawidtowo nosi tornister
W domu kazde dziecko ma za zadanie pokolorowanie obrazka | obok zte postawy /obrazek
przedstawiajgcego prawidtowa postawe ucznia podczas siedzenia | podzielony na 4 czesci/

w tawce oraz ucznia prawidtowo noszacego tornister.

Proponowany zapis w dzienniku:

W?zajemne poznawanie sie ucznidw i nauczyciela poprzez zabawy integrujgce grupe. Wypowiedzi na
temat swoich zainteresowan - elementy autoprezentacji. Okreslanie potozenia przedmiotéw
W przestrzeni wyrazami: na, pod, obok, przed, za, w, wyzej, nizej, przy, wewnatrz, na zewnatrz.
Przeliczanie elementéw w zakresie 10. Zasady pracy w grupie.

Podstawa programowa Dokument ,,Podstawa programowa edukacji wczesnoszkolnej ,
W zakresie edukacji polonistycznej:

1.1a) obdarza uwagq dzieci i dorostych, stucha ich wypowiedzi
i chce zrozumied, co przekazujg; komunikuje w jasny sposéb
swoje spostrzezenia, potrzeby, odczucia, w kulturalny sposdb.

W zakresie edukacji matematycznej:

7. 2a) Sprawnie liczy obiekty.
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W zakresie edukacji spotecznej:

5.2. Wspdtpracuje z innymi w zabawie, w nauce szkolnej,
przestrzega regut obowigzujgcych w spotecznosci dzieciecej.
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Opis zawartosci zasobu Scenariusz zaje¢ wzbogacony zabawa relaksacyjna.
Zatgcznikiem jest karta pracy do éwiczen graficznych.

Autorzy Beata Matecka-Perszko
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