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Klasa | — listopad- blok 3 — dzien 2
Scenariusz zajec
Blok tygodniowy: Gdy konczy sie ztota jesien

Temat dnia: Gdy jesteSmy chorzy.

Cele zajec¢:

Uczen:

-swobodnie wypowiada sie na temat tresci wiersza,

- uktada i pisze krétkie zdania,

-wie, ze lekarz przypisuje lekarstwa i ze leki wolno zazywac tylko pod kontrolg dorostego,
-poprawnie wykonuje ¢wiczenia z pitkg (chwyt, rzut, koztowanie, toczenie),

-rozumie, co oznacza znak — i czynnosciowo wykonuje odejmowania poprzez: odsuwanie, odcinanie,
wyjmowanie itp.

- potrafi zapisaé dziatanie ze znakiem ,,-,,.

Metody: pogadanka, problemowa, poszukujaca, dziatan praktycznych
Formy pracy: indywidualna, zbiorowa, grupowa
Srodki dydaktyczne: ,,Nasz elementarz”, Liczmanek maskotka

Program multimedialny- Jak ustrzec sie przeziebienia?, pitki, 1 mata piteczka.

Przebieg zajec

Cze$¢ wstepna Uwagi

1. Czynnosci organizacyjno — porzadkowe.

Powitanie — nauczyciel pyta dzieci, dzieci pytajg siebie nawzajem -
Jak sie masz, jak zdréwko?

Cze$c gtéwna zajec

1. Sytuacja problemowa ,Nasz elementarz”

klasa | — Listopad - blok 3 - dzier 2 - Stronal

Nauczyciel — kicha, udaje, ze ma katar-dzieci méwig - np. na
zdrowie.

2. Rozmowa z uczniami na temat:

Jak unika¢ zachorowan:

Scenariusz zajec
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Jak sie nalezy ubierac?
Gdzie szuka¢ pomocy?

Do jakich lekarzy udajemy sie , gdy mamy grype? Gdy boli nas
gardto, zeby, ztamiemy reke lub noge?

Dokad wtedy sie udajemy?

Kto nam udziela pomocy w szkole?

3. Pogadanka na temat choroby na podstawie wtasnych
doswiadczen, ilustracji z elementarza s.84-85 i wiersza ,Katar”
J. Brzechwy.

4. Czytanie czytanki z elementarza przez nauczyciela, zwrdcenie
uwagi na —wykrzyknik w wyrazie — A psik!

Czytanie przez chetnych uczniéw. Wyszukiwanie liter p, P w
tekscie.

Szukanie odpowiedzi na pytanie — Co robi Piotrus, aby
wyzdrowieé?/lezy w tézku, pije syropki — lekarstwa, pije soki/.

5. Troska o innych.

- Jak postgpicie, kiedy waszego kolegi/kolezanki nie bedzie w
szkole z powodu choroby? — propozycje dzieci /odwiedziny,
rozmowa telefoniczna, sms/. Czy mozna odwiedzac chore osoby?
Wspdlne dojscie do wniosku, ze w czasie choroby nie powinnysmy
sie odwiedzaé .

6. Cwiczenia z pitkami na sali gimnastycznej poprzedzone
pogadankg na temat ich wykorzystania.

Zabawy po lekcjach, w wolne dni sg bardzo potrzebne dla naszego
zdrowia.

Watine - po kazdej zabawie myjemy rece. Przed kazdym jedzeniem
myjemy rece. Mycie rak chroni nas przed choroba.

¢wiczenia np. stacje zadaniowe:
— toczenie pitki nogg lewg, prawg, slalomem,
- koztowanie pitki reka lewa, prawa,

-podrzuty i chwyty pitki oburacz,
pitki
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-rzuty pitki do kosza.

7. Zabawa inscenizowana- rozmowa telefoniczna z chorym
kolega/kolezanka.

Dwoje dzieci rozmawia przez ,telefon”, w trakcie takiej rozmowy,

Scenariusz zajec

chory informuje, jak sie czuje, co mu dolega, zdrowy méwi o tym,

M (/<% MY BLIZE] SWIATA,
YT 1 (P [FANA SWIAT BLIZE) NAS
—— ¥ - |




UNIA EUROPEJSKA S

KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI |

*
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY * ok

* 4k

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

co stycha¢ w szkole, pozdrawia od kolezanek i kolegdw, zyczy
szybkiego powrotu do zdrowia.

8. Skuteczne sposoby na katar — wymiana doswiadczen.
-Jak nalezy postepowac, kiedy mamy katar?

Zwrdcenie uwagi na higiene.

9. Uktadanie i zapisanie zdan w zeszycie— Sposoby na katar.
np. Jestem w swoim pokoju.
Mama daje mi leki i syrop.
Ja pije sok malinowy.
10.Wyszukiwanie réznic na obrazkach-elementarz.
11.Profilaktyka zdrowotna z Liczmankiem.

Liczmanek uczy dzieci: jak ustrzec sie przeziebienia, w co nalezy
sie ubiera¢, aby sie nie przeziebié, jak spedzaé czas
wolny?/spacery, zabawy na powietrzu/

Liczmanek radzi:
-Co robi¢ w czasie choroby?

Program multimedialny- praca dzieci z komputerami. Program multimedialny- Jak
ustrzec sie przeziebienia?

10.0dejmowanie. Znak ,,-,,.

Cwiczenia w rachunku pamieciowym z dopetnianiem do np.: 3;5;
10. nauczyciel podaje dowolna liczbe mniejszg lub réwna 5, 10, a
dzieci szukaja takiej, z ktérg razem bedzie suma 3, 5, 10. Nauczyciel
moéwi 2, a dzieci — 3; itp./dzieci postugujg sie liczmanami, palcami.

Ilustrowanie tresci zadania rysunkami i uktadanie formuty
matematycznej do rysunku, np.:
Zadanka Liczmanka.

-Lekarz przypisat Piotrusiowi 5 tabletek. Piotrus wzigt dopiero 2
tabletki. /dzieci rysujg wszystkie tabletki i wykreslajg zuzyte/ »Nasz elementarz”s.80-81
86000

lle tabletek jeszcze musi wzig¢ Piotrus?

Dzieci odpowiadajg i zapisujg: 5=2+3

-Lekarz przypisat Piotrusiowi 5 tabletek. Piotrus$ wzigt dopiero 2
tabletki.
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Jak zapisa¢ dziatanie, aby obliczy¢, ile jeszcze mu zostato?

Dzieci prébuja, podajg sposoby swoich obliczen. Wspdlne ustalenie,
pokaz znaku : -, zapisanie dziatania 5-2=3

Scenariusz zajec
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Czes¢ koncowa zajec

1. Podsumowanie zaje¢. Wiem, co robié, aby nie przeziebic¢
sie.. .dziecko rzuca piteczke do kolegi i podaje jeden mata piteczka.

przyktad: zaktada¢ czapke, nie zmoczy¢ butéw i ndg, ...

Zadanie i omdéwienie pracy domowej:
- Jutro bedziemy moéwili o pogodzie — prosze dokfadnie

obejrzyjcie jak prezenter w telewizji zapowiada pogode.

Proponowany zapis w dzienniku:

Stuchanie wiersza ,Katar” J. Brzechwy. Wypowiedzi dzieci na temat choroby na podstawie wtasnych
doswiadczen, ilustracji i wiersza. Czytanie zdan .Troska o innych w czasie choroby. Skuteczne sposoby na
katar — wymiana doswiadczen. Profilaktyka zdrowotna — jak ustrzec sie przeziebienia? Wyszukiwanie réznic
na obrazkach. Odejmowanie i jego znak. Cwiczenia z pitkami: toczenie, koztowanie, podrzut i chwyt
oburacz, rzut do celu statego.

Podstawa programowa Dokument -Podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego dla
szkoét podstawowych | etap edukacyjny.

W zakresie edukacji polonistycznej:

1.1)a) obdarza uwaggq dzieci i dorostych, stucha ich wypowiedzi
i chce zrozumied, co przekazujg, komunikuje w jasny sposob
swoje spostrzezenia, potrzeby, odczucia;

1.1)c)uczestniczy w rozmowie na tematy zwigzane z zyciem
rodzinnym i szkolnym,

1.2)c)pisze proste krotkie zdania,

W zakresie edukacji spoteczne;:

5.8)wie, czym zajmuje sie lekarz,

W zakresie edukacji przyrodniczej:

6.9)rozumie koniecznos¢ kontrolowania stanu zdrowia i stosuje
sie do zalecen lekarza,

W zakresie edukacji matematycznej:

7.2) b)wyznacza réznice(odejmuje)manipulujgc obiektami lub
rachujgc na palcach,

W zakresie zaje¢ komputerowych:

8.1)postuguje sie komputerem - uruchamia program,
korzystajgc z myszy i klawiatury,

W zakresie wychowania fizycznego:

10. 2)a)chwytac pitke, rzucac jg do celu, toczyc i koztowac.
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Opis zawartosci zasobu Scenariusz obejmuje wypowiedzi na temat choroby, troske o %
innych chorych, zasady profilaktyki przeciw przeziebieniom z ;
Liczmankiem, Zadanka Liczmanka odejmowanie, ¢wiczenia z =4
pitkami. g
Autorzy Grazyna Zaborska A
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