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Klasa 1 — marzec — blok 1 — dzien 5
Scenariusz zajec
Blok tygodniowy: Wiosenna pobudka.

Temat dnia: Szukamy wiosny.

Cele zajec:

Uczen:

-wymienia znaki symbolizujgce nadejscie wiosny w przyrodzie,
-wykonuje éwiczenia gimnastyczne zgodnie z instrukcjg nauczyciela,

- dodaje i odejmuje w zakresie dziesieciu,

- uktada samodzielnie i zapisuje zdania oznajmujace dotyczace wiosny,
- potrafi zapisa¢ poznang litere Z, z,

- tworzy akompaniament do utworu muzycznego,

- obstuguje program multimedialny.

Metody: pogadanka, obserwacja, ¢wiczenia praktyczne, ¢wiczenia twércze.
Formy pracy: zbiorowa, indywidualna, grupowa.

Srodki dydaktyczne: kartoniki z datami, miarka — centymetr, linijka, teksty wierszy, zagadki oraz informacje
zaczerpniete z zasobdéw internetowych, program multimedialny, animacje, nagranie piosenki o wiosnie, np.
»Wkrétce wiosna”, instrumenty muzyczne, karty do gry ,,Nauka i zabawa.”

Przebieg zajec

Cze$éc wstepna Uwagi

1.Czynnosci organizacyjno — porzadkowe (powitanie,
kontrola obecnosci, przygotowanie do zajec).

2. Wprowadzenie do zaje¢ poprzez wspodlne

odszukiwanie kartonika z datg nadejscia wiosny.

Kartoniki z r6znymi datami.
/Wyszukiwanie daty przyjscia wiosny. Na kartonikach

napisane sg rozne daty roznymi sposobami. Data 21.03,

klasa | — Marzec - blok 1 — dzien 5 - Stronal

21 lll zapisana dwa razy i pogrubionym drukiem, aby
wyrdzniata sie na tle innych. Nauczyciel wyjasnia
dzieciom, ze daty mozemy zapisywacé w dwojaki sposdb:
za pomocg cyfr arabskich lub arabskich i rzymskich.
Zwraca uwage, ze miedzy arabskimi piszemy kropke, a

Scenariusz zajec

miedzy arabskimi i rzymskimi nie piszemy kropki. /
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- Czy kto$ zna date nadejscia kalendarzowej wiosny?

- Odszukajcie wsrdd podanych kartonikéw te, na
ktdrych jest poprawnie zapisana ta data.

Czes¢ gtéwna Uwagi

1.Przygotowanie do spaceru po najblizszej okolicy i
obserwacji zmian w przyrodzie.

- Wyjdziemy teraz wszyscy na spacer. Musicie by¢
bardzo uwazni, poniewaz bedziemy szukaé oznak
wiosny w poblizu naszej szkoty. Nie chciatabym, abysmy
cos$ przeoczyli.

- Przypomnijcie, czego bedziemy szuka¢ w terenie?
(wiosennych kwiatéw, zmian na drzewach, ptakéw,
topniejgcego $niegu).

2. Wyjscie w okolice szkoty w celu odszukania oznak
wiosny.

- Dobierzcie sie w pary. Jedna osoba bedzie , kamergy”, a
druga bedzie , operatorem”. Na hasto ,stop ”
zatrzymujecie sie. Gdy powiem ,,nagrywanie” osoba,
ktdra jest kamerg rozglada sie uwaznie wokot siebie,
poniewaz nastepuje nagrywanie. Na hasto ,,stop klatka”
osoba, ktéra jest kamerg zamyka oczy i opowiada
swojemu koledze, co widziata wokot siebie, a osoba,
ktdra ma otwarte oczy sprawdza czy faktycznie jest tak,
jak méwi ,kamera”. Nastepnie przejdziemy dalej i
zamienicie sie rolami. Postarajcie sie zapamietac jak
najwiecej szczegotow.

- Czy podobata sie wam ta zabawa?

- Trudniej byto by¢ kamerg, czy operatorem?

- Jakie oznaki wiosny zaobserwowaliscie w terenie?
4. Wiosenny tor przeszkod.

- Wszyscy ustawiajg sie w kdteczku. Kazdy uktada rece
na biodrach i gteboko wcigga powietrze nosem,
wypuszcza ustami. Wykonujemy trzy wdechy i

klasa | — Marzec - blok 1 — dzien 5 - Strona2

wydechy. Jak pachnie wiosenne powietrze?
- Kazdy teraz podskakuje jak piteczka. 10x.

- Prosze, teraz rozglagdamy sie wokot i biegniemy do
najblizej nas potozonego drzewa, dotykamy go i

Scenariusz zajec
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wracamy.

- Kazdy z was teraz szuka jakiegos patyka i przynosi do
mnie.

- Prosze na jednej linii ustawiajg sie sami chtopcy. Po
kolei rzucamy patykiem, jak najdalej. Uwazamy, zeby

nikomu nie stata sie krzywda. /Dziewczynki rowniez
wykonujg to ¢wiczenie./

- Rozgladamy sie wokdt, biegniemy do najdalej
potozonego drzewa.

- Ustawiamy sie jedna osoba za drugg i slalomem
biegniemy w okreslonym przez nauczyciela kierunku.

- Cwiczenia oddechowe. Wciggamy powietrze nosem.
Wypuszczamy ustami.

5. Matematyka w terenie.

- Podejdzcie teraz wszyscy do mnie. Spdjrzcie, ile drzew
jest po naszej prawej stronie?

- lle drzew ros$nie po lewej stronie?

- Czy mozemy policzy¢, ile drzew jest razem po prawej i
po lewej stronie?

- Podejdzmy do drzewa. Obejmijcie je rekami. lle oséb
jest potrzebnych, aby objg¢ to drzewo rekami?

- Policzcie za pomoca stdp, jaka jest odlegtosé do
wyznaczonego drzewa?

- Policzcie za pomoca krokdw, jaka jest odlegtosé do
najblizej potozonej fawki?

- Zmierzcie, jakg dtugos¢ ma ten patyk? o
Linijki, miarki centymetrowe.
/Uczniowie odmierzajg dtugosci réznych patykow
linijkami lub miarkami centymetrowymi./

- Ktory z tych patykéw jest najdtuzszy?
- Ktory jest najkrotszy?
- O ile ten patyk jest dtuzszy od poprzedniego?

6. Powrot do sali lekcyjnej. Utrwalenie zebranych
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wiadomosci.
Zapisanie notatki w zeszycie.

/ We wtorek pierwszaki wyruszyty na wiosenny spacer

Scenariusz zajec

poszukujgc wiosny. Rozgladaty sie dookota siebie i
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zobaczyly pierwsze wiosenne kwiaty. Ustyszaty juz
Swiergot ptakéw. Dzien byt ciepty.

Wykorzystujemy doswiadczenia zebrane podczas
spaceru i zabawy w ,kamere”./

7. Wprowadzenie liter Z, z na podstawie wyrazéw
Zaba.

/Litere wprowadzamy wedtug ustalonego schematu:
- ¢wiczenia w mowieniu,

- wyeksponowanie wyrazu podstawowego,

- analiza wyrazu podstawowego,

- zapoznanie z obrazem litery drukowanej,
-zapoznanie z obrazem litery pisanej,

- nauka pisania w powietrzu, na tawce,

- pisanie nowej litery po $ladzie i bez sladu,

-pisanie zdan z wyrazami zawierajgcymi nowa litere./

8. ,,Wracajq bociany” , , Klucz gesi” - odtworzenie

animacji. Animacje: ,Wracaja bociany” , ,Klucz gesi”
Rozmowa o ptakach wiosng. Albumy przyrodnicze, zdjecia ptakéw np.
- Jakie ptaki wracaja do nas na wiosne? skowronek, zuraw, kos.

- Jakie inne ptaki kojarzg wam sie z wiosng?
9. ,,Budowanie gniazda” - odtworzenie animacji. Animacja ,Budowanie gniazda”
Prosba Liczmanka:

Ptaki budujg swoje gniazda z ogromnym trudem.
Pamietaj, aby nigdy nie dotykac ptasich gniazd, ani
jajek, ani pisklat. Ptaki, gdy wyczuja cztowieka moga
porzuci¢ gniazdo.

/ Na lekcji (lub w domu) mozemy zaproponowac
dzieciom obserwowanie bociandw w ich swiecie na
stronach bociany on — Line./

10. Ciekawostki Liczmanka:*

klasa | — Marzec - blok 1 — dzien 5 - Strona4

i , . . . -
Czy ktos z was wie, co to jest hibernacja® Atlas przyrodniczy lub zdjecia wybranych

/Wyjasnienie pojecia hibernacja. Przedstawienie zwierzat.
zwierzat, ktére wiosng budzg sie z zimowego snu np.

Scenariusz zajec

" http://pl.wikipedia.org/wiki/Hibernacja
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niedzwiedz, zaba, slimak/

,Hibernacja naturalna — stan fizjologiczny organizmu | http://pl.wikipedia.org/wiki/Hibernacja
polegajgcy na spowolnieniu proceséw zyciowych, o
charakterze przystosowawczym, zwiekszajgcy
tolerancje organizméw wobec niesprzyjajgcych
warunkéw srodowiskowych. Bywa btednie utozsamiana

ze snem zimowym, od ktdrego rdzni sie stopniem
obnizenia temperatury ciata i spowolnienia
metabolizmu. Odpowiednikiem hibernacji latem jest
estywacja (sen letni).

Hibernacja komputera — stan zawieszenia pracy
komputera umozliwiajgcy odtworzenie jego pamieci
operacyjnej z pamieci masowej.”

11. Rozwiazywanie zagadek’ z literatury dzieciecej np.

JAK ZWIERZETA BUDZA SIE WIOSNA Z ZIMOWEGO
SNU?

Ze snu zimowego budzg sie zwierzeta,

tyle ich dokota, ze trudno spamietac!

Hen, w gérach zaswistat maty zawadiaka:

- Juz wiosna! Juz wiosna! Stuchajcie ... (Swistaka)
Catg dtugg zime w jaskini przesiedziat

ten brunatny olbrzym. Strzezcie sie ...(niedzwiedzia)
Obudzit sie gtodny, wiec jedzenia szuka,

dlatego dzis$ pusta jest jama ...(borsuka)

Kolczasta kuleczka... No, jakie to zwierze?

- Nie mozna mnie nie znac! Przeciez jestem ...(jezem)
- Jak dobrze, ze wreszcie skonczyta sie zima,

wezme dom na plecy i pdjde! - rzekt ...(slimak)

- Bocian nie przyleciat! Za chory! Za staby!

cieszg sie w sadzawce rechotliwe ...(zaby)

/Wiersz bez autora zaczerpniety z zasobdéw Internetu./

12. Uktadanie zdan o wiosnie. Cwiczenia w pisaniu.

- Wiosna, to wspaniaty czas, kiedy wszystko wokét nas

klasa | — Marzec - blok 1 — dzien 5 - Strona5

budzi sie do zycia. Utdzcie zdania z wyrazami: ptaki,
stonce, listek, trawa i zapiszcie je w zeszycie.

13. Czytanie ,,w stuchawkach” wierszykéw o wio$nie z

Scenariusz zajec

% http://www.wesolyprzedszkolak.pl/index.php/wiersze/1469-jak-zwierzta-budz-si-wiosn-z-zimowego-snu
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repertuaru dzieciecego.

- Prosze aby kazdy z was teraz przeczytat ,w
stuchawkach” teksty, ktére dla was przygotowatam.

,Wiosna” Jan Brzechwa®
A wiosna przyszta pieszo.
Juz kwiatki za nig spiesza,
Juz trawy przed nig rosna

| szumig, Witaj wiosno.”

,Wiosna” Danuta Wawitow*
Idzie Wiosna po Swiecie,
pisz3 o niej w gazecie. Teksty wierszy o wiosnie
Ma zziebniete paluszki

i we wtosach kwiatuszki.

Biega boso po trawie,

chowa ptaszki w rekawie.

- O czym jest mowa w tych wierszach?
- Co sie pojawia z wiosng?

- Jak wg autorki wyglada ,,Wiosna”?

14. Zadanka Liczmanka:

- Wiewidrka robigc zapasy na zime zakopata 13 zotedzi.
5 z nich zjadta, 3 oddata innej wiewidrce, a o reszcie
zapomniata. Z ilu zotedzi mogg wyrosng¢ deby?

- Kto ma wiecej ndég: 3 bociany, czy 6 kur?

- Jesli niedZzwiedz usnat w pazdzierniku, a obudzit sie w
marcu to, czy przespat poét roku?

15. Obstuga programu multimedialnego ,Bawie sie i

licze z Liczmankiem” ) ) o
Program multimedialny , Bawie sie i licze z

/Uczniowie rozwiazujg rézne zadania utrwalajace Liczmankiem.
umiejetno$¢ dodawania i odejmowania, zapisu na osi

liczbowej, utrwalajg znajomos¢ dni tygodnia. /

® http://pani.wiosna.w.interia.pl/wiersze/brzechwa.htm

* http://szedlczarodziej.blox.pl/tagi_b/210151/Danuta-Wawilow.html!
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Samodzielnie obstugujg komputer, uruchamiajg i

wiaczaja polecony program. Tekst piosenki ,, Wkrétce wiosna”
16. Wspdlny akompaniament do piosenki z

1.Pierwszy obudzit sie pierwiosnek.
repertuaru dzieciecego np. ,Wkrétce wiosna”.’
Potem chochoty spadty z réz.

- Prosze wyjmijcie teraz wasze instrumenty muzyczne / L. .
Skowronek spiewem wota wiosne.

Korzystamy z instrumentow, ktére dzieci miaty _
przygotowaé w domu z réznych opakowan np. pustych | £eby na pole przyszta juz.
butelek, opakowan po jogurtach. Jesli mamy Ref. Bo zima, bo zima kazdemu obrzydta.

instrumenty muzyczne w klasie, rozdajemy dzieciom Nich storice da jej pstryczka w nos.
grzechotki, dzwonki, tréjkaty, tamburyna i bebenki/ ) ) ) ) )
Niech wiosne, niech wiosne przyniosg na
- Przypomnijmy teraz piosenke, ktorej sie uczylismy. skrzydtach bociek, jaskétka szpak i kos.

/Wspéine odépiewanie piosenki./ 2.Ztoto btysneto na leszczynach.

- A teraz stuchajgc uwaznie dodajmy do niej nasze Zapach obudzit senny ul.

instrumenty. /Nauczyciel dzieli ucznidow na grupy. Wiosenng orke chcg zaczynaé

Uczniowie z takimi samymi instrumentami siadajg

blisko siebie. Po odegraniu akompaniamentu mozemy Gtodne gawrony z pustych pdl.

wymieni¢ uczniom instrumenty. / Ref. Bo zima, bo zima ....

Czes¢ koncowa Uwagi

1.Podsumowanie zajec.

- Zagrajmy teraz w gre, ktéra ma tytut ,Nauka i Karty do gry. Tre$¢ zabawy.
zabawa”. Kazdy z was dostanie za chwile ode mnie
kartke, na ktdrej zaznaczamy wykonane zadanie. Ja
bede rzucata kostka i czytata polecenie, ktére jest
przyporzagdkowane oczkom na kostce. Gotowi?
Zaczynamy!

1)  Wystuchaj nagranie i odgadnij jaki to dzwiek
(wykorzystujemy nagranie ,Wiosenne  dzwieki)

1pkt.

2) Jakato liczba? Moja liczba jest liczbg parzystg
wiekszg od 8, ale mniejszg od 12. 1pkt

3)  Dokoncz zdanie . Ssaki majg ................ . (siers¢)
Ptaki majg ............. . (pidra) 2pkt

klasa | — Marzec - blok 1 — dzien 5 - Strona7

4)  Pokaz jak wyrasta roslinka z ziemi. 1pkt

5) Czego potrzebujg rosliny do zycia? Wymien 3

> piosenka pt. ,,Wkroétce wiosna”, stowa: Barbara Lewandowska, muzyka: Zbigniew Ciechan,
http://www.youtube.com/watch?v=EXKUwB5d21lI

Scenariusz zajec
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sktadniki. (woda, tlen, odpowiednia
temperatura) 4pkt

6) Wymien 3 znane Ci rosliny chronione? (krokus,
przebisnieg, zawilec)3pkt

- Wszyscy dzielnie sie spisali. Tytut ,Matego Mistrza”

otrzymuje osoba, ktéra otrzymata najwiecej punktéw.
/Mozemy ucznidw nagrodzi¢ tez oceng do dziennika./
3. Zadanie i omdéwienie pracy domowej.

Wybierzcie sie z rodzicami na spacer i postuchajcie
razem spiewu ptakdéw. Moze co$ ciekawego zobaczycie?

Proponowany zapis w dzienniku:

Spacer po najblizszej okolicy. Obserwowanie zmian w przyrodzie zwigzanych z nadejsciem wiosny.
Stuchanie odgtoséw wiosennych ptakéw — animacje. Matematyka w terenie — doskonalenie dodawania
i odejmowania w zakresie 20. Wiosenny tor przeszkdéd. Uktadanie zdan o wiosnie. Obstuga programu
multimedialnego ,Bawie sie i licze z Liczmankiem.” Wspdlny akompaniament do piosenki z repertuaru
dzieciecego np. ,,Wkrétce wiosna”.

Podstawa programowa Dokument ,,Podstawa programowa edukacji wczesnoszkolnej”
w zakresie edukacji polonistycznej:

1.1a) Obdarza uwagag dzieci i dorostych, stucha wypowiedzi i
chce zrozumied, co przekazujg; komunikuje w jasny sposdb
swoje spostrzezenia, potrzeby, odczucia.

1.2c) Pisze proste, krétkie zdania: przepisuje; dba o estetyke i
poprawnos¢ graficzng pisma (przestrzega zasad kaligrafii).
1.2e) Stucha w skupieniu czytanych utworéw.

1.2 f) Korzysta pakietéw edukacyjnych (np. zeszytow éwiczen i
innych pomocy dydaktycznych) pod kierunkiem nauczyciela.
W zakresie edukacji muzycznej:

3.1 Powtarza prostg melodie, Spiewa piosenki z repertuaru
dzieciecego.

W zakresie edukacji plastycznej:

W zakresie edukacji spotecznej:

5.2 Wspotpracuje z innymi w zabawie.

W zakresie edukacji przyrodniczej:

6.1a) Rozpoznaje rosliny w takich srodowiskach
przyrodniczych jak: ogréd (dziatka) .

6.1.b) Zna sposoby przystosowania sie zwierzat do
poszczegdlnych por roku: odloty i przyloty ptakéw, zapadanie
W sen zimowy.

6.1c) Wymienia warunki konieczne do rozwoju roslin.

W zakresie edukacji matematycznej:

7.1d) W sytuacjach trudnych i wymagajacych wysitku

klasa | — Marzec - blok 1 — dzien 5 - Strona8
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intelektualnego zachowuje sie rozumnie, dgzy do wykonania
zadania.

7.1e) Wyprowadza kierunki od siebie i innych osob.

7.2 b) Sprawnie dodaje i odejmuje w zakresie 20, poprawnie
zapisuje te dziatania.

7.3.a) Mierzy dtugosé, postugujac sie np. linijkg, porownuje
dtugosci obiektéw.

7.3.d) Nazywa dni w tygodniu.

W zakresie zaje¢ komputerowych:

8.1 Postuguje sie komputerem w podstawowym zakresie:
uruchamia program korzystajgc z myszy i klawiatury.

W zakresie zaje¢ technicznych:

2. a) Utrzymuje tad i porzadek wokat siebie (na swoim stoliku),
sprzata po sobie i pomaga innym w utrzymaniu porzadku.

W zakresie wychowania fizycznego:

10.1.Uczestniczy w zajeciach rozwijajacych sprawnosc fizyczng
zgodnie z regutami.

10.2.b)Potrafi pokonywac naturalne tory przeszkéd.

10.3. Dba o to, aby prawidtowo siedzie¢ w tawce, przy stole
itp.

Opis zawartosci zasobu Scenariusz zajec zintegrowanych, a w nim spacer po okolicy w

poszukiwaniu oznak wiosny, wiosenny tor przeszkéd, zadanka
Liczmanka, matematyka w terenie. Uzupetnia go karta

obserwacji, akompaniament muzyczny, animacje.
Autorzy Katarzyna Kosik
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