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klasa I – grudzień  - blok 1 – dzień 2 

 

Zabawa integracyjna: ,,Znam zmysły” 

 

Dzieci siedzą w kręgu w siadzie skrzyżnym. Nauczyciel pokazuje nos i mówi zmysł węchu – dzieci powtarzają 

za nim nazwę zmysłu i wskazują nos. Nauczyciel kolejno wymienia  następne zmysły i pokazuje ich narząd. 

Następnie nauczyciel mówi: zmysł węchu i pokazuje oko. /Zadaniem dzieci jest pokazanie narządu zmysłu 

węchu, czyli nosa/. Zabawę powtarzamy 3-4 razy. 

Następnie pokazujemy zmysły u koleżanki, kolegi / zabawa  w parach. 

 

Podstawa programowa Dokument „Podstawa programowa edukacji wczesnoszkolnej 
w zakresie edukacji społecznej: 
5.2) współpracuje z innymi w zabawie, przestrzega 
obowiązujących reguł.  
 

Opis zawartości zasobu Opis zabawy: Nauczyciel pokazuje nos i mówi zmysł węchu – 
dzieci powtarzają za nim nazwę zmysłu i wskazują nos i tak 
analogicznie pozostałe zmysły./Zadaniem dzieci jest pokazanie 
narządu zmysłu u siebie, następnie pokazujemy narządy 
zmysłów u koleżanki, kolegi / zabawa  w parach/. 
 

Autorzy Barbara Goliszek 

 


