UNIA EUROPEJSKA Rl
EUROPEJSKI *
FUNDUSZ SPOLECZNY T x

KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

* 3 %

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Zat. 13.

Zabawa relaksacyjna ,Listkiem jestem” do utworu muzycznego ,Jesienna poleczka” do projektu
edukacyjnego pt. ,Jesienny lis¢”

Potrzebne materiaty:
karteczki z rysunkami réznych lisci np. klonu, lipy, topoli itp. Jedna karteczka w rysunkiem wiru — psotny
wietrzyk, tasma samoprzylepna.

Opis zabawy:
Przyklejamy dzieciom karteczki na plecy tak, aby nie wiedziaty z jakiego sg drzewa. Wybieramy ucznia, ktéry
bedzie ,psotnym wietrzykiem”. Przebieg zabawy jest zwigzany z tekstem piosenki ,Jesienna poleczka”.

Tekst piosenki®

Zadania dla dzieci

Spotkaty sie listeczki

pod drzewem na polanie,
podaty sobie rgczki

na mite powitanie.

Zabawa odbywa sie bez stow.
Uczniowie witajg sie podajgc sobie dtonie.

Wtem psotny wietrzyk powiat
i wszystkie z nim listeczki
Wiruja juz wesoto

w rytm jesiennej poleczki.
Ref. Hopsa — hej trala, la

Wiatr jesienng polke gra.

Miedzy , listki” wpada ,psotny wietrzyk” i stara
sie dmuchajgc i machajac dtornmi pogrupowac
kolezanki i kolegdw, tak aby tworzyty listki tylko z
jednego drzewa, nie moze przy tym nic mowic.

Listeczki sie zmeczyty
usiadty na polanie.
Wiatr takze chciat odpoczgé

wiec przerwat swe dmuchanie.

Dzieci sprawdzajg, czy pochodzg z jednego
drzewa.

Nastepnie jedni drugim zmieniajg karteczki, ale
nie podajg nazwy nowego drzewa.

| wszystkie z nim listeczki
wirujg juz wesoto

w rytm jesiennej poleczki.
Ref. Hopsa — hej trala, la
Wiatr jesienng polke gra.

Wszystkie dzieci bawig sie w kéteczku a w srodku
jest nowo wybrany ,psotny wietrzyk” i zabawe
mozemy rozpoczgé ponownie.

'Utwér , Listkiem jestem” pobrany ze strony:http://miastodzieci.pl/piosenki-wiersze/120:/1191:jesienna-poleczka
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