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Klasa 2 – grudzień – blok 3 – dzień 1 

Zabawa integracyjna „Pan listonosz” 

 

Zabawa polega na tym, że dzieci siadają na dywanie mając ze sobą małe karteczki, długopis i kopertę. Każdy 

na karteczce zapisuje miłe życzenia dla innej osoby np. moc najgorętszych życzeń z okazji świąt, wszystkiego 

najlepszego z okazji Nowego Roku, życzę Ci mnóstwa prezentów. Zaznaczamy, że to mają być miłe życzenia. 

Każda osoba zapisuje je na kartce i wkłada do koperty. Gdy uczniowie skończą pisanie wszystkie koperty 

wkładamy do dużej torby i spośród uczniów wybieramy listonosza. „Pan listonosz” chodzi po klasie i rozdaje 

koperty wszystkim uczniom. Każdy uczeń na głos odczytuje życzenia, jakie otrzymał. Po przeczytaniu życzeń 

zabieramy karteczkę i kopertę. Zabawę powtarzamy. Uczniowie zapisują na kartkach kolejne życzenia, 

wkładają je do kopert. Staramy się zwracać uczniom uwagę, aby życzenia się nie powtarzały.  

 

 

 


