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Klasa 2 – październik – blok 3 – dzień 1 

     

Zabawa integracyjna: ,,Utrwalamy kierunki” 

 

/Dzieci wykonują polecenia nauczyciela i ustawiają się  w miejscu przez niego wskazanym – w tle słychać 

muzykę relaksacyjną/. 

Wyobraźcie sobie, że jest piękna pogoda, idziemy na spacer, świeci słoneczko nasze rączki starają 

się dotknąć słoneczka – wysoko unosimy rączki i pokazujemy słoneczko – kręcimy nadgarstkami. 

Idziemy na północ – najdalszą trasą  (dzieci zatrzymują się w miejscu z napisem N ( North) – północ. 

 

Jesteśmy na północy – teraz ruszamy na południe, by zatrzymać się w miejscu z napisem….- (tu 

dzieci podpowiadają – S ( south) południe). Na południu pada deszcz. Rozkładamy parasole ( dzieci 

pokazują jak rozkładają parasole, unoszą rękę z palcem uniesionym do góry) i idziemy. Mijamy 

kałuże, stawiamy duże kroki. Idziemy powoli, by się nie ubrudzić. Składamy parasole.  

 

Kolejny nasz przystanek – to wschód. Podajcie oznakowanie tego miejsca – uczniowie podają E 

(east). Na wschodzie dzisiaj bardzo wieje. Pokazujemy za pomocą gestów wiejący wiatr. Rękami 

dotykamy podłogi, następnie unosimy ręce do góry, poruszamy nimi i znów dotykamy podłogi. 

Jesteśmy na miejscu.  

 

Został nam jeszcze jeden kierunek do odwiedzenia. Zachód. Podajcie oznakowanie: W (West). Na 

zachodzie jest bardzo zimno dzisiaj. Łączymy się w pary. Stykamy się plecami i powoli poruszamy się 

w kierunku zachodnim. Na miejscu, próbujemy kucnąć, nie odrywając pleców od siebie. Po 

wykonaniu zadania wracamy na miejsce. 

 

 

 


