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Skrócony rozkład materiału nauczania – klasa II 

„My bliżej świata – świat bliżej nas 

Opracowały: Barbara Goliszek, Beata Małecka – Perszko 
 
 
 

Opracowanie zawiera podział realizowanych treści nauczania na miesiące, tygodnie i dni. Przy tematach 
dnia, dla których powstały dodatkowe materiały zaznaczone je symbolicznie: sc- scenariusz, kp – karta 
pracy, ng – nagranie, pe – projekt edukacyjny, fe – film edukacyjny, pm – program multimedialny, gd – gra 
dydaktyczna, zi – zabawa integracyjna, zr - zabawa relaksacyjna, an – animacja, td – tablica demonstracyjna.  
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WRZESIEŃ 
 I Blok tygodniowy: Nasze powroty 

1 Rozpoczęcie Roku szkolnego  

2 Wspomnienia z wakacji. BP gd 
3 Miejsca wakacyjnego wypoczynku. BP-sc, kp, ng, an, 

gd 
4 Podróże marzeń. BP-Sc, kp, gd1, 

gd2, td, pm, 
5 Tworzymy mapę wakacyjnych podróży. BP-Sc, kp, zi1, zi 

2, gd 
I I Blok tygodniowy: Wracamy do szkoły. 

1 Bezpieczna droga do szkoły. KK-sc, kp 
2 Bezpieczeństwo w szkole. BP gd 

3 Jesteśmy tolerancyjni.  

4 Układamy kodeks klasowy. GZ-sc, kp 
5 Pomagamy sobie wzajemnie.  

III Blok tygodniowy: Podróże naszych przyjaciół 
1 Poznajemy doktora Dolittle i jego zwierzęta. BG ng, an 

2 Przygody doktora Dolittle BG Zi, pm 
3 Odloty i przyloty ptaków.  BG- Sc, kp, zi 

4 Jak sójka wybierała się w podróż.  

5 Dlaczego ptaki wędrują? BG -gd 
IV Blok tygodniowy: Jesień w sadzie i ogrodzie 

1 Jesienne podarunki sadów. BG -gd 
2 Dary ogrodów. BG- kp,zi,gd 

3 Jesienne smakołyki na stole każdego dnia.  

4 Zatrzymujemy jesień – przetwory z warzyw i  
owoców. 

BG -sc, kp, zi,  

5 Wielkie pytania małych ludzi :Po co rośliny 
wytwarzają nasiona i owoce? 

bbl-pe 

V Blok tygodniowy: Co słychać w parku? 
1 Wycieczka do parku.  

2 Lecą liście z drzewa. BG Zr, an, ng 
3 Drzewa i ich liście. BG –sc, kp1-2, zr 

4 Rola drzew w życiu ludzi i zwierząt.  
5 Malujemy jesienny park. BG an, Zr, ng 
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PAŹDZIERNIK  
 I Blok tygodniowy: Nasi czworonożni przyjaciele 
1 Zwierzęta z wiejskiego podwórka BP-sc, kp 1-2, ng, 

pm, td 1-3 
2 Pies i kot  BG ng 1-2, Zr, an 

3 Marzenia bezdomnych zwierząt BP-sc, kp 1-2, Fe, 
zi 

4 Poznajemy afrykańskie zwierzęta  BP-sc, kp, fe 
5 Wycieczka do ZOO. BG ng 

I I Blok tygodniowy: Dobrze czujemy się w naszej szkole 

1 Dla naszej Pani. BG ng, pm 
2 Poznajemy Cudaczka - Wyśmiewaczka.  

3 Pomagamy sobie w różnych sytuacjach. GZ- Sc, kp, zi 
4 Każdy z nas jest inny. GZ-sc, kp, zi 

5 Wielkie pytania małych ludzi:  Poznajemy szkoły 
naszych kolegów 

 

III Blok tygodniowy: To już jesień 
1 Jesienny kalendarz pogody BG-sc, kp, zi, td, 

2 Gdy pada deszcz BG- sc, kp, ng, zi 

3 Pomysły na wykorzystanie siły wiatru BG- kp, zr, an 1-2 
4 Dobre rady na jesienne chłody BG- gd 

5 Wielkie pytania małych ludzi: Spotkanie z 
pielęgniarką – Czy jesienna pogoda ma wpływ 
na nasze zdrowie? 

 

IV Blok tygodniowy: A to Polska właśnie. 

1 Miejsca pamięci narodowej KK- Sc, kp 1-2, an 
2 Tu wszędzie jest moja ojczyzna  

3 Poznajemy dzieje Polski.  KK- Sc, kp 1-2, an, 
ng 1-2 

4 Pamiętamy o tych, którzy odeszli.  

5 Spieszmy się kochać ludzi..  
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LISTOPAD 
I Blok tygodniowy: Mój dom 
1 Moje obowiązki w rodzinie BP- Sc, kp, zi,  

2 Co najbardziej lubię robić w domu  
3 Moje ulubione miejsce w domu  

4 Urządzenia domowe BG ng 1-2, an 

5 Dom moich marzeń BP- Sc, kp, td 1-2 
I I Blok tygodniowy: Piękna nasza Polska cała 

1 Jesteśmy Polakami  
2 Święto Niepodległości. GZ- Sc, kp 1-2, ng, 

gd, zr, zi 
3 Dzień wolny od zajęć lekcyjnych.  

4 Wisła polska rzeka. BG- Sc, kp,  
5 Dawne stolice Polski. BG- kp, pm,  

III Blok tygodniowy: Polskie miasta 

1 Poznajemy Kraków. BG- Sc, kp, ng 1-2 
2 Zwiedzamy Warszawę. BG- gd, zi 

3 Nasze miasto powiatowe.  
4 Lublin – naszym miastem wojewódzkim.  

5 Wycieczka do Warszawy.  

IV Blok tygodniowy: Zbliża się zima. 
1 Zapasy na zimę . BP- Sc, kp, td 1-2, 

2 Zimowe mieszkania zwierząt. BG- Sc, kp 
3 Pomagamy ptakom przygotować się do zimy.  

4 Poznajemy marzenia jeża. KK- Sc, kp, zi, Zr, 
pm, ng, td 

5 Wielkie pytania małych ludzi: Wynalazki 
przyrody. 

Pe  
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GRUDZIEŃ 
I Blok tygodniowy: Odwiedzamy Śląsk 
1 Gwara śląska i zwyczaje górnicze.  

2 Historia powstania węgla BP Sc, kp1-2, Gd, 
fe 

3 Tajemnice węgla BP Sc, kp, td 
4 Barbórka – święto wszystkich górników. BP gd 

5 Spotkanie z Mikołajem. BP Sc, ng 

I I Blok tygodniowy: To już zima? 
1 Zmagania przyrody z zimą BG Sc, ng, kp, td 

2 Śpiewająca choinka  BP gd 
3 Skąd się bierze śnieg?  

4 Śnieg - korzyści i zagrożenia  
5 Zabawy na śniegu BG Sc, kp, td 

III Blok tygodniowy: Coraz bliżej święta 

1 Boże Narodzenie w innych krajach Europy. KK Sc, kp, Pm, an 
1-4, zi, td 

2 Polskie zwyczaje bożonarodzeniowe.  
3 Wykonujemy ozdoby świąteczne.  

4 Kolędy i pastorałki. GZ Sc, kp, Fe 
5 Wielkie pytania małych ludzi: ,, Dzielimy się 

opłatkiem w klasie.” 
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STYCZEŃ 
I Blok tygodniowy: Z radością w Nowy Rok 
1 Mamy nowy rok BP Sc, kp, ng, zi, 

zr 
2 Noworoczne postanowienia BP Sc, kp, zi, zr 

3 Czas zabaw karnawałowych BP Sc, kp 
4 Spotkanie na balu  

5 Wielkie pytania małych ludzi: Bawimy się 
światłem i cieniem. 

pe 

I I Blok tygodniowy:  
1 Gdy styczeń mrozi GZ Sc, kp 1-2 

2 Wszędzie biało  

3 Sporty zimowe BG Sc, kp, an 
4 Z wyobraźnią za pan brat  

5 Wielkie pytania małych ludzi. Eksperymenty z 
lodem 

 

III Blok tygodniowy: Zimą różnie bywa 
1 Problemy bałwanków  

2 Jak się zmienia woda zimą BG Sc, kp, zi 

3 Zaczarowana zagroda  BG Sc, kp 
4 Mieszkańcy Antarktydy. BG Sc, kp, Zr, td, 

gd 
5 Poznajemy Eskimosów.  

IV Blok tygodniowy: Moja rodzina i ja. 
1 Członkowie mojej rodziny.  

2 Moje rodzeństwo. KK Sc, kp, td, ng 
3 Babcia – wróżka. BG- Sc, kp, ng 

4 Mój dziadek.  

5 Tworzymy drzewo naszej rodziny. KK Sc, kp 
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I Blok tygodniowy:  
1 Ferie zimowe  

2 Ferie zimowe  
3 Ferie zimowe  

4 Ferie zimowe  
5 Ferie zimowe  

I I Blok tygodniowy:  

1 Ferie zimowe  
2 Ferie zimowe  

3 Ferie zimowe  
4 Ferie zimowe  

5 Ferie zimowe  

III Blok tygodniowy: Zdrowi zimą 
1 Rady pani doktor. BP Sc, kp, zi, Zr, 

fe 
2 Hasła promujące zdrowie.  

3 Z higieną za pan brat. BG Sc, kp, Zr, 
4 Zdrowe odżywianie. BG Sc, lp, td, ng, 

gd 
5 Wielkie pytania małych ludzi. Czego 

potrzebujemy do prawidłowego wzrostu i 
rozwoju? 

pe 

IV Blok tygodniowy: Wszystko się zmienia. 
1 Układ słoneczny. BP Sc, kp, an, td, 

zi1-2, zr 
2 Spotkanie z Mikołajem Kopernikiem. BP Sc, kp,  

3 Zjawisko dnia i nocy. KK Sc, kp, Pm, 
ng, an 

4 Pory roku. BP Sc, kp, zr 
5 Dwunastu braci. BG Sc, kp 1-2, zi, 

td, gd 
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MARZEC 
I Blok tygodniowy: Nasze zdrowie zależy od nas 

1 Lepiej zapobiegać, niż leczyć  
2 Z wizytą u lekarza  

3 Unikamy przeziębień  
4 Tak należy dbać o zdrowie  

5 Witaminki, witaminki..  

I I Blok tygodniowy: Teatr – miejsce magiczne 

1 Spotkanie  w teatrze  

2 Różnica między teatrem a telewizją  
3 Pracownicy teatru KK Sc, kp, zi 

4 Zabawa w teatr KK Sc, kp, an, ng 
5 Wielkie pytania małych ludzi: Wystawiamy 

sztukę/Oglądamy spektakl w teatrze. 
 

III Blok tygodniowy: Pobudka dla przyrody 

1 Miej oczy i uszy szeroko otwarte BG gd 

2 Zwiastuny wiosny BP gd 
3 Pierwsze wiosenne kwiaty BP Sc, kp, an 

4 W marcu jak w garncu BG Sc, kp1-2, ng 
5 Zwierzęta wczesną wiosną BG Gd, Sc, kp 

IV Blok tygodniowy: Już niedługo święta 
1 Pisanki, kraszanki… BG Sc, kp 

2 Wielkie przygotowania  

3 Świąteczne życzenia BG Sc, kp1-2 
4 Jak obchodzą święta nasi koledzy z innych 

krajów 
BP Sc, kp, Gd, Zr, 
zi 

5 Żarty i psoty BP Sc, kp, ng 
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KWIECIEŃ 
I Blok tygodniowy:  
1 Święta  

2 Święta  
3 Święta  

4 Święta  
5 Święta  

I I Blok tygodniowy: Wiosna – buja w obłokach 

1 Święta  
2 Święta  

3 Spotkanie z owadami BP Sc, kp1-2, an, 
ng, zr 

4 Tajemnica gąsienicy BP Sc, kp 1-2, an, 
td 

5 Spotkanie z rybką BG Sc, kp1-2 ng 
III Blok tygodniowy: Te ,co skaczą i fruwają 

1 Przedstawiciele żabiej rodziny BG Sc, kp, an 

2 Poznajemy gady BG Sc, kp, Zr, an 
3 Co to za ptak?  

4 Ssaki domowe  BG Sc, kp 1-2, ng 
5 Ptaki, ssak, gady i nie tylko BG Pm 

BP gd 

IV Blok tygodniowy: Tylko jedną mamy Ziemię 

1 Ratujmy Ziemię sami KK Sc, Pm, an 
2 Akcja - segregacja BG Sc, kp, ng, zr 

3 Ekologia w moim domu BG gd 

4 My chcemy grać w zielone!  
5 Wielkie pytania małych ludzi: Życzenia dla 

Ziemi 
KK Sc, an, ng 
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I Blok tygodniowy: Wszystko rośnie i rozwija się 
1 wolne  

2 wolne  
3 wolne  

4 Ogródek na parapecie BP Sc, kp1-2 

5 Wielkie pytania małych ludzi: Czego roślina 
potrzebuje do prawidłowego wzrostu i 
rozwoju? 

pe 

I I Blok tygodniowy: Jesteśmy obywatelami świata 

1 Konsytuacja 3 Maja BP Sc kp 1-2 
2 Jestem Polakiem BP Sc kp 1-2 

3 Podróż po Europie BP Sc, kp 1-2,ng 
4 Co  łączy mieszkańców Europy? BP Sc, kp1-2 

5 Poznajemy symbole Unii Europejskiej BP Sc, kp 
III Blok tygodniowy: Książka w życiu pomaga 

1 Co lubi książka? BG Sc, kp 

2 Z wizytą w bibliotece BG fe 
3 Moje książki BP Sc, kp 

4 Jak powstają książki?  
5 Do czego potrzebne są książki?  

IV Blok tygodniowy: A ja wolę moją mamę. 

1 Moja mama i ja BG Sc, zi, kp, ng 
2 Zawsze razem KK Sc, pm 

3 Układamy życzenia dla mamy KK Sc, kp 
4 Kwiaty dla Mamy  

5 Klasowy Dzień Matki BG sc 
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CZERWIEC 
I Blok tygodniowy: Wszystkie dzieci nasze są 
1 Szkolny Dzień Dziecka BG Sc,  

2 Mamy swoje prawa  BP Sc, kp 
3 Nasze zabawy BP Sc,Gd- 1, kp, 

Zr 
BG Gd-2 

4 My Dzieci Świata  
5 Mamy swoje marzenia KK Sc, ng 

I I Blok tygodniowy: Na zielonej łące 

1 Co słychać w naszym klasowym ogródku? 
Doświadczenia z roślinami. 

BP Sc, kp, zr 

2 Wiosna na talerzu BP Sc, Zr, ng 1-2 
3 Wycieczka na łąkę  

4 Mieszkańcy łąki BG Sc, kp, Zr, ng, 
an 

5 Wielkie pytania małych ludzi: Poznajemy 
faunę i florę łąki. 

pe 

III Blok tygodniowy: Nie ma jak w rodzinie 
1 Moja rodzina  

2 Warto mieć przyjaciół BG pm 
3 Zgadnij, co czuję? BG pm 

4 Mój tata i ja BG Sc, ng, kp 

5 Moje zabawy z tatą  

IV Blok tygodniowy: To już lato! 

1 Dobry  rady na wakacje BG Sc, ng, kp 
2 Witamy lato   

3 Wakacyjne plany KK Sc, an, td 

4 Czas na beztroską zabawę. BG Sc, an, kp 
5 Zakończenie roku szkolnego   

 

 


