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Klasa 2 - listopad — blok 4 — dzien 4
Scenariusz zajec
Blok tygodniowy: Zbliza sie zima.
Temat dnia: Poznajemy marzenia jeza.
Cele zajec:

Uczen:

- samodzielnie i ze zrozumieniem czyta tekst,

- redaguje notatke na wskazany temat,

- tworzy wypowiedzi w formie ustnej i pisemnej,
- uktada wyrazy w kolejnosci alfabetycznej,

- wyjasnia pisownie wyrazow z ,rz" i 2",

- rysuje linie na proste, krzywe i tamane,

- kresli odcinki, mierzy ich dtugosé,

- podrzuca, koztuje pitke.

Metody: pogadanka, dziatanie praktyczne, zabawowa.
Formy pracy: zbiorowa, indywidualna, grupowa.

Srodki dydaktyczne: Zabawa integracyjna ,,W lesie”, albumy, fotografie, zdjecia przedstawiajace jeze.
magnetofon, nagranie tekstu ,Jak Kolczatek szukat mieszkania?”, piosenka ,ldzie, idzie jez”, zapafki,
sznureczki, karta pracy, program multimedialny ,Jesien w lesie”, zabawa relaksacyjna , Uspiony jez”

Przebieg zajec

Czes$¢ wstepna Uwagi

1. Czynnosci organizacyjno — porzadkowe (powitanie,
kontrola obecnosci, przygotowanie do zajec).

2.Wprowadzenie do tematu poprzez zabawe
integracyjna ,,W lesie”.

Dzieci siadajg w kregu w siadzie skrzyznym na dywanie.
Zabawe rozpoczynamy pytaniem , Gdzie bytas/tes?
skierowanym do najblizej siedzgcego ucznia.

Uczen odpowiada: -W lesie.

-Co widziatas/tes$?

- Jeza — dziecko nasladuje ruchy jeza.

Wszystkie dzieci nasladujg ruchy jeza.

Dziecko, ktdre nasladowato ruchy jeza, pyta siedzgcego
obok siebie sgsiada ,Gdzie bytas/tes?

Uczen odpowiada: - W lesie.

-Co widziatas/tes?

- Zajgca — dziecko nasladuje ruchy zajaca.

Wszystkie dzieci nasladujg ruchy zajaca.

Kazde kolejne dziecko zadaje to samo pytanie i udziela
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tej samej odpowiedzi. Zmieniamy tylko nazwy zwierzat,
ktére dzieci mogty spotkac w lesie lub obok lasu.
Zabawe powtarzamy do wyczerpania pomystéw na
zwierzeta spotkane w lesie. Zabawie musi towarzyszy¢
ruch. Najpierw pokazuje jedno dziecko, a potem
wszystkie powtarzaja.

Czes¢ gtéwna Uwagi

1. Ewiczenia jezykowe, dopowiadanie brakujacych

wyrazow.
Kazde dziecko chce mieé ........o........ zwie-rza,’
narysujmy wiec dzis.......cccceeevevernenns je-za.
Najpierw kreske i .ccoveveveveriennee. pot-ko-le.
W srodku kolec, kolec, ........ccueueee. ko-lec.
Potem gtowa, NOS i ....ccccververrennenen. o-czy
i juz jezyk Nam Si€ ..cvevevevereecneciennns to-czy.
Tup, tup, tup, tupie ... jez.
Weszy, weszy, cos chce ..., zjesc!

2.Zapisanie tematu zaje¢ w zeszytach: Poznajemy
marzenia jeza.

/Sprawdzenie poprawnosci zapisu tematu w zeszycie./
3.Ciekawostki Liczmanka’: Albumy, fotografie, zdjecia przedstawiajace
,Jezyki w chwili urodzenia sg rézowe, a na ich ciele
zupetnie nie widad igietek. Znajdujg sie one pod skorg,
pokryte warstwa ptynu; grzbiet jezyka wyglada jak
ogromny pecherz. Wkrétce po urodzeniu kolce
przebijajg skoére.

Te pierwsze kolce sg biate, ale wkrotce wsréd nich
zaczynajg sie pojawiac kolce brazowe i kiedy jezyk ma
ok. 15 dni — biatych juz prawie nie widaé.

Jeze zrzucajg i traca kolce podobnie jak my wiosy.”

4, Czytanie tekstu popularnonaukowego o jezach®
(Jeze, jak wiekszos¢ zwierzat owadozernych, potrzebuja
prawdopodobnie bardzo duzo pozywienia. Zjadaja
przede wszystkim owady, robaki, slimaki, ptazy, jaja
ptasie, drobne ssaki (gryzonie), czasem aromatyczne
grzyby i przejrzate owoce, ktdre lezg na ziemi. Nigdy
jednak nie transportujg - jak to niektérzy sadzg - jabtek
nabitych na kolce. Twardych jabtek nie jedzg w ogdle.
Nie robig tez zadnych zapasdw na zime. Pézng jesienig,
kiedy temperatura spada do 13-170C, jeze stajg sie
ociezate i zapadajg w okoto pieciomiesieczne
odretwienie. Zasypiajg juz w pazdzierniku pod konarami
drzew, w jamkach ziemnych lub pod zeschtymi lis¢mi,

jeze.
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wczesniej wyscielajg gniazda trawg, mchem i lis¢mi. Sen
zimowy umozliwia im przetrwanie trudnej pory roku
naszego klimatu, podczas ktérej zwierzeta owadozerne
nie majg pokarmu. Niska temperatura otoczenia jest
tylko jednym z czynnikéw, ktére powodujg zimowe
odretwienie jeza; réwnoczesnie dziafajg inne,
stopniowo przygotowujgc organizm zwierzecia do
zimowego snu. Nastepuje wiec zwolnienie proceséw
przemiany materii, dziatalnosci serca i oddechéw,
znaczny spadek temperatury ciat. /zrédto: KLIK/)

5. Samodzielne redagowanie krétkiej notatki - préba
udzielenia odpowiedzi na pytanie ,Jak jeze
przygotowujq sie do zimy?”

- Sprébujcie na podstawie przeczytanego tekstu
udzieli¢ odpowiedzi na pytanie ,Jak jeze przygotowuja
sie do zimy?”

6. Program multimedialny , Jesien w lesie”.

- Wystuchajcie uwaznie polecen Liczmanka i kazdy
samodzielnie wykonuje zadania.

7. Linie proste, krzywe, tamane. Zapatki, sznureczki, zeszyt w kratke.
- Uktadanie z zapatek linii prostych i tamanych.

- Uktadanie ze sznureczkow linii krzywych.

- Rysowanie w zeszycie linii przy pomocy linijek.
Mierzenie dtugosci odcinkdéw. Kreslenie odcinkéw o
okreslonej dtugosci.

- taczenie punktdw, z ktdrych powstaja linie, rysowanie
tych linii w zeszycie w kratke.

8. Zapoznanie z piosenka "ldzie, idzie jez". Zabawy
ruchowe przy muzyce.

,ldzie, idzie jez

Ten ktujacy zwierz

Noézkami tup, tup

| pod listek sus.

Program multimedialny ,Jesien w lesie”

Jezu, jezu nasz

Skad igietki masz

Jezu, jezu nasz

Skad igietki masz”*

9. Stuchanie opowiadania Heleny Bechlerowej pt. ,Jak
kolczatek szukat mieszkania?”?

»W ogrodzie koto $ciezki stat sobie chochot i rozmawiat
z jesiennym wiatrem. Przyszedt do niego Kolczatek.
Podnidst do géry nosek i popatrzyt na stomiang osobe.
Chochot spojrzat z wysoka, potem uktonit sie mitemu
gosciowi.

- Czy mogtbym zamieszkad na zime pod twoim
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stomianym dachem?- zapytat jezyk.

- Zamieszka¢ u mnie?- zdziwit sie chochot- Nie. U mnie
juz kto$ mieszka.

Tego sie jezyk nie spodziewat. Kto moze mieszkaé pod
chochotowym dachem?

- Kto$ bardzo piekny- powiedziat chochot. — Jezeli
zgadniesz, kto wie, moze i dla ciebie znajdzie sie
miejsce.

- Kto$ bardzo piekny, mowisz. A jak ubrany?

- Latem ubiera sie w czerwong sukienke. Ale teraz $pi,
wiec, prosze cie, méw ciszej.

- W czerwong sukienke, w czerwong sukienke....-
powtarzat Kolczatek zamyslony.

- Nie chyba nie zgadne. Powiedz cos wiece;j.

Chochot pochylit sie nizej i szepnat :

- Ona jest podobna do ciebie.

- Do mnie? Nigdy nie nosze czerwonej sukienki. Ani
latem, ani zima.

- Ale masz kolce. | ona tez ma kolce.

Jezyk usiadt i jedng tapka odliczyt na pazurkach drugiej:
- Ma kolce, ma czerwong sukienke.... Nie wiem.

Powiedz sam. Nagranie opowiadania ,Jak Kolczatek szukat
Ale chochot nie chciat zdradzi¢ tajemnicy. Powiedziat mieszkania?”
tylko:

- PrzyjdZ do mnie w odwiedziny wiosng. Ona sie obudzi.
| jezyk odszedt. ,Przyjde wiosng i zobacze, kto mieszka
pod chochotowy dachem. Ale gdzie znajde mieszkanie
na zime?”

Nad stawem stata wierzba. Byta rozczochrana i trzesta
sie na jesiennym wietrze. Troche ze strachem zapytat jg
Kolczatek, czy da mu na zime mieszkanie pod swoimi
konarami.

Wierzba poruszyta ciemnymi wtosami i powiedziata:

- U mnie juz kto$ mieszka. Widze, ze masz ciekawy
nosek i pewnie chciatbys wiedzie¢, kto. Tego ci nie
powiem.

- Powiedz, chociaz jak wyglada- prosit jezyk.

- Ma pfaszczyk zielony jak trawa. Poza tym umie grac.
- Ma ptaszczyk zielony jak trawa i umie grac....-
powtdrzyt jezyk.- Czy na skrzypeczkach? Bo jesli tak to
moze Swierszczyk?

Ale wierzba odpowiedziata troche niecierpliwie, bo
wiatr targat jg za wiosy:

- Za duzo chciatby$ wiedzie¢, mdj kolczasty gosciu.
Przyjdz wiosng, zobaczysz.

Jezyk spuscit ciekawy nosek.

- Nie pozostaje mi nic innego jak wrdci¢ do ogrodu:
coraz silniejszy wiatr sie zrywa.

W ogrodzie za klombem lezat duzy kamien. Z jednej
strony mech zwisat mu jak broda.

- Czy nie mogtbym znalez¢ u ciebie zimowego
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mieszkania?- zapytat jezyk grzecznie.

Kamien, ktdry nigdy w zyciu nie ruszyt sie z miejsca,
odzywat sie tez bardzo niechetnie. Mruknat grubo, tak
jakby i gtos miat obrosniety mchem:

- U mnie juz kto$ mieszka.

- U ciebie tez? Kto?

- Oho, powiem ci gto$no, wiatr ustyszy, zawota mréz,
zamrozg mojego lokatora.

- Powiedz, chociaz jak wyglada — prosit jezyk.

- Jak wyglada? Maty, ztoty...

- Maty, ztoty? | co jeszcze?

Ale kamien nie powiedziat juz nic. Milczat zwyczajem
wszystkich kamieni, tylko przez chwile jeszcze drzata mu
na wietrze siwa broda.

Jezyk odszedt na drugi koniec ogrodu. Rést tam krzak
berberysu. Lisci tu byto na ziemi duzo, brunatnych,
szeleszczacych.

- Czy moge zamieszkac u ciebie berberysie?

- Dobrze — zgodzit sie berberys.- Miekko tu bedzie i
cicho.

Wiec jezyk zagrzebat sie w lisciach , zwinat sie w ktebek i
zasnat...

Spat, spat, az przyszta wiosna, a z nig wszystkie wesote
wietrzyki. Jeden z nich obudzit wierzbe nad stawem,
drugo szepnat co$ chochotowi do ucha, a trzeci
rozwichrzyt siwg brode kamienia. Ostatni dmuchnat w
postanie jezyka.

Wygrzebat sie Kolczatek spod lisci i poszedt do
chochota. Ale chochota nie byto przy Sciezce. Stat oparty
o ptot, stomiany ptaszcz miat rozpiety i potargany. Na
jego miejscu czerwona rdza otrzgsata rose z pgkow.

- Witaj! To ty mieszkatas catg zime pod stomianym
dachem chochota. Jestes piekna!

Rdza schylita gtowe. Kropelka rosy z jej ptatka spadta
jezykowi na nos.

Pobiegt do wierzby. Nie byfa juz czarna i rozczochrana,
nie. Miata piekne, jasnozielone wtosy, miekkie i
pachnace wiosna.

- Kto mieszkat pod jej korzeniami? — przypomniat sobie
jezyk. — Aha! Ktos kto ma ptaszczyk zielony i umie grac.
- To ja — odezwata sie zielona zabka, ktéra wtasnie
siedziata pod wierzba.

- Czy naprawde umiesz grac¢? — zapytat jezyk,
przygladajac sie jej biatej kamizelce i rekawiczkom.

- Umiem. Przyjdz nad staw wieczorem, postuchasz
koncertu.

- Przyjde. A teraz $piesze sie, bo musze zajrzeé pod
kamien.

- Musze zobaczyg, kto to jest ten ,,maty, ztoty”?! —
myslat jezyk.
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Przyszedt w sama pore: wtasnie spod kamienia wybiegta
okragta kuleczka, btyszczgca w storicu jak drogocenny
kamyczek.

- Stoj, stoj, kto ty jestes, ,,maty, ztoty”?! — woftat jezyk,
bo kuleczka juz znikata pod mtoda trawka.

- Ja? Zuczek. Jestem zuczek.

Jezyk chwile patrzyt za nim.

- Wszyscy opuscili swoje zimowe mieszkania. Wiosnal!
Péjde do rézy, zaprosze zuczka i wieczorem postuchamy
razem koncertu zabek nad stawem.”

10. Rozmowa na temat wystuchanego tekstu:

- Jakie byto marzenie Kolczatka?

- Dlaczego Kolczatek szukat mieszkania?

- Gdzie jezyk szukat schronienia?

- Jakie znacie zwierzeta, ktére zapadajg w sen zimowy?
13. Zabawa relaksacyjna ,,Uspiony jez”.

Potdz sie swobodnie na dywanie. Wyobraz sobie, ze
jestes teraz w wielkim lesie . W lesie jest bardzo ,
bardzo cicho. Stychad tylko szum drzew i kotyszacych sie
tagodnie na wietrze listkdéw. Idziesz powoli lesna
Sciezka, ktora prowadzi na wielka polane. Na tej polanie
rosnie mieciutki, zieloniutki mech. Wchodzisz na ten
mech i czujesz, jak twoje stopy zapadajg sie na miekkim,
mchowym dywanie. ldziesz w kierunku duzego starego
drzewa, ktdére zaprasza cie swoimi roztozystymi
gateziami. Jeste$ bardzo spokojny i rozluzniony. Czujesz
sie swobodnie na tej miekkiej polanie. Siadasz pod
drzewem i gteboko weciggasz przez nos Swieze, czyste
powietrze. W lesie jest spokojnie i cichutko. Pod
drzewem, przy ktérym siedzisz widzisz malenka
zwinietg w lisciach kulke. Ktadziesz sie obok tej kulki,
aby przyjrzec sie jej uwaznie. Robisz to bardzo powoli i
spokojnie, aby nie przestraszy¢ zawinigtka. Jeste$
zrelaksowany. Twoje rece lezg wzdtuz tutowia. Twoja
glowa skierowana jest w strone zwinietej kulki.
Obserwujesz uwaznie te kulke i widzisz uspionego,
owinietego jesiennymi lis¢émi jeza. Jez delikatnie
oddycha. Widzisz kazdy jego oddech. | ty delikatnie
oddychasz, aby go nie przestraszy¢. Przyglgdasz sie
jeszcze chwile, a twoje powieki stajg sie ciezkie, coraz
ciezsze. Zamykasz oczy i widzisz te piekng polane i
$pigcego obok ciebie jeza. Jeste$s bardzo spokojny i
wstuchujgc sie w lesng cisze zasypiasz. Czujesz sie
bardzo bezpieczne na zielonej polanie obok jeza. Lezysz
na mieciutkim mchu, w najbezpieczniejszym miejscu w
catym lesie. A obok ciebie $pi malutki, zwiniety w kulke
jez.

Po wystuchaniu opowiadaniu dzieci przekrecajg sie na
bok, a pdzniej powoli siadajg i wstaja.

11.Zadanka Liczmanka:

- Jezyk zasnat na zime w marcu, a obudzit sie w czerwcu.

Zabawa relaksacyjna ,Uspiony jez”
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lle miesiecy spat jezyk?

- Wybranym kolorem pokoloruj rysunek tak, aby
otrzymad :

2réwne czesci

3 réwne czesci

6 rownych czesci

12.Zabawy z pitka.

- Czynnosci organizacyjno — porzadkowe.

- Zabawa ,,Podrzué pitke” :

Uczniowie biorg piki i kazdy rozbiega sie w réznych
kierunkach sali gimnastycznej. Na hasto ,,podrzuc”
uczniowie podrzucajg pitke do gdéry i fapig w rece. Na
hasto ,,podrzuc i klasnij” uczniowie podrzucajg pitke ,
klaszczg w rece i fapig pitke.

- ,Slalom z pitkami”:

Uczniowie powinni by¢ podzieleni na dwie grupy.
Rozktadamy po cztery pachotki przed kazdg z druzyn.
Odstepy miedzy pachotkami powinny by¢ réwne.
Uczniowie biegng koztujac pitki reka, ktdra jest dalej od
pachotka. Wracajgc zmieniajg reke. Wygrywa druzyna,
ktdra szybciej i doktadniej wykona zadanie.

- ,Pitka w obreczy”:

Uczniowie pozostajg w dwdch druzynach. Uktadamy
przed nimi w okres$lonej odlegtosci hula — hop.
Zadaniem ucznidw jest rzucane pitkg tak, aby trafi¢ do
okregu. Wygrywa druzyna, ktéra zdobedzie wiecej
punktow.

- ,Gra w dwa ognie”®:

Gra polega na wzajemnym "zbijaniu sie" - tzn. na
uderzaniu pitkg w osoby bedace w druzynie przeciwnej.
Gracze nie mogg wykraczac poza swojg cze$¢ boiska.
Zbicie (czyli punkt) nastepuje, gdy rzucona pitka dotknie
gracza druzyny przeciwnej i spadnie na ziemie. W
zaleznosci od ustalanych zasad, gra sie "na zbicia" lub
"na punkty". Pierwsza ewentualnos¢ oznacza, iz trafiony
zawodnik schodzi z boiska (wOwczas przegrywa ten
zespot, ktéry straci wszystkich graczy). Gra na punkty
polega na tym, iz kazde zbicie liczone jest jako jeden
punkt. Druzyna, ktéra zdobedzie wiecej punktow
wygrywa. Istniejg takze inne wersje.

- Marsz relaksujacy po obwodzie kota z regulacjg
oddechu.

13. Powrdét do sali lekcyjnej. Karta pracy ,Rz” i ,2”.
- Uczniowie rozwigzujg zadania zaproponowane przez
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nauczyciela utrwalajace pisownie ,rz”i,z2".

Czesc¢ koricowa Uwagi

1.Podsumowanie zajec. Zabawa ,,Znam pytanie, znam
odpowiedz”.

Uczniowie zapisujg pytania na karteczkach (muszg znac
odpowiedz na swoje pytanie, nauczyciel sprawdza, czy
pytania sg zwigzane z lekcjg i czy majg sens) i siadajg w
kregu na dywanie. Wyznaczamy osobe, ktéra losuje
ucznidow czytajacych pytania. Sprawdzamy poprawnosé

Karteczki, na ktérych zapisujemy pytania.

zadawanych pytarn i udzielanych odpowiedzi. Polecenie uczniowie zapisuja w zeszycie.
2.Praca domowa: Poszukaj odpowiedzi na pytania: Do | /Pytanie wybiera nauczyciel, mozna podzieli¢
czego jezowi potrzebne sa kolce?, lle jez ma kolcow? klase na grupy i kazdej grupie zadac inne
Dlaczego jeze sg aktywne w nocy? pytanie./

Proponowany zapis w dzienniku:

Zabawa integracyjna ,W lesie” . Czytanie tekstu popularnonaukowego o jezach. Samodzielne
redagowanie krétkiej notatki i proba udzielenia odpowiedzi na pytanie ,Jak jeie przygotowuja sie do
zimy?”. Stuchanie opowiadania Heleny Bechlerowej pt. ,,Jak kolczatek szukat mieszkania?” Linie proste,
krzywe, tamane. Zabawy przy piosence , Idzie, idzie jez”. Zabawa relaksacyjna ,,USpiony jez”. Zabawy z
pitka.

Podstawa programowa Dokument ,,Podstawa programowa edukacji wczesnoszkolnej”
w zakresie edukacji polonistycznej:

1.1a) Uwaznie stucha wypowiedzi i korzysta z przekazywanych
informacji.

1.1c) Wyszukuje w tekscie potrzebne informacje i w miare
mozliwosci korzysta ze stownikéw i encyklopedii
przeznaczonych dla dzieci.

1.2c) Czyta teksy.

1.3a) Tworzy wypowiedzi w formie ustnej i pisemnej:
kilkuzdaniowa wypowiedz.

1.3 c) Uczestniczy w rozmowach.

1.3. f) Pisze czytelnie i estetycznie, dba o poprawnos¢
gramatyczng i ortograficzng oraz interpunkcyjna.

W zakresie edukacji muzycznej:

3.1a) spiewa proste melodie, piosenki z repertuaru
dzieciecego, wykonuje spiewanki rymowanki.

W zakresie edukacji spotecznej:

5.4 Wspotpracuje z innymi w zabawie.

Respektuje prawo innych do pracy i wypoczynku.

W zakresie edukacji przyrodniczej.

6.4 Nazywa oraz wyrdznia zwierzeta zyjgce w wybranych
ekosystemach.
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W zakresie edukacji matematycznej:

7.8 Rozwigzuje proste zadania tekstowe.

7.16 Rozpoznaje i nazywa linie proste, krzywe, famane.

w zakresie zaje¢ komputerowych:

8.1 Postuguje sie komputerem w podstawowym zakresie.
8.2.Postuguje sie wybranymi programami i grami
edukacyjnymi, rozwijajgc swoje zainteresowania; korzysta z
opcji w programach.

8.4 b) Wykonuje rysunki za pomocg edytora grafiki.

W zakresie wychowania fizycznego i edukacji zdrowotne;j:
10. 3 a) Postuguje sie pitka: rzuca, chwyta, koztuje, odbija i
prowadzi.

10.3.c) Bierze udziat w zabawach i minigrach.

10.3.d) Wie, jak nalezy zachowad sie w sytuacjach zwyciestwa i
radzi sobie z porazkami w miare swoich mozliwosci.

Opis zawartosci zasobu Scenariusz zajec zintegrowanych zawierajgcy zabawe

integracyjng ,,W lesie”, program multimedialny ,Jesien w
lesie”, nagranie opowiadania ,Jak Kolczatek szukat
mieszkania?”, ¢wiczenia gimnastyczne, karte pracy
utrwalajaca pisownie ,rz” i ,z”, zabawe relaksacyjng ,,Uspiony

”

jez”.
Autorzy Katarzyna Kosik
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