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Zabawa relaksacyjna ,,Odgadnij działanie". 
 
Uczniowie dobierają się w pary i siadają jeden za drugim.  
Zabawa polega na wykonywaniu ,,masażu" z zagadką. Jedno dziecko pisze palcem na plecach drugiego 
cyfrę, znak matematyczny i znów cyfrę. Dziecko, na plecach którego zapisane zostało działanie 
matematyczne podaje rozwiązanie. Następnie role się odwracają i drugie dziecko z pary zostaje 
,,masażystą", a to pierwsze zgaduje rozwiązanie. 
Cyfry pisane na plecach dzieci mają być duże, zapisane na całych plecach. Po napisaniu cyfry chwila 
przerwy, po niej znak, znów chwila przerwy i kolejna cyfra. 
Utrudnieniem może być wprowadzenie większej ilości cyfr lub liczb dwucyfrowych.  
 
 
 


