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Klasa 3 –marzec – blok 3 – dzień 3 

 

Zabawa relaksacyjna –,, Nazywam się…  odznaczam się…  Marzę o …” 

 

Uczniowie siedzą na dywanie w kręgu.  

Słuchając dowolnej muzyki relaksacyjnej, podają sobie z rąk do rąk Liczmanka  i  kończą rozpoczęte zdania. 

Nazywam się  / tu podają swoje imię/ Odznaczam się… / tu podają swoje pozytywne cechy/ Marzę o.. ./tu 

podają swoje marzenia/. 

Nazywam się …  Moją cechą jest… Marzę o ... 

/ zdania wypowiadają powoli/. 

 

 

 


