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Zabawa integracyjna ,,Żabki i bociany". 
 
Zabawę najlepiej przeprowadzić w sali gimnastycznej. Jedno dziecko zostaje bocianem. Ma założoną 
czerwoną szarfę. Spaceruje po sali wysoko unosząc kolana. W ,,stawie" siedzą żabki. Mają na sobie zielone 
szarfy. Staw jest zaznaczony kredą lub skakankami. Bocianowi nie wolno wejść do stawu. Na sygnał 
nauczyciela: ,,Bocian śpi!", bocian staje na jednej nodze, wyciąga przed siebie wyprostowane ręce, którymi 
klaszcze udając klekotanie. W tym czasie żabki wyskakują ze stawu i skacząc żabimi skokami muszą dotrzeć 
na drugą stronę sali. W pewnym momencie nauczyciel woła: ,,Bocian nie śpi!".  Wtedy bocian staje na 
dwóch nogach i stara się złapać żabki, które nadal mogą tylko skakać. Złapana żabka staje się bocianem. 
Zamienia szarfę zieloną na czerwoną i bierze udział w łapaniu żabek. Pozostałe żabki umykają do stawu. 
Wszystko zaczyna się od początku. 
 
Zabawa toczy się dotąd, aż zostanie jedna żabka. To ona zostaje bocianem i zabawę można powtórzyć. 

 
 
 
 
 


