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»Mleko i jego przetwory” @
Czesc polonistyczna %
Cwiczenie 1

Przeczytaj tekst,,Mleko”. Podkresl wiasciwe odpowiedzi.

Mleko znane jest od dawna, jako wartosciowy produkt. Najbardziej znane i najczesciej wykorzystywane
przez cztowiekajest mleko krowie. Réwnie czesto wykorzystuje sie mleko kozie.

Mleko, to niezbedny sktadnik diety cztowieka. Stanowi ono Zrédto wapnia, ktére pomaga w budowaniu
kosci. Mleko zaopatruje nasz organizm réwniez w biatko - podstawowy budulec naszych tkanek
i komdrek, a takze w weglowodany, dostarczajgce nam energii kazdego dnia. Bogactwo sktadnikéw
mineralnych oraz witamin. Pamietac nalezy, ze witamina A odpowiada za dobry wzrok, D - buduje mocne
kosci, a witaminy z grupy B majg wptyw nanaszg skdre.

1.  Mleko znane jest od dawna jako:
a) wartosciowy produkt
b) mleczny napdj

¢) mleczny i smaczny produkt.

2.Najczesciej wykorzystywane przez cztowieka jest:
a) mleko kozie
b) mleko krowie

c) mleko owiec.

3. Mleko stanowi zrédto wapnia, ktére:
a) wptywa na nasz wzrok
b) pomaga w budowaniu kosci

c) dostarcza energii.

Cwiczenie 2

Grupall
Utéz w kolejnosci alfabetycznej podane przetwory mleczne: zsiadte mleko, 264ty ser, biaty ser, ser
topiony, masto, Smietana, jogurt naturalny, kefir, maslanka.
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Cwiczenie 2 g
Utéz 2 zdania z wyrazami: mleko, zétty ser. E
W pierwszym zdaniu policz i zapisz, z ilu wyrazéw sktada sie zdanie, w drugim policz i zapisz %
liczbe sylab.

To zdanie sktada sie z ... ........ wyrazéw.

To zdanie sktada sie z .....................sylab.

Grupall
Ut6z w kolejnosci alfabetycznej podane przetwory mleczne: masto, Smietana, jogurt,
maslanka, kefir.

Cwiczenie 2
Policz i zapisz, z ilu wyrazéw sktada sie zdanie.

Marek lubi makaron ze smietana.

To zdanie sktadasie z.......... wyrazéw.
Policz i zapisz, z ilu sylab sktada sie zdanie.

Karolina pije rano mleko.
To zdanie sktadasie z ......... sylab.

Czes¢ matematyczna.
Zadanie 1
Sprawdz, czy potrafisz!

1metrto...............cm.
1kgto............dag.
Rokma.............miesiecy.
Godzinato..............minut.
Pétroku to ........ miesiecy.
Pt metrato.........cm.

P6t kilograma to ........ dag.
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Grupall @

Zadanie 2 %
Narysuj kwadrat, koto i prostokat.

Podziel kazda figure na potowe.

Zadanie 3
Narysuj kwadrat, koto i prostokat.
Podziel kazda figure na 4 réwne czesci, czyli na ¢wiartki.
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Grupall

Zadanie 1
Zakresl tylko te figury, ktére s3 podzielone na dwie réwne czesci.
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Zadanie 2

Zakresl tylko te figury, ktdre s3 podzielone na cztery réwne czesci.
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