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Klasa 3 — styczen — blok 2 — dzien 3
Scenariusz zajec
Blok tygodniowy: Zimg bywa rdznie.
Temat dnia: Uprawiamy sporty zimowe.
Cele zajec:

Uczen:

-rozpoznaje i nazywa sporty zimowe,

-zapisuje zdania dotyczace sportdw zimowych,

-stosuje zasade ortograficzng dotyczacg pisowni nie z czasownikami,
-wymienia zasady bezpieczenstwa podczas zabaw i sportéw zimowych,
-mnozy i dzieli liczby w zakresie tabliczki mnozenia,

-rozwigzuje zadania na poréwnywanie ilorazowe i réznicowe,
-wykonuje prace plastyczng na temat, stosujgc podang technike.

Metody: aktywizujgce, pogadanka, dziatanie praktyczne, metoda gier planszowych.
Formy pracy: zbiorowa, indywidualna zréznicowana, grupowa.
Srodki dydaktyczne: karta pracy, komputer z dostepem do Internetu, kartoniki czerwone i z6tte.

Przebieg zajeé

Cze$éc wstepna Uwagi

1. Czynnosci organizacyjno — porzagdkowe (powitanie,
kontrola obecnosci, przygotowanie do zajec).

Rozpoczecie zajec rozwigzaniem tabelki, do ktérej
nalezy wpisa¢ wyniki wedtug kolejnosci od
najmniejszego do najwiekszego i odczytac hasto.

Polecenie: Rozwigz dziatania i wyniki wpisz od
najmniejszego do najwiekszego. Pod kazdg liczbg
wpisz odpowiednig litere. Odczytaj hasto.
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8:2=..(P) 10:2=..(0) 12:2=...(R)
Hasto: SPORTY ZIMOWE

2. Podanie celdw zajeé: Na dzisiejszych zajeciach
porozmawiamy o sportach zimowych i
poznamy zasady bezpieczeistwa obowigzujgce
podczas ich uprawiania.

3. Zapis tematu zajeé: Uprawiamy sporty zimowe.

Czesc gtéwna Uwagi

1. Nazywanie sportéw zimowych- praca w grupach.
Uczniowie pracujg w grupach. Ich zadanie polega na
przyporzadkowaniu ilustracjom przedstawiajgcym
sporty zimowe ich nazwy.

Przygotowane ilustracje przedstawiajg m.in.:
narciarstwo, skoki narciarskie, biathlon, biegi
narciarskie, saneczkarstwo, tyzwiarstwo, tyzwiarstwo
figurowe, snowboard, hokej, bojer- $lizg lodowy.
Grupy demonstrujg efekty swojej pracy na tablicy.
Gtosne odczytanie nazw sportéw zimowych.

2.Prezentowanie sportéw zimowych-
wykorzystywanie zasobdw Internetu.

Nauczyciel prezentuje wymieniane w poprzednim
¢wiczeniu sporty zimowe korzystajac z zasobdw
Internetu.

Przybliza tez postacie polskich sportowcow
uprawiajacych sporty zimowe, m.in.: J. Kowalczyk, A.
Matysz, K. Stoch., Z. Brédka.

3. Zapisywanie zdan dotyczacych sportow
zimowych.

Uczniowie tgczg ze sobg czesci zdan opisujgcych Karta pracy
dyscypliny sportu.

Przyktady zdan:

Biathlon, to potaczenie/ biegu na nartach i strzelania.
Snowboard, to sport zimowy polegajgcy na/jezdzie
lub wykonywaniu ewolucji na desce snowboardowej.
Narciarstwo alpejskie, to dyscyplina polegajgca na/
zjazdach, slalomach i zjazdach z bramkami.

klasa lll — styczen- blok 2 — dzien 3- Strona2

4. Wypowiedzi na temat bezpieczenistwa podczas
uprawiania sportéw zimowych.

Uczniowie wypowiadajg sie na temat swoich
doswiadczen dotyczacych wtasnych wypadkéw
podczas zabaw zimowych lub uprawiania dyscyplin
zimowych oraz sposobdw zapobiegania im.
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Zapisywanie numerdéw alarmowych.
112- Europejski Numer Alarmowy,
999-Pogotowie Ratunkowe
998-Straz Pozarna

997-Policja

5. Rozwijanie skrétéw GOPR i TOPR.

TOPR- Tatrzanskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe,
GOPR- Gérskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe.
Zapoznanie z ciezky i odpowiedzialng praca
ratownikéw GOPR i TOPR.

Numer telefonu ratunkowego w gérach: 601 100 300
Prezentacja zdjec¢ ratownikéw podczas ich pracy
prezentowane z wykorzystaniem Internetu.

6. Pisownia nie z czasownikami.

Zasady bezpiecznej zabawy $niezkami:

1) nie lep zbitych, twardych kul $niegowych,

2) nie tgcz miekkiego $niegu z kawatkami lodu,
kamykami i ziemig,

3) nie celuj w twarz drugiej osoby,

4) nie wrzucaj kolegom $niegu za kotnierz,

5) nie nacieraj kolegom twarzy $niegiem,

6) nie stracaj i nie uzywaj do zabawy zwisajgcych z
dachdéw sopli lodu,

7) nie wpychaj kolegéw w gtebokie zaspy,

8) nie wchodz do zZle zabezpieczonych konstrukcji ze
$niegu, ktore w momencie odwilzy

grozg zawaleniem i przysypaniem,

9) nie rzucaj $niezkami w nadjezdzajgce samochody.

Zasady bezpiecznej jazdy na sankach, nartach i
tyzwach:

1) nie zjezdzaj z gorki w poblizu drég, takze tych
rzadko uczeszczanych,

2) nie doczepiaj sanek do samochodu,

3) nie chodz po stoku gorki, gdy inni z niej zjezdzajg,
4) zachowaj bezpieczng odlegtosé miedzy
zjezdzajacymi z gorki,

5) wybieraj miejsca rGwno przysypane $niegiem,
wolne od jakichkolwiek wystajacych ze sniegu
przedmiotow,

6) nie graj w "hokeja na lodzie" na ulicy,

7)nie jezdzij na tyzwach w miejscach, ktdre nie sg do
tego specjalnie przygotowane.

Podkreslanie w tekscie czasownikéw i czastki nie.
Analiza pisowni. Pisanie przyktadoéw oraz zasady
ortograficznej w zeszytach.

klasa Ill — styczen- blok 2 — dzien 3- Strona3

7. Zadanka Liczmanka.
Zadanie 1
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Zapisz dziatania i oblicz.
Pierwszy czynnik, to 5, a drugi 7.

Pierwszym czynnikiem jest liczba 4, drugim liczba 6, a
trzecim liczba 1.

Zadanie 2

Tosia ma 8 lat, a jej tata jest 4 razy od niej starszy.
Mama jest o 3 lata mtodsza od taty. lle lat ma tata, a
ile mama? O ile lat Tosia jest mtodsza od mamy? O co
jeszcze mozesz zapytac?

Odpowiedz:...

Zadanie 3

Na przyjecie przygotowano 7 stotéw po 9 miejsc przy
kazdym stole. llu gosci przyszto, jesli 15 miejsc zostato
pustych?

Zadanie 4
Od iloczynu liczb 8 i 9 odejmij iloraz liczb 56 i 8.
Rozwigzanie:

Zadanie 5

Babcia upiekta 70 ciasteczek. Kuba zjadt 7 ciasteczek.
Reszte babcia rozdzielita miedzy siedmioro wnuczat,
kazdemu po tyle samo. Po ile ciasteczek dostaty
wnuki?

Odpowiedz:...

8. Praca plastyczna ,,Sporty zimowe".

Uczniowie malujg farbami plakatowymi z dodatkiem
pasty do zebdw.

Skonczone prace ozdobig klasowa galerie.

Cze$é¢ koncowa Uwagi

klasa Ill — styczen- blok 2 — dzien 3- Strona4

1. Podsumowanie zaje¢.
Prawda-Fatsz.

Uczniowie podnoszg kartonik czerwony, gdy

Scenariusz zajec
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gdy informacja jest prawda.

Przyktady zdan:

Gdy rzucamy do siebie sniezkami zawsze celujmy w
twarz kolegi lub kolezanki.

Robigc $niezki nie wolno faczyé miekkiego sniegu z
kawatkami lodu, kamykami i ziemia.

Snieg trzeba wrzuca¢ kolegom za kotnierz.

Nie wolno rzucac¢ $niezkami w nadjezdzajace
samochody.

Numer alarmowy obowigzujgcy w catej Europie, 112.

2. Praca domowa.

Napisze dwie zasady dotyczace bezpieczenstwa
podczas zabaw zimowych lub uprawiania
sportéw zimowych.

Proponowany zapis w dzienniku:

Nazywanie sportéw zimowych. Rozpoznawanie ich nazw i fgczenie z ilustracjg. Poszukiwanie informacji o
dyscyplinach sportéw zimowych w Internecie. Wypowiedzi na temat bezpieczeristwa podczas zabaw i
sportéw zimowych. Ustalenie zasad bezpieczeristwa. Numery alarmowe. Rozwijanie skrétéw TOPR i GOPR.
Pisownia ,,nie” z czasownikami. Mnozenie i dzielenie liczb w zakresie tabliczki mnozenia. Rozwigzywanie
zadan na poréwnywanie ilorazowe i réznicowe. Praca plastyczna technikg farba- pasat ,,Sporty zimowe”.

Podstawa programowa Dokument ,, Podstawa programowa ksztatcenia ogélnego dla
szkét podstawowych | etap edukacyjny”

w zakresie edukacji polonistycznej:

1.1)a) uwaznie stucha wypowiedzi i korzysta z przekazywanych
informacji;

1.1)c) wyszukuje w tekscie potrzebne informacje;

1.3)c) uczestniczy w wypowiedziach, zadaje pytania, udziela
odpowiedzi, prezentuje wtasne zdanie i formutuje wnioski;
1.3)f) dba o poprawnos¢ ortograficzng;

W zakresie edukacji plastycznej:

4.2)a) ilustruje sceny i sytuacje (realne i fantastyczne)
inspirowane wyobraznig;

4.2)b) podejmuje dziatalnos$¢ twodrczg, postugujac sie takimi
srodkami wyrazu plastycznego jak: barwa, faktura w
kompozycji na ptaszczyznie;

W zakresie edukacji spoteczne;j:

5.4) wspétpracuje z innymi w zabawie, w nauce szkolnej i w
sytuacjach zyciowych; przestrzega regut obowigzujacych w
spotecznosci dzieciecej oraz Swiecie dorostych;

5.10) wie, gdzie mozna bezpiecznie organizowac zabawy, a
gdzie nie mozna i dlaczego;

5.11) potrafi powiadomié¢ dorostych o wypadku, zagrozeniu,
niebezpieczenstwie; zna numery telefondw: pogotowia
ratunkowego, strazy pozarnej, policji oraz ogélnopolski numer
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alarmowy 112.

6.5) wie, jak zachowac sie odpowiednio do warunkéw
atmosferycznych;

6.10) dba o zdrowie i bezpieczeristwo swoje i innych;

W zakresie edukacji matematycznej:

7.5) dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100;

7.6) mnozy i dzieli liczby w zakresie tabliczki mnozenia; podaje
z pamieci iloczyny;

7. 8) rozwigzuje proste zadania tekstowe (w tym na
porownywanie rdznicowe);

W zakresie zaje¢ komputerowych:

8.3) przeglada wybrane przez nauczyciela strony internetowe;
W zakresie wychowania fizycznego i edukacji zdrowotne;j:
10.3) a) postuguje sie pitka: rzuca, chwyta;

10.3)f) potrafi wybrac bezpieczne miejsce do zabaw i gier
ruchowych; wie, do kogo zwrécic sie o pomoc w sytuacji
zagrozenia zdrowia lub zycia ;

Opis zawartosci zasobu Scenariusz zaje¢ wzbogacony kartg pracy.
Autorzy Beata Matecka-Perszko
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