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Autor scenariusza: Krystyna Jakubowska

Blok tematyczny: Dbamy o zdrowie

Scenariusz zaje¢ nr 3

I. Tytul scenariusza: Poznajemy prace pielegniarki
I1. Czas realizacji: 2 jednostki lekcyjne
I11. Edukacje (3 wiodace): przyrodnicza, polonistyczna, matematyczna
IV. Realizowany cel podstawy programowej:
* Edukacja przyrodnicza:
o dba o zdrowie 1 bezpieczenstwo swoje 1 innych 6.10
* Edukacja matematyczna:
© uzywa okreslen: litr, p6t litra 7.11
o porownuje dowolne liczby 7.3
* Edukacja polonistyczna:
o tworzy wypowiedzi w formie ustnej i pisemnej 1.3a
V. Metody: metoda obserwacji i pokazu, objasnienia i instrukcje
VI Srodki dydaktyczne

* do e-doswiadczenia: balon, drut ok. 40 cm, kapturek od syropu lub zakretka
plastikowa, gietki wezyk ok. 70 cm, kolorowa tasma klejaca, pistolet z klejem,
ewentualnie klej typu ,,Minutex”, nozyk.

* inne: rozsypanka literowa, stetoskop

VII. Formy zajeé: zbiorowa, indywidualna
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VIIL. PRZEBIEG ZAJEC
* CzeS$¢ wprowadzajaca- warunki wyjsciowe.

o Nalezy ustawi¢ wycigte butelki z tranem od najmniejszej pojemnos$ci do
najwiekszej 1 odczyta¢ hasto.
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e Zadanie otwarte.
o Na czym polega praca pielegniarki?
* Cze$¢ warsztatowa.
o Praca w grupach — przygotowanie pytan do spotkania z pielegniarka szkolna.
© Spotkanie z pielegniarka szkolng — wywiad z uzyciem przygotowanych pytan.
* E-doswiadczenie (zalgcznik do scenariusza zajec)
* Pytania/ zadania/inne czynnoS$ci utrwalajace poznane wiadomosci:
o Komu potrzebny jest stetoskop?
© Do czego potrzebny jest stetoskop?
o Na jakiej zasadzie dziala stetoskop?
* Dodatkowe pytania/ zadania/ czynnosci dla:
© ucznia zdolnego:

= Przygotowanie i zademonstrowanie w parach scenek dramowych:
grupa | — praca pielegniarki w szpitalu
grupa II — praca pielegniarki w przychodni
grupa III — praca pielggniarki w szkole

© ucznia oSmioletniego:
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= Ulozenie i napisanie w zeszycie 3 zdan z wyrazem ,,pielggniarka”.
© ucznia wymagajacego pomocy:
= Policz i napisz ile sylab, liter i glosek ma wyraz ,,pielggniarka”.
© ucznia siedmioletniego:
=  Ulozenie i napisanie w zeszycie 2 zdan z wyrazem ,,pielegniarka”.
* Podsumowanie zaje¢.

= PoznaliScie dzisiaj zasad¢ dzialania stetoskopu. Przekonaliscie si¢, ze kazdy
moze sobie taki przyrzad wykona¢ z matg pomocg osoby doroste;.

= Mamy w klasie dzisiaj stetoskop, sprobujmy wystuchaé bicia naszych serc.

Zalacznik e-doswiadczenia do scenariusza nr 3

I. Tytul e-doswiadczenia: Domowy stetoskop.

I1. Zakres do$wiadczenia: Przyrzady medyczne.

I11. Cel do$wiadczenia: Pokazanie zasady dzialania stetoskopu.

IV. Hipoteza doswiadczenia: Czy mozna samemu wykona¢ stetoskop?
V. Spodziewane obserwacje/wnioski uczniow:

Stetoskop to przyrzad uzywany przez lekarzy i pielggniarki. Wystuchuje si¢ nim bicie serca i
puls. Bicie naszego serca powoduje, ze membrana zaczyna drgac i drgania te przekazuje do
naszych uszu. Lekarz moze wystucha¢, czy serce pracuje prawidlowo. Mozemy sobie zrobi¢
sami taki prosty stetoskop

VI. Whniosek z doSwiadczenia:

Bicie serca wprawia membrang z balonika w ruch, ktéra przekazuje drgania wzdtuz wezyka
prosto do naszych uszu. W ten sposob dziatajg wszystkie klasyczne stetoskopy.
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Obraz Dzwiek
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Czynnos¢ nr 1, przywitanie dzieci i wstgp
do doswiadczenia (kadr na aktora)

Witajcie drugoklasisci. Czy jestescie
gotowi na nowe wyzwania?

Czynno$¢ nr 2, aktor prezentuje
rekwizyty niezb¢dne do przeprowadzenia
doswiadczenia — balon, drut ok. 40 cm,
kapturek od syropu lub zakretka
plastikowa, gietki wezyk ok. 70 cm,
kolorowa tasma klejaca, pistolet z klejem,
ewentualnie klej typu ,,Minutex”, nozyk.
Zblizenie na rekwizyty.

Mam dla was dzisiaj propozycj¢, bysSmy
sprobowali, czy samemu mozna zrobi¢
stetoskop, ktory jest potrzebny w pracy
kazdej pielegniarce i lekarzowi.

Uformuj z drutu liter¢ U 1 zagnij
koncowki gornych jej ramion
do wewnatrz po okoto 3 cm tak, aby
wewnatrz zmiescit si¢ owal twarzy.

Odetnij gietki wezyk na dlugo$¢ 3-5cm
wiekszg niz stelaz z drutu.

Przyl6z wezyk wzdhuz drutu tak, by z obu
stron zagigtych czeSci wystawata taka
sama jego 1los¢ a na dole wezyk odstawat
od drutu (tak jak w prawdziwym
stetoskopie). Przymocuj wezyk w kilku
miejscach owijajac tasma.

Zatkaj wyloty wezyka np. olowkiem
ioblej dookota je klejem tak, aby
utworzy¢ uszczelke douszna.
Przed catkowitym wyschnigciem kleju
wyjac otdwki, poniewaz potem moze by¢
to problematyczne.

Owin taSma drut z  wezykiem
zostawiajac tylko 4 cm na dole.
Zapomoca nozyka natnij na krzyz

malutki otwor 1 wi6z do niego pozostaly
czg$¢ wezyka.

Uszczelnij klejem powstale potaczenie i

Patrzcie uwaznie, a begdziecie mogli
wdomu zrobi¢ sobie swo] wlasny
stetoskop. Zaczniemy od uformowania
z drutu litery U 1 zagigcia jej gornych
koncéwek do wewnatrz po okolo 3cm.
Nasz stelaz z drutu musi by¢ na tyle duzy,
byscie mogli jego koncowki wktadaé
potem do uszu. Teraz odcinamy tyle
gietkiego wezyka by byt on o 5 cm
dluzszy niz drut. Przykladamy wezyk
wzdhuz naszego stelazu tak, by na gorze
wystawat po okoto 1 cm, a na dole
odstawat od drutu. Teraz przymocujemy
taSma nasz wezyk. Zatykamy wyloty
wezyka otéwkiem i1 oblewamy dookota
klejem z pistoletu. Poproscie dorostych
by wam to zrobili, bo klej jest goracy.
Dzigki temu  powstang  wygodne
nauszniki. Nastgpnie owijamy tasma
wezyk, ale zostawiamy na dole 4 cm,
ktére nie beda owinigte. W tym miejscu
musimy wykona¢ nacigcie tak, by
polaczy¢ 2 wezyki, o tak... . Do otworu,
ktory powstal wktadamy pozostaly czes¢

wezyka, uszczelniamy klejem
1 wzmacniamy calo§¢ tasmg. Czas
na zrobienie  koncowki  stetoskopu.

Bierzemy zakretke, robimy w niej dziurke
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wzmocnij je tasma.

Zrdb otwor w nakretee 1 wtoz tam wezyk,
uszczelnij potaczenie klejem.

Obetnij balon zostawiajac taka jego
cz¢s$¢, by naciagnad ja na nakretke.

Nato6z obciety balon na nakrgtke tak, by
powstalta membrana i1 owin dookota
nakretke tasmg by umocowaé balonowg
membrang.

Sprawdzi¢, czy stetoskop dziata.

i wktadamy koncoéwke wezyka. Catosc
uszczelniamy  duzag  iloscia  kleju.
Na koniec na zakretke naciggamy odcieta
cz¢s¢ balonu tak, aby byla mocno
naciagni¢ta i przymocowujemy ja tasma.
SprawdZzmy, czy stetoskop dziala.
Postucham serca kolegi. Uwierzcie mi,
dziata.

Aktor krotkim komentarzem
podsumowuje przebieg doswiadczenia.

Bicie  serca  wprawia = membrang
z balonika w ruch, ktéra przekazuje
drgania wzdtuz wezyka prosto do naszych
uszu. W ten sposob dziataja wszystkie
klasyczne stetoskopy.
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