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Autor scenariusza: Krystyna Jakubowska

Blok tematyczny: Dbamy o zdrowie

Scenariusz zaje¢ nr 8

I. Tytul scenariusza: Hatas nam szkodzi
I1. Czas realizacji: 2 jednostki lekcyjne
I11. Edukacje (3 wiodace): polonistyczna, plastyczna, przyrodnicza
IV. Realizowany cel podstawy programowej:
* Edukacja polonistyczna:
© uczestniczy w rozmowach, zadaje pytania, udziela odpowiedzi 1.3c
* Edukacja plastyczna:
o realizuje proste projekty w zakresie form uzytkowych 4.2b
* Edukacja przyrodnicza:
o dba o zdrowie 1 bezpieczenstwo swoje 1 innych 6.10
V. Metody: metoda projektowania okazji edukacyjnych, metoda samodzielnych do§wiadczen
VI. Srodki dydaktyczne
* do doswiadczenia: balony, zestaw odtwarzajacy muzyke
* inne: arkusze brystolu, nagranie z muzyka relaksacyjna
VII. Formy zaje¢: zbiorowa, indywidualna, grupowa
VIIL PRZEBIEG ZAJEC

* Cze$¢ wprowadzajaca- warunki wyjsciowe.
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o Zabawa ,,Dzwieki wokot nas” — dzieci ktadg dtonie na tawki, gtowe na dlonie i w
okreslonym przez nauczyciela czasie, okolo 1 min. wylapujg wszystkie odglosy
dochodzace z otoczenia.

* Zadanie otwarte.
o W jakich sytuacjach przeszkadza wam hatas?
* Cze$¢ warsztatowa.

© Rozmowa na temat natezenia hatasu. Podanie dzieciom, Ze poziom natezenia
dzwieku mierzymy w decybelach. Poziom o wartosci 85dB jest juz szkodliwy
nawet przy krotkotrwatym dziataniu dla naszego zdrowia.

o Ciekawostki :
10 dB — szelest lisci przy tagodnym wietrze
20 dB — szept
30 dB — bardzo spokojna ulica bez ruchu
40 dB — szmery w domu
60 dB — odkurzacz
70 dB — wnetrze glo$nej restauracji, darcie papieru, wnetrze auta
80 dB — gltosna muzyka w pomieszczeniach, trabienie
90 dB - ruch uliczny
160 dB — eksplozja petardy

* Doswiadczenie (zalacznik do scenariusza zajec)
* Pytania/ zadania/inne czynnoS$ci utrwalajace poznane wiadomosci:
© Co si¢ dziato z balonem w czasie trwania glosnej muzyki?
o Jak zwigkszenie glosnosci wplyneto na balon?
o Jaki poziom nat¢zenia dzwieku jest dla nas szkodliwy?
* Dodatkowe pytania/ zadania/ czynnosci dla:
© ucznia zdolnego:
=  Wymysl 1 zapisz cztery propozycje, jak mozemy zapobiega¢ hatasowi.
© ucznia oSmioletniego:

=  Wykonaj plakat ostrzegajacy przed zbyt glosnym stuchaniem muzyki.
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© ucznia wymagajacego pomocy:
= Wisrod podanych urzadzen i1 pojazdow podkresl te, ktore wytwarzaja hatas:
= hulajnoga, czajnik, mikser, wiertarka, komputer, samolot, motocykl.
© ucznia siedmioletniego:
= Wymysl i zapisz dwie propozycje, jak mozemy zapobiega¢ hatasowi.
* Podsumowanie zajec:

o Na skutek fal dzwigkowych nasze ucho wewnatrz drga. Jak mozna byto zauwazy¢
podczas doswiadczenia przy glosnej muzyce drgania sa silne. Tak silne drgania
niekorzystnie wplywaja na nasza btone bebenkowa, ktéra w skrajnym przypadku
moze si¢ zerwac¢ i doprowadzi¢ do caltkowitej utraty stuchu. Im blizej zrodto
dzwieku jest naszego ucha tym mniejsza moc musi mie¢ glo$nik, aby zrobi¢ nam
krzywdeg, dlatego tez stuchanie muzyki w stuichawkach zglo$nionej
do maksymalnego poziomu moze nam uszkodzi¢ stuch. Postuchajmy teraz muzyki
relaksacyjnej, ktora nie jest glo$na i nie szkodzi naszemu stuchowi.
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Zalacznik do scenariusza nr 8

I. Temat doSwiadczenia: Drgajace balony.
I1. Zakres doSwiadczenia: Fale dzwigkowe.

II1. Cel doswiadczenia: Pokazanie, jak fale dzwigkowe z glo$nej muzyki wplywajg na nasz
stuch.

IV. Miejsce przeprowadzenia do§wiadczenia: Sala lekcyjna.
V. Hipoteza doSwiadczenia: Czy nasze uszy czujg gtosng muzyke?
VI. Spodziewane obserwacje/wnioski uczniow:

Nasze uszy odbieraja fale dzwickowe jako drgania. Przy duzym halasie i glto$nej muzyce
mozna uszkodzi¢ swoj stuch. Balon przy gto$nej muzyce wibrowat tak samo jak nasz narzad
stuchu. Musimy dba¢ o narzad stuchu, by nie trzeba byto nosi¢ aparatow stuchowych.

VII. Opis przebiegu doswiadczenia:

Nauczyciel rozdaje dzieciom balony i prosi je o nadmuchanie i zawigzanie. Dzieci stajg z
balonami blisko zrédta dzwigku. Wlacza cichg muzyke. Dzieci trzymajac w dioniach balony
wyczuwaja czy balon drga lub wibruje. Nastepnie nauczyciel wiacza gtosng muzyke, dzieci
sprawdzaja co si¢ dzieje z balonem w czasie gdy puszczana jest glosna muzyka. Uczniowie
jednogtosnie stwierdzaja, ze przy glosnej muzyce balony drgaja i1 wibrujg, a przy cichej
muzyce nic si¢ nie wyczuwa.

VIII. Whniosek z doswiadczenia:

Dzwiegk jest falg ktora ,,wysytana” jest przez glo$nik. Nasze ucho potrafi odebra¢ tg fale 1
zinterpretowac¢ ja jako dzwigk. Podobnie jak balon, nasze ucho wewnatrz drga. Jak mozna
bylo zauwazy¢ przy glosnej muzyce drgania sg silne. Tak silne drgania niekorzystnie
wplywaja na nasza blone¢ bebenkowsa, ktéra w skrajnym przypadku moze si¢ zerwacé i
doprowadzi¢ do catkowitej utraty stluchu. Im blizej zrodto dzwieku jest naszego ucha, tym
mniejszg moc musi mie¢ gltosnik aby zrobi¢ nam krzywdg, dlatego tez sluchanie muzyki w
stuchawkach zglo$nionej do maksymalnego poziomu moze nam uszkodzi¢ stuch. Czestym
przypadkiem jest uposledzenie odbierania tonéw wysokich, co prosciej méwigc objawia si¢
nie styszeniem $piewu niektorych ptakow.
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