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Autor scenariusza: Danuta Bezczynska

Blok tematyczny: Zdrowie - cenny skarb!

Scenariusz nr 1

I. Tytul scenariusza zaje¢: Poznajemy nasze ciato.
II. Czas realizacji: 2 jednostki lekcyjne.
I1I. Edukacje (3 wiodace):
e przyrodnicza,
* polonistyczna,
* wychowanie fizyczne i edukacja zdrowotna.
IV. Realizowane cele podstawy programowej:
* edukacja przyrodnicza:
© nazywa czgs$ci ciata 1 organy wewngtrzne zwierzat 1 ludzi — 6.8,
* edukacja polonistyczna:
o uwaznie stucha wypowiedzi i korzysta z przekazywanych informacji — 1.1a,

© uczestniczy w rozmowach, zadaje pytania, udziela odpowiedzi i prezentuje wlasne
zdanie — 1.3c,

© wychowanie fizyczne i edukacja zdrowotna:

© wie, jakie znaczenie dla zdrowia ma wlasciwe odzywianie i aktywnos$¢ fizyczna —
10.4b.

V. Metody:
metoda projektowania okazji edukacyjnych,
pogadanka,

wyjasnienie,
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doswiadczenia.
VI. Srodki dydaktyczne:

* do doswiadczenia: puzzle, dwa arkusze papieru, kartki z namalowanymi organami
czlowiceka,

* inne:przybory piSmiennicze, mazaki i zeszyty.
VII. Forma zaje¢:

* grupowa,

* indywidualna,

* zbiorowa.
VIII. Przebieg zajec:

* Cze$¢ wprowadzajaca — warunki wyjsciowe.

o Nauczyciel przypina do tablicy plansze z postaciag czlowieka i z narysowanymi
organami wewnetrznymi.

e Zadanie otwarte.

o Proba odpowiedzi na pytanie: Z jakich czes$ci zbudowany jest cztowiek? Co
znajduje si¢ w $rodku cztowieka?

e Cze$¢ warsztatowa.

o Ukladanie z puzzli postaci cztowieka (jedna czg$¢ dzieci ma elementy z czg$ciami
ciata, druga grupa ma nazwy réznych czesci ciata).

o Naklejanie rozpoznanych elementow 1 podpisywanie odgadnigtych nazw we
wiasciwych miejscach.

© Dobieranie si¢ w grupy wedlug zainteresowan (,, W moim ciele interesuje mnie:
moézg, serce, pluca, kosci itd.”).

© Czytanie otrzymanych tekstow o pracy poszczegoélnych narzaddéw i czynnikow,
ktore moga negatywnie wptywac na ich prace.

o Dzielenie si¢ wiedzg — przedstawiciele poszczegdlnych grup relacjonuja, czego
dowiedzieli si¢ w swoich grupach
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* Doswiadczenie (zalacznik do scenariusza zajec).
* Pytania/ zadania/ inne czynnoSci utrwalajace poznane wiadomosci:
©o W zeszytach konczenie 1 uzupetnianie zdania: ,,Chcg by¢ zdrowy, wigc musze...”.

o Proba odpowiedzi na pytanie: ,,Jak dba¢ o swoje cialo aby by¢ zdrowym?” —
prezentacja zdobytej wiedzy.

* Dodatkowe pytania/ zadania/ czynnosci dla:

© ucznia zdolnego: — uczen wymienia nazwy podstawowych  narzadéw
znajdujacych sie w ciele cztowieka, okresla ich funkcje w organizmie. Wymienia
czynniki negatywnie wplywajace na organizm czlowieka,

© ucznia dziewiecioletniego:odpowiada na pytania dotyczace budowy i
funkcjonowania ludzkiego organizmu,

© ucznia wymagajacego pomocy:uczen wymienia podstawowe czesci ciala i rysuje
posta¢ cztowieka,

© ucznia oSmioletniego:wskazuje 1 nazywa czeSci ciata czlowieka, wymienia
czynniki szkodliwe dla zdrowia cztowieka.

* Podsumowanie zaje¢.

* Cialo czlowieka zbudowane jest z miliardow komoérek. Komoérki o podobnej budowie
1 wykonujace w organizmie podobne czynnos$ci tworza tkanki. Zespoty tkanek tworza
narzady np. oko, serce, jezyk. Zespoly narzadow spelniajace okre§lone zadania
nazywamy uktadem narzadow np. uklad pokarmowy. Wszystkie uktady narzadow
wspotpracuja ze soba tworzac ztozony organizm.
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Zalacznik do scenariusza nr 1

I. Temat doSwiadczenia: Posta¢ ludzka.

I1. Zakres doswiadczenia: Ekspresja tworcza.

I11. Cel do$wiadczenia: Rozwijanie dziatalno$ci tworczej za pomoca srodkoéw plastycznych.
IV. Hipoteza doswiadczenia: W jaki sposob mozna narysowac, odtworzy¢ postac¢ ludzka?

V. Spodziewane obserwacje/wnioski uczniéw: Uczen dostrzega, ze uzywajac przyborow
plastycznych mozna odtworzy¢ posta¢ cztowieka.

VI. Opis przebiegu dosSwiadczenia: Nauczyciel dzieli dzieci na grupy. Kazda grupa
otrzymuje arkusz szarego papieru. Dzieci rozktadaja arkusze na podtodze. Na arkuszu ktadzie
si¢ jedno dziecko, a inne obrysowuja jego sylwetke. Nastepnie dzieci wypetniajg i uzupetniaja
kontur o elementy postaci i dorysowuja jej nos, oczy, usta, wiosy. Kolorujg posta¢ i na
sylwetce w odpowiednich miejscach przyklejaja kartki z namalowanymi organami
wewnetrznymi czlowieka.

VII. Wniosek z przeprowadzonego do$wiadczenia: Kazdy czlowiek, zarowno maty jaki i
duzy jest zbudowany z takich samych czesci tzw. organow wewnetrznych, ktore moga by¢
mate lub duze w zaleznosci od wieku.
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