
Karta pracy do e-Doświadczenia Młodego Naukowca opracowana przez: KINGdom Magdalena Król
 

Klasa III 

Tydzień 17 

Scenariusz 8 

Film "Klub fitness" 

 

Potrzebne materiały:

• siłownia. 

 

Krok po kroku:

1. Obejrzyj znajdujące si
ćwiczenia można na nich wykonywa

2. Dowiedz się, jakie 

 

Co z tego wynika?

1) Które obrazki przedstawiaj
wykonywać w klubie fitness? Otocz je p
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Klub fitness 

Potrzebne materiały: 

Krok po kroku:  

ące się w siłowni sprzęty i dowiedz si
na na nich wykonywać. 

, jakie inne zajęcia oferowane są przez klub fitness.

Co z tego wynika? 

Które obrazki przedstawiają aktywności, które mo
 w klubie fitness? Otocz je pętlą. 
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2) Ułóż hasło promuj
plakat, na którym je 
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 hasło promujące uprawianie sportu i zaprojektuj 
plakat, na którym je umieścisz. 
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