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Autor scenariusza: Olga Lech

Blok tematyczny: Gry i zabawy na $§niegu

Scenariusz nr 6

I. Tytul scenariusza zaje¢: Nie ma jak na nartach.
II. Czas realizacji: 2 jednostki lekcyjne.
I11. Edukacje (3 wiodace): polonistyczna, matematyczna, plastyczna.
IV. Realizowane cele podstawy programowej:
* edukacja polonistyczna:

o korzysta z informacji: uwaznie stucha wypowiedzi i korzysta z przekazywanych
informacji 1.1 a

o tworzy wypowiedzi: w formie ustnej i pisemnej: kilkuzdaniowa wypowiedz,
krotkie opowiadanie i opis, list prywatny, zyczenia, zaproszenie 1.3a

* edukacja matematyczna:
© rozwigzuje zadania tekstowe wymagajace wykonania jednego dziatania 7.7
* edukacja plastyczna:

o podejmuje dziatalno§¢ tworcza, postugujac si¢ takimi $Srodkami wyrazu
plastycznego jak: ksztalt barwa, faktura w kompozycji na plaszczyznie 1 w
przestrzeni (stosujac okreslone materiaty, narzedzia i techniki plastyczne) 4.2a

V. Metody: projektowania okazji edukacyjnych, dziatan praktycznych.
VI. Srodki dydaktyczne:

* do doswiadczenia: 50g (pot tabliczki) gorzkiej czekolady, 100ml mleka, 30ml,
stodkiej $mietanki, kilka kropli esencji waniliowej lub pomaranczowe;j, szczypta chili
lub cynamonu i rondelek.
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* inne: sylwetka narciarza, kolorowy papier, ilustracje przestawiajace czesci ubrania (na
plaze, narty, do teatru, letnie), rozsypanka wyrazowa.

VII. Forma zaje¢:

* grupowa, indywidualna.

VIII. Przebieg zajec:

* Cze$¢ wprowadzajaca — warunki wyjsciowe:

© Nauczyciel czyta fragment zyciorysu sportowca (Adama Malysza). Wybrany
fragment mowi wyraznie o jezdzie na nartach i sukcesach sportowca. Uczniowie
stuchaja, a nastepnie odgaduja, kogo dotyczy ten fragment.

© Narciarskie tradycje bylty w jego rodzinie od dawna. Jego pradziadek miat
wlasng skocznig, na ktorej beskidzcy zawodnicy osiggali odlegtosci w granicach
pig¢dziesieciu metréw. Za namowa ojca i wuja w wieku szesciu lat rozpoczat
treningi narciarskie.

o Pierwszy skok oddat w wieku 6 lat na obiekcie K-17 w Wisle-Centrum. Po
ladowaniu na 7 metrze doszto do upadku, poniewaz jego buty miaty zbyt duzy
rozmiar. W wieku 15 lat, zadebiutowal w Pucharze Swiata w kombinacji
norweskiej, zajmujac dalekie miejsce. W tym samym roku, jako junior miodszy,
zostat brazowym medalista mistrzostw Polski juniorow w skokach, a rok p6zniej —
jeszcze jako junior — mistrzem kraju senioréw na Sredniej Krokwi i wicemistrzem
na Wielkiej Krokwiw Zakopanem. W tym samym roku debiutowat na
mistrzostwach Polski senioréw w skokach. Zajal tam 14. miejsce.

o Polski skoczek narciarski, kombinator norweski, —multimedalista olimpijski,
najbardziej utytutowany zawodnik A4 historii indywidualnych
konkursOw mistrzostw $§wiata w skokach narciarskich, najlepszy polski
sportowiec pierwszej dekady XXI wieku, kierowca rajdowy.

© O jakim sportowcu mowa?
e Zadanie otwarte.
© Co zabralby$/zabrataby$ ze soba na wypraw¢ na narty?

* Czes¢ warsztatowa.
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o Na kazdej tawce lezy wycieta z tektury posta¢ ludzka, obok tekturowe elementy
roznych strojow (narciarskiego, na plaze, na deszcz, itp.). Zadaniem uczniéw jest
wybra¢ odpowiedni strdj na narty.

© Omawiajac nazywaja poszczegolne czesci stroju, zwracajg szczegdlng uwage na

kask, jako zabezpieczenia glowy.

E — doswiadczenie (zalacznik do scenariusza zajec).

Pytania/ zadania/ inne czynnos$ci utrwalajace poznane wiadomosci:

o Zrozsypanki wyrazowej utdz zdania i zapisz je.

DAJE NARCIARSTWO

RADOSCI SPORT

KTORY TO |

DuzZo ZDROWIA

o Rozwigz zadanie tekstowe: Na stoku byto 8 narciarzy, dolaczylo do nich 6

sportowcow. Trzech narciarzy podczas jazy zgubito narte. Ile nart mieli na nogach
WSZyscy narciarze?

Dodatkowe pytania/ zadania/ czynnosci dla:

© ucznia zdolnego: Uktada opowiadanie o przygodzie na nartach.

© ucznia dziewiecioletniego: Uktada 3 hasta zachecajace do jazdy na nartach.
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© ucznia oSmioletniego: Uktada zdania z wyrazami: narty, $nieg, jazda.

© ucznia wymagajacego pomocy: Wykleja kolorowym papierem sylwetke
narciarza.

* Podsumowanie zaje¢.

© Narciarstwo to zimowa dyscyplina sportowa, ale takze ciekawa forma spgdzania
wolnego czasu, w aktywny sposob. Musimy jednak pamig¢tac, aby w przerwach
mig¢dzy zjazdami, rozgrzewac nasz organizm cieptymi napojami.
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Zalacznik e - doswiadczenie do scenariusza nr 6

I. Tytul e-doswiadczenia: Czekolada na goraco.
I1. Zakres do$wiadczenia: Kulinaria -wykonanie goragcego napoju — czekolady.

III. Cel doswiadczenia: Pokazanie uczniom, w jaki sposob mozna wykona¢ rozgrzewajacy
nap0j z czekolady.

IV. Hipoteza doSwiadczenia: W jaki sposob mozna zrobi¢ rozgrzewajacy napdj z
czekolady?

V. Spodziewane obserwacje/wnioski ucznia:

Rozgrzewajacy napdj z czekolady jest tatwy i1 szybki w wykonaniu. Kiedy jesteSmy zme¢czeni
jazda na nartach, taki stodki nap6j na pewno doda nam sit. Wszyscy lubimy czekolade!

VI1. Whniosek z doSwiadczenia:

Doswiadczenie pokazato nam, jak w prosty sposob, wykona¢ goraca czekolade do picia, ktorg
mozemy, w termosie, zabra¢ na stok narciarski lub napi¢ si¢ jej po powrocie do domu.

Obraz Dzwiek

Kadr na aktora. Witam Was mali odkrywcy. Zimowe zabawy
na $niegu sg wspaniate 1 wszyscy je lubimy.
Jednak kiedy wracamy do domu, przydatby
si¢ nam goracy, slodki napdj, ktéry nas
rozgrzeje 1 usSmierzy zmgczenie. Wlasnie
dzisiaj pokaze¢ wam, jak zrobi¢ prawdziwa,
pyszna czekoladg.

Zblizenia na poszczegdlne rekwizyty. Do przeprowadzenia doswiadczenia
bedziemy potrzebowaé: 50g (p6t tabliczki)
gorzkiej czekolady, 100ml mleka, 30ml,
stodkiej $mietanki, kilka kropli esencji
waniliowej lub pomaranczowej, szczypta
chili lub cynamonu 1 rondelek.
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Aktor demonstruje przebieg doswiadczenia.

W rondelku mocno podgrzewam mleko ze
Smietanka. Dodaj¢ pokruszong czekolade.
Podgrzewam 1 caly czas energicznie
mieszam. Kiedy si¢ zagotuje, zdejmuje z
ognia 1 dodaj¢ przyprawy. Spieniam
spieniaczem do mleka (chwile na dnie, a
potem na gorze). Przelewam do kubeczka lub
filizanek — czekolada gotowa. Smacznego!

Whiosek/ wyjasnienie/ podsumowanie

W  czekoladzie znajduje si¢  skladnik
mineralny — magnez. Dlatego czekolada na
gorgco doda nam energii, rozgrzeje nasze
ciato i poprawi nastr6j. To §wietny napdj po
wyprawie na narty.
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