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Innowacyjny program nauczania
pn. ,, Wlacz myslenie”

1. ZALOZENIA PROGRAMU

Program WELACZ MYSLENIE to propozycja takiej organizacji procesu uczenia sie,
ktora sprzyja nie tylko przyswajaniu podanych w podstawie programowej tresci, ale przede
wszystkim temu, zeby dzieci juz od najmtodszych lat uczyty si¢ samodzielnego 1 krytycznego
myS$lenia, wyciggania wnioskéw 1 uogoélniania. Dzigki programowi dzieci beda rozwijaly
swoje samodzielne i krytyczne myslenie, umiejgtno$ci wyciggania wnioskdw i uogolniania.
Uczniowie w wieku wczesnoszkolnym funkcjonujg jeszcze na poziomie myslenia
konkretnego. Proponowane im okazje edukacyjne, doswiadczenia powinny pomoc stopniowo
przechodzi¢ od myslenia konkretnego na poziom myslenia abstrakcyjnego, co trwa dtugo i
wymaga wielu odpowiednio zaprojektowanych doswiadczen.

Program, wymaga od nauczyciela, osoby odpowiedzialnej za realizacj¢ programu,
elastycznosci i dostosowania celow operacyjnych oraz sposobdéw realizacji do mozliwosci 1
potrzeb uczniéw, konkretnej sytuacji i konkretnej szkoty.

Stosowanie metody projektu i metody projektowania okazji edukacyjnych bedzie
musiato bra¢ pod uwage srodowisko, w ktorym funkcjonuje szkota. W zwigzku z tym bedzie
mial nieco inny charakter na terenach wiejskich 1 miejskich. Jednak organizowanie warunkoéw
wyjsciowych do zaje¢, stosowanie nowoczesnych technologii, tematyka proponowanych
projektow oraz sposoby realizacji czasu warsztatowego przyczynig si¢ z jednej strony do
znoszenia roznic miedzy Srodowiskami wiejskimi 1 miejskimi a z drugiej strony beda
pokazywaly jak te roznice przetamywac, jak sobie z nimi radzi¢.

Sposobem na to bedzie wykorzystanie naturalnej ciekawosci dziecka i zaprzezenie jej do
procesu uczenia si¢. Wazna jest tutaj przyjeta metoda nauczania, ktéra z jednej strony
podsyca ciekawo$¢, a z drugiej wykorzystuje ja. Z tego wynika charakterystyczna dla tego
programu cecha. Wazna w programie jest ciekawos$¢ dziecka, ktorg nauczyciel prowokuje i
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wykorzystuje. Wazne jest tez emocjonalne zaangazowanie, ktore wywolane zostanie przez
uczestnictwo w warunkach wyjsciowych do zajec.

Taka konstrukcja programu to efekt przemyslen na temat tego po co dziecko przychodzi
do szkotly?, Jak podtrzymywac i wykorzystywaé naturalng ciekawos$¢ dziecka?

Najwazniejszym zadaniem szkoty jest wspieranie rozwoju kazdego ucznia.
Przygotowywana oferta programowa powinna odpowiada¢ na mozliwosci 1 potrzeby
rozwojowe kazdego ucznia: tego o przecigtnym poziomie rozwoju, ucznia zdolnego, ze
specyficznymi trudno$ciami w uczeniu si¢, zardwno ucznia szeScioletniego, jak 1
siedmioletniego, niezaleznie od kregu kulturowego z jakiego pochodzi.

Program ,,Wiacz myslenie” to program nauczania dla edukacji wczesnoszkolnej. Jest on
zgodny z podstawa programowg z dn. 27 sierpnia 2012 roku z p6zn. zm.!

Proponowany program nauczania stanowi opis realizacji zadan i celow dotyczacych
edukacji dziecka w pierwszych trzech latach nauki szkolnej. Cele i zadania wynikajg z
zapisOw podstawy programowej dla edukacji wczesnoszkolnej. Program proponuje drogi
prowadzace do osiggania zatozonych w podstawie celéw, sposoby organizowania procesu
nauczania z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb i mozliwosci uczniéw oraz warunkow
w jakich bedzie on realizowany.

Projektowanie Okazji Edukacyjnych

Innowacyjnos¢ programowi “Wlacz mysSlenie” nadaje przyjeta glowna metoda
nauczania jaka jest projektowanie okazji edukacyjnych. Opiera si¢ ona na rozwigzywaniu
problemow bliskich dzieciom. Takie sytuacje pobudzaja naturalng ciekawo$¢ uczniow.
Projektowanie okazji edukacyjnych wywodzi si¢ z metody projektu edukacyjnego, ktory
polega na samodzielnym zrealizowaniu przez ucznidéw zadania, ktdre jest przygotowane i
koordynowane przez nauczyciela.

Na potrzeby naszego programu przyjmijmy definicj¢ projektu jako metody pracy w
szkole, ktora brzmi: Projekt jest odbywajacym si¢ w oznaczonym terminie zadaniem,
wymagajacym podejmowania roznorodnych dzialan, realizowanym przez uczniow
samodzielnie, jednak pod kierunkiem nauczyciela, oraz wedlug przygotowanego wczesniej
planu.

1. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegodlnych typach szkot Dz. U. z 2012 r. poz. 977

Z pdzn zm.
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Ze wzgledu na odbiorce programu - dziecko w wieku wczesnoszkolnym -
zdecydowaliSmy si¢ na metody projektu, ktore beda stanowity kontynuacj¢ i rozwinigcie
metody projektowanych okazji edukacyjnych?.

Projektowanie okazji edukacyjnych wywodzi si¢ z konstruktywistycznego podejscia do
uczenia sie. Dziecko dzialajac zdobywa doswiadczenia, z ktorych buduje wiedze.
Dos$wiadczenia te musza miesci¢ sic w strefie najblizszego rozwoju dziecka.® Oznacza to,
ze dziecko poradzi sobie z postawionym przed nim problemem, kiedy pomoze mu w tym
kto§ bardziej od niego kompetentny - dorosty czy inne dziecko. Proces uczenia si¢
przypomina budowanie pomostow - miedzy tym co dziecko juz wie, a tym co ma dopiero
pozna¢. Na poczatku trzeba dziecko zaciekawi¢ i1 pozwoli¢ skorzysta¢ z wiedzy i
umiejetnosci, ktore juz posiada. Potem zorganizowaé doswiadczenia, ktoére pozwola na
samodzielne odkrywanie nowej wiedzy w czasie badania i poszukiwania. Skonstruowang
wiedze¢ dziecko nastgpnie stosuje w roznych sytuacjach, najlepiej jemu bliskich. W ten sposob
dziecko dostrzeze, to czego si¢ wtasnie nauczyto. Rados¢ dziecka z tego bedzie ogromna.

Ogromna zaleta metody projektowania okazji edukacyjnych jest rozwijanie u dzieci
umiejetnosci  samodzielnego, krytycznego myslenia. Dlatego najwazniejsza warto$cig
Programu jest koncentracja na rozwoju intelektualnym dziecka, a nie na zasobie tresci jakie
uczen ma przyswoi¢. OczywiScie wazne sa tez inne obszary rozwoju dziecka - rozwdj
spoteczny, emocjonalny, czy fizyczny. Okazje edukacyjne daja wiele doswiadczen, ktore
pozwalaja na rozwdj dziecka tez w tych zakresach.

Dzialanie i dzialanie w grupie

Dziatanie w programie “Wlacz myslenie” to podstawa do organizowania edukacji
w szkole. Dzialanie to wszelka aktywno$¢ dziecka. Dziatanie to tez wspotpraca
1 wspoldziatanie w grupie mniejszej, wigkszej, w parze z innym dzieckiem lub z dorostym.

W projektowanych okazjach edukacyjnych naturalnymi sytuacjami sg dziatania w grupie.
Pozwalaja one na ciggle porozumiewanie si¢ w celu nazywania zjawisk, opisywania
procesOw, wymieniania si¢ pogladami. Daja mozliwos$¢ konfrontowania si¢ z innymi w tym
jak postrzegamy rzeczywisto$¢ oraz na dzielenie si¢ watpliwos$ciami. Grupa daje mozliwos¢
stuchania, obserwowania, nasladowania.

2. R.M. Lukaszewicz, Wroctawska Szkota Przysziosci, Fundacja Wolne Inicjatywy Edukacyjne,
Wroctaw 2010, .99 105
3. L.S. Wygotski, Wybrane prace psychologiczne, PWN, Warszawa 1971, s.375
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Ciekawos¢

Codzienno$¢ nieustannie dostarcza dzieciom ciekawych spostrzezen, fascynuje,
zachwyca, stanowi inspiracj¢ do dziatania. Obserwacja zmian budzi ciekawos$¢ otaczajacym
swiatem. Ciekawo$¢ prowokuje do stawiania pytan. Ta naturalng ciekawo$¢ $wiata
wykorzystuje, podtrzymuje i rozwija program “Wiacz myslenie”.

Na potrzeby realizacji programu “Wlacz myslenie” opracowano dostosowane do
mozliwosci dzieci “doswiadczenia”. Doswiadczenia te to nic innego jak poszukiwanie
odpowiedzi na zadawane przez dzieci pytania. To eksperymentowanie w celu sprawdzenia
stawianych hipotez 1 przypuszczen oczywiscie stawianych na poziomie dostepnym dzieciom.
Ma by¢ to nauka wnioskowania, czyli krytycznego myslenia.

Zasady realizacji programu “Wlacz myslenie”
Do realizacji Programu przyjeto nastepujace zasady:

W procesie uczenia si¢ wazna jest nie tylko aktywnos$¢ ucznia ale i nauczyciela;
wazne zeby wszelkiej aktywnosci dzieci towarzyszyt ruch;
dzieci maja swobod¢ w doborze metody rozwigzywania problemu;
zadania stawiane przed dzie¢mi powinny “o krok” wyprzedza¢ ich mozliwosci;
kazda aktywnos$¢ dzieci w szkole ma swoj cel.
Cel ten czasami wyznacza nauczyciel, a czasami wynika on z inspiracji dzieci;
kazde dziecko uczy si¢ w swoim tempie;
e nauczyciel z rozmystem uzywa podstawowych mechanizmoéw uczenia si¢ cztowieka,
w tym mechanizmu nasladowania. Cztowiek najlepiej uczy si¢ nasladujac drugiego
cztowieka. Dziecko nasladuje osoby dla niego znaczace - rodzicéw, nauczycieli,

rowiesnikow.
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2. CELE PROGRAMU

(na podstawie Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogélnego w poszczegolnych typach szkot z pozn. zm.. Zalgeznik 2)

Ksztatcenie ogdlne w szkole podstawowej tworzy fundament wyksztatcenia — szkota
tagodnie wprowadza uczniow w $wiat wiedzy, dbajac o ich harmonijny rozw¢j intelektualny,
etyczny, emocjonalny, spoteczny i fizyczny.

Ksztalcenie to dzieli si¢ na dwa etapy edukacyjne:

1. I etap edukacyjny, obejmujacy klasy I-III szkoly podstawowej — edukacja
wczesnoszkolna;

2. 1I etap edukacyjny, obejmujacy klasy IV-VI szkoty podstawowe;.

Ogoélne cele Programu “Wiacz myslenie” wynikaja wprost z celow ksztalcenia
ogélnego w szkole podstawowej zawartych w Podstawie programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego:

1. przyswojenie przez ucznidéw podstawowego zasobu wiadomosci na temat faktow,
zasad, teorii 1 praktyki, dotyczacych przede wszystkim tematdéw i zjawisk bliskich
doswiadczeniom uczniow;

2. zdobycie przez ucznidéw umieje¢tnosci wykorzystywania posiadanych wiadomosci
podczas wykonywania zadan i rozwigzywania problemow;

3. ksztaltowanie u uczniow postaw warunkujacych sprawne i odpowiedzialne
funkcjonowanie we wspotczesnym §wiecie.

Do najwazniejszych umiejetnosci zdobywanych przez ucznia w trakcie ksztalcenia
ogblnego w szkole podstawowej naleza:

1. czytanie — rozumiane zar6wno jako prosta czynno$¢, jako umiejetnos¢ rozumienia,
wykorzystywania 1 przetwarzania tekstow w zakresie umozliwiajacym zdobywanie
wiedzy, rozw0j emocjonalny, intelektualny 1 moralny oraz uczestnictwo w zyciu

spoteczenstwa;
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2. myS$lenie matematyczne — umiejetnos¢ Kkorzystania z podstawowych narzedzi
matematyki w zyciu codziennym oraz prowadzenia elementarnych rozumowan
matematycznych;

3. myslenie naukowe — umiejetno$¢ formutowania wnioskow opartych na obserwacjach
empirycznych dotyczacych przyrody i spoteczenstwa;

4. umiej¢tno$¢ komunikowania si¢ w jezyku ojczystym 1 w jezyku obcym, zaréwno
w mowie, jak i w pi$mie;

5. umiej¢tno$¢  postugiwania si¢  nowoczesnymi technologiami informacyjno-
komunikacyjnymi, w tym takze dla wyszukiwania i korzystania z informacji;

6. umiejetno$¢ uczenia si¢ jako sposob zaspokajania naturalnej ciekawosci $wiata,
odkrywania swoich zainteresowan i przygotowania do dalszej edukacji;

7. umiejetnos¢ pracy zespolowe.

Celem edukacji wczesnoszkolnej jest wspomaganie dziecka w rozwoju intelektualnym,
emocjonalnym, spolecznym, etycznym, fizycznym 1 estetycznym. Wazne jest rOwniez takie
wychowanie, aby dziecko w miar¢ swoich mozliwosci byto przygotowane do zycia w zgodzie
z samym sobg, ludzmi i przyroda. Nalezy zadba¢ o to, aby dziecko bylo $wiadome
przynaleznosci spotecznej (do rodziny, grupy réwiesniczej i wspoOlnoty narodowej) oraz
rozumiato konieczno$¢ dbania o przyrode. Jednocze$nie dazy si¢ do uksztattowania systemu
wiadomosci 1 umiejetnosci potrzebnych dziecku do poznawania i rozumienia $wiata, radzenia
sobie w codziennych sytuacjach oraz do kontynuowania nauki w klasach IV — VI szkoty
podstawowej.

Cele szczegélowe programu “Wlacz mySlenie” podzielone zostaly na zakresy
zwigzane z r6znymi rodzajami edukacji realizowanymi na poziomie edukacji
wczesnoszkolnej. Okreslone zostaty cele dla edukacji polonistycznej, dla nauczania jgzyka
obcego nowozytnego, dla edukacji muzycznej, edukacji plastycznej, dla edukacji spotecznej z
etyka
I wychowaniem patriotycznym, dla edukacji przyrodniczej, edukacji matematycznej, dla zajeé
komputerowych oraz zaje¢ technicznych, dla wychowania fizycznego i1 edukacji zdrowotne;.
Cele szczegdlowe wyrazaja si¢ w tresciach nauczania, opisanych w rozdziale 4 Programu.
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3. STRATEGIE OSIAGANIA CELOW KSZTALCENIA.

METODY NAUCZANIA

Metoda nauczania to celowo i systematycznie stosowany sposob pracy nauczyciela
Z uczniem umozliwiajacy opanowanie okreslonych wiadomosci i umiejetnosci.

W Programie “Wtacz myslenie” waznym zatozeniem jest to, ze dzieci zdobywaja
umigejetnosci i wiadomosci, gtownie poprzez wilasne dziatanie. Dlatego preferujemy metody
aktywizujace. Metody te uznawane sg przez dydaktyke za nowoczesne, oparte na
najnowszych zdobyczach nauk pedagogicznych.

W Programie szczeg6lny nacisk potozony jest na ksztaltowanie umiejetnosci uczenia
sie, jako sposobu zaspakajania naturalnej ciekawosci §wiata, odkrywania przez dziecko
swoich zainteresowan i przygotowania do dalszej edukacji. Dlatego tez dobor stosowanych
metod nauczania nie moze by¢ przypadkowy. Wiodaca metodg Programu jest metoda
projektu edukacyjnego. Pozwala ona rozwija¢ u uczniow samodzielno$¢ w postrzeganiu,
mysleniu i podejmowaniu decyzji. Mozliwa jest do realizacji w formie pracy indywidualne;j,
pracy w parach lub grupach. Utatwia asymilacj¢ w $rodowisku szkolnym dzieci w réznym
wieku oraz aktywizuje rodzicow.

Na potrzeby edukacji wczesnoszkolnej w Programie przyjeto uproszczong forme
projektu, czyli projektowana okazje edukacyjng.

Metoda ta ma na celu rozwija¢ u dzieci myslenie, wyobraznig¢ i tworczg postawe. Polega
ona na gromadzeniu przez dziecko do$wiadczen, poprzez aktywny kontakt z najblizszym
otoczeniem, oparty na oryginalnosci, przelamywaniu stereotypowego myslenia, dostrzeganiu
nowych mozliwosci 1 niekonwencjonalnych rozwigzan. Okazja edukacyjna ,,wciaga
uczestnikoOw, angazuje ich pomystowos¢, cierpliwos¢ 1 odporno$¢ na przeszkody, bywa,
ze pasjonuje i wzrusza.”* Metode projektowania okazji edukacyjnych opracowat prof. R.
Lukaszewicz.

4. R. M. Lukaszewicz, Edukacja z wyobrazniq czyli jak podrézowaé bez map, Wydawnictwo Uniwersytetu
Wroctawskiego, Wroctaw 1994, 5.16
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Kluczowa rol¢ do odegrania w tej metodzie ma nauczyciel, ktéry nie narzuca, nie
kieruje, nie urabia, lecz oferuje, inspiruje, wspomaga i wspiera. Nauczyciel w swej pracy ma
tworzy¢ warunki i zaprasza¢ dzieci do dziatania, a nie tylko rozdziela¢ role. Nauczyciel ma
pobudza¢ inicjatywe i wyobrazni¢, a nie sterowaé. Ma pozwalaé wybiera¢ a nie narzucac.
Ma obserwowac a nie ocenia¢, nie demonstrowac, ze wie wiecej lub potrafi lepiej. Nauczyciel
pracujacy wedlug tych zasad umozliwia dziecku ekspresje¢ uczué¢, wzmacnia gotowos$¢
do interpretacji i reinterpretacji wiedzy o sobie, dostarcza pozytywnych wzmocnien, zapewnia
bezposrednie, szczere, prawdziwe kontakty w réznych relacjach spotecznych, umozliwia
doswiadczanie sukcesow z osiagnietych wynikow.®

Projektowanie okazji edukacyjnych w praktyce

Kazdy projekt sktada si¢ z trzech cze$ci: warunkéw wyjsciowych, zadania otwartego
i czasu warsztatowego.

Zaczynamy od warunkow wyjsciowych, ktore przygotowywane sg w tajemnicy przed
uczniami. One stanowig poczatek dobrze zaplanowanej niespodzianki; czasem jest to kapitan
zabierajacy w podréz do nieznanych ladoéw, czasem to ,,staruszka” z tomem bajek na bujanym
fotelu, a czasem ,,kawatek™ $wiata, rzucany z przezroczy na pomalowang, bialg twarz dziecka.
To przedstawianie roznych $§wiatow, ktore ma nie tylko zachgci¢ dzieci do zabawy,
ale zaciekawi¢ je 1 pobudzi¢ do dziatania. To dzialanie, ktére pobudza do
niekonwencjonalnego mys$lenia i wypowiadania si¢. Ale to dopiero dobry poczatek.

Kolejnym i najwazniejszym etapem jest zadanie otwarte. Tu nastepuja mozliwosci
wyboru i1 decyzji uczniow. I najfajniejsze jest to, ze nie ma rozwigzania, kazda praca jest

dobra.

To wlasnie mozliwos¢ wyboru rozbudza u nich wyobrazni¢, budzi w nich inwencje
tworcza, daje im poczucie sprawstwa i powoduje, ze nie boja si¢ dochodzi¢ do rozwigzania
problemu ,swoimi metodami”. Wiedza, ze praca ich autorstwa, cze¢sto odmienna
1 roznorodna, bedzie dobra na réwni z innymi.

Kolejny etap to czas warsztatowy to przygladanie si¢ danemu tematowi z réznych
punktéw widzenia.

5. J. Uszynska - Jarmoc, Podroze Skarby przygoda. Podrecznik i program rozwijania tworczosci, samoswiadomosci
oraz dyspozycji autokreacyjnych dzieci klas I-111, Wydawnictwo Trans Humana, Biatystok rok 2005 s.15
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Okazja edukacyjna jest w Programie waznym elementem pracy nauczyciela i ucznia
kazdego dnia. Ma stuzy¢ wyzwalaniu twoérczego myS$lenia 1 ekspresji ucznia.
Zawsze przebiega zgodnie z okreSlonym schematem: warunki wyjsciowe, zadanie otwarte
I czas warsztatowy.

Warunki wyjsciowe sg przemyslane i dostosowane do aktualnie realizowanych tresci
nauczania. Kazdego dnia jest przygotowana edukacyjna niespodzianka, ktéra pomoze
uczniom 1 nauczycielowi w sposdéb aktywny i z duzym zaangazowaniem uczestniczy¢
w zadaniach jakie niesie dzien. Od nauczyciela wymaga to przygotowania niezbgdnych
rekwizytow, zaaranzowania sali lekcyjnej oraz doktadnego przemyslenia przebiegu zaje¢ pod
katem osiggania zatozonych celéw i ksztattowania u uczniow niezbgdnych umiejetnosci.
Warunki wyjsciowe sa podstawa do realizacji zadah calego dnia nauki. Pozwalaja na
budowanie zaciekawienia, motywuja do dziatania oraz pozwalaja na prac¢ dziecka na miare
jego mozliwosci.

Zadanie otwarte, wykonywane zaraz po warunkach wyjsciowych, jest Scisle powigzane
z tym co dzieci przed chwilg przezyly. Zbudowanie emocji i pozytywnego mys$lenia w
warunkach wyj$ciowych spowoduje, ze kazdy uczen przystapi do zadania i rozwiaze je
wedlug wlasnego pomyshu. Ta czg$¢ realizacji projektu przede wszystkim rozwija u dzieci
umiejetnos¢ rozwigzywania probleméw. Uczniowie bgda: umieli dostrzega¢ problemy,
przyjmowac tworcza postawe, stawia¢ hipotezy, weryfikowaé je, korzysta¢ z posiadanej
wiedzy w nowych sytuacjach.

Dzieci w szkole, dorostych w pracy zaskakuja nietypowe sytuacje, ktore prowokuja do
nietypowego postgpowania. Wtedy trzeba zweryfikowac to co juz si¢ wie 1 poszukac ,,czegos”
odpowiedniego. Jesli nie mozna tego znalez¢, to wtedy trzeba sprobowac okresli¢ na czym
polega ta nietypowa trudno$¢ i na bazie wczesniej zdobyte] wiedzy uaktywnia¢ myslenie,
zadecydowac jak nalezy postgpi¢. Kazdy uczen posiada swoistg wrazliwosci na to, co nowe
1 inne a omawiane aktualnie sprawy dadza wiele okazji do rozwigzywania problemow... jesli
... jesli tylko pomysli si¢ o mys$leniu uczniow, a nie o ich pamigci. Wtedy stworzy sig
warunki do dostrzegania i1 okre$lania problemu, wyszukiwania, tworzenia 1 weryfikacji metod
jego rozwigzania oraz postugiwania si¢ nimi.

Czas warsztatowy to przygladanie si¢ problemowi z roznych punktéw widzenia. Uczen
wraz z nauczycielem ma okazje do wnikliwej weryfikacji tresci, ktore sa wlasnie nauczane.
To dobry moment na obserwowanie rzeczywistosci, zdobywanie wiedzy w sposob aktywny,
doskonalenie umiejetnosci 1 nabywanie kompetencji, ktore sg dla nich najwazniejsze
1 pomagaja w lepszym funkcjonowaniu w szkole, rodzinie, $rodowisku. Na kolejnych
zajeciach w danym dniu nauczyciel wraz z uczniami ,,spoglada” na temat wiodacy z r6znych
perspektyw: jezyka polskiego, matematyki, srodowiska, techniki, plastyki, muzyki 1 wielu
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innych edukacji. To wlasnie jest doskonaly moment na przeprowadzanie doswiadczen
1 eksperymentéw, ktore w programie ,,Wtacz myslenie” zajmujg kluczowe miejsce.

Przeprowadzanie doswiadczen/eksperymentow dla dzieci w mtodszym wieku szkolnym
zhudnie moze wydawac si¢ proste i nie wymagajace specjalnego zaangazowania nauczyciela.
Nalezy mie¢ $§wiadomos$¢ tego, ze aby takie dzialania speinialo oczekiwane rezultaty trzeba
uwzglednia¢ wiele warunkéw. Nauczyciel musi przygotowaé doswiadczenie (praca w domu)
i przeprowadzi¢ je wraz z uczniami (praca w klasie).

Przygotowujacy doswiadczenie nauczyciel, powinien zastanowi¢ si¢, ktore
z doswiadczen w najlepszy sposob doprowadzi do osiagnigcia celéw zapisanych
w scenariuszu zaj¢¢. Warto mie¢ na uwadze aby, doswiadczenie byto proste, mozliwe do
przeprowadzenia samodzielnie przez ucznia. Aby, w miar¢ mozliwo$ci, mogto samodzielnie
wykonaé niezbedne czynnosci, operacje manualne lub myslowe. Moglto po prostu wykonac
doswiadczenie zgodnie z instrukcja lub budowaé instrukcje wedtug wlasnego pomystu tak,
zeby wykonywane czynno$ci doprowadzity do zamierzonego wyniku. M. Sawicki wskazuje,
ze doswiadczenia powinny by¢ tak zestawione i przeprowadzone, by dzieci byly zaskoczone
przebiegiem zjawiska, by to zjawisko wzbudzato w nich zachwyt i podziw. °

Nauczyciel dokonujac ostatecznego doboru do$wiadczen zastanawia si¢ nad tym czy
do$wiadczenie da si¢ w ogodle zrealizowa¢ z dzieémi i czy da ono oczekiwany efekt.
Wskazane jest, zeby najpierw samodzielnie wykonal wszystkie zaplanowane czynnosci dla
dzieci i zdat sobie sprawe o trudnosciach badz nie dotyczacych mozliwo$ci manualnych
ucznidow, warunkow bezpieczenstwa, ilosci niezbednego czasu na skuteczne wykonanie
zadania. Warto rowniez pomysle¢ o przyborach i przedmiotach jakie beda potrzebne do
wykonania zadania. Dobrze jest kiedy sa one proste, znane dzieciom, co pozwoli na
samodzielne powtdrzenie doswiadczenia przez dziecko w domu. Kolejnym waznym
elementem doswiadczenia sg pytania stawiane na poczatku lub w trakcie pracy. Wazne jest to,
zeby byly one problemowe i nie sugerowaly rozwigzania. W sytuacji problemowej tworcze
1 sklaniajace do myslenia bedg pytania ujete w postaci rozpoczynajacej si¢ od: jak?, w jaki
sposob?, dlaczego?, kiedy?, co nalezy zrobi¢?. Powinno si¢ unika¢ pytan zaczynajacych si¢
od czy?. Dlatego lepiej jest zapyta¢ uczniow: Skqgd wiemy, zZe powietrze istnieje? Niz:
Czy powietrze istnieje? S.E. Brown wskazuje, ze formutowane przez nauczyciela pytania
powinny mie¢ charakter otwarty, umozliwiajacy ukierunkowanie uwagi uczniow.

6. M. Sawicki, Edukacja srodowiskowa w klasach I-1II szkoly podstawowej, Warszawa 1997, .10
7. S.E. Brown, Robimy eksperymenty, przet. R. Walis$, K.E. Liber, Warszawa 2005, s.11
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Roéwnie waznym dziataniem nauczyciela bedzie przygotowanie dla uczniow materiatlow
niezbgdnych do wlasciwego zrealizowania doswiadczenia:

e Instrukcja, ktora w jasny i czytelny sposéb pozwoli na podjecie i zrealizowanie
dziatania. Zagadnienia proste mozna opisa¢ w punktach a trudne przedstawic
odpowiednio dobranymi rysunkami.

e Karta do prowadzenia obserwacji, zapisow zwigzanych z doswiadczeniem.
Moze by¢ w roznych formach np. tabeli, schematu czy rysunku.

e Karta pracy niezbedna do przetworzenia informacji i utrwalenia ich w czasie
praktycznego dziatania. Pozwoli ona na podsumowanie do$§wiadczenia oraz na
ugruntowanie zdobytej wiedzy. Mozna zaproponowa¢ dzieciom wykonanie rysunku,
schematu, stworzenie opowiadania, komiksu, itp.

Podczas prowadzenia doswiadczen/eksperymentow  warto rowniez  pamigtaé
o ksztalceniu u dzieci kompetencji kluczowych, ktore beda mialy znaczenie dla coraz
lepszego 1 sprawniejszego uczenia si¢. Zatem przygotowujac zaj¢cia nalezy planowac jakie
kompetencje bedziemy ksztatlcone. Przy realizacji doswiadczen/eksperymentow warto
rozwija¢ umiejetno$¢ planowania, organizowania i oceniania wlasnego uczenia sig.
Stuzy to temu, aby uczniowie: planowali wykonania zadania, byli Swiadomi celow
i przedmiotéw uczenia si¢, uczyli si¢ Swiadomie i odpowiedzialnie. Kiedy dziecko si¢
uczy, nieustannie bgdzie podejmowac decyzje typu: czego 1 w jakiej kolejnosci uczy¢ sie, co
uzna¢ za najwazniejsze i jak te najistotniejsze fragmenty wyr6ézni¢ z cato$ci materiatu.
Niestety wigkszo$¢ tego typu decyzji podejmuja w szkole nauczyciele i przekazuje je
uczniom. Jesli to uczniowie maja nabywaé umiejetnosé trafnego podejmowania decyzji, to
sami muszg te decyzje podejmowac. Wiaze si¢ to z ryzykiem popelniania btedow.

Prowadzacy doswiadczenia z uczniami nauczyciel musi przygotowac do tego klas¢ oraz
zadba¢ o bezwzgledne bezpieczenstwo. Myslac o sali lekcyjnej pamigta¢ przede wszystkim
trzeba o tym, zeby zapewni¢ wszystkim swobod¢ poruszania si¢, mozliwo$¢ pracy

indywidualnej i w grupie.

Program ma takze na celu ksztalttowanie innej kluczowej umiejetnosci, jaka jest praca
w grupie, efektywne wspoldzialanie w zespole. Kompetencja ta ma shuzy¢ temu, aby
uczniowie: umieli znalez¢ si¢ w réznych zespolach i podejmowali w niech rézne role,
uczyli si¢ wspélnego organizowania zadan i wspolpracy z innymi, podejmowali
odpowiedzialno$¢ za prace grupy. Wspolczesny $wiat stawia na ludzi, ktorzy dobrze
pracuja w zespole. Praca w matych grupach na zajeciach w szkole przygotowuje do pracy
1 wspolpracy. Wieksza liczba 0osob w zespole to wigksza liczba pomystow, réznorodnos¢ w
stylach pracy, zwigkszenie efektywnosci 1 przyjemno$¢ dzialania w otoczeniu innych oséb.
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»Zaintrygowanie uczniéow praktycznymi dziataniami rodzi nowe pomysty, ktoére moga
stanowi¢ podstawe kolejnych zaje¢ i doswiadczen. Jednak, aby tak si¢ stalo, sam nauczyciel
powinien dysponowa¢ obszerng wiedza 1 to nie tylko z =zakresu analizowanego
doswiadczenia. Warto o tym pamigta¢ gdyz posiadanie przez nauczyciela rozlegltego zasobu
wiadomos$ci umozliwia mu odpowiednie kierowanie tokiem rozumowania uczniow podczas
przeprowadzania doswiadczen — szczegdlnie w fazie formulowania hipotez, czyli
przypuszczalnych odpowiedzi na postawiony problem, a takze w toku wyjasniania
zauwazonych zjawisk” 8

Na koniec doswiadczenia/eksperymentu uczniowie podsumowujg swoje dziatanie.
Wymieniajg si¢ uzyskanymi wynikami, analizujg to co zrobili z tym co mieli zrobi¢ i oceniaja
efekty swojego dzialania. Wymieniaja si¢ uzyskanymi wynikami, pordwnuja i analizuja
uzyskane efekty w stosunku do zamierzonych. To najlepsza droga do samodzielnego
myS$lenia 1 formulowania argumentow potwierdzajacych takie a nie inne rozwigzanie
problemu. W ten sposob rowniez utrwalajg si¢ zdobyte wiadomosci. Nauczyciel natomiast ma
mozliwo$¢ zaprezentowania innych sposobdéw wykorzystania nowo odkrytej wiedzy w zyciu
codziennym. Nastgpi rowniez proba kolejnego wyjasniania $wiata i budowania motywacji
do podejmowania podobnych dziatan w przysztosci...jutro, pojutrze, za miesiac...

Metoda projektowania okazji edukacyjnych jest wazng, wyrozniajacg program przyjeta
metoda nauczania. Jednak nie moze by¢ to jedyna metoda, jaka postuza si¢ nauczyciele
planujac zajecia dla dzieci. Nauczyciel bedzie wybiera¢ odpowiednie dla grupy dzieci, z ktorg
pracuje oraz dla siebie metody pracy.

Bioragc pod uwage specyfike uczenia si¢ dziecka w wieku wczesnoszkolnym, przyjmuje
si¢ za najwazniejsze metody czynne, a wsrod nich:

e metode samodzielnych doswiadczen — nauczyciel stwarza warunki do dowolnej
dziatalno$ci dzieci, pozostawiajac im wiele swobody w dziataniu;

e metode kierowania wlasng aktywnoscia dzieci — nauczyciel inspiruje aktywno$é
uczniow poprzez zachete , zadziwienie, pytanie;

e metode zadam stawianych dzieciom — nauczyciel daje uczniom zadanie do
rozwigzania; moze ono dotyczy¢ zastosowania w praktyce okreslonych umiejetnosci;

e metode ¢éwiczen — opiera Si¢ na mechanizmie uczenia Si¢ przez powtarzanie; dzieci
naucza si¢ okreslonej umiejetnosci, jezeli powtorza ja kilkakrotnie.

8. Nr 27 (1/2013) Edukacja Elementarna w teorii i praktyce, Szewczuk Katarzyna, Znaczenie edukacji przyrodniczo-
spolecznej w rozwoju poznawczym dzieci
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Druga grupe metod stanowig metody ogladowe. Do nich nalezy metoda obserwacji

I pokazu — nauczyciel koncentruje uwage uczniéw na okreslonym przedmiocie, zjawisku,
czynnosci, na przyktad prezentuje na tablicy, jak zapisuje si¢ literg.

Trzecia grupa metod to metody stowne:

rozmowy — dzieci i nauczyciel wymieniaja si¢ wiedzg, swoimi pogladami na dany

temat;

e opowiadania - nauczyciel zaznajamia uczniéw z okreslonymi rzeczami, zjawiskami,
wydarzeniami lub procesami w formie ich stownego opisu;

e pogadanka - to rozmowa nauczyciela z uczniami, w ktorej nauczyciel jest osobg
kierujacg, czyli zmierza do osiggnig¢cia znanego sobie celu, stawia uczniom pytania,
na ktore oni udzielajg odpowiedzi;

e objasnienia i instrukcje — nauczyciel objasniania sposéb wykonywania czynnos$ci;
nazywa tez czynnosci wykonywane przez dzieci, nadaje nazwy pojeciom;

e sposoby spolecznego porozumiewania si¢ — umowy, wyrazanie aprobaty lub

dezaprobaty, upominanie, tlumaczenie, przekonywanie; maja one wplywaé

na postgpowanie dzieci.

Rzadko zdarza si¢, ze nauczyciel na zajeciach stosuje tylko jedng metode, zazwyczaj
wykorzystywana jest kombinacja réoznych metod.

4. TRESCI NAUCZANIA - SZCZEGOLOWE CELE
NAUCZANIA

W tym rozdziale przedstawione sg tresci nauczania, czyli szczegblowe cele nauczania.
Sa one podzielone na poszczegodlne edukacje w kolejnych latach nauczania szkolnego.

4.1. Edukacja polonistyczna

Edukacja polonistyczna ma na celu rozwijanie u dzieci:

e umiejetnosci shuchania i mowienia - korzystania z wyshuchanej informacji.
Dzieci poszerzaja tez swoj stownik czynny, ucza si¢ rozmawiac;

e umigjetnosci czytania - sSamodzielnego czytania, korzystania z tekstu zapisanego;

e Uumiejetnosci pisania - postugiwania si¢ pismem;
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e kultury jezyka - poprawnego mowienia i pisania zgodnie z przyjetymi w danej
spotecznosci normami  jezykowymi (gramatycznymi, ortograficznymi,
ortofonicznymi). Uczniowie rozwijaja swoje zainteresowania czytelnicze;

e umiejetnosci uczestniczenia W matych formach teatralnych - wypowiadania sie
jezykiem werbalnym 1 niewerbalnym.

KLASA |

1. Sluchanie i mowienie

e stuchanie wypowiedzi dorostych 1 dzieci;

e stuchanie czytanych przez dorostego instrukeji, polecen;

e mowienie o swoich spostrzezeniach, potrzebach 1 odczuciach, wyrazania wlasnego
zdania (swobodne wypowiedzi);

e zadawanie pytan i udzielanie odpowiedzi na pytania;

e prowadzenie rozmoéw: zasady skutecznej i kulturalnej rozmowy, rozmowy na tematy
zwigzane z otaczajaca dzieci rzeczywisto$cia;

e zasada dostosowywania tonu glosu do sytuacji;

poszerzanie repertuaru czynnego stownika w kontekscie nowych wydarzen i sytuacji,

zjawisk przyrodniczych, cech i czynnosci;

nazwanie standéw emocjonalnych;

nazywanie swoich potrzeb;

$wiadome stosowanie trafnie dobranego stownictwa;

chronologia wydarzen w czytanym przez nauczyciela tekscie (rozwijanie myslenia

przyczynowo — skutkowego);

e zadawanie pytan do czytanych przez nauczyciela tekstow 1 poszukiwanie odpowiedzi
na pytania w konkretnych sytuacjach zadaniowych;

e ustne opisywanie 1 opowiadanie: ksztalttowania ptynno§ci mowy; opisywanie
przedmiotow, dziatan , zjawisk;

e wyrazy wieloznaczne.

2. Czytanie i pisanie

e kodowanie informacji: odczytywanie uproszczonych rysunkow, piktogramow, znakow
informacyjnych, napiséw, prostych tabelek);

e rozwijanie spostrzegania, analizy i syntezy stuchowej;

e litery alfabetu: male i wielkie, pisane i drukowane - pisanie i czytanie;

Cztowiek - najlepsza inwestycja

KAPITAL LUDZKI N RoPEISK

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

Materiat edukacyjny wspdffinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spofecznego

14



¥
0
\—
Wihacz I

zasady kaligrafii — zachowanie poprawnego ksztattu, proporcji i sposobow taczenia
liter;

CZytanie prostych, wyrazow, zdan i krotkich tekstow;

czytanie lektur wskazanych przez nauczyciela;

korzystanie z pakietoéw edukacyjnych (np. zeszytow d¢wiczen i innych pomocy
dydaktycznych);

chronologia wydarzen w czytanych tekstach;

zadawanie pytan i poszukiwanie odpowiedzi na pytania w czytanych tekstach;

pisanie wyrazéw, krotkich zdan;

pisanie z pami¢ci wyrazow oraz prostych, krétkich zdan;

korzystanie z pakietow edukacyjnych (np. zeszytdow ¢wiczen 1 innych pomocy
dydaktycznych);

dzielenie wyrazéw moéwionych na gloski, pisanych na litery, rdznicowanie
samogtosek 1 spotglosek, rozpoznawanie 1 nazywanie dwuznakow; rozpoznawanie,
nazywanie sylab; dzielenie wyrazéw na sylaby;

pisanie skrotow poznanych na zajg¢ciach z edukacji matematycznej (zt, gr, m, kg, 1, °C);

Zainteresowanie literaturg dziecieca;

zainteresowanie literaturg naukowg dla dzieci.

3. Elementy gramatyki i ortografii

zdania w mowie i tek$cie pisanym;

wyrazy w zdaniach;

wielka litera na poczatku zdania 1 kropke, znak zapytania lub wykrzyknik na koncu
zdania;

wielka liter¢ w imionach 1 nazwiskach, w nazwach geograficznych;

samogtoski 1 spotgloski;

dwuznaki;

wyrazy z trudno$ciami ortograficznymi w zakresie opracowanego materiatu;

wyrazy pokrewne;

nazwy przedmiotow i nazwy cech przedmiotow;

nazwy czynno$ci wykonywane przez osoby 1 zwierzeta;

wyrazy 1 zwroty spotykane w stuchanych i czytanych tekstach.
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4. Male formy teatralne

e ilustrowanie mimika, gestem, ruchem zachowania bohatera literackiego lub bohatera
wymyslonego przez dzieci (rozwijanie umiejetnosci postugiwania si¢ jezykiem
niewerbalnym);

e pojecie rekwizyt i jego umowne znaczenie, poslugiwanie si¢ rekwizytem
w odgrywanej scence; przygotowywanie prostych rekwizytow;

e odtwarzanie z pami¢ci tekstow dla dzieci: wierszy, piosenek, fragmentéw prozy).

KLASA 11

1. Sluchanie i mowienie

e zapraszanie roznych osob na rézne zdarzenia;

e poprawne artykulowanie w wypowiedziach glosek, akcentowania wyrazow,
stosowania pauz; wlasciwe intonowanie zdan oznajmujacych, pytajacych
i rozkazujacych; stosowanie formut grzecznosciowych (kultura wypowiadania si¢);
dobieranie wlasciwej formy komunikowania si¢ w r6znych sytuacjach spotecznych;
ukladanie pytan na podstawie odpowiedzi;

stuchanie wypowiedzi lektoréw w pakietach multimedialnych;

stosowanie w wypowiedziach ustnych wyrazow o podobnym lub przeciwnym
znaczeniu;

rozroznianie liter 1 glosek;

wyroznianie wyrazow w zdaniu i zdan w tekscie;

wyroznianie liter 1 glosek w wyrazach z dwuznakami;

teksty uzytkowe: zawiadomienia, listy, Zyczenia z r6znych okazji, zaproszenia, notatki
do kroniki;

wydarzenia realistyczne i fantastyczne w utworach literackich;

zwrotki w wierszu;

wyrazy rymujace si¢;

nazwy czynnosci;

czasowniki jako nazwy czynnosci;

nazwy osob, zawodow, zwierzat, roslin, rzeczy;

rzeczowniki jako nazwy osob, zawodow, zwierzat, roslin, rzeczy;

liczba pojedyncza j i mnoga czasownika;

liczba pojedyncza i mnoga rzeczownika,

stosowanie czasownika i rzeczownika we wlasciwej liczbie.
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2. Czytanie i pisanie

pisanie ze stuchu wyrazow oraz prostych zdan;

uktadanie i zapisywanie zdan oznajmujacych, pytajacych, rozkazujacych;

poszukiwanie w tek$cie potrzebnych informacji; korzystanie ze stownikow
i encyklopedii dla dzieci;

odczytywanie informacji z zaproszen, zawiadomien, listow, notatek do kroniki;

czytanie utworéw wierszowanych oraz napisow informacyjnych, instrukcji oraz
polecen i wytuskiwania z nich potrzebnych informac;ji;

czytanie dialogow;

czytanie wybranych fragmentow utworéw literackich z podzialem na role;

oddawanie glosem nastroju w czytanym tekscie;

ciche czytanie i wyluskiwanie z tekstu potrzebnych informaciji;

wyroznianie 1 nazywanie wsrod utwordéw literackich opowiadan, opisoéw i1 dialogow;

stosowanie w wypowiedziach pisemnych wyrazéw o podobnym lub przeciwnym
znaczeniu,

korzystanie z biblioteki.

3. Elementy gramatyki i ortografii

zdania w mowie i teks$cie pisanym;

wyrazy w zdaniach;

wielka litera na poczatku zdania, kropka, pytajnik, wykrzyknik na koncu zdania;]

wielka liter¢ w pisowni imion, nazwisk, nazw geograficznych;

pisownia wyrazéw z dwuznakami, ze spoigloskami migkkimi, w ktorych migkkos¢
oznaczona jest przez ,,i”’ lub znakiem diakrytycznym;

pisownia wyrazow z 3 1 ¢ a takze z utratg dZwigcznosci na koncu wyrazu w zakresie
opracowanego materiatu stownikowego;

wyrazy z 0, rz wymiennym;

znaki interpunkcyjne: kropka, pytajnik, wykrzyknik na koncu zdania, przecinek przy
wyliczaniu;

zdania pojedyncze, oznajmujace 1 pytajace;

rozwijanie zdan;

podzial wyrazéw na gloski 1 sylaby;

samogtoski 1 spotgloski;

gloski oznaczone dwiema literami;

porzadek alfabetyczny;

pospolite skroty spotykane w otoczeniu dziecka;
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e wyrazy pokrewne;

e wyrazy bliskoznaczne;

e nazwy 0sob, rzeczy, przedmiotow, zwierzat roslin;
® Wwyrazy 0znaczajace czynnosci,

e wyrazy oznaczajace cechy przedmiotdw, os6b

4. Male formy teatralne

e ilustrowanie mimikg, gestem, ruchem zachowania bohatera literackiego lub bohatera
wymyslonego przez dzieci (rozwijanie umiejetnosci poslugiwania si¢ jezykiem
niewerbalnym);

e pojecie rekwizyt i jego umownego znaczenie; poslugiwania si¢ rekwizytem
w odgrywanej scence; przygotowywanie prostych rekwizytow;

e odtwarzanie z pamigci tekstow dla dzieci: wierszy, piosenek, fragmentdéw prozy;

¢ inscenizowanie krotkich tekstow lub fragmentow dtuzszych tekstow.

KLASA 111

1. Korzystanie z informaciji

e wypowiedzi dorostych i dzieci; wypowiedzi aktoréw w sztukach teatralnych; nagrania
utworow muzycznych, monologéw i dialogéw w interpretacji aktorskiej;

e postacie, zdarzenia, miejsce i czas akcji w czytanym przez nauczyciela utworze
literackim;

stuchanie czytanych przez nauczyciela utworow poetyckich;

dyskusje, argumentowania wtasnego zdania w dyskusji;

sprawozdania z wycieczek, uroczystosci, zdarzen szkolnych 1 lokalnych;

wyrazy bliskoznaczne.

2. Analizowanie i interpretowanie tekstow kultury

e sluchanie, czytanie i rozumienie tekstow przeznaczonych dla dzieci 1 wycigganie
wnioskow;

e czytanie utworéw wierszowanych oraz napisoOw informacyjnych, instrukcji oraz
polecen 1 wytuskiwanie z nich potrzebnych informacji;

¢ informacje z zaproszen, zawiadomien, listow, notatek do kroniki;

e czytanie tekstow z respektowaniem znakow przestankowych: kropki, przecinka, znaku
zapytania, wykrzyknika (technika glosnego czytania);
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czytanie dialogdw, wybranych fragmentow utworow literackich z podzialem na role;

recytowanie wierszy z uwzglednieniem: intonacji, sity gltosu, tempa, pauz;

oddawanie gtosem nastroju W utworze;

korzystanie z pakietow edukacyjnych (np. zeszytow ¢wiczen i1 innych pomocy
dydaktycznych);

ciche czytanie i wyluskiwanie z tekstu potrzebnych informac;ji;

wskazywanie w tek$cie odpowiednich fragmentdow 1 argumentowanie swoich
wyborow;

wydarzenia istotne dla przebiegu akcji utworu;

bohaterowie gtoéwni i postacie drugoplanowe w utworze.

3. Tworzenie wypowiedzi

prowadzenie rozmow wedtug zasady skutecznej i kulturalnej rozmowy: rozmowy na
tematy zwigzane z zyciem rodzinnym, szkolnym, inspirowane literatura, audycjami
radiowymi, widowiskami teatralnymi, filmami;

wyrazanie w rozmowie wlasnego zdania;

ustne opisywanie i opowiadanie: ksztattowanie ptynnosci mowy;

opisywanie przedmiotow, osob, krajobrazéw, opowiadanie o zdarzeniach;

tworzenie opowiadan tworczych;

zapraszanie roznych osob na rézne zdarzenia;

nadawanie tytuléw pojedynczym obrazkom, zdjeciom oraz historyjkom obrazkowym;

pisanie z pamieci kilku zdaniowych tekstow;

pisanie krotkich opowiadan: o zdarzeniach Zzyciowych, opowiadan na podstawie
historyjek obrazkowych, przedstawien teatralnych, filmow, audycji radiowych,
widowisk telewizyjnych;

pisanie zyczen, zaproszen, notatek do kroniki, listow, ogloszen, zawiadomien,
podzigkowan, wpisow do pamigtnikow, SMS - 6w, listow e-mail;

adresowanie listow;

pytania zwigzane z wydarzeniami z Zzycia, wypowiedziami réznych osob oraz
omawianymi tekstami literackimi, wysluchanymi audycjami;

pytania do wywiadu;

poprawne artykulowanie glosek, akcentowanie wyrazdéw, stosowanie pauz; wlasciwej
intonacja zdah oznajmujacych, pytajacych 1 rozkazujacych; stosowanie formut
grzeczno$ciowych (kultura wypowiadania sig:);

praktyczne stosowanie zasady podziatu wyrazow na sylaby, przenoszenia czg$ci
wyrazu do nast¢pnego wiersza;

dobieranie wlasciwej formy komunikowania si¢ w r6znych sytuacjach spotecznych;
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rozne przystowia oraz poroéwnania;

proste rymowanki i wierszyki;

opowiadania tworcze;

e planowanie notatki na stronie, zachowywanie odpowiednich odstepéw pomiedzy
wyrazami, zdaniami i frazami pisanego teksu, stosowanie akapitow (kompozycja
pisanego tekstu);

e organizowanie przedstawienia teatralnego na podstawie wybranego utworu.

4. Elementy gramatyKi i ortografii

zdania w mowie i tek$cie pisanym;

wyrazy w zdaniach;

wielkg litere na poczatku zdania, kropka, pytajnik, wykrzyknik na koncu zdania;

wielka litera w pisowni imion, nazwisk, nazw geograficznych, tytutach czasopism,
tytutach ksigzek;

zdania pojedyncze, oznajmujace i pytajace, rozkazujace 1 wykrzyknikowe;

rozwijanie zdan;

dzielenie wyrazoéw na gloski i sylaby;

samogtoski i spotgtoski ;

pisownia wyrazow ze spotgloskami miekkimi, w ktoérych migkko$¢ oznaczona jest
przez ,,i” lub znakiem diakrytycznym;

pisownia wyrazow z 3 1 ¢ o pisowni zgodnej z wymowa;

pisownia wyrazow, w ktorych spotgtoska migkka traci dzwigcznos$¢ na koncu wyrazu;

pisownia wyrazoéw z 0, rz wymiennym w zakresie opracowanego stownictwa;

pisownia wyrazow z 0, rz niewymiennym w zakresie opracowanego stownictwa;

pisownia wyrazéw z zakonczeniem —Ow, -Owka, -Owna;

pisownia wyrazdw z rz po spotgloskach;

pisownia wyrazoéw z h i ch w zakresie opracowanego stownictwa;

pisownia wyrazOw z Z wymiennym 1 niewymiennym Ww zakresie opracowanego
sfownictwa;

pisownia nie z czasownikami i przymiotnikami;

pisownia poznanych wyrazéw pod wzgledem ortograficznym;

znaki przestankowe: przecinek, dwukropek, $rednik;

porzadkowanie wyrazow alfabetycznie wedlug pierwszej, pierwszej 1 drugie;j,
pierwszej, drugiej i trzeciej litery;

pospolite skroty spotykane w otoczeniu dziecka;

e wyrazy pokrewne;
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e wyrazy bliskoznaczne i zastgpowanie nimi powtarzajacych si¢ wyrazow;

e grupy wyrazéw bedacych nazwami oséb, rzeczy, przedmiotéw, zwierzat roslin;
® wyrazy 0znaczajace czynnosci;

e wyrazy oznaczajace cechy przedmiotow, osob;

e rzeczowniki, czasowniki i przymiotniki;

czas czasownikow;

formy gramatyczne taczac rzeczowniki z czasownikami i przymiotnikami;
rodzaje rzeczownikéw i1 przymiotnikow w liczbie pojedynczej;

osoby czasownikow.

4.2. Jezyk obcy nowozytny

Zajgcia z zakresu jezyka obcego nowozytnego maja na celu rozwijanie u uczniow
umiejetnosci:

e porozumiewania si¢ z osobami, ktore moéwia obcym jezykiem;
e stuchania i méwienia w obcym jezyku;
e pisania i czytania w obcym jezyku

KLASA |

stuchanie prostych polecen 1 wlasciwego na nie reagowania;

nazywanie obiektéw z najblizszego otoczenia;

wierszyki i rymowanki, piosenki z repertuaru dziecigcego;

opowiadane przez nauczyciela historyjki, wspierane obrazkami, przedmiotami
I gestami.

KLASA 11

e znaczenie wyrazOw o podobnym brzmieniu;

e zwroty stosowane na co dzien;

e krotkie opowiadania i basnie przedstawiane tez za pomocg obrazéw 1 gestow
nauczyciela;

e proste dialogi w nagraniach audio i video;

e proste dialogi w historyjkach obrazkowych;

e pytania i odpowiedzi na pytania z zastosowaniem wyuczonych zwrotow;
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e opisy obiektow z najblizszego otoczenia,
e mini przedstawienia teatralne;

e wyrazy i proste zdania;

e przepisywanie wyrazow i zdan;

¢ stowniki obrazkowych.

KLASA 111

proste polecenia i wtasciwe na nich werbalne i niewerbalne reagowanie;

nazwy obiektow z najblizszego otoczenia;

wierszyki 1 rymowanki, piosenki z repertuaru dziecigcego;

historyjki wspierane obrazkami, przedmiotami i gestami nauczyciela;

znaczenie wyrazéw o podobnym brzmieniu;

zwroty stosowane na co dzien;

krotkie opowiadania i basnie przedstawiane tez za pomocg obrazow i gestow
nauczyciela;

dialogi w nagraniach audio i video;

proste dialogi w historyjkach obrazkowych;

pytania i odpowiedzi na pytania z zastosowaniem wyuczonych zwrotow;

opisy obiektow z najblizszego otoczenia;

mini przedstawienia teatralne;

wyrazy i proste zdania;

przepisywanie wyrazow 1 zdan;

stowniki obrazkowe;

ksigzeczki 1 multimedia.

4.3. Edukacja muzyczna
Celem edukacji muzycznej jest rozwijanie u uczniow:

e umiej¢tnosci stuchania 1 rozumienia muzyki, postugiwania si¢ podstawowymi
pojeciami i terminami muzycznymi, rozmawiania 0 muzyce;

e umiejetnosci Spiewania 1 muzykowania, ruszania si¢ przy muzyce, przedstawiania
charakteru stuchanych 1 wykonywanych utworéw stowami lub innymi Srodkami
ekspresji;
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kultury muzycznej, czyli dbanie o to, by poznali dorobek polskiej i §wiatowe] muzyki,
chcieli bra¢ udziat w zyciu kulturalnym szkoty i lokalnej spotecznosci.

KLASA |

1. Sluchanie i rozumienie muzyki

r6ézne gatunki muzyki, tez muzyka powazna;
zmiany dynamiki, tempa i wysoko$ci dzwigku;
wiedza o tym, ze muzyke mozna zapisac i odczytac.

2. Spiewanie i muzykowanie, ruch przy muzyce

powtarzanie prostej melodii;

piosenki z dziecigcego repertuaru;

tatwe piosenki ludowe;

$piewanki i rymowanki;

odtwarzanie prostych rytmow glosem, klaskaniem i na instrumentach perkusyjnych;

granie na instrumentach perkusyjnych i przedmiotach akustycznych;

akompaniowanie do piosenek 1 =zabaw za pomoca efektow akustycznych
z wykorzystaniem r6znych przedmiotdw, instrumentéw perkusyjnych;

wyrazanie nastroju i charakteru muzyki plasem i tanczac;

realizowanie prostych schematow rytmicznych tataizacja, ruchem catego ciata;

werbalne 1 niewerbalne wyrazanie swoich doznan w trakcie 1 po wystuchaniu muzyki;

ilustracje plastyczne do stuchanej muzyki.

3. Kultura muzyczna

kulturalne zachowanie si¢ na koncercie oraz w trakcie $piewania hymnu narodowego.

KLASA 11

1. Sluchanie i rozumienie muzvyki

podstawowe elementy notacji muzycznej: cala nuta, potnuta, ¢wierénuta, 6semka,
pauza;
wyrazanie ruchem czasu trwania warto$ci rytmicznych, nut i pauz;
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podstawowe formy muzyczne - AB - wskazywanie ruchem lub gestem ich kolejnych
czesci
utwory wykonywane solo 1 zespotowo, na chor 1 orkiestre.

2. Spiewanie i muzykowanie, ruch przy muzyce

piosenki z dziecigcego repertuaru;

hymn narodowy;

improwizowanie glosem i na instrumentach wedlug ustalonych zasad;

granie na instrumentach melodycznych prostych melodii

ilustracje dzwigkowe do tekstow i obrazow;

reagowanie ruchem (maszerowaniem, bieganiem, podskakiwaniem) na puls rytmiczny
I jego zmiany, zmiany tempa, metrum i dynamiki;

podstawowe kroki i figury polki.

3. Kultura muzyczna

instrumenty muzyczne: fortepian, gitara, skrzypce, trabka, flet, perkusja;
wydarzenia muzyczne.

KLASA 111

1. Sluchanie i rozumienie muzyki

podstawowe elementy muzyki: melodia, rytm, wysoko$¢ dzwigku, akompaniament,
tempo, dynamika;

podstawowe formy muzyczne - ABA - wskazywanie ruchem lub gestem
ich kolejnych czesci;

rodzaje gtoséw ludzkich: sopran, bas;

style w muzyce: muzyka klasyczna, ludowa;

polska muzyka klasyczna.

2. Spiewanie i muzykowanie, ruch przy muzyce

e powtarzanie prostej melodii;

e piosenki z dziecigcego repertuaru;

¢ ilustracje dzwigkowe do tekstow 1 obrazow;

e odtwarzanie prostych rytmow glosem, klaskaniem 1 na instrumentach perkusyjnych;
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e improwizacje gtosem i na instrumentach wedtug ustalonych zasad;

e ilustracje dzwickowe krotkich wierszykow;

e improwizacje rytmow do wierszy oraz na podany temat;

e podstawowe kroki i figury krakowiaka oraz innego prostego tanca ludowego;
o uktady choreograficzne do okreslonej muzyki.

3. Kultura muzyczna

e muzyka, jakg si¢ lubi; wlasne upodobania muzyczne;
e wydarzenia muzyczne.

4.4. Edukacja plastyczna

Celem edukacji plastycznej jest rozwijanie u uczniow:

e percepcji sztuki, czyli odbierania wypowiedzi artystycznych, korzystania z zawartych
w nich informacji, analizowania i interpretowania dziet sztuki;
o ekspresji przez sztuke, czyli tworzenia wlasnych wypowiedzi plastycznych.

KLASA |
1. Percepcja sztuki
e barwy;
e wybrane dziedziny sztuki: architektura (tez architektura zieleni), malarstwo, rzezba,
grafika,;

e wybrane zabytki i1 dziela sztuki ze swojego regionu;
e tradycje i obrzedy ludowe ze swojego regionu;
e warsztat pracy artysty.

2. Ekspresja przez sztuke

e rozne techniki plastyczne na plaszczyznie 1 w przestrzeni;
e S$rodki wyrazu plastycznego: ksztalt, barwa, faktura;
o wielkos¢, proporcja i1 uktad obiektow w pracach plastycznych;
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ilustracje scen, sytuacji realnych i fantastycznych inspirowanych wyobraznig,
literaturg  (basniami, opowiadaniami), muzyka, otoczeniem spotecznym
I przyrodniczym;

zastosowanie narzedzi multimedialnych do ilustrowania scen, sytuacji realnych
i fantastycznych inspirowanych wyobraznig, literatura (basniami, opowiadaniami),
muzyka, otoczeniem spotecznym i przyrodniczym,;

proste rekwizyty przydatne w matych formach teatralnych;

przedmioty charakterystyczne dla sztuki ludowej swojego regionu;

formy sztuki uzytkowe;.

KLASA 11

1. Percepcja sztuki

wybrane zabytki 1 dzieta sztuki swojego $rodowiska rodzinnego, szkolnego
i lokalnego (przynalezno$¢ kulturowa);

zycie kulturalne swojego srodowiska rodzinnego, szkolnego i lokalnego;

przekazy medialne dotyczace dzialalnosci plastycznej czlowieka;

roézne rodzaje przekazéw medialnych: telewizja, Internet;

elementarna wiedza o prawach autorskich;

wybrane dzieta architektury nalezace do polskiego dziedzictwa kultury;

charakterystyczne cechy dziet architektury i dziet plastycznych nalezacych
do polskiego dziedzictwa kultury;

ilustracje w ksigzkach dla dzieci oraz w czasopismach przeznaczonych dla dzieci.

2. EKkspresja przez sztuke

rézne techniki plastyczne na ptaszczyznie i w przestrzeni;

zastosowanie roznych materiatow, narzedzi i technik w pracach plastycznych;

ilustracje scen, sytuacji realnych 1 fantastycznych inspirowanych wyobrazZnia,
literatura  (basniami, opowiadaniami), muzyka, otoczeniem spotecznym
I przyrodniczym;

wlasne przezycia, obserwacje, marzenia i wyobrazenia w pracach plastycznych;

korzystanie z narzedzi multimedialnych w pracach plastycznych;

proste rekwizyty przydatne w matych formach teatralnych;

przedmioty charakterystyczne dla sztuki ludowej swojego regionu;
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roézne formy uzytkowe, tez stuzgce ksztattowaniu wtasnego wizerunku i otoczenia oraz
upowszechnianiu kultury w §rodowisku szkolnym,;

fotografowanie ludzi, krajobrazéw przyrodniczych, zwierzat;

szkolne, miedzyszkolne konkursy plastyczne i fotograficzne.

KLASA 111

1. Percepcja sztuki

kolory podstawowe, pochodne oraz barwy ciepte i zimne;

wybrane dzieta architektury 1 sztuk plastycznych nalezacych do rodzinnego,
lokalnego, szkolnego, polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury (przynaleznos¢
kulturowa);

identyfikowanie swojej przynaleznos$ci kulturowej przez rézne dzieta sztuki;

cechy charakterystyczne dziet architektury 1 sztuk plastycznych;

zycie kulturalne najblizszego §rodowiska;

przekazy medialne dotyczace dzialalnosci plastycznej cztowieka;

roézne gatunki filmowe: film animowany, fabularny;

poczatki kina;

programy telewizyjne i audycje radiowe;

elementarna wiedza o prawach autorskich;

2. Ekspresja przez sztuke

przekazy medialne dotyczace dziatalnosci plastycznej cztowieka we wilasnej
dziatalnosci tworczej;

rozne techniki plastyczne na plaszczyznie 1 w przestrzent;

rozne Srodki wyrazu plastycznego: ksztatt, barwa, faktura;

wielko$¢ proporcja, uktad obiektéw w pracach plastycznych;

rézne materiaty, narzedzia 1 techniki w pracach plastycznych;

przedstawianie w pracach wlasnych przezy¢, obserwacji, marzen i wyobrazen;

korzystanie w pracach plastycznych z narzedzi multimedialnych;

wykorzystanie w pracach plastycznych charakterystycznych cech sztuki ludowej
SWojego regionu ;

rozne kolekcje fotografii (rodzinne, przyrodnicze, krajobrazow, zwierzat);

faczenie roznych form ekspresji ruchowej, stownej, muzycznej, plastycznej w ramach
projektu;
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¢ szkolne, migdzyszkolne konkursy plastyczne i fotograficzne;
4.5. Edukacja spoleczna z etyka i wychowaniem patriotycznym

Celem edukacji spotecznej z etykag i wychowaniem patriotycznym jest rozwijanie
u uczniow:

e wiedzy o sobie samym, czyli wlasnej tozsamosci;

e poczucia wlasnej wartosci;

e umieje¢tnosci porozumiewania si¢;

e systemu uznawanych przez nich wartosci, szacunku dla odmiennych pogladow
1 innych niz wlasny systemow wartosci.

KLASA |

1. Wlasna tozsamos$¢

e relacje migdzy najblizszymi; poczucie przynaleznosci do swojej rodziny do grupy
réwiesniczej, spotecznosci szkolnej;

¢ dbanie o najblizsze otoczenie jako dobro wspoélne;

e tradycje i kultura wlasnego regionu: piesni ludowe, stroje ludowe, tance, legendy,
gwara itp.;

e poczucia wlasnej narodowosci;

e wiedza o tym, ze Polska nalezy do Unii Europejskiej;

e symbole narodowe: flaga, godto, hymn narodowy, a takze hymn 1 flaga Unii
Europejskiej;

o kraje Unii Europejskiej;

e status administracyjny swojej miejscowosci (wies, miasto).

2. Poczucie wlasnej wartoSci

poczucie wlasnej wartosci, szacunek do siebie i dla innych;
wdrazanie do samooceny;

wrazliwos¢ na uczucia innych;

kierowanie si¢ w zZyciu poczuciem humoru i optymizmem.
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3. Porozumiewanie sie

e wspotpracowanie z rowiesnikami podczas zabawy, nauki i1 w sytuacjach zyciowych;

o reguly obowigzujace w spotecznosci dzieciecej, a takze w stosunku do os6b dorostych;
formy grzecznosciowe;

komunikowanie swoich potrzeb;

wlasciwe porozumiewanie si¢ z drugim cztowiekiem;

zasady bezpieczenstwa: w roznych sytuacjach zyciowych, stuzby niosgce pomoc
1 sposoby zwracania si¢ do nich o pomoc; zasady bezpiecznego organizowania
zabaw;

e cierpliwos¢ i wspotodczuwanie.

4. WartoS$ci

e co jest dobre, a co zte w kontaktach z dorostymi i z rowie$nikami;
e odwaga, madros¢, prawdomownos$¢, przeciwdziatanie ktamstwu, obmowie 1 zatajaniu
prawdy;

e roznorodnos¢ postaw, mozliwosci, charakterow i akceptowanie tej réznorodnosci jako
wartosci pozytywnej a nie jako zagrozenia;

postawa niesienia pomocy potrzebujacym, w kazdej sytuacji zyciowe;j;

ludzie znajdujacy si¢ w cigzkiej sytuacji materialno- bytoweyj;

umiejetnos$é rozwigzan polubownych - dochodzenie do kompromisu;

wywigzywanie si¢ z obowigzkdéw wobec najblizszych;

wiedza o tym, ze pienigdze otrzymuje si¢ za praceg; dostosowywanie swoich
oczekiwan do realiow ekonomicznych rodziny;

szacunek dla cudzej wlasnosci;

e poszanowanie dobra wspolnego;

e zwyczaje, tradycje wlasnej rodziny.

5. Inne tresci

e praca policjanta, strazaka, lekarza, weterynarza; jak mozna si¢ do nich zwrdci¢
0 pomoc.
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KLASA |1

1. Wlasna tozsamos$¢

e relacje miedzy najblizszymi;
e postawy wynikajagce z przynaleznosci do swojej rodziny; powinnosci wobec
najblizszych;

e poczucie przynaleznosci do zespotu klasowego;

e kultura wlasnego regionu: potrawy, muzea, skanseny, galerie sztuki, piesni ludowe,
stroje ludowe, tance, przekazy ludowe, historyczne, jezyk, gwara;

nasza miejscowos¢ ,region, jej potozenie w Polsce;

wydarzenia organizowane przez spotecznos¢ lokalna;

zabytki, miejsca pamigci narodowej w naszej miejscowosci,

poczucie wlasnej narodowosci i przynaleznosci do Unii Europejskiej;

symbole narodowe: flaga, godto, hymn narodowy, hymn i flaga Unii Europejskie;j.

2. Poczucia wlasnej wartosci

e szacunek dla siebie i dla innych;

e poczucie wlasnej wartosci;

® Samoocena;

e Wwrazliwos$¢ na potrzeby innych - empatia.

3. Porozumiewanie sie

e wspolpraca z innymi w zabawie, w nauce 1 w codziennych sytuacjach zyciowych;

e reguly obowigzujace w spotecznosci dziecigcej: wspolpraca w  zabawach
i w sytuacjach zadaniowych;

e reguly obowigzujace w $wiecie dorostych: grzeczne zwracanie si¢ do innych,
ustepowanie starszym miejsca w autobusie, podawanie upuszczonego przedmiotu
itp.;

e zasady bezpieczenstwa: zagrozenia ze strony ludzi; do kogo 1 w jaki sposob nalezy si¢
zwroci¢ o pomoc; zasady bezpiecznego organizowania zabaw; numery telefonow:
pogotowia ratunkowego, policji, strazy pozarnej i numer alarmowy 112;

e dobre relacje z sgsiadami; sgsiedzi naszej szkoty; sasiedzi naszych rodzicow; sasiedzi
bliscy i dalecy;

o cierpliwe czekanie i radzenie sobie z odroczong gratyfikacja;

e komunikowanie swoich potrzeb;
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weryfikowanie skutecznosci komunikowania sig.

4. WartoSci

odréznianie dobra od zla: odroznianie co jest dobre, a co zte w kontaktach
z dorostymi i z rowiesnikami, ocena zachowan bohateréw basni, opowiadan, legend,
komiksow;

pojecie niezaleznosci 1 samodzielnosci jako sposobu na osigganie niezaleznosci;

réznorodno$¢ postaw, mozliwosci, zasobow jako potencjat a nie zagrozenie;

znaczenie przyjazni i kolezenstwa jako wartosSci: co to znaczy przyjaciel, zasady bycia
dobrym kolega;

odwaga, madro$¢, prawdomoéwnos¢, przeciwdziatanie klamstwu, obmowie i zatajaniu
prawdy;

akceptowanie i tolerowanie zachowan innych niz wilasne; wiedza o tym, ze wszyscy
mamy rowne prawa niezaleznie od miejsca naszego urodzenia, wyznawanej religii,
statusu materialnego, wygladu, systemu wyznawanych wartosci;

niesienie pomocy potrzebujacym, takze w sytuacjach codziennych; dazenie do
zaspokajanie swoich pragnien ale nie kosztem innych; nie krzywdzenie stabszych
1 pomaganie potrzebujacym;

zasada méwigca o tym, ze nie nalezy chwali¢ si¢ bogactwem, nie nalezy dokuczaé
dzieciom, ktére wychowuja si¢ w trudniejszych warunkach;

umiejetnosci dochodzenia do kompromisu;

wywigzywanie si¢ z obowigzkéw w stosunku do swoich bliskich;

wiedza o tym, ze pienigdze otrzymuje si¢ za pracg; dostosowywanie swoich
oczekiwan do realiéw ekonomicznych rodziny, obowiazki domowe;

tradycje wlasnej rodziny;

szacunek dla cudzej wlasnosci, oddawanie pozyczonych rzeczy 1 nie niszczenie ich;

poczucie sprawiedliwosci;

poszanowanie dobra wspdlnego.

5. Inne tresci

zawody stuzace spoteczenstwu ( strazak, kolejarz);

gotowo$¢ pomagania innym;

postawa: nalezy naprawia¢ wyrzadzong komus szkodg;

koniecznos¢ sumiennego wykonywanie polecen i zadan;

prawa i obowigzki ucznia;

interesowanie si¢ 1 aktywne uczestnictwo w wydarzeniach szkolnych.
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KLASA 111

1. Wlasna tozsamos$¢

relacje migdzy najblizszymi;

zadania wynikajace z przynaleznosci do swojej rodziny, powinnosci wobec
najblizszych;

poczucie przynaleznosci do grupy;

zycie kulturalne wtasnego regionu;

wiedza na temat swojej miejscowosci, regionu, kraju;

wydarzenia organizowane przez spotecznos¢ lokalna;

wiedza o zabytkach, miejscach pamigci narodowej w naszej miejscowosci;

uczucia patriotyczne: poczucie dumy narodowej jako Polaka, Europejczyka;

symbole narodowe: flaga, godto, hymn narodowy, hymn i flaga Unii Europejskiej,
wlasciwe zachowanie si¢ w ich obecnosci;

wazne wydarzenia historyczne 1 ludzi zastuzeni dla naszej miejscowosci, kraju;

cztowiek jako cze$¢ przyrody.

2. Poczucia wlasnej wartoS$ci

poczucie wlasnej wartosci;

szacunek dla siebie i dla innych;
samoocena;

emocje i uczucia innych;

Zyciowy optymizm 1 poczucie humoru.

3. Porozumiewanie sie

e komunikowanie swoich potrzeb;

e porozumiewanie si¢ z drugim cztowiekiem;

o weryfikowanie swojej skutecznosci komunikowania sig;

e zgodne wspodldzialanie z innymi w zabawie, w nauce szkolnej i w sytuacjach
zyciowych;

e reguly obowigzujace w spolecznos$ci dziecigcej:  wspolpraca w zabawach
i w sytuacjach zadaniowych;

e reguly obowigzujace w $wiecie dorostych: grzeczne zwracanie si¢ do innych,
ustepowanie starszym miejsca w autobusie, podawanie upuszczonego przedmiotu
itp.;
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e zasady bezpieczenstwa: =zagrozenia ze strony ludzi; zasady bezpiecznego
organizowania zabaw; numery telefonéw: pogotowia ratunkowego, policji, strazy
pozarnej i numer alarmowy 112;

e dobre relacje z innymi;

e radzenie sobie z odroczong gratyfikacja.

4. Wartosci

e odrdoznianie dobra od zta: odréznianie co jest dobre, a co zte w kontaktach
z dorostymi i z roéwiesnikami, ocena zachowan bohaterow basni, opowiadan, legend,
komiksow;

e samodzielnos$¢ jako sposdb na osigganie niezaleznosci;

e roznorodnos$¢ postaw, mozliwosci, zasobow jako potencjal a nie zagrozenie;

e odwaga, madros¢, prawdomownos$¢, przeciwdziatanie ktamstwu, obmowie 1 zatajaniu
prawdy;

e akceptowanie i tolerowanie zachowan innych niz wtasne;

e identyczno$¢ praw wszystkich ludzi niezaleznie od miejsca ich urodzenia,
wyznawanej religii, statusu materialnego, wygladu, systemu wyznawanych wartosci;

e niesienie pomocy potrzebujacym, takze w sytuacjach codziennych oraz dazenie do
zaspokajanie swoich pragnien ale nie kosztem innych; nie krzywdzenie stabszych
1 pomaganie potrzebujacym;

e zasada, ze nie nalezy chwali¢ si¢ bogactwem, nie nalezy dokucza¢ dzieciom, ktore
wychowuja si¢ w trudniejszych warunkach;

¢ szukanie nowych mozliwosci dochodzenia do kompromisu;

e powinnosci wobec najblizszych;

e rozeznanie, ze pienigdze otrzymuje si¢ za prace; dostosowywanie swoich oczekiwan
do realiow ekonomicznych rodziny, obowiazki domowe;

¢ tradycje wlasnej rodziny;

e szanowanie cudzej wlasno$ci, oddawanie pozyczonych rzeczy i nie niszczenie ich;

e znaczenie przyjazni i kolezenstwa jako warto$ci: co to znaczy przyjaciel, zasady bycia
dobrym kolega;

e poczucie sprawiedliwosci.

5. Inne tresci

o specyfika zawodu aptekarza, policjanta, weterynarza, rolnika, piekarza, filmowca;
e naprawianie wyrzadzonej komus krzywdy;
e pomaganie innym w rozwigzywaniu ich problemow;
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prawa i obowigzki ucznia;
wykonywanie powierzonych zadan;

e 7ycie klasy, szkoty.

4.6. Edukacja przyrodnicza

Celem edukacji przyrodniczej jest rozwijanie u uczniow:

wiedzy na temat §wiata roslin z ré6znych ekosysteméw, warunkéw do wzrostu roslin,
roli roslin w zyciu cztowieka;

wiedzy na temat $§wiata zwierzat zyjacych w roznych ekosystemach, ich zwyczajow,
potrzeb, a tez wplywu zwierzat na zycie cztowieka;

wiedzy na temat cztowieka, jego budowy, funkcjonowania organizmu, dbania
0 zdrowie;

wiedzy na temat zwigzku czlowieka z otoczeniem oraz jego wpltywu na bezposrednie
otocznie oraz na caty ekosystem;

wiedzy na temat przyrody nieozywionej, czyli skal, mineraléw, wody 1 powietrza;

wiedzy na temat pogody i zjawisk atmosferycznych.

KLASA |

1. Swiat roslin

rosliny rosngce na polu, na tace, w lesie;

warunki, potrzebne dla wzrostu roslin w gospodarstwie domowym, w szkolnych
uprawach i hodowlach: $wiatto, temperatura, wilgotnosc;

zmiany zachodzace w zyciu roslin w kolejnych porach roku;

rosliny rosngce w parku, w sadzie, w ogrodzie (na dziatce);

zaktadanie prostych hodowli 1 upraw; kaciki przyrody;

praca sadownika i ogrodnika; rodzaje prac ogrodniczych i nazwy narzgdzi
ogrodniczych;

wybrane gatunki drzew (lisciastych, iglastych);

budowa drzewa;

kolejnos¢ wykonywania prac - od siania do zbierania plonow;

warzywa 1 owoce; wplyw owocow 1 warzyw na zdrowie cztowieka;

sposoby przetwarzania warzyw i owocows;

zagrozenia ze strony roslin: trujace owoce, liscie, grzyby;
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e zasady zachowania si¢ w przypadku zjedzenia trujacej rosliny.

2. Swiat zwierzat

zwierzat zyjace na polu, na face, w lesie;

zwierzeta domowe;

charakterystyczne cechy owadow, ptakéw i1 ssakow;

warunki potrzebne dla rozwoju zwierzat: przestrzen zyciowa, bezpieczenstwo,

pokarm;

e zmiany zachodzace w zyciu zwierzat w poszczegdlnych porach roku: odloty
i przyloty ptakow, zapadanie w sen zimowy;

e sposoby ochrony zwierzat, jak cztowiek moze pomodc zwierzetom przetrwaé zimeg
oraz upalne lato;

e zwierzeta zyjace w parku, w sadzie, w ogrodzie, na dzialce;

e zwierzeta pozyteczne w $Srodowisku: niszczenie szkodnikow przez ptaki, zapylanie
kwiatow przez owady, spulchnianie gleby przez dzdzownice;

e zagrozenia ze strony zwierzat: niebezpieczne i chore zwierzgta;

e zasady zachowania si¢ w przypadku spotkania chorego Iub niebezpiecznego

zwierzecia.

3. Przyroda nieozywiona

e znaczenie wody w zyciu cztowieka, roslin 1 zwierzat.

4. Ochrona Srodowiska

e zagrozenia dla S$rodowiska przyrodniczego ze strony czlowieka: wypalanie gk
1 S$ciernisk, zatruwanie powietrza 1 wod, pozary lasoOw, wyrzucanie odpadow
1 spalanie $mieci;

e ochrona przyrody: nie $miecenie, szanowanie roslin, zachowanie ciszy w parku
I W lesie;

e zasady oszczgdzania wody;

e zasady segregowania §mieci;

e sens stosowania opakowan ekologicznych.

5. Pogoda i zjawiska atmosferyczne

e zjawiska atmosferyczne charakterystyczne dla poszczegélnych pér roku;
¢ niebezpieczenstwa wynikajace z pogody;
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e osoby zapowiadajgce pogode w radiu i telewizji;

e stosowanie si¢ do podanych informacji o pogodzie: ubieranie si¢ stosownie
do pogody;

e obserwowanie pogody i prowadzenia obrazkowego kalendarza pogody;

e zagrozenia ze strony zjawisk atmosferycznych: burzy, huraganu, powodzi, pozaru;

e zasady zachowania si¢ w sytuacji burzy, huraganu, powodzi, pozaru.

KLASA 11

1. Swiat roslin

e warunki potrzebne dla wzrostu ros$lin w gospodarstwie domowym, w szkolnych
uprawach i hodowlach: $wiatlo, temperatura, wilgotnos¢;

zmiany zachodzace w zyciu roslin w kolejnych porach roku;

ro$liny rosngce w parku, w sadzie, w ogrodzie (na dziatce); praca sadownika;

prowadzenie prostych hodowli i upraw; kaciki przyrody;

budowa roslin: cze¢$¢ naziemna i podziemna; elementy kwiatu;

etapy powstawania owocu;

zagrozenia ze strony ro$lin: trujagce owoce, liScie, grzyby;

zasady zachowania si¢ w przypadku zjedzenia trujacej rosliny;

ro$liny rosngce w zbiornikach wodnych;

ro$liny w wybranych regionach Polski,

2. Swiat zwierzat

e zwierzeta zyjace w parku, w sadzie, w ogrodzie, na dzialce;

e warunki potrzebne dla rozwoju zwierzat: przestrzen zyciowa, bezpieczenstwo,
pokarm;

e rola zwierzat w zyciu czlowieka;

e zmiany zachodzace w zyciu zwierzat w poszczegdlnych porach roku: odloty
1 przyloty ptakow, zapadanie w sen zimowy;

e sposoby ochrony i pomocy zwierzgtom przetrwac zim¢ oraz upalne lato;

e pozyteczne znaczenie zwierzat w Srodowisku: niszczenie szkodnikow przez ptaki,
zapylanie kwiatow przez owady, spulchnianie gleby przez dzdzownice;

e zagrozenia ze strony zwierzat: niebezpieczne i chore zwierz¢ta;

e zasady zachowania si¢ w przypadku spotkania chorego lub niebezpiecznego
zZwierzecia,
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zwierzeta typowe dla wybranych regionow Polski;

zwierzeta egzotyczne;

czesci ciala 1 organow wewnetrznych zwierzat: serce, ptuca, zotadek;
zyworodno$¢ i jajorodnos¢;

3. Czlowiek

organy wewnetrzne cztowieka: serce, ptuca, zotadek;

podstawowe zasady racjonalnego odzywiania si¢;

kontrolowanie stanu zdrowia i stosowania si¢ do zalecen stomatologa i lekarza;
dbanie o zdrowie i1 bezpieczenstwo swoje i innych.

4. Przyroda nieozywiona

charakterystyczne elementy typowych krajobrazow Polski: nadmorskiego, nizinnego,
gorskiego;

zalezno$ci zjawisk przyrody od por roku;

cechy charakterystyczne miasta i wsi;

wplyw $wiatta stonecznego na cyklicznos¢ zycia na Ziemi;

podstawowe kierunki §wiata;

linia widnokregu, miejsce wschodu i zachodu Stonca;

znaczenie powietrza i wody dla zycia.

5. Ochrona Srodowiska

dziatania na rzecz ochrony przyrody w swoim srodowisku;

zagrozenia dla Srodowiska przyrodniczego ze strony cztowieka: nadmierny hatas,
ktusownictwo;

miejsca ochrony przyrody.

6. Pogoda i zjawiska atmosferyczne

zmiany zachodzace w pogodzie;

obserwacje pogody, obrazkowy kalendarz pogody;

zwigzek miedzy temperaturg a rodzajem opadow;

zagrozenia ze strony zjawisk atmosferycznych: $niezycy, lawiny;
zasady zachowania si¢ w sytuacji $niezycy i lawiny.
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KLASA |11

1. Swiat roslin

e obserwacje 1 proste doswiadczenia przyrodnicze na temat warunkéw, jakie
sg potrzebne dla wzrostu roslin w gospodarstwie domowym, w szkolnych uprawach
1 hodowlach: §wiatto, temperatura, wilgotnos$¢;

zmiany zachodzacych w zyciu roslin w kolejnych porach roku;

ro$liny rosngce w parku, w sadzie, w ogrodzie, na dzialce;

prace wykonywane na polu;

zboza uprawiane, rosliny okopowe, rosliny oleiste i wiokniste;

etapy powstawania chleba;

produkty pochodzenia roslinnego;

ro$liny z kolejnych warstw lasu;

ro$liny chronione;

zagrozenia ze strony ro$lin: trujace owoce, licie, grzyby;

zasady zachowania si¢ w przypadku zjedzenia trujacej rosliny;

ro$liny rosngce w zbiornikach wodnych;

ro$liny typowe dla wybranych regionéw Polski .

2. Swiat zwierzat

zwierze¢ta zyjace na polu, na face, w lesie, w parku, w sadzie, w ogrodzie, na dzialce;

zwierz¢ta wodne 1 wodno-ladowe;

zwierzg¢ta roslinozerne, migsozerne i wszystkozerne;

warunki potrzebne dla rozwoju zwierzat: przestrzen zyciowa, bezpieczenstwo,

pokarm;

e zmiany zachodzace w zyciu zwierzat w poszczegdlnych porach roku: odloty
1 przyloty ptakow, zapadanie w sen zimowy;

e dziatania na rzecz ochrony zwierzat w swoim srodowisku;

e pozytki jakie przynosza zwierzeta srodowisku: niszczenie szkodnikoéw przez ptaki,
zapylanie kwiatow przez owady, spulchnianie gleby przez dzdzownice;

e zagrozenia ze strony zwierzat: niebezpieczne i chore zwierz¢ta;

e zasady zachowania si¢ w przypadku spotkania chorego lub niebezpiecznego
zwierzgcia

e zwierzeta typowe dla wybranych regionéw Polski;

e wybrane zwierz¢ta egzotyczne;
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e czesci ciala 1 organow wewnetrznych zwierzat: serce, pluca, zotadek.

3. Czlowiek

e czesci ciala i organy wewnetrzne cztowieka: serce, ptuca, zoladek;

e podstawowe zasady racjonalnego odzywiania si¢;

¢ kontrolowanie stanu zdrowia i stosowania si¢ do zalecen stomatologa i lekarza;
e dbanie o zdrowie i bezpieczenstwo swoje 1 innych.

4. Przyroda nieozywiona

znaki na mapie; gtowne kierunki na mapie;

najstarsze miasta w Polsce;

Warszawa - siedzibg najwyzszych wiadz panstwowych; zabytki Warszawy;

najwigksze gory, niziny 1 wyzyny, rzeki w Polsce (orientacja na mapie);

orientacja w swojej miejscowosci i okolicy; prosty plan miasta;

znaczenie wody w zyciu cztowieka, roslin i zwierzat

charakterystyczne elementy typowych krajobrazow Polski: nadmorskiego, nizinnego,
gorskiego;

zalezno$ci zjawisk przyrody od por roku;

znaczenie powietrza i wody dla zycia; stany skupienia wody;

wptyw $wiatla stonecznego na cykliczno$¢ zycia na Ziemi;

ruch obrotowy i obiegowy Ziemi;

znaczenie wybranych skatl 1 mineratow dla cztowieka: wegla, gliny;

5. Ochrona srodowiska

e zagrozenia dla $rodowiska przyrodniczego ze strony czlowieka: wypalanie tak,
zasmiecanie laséw, nadmierny halas, klusownictwo, zanieczyszczanie powietrza,
wody;

e zasady oszczgdzania wody;

e zasady segregowania §mieci;

e dziatania na rzecz ochrony przyrody w swoim srodowisku.

6. Pogoda i zjawiska atmosferyczne

e zjawiska atmosferyczne charakterystyczne dla poszczegélnych por roku;
e niebezpieczenstwa wynikajace z pogody;
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zagrozenia ze strony zjawisk atmosferycznych: burzy, huraganu, $niezycy i lawiny;
zagrozenia zwigzane z efektami zjawisk atmosferycznych: powodz, pozar;
zasady zachowania si¢ w sytuacji $niezycy, lawiny, burzy, huraganu, powodzi, pozaru.

4.7. Edukacja matematyczna

Celem edukacji matematycznej jest rozwijanie u uczniow:

umiejetnosci kierowania swoim zachowaniem tak, zeby radzi¢ sobie z trudno$ciami
intelektualnymi, mierzy¢ si¢ z wysitkiem intelektualnym;

sprawnosci intelektualnej w zakresie klasyfikowania, wnioskowania o zmianach,
szeregowania, myslenia przez analogie, wnioskowania o przyczynach i skutkach
zdarzen, dostrzegania regularnosci, orientowania si¢ w przestrzeni;

umiejetnosci  poslugiwania si¢ liczbami naturalnymi i1 wykonywania dziatan
arytmetycznych na liczbach naturalnych;

umiejetnosci  postugiwania si¢ miarami 1 wykonywania dziatah na liczbach
mianowanych;

umiejetnosci dokonywania obliczen pieni¢znych;

umiejetnosci rozpoznawania, konstruowania, opisywania ksztattow ptaskich.

KLASA |

1. Czynnosci umyslowe wazne dla uczenia sie matematyki

kierunki w przestrzeni od siebie: gora, dot, tyl, przdd, lewa, prawa strona;

kierunki w przestrzeni od osoby, ktéra stoi do dziecka tytem, bokiem, przodem;

polozenie przedmiotu w stosunku do cztowieka: na gorze, na dole, z tytlu, z przodu, po
lewej stronie, po prawej stronie czlowieka;

kierunki na kartce papieru: goéra, dot, lewa, prawa strona kartki, a takze okreslenia
typu: prawy dolny rég, lewy gorny rog kartki;

klasyfikowanie obiektéw wedtug podanej cechy, ktdrag mozna spostrzec wzrokiem (np.
wedlug koloru, ksztattu);

klasyfikowanie obiektow wedtug podanej cechy, ktérej nie mozna spostrzec wzrokiem
(np. wedlug przeznaczenia);

okreslanie kryteriow wedtug ktorych obiekty zostaly poklasyfikowane; definiowanie,
czyli okreslanie cech obiektow, ktore pozwalajg zaliczy¢ je do danej kategorii;
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wnioskowanie o zmianach zwigzanych z uktadem obiektéw — nie zmienia si¢ ich
liczba, zmienia si¢ tylko uktad; wnioskowanie o statosci liczby obiektow w zbiorze
wnioskowanie 0 zmianach w liczebnosci zbiorow zwigzanych z dodaniem, a potem
odjeciem takiej samej liczby obiektow;

ukladanie obiektow W serie rosnagce i malejace, np. od najdtuzszego do najkrétszego
lub od najwezszego do najszerszego; numerowanie obiektow w serii; wybieranie
obiektu w serii, okre$lanie nastepnego i poprzedniego obiektu;

porzadkowanie zbioréw wedtug wzrastajacej i malejacej liczby obiektow;
rozpoznawanie wzrokiem (na konkretach, na realistycznych i1 symbolicznych
rysunkach) i stuchem powtarzajgcych si¢ regularnosci; kontynuowanie prostych
rytmow.

2. Liczby naturalne i dzialania na liczbach naturalnych

porownywanie liczebnosci dwodch zbiorow za pomoca dwodch metod: przeliczania
obiektéw oraz taczenia obiektow w pary;

okreslenia: tyle samo, wigcej, mniej;

ustalanie, czy po zmianie utozenia obiektow w jednym z dwodch réwnolicznych
zbioro6w nadal w obu jest po tyle samo obiektow; wnioskowanie o stalosci liczby
obiektow w zbiorze;

liczenie w aspekcie kardynalnym w dostgpnym dzieciom zakresie (bez odgdérnego
ustalania zakresu);

liczenie w aspekcie porzadkowym w dostgpnym dzieciom zakresie (bez odgdrnego
ustalania zakresu);

liczenie w réznych kierunkach: od strony lewej do prawej, od prawej do lewe;,
od dowolnego obiektu; przeliczanie obiektdéw nieuporzadkowanych; przeliczanie
cykliczne;

liczenie od danej liczby (w zakresie co najmniej 20);

liczenie wspak (w zakresie co najmniej 20);

okreslanie liczebnosci zbioru (bez kodowania w jak najwiekszym zakresie);
wyroznianie zbiorow o danej liczbie obiektow (bez kodowania w jak najwigkszym
zakresie);

liczby naturalne od 0 do 20 w aspekcie porzadkowym, kardynalnym i1 symbolicznym;
liczba dziesigtek i1 jednosci w liczbie dwucyfrowej (liczby drugiej dziesiatki); cyfra
dziesiatek 1 cyfra jedno$ci w zapisie liczby dwucyfrowej;

rozktadanie liczb w zakresie 20 na sktadniki (dwa skladniki 1 wiecej niz dwa); kilka
kombinacji rozktadu danej liczby;

zwigzek liczby porzadkowej z kardynalna;
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e porzadkowanie liczb z zakresu 0—20 od najmniejszej do najwickszej 1 odwrotnie;

miejsce liczby w ciaggu liczbowym (na chodniczku liczbowym);

poréwnywanie liczb od 0 do 20;

porownywanie réznicowe: o tyle wigcej/o tyle mniej, o ile wigcej/o ile mniej,

pojecie para, liczby parzyste i nieparzyste w zakresie 20;

dodawanie i odejmowanie na palcach i innych zbiorach zastgpczych bez zapisywania

dziatan (w zakresie dostgpnym dzieciom);

e doliczanie i odliczanie na zbiorach zastepczych lub w mysli;

e znaki: +, —, =, w zapisie dziatan arytmetycznych;

dodawanie i odejmowanie w zakresie 20 z zapisywaniem obliczen za pomocg cyfr

1 znakow dzialan matematycznych;

doliczanie do 10;

prawo przemiennosci dodawania;

zwigzek dodawania z odejmowaniem;

dodawanie kilku liczb w zakresie 20 (z wykorzystaniem liczmanow);

odejmowanie od danej liczby dwoch liczb (w zakresie 20 z wykorzystaniem

liczmandow);

ztozone dziatan w zakresie 20, np. 9 + 8 — 2 (z wykorzystaniem liczmandéw);

o wielokrotne dodawanie takich samych liczb w zakresie 20 (z wykorzystaniem
liczmanow);

e rownania jednodziataniowe z niewiadoma w postaci okienka (ustalanie w dzialaniu
nieznanego sktadnika oraz nieznanego odjemnika w zakresie 20);

e opisywanie roznych sytuacji jezykiem matematyki (sytuacje zabaw, czynnoS$ci
porzadkowych, wycieczek itp.);

e matematyzowanie sytuacji konkretnych: proste zadania z trescia na dodawanie
i odejmowanie - rozwigzywanie za pomoca symulacji na konkretach, rysunkach
pomocniczych lub przez wykonywanie wytgcznie dziatan na liczbach,;

e zlozone zadania z treScia wymagajace zastosowania dwoch dziatan (dodania kilku
liczb, odj¢cia od danej liczby dwoch innych lub dodawania i odejmowania);

e zadania otwarte, czyli takie, w ktorych jest kilka poprawnych odpowiedzi;

e proste zadania z trescig celowo Zle sformutowane: uktadanie pytania do tresci zadania,
uzupelnianie treSci zadania danymi (w tresci zadania jest lub nie jest zaznaczone
miejsce, w ktorym brakuje danych); rozwigzywanie zadan z danymi sprzecznymi;

e uktadanie zadan z trescig: do historyjek obrazkowych, do obrazkoéw, na ktoérych
przedstawiona jest akcja, do dziatania dodawania i odejmowania.
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3. Miary i dzialania na liczbach mianowanych

mierzenie dtugosci (odlegtosci) i szerokosci krokami, stopami, patyczkami i innymi
przedmiotami; korzystanie z wielu jednostek pomiaru;

mierzenie dhlugosci, szerokosci, wysokosci tego samego przedmiotu rdznymi
miarkami; dobieranie miarki do mierzonego obiektu;

porownywanie obiektoéw pod wzgledem dtugosci, wysokosci i szerokosci,

wnioskowanie o stato$ci dlugosci obiektu pomimo obserwowanych zmian w jego
ksztalcie;

pojecie 1 centymetr; skrot cm;

mierzenie dlugo$ci za pomocg linijki; zapisywanie wynikow pomiaru;

porownywanie dlugo$ci mierzonych za pomoca linijki obiektow; wskazywanie
obiektow krotszych, dluzszych, o takiej samej dtugosci;

mierzenie dlugo$ci linijka, sumowanie dlugo$ci dwodch przedmiotéw wyrazonych
w centymetrach oraz odejmowanie dtugosci wyrazonych w centymetrach (w zakresie
20 cm);

konstruowanie wagi szalkowej; rtOwnowaga na wadze;

wazenie obiektow za pomocg umownych odwaznikow, np. klockow;

porownywanie ci¢zardw obiektow, okreslenia: ciezszy, [Zejszy, wazy tyle samo;

pojecie 1 kilogram; skrot kg;

wiedza o tym, ze towary sa pakowane wedtug wagi produktu;

wiedza o tym, ze ci¢zar zalezy nie tylko od wielkosci obiektu;

dodawanie i odejmowanie wagi produktow i wyrazanie wyniku w kilogramach
(w zakresie 20 kg);

odmierzanie ilo$ci pltynu za pomoca réznych miarek, np. szklanki, butelki;

mierzenie pojemnosci naczyn przez wlewanie do nich ptynu;

rozumowania typu: naczynia o réznym ksztalcie 1 wysokosci moga mie¢ taka samag
pojemnosc¢;

poréwnywanie pojemnosci naczyn; okreslenia: tyle samo, mniej/wigcej ptynu,

pojecie 1 litr; skrot 1;

odmierzanie ptynu miarka litrowa;

dodawanie 1 odejmowanie iloSci plynu, np. 4 litry i 3 litry to razem 7 litrow
(w zakresie 20 1);

nastepstwo dni 1 nocy, por roku, dni tygodnia oraz miesiecy w roku;

pory dnia: rano, przed potudniem, po potludniu, wieczorem, w nocy;

pojecie tydzienn W znaczeniu administracyjnym oraz jako 7 kolejnych dni tygodnia;

kolejnos¢ dni tygodnia;
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okreslenia: dzis, wczoraj, przedwczoraj, jutro, pojutrze;

zadania typu: dzisiaj jest poniedziatek, za 2 dni bedzie...; dzisiaj jest wtorek, 2 dni
temu byl...; korzystanie z kalendarzy tygodniowych w postaci chodniczka liczbowego;

pojecie rok w znaczeniu administracyjnym (kalendarzowym) oraz jako 12 kolejnych
miesigcy;

kolejno$¢ nazw miesiecy w roku;

pelne godziny na zegarze (uktad 12-godzinny);

okreslenia: wczesniej/pozniej,

proste obliczenia zegarowe na pelnych godzinach;

wiek réznych oséb oraz relacje typu: starszy/miodszy; o tyle lat starszy/o tyle lat
miodszy, o ile lat starszy/o ile lat mtodszy;,

e rozne kalendarze (miesigcznych, tygodniowych, dziennych) oraz ich zastosowania;
e informacje w kalendarzu: miesigc, dzien tygodnia, liczba tygodni, liczba dni

W miesigcu;
roznego rodzaju termometry, pojecie I stopien Celsjusza, odczytywanie temperatury
na termometrze (liczby w zakresie 20).

4. Obliczenia pieniezne

monety: 1 zt, 2 z1, 5 zi;

monety: 1 gr, 2 gr, 5gr, 10 gr, 20 gr;

banknoty: 10 zt i 20 zk;

poréwnywanie warto§ci monet i banknotow, np. 20 gr to wiecej niz 10 gr, a 10 zt
to mniej niz 20 zi;

zalezno$¢: za monet¢ o wigkszym nominale mozna otrzymac¢ kilka innych monet
0 mniejszym nominale;

dodawanie 1 odejmowanie zlotoéwek w zakresie 20 zlotych, stosowanie w takich
obliczeniach kilku ré6znych mozliwosci;

dodawanie i odejmowanie groszy w zakresie 20 groszy, stosowanie w takich
obliczeniach kilku r6znych mozliwosci,

pojecie cena towaru,

produkty drozsze/tansze;

orientacyjna znajomos$¢ wartosci podstawowych produktéw, np. butelka napoju jest
tansza od pary butéw 1 kosztuje kilka ztotych (buty s3 o wiele drozsze);

szacowanie tego, czy wystarczy pienigdzy na zakup okreslonego towaru;

warto$¢ zakupoéw w pelnych ztotych (zakres obliczen do 20 zt);

pojecie dlugu i koniecznos$¢ sptacania go.
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5. Fiqury geometryczne

o ksztalt kota, prostokata, kwadratu, trojkata w otoczeniu dziecka i na rysunkach;

e konstruowanie prostokatow i trojkatow z patyczkoéw o roznej dtugosci,

e rysowanie, wycinanie prostokatow, kwadratow i trojkatow po $ladzie;

e obrysowywanie szablonéw kot, trojkatow, prostokatéw i1 kwadratow;

e projektowanie szlaczkéw, rozet, ornamentow;,

e dostrzeganie tego, ze jedne figury sa powickszeniem/pomniejszeniem innych;

e porownywanie dlugosci bokéw prostokatow poprzez bezposrednie przytozenie ich
do siebie;

e symetria na rysunkach;

® symetria na ksztaltach figur geometrycznych, uktadach kropek.

KLASA |1

1. Czynnosci umyslowe wazne dla uczenia sie matematyki

e Kierunki w przestrzeni od drugiej osoby, od przedmiotu;

e wzajemne potozenie przedmiotéw: na prawo od, lecz na lewo od;

e przewidywanie potozenia osoby w stosunku do innej osoby lub przedmiotu, wtedy gdy
wykona ona obrdét lub przesuni¢cie w danym kierunku;

e kierunki na rysunku — potozenie jednego przedmiotu w stosunku do innego oraz
przedmiotu w stosunku do osoby;

e umowy zwigzane z orientacjag na rysunku, np. okreslanie oséb znajdujacych sig
na zdjeciach; efekt lustrzanego odbicia i radzenie sobie z nim;

e wskazywanie kierunku w celu wytlumaczenia, jak dojs¢ do okreslonego punktu
(otoczenie znane dzieciom);

e klasyfikowanie obiektow wedtug podanej cechy, ktérg mozna spostrzec wzrokiem (np.
wedtug koloru, ksztattu, wielko$ci);

¢ klasyfikowanie obiektow wedlug podanej cechy, ktorej nie mozna spostrzec wzrokiem
(np. wedtug przeznaczenia);

e grupowanie obiektow, ktére posiadajg podang cechg;

e okreslanie kryteriow, wedlug ktorych obiekty zostaty pogrupowane;

e definiowanie, czyli okreslanie cech obiektow, ktore pozwalajg zaliczy¢ je do danej
kategorii;

e klasyfikowanie obiektow wedlug dwoch, trzech podanych cech;
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podzbior (podzbiory) w zbiorze, np. wsréd przedmiotow do siedzenia wyrdzniamy
krzesta;

obiekty, ktore spetniajg dwa kryteria (czgs¢ wspdlna zbioréw), np. Jest zbior jabtek.
Jest zbior gruszek, a tutaj jest czes¢ wspdlna obu zbiorow - czerwone owoce (jabtka
i gruszki);

zbiory puste, czyli takie, w ktorych nie ma ani jednego obiektu spetniajacego podane
kryterium;

uktadanie obiektow w serie wedtug kryterium narastania cechy; znajdowanie miejsca
obiektu w takiej serii;

wskazywanie danego obiektu w serii; okreslanie obiektu nastgpnego i poprzedniego;

przewidywanie kolejnego obiektu w serii;

okreslanie zasady, wedlug ktorej utworzono serie;

regularno$ci na symbolicznych rysunkach;

przektadanie regularno$ci z jednej reprezentacji na inna;

uzupetnianie luk w dostrzezonych regularnosciach;

okreslanie zasad, na jakich utworzono regularnos¢.

2. Liczby naturalne i dzialania na liczbach naturalnych

liczenie od danej liczby po 1 w przod 1 w tyt w zakresie co najmniej 100;

przeliczanie réoznych obiektow, takze przemijajacych, np. dzwigkow;

liczenie w réznych kierunkach: od strony lewej do prawej, od prawej do lewe;j,
od dowolnego obiektu; przeliczanie obiektow nieuporzadkowanych; przeliczanie
cykliczne;

liczenie w aspekcie porzadkowym w przdd 1 w tyt w zakresie co najmniej 100;

liczenie po 10 w przdd 1 w tyl w zakresie co najmniej 100;

liczenie po 2, 3, 5 w przdd i w tyt w zakresie co najmniej 100;

liczenie po 100 w przdd 1 w tyt w zakresie co najmniej 1000;

liczby naturalne do 100 w aspekcie porzadkowym, kardynalnym i symbolicznym;

liczby setek, liczby dziesiatek i1 liczby jednosci; cyfra setek, cyfra dziesiatek 1 cyfra
jednosci w zapisie liczby;

zapisywanie cyframi i odczytywanie liczb w zakresie 100; zamienianie zapisu
stownego liczby na cyfrowy 1 odwrotnie;

rozktadanie liczb z zakresu 0—100 na sktadniki (dwa sktadniki i wiecej niz dwa); wiele
kombinacji rozktadu liczby;

zwigzek liczby porzadkowej z kardynalng;
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e porzadkowanie liczb z zakresu 0—100 od najmniejszej do najwigkszej 1 odwrotnie;
okreslanie miejsca liczby w ciggu liczbowym (na chodniczku liczbowym); ustalanie
brakujacej liczby w danym ciagu;

e porownywanie dowolnych dwoch liczb w zakresie 100 stownie 1 z uzyciem znakow:
<, > =

e poréwnywanie kilku liczb w zakresie 100 stownie i z uzyciem znakow: <, >, =
(np. 62 <75 < 87); uzupehianie szeregdw liczbowych (np. 62 < ... <87);

e poroéwnywanie réznicowe: o tyle wiecej/o tyle mniej, o ile wiecej/o ile mniej,

o liczby parzyste i nieparzyste z zakresu 100;

e liczby od I do XII w systemie rzymskim;

e dodawanie i odejmowanie w zakresie 20, a nastepnie w zakresie 100 z zapisywaniem
obliczen za pomoca cyfr i znakow dziatan matematycznych;

e doliczanie do pelnych dziesigtek w zakresie 100;

e prawo przemiennosci i tacznosci dodawania;

zwigzek dodawania z odejmowaniem, sprawdzanie wyniku odejmowania za pomoca

dodawania oraz dodawania za pomocg odejmowania;

dodawanie kilku liczb w zakresie 100;

odejmowanie od danej liczby dwoch liczb w zakresie 100;

wielokrotne dodawanie takich samych liczb w zakresie 100;

dzialania ztozone na dodawanie 1 odejmowanie w zakresie 100;

zaznaczanie na chodniczku liczbowym prostych operacji dodawania i odejmowania;

zapis dziatania dodawania i odejmowania: sktadniki i suma oraz odjemna, odjemnik

1 roznica;

dziatania mnozenia w sytuacjach zyciowych;

zapis dzialania mnozenia, znak ,,”;

dzialania mnozenia w zakresie 30;

dzialania dzielenia w sytuacjach zyciowych (dzielenie przez mieszczenie

oraz dzielenie przez podzial);

zapis dzialania dzielenia, znak ,,:”;

dziatania dzielenia w zakresie 30;

zwigzek mnozenia z dzieleniem, sprawdzanie wyniku dzielenia za pomoca mnozenia;

prawo przemienno$ci mnozenia;

geometryczna interpretacja dzialania mnozenia;

kolejne wielokrotno$ci danej liczby;

zapis dzialania mnozenia: czynniki i iloczyn;

dzialania mnozenia i dzielenia z liczbami 0 1 1;
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e roéwnania jednodziataniowe z niewiadomg w postaci okienka; ustalanie nieznanego
sktadnika z kodowaniem dziatania (w zakresie 100);

e rownania jednodziataniowe z niewiadoma w postaci okienka; ustalanie nieznanego
odjemnika z kodowaniem dziatania (w zakresie 100).

e roéwnania jednodziataniowe z niewiadomg w postaci okienka; ustalanie nieznanej
odjemnej z kodowaniem dziatania (w zakresie 100);

e rownania jednodziataniowe z niewiadoma w postaci okienka; ustalanie nieznanego
czynnika z kodowaniem dziatania (w zakresie 30)

e proste zadania z trescig na dodawanie 1 odejmowanie; zapisywanie rozwigzania
zadania za pomocg cyfr 1 znakow dziatan matematycznych;

e proste zadan z tredcig, w ktorych trzeba zastosowaé poréwnywanie réznicowe;

e zlozone zadania z treScig wymagajacych zastosowania dwoch dziatan — dodawania
i odejmowania;

e zadania otwartych, czyli takich, w ktorych jest kilka poprawnych odpowiedzi;

e proste zadania z trescig celowo zle sformutowanych: uktadanie pytania do tresci
zadania; uzupelnianie treSci zadania danymi (w tre$ci zadania jest lub nie jest
zaznaczone miejsce, w ktorym brakuje danych); rozwigzywanie zadan z danymi
sprzecznymi;

e uktadanie zadan z tre$cig do dziatania dodawania 1 odejmowania;

e proste zadania z tre$cig na mnozenie i1 dzielenie; zapisywanie rozwigzania zadania za
pomoca cyfr i znakéw dziatan matematycznych;

e uktadanie zadan z trescig do dziatania mnozenia i dzielenia.

3. Miary i dzialania na liczbach mianowanych

e pojecie 1 centymetr; skrot cm;

e mierzenie dlugosci, szeroko$ci, wysokosci oraz odleglosci za pomocag linijki;
zapisywanie wynikOw pomiaru w centymetrach;

e porownywanie dlugosci, szerokosci, wysokosci oraz odlegtosci mierzonych
za pomocy linijki; obiekty krotsze, dluzsze, o takiej samej dlugosci, szerokosci lub
wysokosci;

e pojecie 1 metr; skrot m;

e mierzenie dlugosci, szerokoSci, wysokosci oraz odlegltosci za pomoca miarki
krawieckiej; zapisywanie wynikow pomiaru w metrach;

e porownywanie dlugo$ci, szerokosci, wysokosci oraz odlegltosci mierzonych
za pomoca miarki krawieckiej; obiekty krotsze, dluzsze, o takiej samej dlugosci,
szerokosci lub wysokosci;
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stosowanie w zapisach dotyczacych porownywania dtugosci, szerokosci, wysokosci
oraz odlegtosci znakow: <, >, = pomiedzy warto§ciami wyrazonymi w centymetrach
lub w metrach;

dodawanie 1 odejmowanie dtugosci obiektow i wyrazanie wyniku w centymetrach
(w zakresie 100 cm);

dodawanie i1 odejmowanie dilugosci obiektow i wyrazanie wyniku w metrach
(w zakresie 100 m);

pojecie 1 kilogram; skrot kg;

poréwnywanie ci¢zarow obiektow, okreslenia: cigzszy, lzejszy, wazy tyle samo;

wnioskowanie o tym, ze ci¢zar nie zalezy od wielko$ci obiektu;

wazenie obiektow na roznych typach wag, odczytywanie wynikow wazenia
I ich zapisywanie;

pojecie pot kilograma,

stosowanie w zapisach dotyczacych poréwnywania wagi wazonych obiektow znakow:
<, >, = pomie¢dzy warto$ciami wyrazonymi w kilogramach;

dodawanie i odejmowanie wagi produktéw i1 wyrazanie wyniku w kilogramach
(w zakresie 100 kg),

rozumowania typu: naczynia o réznym ksztatcie i wysokos$ci moga mie¢ taka sama
pojemnosc¢;

wnioskowanie o statosci ilosci ptynow;

pojecie 1 litr; skrot 1;

odmierzanie ptynu roznymi miarkami, w tym miarka litrowa;

pojecia: pot litra, éwier¢ litra;

stosowanie w zapisach dotyczacych poréwnywania pojemnosci znakéw: <, > | =,
pomigdzy warto$ciami wyrazonymi w litrach;

dodawanie 1 odejmowanie ilosci ptynu 1 wyrazanie wyniku w litrach (w zakresie 100
1);

rozne termometry, ich zastosowanie;

odczytywanie temperatury na termometrze; pojecie [ stopien Celsjusza;,

okres$lenia: temperatura wzrosta, temperatura obnizyla sie;

okres$lenia: temperatura wzrosta o tyle stopni/temperatura obnizyla sie o tyle stopni;

pojecie tydzienn W znaczeniu administracyjnym oraz jako 7 kolejnych dni tygodnia;

kolejnos¢ dni tygodnia;

okres$lenia: dzis, wczoraj, przedwczoraj, jutro, pojutrze, tyle dni temu, za tyle dni;

kolejno$¢ miesigcy w roku; pojecie rok jako 12 kolejnych miesigcy oraz w ujeciu
kalendarzowym (administracyjnym);

numerowanie kolejnych miesigcy w roku;
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okreslenia: tyle miesiecy temu, za tyle miesigcy;,

pelne godziny na zegarze analogowym (ze wskazowkami) 1 cyfrowym
(wyswietlajgcym cyfry) w uktadzie 12-godzinnym;

obliczenia zegarowe typu: tyle godzin wczesniej/tyle godzin pdzniej, ile godzin
wczesSniej/ile godzin pozniey,

wiek réznych oséb oraz relacje typu: starszy/miodszy, o tyle lat starszy/o tyle lat
mtodszy, o ile lat starszy/o ile lat miodszy;,

informacje z kalendarza: miesigc, dzien tygodnia, liczba tygodni i liczba dni w danym
miesigcu,

proste obliczenia kalendarzowe na pelnych miesigcach;

daty w formule: 11 kwietnia/11.04;

chronologiczne porzadkowanie dat w obrgbie jednego miesiaca;

pelne godziny na zegarze analogowym (ze wskazowkami) 1 cyfrowym
(wyswietlajacym cyfry) w uktadzie 24-godzinnym;

pojecia: minuta, kwadrans, pot godziny, godzina.

4. Obliczenia pieniezne

monety ztotowe 1 groszowe oraz banknoty;

porownywanie warto§ci monet i banknotéw z uzyciem odpowiednich stow i symboli
matematycznych;

zalezno$¢: za monet¢ o wickszym nominale mozna otrzymaé kilka innych monet
0 mniejszym nominale;

dobieranie monet o nizszym nominale tak, aby stanowily wartos¢ monety
czy banknotu o wyzszym nominale;

szacowanie, czy wystarczy pieniedzy na zakup okreslonego towaru/okre§lonych
towarow;

dodawanie 1 odejmowanie ztotych w zakresie 100 ztotych, kilka r6znych mozliwosci;

dodawanie 1 odejmowanie groszy w zakresie 100 groszy, kilka r6znych mozliwosci;

pojecia: cena towaru, wartos¢ towaru;

proste obliczenia typu: cena — ilo$¢ (liczba) — wartos$¢;

reszta z zakupow w ztotowkach.

5. Fiqury geometryczne

ksztalt kota, prostokata, kwadratu, trdjkata w otoczeniu i na rysunkach (réwniez
nietypowych, potozonych w roézny sposoéb oraz w sytuacji, gdy figury zachodza
na siebie);
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konstruowanie prostokatow i trojkatow z patyczkoéw o rdéznej dtugosci;

rysowanie, wycinanie prostokatéw, kwadratow 1 trojkatéw po $ladzie;

kontynuowanie regularnosci w prostych motywach (np. szlaczkach, rozetach,
ornamentach);

powigkszanie i pomniejszanie figur geometrycznych (kot, kwadratow);

poréwnywanie dtugosci bokow prostokatow poprzez bezposrednie przylozenie ich
do siebie oraz mierzenie za pomocg linijki;

rysowanie, wycinanie prostokatow, kwadratow 1 trojkatow bez sladu;

rysowanie prostokgtow i kwadratow na pokratkowanym papierze (kratki o boku
1cm);

mierzenie linijka bokéw prostokatdéw oraz poroOwnywanie dlugosci bokow
prostokatow;

rozpoznawanie, mierzenie i rysowanie odcinkow;

rysowanie odcinkéw o podanej dlugosci w centymetrach;

poréwnywanie dtugosci odcinkows;

wskazywanie linii prostych.

Klasa Il

1. Czynnos$ci umyslowe wazne dla uczenia sie matematyki

kierunki na rysunku: potozenie jednego przedmiotu w stosunku do innego, przedmiotu
w stosunku do osoby; umowy zwigzane z orientacjg na rysunku,

okreslanie, gdzie znajduje si¢ przedmiot lub jak doj§¢ do wybranego miejsca
na podstawie schematycznego rysunku;

proste plany, mapy fizyczne przedstawiajacych fragment miejscowosci;;

tworzenie zbioru obiektéw na podstawie co najmniej dwdch podanych cech;

okreslanie kryteriow, wedlug ktorych obiekty zostaty pogrupowane;

definiowanie, czyli okreslanie cech obiektéw, ktére pozwalajg zaliczy¢ je do danej
kategorii;

podzbiory w zbiorze;

cz¢s¢ wspdlna dwoch zbiorow;

tworzenie zbioru na zasadach negacji;

obiekty, ktore nie naleza do danego zbioru;

zbiory puste oraz zbiory rozlaczne;

przewidywanie kolejnego obiektu w serii;

okreslanie zasady, wedtug ktdrej utworzono serie;
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uktadanie tych samych obiektow w rézne serie;

zalezno$¢ pomiedzy miejscem obiektu w serii a cechg, wedtug ktorej utworzono seri¢;
regularno$ci na symbolicznych rysunkach;

przektadanie regularnosci z jednej reprezentacji na inng;

uzupetnianie luk w dostrzezonych regularnosciach;

okreslanie zasad, na jakich utworzono dang regularnosc¢;

regularnos$ci w uktadach, w ktorych sposob kodowania tego nie utatwia.

2. Liczby naturalne i dzialania na liczbach naturalnych

liczenie po 2, 3, 5 w przdd i w tyl w zakresie co najmniej 100;

liczenie po 10 w przod i w tyt w zakresie co najmniej 100;

liczenie po 100 w przod i w tyt w zakresie co najmniej 1000.

liczenie po 1000 w jak najwigkszym zakresie w przod i w tyt.

liczby naturalne do 1000 w aspekcie porzadkowym, kardynalnym i symbolicznym;

liczba tysiecy, liczba setek, liczba dziesiatek 1 liczba jednos$ci; cyfra tysigcy, cyfra
setek, cyfra dziesiatek i cyfra jedno$ci w zapisie liczby;

zapisywanie cyframi i odczytywanie liczb w zakresie 1000; zamienianie zapisu
stownego liczby na cyfrowy i odwrotnie;

rozktadanie liczb z zakresu 0-1000 na sktadniki (dwa sktadniki 1 wigcej niz dwa);
wiele kombinacji rozktadu liczby;

zwigzek liczby porzadkowej z kardynalna;

porzadkowanie liczb z zakresu 0—1000 od najmniejszej do najwickszej i odwrotnie;
miejsce liczby w ciggu liczbowym (na chodniczku liczbowym); brakujace liczby
w danym ciagu;

o$ liczbowa: zaznaczanie liczb, porownywanie liczb;

porownywanie dowolnych dwoch liczb w zakresie 1000 stownie 1 z uzyciem znakow:
<, >, =

poréwnywanie kilku liczb w zakresie 1000 stownie 1 z uzyciem znakow: <, >, = (np.
62 < 715 < 879); uzupehianie szeregow liczbowych (np. 62 <...< 879);

poréwnywanie roznicowe: o tyle wigcej/o tyle mniej, o ile wigcej/o ile mniej;

liczby parzyste i nieparzyste z zakresu do 1000;

liczby od I do XII w systemie rzymskim;

poréwnywanie ilorazowe: tyle razy wiecej/tyle razy mniej, ile razy wiecej/ile razy
mniej;

dodawanie 1 odejmowanie w zakresie 100 z zapisywaniem obliczen za pomocg cyfr
1 znakoéw dziatan matematycznych;

prawo przemiennosci i facznosci dodawania;
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e zwigzek dodawania z odejmowaniem, sprawdzanie wyniku odejmowania za pomoca
dodawania oraz dodawania za pomocg odejmowania;

dodawanie kilku liczb w zakresie 100;

odejmowanie od danej liczby dwoéch liczb w zakresie 100;

wielokrotne dodawanie takich samych liczb w zakresie 100;

obliczenia ztozone na dodawanie i odejmowanie w zakresie 100;

zapis dzialania dodawania i odejmowanie: sktadniki i sumy oraz odjemna, odjemnik
1 réznica;

chodniczek liczbowy: zaznaczanie operacji dodawania i odejmowania;

o$ liczbowa: zaznaczanie operacji dodawania i odejmowania;

dzialania mnozenia w zakresie 100;

dziatania dzielenia przez liczbe¢ jednocyfrowa oraz 10 w zakresie 100;

zwigzek mnozenia z dzieleniem, sprawdzanie wyniku dzielenia za pomoca mnozenia;

prawo przemiennosci mnozenia;

geometryczna interpretacja mnozenia;

kolejne wielokrotnosci danej liczby w zakresie 100;

zapis dzialania mnozenia i dzielenia: czynniki i iloczynu, dzielna, dzielnik i iloraz;

dziatania mnozenia i1 dzielenia z liczbami 01 1;

pamieciowe stosowanie tabliczki mnozenia; podawanie z pamigci iloczyndow
w zakresie tabliczki mnozenia;

proste obliczenia na dzielenie z reszta;

obliczenia zlozone na mnozenie i dzielenie;

obliczenia ztozone na dodawanie, odejmowanie, mnozenie i1 dzielenie w zakresie 100;

grafy: zapisywanie i odczytywanie dodawania i odejmowania;

obliczenia na kalkulatorze;

réwnania jednodziataniowe z niewiadoma w postaci okienka;

proste zadania z tre$cig na dodawanie, odejmowanie, mnozenie 1 dzielenie;

proste zadania z tre$cig, w ktorych trzeba zastosowaé poréwnywanie roznicowe
lub poréwnywanie ilorazowe;

e zlozone zadania z treScia wymagajacych zastosowania dwoch dzialan, w tym

mnozenia z dodawaniem lub odejmowaniem (kolejnos¢ wykonywania dziatan
w takich przypadkach);

e ukladanie zadan z trescig do dzialania dodawania 1 odejmowania, mnozenia

i dzielenia;
Cztowiek - najlepsza inwestycja
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3. Miary i dzialania na liczbach mianowanych

pojecia: 1 centymetr, 1 metr oraz ich skroty;

mierzenie dlugosci, szeroko$ci, wysokosci oraz odleglosci za pomoca linijki oraz
miarki krawieckiej; zapisywanie wynikow pomiaru w centymetrach lub w metrach;

porownywanie dhugosci, szerokosci, wysokosci oraz odlegltosci mierzonych
za pomoca linijki i miarki krawieckiej; obiekty krotsze, dtuzsze, o takiej samej
dhugosci, szerokosci lub wysokosci;

stosowanie w zapisach dotyczacych pordwnywania dhugosci, szeroko$ci, wysokosci
oraz odleglosci (w metrach lub w centymetrach) znakow: <, >, =;

pojecia: 1 milimetr, 1 kilometr oraz ich skréty (mm, km);

dodawanie 1 odejmowanie dlugo$ci przedmiotdw i wyrazanie wyniku w metrach
(z zakresie 100 m), w centymetrach (w zakresie 100 cm), w kilometrach (w zakresie
100 km) i w milimetrach (w zakresie 100 mm);

pojecia: [ kilogram, pot kilograma; skrot kg;

porownywanie ci¢zaru obiektow, okreslenia: ciezszy, lZejszy, wazy tyle samo,

stosowanie w zapisach dotyczacych poréwnywania wagi wazonych obiektow znakow:
<, >, =, pomigdzy warto$ciami ci¢zaru wyrazonymi w kilogramach.

pojecia: 1 gram, 1 dekagram oraz ich skroty (g, dag);

stosowanie w zapisach dotyczacych poréwnywania wagi wazonych obiektow znakow:
<, >, =, pomiedzy warto$ciami cigzaru wyrazonymi w tych samych jednostkach
(gram, dekagram);

dodawanie 1 odejmowanie wagi produktow i wyrazanie wyniku w kilogramach
(w zakresie 100 kg), w dekagramach (w zakresie 100 dag) i w gramach (w zakresie
100 g);

wnioskowania o stato$ci ilo$ci ptynow;

pojecia: litr, pot litra, cwier¢ litra; skrét 1;

stosowanie w zapisach dotyczacych poréwnywania pojemnosci znakow: <, >, =,
pomig¢dzy warto$ciami wyrazonymi w litrach.;

dodawanie 1 odejmowanie ilo$ci ptynu 1 wyrazanie wyniku w litrach (w zakresie 100
);

odczytywanie temperatury na termometrze; pojecie / stopien Celsjusza;

okres$lenia: temperatura wzrosta o tyle stopni, temperatura obnizyta sie o tyle stopni;

obliczanie o ile wzrosta/obnizyla si¢ temperatura;

pojecie tydzien W znaczeniu administracyjnym oraz jako 7 kolejnych dni tygodnia;

okreslenia: dzis, wezoraj, przedwczoraj, jutro, pojutrze, tyle dni temu, za tyle dni;
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kolejnos¢ miesiecy w roku; pojecie rok jako 12 kolejnych miesiecy oraz w ujeciu
kalendarzowym (administracyjnym);

numerowanie kolejnych miesiecy w roku;

okreslenia: tyle miesiecy temu, za tyle miesigcy,

obliczanie (w obrebie jednego roku) ile miesigcy mija od... do... (np. ile miesiecy mija
od lipca do wrzesnia);

daty w formule: 11 kwietnia/11.04;

chronologiczne porzadkowanie dat w obrebie jednego miesigca oraz w obrebie
jednego roku;

pelne godziny oraz minuty na zegarze analogowym (ze wskazowkami) i cyfrowym
(wyswietlajacym cyfry) w uktadzie 12-godzinnym i 24-godzinnym (np. godzina 2:10,
godzina 4:50);

obliczenia typu: tyle godzin wczesniej/ tyle godzin pozniej, ile godzin wczesniej/ile
godzin pozniej;

pojecia: minuta, kwadrans, pot godziny, godzina,

wiek réznych osob oraz relacje typu: starszy/mtodszy, o tyle lat starszy/o tyle lat
miodszy, o ile lat starszy/o ile lat mtodszy;,

kalendarz, informacje z kalendarza: miesigc, dzien tygodnia, liczba tygodni i liczba
dni w danym miesigcu;

obliczenia kalendarzowe na pelnych miesigcach i dniach oraz zegarowe na pelnych
godzinach i minutach.

4. Obliczenia pieniezne

poréwnywanie warto$ci monet 1 banknotow z uzyciem odpowiednich stow 1 symboli
matematycznych;

zalezno$¢: za monete o wickszym nominale mozna otrzymaé kilka innych monet
0 mniejszym nominale;

dobieranie monet o nizszym nominale tak, aby stanowily warto§¢ monety
czy banknotu o wyzszym nominale;

dodawanie i odejmowanie ztotowek w zakresie 100 ztotych, kilka roznych
mozliwosci;

dodawanie 1 odejmowanie groszy w zakresie 100 groszy, kilka r6znych mozliwosci;

pojecia: cena towaru, wartos¢ towaru,

proste obliczenia typu: cena — ilos¢ (liczba) — wartosé,

Szacowanie, czy wystarczy pienigdzy na zakup okre§lonego towaru/okreslonych
towarow; reszta z zakupdw w ztotdwkach.
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5. Fiqury geometryczne

symetria na ksztaltach figur geometrycznych, uktadach kropek;

rysowanie drugiej potowy prostej figury symetrycznej;

rysowanie, wycinanie prostokatow, kwadratow 1 trojkatow po sladzie i bez $ladu;

rysowanie prostokatow i kwadratow na pokratkowanym papierze (kratki o boku 0,5
cm);

porownywanie dlugosci bokéw prostokatow i1 kwadratow poprzez mierzenie ich
linijka;

wiedza o tym, ze kwadrat jest szczegdlnym rodzajem prostokata;

liczba bokéw 1 wierzchotkéw w wielokatach;

obwody trojkatow, kwadratow i prostokatow;

mierzenie 1 rysowanie odcinkéw o dlugosci wyrazonej w centymetrach;
poréwnywanie dlugosci odcinkow;

mierzenie i rysowanie odcinkéw o dlugosci wyrazonej w milimetrach, porownywanie
ich dtugosci;

rysowanie za pomoca linijki r6znych odcinkow na papierze kratkowanym;

projektowanie figur ztozonych z odcinkow;

wskazywanie i wytyczanie linii prostych, krzywych i tamanych.;

tamana, dlugos¢ tamane;.

4.8. Zajecia komputerowe

Celem zaj¢¢ komputerowych jest rozwijanie u ucznidéw umiejgtnosci:

obstugi komputera, wykorzystywania mozliwosci jakie daje komputer;
wyszukiwania i korzystania z informacji;
tworzenia tekstow 1 rysunkdéw za pomocg narzedzi komputerowych;

rozsadnego korzystania z komputera, Internetu 1 unikania zagrozen.

KLASA |

1. Obsluga komputera

postugiwanie si¢ komputerem w podstawowym zakresie: wiaczanie 1 wylgczanie
komputera, uruchamianie programu, korzystanie z myszy i klawiatury.;
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e proste rysunki wykonywane za pomocg prostego edytora grafiki;
e rozne programy edukacyjne.

2. Zagrozenia wynikajace z korzystania z komputera, z Internetu i multimediow:

e korzystanie z komputera tak, aby nie naraza¢ wtasnego zdrowia;
e ograniczenia korzystania z komputera;

KLASA 11

1. Obsluga komputera

uruchamianie programu, korzystanie z myszy i klawiatury; klawisze funkcyjne;
glowne elementy zestawu komputerowego;

odtwarzanie animacji i prezentacji multimedialnej;

przegladanie Internetu w zakresie poszukiwania okre$lonej informacji wskazanej
przez nauczyciela, korzystania z przegladarki internetowe;.

2. Wyszukiwanie i korzystanie z informacji

wybrane gry edukacyjne;

opcje w programach;

wybrane przez nauczyciela strony internetowe, w tym strony www swojej szkoty;
elementy aktywne na stronie internetowej;

nawigowanie po stronach internetowych w okreslonym zakresie.

3. Tworzenie tekstow i rysunkow

pisanie za pomocg klawiatury liter, cyfr 1 innych znakow, wyrazow 1 zdan.
rysowanie za pomocg wybranego edytora grafiki (z gotowych figur);
edytowanie tekstu, pisanie 1 formatowania krétkiego tekstu;

wstawianie grafiki do tekstu, formatowanie obiektéw graficznych.

4. Zagrozenia wynikajace z korzystania z komputera, z Internetu i multimediow

o korzystanie z komputera tak, aby nie naraza¢ wtasnego zdrowia;
e ograniczenia korzystania z komputera, Internetu i multimediow;
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niebezpieczenstwa wynikajace z anonimowosci kontaktéw i1 podawania swojego
adresu 1 innych zagrozen wynikajacych z korzystania z Internetu.

® nickorzystny wpltywu pracy przy komputerze na zdrowie czlowieka: megczenie

wzroku, nadwyr¢zanie kregostupa.

KLASA 111

1. Obsluga komputera

odtwarzanie animacji i prezentacji multimedialnej;
przegladanie Internetu w zakresie poszukiwania okreslonej informacji.

2. Wyszukiwanie i korzystanie z informaciji

wybrane gry edukacyjne;

opcje w programach;

wybrane przez nauczyciela strony internetowe, w tym strony www swojej szkoty;
elementy aktywne na stronie internetowej;

nawigowanie po stronach internetowych w okreslonym zakresie.

3. Tworzenie tekstow i rysunkow

wpisywanie za pomocg klawiatury liter, cyfr 1 innych znakéw, wyrazoéw i zdan;

rysowanie za pomocg wybranego edytora grafiki;

wstawianie grafiki do tekstu, formatowanie obiektow graficznych;

tworzenie krotkiego dokumentu tekstowego, sformatowanego zgodnie z zatozeniami
podanymi przez nauczyciela.

4. Zagrozenia wynikajace z korzystania z komputera, z Internetu i multimediow

korzystanie z komputera tak, aby nie naraza¢ wtasnego zdrowia;

ograniczenia korzystania z komputera, Internetu i multimediow;

niekorzystny wptyw pracy przy komputerze na zdrowie cztowieka: meczenie wzroku,
nadwyrezanie kregostupa;

niebezpieczenstwa wynikajagce z anonimowosci kontaktow 1 podawania swojego
adresu,

wplyw dhugotrwatej pracy z komputerem na ograniczenie kontaktow spotecznych.

Cztowiek - najlepsza inwestycja

KAPITAL LUDZKI UNIA Eu;%%?;gz :* *:

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY s o

Materiat edukacyjny wspdffinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spofecznego

58



¥
0
\—
Wihacz I

4.9. Zajecia techniczne

Celem zaj¢¢ technicznych jest:

e poznawanie przez uczniow $wiata techniki; poznawanie maszyn, urzadzen, narze¢dzi,
sposobow korzystania z nich, tez poznawanie sit przyrody;

e podejmowanie przez uczniéw dzialalnosci konstrukcyjne;

e uwrazliwianie ucznidow by dbali o bezpieczenstwo wlasne i innych.

KLASA |

1. Wychowanie techniczne:

e urzadzenia techniczne uzywane w gospodarstwiec domowym (obsluga i sposéb
dziatania latarki, odkurzacza, zegara);

e dawne i obecne sposoby wykorzystywania sity przyrody: wiatru, wody;

e tworzenia kompozycji z réznorodnych materiatoéw, np. przyrodniczych;

e budowanie z rdéznych przedmiotow dostepnych w otoczeniu np. latawcow,
wiatraczkow, tratwy; korzystanie z narzedzi do majsterkowania;

e budowanie z réznorodnych przedmiotow dostepnych w otoczeniu szatasu, namiotu,
wagi, toru przeszkdd;

e konstruowanie urzadzen technicznych z gotowych zestawéw do montazu: dzwigow,
samochodow, samolotow, statkow, domow;

e wiatr, znaczenie wiatru.

2. Bezpieczenstwo wlasne i innych:

bezpieczne korzystanie z urzadzen gospodarstwa domowego;

utrzymywanie porzadku wokot siebie: na swojej fawce, szatni, ogrodzie; sprzatanie po
sobie 1 pomaganie innym w utrzymaniu porzadku;

bezpieczne korzystanie z przyborow szkolnych: cigcie papieru, wlasciwe trzymanie
nozyczek; bezpieczne taczenie materialow za pomoca kleju, taSmy, zszywek;

bezpieczne poruszanie si¢ na drogach, w tym na rowerze;

bezpieczne korzystanie ze srodkow komunikacji;
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zagrozenia wynikajace z niewlasciwego uzywania narzgdzi i urzadzen technicznych;

e wilasciwe zachowanie si¢ w sytuacji wypadku: powiadamianie dorostych, numery

telefonow alarmowych.

KLASA 11

1. Wychowanie techniczne:

sposoby wytwarzania przedmiotéw codziennego uzytku: mebli, domoéw, samochodow,
sprzetu gospodarstwa domowego;

rodzaje maszyn i urzadzen transportowych (samochody, statki, samoloty);

rodzaje budowli: budynki mieszkalne, biurowe, przemystowe;

maszyny i urzadzenia wytworcze;

rodzaje urzadzen informatycznych (komputer, laptop, telefon komoérkowy);

urzadzenia elektryczne: latarka;

warto$ci urzadzen technicznych z punktu widzenia ich cech uzytkowych: urzadzenia o
tatwej 1 trudnej obstudze;

wartosci urzadzen technicznych z punktu widzenia ich estetyki: urzadzenia tadne

lub brzydkie.

2. Powstawania przedmiotéw od pomysiu do wytworu:

pomysty rozwigzan technicznych: planowanie kolejnych czynno$ci, dobieranie
odpowiednich materiatow (papieru, drewna, metalu, tworzywa sztucznego,
materialow wtokienniczych) oraz narzedzi;

tworzenie kompozycji z roznorodnych materiatow, np. przyrodniczych;

odmierzanie potrzebnej ilo$ci materiatu;

cigcie papieru, tektury itp.;

montaz modeli papierowych 1 z tworzyw sztucznych;

korzystanie z prostych instrukcji 1 schematoéw rysunkowych przy budowaniu latawca,
makiety domow.

3. Bezpieczenstwo wlasne i innych

zachowanie ostroznos$ci podczas korzystania z urzadzen gospodarstwa domowego;

utrzymywanie tadu i porzadku w miejscu pracy; sprzatania po sobie 1 pomagania
innym w utrzymaniu porzadku;

bezpieczne poruszanie si¢ na drogach, w tym na rowerze;
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bezpieczne korzystanie ze srodkow komunikacji;

zagrozenia wynikajace z niewtasciwego uzywania narzg¢dzi i urzadzen technicznych;

zasady wlasciwego zachowania si¢ w sytuacji wypadku: powiadamianie dorostych,
numery telefonéw alarmowych.

KLASA 111

1. Wychowanie techniczne:

droga powstawania produktu: od sktadnikow czy materiatu, az po gotowy wyrob;

maszyny i urzadzenia wytworcze;

rodzaje budowli: mosty, tunele, wieze;

urzadzenia elektryczne: pradnica rowerowa;

warto$ci urzadzen technicznych z punktu widzenia cech ekonomicznych: urzadzenia
tanie lub drogie w zakupie 1 uzytkowaniu.

2. Powstawanie przedmiotow od pomysiu do wytworu

pomysty rozwigzan technicznych: planowanie kolejnych czynno$ci, dobieranie
odpowiednich materiatow (papieru, drewna, metalu, tworzywa sztucznego,
materiatdéw widkienniczych) oraz narzedzi;

tworzenie kompozycji z r6znorodnych materiatow, np. przyrodniczych;

cigcie papieru, tektury itp.;

montaz modeli papierowych i z tworzyw sztucznych;

odmierzanie potrzebnej ilosci materiatu;

korzystanie z prostych instrukcji i schematow rysunkowych przy budowaniu makiety
mostow, modeli samochoddw, samolotow 1 statkow;

montowania  obwodow elektrycznych: szeregowych 1 réwnolegtych
z wykorzystaniem gotowych zestawow.

3. Bezpieczenstwo wlasne i innych

wlasciwe uzywanie narzg¢dzi 1 urzadzen technicznych;

utrzymywanie tadu i porzadku w miejscu pracy; sprzatanie po sobie 1 pomaganie
innym w utrzymaniu porzadku;

zasady bezpiecznego poruszania si¢ na drogach, w tym na rowerze;

zasady bezpiecznego korzystania ze srodkow komunikacji;

zagrozenia wynikajace z niewtasciwego uzywania narzgdzi i urzadzen technicznych;
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zasady wlasciwego zachowania si¢ w sytuacji wypadku: powiadamianie dorostych,
numery telefonéw alarmowych.

4.10. Wychowanie fizyczne i edukacja zdrowotna

1. Celem wychowania fizyczneqo i edukacji zdrowotnej jest:

rozwijanie sprawnosci fizycznej uczniow;

motywowanie uczniow do podejmowania zréznicowanej aktywnos$ci ruchowe;j

rozwijanie wiedzy uczniéw na temat sportu;

rozwijanie u uczniéw umiejetnosci dbania 0 swoje zdrowie i zdrowie innej osoby,
przestrzegania podstawowych zasad bezpieczenstwa.

KLASA |

1. Sprawnos¢ fizyczna

zabawy i gry ruchowe;

dzialania z pitka: rzucanie i chwytanie pitki, rzucanie do celu, rzucanie na odlegtos¢,
toczenie, kozlowanie;

pokonywanie przeszkod naturalnych i sztucznych;

¢wiczenia rOwnowazne.

2. Zdrowie i profilaktyka prozdrowotna

dbanie o swoje zdrowie;

zasady zdrowego zywienia;

zwigzek pomigdzy chorobg a leczeniem, poddawanie si¢ leczeniu, gdy zajdzie taka
potrzeba;

zasada: nie mozna samodzielnie zazywac lekarstw i stosowaé srodkéw chemicznych;

dbanie o prawidlowg postawe siedzenia w tawce, przy stole;

choroby jako zagrozenie dla zdrowia;

zapobieganie chorobom poprzez: szczepienia ochronne, wlasciwe odzywianie sie,
aktywnosc fizyczna, przestrzeganie higieny;

dzieci niepelnosprawne 1 sposoby pomagania im.
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KLASA 11

1. Sprawnos¢ fizyczna

e zabawy i gry ruchowe;

e dziatania z pilkg: rzucanie i chwytanie, rzucanie do celu, rzucanie na odleglos¢,
toczenie, koztowanie;

e pokonywanie przeszkod naturalnych i sztucznych;

¢wiczenia rownowazne: bez przyboru, z przyborem, na przyrzadzie;

przyjmowanie pozycji wyjsciowych i ustawienia si¢ do ¢wiczen;

przewroty w przdd,

skakanie przez skakanke; przeskakiwanie jednondz, obunéz przez niska przeszkode;

jazda na rowerze, na wrotkach;

zabawy terenowe;

zawody sportowe;

respektowanie regul gier, zabaw, zawodow i1 podporzadkowywanie si¢ decyzjom

sedziego;

e zachowaniaw sytuacjach zwycigstwa i radzenia sobie z porazkami; okazywanie

radosci ze zwycigstwa, a jednoczesnie szacunku dla pokonanego.

2. Zdrowie i profilaktyka prozdrowotna

¢ dbanie o swoje zdrowie;

e zasady zdrowego zywienia;

e zwigzek pomigdzy chorobg a leczeniem, poddawanie si¢ leczeniu, gdy zajdzie taka
potrzeba;

e wiedza o tym, dlaczego nie mozna samodzielnie zazywac lekarstw i stosowaé srodkow
chemicznych;

e prawidlowa postawa w czasie siedzenia w tawce, przy stole;

e choroby jako zagrozenie dla zdrowia;

zapobieganie chorobom poprzez: szczepienia ochronne, wilasciwe odzywianie sie,

aktywnos¢ fizyczna, przestrzeganie higieny;

dzieci niepetnosprawne 1 sposoby pomagania im;

zasady bezpieczenstwa w trakcie zaje¢ ruchowych;

postugiwanie si¢ przyborami sportowymi zgodnie z ich przeznaczeniem;

bezpieczne miejsca do zabaw i gier ruchowych.
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KLASA 111

1. Sprawnos¢ fizyczna

zabawy i gry ruchowe;

dziatania z pitka: rzucanie i chwytanie pitki, rzucanie do celu, rzucanie na odleglose,
toczenie, koztowanie;

pokonywanie przeszkdd naturalnych i sztucznych;

¢wiczenia rdwnowazne: bez przyboru, z przyborem, na przyrzadzie;

przyjmowanie pozycji wyjsciowych i ustawienia si¢ do ¢wiczen;

przewroty w przod;

skakanie przez skakanke; przeskakiwania jednondz, obuno6z przez niska przeszkode;

jazda na rowerze, na wrotkach;

zabawy terenowe; mini gry i gry terenowe;

zawody sportowe;

marszobiegi;

proby migsni brzucha;

proby gibkosci dolnego odcinka kregostupa;

respektowanie regut gier, zabaw, zawodow 1 podporzadkowywanie si¢ decyzjom
sedziego;

zachowania w sytuacjach zwyciestwa i1 radzenia sobie z porazkami; okazywania
radosci ze zwycigstwa, ale jednocze$nie szacunku dla pokonanego.

2. Zdrowie i profilaktyka prozdrowotna

dbanie o swoje zdrowie;

zasady zdrowego zywienia;

zwigzek pomigdzy chorobg a leczeniem, poddawanie si¢ leczeniu, gdy zajdzie taka
potrzeba;

wiedza o tym, dlaczego nie mozna samodzielnie zazywac lekarstw i1 stosowac §rodkoéw
chemicznych;

prawidtowa postawa w czasie siedzenia w tawce, przy stole;

choroby jako zagrozenie dla zdrowia;

zapobieganie chorobom poprzez: szczepienia ochronne, wilasciwe odzywianie sie,
aktywnos¢ fizyczna, przestrzeganie higieny;

dzieci niepetnosprawne 1 sposoby pomagania im;

zasady bezpieczenstwa w trakcie zaje¢ ruchowych;
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postugiwanie si¢ przyborami sportowymi zgodnie z ich przeznaczeniem;
bezpieczne miejsca do zabaw i gier ruchowych.

5. ZAKELADANE OSIAGNIECIA UCZNIOW Z
POSZCZEGOLNYCH EDUKACJI

5.1. Edukacja polonistyczna

Zalozone osiagniecia ucznia w zakresie edukacji polonistycznej - klasa |

1. Sluchanie i mys$lenie

Uczen:

méwi zrozumiale, wymawiajac poprawnie stowa;

potrafi shucha¢ uwaznie wypowiedzi innych;

moéwi o swoich spostrzezeniach, potrzebach i odczuciach, wyraza wlasne zdanie;

uczestniczy w rozmowie na okreslony temat;

wypowiada si¢ samodzielnie na rdzne tematy;

zadaje pytania kolegom i nauczycielowi;

odpowiada na pytania nauczyciela, kolegow stowem, zdaniem;

dostosowuje ton gtosu do sytuacji;

wypowiada si¢ na temat wystuchanego tekstu, ogladanej historyjki obrazkowe;,
przedmiotu, ilustracji, filmu itp.;

nazywa stany emocjonalne, swoje potrzeby;

trafnie dobiera stownictwo; rozumie podstawowe wyrazy wieloznaczne;

zadaje pytania do czytanych przez nauczyciela tekstow 1 szuka odpowiedzi na pytania
w konkretnych sytuacjach zadaniowych;

stucha i rozumie tekst mowiony, czytany lub odtwarzany z nagrania;
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tworzy wypowiedz stowng w formie kilku zdaniowego tekstu; ustnie opisuje
1 opowiada: opisuje przedmioty, dzialania, zjawiska;
recytuje wiersze.

2. Czytanie i pisanie

Uczen:

rozpoznaje 1 zapisuje litery male i wielkie zachowujac poprawny ksztalt, proporcje
1 sposoby taczenia ich w wyrazy;

wyrdznia i poprawnie wymawia gloski;

porownuje liczbe glosek i liter w wyrazach;

czyta glto$no wyrazy, zdania i krotkie teksty pisane i drukowane;

czyta cicho ze zrozumieniem wyrazy, zdania i krétkie teksty pisane i drukowane;

czyta teksty znane i nowo poznane;

rozumie znaczenie czytanych wyrazow, zwrotow, zdan, rozumie sens catego tekstu;

potrafi oceni¢ postgpowanie bohatera przeczytanego opowiadania;

samodzielnie czyta wybrane przez siebie ksigzki i czasopisma;

rozpoznaje rymy W wierszu;

tworzy i zapisuje wyrazy z rozsypanki literowej, sylabowej;

tworzy i zapisuje zdania z rozsypanki wyrazowej;

przepisuje poprawnie tekst drukowany i pisany;

prawidtowo rozmieszcza pisany tekst na kartce;

podpisuje wilasne ilustracje 1 historyjki obrazkowe w ksiazce;

pisze z pamigci wyrazy 1 krotkie teksty;

zapisuje skroty poznane na zajeciach z edukacji matematycznej (z1, gr, m, kg, 1, °C);

rozwija zdania nierozwini¢te;

redaguje pisemne odpowiedzi na pytania;

uktada samodzielnie krotkie wypowiedzi na okre§lony temat i zapisuje je.

3. Elementy gramatyki i ortografii

Uczen:

rozpoznaje zdania w mowie 1 tekscie
pisanym
wyrdznia wyrazy w zdaniach
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stosuje wielka liter¢ na poczatku i kropke, znak zapytania lub wykrzyknik na koncu
zdania

stosuje wielka liter¢ w imionach i nazwiskach, w nazwach geograficznych

rozpoznaje i nazywa samogtoski i spotgtoski

rozpoznaje i nazywa dwuznaki

pisze poprawnie wyrazy z trudno$ciami ortograficznymi w zakresie opracowanego
materiatu

tworzy wyrazy pokrewne

nazywa przedmioty i ich cechy

nazywa czynnosci wykonywane przez osoby i zwierzeta

wyjasnia wyrazy 1 zwroty spotykane w stuchanych i czytanych tekstach.

4. Male formy teatralne

Uczen:

w zabawie teatralnej ilustruje tre§¢ mimika, gestem, ruchem,;
rozumie umowne znaczenie rekwizytu i potrafi wykorzysta¢ go w odgrywanej scence;

e odtwarza z pamigci teksty dla dzieci: wiersze, piosenki, krotkie fragmenty prozy.

Zalozone osiagniecia ucznia w zakresie edukacji polonistycznej - klasa Il

1. Sluchanie i mowienie

Uczen:

mowi zrozumiale, wymawiajgc stowa wyraziscie 1 poprawnie;

poprawnie akcentowania wyrazy, stosuje pauzy, wilasciwe intonuje zdania
oznajmujgce, rozkazujace; stosuje formy grzecznosciowe;

dobiera wtasciwe formy komunikowania si¢ w roznych sytuacjach spotecznych;

uwaznie shucha i wypowiada si¢ na dany temat;

zadaje pytania kolegom i nauczycielowi;

stowem, zdaniem odpowiada na pytania nauczyciela, kolegow;

zaprasza rézne osoby na rozne zdarzenia;

prosi o wyjasnienie znaczenia wyrazoéw, polecen lub niezrozumiatego fragmentu
tekstu;
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wypowiada si¢ na temat wystuchanego lub przeczytanego tekstu, historyjki
obrazkowej, przedmiotu, ilustracji, filmu;

stucha i rozumie tekst mowiony, czytany lub odtwarzany z nagrania;

tworzy kilkuzdaniowa wypowiedz stowna;

rozpoznaje wydarzenia realistyczne i fantastyczne w utworach literackich.

2. Czytanie i pisanie

Uczen:

zna wszystkie litery 1 odpowiadajace im gloski, zapisuje je, zachowujac prawidlowy
ksztalt, proporcje 1 sposoby taczenia;

poréwnuje liczbg glosek i liter w wyrazie;

czyta poprawnie, plynnie, wyraziscie, ze zrozumieniem zaréwno tekst pisany jak
i drukowany;

czyta teksty znane i nowo poznane;

czyta ze zrozumieniem komunikaty, polecenia, plany dziatania, instrukcje obstugi itp.;

szuka potrzebnych informacji wykorzystujac dostepne zrodta;

korzysta ze stownikow i encyklopedii dla dzieci;

ustala kolejno$¢ zdarzen, wyszukuje potrzebnych fragmentow tekstu;

dokonuje oceny postepowania bohaterow;

czyta wybrane przez siebie ksigzki i czasopisma;

czyta dialogi;

czyta wybrane fragmenty utworow literackich z podziatem na role;

oddaje gltosem nastroj w czytanym tekscie;

rozpoznaje w wierszu rym, wers, zwrotke, refren;

tworzy wyrazy z rozsypanki literowej, sylabowej;

tworzy zdania rozsypanki wyrazowej, krotkie teksty z rozsypanki zdaniowej;

zapisuje i przepisuje poprawnie wyrazy, zdania, fragmenty tekstow;

prawidlowo rozmieszcza pisany tekst na kartce;

podpisuje wilasne ilustracje 1 historyjki obrazkowe;

pisze z pamigci 1 ze sluchu wyrazy 1 krotkie teksty w zakresie opracowanego
sfownictwa;

rozwija zdania;

redaguje pisemne odpowiedzi na pytania i tworzy wiasne teksty, zapisujac je;

uktada samodzielnie wypowiedZ na okreslony temat i zapisuje ja;
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redaguje pisma uzytkowe, np.: zaproszenie, zawiadomienie, list, plan opowiadania,
plan pracy;

wyrdznia i nazywa wsrod utwordéw literackich opowiadania, opisy i dialogi;

stosuje w wypowiedziach pisemnych wyrazy o podobnym lub przeciwnym znaczeniu;

wypozycza ksigzki w bibliotece szkolne;.

3. Elementy gramatyKi i ortografii

Uczen:

rozpoznaje zdania w mowie i tek$cie pisanym;

wyrdznia wyrazy w zdaniach;

stosuje wielka litere na poczatku zdania, kropke, pytajnik, wykrzyknik na koncu
zdania;

rozpoznaje zdania pojedyncze oznajmujace 1 pytajace;

rozwija zdania;

stosuje wielka liter¢ w pisowni imion, nazwisk, nazw geograficznych;

dzieli wyrazy na gloski i sylaby;

rozpoznaje i nazywa samogtoski i spotgtoski;

zna gloski oznaczone dwiema literami;

pisze poprawnie dwuznaki wyrazy ze spotgloskami migkkimi, w ktérych mickkos¢
oznaczona jest przez ,,i”” lub znakiem diakrytycznym;

pisze poprawnie wyrazy z 3 i ¢ a takze z utrata dzwieczno$ci na koncu wyrazu
w zakresie opracowanego materiatu stownikowego;

pisze poprawnie wyrazy z 0, 1z wymiennym,;

zna 1 stosuje znaki interpunkcyjne: kropke, pytajnik, wykrzyknik na koncu zdania,
przecinek przy wyliczaniu;

pisze poznane wyrazy poprawnie pod wzgledem ortograficznym;

porzadkuje wyrazy alfabetycznie wedlug pierwszej, pierwszej 1 drugiej, pierwszej,
drugiej i trzeciej litery;

pisze i1 odczytuje pospolite skroty spotykane w jego otoczeniu;

tworzy wyrazy pokrewne i stosuje je w pracach pisemnych;

wyszukuje wyrazy bliskoznaczne 1 zast¢puje nimi powtarzajace si¢ wyrazy;

grupuje wyrazy bedace nazwami 0sob, rzeczy, przedmiotow, zwierzat roslin;

wskazuje wyrazy oznaczajace czynnosci;

wskazuje wyrazy oznaczajace cechy przedmiotéw, osob.

Cztowiek - najlepsza inwestycja

KAPITAL LUDZKI UNIA Eu;%%?;gz :* *:

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY o >

Materiat edukacyjny wspdffinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spofecznego

69



& °

Wihacz I

4. Male formy teatralne

Uczen:

uczestniczy w zabawach teatralnych wykorzystuje mimike, gest, ruch do budowania
postaci, ktorg kreuje;

postuguje si¢ rekwizytem odgrywajac scenki;

odtwarza z pamigci teksty dla dzieci: wiersze, piosenki, krotkie fragmenty prozy;

® inscenizuje krotkie teksty lub fragmenty dtuzszych tekstow.

Zalozone osiagniecia ucznia w zakresie edukacji polonistycznej - klasa 111

1. Korzystanie z informaciji

Uczen:

korzysta z informacji z wypowiedzi dorostych i dzieci;

rozumie wypowiedzi aktorow w sztukach teatralnych, monologi i dialogi
w interpretacji aktorskiej;

wskazuje postacie, zdarzenia, miejsce i czas akcji w czytanym przez nauczyciela
utworze literackim;

stucha czytanych przez nauczyciela utwordéw poetyckich;

bierze udzial w dyskusjach, argumentuje wtasne zdanie w dyskus;ji;

tworzy sprawozdania z wycieczek, uroczystosci, zdarzen szkolnych 1 lokalnych;

wyrdznia wyrazy bliskoznaczne.

2. Analizowanie i interpretowanie tekstow kultury

Uczen:

stucha, czyta i rozumie teksty przeznaczone dla dzieci i wyciaga z nich wnioski;
czyta utwory wierszowane, napisy informacyjne, instrukcje oraz polecen i wyszukuje
w nich potrzebne informacje;

wyszukuje informacje w zaproszeniach, zawiadomieniach, listach, notatkach
do kroniki;

czyta teksty respektujac znaki przestankowe: kropka, przecinek, znak zapytania,
wykrzyknik;
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czyta dialogi, wybrane fragmenty utworow literackich z podziatlem na role;

recytuje wiersze z uwzglednieniem: intonacji, sity glosu, tempa, pauz;

oddaje glosem nastrdj w utworze;

korzysta z pakietow edukacyjnych (np. zeszytdow ¢wiczen i innych pomocy
dydaktycznych);

czyta cicho i wyszukuje w tek$cie potrzebne informacje;

wskazuje w tek$cie odpowiednie fragmenty i argumentuje swoje wybory;

wskazuje wydarzenia istotne dla przebiegu akcji utworu;

wskazuje bohaterow gldwnych i postacie drugoplanowe w utworze.

3. Tworzenie wypowiedzi

Uczen:

rozmawia wedlug zasad skutecznej i kulturalnej rozmowy: rozmawia na tematy
zwigzane z zyciem rodzinnym, szkolnym; prowadzi rozmowy inspirowane literatura,
audycjami radiowymi, widowiskami teatralnymi, filmami;

wyraza w rozmowie wlasne zdanie;

ustnie opisuje i opowiada; opisuje przedmioty, osoby, krajobrazy, opowiada
0 zdarzeniach;

tworzy opowiadania tworcze;

zaprasza rozne osoby na rézne zdarzenia;

nadaje tytuty pojedynczym obrazkom, zdj¢ciom oraz historyjkom obrazkowym;

pisze z pamigci kilku zdaniowe teksty;

pisze krotkie opowiadania o zdarzeniach zyciowych, opowiadania na podstawie
historyjek obrazkowych, przedstawien teatralnych, filméw, audycji radiowych,
widowisk telewizyjnych;

pisze zyczenia, zaproszenia, notatki do kroniki, listy, ogloszenia, zawiadomienia,
podziekowania, wpisy do pamigtnikoéw, SMS-y, listy e-mail;

adresuje listy;

zadaje pytania zwigzane z wydarzeniami z zycia, wypowiedziami r6znych osob oraz
omawianymi tekstami literackimi, wysluchanymi audycjami;

tworzy pytania do wywiadu;

poprawnie artykutluje gloski, akcentuje wyrazy, stosuje pauzy; wilasciwie intonuje
zdania oznajmujace, pytajace 1 rozkazujace; stosuje formuty grzecznosciowe (kultura
wypowiadania sig:);

praktyczne stosuje zasade¢ podziatu wyrazow na sylaby, przenosi cze¢s¢ wyrazu
do nastepnego wiersza,
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e dobiera wlasciwej formy komunikowania si¢ w roznych sytuacjach spotecznych;

e zna rozne przystowia oraz porownania;

e zna proste rymowanki i wierszyki;

e tworzy opowiadania tworcze; odstepy pomiedzy wyrazami, zdaniami i1 frazami
pisanego teksu, stosuje akapity;

e bierze udzial w organizowaniu przedstawienia teatralnego na podstawie wybranego
utworu.

4. Elementy gramatyKi i ortografii

Uczen:

e rozpoznaje zdania w mowie i tek$cie pisanym;

e wyrdznia wyrazy w zdaniach;

e stosuje wielkg liter¢ na poczatku zdania, kropke, pytajnik, wykrzyknik na koncu

zdania;

e rozpoznaje zdania pojedyncze oznajmujace 1 pytajace, rozkazujace i wykrzyknikowe;

e rozwija zdania;

w pisowni imion, nazwisk, nazw geograficznych, czasopism, tytutach ksigzek stosuje
wielka litere;

dzieli wyrazy na gloski i sylaby;

rozpoznaje 1 nazywa samogtoski i spotgloski;

zna gloski oznaczone dwiema literami;

pisze poprawnie wyrazy ze spoOlgtoskami migkkimi, w ktorych migkko$¢ oznaczona
jest przez ,,i” lub znakiem diakrytycznym,;

pisze poprawnie wyrazy z 3 1 ¢ o pisowni zgodnej z wymowa;

pisze poprawnie wyrazy w ktorych spotgloska migkka traci dzwigeczno$¢ na koncu
wyrazu;

pisze poprawnie wyrazy z 6, rz wymiennym w zakresie opracowanego stownictwa;

pisze poprawnie wyrazy z 0, tz niewymiennym w zakresie opracowanego stownictwa;

pisze poprawnie wyrazy z zakonczeniem —Ow, -Owka, -Owna;

pisze wyrazy z rz po spotgloskach;

pisze poprawnie wyrazy z h i ch w zakresie opracowanego stownictwa;

pisze poprawnie wyrazy z z wymiennym 1 niewymiennym w zakresie opracowanego
stfownictwa;

pisze nie z czasownikami i przymiotnikami;

e stosuje znaki przestankowe przecinek, dwukropek, srednik;
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e pisze poznane wyrazy poprawnie pod wzgledem ortograficznym;

e porzadkuje wyrazy alfabetycznie wedlug pierwszej, pierwszej 1 drugiej, pierwszej,
drugiej i trzeciej litery;

pisze i odczytuje pospolite skroty spotykane w otoczeniu dziecka;

tworzy wyrazy pokrewne i stosuje je w pracach pisemnych;

wyszukuje wyrazy bliskoznaczne i zastgpuje nimi powtarzajace si¢ wyrazy;

grupuje wyrazy bedace nazwami 0sob, rzeczy, przedmiotow, zwierzat roslin;

wskazuje wyrazy oznaczajace czynnosci;

wskazuje wyrazy oznaczajace cechy przedmiotow, osob;

nazywa rzeczowniki, czasowniki i przymiotniki;

okresla czas czasownikow;

stosuje poprawne formy gramatyczne taczac rzeczowniki z czasownikami
i przymiotnikami;

okresla rodzaje rzeczownikow i przymiotnikow w liczbie pojedynczej;

e okresla osoby czasownikow;

e wyjasnia wyrazy i zwroty spotykane w stuchanych i czytanych tekstach.

5.2. Jezyk obcy nowozytny

Zalozone osiagnie¢cia ucznia w zakresie w zakresie jezyka obcego

nowozytnego - klasa |
Uczen:

e rozumie proste polecenia i wlasciwie na nie reaguje;

e nazywa obiekty w najblizszym otoczeniu;

e recytuje wierszyki i rymowanki, $piewa piosenki z repertuaru dziecigcego;

® rozumie sens opowiedzianych historyjek wspieranych obrazkami, gestami,
przedmiotami.
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Zalozone osiagniecia ucznia w zakresie w zakresie jezyka obcego

nowozytnego - klasa Il
Uczen:

e rozroznia znaczenia wyrazoéw o podobnym brzmieniu;

e rozpoznaje i postuguje sie¢ zwrotami stosowanymi na co dzien;

e stucha krotkich opowiadan i basni przedstawianych tez za pomocg obrazéw i1 gestow
nauczyciela;

e stucha prostych dialogéw w nagraniach audio i video;

e zadaje pytania i odpowiada na pytania stosujgc wyuczone zwroty;

e opisuje obiekty z najblizszego otoczenia;

® wystepuje w mini przedstawieniach teatralnych.

Zalozone osiagniecia ucznia w zakresie w zakresie jezyka obcego

nowozytnego - klasa I11
Uczen:

e rozrdznia znaczenia wyrazow o podobnym brzmieniu;

e rozpoznaje i postuguje si¢ zwrotami stosowanymi na co dzien;

stucha krotkich opowiadan 1 basni przedstawianych tez za pomocg obrazdéw 1 gestow
nauczyciela;

stucha prostych dialogéw w nagraniach audio i video;

zadaje pytania i odpowiada na pytania stosujagc wyuczone zwroty;

opisuje obiekty z najblizszego otoczenia;

wystepuje w mini przedstawieniach teatralnych.

czyta ksigzeczki 1 korzysta z multimediow;

korzysta ze stownikéw obrazkowych.
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5.3. Edukacja muzyczna

Zalozone osiagniecia ucznia w zakresie edukacji muzycznej - klasa I.

1. Sluchanie i rozumienie muzyki

Uczen:

e dostrzega zmiany dynamiki, tempa i wysoko$ci dzwigku;
e wie, ze muzyke mozna zapisa¢ 1 odczytac.

2. Spiewanie i muzykowanie, ruch przy muzyce

Uczen:

e powtarza prosta melodig;
e $piewa piosenki z repertuaru dziecigcego, wykonuje Spiewanki i rymowanki, $piewa
tatwe piosenki ludowe;

e odtwarza proste rytmy gltosem i na instrumentach perkusyjnych;

e gra na instrumentach perkusyjnych i przedmiotach akustycznych;

akompaniuje do piosenek 1 zabaw za pomoca efektoéw akustycznych
z wykorzystaniem r6éznych przedmiotdéw, instrumentow perkusyjnych;

potrafi zilustrowa¢ ruchem muzyke;

realizuje proste schematy rytmiczne tataizacja, ruchem catego ciata;

werbalne i niewerbalne wyraza swoje doznania w trakcie i po wystuchaniu muzyki;

potrafi stworzy¢ ilustracje plastyczng do stuchanej muzyki.

3. Kultura muzyczna

Uczen kulturalnie zachowuje si¢ na koncercie oraz w trakcie $piewania hymnu
narodowego.
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Zalozone osiagniecia ucznia w zakresie edukacji muzycznej - klasa I1.

1. Sluchanie i rozumienie muzyki

Uczen:

e rozroznia podstawowe elementy notacji muzycznej (cala nuta, poéinuta, ¢wierénuta,
Osemka, pauza); wyraza ruchem czas trwania wartosci rytmicznych, nut i pauz;

e rozpoznaje utwory wykonywane solo i zespotowo, na chor i orkiestre;

e rozpoznaje podstawowe formy muzyczne - AB - wskazuje ruchem lub gestem
ich kolejne czesci. $piewa w zespole piosenki ze stuchu - nie mniej niz 10 utworow.

2. Spiewanie i muzykowanie, ruch przy muzyce

Uczen:

e reaguje ruchem (maszerowaniem, bieganiem, podskakiwaniem) na rytm, zmiany
tempa, metrum i dynamiki;

e $piewa hymn narodowy;

e gra na instrumentach perkusyjnych proste rytmy i wzory rytmiczne;

e gra na instrumentach melodycznych proste melodie i akompaniamenty;

e realizuje sylabami rytmicznymi, gestem oraz ruchem proste rytmy oraz wzory
rytmiczne;

e tanczy podstawowe kroki i figury polki;

e tworzy ilustracje dzwiekowe do tekstow i obrazow;

e improwizuje gtosem 1 na instrumentach wedtug ustalonych zasad;

¢ wykonuje proste utwory, interpretuje je zgodnie z ich rodzajem i funkcja.

3. Kultura muzyczna

Uczen:

e rozpoznaje instrumenty muzyczne: fortepian, gitara, skrzypce, trabke, flet, perkusje;
® bierze udzial w wydarzeniach muzycznych.
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Zalozone osiagniecia ucznia w zakresie w zakresie edukacji muzycznej -

klasa Il1.

1. Sluchanie i rozumienie muzyki

Uczen:

rozroznia podstawowe elementy muzyki i znaki notacji muzycznej;

stucha utworéw muzycznych i niektoére z nich rozpoznaje;

rozroznia ludzkie glosy (sopran, bas);

rozpoznaje brzmienie niektérych instrumentow melodycznych 1 perkusyjnych;
rozpoznaje podstawowe formy muzyczne: AB.ABA,

zna podstawowe style w muzyce: muzyka klasyczna, ludowa;

zna niektére utwory z polskiej muzyki klasycznej.

2. Spiewanie i muzykowanie, ruch przy muzyce

Uczen:

$piewa piosenki ze stuchu, zbiorowo, z zastosowaniem zmian tempa, artykulacji
i dynamiki;

$piewa z pami¢ci hymn narodowy;

gra proste melodie ze stuchu 1 czg$ciowo z nut na dostgpnych mu instrumentach
melodycznych;

gra proste rytmy na instrumentach perkusyjnych;

improwizuje rytmy do wierszy oraz na podany temat;

wykonuje inscenizacje piosenek i zabaw przy muzyce;

wykonuje 1 interpretuyje ruchem zmiany dynamiczne shuchanych utworéow
muzycznych;

zna podstawowe kroki i figury krakowiaka oraz innego prostego tanca ludowego;

wykonuje ¢wiczenia rytmiczne i reaguje ruchem na zmiang rytmu;

wyraza réznymi Srodkami charakter emocjonalny muzyki, np. malujac;

wykonuje i prébuje sam wymysli¢ uktad choreograficzny do okreslonej muzyki.

Cztowiek - najlepsza inwestycja

KAPITAL LUDZKI UNIA Eu;%%?;gz :* *:

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY s o

Materiat edukacyjny wspdffinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spofecznego

77



& °

Wihacz

Ge=—

3. Kultura muzyczna

Uczen:

uczestniczy w koncertach muzycznych;
potrafi powiedzie¢ jakg muzyke lubi.

5.4. Edukacja plastyczna

Zalozone osiagniecia ucznia w zakresie edukacji plastycznej - klasa |

1. Percepcja sztuki

Uczen:

rozpoznaje i nazywa podstawowe barwy;

rozroznia podstawowe dziedziny dzialalnos$ci plastycznej cztowieka: malarstwo,
rzezba, architektura, fotografika, sztuka ludowa;

rozpoznaje i nazywa wybrane zabytki i dziela sztuki ze swojego regionu;

zna tradycje i obrzedy ludowe ze swojego regionu;

opowiada o warsztacie pracy artysty.

2. EKkspresja przez sztuke

Uczen:

potrafi namalowac ilustracje odzwierciedlajac  sytuacje inspirowane wlasnymi
przezyciami, doznaniami,

umie rozplanowac prace

taczy w swoich pracach rézne techniki 1 faktury;

stosuje w pracach plastycznych ro6zne srodki wyrazu: ksztatt, barwe, fakture;

zachowuje w pracach plastycznych wtasciwg wielko$¢, proporcje 1 uktad obiektow;

ilustracje sceny, sytuacje realne i fantastyczne inspirowane wyobraznig, literaturg
(basniami, opowiadaniami), muzyka, otoczeniem spotecznym i przyrodniczym;

stosuje narzedzia multimedialne do ilustrowania scen, sytuacji realnych
i fantastycznych;

tworzy proste rekwizyty przydatne w matych formach teatralnych;
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e tworzy przedmioty charakterystyczne dla sztuki ludowej swojego regionu;
® tworzy proste formy sztuki uzytkowe;.

Zalozone osiagniecia ucznia w zakresie edukacji plastycznej - klasa 11

1. Percepcja sztuki

Uczen:

e opowiada o tradycjach swojego srodowiska rodzinnego, szkolnego i lokalnego;

e uczestniczy w zyciu kulturalnym swojego $rodowiska rodzinnego, szkolnego
i lokalnego;

e wymienia placowki kultury dziatajace w §rodowisku lokalnym;

e korzysta z przekazow medialnych dotyczacych dzialalnosci plastycznej czlowieka
1 stosuje je we wlasnej dziatalno$ci tworczej;

¢ nie podpisuyje si¢ pod pracami, ktorych sam nie wykonal;

opowiada o architekturze i sztukach plastycznych jako dziedzinach dziatalno$ci

tworczej cztowieka;

opowiada o fotografice i filmie;

opowiada o telewizji i Internecie;

opowiada o rzemio$le artystycznym inspirowanym historig i geografig regionu;

opisuje cechy charakterystyczne dziet architektury i sztuk plastycznych nalezacych do

polskiego dziedzictwa kultury, postugujac si¢ elementarnymi terminami wlasciwymi

dla tych dziedzin dziatalnosci tworczej;

e wybrane dzieta architektury nalezace do polskiego dziedzictwa kultury;

o korzysta z ilustracji w ksigzkach dla dzieci oraz w czasopismach przeznaczonych dla
dzieci.

2. Ekspresja przez sztuke

Uczen:

e postuguje si¢ roznymi technikami plastycznymi na ptaszczyznie 1 w przestrzeni,
stosujac okreslone materiaty, narzgdzia i techniki plastyczne;

e w pracach plastycznych przedstawia wlasne przezycia, obserwacje, marzenia
1 wyobrazenia;
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projektuje 1 wykonuje rozne formy uzytkowe, tez shuzace ksztaltowaniu wiasnego
wizerunku i otoczenia oraz upowszechnianiu kultury w S$rodowisku szkolnym,
stosujac okreslone narzedzia i wytwory przekazow medialnych.

korzysta z narzedzi multimedialnych w pracach plastycznych;

fotografuje ludzi, krajobrazy przyrodnicze, zwierzeta;

bierze wudziat w szkolnych, mie¢dzyszkolnych konkursach  plastycznych
I fotograficznych.

Zalozone osiagniecia ucznia w zakresie edukacji plastycznej - klasa 111

1. Percepcja sztuki

Uczen

opowiada o zabytkach i dzietach sztuki swojego $rodowiska rodzinnego, szkolnego
i lokalnego;

uczestniczy w zyciu kulturalnym swojego $rodowiska rodzinnego, szkolnego
i lokalnego;

zna placéwki kultury dziatajace na jego terenie,

wie, co to jest przekaz medialny;

rozumie, ze nie wolno narusza¢ praw autora.

2. Ekspresja przez sztuke

Uczen:

wykorzystuje przekazy medialne we wtasnej tworczosci.

w swoich pracach plastyczno-technicznych korzysta z r6znych technik plastycznych,

wykorzystuje do prac plastycznych roznorodne materiaty, przybory 1 narzedzia;

uwzglednia w swoich pracach plastycznych: wielkos¢, ksztalt, barwe, fakture;

przedstawia 1 wyraza w swoich pracach wlasne przezycia, obserwacje, marzenia,
wyobrazenia, otaczajgca rzeczywisto$¢ przyrodniczg i spoteczng oraz §wiat fantazji;

projektuje 1 wykonuje ptaskie 1 przestrzenne formy uzytkowe, uwzgledniajac zasady
kompozycji;

przyczynia si¢ do upowszechniania kultury w $rodowisku szkolnym;
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realizuje proste projekty, majace na celu ksztattowanie wtasnego wizerunku;

e tworzy roézne kolekcje fotografii (rodzinne, przyrodnicze, krajobrazow, zwierzat);

e laczy rozne formy ekspresji ruchowej, stownej, muzycznej, plastycznej w ramach
projektu;

bierze wudzial w  szkolnych, migdzyszkolnych konkursach plastycznych
I fotograficznych.

5.5. Edukacja spoleczna z etyka i wychowaniem patriotycznym

Zalozone osiagniecia ucznia w zakresie edukacji spolecznej - klasa |

1. Wlasna tozsamos¢

Uczen:

podaje status administracyjny swojej miejscowosci (wie$, miasto);

zna swoj adres zamieszkania,

potrafi wskaza¢ swoje miasto na mapie;

okresla relacje zachodzace w rodzinie;

zna mozliwos$ci finansowe swojej rodziny, ma poczucie warto$ci pienigdza;

przestrzega zasad obowigzujacych w szkole i innych miejscach pobytu;

rozumie 1 wypelnia obowigzki ucznia;

wie, ze Polska nalezy do Unii Europejskiej;

rozpoznaje symbole narodowe: flage, godlo, hymn narodowy, hymn i flage Unii
Europejskiej.

2. Poczucie wlasnej wartos$ci

Uczen:

e okazuje szacunek sobie, rowiesnikom i dorostym,;

e pomaga innym (stabszym, chorym);

e wie, jakie zagrozenia czekaja na niego ze strony dorostych, potrafi im zapobiegaé
1 prosi¢ innych o pomoc.
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3. Porozumiewanie sie

Uczen:

e wspotpracuje z innymi w zabawie, w nauce szkolnej i w sytuacjach zyciowych;

e wybiera i proponuje bezpieczne zabawy i ich miejsce;

e kulturalnie zachowuje si¢ w stosunku do rowiesnikow i dorostych (uzywa form
grzecznosciowych);

e komunikuje swoje potrzeby.

4. WartoS$ci

Uczen:

e wrelacjach z rowie$nikami: jest prawdomowny: pomaga stabszym i potrzebujacym,;
odrdznia co jest dobre, a co zte w kontaktach z dorostymi i réwie$nikami;

rozumie potrzebe niesienia pomocy potrzebujacym;

wywigzywanie si¢ z obowigzkéw wobec najblizszych;

szanuje przedmioty swoje i cudze.

5. Inne tresci
Uczen:

e nazywa zawody, wie czym zajmuja si¢ ludzie okreslonych profes;ji (policjant, strazak,
lekarz, weterynarz); wie, jak mozna si¢ do nich zwr6ci¢ o pomoc;

e zna numery telefonéw: pogotowia ratunkowego, policji, strazy pozarnej 1 numer
alarmowy 112.
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Zalozone osiagniecia ucznia w zakresie edukacji spolecznej - klasa 11

1. Wlasna tozsamos$¢

Uczen:

identyfikuje si¢ ze swoja rodzing; zna jej tradycje;

zna prawa i obowigzki ucznia, w tym zasady bycia dobrym kolega;

uczestniczy w szkolnych wydarzeniach i zyciu klasy;

wie, jak zachowac si¢ w szkole, zna swoje obowigzki;

rozumie pojecia zwigzane z rodzing , identyfikuje si¢ z nia;

podejmuje obowigzki domowe i rzetelnie je wypehnia;

rozumie sytuacj¢ ekonomiczng rodziny 1 potrafi dostosowaé swoje potrzeby
do warunkow ekonomicznych rodziny;

wie, jak nalezy zachowac si¢ w stosunku do dorostych i rowiesnikow (stosuje formy
grzecznosciowe);

zna najblizsza okolicg, jej wazniejsze obiekty, tradycje;

okresla swojg przynaleznos¢ narodows;

zna symbole narodowe( nazwe kraju, barwy narodowe, hymn, godto)

zna nazwy niektorych krajow nalezacych do Unii Europejskie;.

2. Poczucie wlasnej wartoSci

Uczen:

e wierzy we wlasne sity i mozliwosci,
e ocenia swoje zachowania (dobre/zte);
e odnosi si¢ z szacunkiem do siebie i1 do innych.

3. Porozumiewanie sie

Uczen

e nawigzuje wlasciwe relacje z réwiesnikami: jest prawdomoéwny, pomaga stabszym
1 potrzebujacym;

e wspotpracuje z rowiesnikami, przestrzega regul obowigzujacych w zabawach
I sytuacjach zadaniowych;

Cztowiek - najlepsza inwestycja
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e zna numery telefonéw: pogotowia ratunkowego, policji, strazy pozarnej i numer
alarmowy 112.

3. Wartosci

Uczen:

e szanuje odmienno$¢ kazdego cztowieka, rozumie, ze ludzie majg takie same prawa
niezaleznie od wygladu czy koloru skoéry;

e zachowuje si¢ stosownie do sytuacji, wie jakie sg konsekwencje zachowan
wlasciwych i niewlasciwych;

¢ szanuje dobro wspdlne.

4. Inne tresci
Uczen:

e potrafi opowiedzie¢ o pracy ludzi w poznanych zawodach;

e wie, ze kazda praca jest potrzebna;

e rozpoznaje sygnaly alarmowe (akustyczne) w sytuacjach szkolnych i pozaszkolnych,
wlasciwie na nie reaguje;

e zna zawody ludzi, ktérzy moga mu pomoc w sytuacjach trudnych i niebezpiecznych,

e wlasciwie reaguje w sytuacjach trudnych, niebezpiecznych, szuka lub udziela pomocy
w sytuacjach zagrozenia;

® potrafi zawiadomi¢ dorostych o wypadku, zna ogdlnopolskie numery alarmowe.

Zalozone osiagniecia ucznia w zakresie edukacji spolecznej - klasa 111

1. Wlasna tozsamos$¢

Uczen:

rozumie pojecia zwigzane z rodzing, identyfikuje si¢ z nia;

identyfikuje si¢ z grupg klasowa;

wie, jak zachowac¢ si¢ w szkole, zna swoje prawa i obowigzki;

wskazuje cechy dobrego kolegi;

podejmuje obowigzki domowe 1 rzetelnie je wypetnia;

rozumie, ze trzeba dostosowa¢ swoje wymagania do sytuacji ekonomicznej rodziny;

Cztowiek - najlepsza inwestycja
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e zna swoja najblizsza okolice 1 jej najwazniejsze obiekty oraz nazwe¢ regionu,
w ktorym mieszka: zna tradycje tego regionu;

uczestniczy w zyciu kulturalnym wtasnego regionu;

okresla swoja przynaleznos¢ narodowa;

zna symbole narodowe( nazwe kraju, barwy narodowe, hymn, godto)

zna nazwy krajow nalezacych do Unii Europejskiej;

zna sylwetki wielkich Polakow, stawnych mieszkancéw naszej miejscowosci;

wymienia wazne wydarzenia historyczne w dziejach Polski.

2. Poczucie wlasnej wartos$ci

Uczen:

e szanuje odmienno$¢ kazdego cztowieka, rozumie, ze ludzie majg takie same prawa
niezaleznie od wygladu czy koloru skoéry;

e zachowuje si¢ stosownie do sytuacji, wie jakie s3a konsekwencje zachowan
wiasciwych i niewtasciwych;

e kieruje si¢ w zyciu optymizmem.

3. Porozumiewanie sie

Uczen:

e szanuje odmiennos¢ kazdego cztowieka, rozumie, ze ludzie maja takie same prawa
niezaleznie od wygladu czy koloru skoéry;
e nawigzuje wlasciwe relacje z rowie$nikami: jest prawdomdéwny, pomaga stabszym i
potrzebujacym;
e wspotpracuje z rowiesnikami, przestrzega regul obowigzujagcych w zabawach
I sytuacjach zadaniowych;
rozumie konieczno$¢ utrzymywania dobrych relacji z sagsiadami;
stosuje formy grzecznosciowe w stosunku do dorostych i rowiesnikow.
komunikuje swoje potrzeby;
przestrzega regut obowiazujacych w $wiecie dorostych: grzeczne zwracania si¢
do innych, ustgpuje starszym miejsca w autobusie itp.;
ocenia(samoocena) swoje zachowania (dobre/zle);
e radzi sobie z odroczong gratyfikacja.

Cztowiek - najlepsza inwestycja
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4. Wartosci
Uczen:

e odroznianie co jest dobre, a co zte w kontaktach z dorostymi 1 z réwiesnikami,

e ocenia zachowania bohaterow basni, opowiadan, legend, itp.;

e szanuje odmienno$¢ kazdego cztowieka, rozumie, ze ludzie majg takie same prawa
niezaleznie od wygladu czy koloru skoéry;

e akceptuje rdéznice migdzy ludzmi, przejawia zachowania tolerancyjne i szacunek dla
odmiennosci; jest tolerancyjny wobec osob innej narodowosci, tradycji kulturowej;

e rozumie, ze nie nalezy dokucza¢ innym dzieciom, ktére wychowuja si¢
w trudniejszych warunkach;

* Wywiazuje si¢ z obowigzkéw domowych;

e szanuje cudza wlasnos$¢, oddaje pozyczone rzeczy;

e rozumie znaczenie przyjazni, kolezenstwa.

5. Inne tresci
Uczen

e zna zawody ludzi, ktérzy moga mu pomoc w sytuacjach trudnych i1 niebezpiecznych;

e wlasciwie reaguje w sytuacjach trudnych, niebezpiecznych, szuka lub udziela pomocy
w sytuacjach zagrozenia;

e potrafi zawiadomi¢ dorostych o wypadku, zna ogélnopolskie numery alarmowe;

e rozpoznaje sygnaty alarmowe (akustyczne) w sytuacjach szkolnych i pozaszkolnych,
wlasciwie na nie reaguje;

e respektuje prawo innych do wypoczynku;

e uczestniczy w zyciu klasy 1 szkoty.

Cztowiek - najlepsza inwestycja
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5.6. Edukacja przyrodnicza

Zalozone osiagniecia ucznia w zakresie edukacji przyrodniczej - klasa |

1. Swiat roslin

Uczen:

wymienia nazwy roslin ozdobnych, krzewoéw 1 drzew;

rozpoznaje niektore gatunki drzew i krzewow po lisciach i owocach;
rozpoznaje rosliny rosngce w sadzie, w ogrodzie, na dzialce;

zna podstawowa budowe roslin;

opowiada o pracy sadownika i ogrodnika;

rozpoznaje i nazywa wybrane gatunki drzew (liSciastych, iglastych);
opisuje budowg drzewa; rozpoznaje i nazywa wybrane gatunki drzew;
klasyfikuje ro§liny wedlug miejsca wystgpowania,

prowadzi proste uprawy (sadzi, uprawia rosliny);

obserwuje 1 przeprowadza proste doswiadczenia przyrodnicze;
dostrzega zwigzek migedzy warunkami zycia a rozwojem ro$lin;
wymienia warunki potrzebne do rozwoju roslin;

wymienia zmiany zachodzace w zyciu roslin w réznych porach roku;
opisuje kolejno$¢ wykonywania prac - od siania do zbierania plonoéw;
rozpoznaje i nazywa warzywa i OWoce;

Zna sposoby przetwarzania warzyw 1 OWocOw;

wie, ze owoce 1 warzywa maja korzystny wpltyw na zdrowie cztowieka;
zna rodzaje prac ogrodniczych 1 nazwy narzedzi ogrodniczych;

wie, czym grozi spozycie lub dotknigcie roslin trujgcych;

wie, gdzie szuka¢ pomocy w chwili zagrozenia.

Cztowiek - najlepsza inwestycja
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2. Swiat zwierzat

Uczen:

e rozpoznaje i nazywa zwierzeta w gospodarstwie domowym; postuguje si¢ pojeciem
»Zwierzeta domowe”;

o Kklasyfikuje zwierzgta zgodnie z miejscem ich wystepowania (np. las, pole, taka, park,
sad, ogrdd, dziatka);

zna budowe i sposob odzywiania si¢ niektorych zwierzat domowych;

odrdznia owady, ptaki, ssaki na podstawie ich cech charakterystycznych;

wie, jak zwierzeta przystosowujg si¢ do zmieniajacych si¢ por roku;

potrafi nazwac 1 wyliczy¢ zwierzegta wystepujace w najblizszym srodowisku;

pomaga zwierzetom przetrwaé zime i upalne lato;

zna pozyteczne znaczenie niektoérych zwierzat (np. pszczot);

Zna zagrozenia ze strony zwierzat: niebezpieczne i chore zwierzeta;

wie, jak zachowac si¢ w chwili zagrozenia ze strony zwierzat.

3. Przyroda nieozywiona

Uczen:

e rozumienie znaczenia wody w zyciu ludzi, ro$lin 1 zwierzat.

4. Ochrona Srodowiska

Uczen:

e wskazuje zagrozenia dla $rodowiska ze strony czlowieka (zatruwanie powietrza;
1 wod, pozary laséw, wyrzucanie odpadow, spalanie §mieci);

e wymienia przyklady zachowan mogacych stluzy¢  ochronie  przyrody
(np. segregowanie $mieci, oszczgdzanie wody, energii);

e rozumie sens ochrony przyrody, potrafi oszczedza¢ wode 1 segregowac $mieci na
miar¢ swoich mozliwosci;

e rozumie sens stosowania opakowan ekologicznych.

Cztowiek - najlepsza inwestycja
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5. Pogoda i zjawiska atmosferyczne

Uczen:

nazywa i rozpoznaje pory roku;

zauwaza cyklicznos$¢ zmian w przyrodzie;

obserwuje pogodg; prowadzi obrazkowy kalendarz pogody;

zna elementy pogody, rozumie informacje osoby zapowiadajacej pogode;

ubiera si¢ odpowiednio do pogody;

rozpoznaje i nazywa zjawiska atmosferyczne charakterystyczne dla poszczego6lnych
por roku;

zna niebezpieczenstwa wynikajace z pogody;

wie, jak si¢ zachowac w czasie: burzy, huraganu, powodzi, pozaru.

Zalozone osiagniecia ucznia w zakresie edukacji przyrodniczej - klasa 11

1. Swiat roslin

Uczen:

przeprowadza proste do§wiadczenia przyrodnicze;

wymienia nazwy drzew 1 krzewoéw owocowych; przyporzadkowuje owoce
do odpowiednich drzew i krzewow;

wypowiada si¢ na temat pracy sadownika;

wyjasnia, jak drzewa i krzewy przystosowuja si¢ do zmieniajgcych si¢ por roku;

wyrdznia cz¢$¢ nadziemng 1 podziemng roslin;

grupuje warzywa wedtug podanej cechy, np. jadalna cze$¢ podziemna, jadalna czes¢
nadziemna;

wymienia elementy kwiatu;

porzadkuje kolejne etapy powstawania owocu;

zna ro$liny w wybranych regionach Polski.

Cztowiek - najlepsza inwestycja
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2. Swiat zwierzat

Uczen:

wymienia nazwy zwierzat zyjacych w roznych ekosystemach;

wymienia ssaki hodowane przez cztowieka;

wyjasni¢ pojecie ,,zyworodno$¢”;

opisuje warunki potrzebne dla rozwoju zwierzat;

nazywa czesci ciala i organy wewnetrzne zwierzat: serce, ptuca, zotadek;

e omawia zmiany zachodzace w zyciu zwierzat w poszczegdlnych porach roku:
wymienia ptaki, ktore odlatuja na zime, ssaki, ktore robig zapasy i zapadaja w sen
zimowy;,

dostrzega zwigzek migdzy budowa a trybem zycia ptakow;

rozumie pojecie ,,jajorodnosc’;

grupuje produkty spozywcze 1 surowce przemystowe pochodzenia zwierzecego;

rozumie pozyteczng role owadow w zapylaniu kwiatow;

wyjasnia pozyteczne znaczenie zwierzat w srodowisku: niszczenie szkodnikow przez
ptaki, zapylanie kwiatow przez owady, spulchnianie gleby przez dzdzownice;

o klasyfikuje zwierzeta typowe dla wybranych regionow Polski;

e rozpoznaje i nazywa zwierzeta egzotyczne.

3. Czlowiek
Uczen:

e Nazywa czg¢sci ciala 1 organy wewngetrzne cztowieka: serce, pluca, zotadek;

e omawia podstawowe zasady racjonalnego odzywiania si¢;

e wyjasnia, dlaczego trzeba kontrolowa¢ stan swojego zdrowia, stosuje si¢ do zalecen
stomatologa i lekarza;

grupuje ubiory noszone w réznych porach roku;

dba o zdrowie i1 bezpieczenstwo swoje 1 innych.

Cztowiek - najlepsza inwestycja
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4. Przvroda nieozywiona

Uczen:

e wymienia charakterystyczne elementy typowych krajobrazow Polski: nadmorskiego,
nizinnego, gorskiego;

e wymienia cechy charakterystyczne miasta i wsi;

¢ Wyjasnia wpltyw Swiatla stonecznego na cyklicznos¢ zycia na Ziemi,

e opisuje zaleznosci zjawisk przyrody od por roku;

e wymienia podstawowe kierunki §wiata;

e wskazuje lini¢ widnokrggu, miejsce wschodu i1 zachodu Stonca;

e opisuje znaczenie powietrza i wody dla zycia czlowieka.

5. Ochrona srodowiska

Uczen:

wymienia i podejmuje dziatania na rzecz ochrony przyrody;

wskazuje zagrozenia dla srodowiska przyrodniczego ze strony czlowieka: nadmierny
hatas, klusownictwo;

rozumie konieczno$¢ dbania o sSrodowisko;

e wyjasnia, w jakim celu zaktada si¢ miejsca ochrony przyrody.

6. Pogoda i zjawiska atmosferyczne

Uczen:

zna czynniki pogody, okresla zmiany zachodzace w pogodzie;
obserwuje pogode, prowadzi obrazkowy kalendarz pogody;

wyjasnia zwigzek miedzy temperaturg a rodzajem opadow;

opisuje zagrozenia ze strony zjawisk atmosferycznych: $niezycy, lawiny;

potrafi rozsadnie zachowac si¢ w sytuacji sniezycy 1 lawiny.

Cztowiek - najlepsza inwestycja
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Zalozone osiagniecia ucznia w zakresie edukacji przyrodniczej - klasa 111

1. Swiat roslin

Uczen:

obserwuje i prowadzi proste do$wiadczenia przyrodnicze, wycigga wnioski; opisuje
zmiany zachodzace w przyrodzie w réznych porach roku;

wymienia prace wykonywane na polu;

wymienia zboza uprawiane, ro§liny okopowe, rosliny oleiste i widkniste;

opisuje etapy powstawania chleba;

klasyfikuje produkty pochodzenia ros§linnego;

wymienia i nazywa niektére rosliny z kolejnych warstw lasu;

rozpoznaje i nazywa kilka ros$lin chronionych;

opisuje zagrozenia ze strony ro$lin: trujace owoce, li§cie, grzyby;

podaje zasady zachowania si¢ w przypadku zjedzenia trujacej rosliny;

rozpoznaje i nazwa ro$liny rosngce w zbiornikach wodnych.

2. Swiat zwierzat

Uczen:

obserwuje i prowadzi proste doswiadczenia przyrodnicze, wyciaga z nich wnioski;

wymienia zaleznosci pokarmowe migdzy zwierzetami a ro§linami;

rozpoznaje zwierzeta wodne 1 wodno-ladowe;

grupuje zwierzeta roslinozerne, migsozerne 1 wszystkozerne;

klasyfikuje zwierzeta typowe dla wybranych regiondéw Polski;

nazywa czgsci ciata 1 organy wewnetrzne zwierzat: serce, ptuca, zotadek;

rozpoznaje i nazywa zwierzgta egzotyczne;

podejmuje dzialania na rzecz ochrony zwierzat w swoim $rodowisku;

opisuje zagrozenia ze strony zwierzat: niebezpieczne i chore zwierzeta;

wymienia zasady zachowania si¢ w przypadku spotkania chorego lub niebezpiecznego
zwierzecia

Cztowiek - najlepsza inwestycja
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3. Czlowiek

Uczen:

e nazywa czesci ciata i organy wewngtrzne czlowieka: serce, ptuca, zotadek;

e wymienia podstawowe zasady racjonalnego odzywiania si¢;

e wyjasnia, dlaczego trzeba kontrolowaé stan swojego zdrowia, stosuje si¢ do zalecen
stomatologa i lekarza;

e dba o zdrowie i bezpieczenstwo swoje i innych.

4. Przvroda nieozywiona

Uczen:

rozumie znaki na mapie;

wskazuje gtowne kierunki na mapie;

wymienia nazwy najstarszych miast w Polsce;

wie, ze Warszawa jest siedzibg najwyzszych wtadz panstwowych;
wymienia najwazniejsze zabytki Warszawy;

wymienia 1 wskazuje na mapie najwigksze gory, niziny i wyzyny w Polsce;
wskazuje na mapie najwigksze rzeki w Polsce;

orientuje si¢ w swojej miejscowosci 1 okolicy;

postuguje si¢ prostym planem miasta;

wyjasnia wptyw §wiatta stonecznego na cykliczno$¢ zycia na Ziemi;
wyjasnia ruch obrotowy 1 obiegowy Ziemi;

wyjasnia zaleznos$ci zjawisk przyrody od por roku;

wyjasnia krgzenie wody w przyrodzie;

wymienia trzy stany skupienia wody;

wyjasnia znaczenie wybranych skat i mineratléw na zycie czlowieka (wegiel, glina).

5. Ochrona Srodowiska

Uczen:

e wyjasnia znaczenie lasu dla cztowieka; rozumie konieczno$¢ ochrony lasow;

e wskazuje zagrozenia dla §rodowiska przyrodniczego ze strony cztowieka: nadmierny
hatas, klusownictwo

e wyjasnia koniecznos$¢ dbania o §rodowisko;

Cztowiek - najlepsza inwestycja
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wyjasnia cel zaklada si¢ miejsca ochrony przyrody.

6. Pogoda i zjawiska atmosferyczne

Uczen:

wymienia rodzaje opadoéw atmosferycznych;

wyjasnia zagrozenia ze strony zjawisk atmosferycznych: $niezycy, lawiny, burzy,
huraganu,

wyjasnia zagrozenia zwigzane z efektami zjawisk atmosferycznych: powddz, pozar;

potrafi rozsadnie zachowac si¢ w sytuacji $niezycy i lawiny, burzy, huraganu, a takze
W sytuacji pozaru i powodzi.

5.7. Edukacja matematyczna
Zalozone osiagniecia ucznia w zakresie edukacji matematycznej -

klasa |

1. Czynnosci umyslowe wazne dla uczenia sie matematyki

wskazuje i stownie okresla kierunki od siebie, od drugiej osoby;
wskazuje 1 stownie okre$la potozenie przedmiotu w stosunku do czlowieka,
przedmiotu w stosunku do drugiego przedmiotu;

e wskazuje 1 stownie okresla kierunki na kartce papieru;
e grupuje obiekty wedtug podanej cechy, ktéra spostrzega wzrokiem; tworzy kolekcje;
e okresla kryteria, wedtug ktorych obiekty zostaty pogrupowane;
e definiuje, czyli okresla cechy obiektow, ktore pozwalajg zaliczy¢ je do danej kategorii;
e segreguje obiekty wedlug podanej cechy, ktérej nie mozna spostrzec wzrokiem,
np. wedlug przeznaczenia;
e whnioskuje o zmianach zwigzanych z uktadem obiektow — nie zmienia si¢ ich liczba,
zmienia si¢ tylko uktad;
e wnioskuje o zmianach zwigzanych z dodaniem, a potem odj¢ciem takiej samej liczby
obiektow.
e uktada obiekty w serie rosngce 1 malejace, np. od najdtuzszego do najkrétszego lub od
najwezszego do najszerszego;
e znajduje miejsce obiektu w serii;
e numeruje obiekty w utozonej serii;
Cztowiek - najlepsza inwestycja
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wskazuje dany obiekt w serii;

okresla obiekt nastepny i poprzedni w serii.

porzadkuje zbiory wedtug wzrastajacej i malejacej liczby obiektow.

uktada obiekty w serie rosngce i malejace, np. od najdtuzszego do najkrotszego lub od
najwezszego do najszerszego;

znajduje miejsce obiektu w serii;

numeruje obiekty w utozonej serii;

wskazuje dany obiekt w serii;

okresla obiekt nastepny i poprzedni w serii.

porzadkuje zbiory wedtlug wzrastajacej i malejacej liczby obiektow.

rozpoznaje wzrokiem (na konkretach, na realistycznych i symbolicznych rysunkach) i
sluchem powtarzajace si¢ regularnosci;

kontynuuje uktady rytmiczne o wzorze AAA, AB; ABC, ABCD, AABB, AABBCC,
ABBA.

2. Liczby naturalne i dzialania na liczbach naturalnych

porownuje liczebno$ci dwoéch zbiordow za pomoca dwoch metod: przeliczania
obiektow oraz tgczenia obiektow w pary;

uzywa okreslen: tyle samo, wigcej, mniej;

ustala, czy po zmianie ulozenia obiektow w jednym z dwdch réwnolicznych zbiorow
nadal w obu jest po tyle samo obiektow;

przelicza rozne obiekty, takze przemijajace w jak najwickszym zakresie;

liczy w roéznych kierunkach; przelicza obiekty nieuporzadkowane; przelicza obiekty
utozone po okregu;

liczy od danej liczby w zakresie co najmniej 20;

liczy wspak w zakresie co najmniej 20;

wnioskuje o stalosci liczby obiektow w zbiorze;

postuguje si¢ liczbami naturalnymi od O do 20 w aspekcie porzadkowym,
kardynalnym i symbolicznym;

wyodrebnia w liczbach drugiej dziesiatki liczbe dziesiatek i jedno$ci, a w zapisie tych
liczb cyfry dziesiatek i cyfry jednosci;

rozktada liczby w zakresie 20 na sktadniki (dwa sktadniki 1 wigcej niz dwa); odkrywa
wiele kombinacji rozktadu danej liczby;

dostrzega zwigzek liczby porzadkowej z kardynalna;

porzadkuje liczby z zakresu 0-20 od najmniejszej do najwickszej i odwrotnie;
okreslanie miejsce liczby w ciggu liczbowym (na chodniczku liczbowym);

okresla liczebnosci zbioru bez kodowania w jak najwigkszym zakresie;

Cztowiek - najlepsza inwestycja
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wyroznia zbiory o danej liczbie obiektow bez kodowania w jak najwickszym zakresie;

pordéwnuje liczby od 0 do 20.

stosuje porownywanie roznicowe liczb w zakresie 0 - 20;

stosuje pojecie para; wyrdznia liczby parzyste 1 nieparzyste w zakresie 20;

dodaje 1 odejmuje na palcach i innych zbiorach zastepczych bez zapisywania dziatan
w jak najwigkszym zakresie;

dolicza i odlicza na zbiorach zastepczych lub w mysli;

dodaje 1 odejmuje w zakresie 20 oraz zapisuje obliczenia za pomocg cyfr i znakow
dziatan matematycznych;

dolicza do 10;

korzysta w obliczeniach z prawa przemienno$ci dodawania;

dostrzega i korzysta ze zwigzkow dodawania z odejmowaniem;

wykonuje obliczania zlozone w zakresie 20;

wielokrotnie dodaje takie same liczby w zakresie 20.

ustala w dzialaniu nieznany sktadnik oraz nieznany odjemnik (w zakresie 20).

radzi sobie w sytuacjach zyciowych, ktorych pomys$lne zakonczenie wymaga
dodawania lub odejmowania;

rozwigzuje proste zadania z trescig na dodawanie i odejmowanie za pomoca symulacji
na konkretach, rysunkach pomocniczych lub przez wykonywanie wylacznie dziatan
na liczbach;

rozwiazuje ztozone zadania z treScig wymagajace zastosowania dwoch dziatan;

rozwigzuje zadania otwarte;

rozwigzuje proste zadania z treScig celowo zle sformutowane: uktada pytanie
do tresci zadania, uzupelnia treSci zadania danymi;

uktada zadania z tre$cig: do historyjek obrazkowych, do obrazkéw, na ktorych
przedstawiona jest akcja, do dziatania dodawania i odejmowania.

3. Miary i dzialania na liczbach mianowanych

mierzy dlugo$¢, szeroko$¢, wysoko$¢ tego samego przedmiotu réznymi miarkami;
dobiera miark¢ do mierzonego obiektu;

poréwnuje obiekty pod wzgledem dtugosci, wysokosci 1 szerokosci.

stosuje pojecie 1 centymetr 1 stosuje skrot cm;

mierzy dlugosci za pomocg linijki;

sumuje dlugosci dwoch przedmiotéw wyrazone w centymetrach w zakresie 20 cm;

stosuje liczby od 0 do 20 w aspekcie miarowym: mierzy dlugosci linijka, dodaje
1 odejmuje dlugosci wyrazone w centymetrach (w zakresie 20 cm);
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e wnioskuje o statosci dlugosci obiektu pomimo obserwowanych zmian w jego
ksztalcie;
zapisuje wyniki pomiaru;
wskazuje obiekty krotsze, dluzsze, o takiej samej dtugosci;
konstruuje wage szalkowa; dostrzega rownowage na wadze;
wazy obiekty za pomocg umownych odwaznikow, np. klockoéw;
porownuje ciezary obiektow, stosuje okreslenia: ciezszy, 1zejszy, wazy tyle samo;
wie, ze towary sg pakowane wedtug wagi produktu;
e stosuje pojecie 1 kilogram i stosuje skrot kg;
e whnioskuje o tym, ze ci¢zar nie zalezy tylko od wielko$ci obiektu;
e stosuje liczby od 0 do 20 w aspekcie miarowym: dodaje 1 odejmuje wagi produktow,
wyrazone w kilogramach (w zakresie 20 kg);
e odmierza ilo$ci pltynu za pomocg réznych miarek;
e mierzy pojemnos$ci naczyn przez wlewanie do nich plynu;
stosuje rozumowania typu: naczynia o réoznym ksztalcie i wysokosci mogg mie¢ taka
samg pojemnos¢;
porownuje pojemnos$ci naczyn i stosuje okreslenia: tyle samo, mniej/wiecej ptynu;
stosuje pojecie 1 litr i skrot I
odmierza ptyny miarka litrowa;
stosuje liczby od 0 do 20 w aspekcie miarowym: dodaje i odejmuje objetosci pltynow,
wyrazone w litrach (w zakresie 20 1);
wymienia w odpowiedniej kolejnosci nazwy dni tygodnia;
rozpoznaje rozne kalendarze oraz okresla ich zastosowanie;
znajduje w kalendarzu miesigc, liczbe tygodni, liczbe dni w miesigcu;
okresla pory dnia;
uzywa pojecia tydzien w dwoch znaczeniach: w znaczeniu administracyjnym oraz
jako siedem kolejnych dni tygodnia;
stosuje okreslenia: dzi$, wczoraj, przedwczoraj, jutro, pojutrze;
e rozumie poje¢cia rok w znaczeniu administracyjnym (kalendarzowym) oraz jako
dwanascie kolejnych miesigcy;
e wymienia w odpowiedniej kolejno$ci nazwy miesigcy w roku;
e dokonuje prostych obliczen kalendarzowych na dniach tygodnia oraz miesigcach
w roku
e odczytuje i zaznacza pelne godziny na zegarze (uktad 12-godzinny)
e stosuje okreslenia: wczesniej/pozniej;
e dokonuje prostych obliczen zegarowych;
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rozumie relacje typu starszy/miodszy; o tyle lat starszy/o tyle lat mtodszy, o ile lat
starszy/o ile lat mtodszy;

zna zastosowanie termometru;

odczytuje temperaturg na termometrze (liczby w zakresie 20);

stosuje pojecie 1 stopien Celsjusza.

4. Obliczenia pieniezne

rozpoznaje monety: 1 zt, 2 zt, 5 zk;

rozpoznaje monety: 1 gr, 2 gr, 5 gr, 10 gr, 20 gr;

rozpoznaje banknoty: 10 zt 1 20 zk;

stosuje pojgcie cena towaru;

wskazuje produkty drozsze/tansze;

szacuje wartosci podstawowych produktow;

szacuje, czy wystarczy pieniedzy na zakup okre§lonego towaru,

oblicza warto$ci zakupdw (zakres obliczen do 20 zt);

zna pojecie dtugu 1 widzi konieczno$¢ sptacania go;

poréwnuje warto$ci monet i banknotow;

rozumie zalezno$¢: za monet¢ o wigkszym nominale mozna otrzymaé kilka innych
monet 0 mniejszym nominale;

dodaje i odejmuje ztotowki w zakresie 20 zi;

dodaje i odejmuje grosze w zakresie 20 gr.

5. Fiqury geometryczne

projektuje szlaczki, rozety, ornamenty;

rozpoznaje 1 nazywa ksztalt kota, prostokata, kwadratu, trojkata w otoczeniu
i na rysunkach;

konstruuje prostokaty i trojkaty z patyczkow o roznej dtugosci;

rysuje, wycina prostokaty, kwadraty i trdjkaty po $ladzie;

obrysowuje szablony kot, trojkatow, prostokatow i kwadratow;

poréwnuje dlugosci bokoéw prostokatdéw poprzez bezposrednie przytozenie ich do
siebie;

dostrzega symetri¢ na rysunkach, na ksztattach figur geometrycznych, uktadach
kropek;

dostrzega ze jedne figury sa powigkszeniem lub pomniejszeniem innych.
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Zalozone osiagniecia ucznia w zakresie edukacji matematycznej - klasa 11

1. Czynnosci umyslowe wazne dla uczenia sie matematyki

o wskazuje i stownie okresla kierunki od drugiej osoby; od przedmiotu;

e okresla wzajemne potozenie przedmiotéw;

e przewiduje potozenie osoby w stosunku do innej osoby lub przedmiotu gdy wykona
ona obrot lub przesunigcie;

e wskazuje i stownie okresla kierunki na rysunku

e wskazuje kierunek w celu wyttumaczenia, jak doj$¢ do okreslonego punktu (otoczenie
znane dziecku).

e wyrdznia w zbiorze podzbior;

e wyrdznia obiekty, ktore spetniajg dwa kryteria;

e zauwaza sytuacje, kiedy nie da si¢ wyr6zni¢ obiektow o podanych cechach (zbior
pusty);

e okresla zasady, wedlug ktorej utworzono serie;

e okresla zasady, na jakich utworzono regularnos¢.

2. Liczby naturalne i dzialania na liczbach naturalnych

e liczypo2,3,5110 w przod i w tyt w zakresie co najmniej 100;

e liczy po 100 w przéd i w tyt w zakresie co najmniej 1000.

e postuguje si¢ liczbami naturalnymi do 100 w aspekcie porzadkowym, kardynalnym
i symbolicznym;

e zapisuje cyframi i odczytuje liczby w zakresie 100; zamienia zapis stowny liczby
na cyfrowy i odwrotnie;

e porownuje dowolne dwie liczby w zakresie 100 stownie 1 z uzyciem znakow: <, >, =;

e odczytuje i zapisuje liczby od | do XII w systemie rzymskim;

e wyodrgbnia w liczbach z przedziatlu 0-100: liczbg setek, liczbe dziesiatek 1 liczbe
jednosci, a w zapisie liczby: cyfre setek, cyfre dziesigtek i cyfre jednosci;

e rozktada liczby z zakresu 0-100 na skfadniki; podaje wiele kombinacji rozktadu
liczby;

e dostrzega zwigzek liczby porzadkowej z kardynalna;

e porzadkuje liczby z zakresu 0-100 od najmniejszej do najwiekszej 1 odwrotnie;
okresla miejsca liczby w ciggu liczbowym (na chodniczku liczbowym); ustala
brakujace liczby w danym ciagu;

e porownuje kilka liczb w zakresie 100 stownie 1 z uzyciem znakow: <, >, =;
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stosuje porownywanie roznicowe liczb w zakresie 100;

wyroznia liczby parzyste i nieparzyste z zakresu 100;

dodaje i odejmuje w zakresie 100 i1 zapisuje obliczenia za pomocg cyfr i znakow
dziatan matematycznych;

dostrzega 1 praktycznie korzysta ze zwigzkéw dodawania z odejmowaniem, sprawdza
wynik odejmowania za pomocg dodawania oraz dodawania za pomocg odejmowania

wykonuje dziatania ztozone na dodawanie i odejmowanie w zakresie 100;

korzysta w obliczeniach z praw przemiennosci i facznosci dodawania;

zaznacza na chodniczku liczbowym proste operacje dodawania i odejmowania;

wskazuje w zapisie dziatania sktadniki i sume oraz odjemna, odjemnik i réznicg;

odczytuje, zapisuje i oblicza dziatania mnozenia w zakresie 30;

odczytuje, zapisuje i oblicza dziatania dzielenia w zakresie 30;

dostrzega i1 praktycznie korzysta ze zwigzkow mnozenia z dzieleniem;

korzysta w obliczeniach z prawa przemienno$ci mnozenia;

oblicza kolejne wielokrotnosci danej liczby;

wskazuje i nazywa w dziataniu mnozenia czynniki 1 iloczyn;

sprawdza wynik dzielenia za pomocg mnozenia.

rozwigzuje latwe réwnania jednodziataniowe z niewiadoma w postaci okienka: ustala
nieznany sktadnik, nieznany odjemnik, nieznang odjemna, nieznany czynnik;

rozwigzuje proste zadania z treScia na mnozenie i dzielenie oraz zapisuje jego
rozwigzanie za pomocg cyfr i znakdéw dziatan matematycznych;

uktada zadania z tre$cig do dziatania mnozenia i dzielenia;

3. Miary i dzialania na liczbach mianowanvych

stosuje pojecie 1 metr 1 skrot m;

mierzy dtugosci, szerokosci, wysokos$ci oraz odlegtosci za pomocg miarki krawieckiej;
zapisuje wyniki pomiaru w metrach;

porownuje diugosci, szerokosci, wysokosci oraz odleglo$ci mierzone za pomoca
miarki krawieckiej; wskazuje obiekty krotsze, dluzsze, o takiej samej dlugosci,
szerokosci lub wysokosci;

stosuje w zapisach dotyczacych porownywania dtugosci, szerokosci, wysokosci oraz
odlegtosci znaki: <, >, = pomigdzy warto$ciami wyrazonymi w metrach
lub centymetrach;

dodaje o odejmuje dtugosci przedmiotow i wyraza wynik w centymetrach, w zakresie
100 centymetrow;

dodaje o odejmuje dlugosci przedmiotow i wyraza wynik w metrach w zakresie 100
metrow;
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wazy obiekty na roznych wagach, odczytuje wyniki wazenia 1 zapisuje je;

stosuje pojecie pot kilograma;

stosuje w zapisach dotyczacych poréwnywania wag znaki: <, >, = pomig¢dzy
warto$ciami wyrazonymi w kilogramach;

dodaje o odejmuje wagi produktow i wyraza wynik w kilogramach w zakresie 100
kilogramow;

stosuje okreslenia: litr, pot litra, ¢wier€ litra;

stosuje w zapisach dotyczacych pordwnywania pojemnosci znaki: <, >, =, pomi¢dzy
warto$ciami wyrazonymi w litrach;

dodaje o odejmuje objetosci ptynow 1 wyraza wynik w litrach w zakresie 100 litrow;

stosuje okreslenia: temperatura wzrosta, temperatura obnizyta si¢; temperatura wzrosta
o tyle stopni/temperatura obnizyla si¢ o tyle stopni;

chronologicznie porzadkuje daty w obrebie jednego miesigca,

odczytuje i zaznacza pelne godziny na zegarze analogowym (ze wskazowkami)
i cyfrowym (wyswietlajacym cyfry) w uktadzie 24-godzinnym;

postuguje si¢ pojeciami: minuta, kwadrans, pot godziny, godzina;

odczytuje i zapisuje daty w formule: 11 kwietnia/11.04.

4. Obliczenia pieniezne

rozpoznaje monete 50 gr;

rozpoznaje banknoty: 50 zt, 100 zl;

stosuje pojecia: cena towaru, warto$¢ towaru;

stosuje proste obliczenia typu: cena — ilos$¢ (liczba) — warto$¢;
dodaje 1 odejmuje ztote w zakresie 100 zl;

dodaje i odejmuje grosze w zakresie 100 gr;

oblicza reszte z zakupow w ztotowkach.

5. Fiqury geometryczne

rysuje, wycina prostokaty, kwadraty 1 trojkaty bez §ladu;

rysuje prostokaty 1 kwadraty na pokratkowanym papierze (kratki o boku 1 cm);

mierzy linijka boki prostokatow oraz poréwnuje ich dtugosci;

rozpoznaje, mierzy 1 rysuje odcinki o podanej dilugosci; porownuje dlugosci
odcinkow;

wskazuje linie proste;
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Zalozone osiagniecia ucznia w zakresie edukacji matematycznej - klasa 111

1. Czynnosci umyslowe wazne dla uczenia sie matematyki

okresla, gdzie znajduje si¢ przedmiot lub jak dojs¢ do wybranego miejsca
na podstawie schematycznego rysunku;

orientuje si¢ na prostych planach, mapach fizycznych przedstawiajacych fragment
miejScowosci;

tworzy zbior na zasadach negacji;

wskazuje obiekty, ktore nie naleza do danego zbioru;

wskazuje zbiory puste oraz zbiory roztaczne;

uktada te same obiekty w rdzne serie;

szuka zalezno$ci pomigdzy miejscem obiektu w serii, a cecha, wedlug ktorej
utworzono serig;

dostrzega regularnos$ci w uktadach, w ktérych sposéb kodowania tego nie utatwia.

2. Liczby naturalne i dzialania na liczbach naturalnych

liczy po 1000 w jak najwigkszym zakresie w przod i w tyl;

postuguje si¢ liczbami naturalnymi do 1000 w aspekcie porzadkowym, kardynalnym
i symbolicznym;

zapisuje cyframi i odczytuje liczby w zakresie 1000; zamienia zapis stowny liczby na
cyfrowy i odwrotnie;

poréwnuje dowolne dwie liczby w zakresie 1000 stownie i z uzyciem znakow: <, >, =;

wyodrebnia w liczbach z przedziatu 0-1000: liczbe tysigcy, liczbe setek, liczbe
dziesiatek 1 liczbe jedno$ci, a w zapisie liczby: cyfre tysiecy, cyfre setek, cyfre
dziesiatek 1 cyfre jednosci;

rozklada liczby z zakresu 0—-1000 na sktadniki; podaje wiele kombinacji rozkladu
liczby;

dostrzega zwigzek liczby porzadkowej z kardynalna;

porzadkuje liczby z zakresu 0—1000 od najmniejszej do najwigkszej i odwrotnie;
okresla miejsca liczby w ciggu liczbowym (na chodniczku liczbowym); ustala
brakujace liczby w danym ciagu;

porownuje kilka liczb w zakresie 1000 stownie i z uzyciem znakow: <, >, = ;

wyroznia liczby parzyste 1 nieparzyste z zakresu 1000;

stosuje porownywanie ilorazowe;

zaznacza liczby na osi liczbowej, porownuje liczby na osi liczbowe;;
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wykonuje obliczenia zlozone na dodawanie, odejmowanie, mnozenie i dzielenie
w zakresie 100;

zaznacza na osi liczbowej operacje dodawania i odejmowania;

zapisuje i odczytuje dodawanie i odejmowanie na grafach;

postuguje si¢ w obliczeniach kalkulatorem;

podaje z pamigci iloczyny w zakresie tabliczki mnozenia;

wskazuje i nazywa w dziataniu dzielenia dzielng, dzielnik i iloraz;

wykonuje proste obliczenia na dzielenie z resztg;

wykonuje ztozone obliczenia na mnozenie i dzielenie;

wykonuje zlozone obliczenia na dodawanie i odejmowanie oraz mnozenie i1 dzielenie;

rozwigzuje réwnania jednodzialaniowe z niewiadoma w postaci okienka: ustala
nieznany, dzielnik, nieznang dzielng;

rozwigzuje proste zadnia z treScig, w ktorych trzeba zastosowaé poréwnywanie
ilorazowe;

rozwigzuje proste zadania z treScig, w ktorych zaleznosci migdzy liczbami mozna
przedstawi¢ za pomocag dzialania okienkowego (ustalenie nieznanego czynnika,
dzielnika, dzielnej);

3. Miary i dzialania na liczbach mianowanych

stosuje pojecie 1 milimetr, 1 kilometr oraz skréty mm 1 km;

mierzy dlugosci linijka; zapisuje wyniki pomiaru w milimetrach;

porownuje dlugosci, szerokosci, wysokosci oraz odleglosci wyrazone w mm i km;

stosuje w zapisach dotyczacych poréwnywania dlugosci, szerokosci, wysokosci oraz
odlegtosci znaki: <, >, = pomigdzy wartosciami wyrazonymi w milimetrach lub
kilometrach;

dodaje o odejmuje dlugosci przedmiotow i wyraza wynik w milimetrach lub
kilometrach, w zakresie 100;

stosuje pojecie 1 gram, 1 dekagram oraz skroty g i1 dag;

stosuje w zapisach dotyczacych porownywania wagi wazonych obiektow znaki: <, >,
=, pomiedzy warto$ciami wyrazonymi w tych samych jednostkach (gramach,
dekagramach);

oblicza o ile wzrosta/obnizyta si¢ temperatura;

porzadkuje chronologicznie daty w obrebie jednego roku;

okresla 1 poréwnuje liczby dni w poszczegdlnych miesigcach;

odczytuje i zaznacza minuty na zegarze analogowym (ze wskazowkami) i cyfrowym
(wyswietlajacym cyfry) w uktadzie 12-godzinnym i 24-godzinnym;

dokonuje obliczen kalendarzowych (na dniach) i zegarowych (na minutach).
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4. Obliczenia pieniezne

rozpoznaje banknot: 200 zi;

stosuje pojecia: cena towaru, warto$¢ towaru;

stosuje proste obliczenia typu: cena — ilos¢ (liczba) — warto$¢;
dodaje i odejmuje ztote w zakresie 100 zl;

dodaje i odejmuje grosze w zakresie 100 gr;

oblicza reszte z zakupoéw w zlotdwkach.

5. Fiqury geometryczne

rysuje druga potowg prostej figury symetrycznej;

oblicza obwody trojkatow, kwadratow i prostokatow;

wie, ze kwadrat jest szczegdlnym rodzajem prostokata;

liczy boki i katy wielokatow;

mierzy i rysuje odcinki o dlugosci wyrazonej w milimetrach, porownuje diugosci
odcinkow, projektuje figury ztozone z odcinkow;

wskazuje linie proste, krzywe i1 tamane;

oblicza dlugo$¢ tamanych.

5.8. Zaje¢cia komputerowe

Zalozone osiagniecia ucznia w zakresie zaje¢ komputerowych — klasa |

1. Obsluga komputera

Uczen:

samodzielnie uruchamia i wytgcza komputer;
wybiera wlasciwy program;

wykonuje prosty rysunek za pomoca edytora grafiki;
korzysta z roznych programéw edukacyjnych.

2. Zagrozenia wynikajace z korzystania z komputera, z Internetu i multimediow

Uczen:

korzysta z komputera tak, aby nie narazac¢ wtasnego zdrowia;
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® pamigta o ograniczeniach czasowych korzystania z komputera.

Zalozone osiagniecia ucznia w zakresie zaje¢ komputerowych — klasa 11

1. Obsluga komputera

Uczen:

wykonuje prosty rysunek za pomocg tatwego edytora grafiki;

korzysta z roznych programéw edukacyjnych;

wskazuje i nazywa gltéwne elementy zestawu komputerowego;

podaje funkcje niektorych klawiszy;

odtwarza animacje i prezentacje multimedialne;

przeglada Internet po to, by poszuka¢ okreslong informacj¢, korzysta z przegladarki
internetowe;j.

2. Wyszukiwanie i korzystanie z informaciji

Uczen:

korzysta z wybranych gier edukacyjnych;

korzysta z r6znych opcji w programach;

przeglada strony internetowe (wskazane przez nauczyciela);
dostrzega elementy aktywne na stronie internetowej;
nawiguje po stronach internetowych w okreslonym zakresie.

3. Tworzenie tekstow i rysunkow

Uczen:

pisze proste teksty za pomoca programu dla edycji tekstu;
korzysta z prostych programow graficznych;

edytuje tekst, pisze i formatuje krotki tekst;

wstawia grafike do tekstu, formatuje obiekty graficzne.
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4. Zagrozenia wynikajace z korzystania z komputera, z Internetu i multimediow

Uczen:

e wyjasnia zagrozenia wynikajace z niewltasciwego korzystania z komputera;
e pamigta o ograniczeniach czasowych korzystania z komputera;

® opisuje zagrozenia wynikajace z nawigzywaniem kontaktow w Internecie.

Zalozone osiagniecia ucznia w zakresie zaje¢ komputerowych — klasa 111

1. Obsluga komputera

Uczen

¢ uruchamia animacj¢ 1 prezentacj¢ multimedialna;
e przeglada Internet w zakresie poszukiwania okre§lonej informacji.

2. Wyszukiwanie i korzystanie z informacji

Uczen:

e Kkorzysta z wybranych gier edukacyjnych;

e Kkorzysta z opcji w programach;

e przeglada wybrane przez nauczyciela strony internetowe; np. stron¢ internetowa
szkoty;

e dostrzega elementy aktywne na stronie internetoweyj;

e nawiguje po stronach internetowych w okre§lonym zakresie.

3. Tworzenie tekstow i rysunkow

Uczen:

o tworzy krotkie teksty, potrafi je sformatowaé zgodnie z instrukcja nauczyciela;
e wykonuje rysunki za pomocg wybranego edytora grafiki.
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4. Zagrozenia wynikajace z korzystania z komputera, z Internetu i multimediow

Uczen:

e stosuje si¢ do ograniczen czasowych korzystania z komputera, Internetu
1 multimedidow;

e wyjasnia konsekwencje naduzywania pracy przy komputerze na zdrowie czlowieka:
meczenie wzroku, nadwyrezanie kregostupa

e wyjasnia niebezpieczenstwa wynikajace z anonimowosci kontaktéw i1 podawania
swojego adresu.

5.9. Zajecia techniczne

Zalozone osiagniecia ucznia w zakresie zaje¢ technicznych — klasa |

1. Wychowanie techniczne

Uczen:

wymienia sposoby oswietlania mieszkan dawniej i dzis;

wymienia urzadzenia techniczne w gospodarstwie domowym;

tworzy kompozycje z roznorodnych materialow (znajduje ciekawe rozwigzania);

buduje z réznych przedmiotow dostgpnych w otoczeniu np. latawce, wiatraczki,

tratwy; korzysta z narzedzi do majsterkowania;

¢ buduje z r6znorodnych przedmiotow dostepnych w otoczeniu szalas, namiot, wage, tor
przeszkod;

e konstruuje urzadzenia techniczne z gotowych zestawow do montazu: dzwig,
samochod, samolot, statek, dom.

e Opisuje znaczenie wiatru.

2. Bezpieczenstwo wlasne i innych

Uczen:

e przygotowuje miejsce do pracy;
e dba o bezpieczenstwo swoje 1 innych w czasie pracy;
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e utrzymuje porzadek wokot siebie, na tawce w czasie pracy;

e bezpiecznie korzysta z przyboréw szkolnych 1 urzadzen elektrycznych
w gospodarstwie domowym; bezpiecznie tnie papier, wlasciwie trzyma nozyczki;
bezpiecznie laczy materiat za pomoca kleju, tasmy, zszywek;

e bezpiecznie porusza si¢ po drogach, w tym na rowerze;

e bezpiecznie korzysta ze srodkéw komunikacji;

e podaje zagrozenia wynikajagce z niewlasciwego uzywania narzedzi 1 urzadzen
technicznych;

e wiasciwie zachowuje si¢ w sytuacji wypadku: powiadamia dorostych, zna numery
telefonow alarmowych.

Zalozone osiagniecia ucznia w zakresie zaje¢ technicznych — klasa |1

1. Wychowanie techniczne

Uczen:

wymienia funkcje mebli 1 sprzetu gospodarstwa domowego;

wskazuje 1 nazywa $rodki transportu ladowego, wodnego i powietrznego;

opisuje, jak zmieniaty si¢ §rodki transportu w ciggu wiekows;

wskazuje i nazywa rézne budowle;

wymienia nowoczesne srodki multimedialne;

wymienia 1 wyjasnia do czego shuza niektore urzadzenia wytwodrcze (np. mikser,
sokowirowka);

e uzywa urzadzen elektrycznych tylko pod nadzorem osoby dorostej; potrafi postuzy¢

si¢ latarka;
e opisuje wartosci urzadzen technicznych z punktu widzenia ich cech uzytkowych:
urzadzenia o tatwej 1 trudnej obstudze;

e opisuje warto$ci urzadzen technicznych z punktu widzenia ich estetyki: urzadzenia
tadne lub brzydkie.

2. Powstawanie przedmiotéw - od pomyslu do wytworu

Uczen:

e dobiera odpowiednie materialy do wykonania pracy;
e tworzy ciekawe kompozycje z réznych materiatdw, dobiera odpowiednie materiaty;
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odmierza wtasciwg ilo$¢ materiatu;

taczy materiaty z roznych tworzyw;

tnie papier, tekture itp.;

montuje modele z papieru i z tworzyw sztucznych;
pracuje zgodnie z instrukcjg i schematem rysunkowym.

3. Bezpieczenstwo wlasne i innych

Uczen:

bezpiecznie korzysta z przyborow szkolnych i urzadzen elektrycznych
w gospodarstwie domowym;

utrzymuje tad i porzadek w miejscu pracy;

bezpiecznie porusza si¢ po drogach (pieszo, na rowerze);

kulturalnie zachowuje si¢ w §rodkach transportu;

opisuje jak trzeba zachowaé si¢ w sytuacji wypadku - zna numery telefonow
alarmowych.

Zalozone osiagniecia ucznia w zakresie zaje¢ technicznych — klasa 111

1. Wychowanie techniczne

Uczen:

opisuje droge powstawania mebli;

wyjasnia znaczenie mostow, tuneli i wiez;

opisuje dzialanie pradnicy rowerowej;

okresla ktore urzadzenia sg tanie/drogie w zakupie i uzytkowaniu.

2. Powstawanie przedmiotow - od pomysiu do wytworu

Uczen:

pracuje wedlug zaplanowanych czynnos$ci, odmierza wtasciwg ilo$¢ materiatu, dobiera
odpowiednie materiaty;

tworzy ciekawe kompozycje z réznych tworzyw;

korzysta z r6znych instrukcji i schematdéw rysunkowych;
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e montuje obwody elektryczne z gotowych zestawow.

3. Bezpieczenstwo wlasne i innych

Uczen:

bezpiecznie korzysta z przyborow szkolnych i urzadzen elektrycznych
w gospodarstwie domowym;

utrzymuje tad i porzadek w miejscu pracy;

bezpiecznie porusza si¢ po drogach (pieszo, na rowerze);

kulturalnie zachowuje si¢ w $rodkach komunikacji;

wyjasnia, jak trzeba zachowaé si¢ w sytuacji wypadku - podaje numery telefonéw
alarmowych.

5.10. Wychowanie fizyczne i edukacja zdrowotna
Zalozone osiagni¢cia ucznia w zakresie wychowania fizycznego i

edukacji zdrowotnej- klasa |

1. Sprawnos¢ fizyczna

Uczen:

przyjmuje postawe wyjsciowa do ¢wiczen: postawe zasadnicza, stanie jednondz, siad
(prosty, rozkroczny, skrzyzny, skulny), klek (jednondz, obundz), lezenie (przodem,
tylem);

ustawia si¢ zgodnie z poleceniem: w szeregu, dwuszeregu, rzedzie, kole;

wspina si¢ na drabinke; wykonuje zwis przodem 1 tytem na drabince;

uczestniczy w zabawach i grach orientacyjno-porzadkowych;

przestrzega regut gier i zabaw;

bawi si¢ pitka: rzuca i chwyta pitke, rzuca do celu, rzuca na odlegtos¢, toczy, koztuje;

pokonuje tory przeszkod: naturalne 1 sztuczne;

wykonuje ¢wiczenia rOwnowazne bez przyboru i1 z przyborem.
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2. Zdrowie i profilaktyka prozdrowotna

Uczen

przyjmuje prawidlowa postawe siedzenia w tawce, przy stole;

wyjasnia, ze choroby stanowig zagrozenie dla zdrowia;

nie zazywa samodzielnie lekarstw i nie stosuje bez nadzoru dorostego s$rodkow
chemicznych;

przestrzega podstawowych zasad higieny;

pomaga 0sobom niepetnosprawnym.

Zalozone osiagni¢cia ucznia w zakresie wychowania fizycznego i edukacji

zdrowotnej - klasa 11l

1. Sprawnos¢ fizyczna

Uczen:

przyjmuje wtasciwa pozycje wyjsciowa do ¢wiczen;

ustawia si¢ w szeregu, dwuszeregu, rzedzie, kole;

potrafi wykona¢ przewrdt w przod

umie skaka¢ przez skakanke (jednon6z, obundz), przez niska przeszkode;

wykonuje ¢wiczenia rtOwnowazne bez przyboru, z przyborem i na przyrzadzie;

postuguje si¢ pitka: rzuca, chwyta, kozluje, odbija i prowadzi ja;

jezdzi na rowerze, wrotkach;

bezpiecznie porusza si¢ po drogach;

bierze udzial w zabawach, mini grach 1 grach terenowych, zawodach sportowych;

przestrzega regut gier, zabaw, zawodow, podporzadkowuje si¢ decyzjom sedziego;

potrafi rywalizowac, zachowuje si¢ ,,Fair Play” w czasie gier i zabaw.

potrafi wlasciwie zachowac si¢ w sytuacjach zwycigstwa 1 radzi sobie z porazkami;
okazuje rado$¢ ze zwycigstwa, a jednoczesnie szacunek dla pokonanego.
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2. Zdrowie i profilaktyka prozdrowotna

Uczen:

dba o higieng osobistg i czysto$¢ odziezy (przebiera si¢ do ¢wiczen);

dba o swoje zdrowie: aktywnie uczestniczy w zajeciach, zdrowo si¢ odzywia;
w czasie choroby korzysta z pomocy lekarza;

zazywa leki pod kontrolg osoby doroste;j;

nie stosuje srodkdw chemicznych niezgodnie z ich przeznaczeniem;
przyjmuje prawidtowa postawe ciata w tawce, przy stole;

przestrzega zasad bezpieczenstwa w trakcie zaje¢ ruchowych;

postuguje si¢ przyborami sportowymi zgodnie z ich przeznaczeniem;

przestrzega zasad bezpiecznej zabawy: w szkole, w domu, na placu zabaw.

Zalozone osiagnie¢cia ucznia w zakresie wychowania fizycznego i edukacji

zdrowotnej - klasa 111

1. Sprawnos¢ fizyczna

Uczen:

pokonuje marszobieg trwajacy co najmniej 15 minut (marszem, truchtem, biegiem);

szybko biega na krotkich odcinkach;

dokonuje prostych pomiarow sprawnosci fizycznej; proby sily migsni brzucha,
gibkos$ci dolnego odcinka kregostupa;

postuguje si¢ pitka: podaje pitke do partnera dowolnym sposobem; rgka lewa 1 prawa;

koztuje pitke w miejscu reka lewa 1 prawa; w marszu, w biegu;

rozumie potrzebe stosowania codziennych zabiegdw higienicznych;

zna podstawowe przepisy w mini grach i zabawach ruchowych.

2. Zdrowie i profilaktyka prozdrowotna

Uczen:

rozumie potrzebg dbania o zdrowie poprzez: aktywne uczestnictwo w zaj¢ciach
1 racjonalne odzywianie sig¢;
przestrzega zasad bezpiecznego spedzania czasu.
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6. PROPONOWANE METODY OCENIANIA - KRYTERIA
OCENY I METODY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC

Ocenianie osiagni¢¢ edukacyjnych ucznia polega na rozpoznawaniu poziomu
i postepow w opanowaniu przez niego wiadomosci I umiejetnosci w stosunku do
wymagan edukacyjnych wynikajacych z podstawy programowej dla danego etapu
edukacyjnego oraz z realizowanego programu nauczania.

Rozporzadzenie MEN w sprawie warunkéow i sposobu oceniania, klasyfikowania®

szczegotowo okresla na co ma zwracaé uwage nauczyciel i co powinien uwzglednia¢ podczas
dokonywania oceny. Zawiera si¢ w tym konieczno$¢ ocenienia poziomu opanowania przez
ucznia wiadomosci 1 umiejetnosci z zakresu wymagan okre§lonych w podstawie programowe;j
ksztatcenia ogoélnego dla I etapu edukacyjnego oraz uwzgledniania szczegélnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych ucznia. Obowigzkiem nauczyciela jest dostosowanie wymagan
do indywidualnych mozliwo$ci ucznia, doktadne poznanie go poprzez przeprowadzenie
szczegotowej diagnozy, obserwowanie 1 dokonywanie systematycznej oceny postgpow.
A zatem, ocenianie to istotny element procesu dydaktycznego i wychowawczego.
W edukacji wczesnoszkolnej celem oceniania bedzie nie tylko informowanie dziecka
0 poziomie posiadanej wiedzy 1 nabytych umiejetnosciach, ale przede wszystkim
motywowanie go do dalszego uczenia sie. Dlatego dobrze jest gdy w codziennej praktyce
nauczyciela ocena bedzie przede wszystkim pelnita rolg motywacyjna.

W edukacji wczesnoszkolnej obowigzuje ocenianie opisowe, ktoremu podlegaja:

e Wypowiedzi ustne — dialogi, opowiadania, opisy, sprawozdania, wyraza nianie mysli
w formie zdan, omawianie historyjek obrazkowych, uktadanie i budowa zdan, pytania
itp.;

e Prace pisemne — kartkowki i sprawdziany z zakresu edukacji polonistycznej,
matematycznej, przyrodniczej oraz spolecznej, sporzadzanie notatek z lekcji,
redagowanie oraz uktadanie zdan, opowiadan, opisow, zyczen, listu, pisanie
z pamigci 1 ze shuchu itp.;

9. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2007 r. w sprawie warunkéw i sposobu
oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdzianéw i egzaminéw
w szkotach publicznych (Dz. U. z dnia 11 maja 2007 r.)
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e Prace domowe;

o Aktywnos$¢ na zajeciach w szkole — sprawdzanie zeszytow oraz zeszytow ¢wiczen
(poprawnos¢ 1 staranno$¢ pisma, samodzielnos$¢, kreatywnoscé);

e Dzialalno$¢ artystyczna — wytwory plastyczne i1 techniczne, $piew, gra na
instrumencie, podstawowe elementy muzyki, aktywne stuchanie oraz tworzenie
muzyki itp.;

e Dzialalno$¢ motoryczno-zdrowotna — sprawno$¢ ruchowa w grach, zabawach
i ¢wiczeniach, proby gibkosci oraz proby sity miegsni, przeskoki, skoki przez
skakanke, postugiwanie si¢ pitka, dbatos¢ o higien¢ osobista i czystos¢ odziezy,
prawidtowa postawa (np. siedzagc w tawce), znaczenie wlasciwego odzywiania si¢
oraz aktywno$¢ fizyczna dla zdrowia itp.;

e Rozwoj emocjonalno-spoleczny — zachowanie w szkole, umiejetno$¢ wspotdziatania
w zespole, uczestnictwo w zyciu klasy i szkoly, stosunek do rowiesnikow oraz 0sob
dorostych, odroznianie dobra od =zta, $wiadomo$¢ przynaleznosci spotecznej
(do rodziny, wspélnoty narodowej) itp. 1°

Ocenianie w edukacji wczesnoszkolnej:

e Daje dziecku informacje o tym, co juz umie, nad czym powinno popracowacé oraz
jak daleko jest na drodze do osiagnigcia celu.

Uwzglednia: mozliwosci dziecka, wktad 1 wysitek dziecka wlozony w wykonanie
danego zadania oraz jego postepy, samodzielno$¢ wykonywania zadan, kreatywnos¢,
poziom wiadomosci ucznia.

Nie petni funkcji kary lub nagrody.

Nie zawiera krytyki ucznia.

Nie etykietuje dzieci.

Zachgca uczniow do dalszej pracy — motywuje.

Propozycje rodzajow ocen, jakie moze stosowaé nauczyciel:

e Ocena biezaca — informuje o postepach 1 poziomie osiggni¢¢ edukacyjnych ucznia.
Wskazuje mocne 1 slabe strony ucznia. Sposoby oceniania: werbalny (pochwatla,
komentarz), pisemny (komentarz motywujacy), ocena opisowa.;

e Ocena S$rodroczna — podsumowanie osiggnie¢ edukacyjnych okreslonych
w szkolnym planie nauczania. Jest wynikiem potrocznej obserwacji. Zawiera
zalecenia oraz wskazdwki do dalszej pracy;

10. Szkota Podstawowa nr 65 w Warszawie, Zasady oceniania w edukacji wczesnoszkolnej
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e Ocena roczna — podsumowanie osiggni¢¢ edukacyjnych w danym roku szkolnym.
Podkresla zmiany w rozwoju dziecka, wynikajace ze wskazowek zawartych w ocenie
srédrocznej. Ma ona charakter diagnostyczno-informacyjny, aby rodzice po
zapoznaniu si¢ z jej trescig, mogli jak najlepiej wspomagac dziecko w jego dalszym
rozwoju;

e Ocena z zachowania — jest takze oceng opisowa. Wyraza opini¢ o spetnieniu przez
ucznia obowiazkow szkolnych, jego kulturze, postawie wobec rowiesnikow, 0sob
dorostych oraz innych 0sob i aktywno$ci spoteczne;j.

W trakcie oceniania biezacego nauczyciel gromadzi wyniki szkolnych osiggni¢¢ ucznia
w dzienniku oraz zbiera pisemne prace ucznia.

Informowanie rodzicéw o postgpach ich dzieci odbywa si¢ poprzez:

e kontakty bezposrednie — zebrania z rodzicami, dni otwarte oraz rozmowy
indywidualne;

e kontakty posrednie — korespondencja w dzienniczku ucznia, listowa lub mailowa,
rozmowy telefoniczne, adnotacje w zeszycie przedmiotowym.

Jako Kkryteria oceny osiggni¢e¢ edukacyjnych uczniéow realizujacych program
nauczania ,,Wlacz myslenie” nalezy uwzgledni¢ wiadomos$ci i umiejetnosci opisane
w rozdziale prezentujacym przewidywane osiagniecia uczniow.

Oceniajac postepy edukacyjne dziecka, warto docenia¢ wysilek 1 wytrwatos¢ w dazeniu
do celu. Dobrze pamigta¢, ze uczniowie réznig si¢ tempem rozwoju i nie wszyscy w tym
samym czasie opanuja umiej¢tnosci takie jak np. czytanie, pisanie, liczenie 1 zachowania
spolecznie akceptowane.

Nauczyciel powinien opracowaé szczegotowe zasady oceniania np. oOceniania
ksztattujacego, biorac pod uwage wymagania okreslone w podstawie programowej i w
Programie. Ocenianie powinno by¢ jawne, systematyczne i1 realizowane w roéznorodnych
formach. Z jego zasadami nalezy zapozna¢ uczniéw i rodzicoOw.

Nauczyciela bedzie obowigzywaé ocena opisowa wraz z opracowanym przez niego
systemem motywujacym i wspierajagcym dziecko w uczeniu si¢.

Forma opisowa w postaci przekazywanych uczniowi i1 rodzicowi opinii zawierajacych
informacje o tym, co uczen zrobit dobrze, co 1 jak powinien poprawic 1 jak ma si¢ dalej uczy¢,
pozwoli efektywniej wykorzystywac informacje ptynace z oceny oraz pozytywnie wptynie na
funkcjonowanie ucznia w szkole 1 jego motywacje do nauki. Ocena powinna informowac

Cztowiek - najlepsza inwestycja

KAPITAL LUDZKI N RoPEISK

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

Materiat edukacyjny wspdffinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spofecznego

115



o
0
\—
Wihacz I

ucznia i jego rodzicow o poziomie jego osiggnie¢ edukacyjnych, a takze pomodc uczniowi
pokona¢ trudnosci w nauce poprzez wskazanie btedow i1 sposobow radzenia sobie z nimi.

7. INDYWIDUALIZACJA W PROGRAMIE
»WLACZ MYSLENIE”

Realizujagc Program nalezy bra¢ pod uwage roznorodno$¢ uczniéw, dazac do jak
najwigkszej indywidualizacji. W kazdej klasie bgda uczniowie, ktorych zaliczy¢ mozna do
grupy uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych: uczniowie z trudno$ciami
W uczeniu si¢, uczniowie zdolni, niepelnosprawni oraz tacy, ktérzy ze wzgledu na wiek moga
napotykac na nadmierne problemy i potrzebowaé szczegdlnego wsparcia.

Nalezy tak organizowaé sytuacje dydaktycznej, by zadnego dziecka nie wykluczaty,
szczegolnie takiego o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Dziecko ze specjalnymi
potrzebami, podobnie jak kazde inne, ma prawo odnajdowaé wlasne miejsce w spotecznosci,
w ktorej przebywa, a nauczyciel na terenie szkoly jest osoba, ktora jest odpowiedzialna
za stworzenie warunkow, aby mu to umozliwi¢.!!.

Program ,,Wlacz myslenie” doskonale pozwala na dostosowanie pracy do potrzeb i
mozliwosci uczniow o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Daje nauczycielowi
ogromna mozliwosci dostosowywania propozycji do mozliwosci uczniow.

Tworzenie klas, w sktad ktorych wchodza tylko 1 wytacznie dzieci urodzone tego samego
roku kalendarzowego, wcale nie gwarantuje, ze dzieci te osiggnetly ten sam poziom gotowosci
1 dojrzalosci szkolnej. Nie oznacza, ze dzieci s3 na tym samym poziomie rozwoju
intelektualnego, spolecznego czy emocjonalnego. Tak wigc, kazdego roku szklonego
we wrzesniu nauczyciel staje przed klasa gdzie réznica wieku migdzy dzieckiem urodzonym
w styczniu 1 grudniu tego samego roku wynosi prawie 12 miesiecy. Pojawienie si¢ w klasie

11. por. i wigcej na ten temat Jak organizowaé edukacje uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi Przewodnik,
MEN Warszawa 2010r., Rozdziat 1. Ksztalcenie uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi — zatozenia ogélne
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dzieci z dwoéch roéznych rocznikéw nie musi oznacza¢ ktopotow. Mato tego taka integracja
moze okazaé si¢ bardzo korzystna. Obecno$¢ w grupie dzieci starszych i miodszych niesie
wiele korzysci 1 jest szansg na rozwijanie wielu umiejetnosci spotecznych.

Program ,,Wlacz myslenie” dzigki mozliwosci stopniowania wymagan idealnie nadaje
si¢ do pracy z grupg roéznorodng, dajac gwarancje indywidualnego podejscia do kazdego
cztonka grupy. W zatozeniu Programu kazde dziecko pracuje we wlasnym tempie i na miare
swoich mozliwosci. Projektowane okazje edukacyjne to nie tyko otwarto§¢ na rozne
rozwigzania, ale i na ré6zne poziomy wykonania.
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