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Numer i temat lekcji: (P3_T1) Jakie sa rodzaje krajobrazow w Polsce?
Numer lekcji w multimediach: 1
Czas trwania: 45 minut
Cele lekcji. Uczen:
e rozpoznaje typowe krajobrazy Polski (nadmorski, nizinny, wyzynny, goérski);
e odczytuje legende mapy fizycznej Polski;
¢ wskazuje na mapie gory, wyzyny, niziny, pojezierza, rzeki, morze;
e wymienia naturalne oraz wprowadzone przez czlowieka elementy krajobrazu;
e opisuje na podstawie wlasnych doswiadczen i zdje¢ charakterystyczne cechy znanych krajobrazéw;
¢ podaje przyklady negatywnego wptywu dziatalno$ci cztowieka na przyrodg;
e rozumie potrzebe ochrony srodowiska naturalnego.
Metody i techniki nauczania: rozmowa, metoda zadan stawianych dziecku, instrukcja, ¢wiczenia
interaktywne
Uzupelniajace srodki dydaktyczne: mapa fizyczna Polski, rzutnik, karta pracy
Zalaczniki:
Zakacznik 1. List od Pana Ciekawskiego
Zatacznik 2. Zdjecia krajobrazow

Przebieg lekcji:

Z/?e?zzdlr; E(?jlie mul t-irn}:E diéw Sposob realizacji zagadnienia
Wprowadzenie N wita si¢ z uczniami po wakacjach i przypomina o Panu

Ciekawskim.
N czyta wiadomos$¢ od Pana Ciekawskiego (zalacznik 1).
Po odczytaniu wiadomos$ci prowadzi z uczniami rozmowe
na temat wakacyjnych podrézy.
N: Gdzie byliscie podczas wakacji? Co ciekawego
z0baczyliscie? Jakie przygody, wydarzenia, osoby
zapamietacie z wakacji?

Cwiczenie N proponuje dzieciom wykonanie ¢wiczenia ,,Gdzie byt

interaktywne 1 Pan Ciekawski podczas wakacji?”.

— sortowanka N: Pan Ciekawski podczas wakacji odwiedzit wiele

ciekawych miejsc. Przygotowal zagadke o kazdym z nich.

Wykonujqc przygotowane dla was cwiczenie interaktywne,

dowiecie sig, gdzie przebywat Pan Ciekawski.

Ulozcie w odpowiedniej kolejnosci pocztowki (zdjecia) z

wakacyjnych podrozy Pana Ciekawskiego. Podpowiedzig

bedq czytane przeze mnie zagadki.

N czyta kolejne zagadki (listy) Pana Ciekawskiego. U

rozwiazujg zagadke i wybieraja zdjecie, ktore ja ilustruje.

1. Pierwsze miejsce, jakie odwiedzitem w czasie wakacji,
bylo bardzo zielone. Wedrowatem réznymi Sciezkami,
zbieratem szyszki i jagody. Odpoczywatem w cieniu
drzew, wstuchujgc sie w Spiew ptakow. Czy wiecie juz,
jakie to miejsce? (LAS)

2. Nastepnie zabratem ze sobg kgpielowki, wiaderko z
topatkq i odwiedzitem kolejne miejsce. Kgpatem si¢ w
cieplej wodzie, plywatem zaglowkq, a wieczorami
pieklem kielbaski przy ognisku. Czy juz wiecie, co to za
miejsce? (JEZIORO)

3. Zgdny przygéd ruszytem dalej. Tym razem dodatkowo
zabratem parawan i lezak. Godzinami przeskakiwatem
przez fale albo zbieratem muszelki i drobne bursztyny.
Juz na pewno wiecie, gdzie stonice i wiatr opalily mojg




Zagadnienie
[faza lekcji

Typ

multimediow

Sposoéb realizacji zagadnienia

skore na brgzowo! (MORZE)

4. Aby pozna¢ kolejne miejsce, musiatem zabracé ze sobg
plecak i wygodne buty. Wedrowalem roznymi szlakami,
czesto wspinatem si¢ bardzo wysoko. Miatem okazje
sprobowac oscypka i zobaczy¢ pasqgce si¢ na hali owce.
Juz wiecie, gdzie bylem? (GORY)

5. Podczas wakacji chciatem takze poznac troszke
historii. W tym celu wybratem sie tam, gdzie mogtem
zwiedzi¢ wiele muzeow i wystaw. Jezdzilem tramwajem
albo metrem. Odwiedzitem takze kino i oglgdatem
spektakl w teatrze. Duze wrazenie wywarly na mnie
wysokie, szklane budynki i mnéstwo samochodow. Juz
pewnie wiecie, jak nazywa sie to miejsce? (MIASTO)

6. Koniec wakacji spedzitem wsrod pol i igk.
Delektowatem sie ciszq i zapachem skoszonej trawy.
Bawilem si¢ z psem i miatem okazje zobaczy¢, jak doi
si¢ krowe. Wielkq frajde sprawito mi karmienie swin i
obserwowanie koni pasqcych sig na lgce. Juz wiecie,
gdzie bylem? (WIES)

N prowadzi rozmowe w oparciu o powyzsze zdjgcia

(prezentuje je uczniom za pomoca rzutnika). Przywotane

zostaje pojecie krajobrazu.

Poznanie
znaczenia
koloréw na mapie

lustracja
statyczna

N eksponuje w sali mape fizyczng Polski i poleca uczniom
obejrzenie ilustracji statycznej.

N: Pan Ciekawski przestat wam kolejng ilustracje. Co ona
przedstawia? To mapa fizyczna Polski. Jakie kolory na
niej widzicie? Co one mogq oznaczaé?

U odpowiadajg wedlug swojej wiedzy. N uzupehnia
wypowiedzi uczniow.

N: Kazda mapa zawiera legende, czyli tekst do niej
dolgczony. Wyjasnia on znaczenie znakow i barw na mapie.
Kolorem niebieskim oznacza si¢ na mapie wszelkie
zbiorniki wodne (jeziora, rzeki, morza, oceany). Wskazcie
na mapie rzeke, jezioro, morze.

Kolor zielony to niziny, czyli tereny ptaskie lub lekko
pofatdowane, z szerokimi, wolno plyngcymi rzekami, z
duzymi obszarami lesnymi i rolniczymi. Znajduje si¢ tu
wiele miast i wsi. Niziny w krajobrazie Polski to pas
pobrzezy, lezgcy wzdtuz brzegu Battyku, pojezierza i niziny
srodkowopolskie. Odszukajcie na mapie teren nizinny.
Kolor Zotty to wyzyny, czyli tereny lekko pagorkowate,
faliste, z licznymi wzniesieniami. Cechq charakterystyczng
wyzZyn sq roznorodne formy terenu, np. skatki, wgwozy,
jaskinie. Wskazcie na mapie wyZyne.

Kolor czerwony i brgzowy na mapie oznacza gory —im
ciemniejszy odcien, tym gory sq wyzsze. To obszar, ktory ma
powierzchnie silnie pofatdowang. Jest tam wiele wgskich,
kretych, szybko phyngcych strumieni, potokow i rzek. W
Polsce mamy takie gory jak np. Sudety, Karpaty, Tatry,
Pieniny, Bieszczady. Odszukajcie na mapie pasmo gor.

Poznanie
krajobrazow
Polski

Film

N: Pan Ciekawski zaprasza was teraz w podroz po Polsce.
Sprobujcie zapamietad, jakie krajobrazy podziwial Pan
Ciekawski podczas wakacyjnych wedrowek.




Z/?fzzdlr:a Ilfcr:}lie mul t-irn):E diéw Sposoéb realizacji zagadnienia
U ogladaja film animowany ,,Krajobrazy Polski”.
N: Jakie krajobrazy widziat Pan Ciekawski? Wskazcie je
na mapie.
Chetni U wskazuja kolejne krajobrazy na mapie Polski
wyeksponowanej w klasie, pozostali U odszukuja je na
ilustracji statycznej.
Omowienie Animacja 1 — N zaprasza uczniéw do obejrzenia animacji pt. ,,Elementy
elementow sekwencja zdjg¢ | krajobrazu”. U ogladaja animacje.
naturalnych i N rozmawia z uczniami na temat obejrzanej animacji.
kulturowych N: Co to sq elementy naturalne krajobrazu? Podajcie
krajobrazu przyktady.
Co to sq elementy kulturowe krajobrazu? Podajcie
przykiady.
Spojrzcie przez okno. Jakie elementy naturalne i kulturowe
dostrzegacie w poblizu szkoty?
Jak mozemy podzieli¢ krajobrazy ze wzgledu na elementy
naturalne, a jak ze wzgledu na elementy kulturowe?
Podajcie propozycje tego podziatu.
Cwiczenie N przypina na tablicy ilustracje krajobrazéw (zalacznik 2).
praktyczne U pracujg w parach.

N: Wybierzcie jedno ze zdjeé i opiszcie przedstawiony na
nim krajobraz. Wskazcie elementy naturalne i elementy
kulturowe opisywanego krajobrazu.

N kontroluje dziatania uczniéw. Po skonczonej pracy
chetne pary odczytuja swdj opis.

Podsumowanie

Animacja 2 —
sekwencja zdjgé

N zaprasza uczniéw do obejrzenia animacji pt. ,,Jak
cztowiek zmienia krajobraz?” U ogladaja animacjg.

N rozmawia z uczniami na temat obejrzanej animaciji.

N: Co jest glowng przyczyng przeksztatcania i niszczenia
srodowiska? W jaki sposob cztowiek niszczy srodowisko?
Do czego to prowadzi? Jak mozna temu zapobiec?

N rozdaje uczniom Karty pracy.

N: Pokolorujcie mape Polski odpowiednimi kolorami:
niziny — zielony, wyzyny — zotty, gory — czerwony,
pojezierza — zielony, pobrzeza — jasnozielony. Nastepnie
wytnijcie podpisy i przyklejcie w odpowiednie miejsca na
mapie.

Cwiczenie U zdolni po skonczonej pracy wykonuja ¢wiczenie ,,Jaka
interaktywne 2 jest Polska?”.

— tekst z lukami N: Uzupelnijcie luki w tekscie, wpisujgc wlasciwe wyrazy.
(naktadka

edukacyjna)

Praca domowa

N zadaje uczniom prace domowa.

N: Wypiszcie w zeszycie kilka elementow kulturowych i
naturalnych rozpoznanych przez was wokot wlasnego
domu.




(P2_T1) Co to jest krajobraz?

KARTA PRACY

Imig i nazwisko ucznia

Pokoloruj mape Polski odpowiednimi kolorami: nizi

ny — zielony, wyzyny — z6lty,

gory — czerwony, pojezierza — zielony, pobrzeza — jasny zielony. Nastepnie wytnij

podpisy i przyklej w odpowiednie miejsca na mapie.
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(P3_T1) Jakie sa rodzaje krajobrazow w Polsce?

ZALACZNIK 1

List od Pana Ciekawskiego
Witnjeie po- wakacjoci!

Mamv nadzieje, ze zwiedzUiicie wipaniate miefsca U
przezyUsicie wiele cekawych przygéo.  Jestem
pewiten, ze za duwwide o e porozmawiacie.
Chetnie  postuchatbym Waszychh opowiesed, ale
wtadnie  podiwdzuge, zbleram  nformacje  ovaz
przygotowige dla Way zadania U zagadki na nowy
rok szkolny. Mawm nadzieje, ze Wam sie spodobhaja
Zycze Wam wdanego rokw szkolnego-

Przesytam pozdrowtenio
podiéznik - Pan Ciekomski



(P3_T1) Jakie sg rodzaje krajobrazow w Polsce?

ZALACZNIK 2
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Numer i temat lekcji: (P3_T2) Co kryje bursztyn?
Numer lekcji w multimediach: 2
Czas trwania: 45 minut
Cele lekcji. Uczen:
e wymienia charakterystyczne elementy krajobrazu nadmorskiego;
¢ wyjasnia pochodzenie bursztynu, podaje jego inng nazwe;
¢ wymienia kilka wlasciwosci bursztynu;
e potrafi odr6zni¢ bursztyn od innych mineraléw;
¢ wykonuje proste do§wiadczenia z bursztynem,;
e rozpoznaje rosliny i zwierzgta ukryte w bursztynie;
¢ zna sposoby wykorzystania bursztynu (w jubilerstwie, w medycynie naturalnej).
Metody i techniki nauczania: rozmowa, opowiadanie, pokaz, do§wiadczenie, obserwacja, ¢wiczenia
Uzupelniajace srodki dydaktyczne: plecak lub torba, pojemnik z piaskiem, worek z muszlami, woda
w butelce, okazy mineratow (bursztyn, s6l kamienna, kwarc), przezroczyste naczynia, woda, tyzka,
zapaitki, welniana tkanina, skrawki papieru, pilniczek
Zalaczniki:
Zatacznik. Odznaki z uSmiechem

Przebieg lekcji:

Zagadnienie Typ

ffaza lekcj multimediéw Sposob realizacji zagadnienia

Faza Sprawdzenie listy obecnosci.
organizacyjna

Krzyzowka — N wnosi do sali torbe podrézna. Jest w niej pojemnik z
wprowadzenie w piaskiem, woda w butelce i woreczek z muszelkami.
tematyke lekcji N: Pan Ciekawski zostawit u nas swojg torbe podrozng.
Cos w niej jest.

U ogladaja zawartos$¢ torby.

N: Jak sqdzicie, z jakim miejscem zwigzane sq pamigtki
zebrane przez Pana Ciekawskiego? Jakie jeszcze pamigtki
mozna przywiez¢ znad morza? Co mozna nad morzem
zobaczy¢? Jakie zwierzeta zyjq w polskim morzu?

U odpowiadajg wedlug posiadanej wiedzy.

Krzyzowka N poleca uczniom rozwigzanie krzyzowki (hasto:
JANTAR).
N: Co to jest jantar?
U odpowiadaja zgodnie ze swojg wiedzg. N moze pomoc
im zagadka.
Plakatly sosny, gdy rosty przed milionami lat. A
dzisiaj moze sie zdarzyé, ze znajdziesz w piasku na
plazy ich tez zywicznych slad.
(J. Stec, Zagadki dla najmiodszych, wyd. MAC)
N wyjasnia, ze bursztyn nazywany jest zamiennie jantar
lub amber. Nazywano go takze ,,Ztotem Poinocy”.

Poznanie N umieszcza w widocznym miejscu lub pokazuje uczniom
wlasciwosci trzy mineraty: bursztyn, brytke soli kamiennej i kwarc.
bursztynu U rozpoznaja i nazywaja okazy. Nastgpnie podaja sobie
bursztyn z rak do rak, ogladaja, dotykaja, wachaja.

N: Jak wyglgda bursztyn? Jakg ma barwe? Jaki ma
zapach? Jest gladki czy chropowaty? Twardy czy migkki?
Czy jest kruchy i tatwo go ztamac?

U odpowiadaja zgodnie z obserwacjami.

N proponuje U wykonanie prostych doswiadczen z
bursztynem.
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Zagadnienie
[faza lekcji

Typ
multimediow

Sposob realizacji zagadnienia

1. Czy bursztyn sie rozpuszcza w wodzie?
Chetny U wrzuca bursztyn do wody, miesza.
Whniosek: Bursztyn nie rozpuszcza sie w wodzie.
2. Elektryzowanie bursztynu.
Chetny U pociera bursztyn o tkaning welniana.
Sprawdza, czy przyciaga on skrawki papieru.
Whniosek: Bursztyn sig elektryzuje.
3. Czy bursztyn si¢ pali?
N spala kawaleczek bursztynu. U obserwuja, ze pali si¢
on jasnym plomieniem i czu¢ won zywicy.
Whniosek: Bursztyn sig pali i powstat z Zywicy.
4. Czy bursztyn jest twardy, czy migkki?
Chetny U sprawdza, czy na powierzchni bursztynu
mozna co$ wyztobi¢ za pomoca pilniczka.
Whniosek: Bursztyn jest migkki.
Po wykonaniu doswiadczen, N zapisuje na tablicy, a U w
zeszytach wlasciwos$ci bursztynu. Przyktadowa notatka:
Wrhasciwosci fizyczne bursztynu:
stan skupienia: staty
ksztalt: nieregularne brytki
barwa: od jasnozoéltej po brunatng
zapach: bez zapachu
twardo$¢: miekki
rozpuszczalno$¢: nie rozpuszcza si¢ w wodzie

Przyblizenie
procesu
powstawania
bursztynu oraz
bursztynowych
inkluzji

Film

U ogladaja film animowany ,,Opowie$¢ o bursztynie”. Po
obejrzeniu filmu N prowadzi z uczniami rozmowe.

N: Jak wyglgdaly tereny wokot Morza Battyckiego 40 min
lat temu? Z czego powstaly bursztyny? Jak przebiegat ten
proces?

Cwiczenie
interaktywne 1 —
sortowanka

N poleca uczniom wykonanie ¢wiczenia interaktywnego
,Jak powstal bursztyn?”.

N: Na podstawie obejrzanego filmu utozcie we wiasciwej
kolejnosci zdania opisujgce proces powstawania
bursztynu.

U pracuja indywidualnie. Nastgpnie chetni U odczytuja
zdania we wlasciwej kolejnosci.

Animacja 1 —
ilustracja z
hotspotami

N prosi ucznidéw, aby przyjrzeli si¢ bursztynom na
ilustracji ,,Inkluzje w bursztynie”.

N: Ciato obce zanurzone w minerale to inkluzja.
Sprawdzcie, co moze by¢ inkluzjg w bursztynie.

U ogladaja animacj¢. Nastepnie N zadaje uczniom pytania.
N: Co moze by¢ inkluzjqg w bursztynie? Ktory bursztyn
podobat si¢ wam najbardziej? Ktory okaz jest wedtug was
najciekawszy?

Poznanie
zastosowania
bursztynu

Animacja 2 —
sekwencja zdjgc

N: Wiecie juz, jak wyglgdajq i jak powstaly bursztyny.
Zobaczcie teraz, w jaki sposob byly i sq wykorzystywane
przez ludzi.

U ogladajg animacj¢ o zastosowaniu bursztynu dawniej i
dzi$. N uzupelia wiadomosci o zastosowaniu bursztynu.
N: Juz w starozytnosci bursztyn byt cennym towarem.
Kupcy chetnie wymieniali go na inne dobra: wino, tkaniny,
ceramike. Rzymianie organizowali wyprawy z Rzymu do
odleglych krajow battyckich po ten skarb. Droge ich
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Zagadnienie
[faza lekcji

Typ
multimediow

Sposob realizacji zagadnienia

wedrowki nazywamy Szlakiem Bursztynowym. W dawnych
czasach bursztynem ozdabiano ubrania, przedmioty
codziennego uzytku, a ze wzgledu na specyficzny zapach
podczas palenia, uzywano go rowniez do celow
magicznych. Wierzono, Ze bursztyn przynosi szczescie
swym wiascicielom. Szczegolne wlasnosci magiczne miaty
brytki zawierajqce inkluzje. Dzis z bursztynu wytwarza sie
mas¢ bursztynowq i nalewke, ktora ma wszechstronne
zastosowanie w medycynie (m.in. stosuje si¢ jq do
nacierania przy bolu glowy czy plecow). Jednak
najczesciej bursztyn wykorzystywany jest do produkcji
bizuterii i dekoracyjnych przedmiotow.

Istniata kiedys komnata, ktorej sciany wykonane byly z
precyzyjnie obrobionych bursztynowych kawatkow. Ta
bursztynowa komnata zagineta podczas Il wojny
Swiatowej. Do dzis jej nie odnaleziono.

Nastepnie N prowadzi z uczniami rozmowe.

N: W jaki sposob dawniej wykorzystywano bursztyn?
Jakie zastosowanie ma bursztyn w czasach wspotczesnych ?

Podsumowanie

N rozdaje uczniom Karty pracy.
N: Uzupetnijcie zdania podanymi wyrazami. Brakujgce
wyrazy wpiszcie w puste miejsca.

Cwiczenie
interaktywne 2 —
zaznaczanka
(naktadka
edukacyjna)

U zdolni Iub szybciej pracujacy wykonuja ¢wiczenie
interaktywne ,,Jaki jest bursztyn?”.

N: Sposrod zdan wybierzcie tylko te, ktore charakteryzujg
bursztyn.

Po wykonaniu zadan i odczytaniu rozwigzan N nagradza
najaktywniejszych uczniéw odznaka z u§miechem
(zatacznik).

N: Co na zajeciach podobato wam si¢ najbardziej? Co
sprawito wam trudnos¢? Co chcielibyscie powtorzy¢,
wyjasnic raz jeszcze?

Praca domowa

N poleca uczniom zapisanie polecenia w zeszytach.
N: Zaprojektuj i narysuj w zeszycie bizuterig lub
dekoracyjny przedmiot z bursztynem zawierajgcym
inkluzje.
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(P3_T2) Co kryje bursztyn?

KARTAPRACY 1

Imig i nazwisko ucznia

Uzupehnij zdania brakujagcymi wyrazami.

inkluzje bizuterii zywica cennym bursztynem
Szlakiem Bursztynowym medycynie

Miliony lat temu $ciekajagca po pniach drzew iglastych
........................... zastygla, tworzac nieregularne brytki. Te¢
skamienialg ZywiCc¢ Nazywamy ...............ccoeeiiiiiiiiiiiniannns lub
jantarem. Najcickawsze s3 okazy 2z zatopionymi wewnatrz
fragmentami roslin albo zwierzat. Sg to ..o, ,
slady dawnych epok.

Juz w starozytnosci bursztyn byl ...l
towarem. Rzymianie organizowali wyprawy do odleglych krajow
battyckich po ten drogocenny kamien. Droge, ktorg wedrowali,
NAZYWAIMY ..ottt e et et .
Dzi§ z bursztynu wytwarza si¢ migdzy innymi mas¢ bursztynowq i
nalewke, ktore majg zastosowanie w .............coeviiiiiiiiiiiiaannn.. :
Jednak najczesciej bursztyn wykorzystywany jest do produkcji

............................................. 1 dekoracyjnych przedmiotow.
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(P3_T2) Co kryje bursztyn?

ZALACZNIK

16



Numer i temat lekcji: (P3_T3) Jak mozemy prowadzi¢ obserwacje przyrodnicze?

Numer lekcji w multimediach: 3

Czas trwania: 45 minut

Cele lekcji. Uczen:

¢ wyjasnia cel obserwacji przyrodniczych;

¢ podaje przyklady obserwacji posredniej i bezposredniej;

¢ podaje przyktady instrumentéw do bliskich i dalekich obserwacji przyrodniczych;

¢ wskazuje narzady zmystow, ktore umozliwiaja prowadzenie obserwacji;

e prowadzi obserwacj¢ roznych obiektow za pomoca roznych przyrzadows;

e przygotowuje proste raporty (notatki, szkice, wnioski) na temat przeprowadzonych obserwacji.
Metody i techniki nauczania: rozmowa, pogadanka, obserwacja, metoda zadan praktycznych
Uzupelniajace srodki dydaktyczne: Karta pracy, lupy powiekszajace (w liczbie zaleznej od
mozliwosci pracowni) oraz piasek, sol i mak (po ok. 0,5 kg) podzielony na porcje w liczbie réwnej
liczbie grup, liscie roslin, mikroskop optyczny

Zalaczniki:

Zakacznik 1. Prezentacja ,,Obserwacje przyrodnicze”
Zalacznik 2. Odznaka obserwatora przyrody

Przebieg lekcji:

Zagadnienie
/faza lekcji

multimediow

Typ

Sposéb realizacji zagadnienia

Woprowadzenie

N rozdaje uczniom karty pracy (KP1). Poleca rozwigzanie
rebusu (hasto: OBSERWACJE PRZYRODNICZE).

N prowadzi z uczniami kréotkg rozmowe na temat
otrzymanego hasta.

N: Jak myslicie, na czym polegajq obserwacje
przyrodnicze? Co to jest obserwacja? Jak mozna
obserwowa¢ przyrode?

N uzupehnia informacje na temat prowadzenia obserwacji.
Zaznacza, ze mozna obserwowac przyrode zywg (rosliny i
zwierzeta), jak tez nicozywiong (zjawiska i obiekty
geologiczne).

U zapisuja w zeszytach temat lekcji.

Obserwacje
bezposrednie

Film

N proponuje uczniom obejrzenie filmu ,,Pan Ciekawski
obserwatorem przyrody”. Po projekcji N prowadzi z
uczniami rozmowe ukierunkowang pytaniami.

N: Jakie obserwacje przyrodnicze zostaly przedstawione w
filmie? Co zmieniato sie przyrodzie? Co powiecie o
zmianach dotyczgcych roslinnosci, a co o zwierzetach? Co
powiecie o pogodzie? Kto bezposrednio obserwowat
przyrode — Pan Ciekawski czy wy?

N wyjasnia, ze obserwacje zmian zachodzacych w
przyrodzie mozemy okre$li¢ mianem obserwacji
bezposrednich. Sa one mozliwe do przeprowadzenia przez
kazdego cztowieka.

N: Jednak w tym przypadku obserwacje bezposrednie
prowadzone byly przez Pana Ciekawskiego, a nie przez
was. Wy tylko oglgdaliscie poczynania Pana
Ciekawskiego na filmie, a nie uczestniczyliscie w nich.

N prosi uczniéw o podanie przyktadow obserwacji
bezposrednich, jakie mogliby przeprowadzi¢ w srodowisku
przyrodniczym na podstawie obejrzanego filmu i aktualnej
pory roku (tj. koniec lata lub poczatek jesienti).
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Z/?g];dg Ilfglie mul t-irmyg diew Sposob realizacji zagadnienia
U podaja rézne propozycje, np.: obserwacja zmiany
elementow pogody (szczegdlnie temperatura,
nastonecznienie, opady), szaty roslinnej (zmiany wielkosci
i barw lisci) i migracje ptakow (bociany).
Animacja 1 — N poleca uczniom obejrzenie animacji ,,Obserwacje

sekwencja zdjgc

bezposrednie”. Nastepnie prowadzi z nimi rozmowe.

N: Co jest potrzebne do prowadzenia obserwacji
bezposrednich? Czy wszedzie bedq one takie same? Jakie
obserwacje mozna dokonywac¢ na terenach naturalnych, a
Jakie na obszarach wyraznie zmienionych przez
czlowieka? Co zauwazymy w lasach, a co w miastach? Co
mozna obserwowaé na wsi?

Prowadzenie
obserwacji przy
pomocy lupy

N proponuje wykonanie prostych obserwacji
bezposrednich z wykorzystaniem powickszajacych lup.
Dzieli uczniéw na grupy w zaleznosci od liczby
posiadanych lup oraz obicktow do obserwacji w
powiekszeniu.

Przyktadowe materialy wykorzystane do obserwacji w
powigkszeniu: liScie roslin, ziarna piasku (morskiego lub
rzecznego), krysztatki cukru i soli, mak.

N: Co mozecie powiedzie¢ na podstawie badan
prowadzonych przy uzyciu lupy?

U powinni podkresli¢ mozliwo$¢ obserwacji pojedynczych
elementow, czastek, ziaren badz krysztatlow. Na tej
podstawie U moga zréznicowaé poszczegolne czastki.
Ponadto U zauwazaja ich rozne ksztalty, wielko$¢ i barwy.

Obserwacje
posrednie

Animacja 2 —
sekwencja zdjec

Nawiazujac do filmu z Panem Ciekawskim, N
przypomina, iz U byli uczestnikami posredniej obserwacji
zmian zachodzacych w przyrodzie, tzn. ogladali te zmiany
na ekranie, a nie w rzeczywistosci.

N: 4 czy mozliwe jest badanie sladow przyrody z
przesztosci? Jak nazwiecie takie obserwacje badawcze i
dlaczego?

U prezentuja swoje pomysty. W celu ich weryfikacji N
zaleca obejrzenie animacji 2.

N: O czym mowiq obserwacje posrednie? Co mozna
stwierdzi¢ na ich podstawie?

N uzupetnia wypowiedzi ucznidow. Zwraca uwage na
posrednie wnioskowanie o przyrodzie na podstawie
badanych pozostatosci roslin i zwierzat. Podkres$la roznice
pomigdzy obydwoma typami obserwacji.

Instrumenty do
bliskich i
dalekich
obserwacji
przyrodniczych

N rozmawia z uczniami o zastosowaniu réznych
przyrzadéw (instrumentéw), umozliwiajacych i
ulatwiajacych obserwacje przyrodnicze.
W pierwszej kolejnosci powinien to by¢ mikroskop. Jezeli
jest on w wyposazeniu pracowni, mozna go
zaprezentowac. Jezeli nie, to N moze zaproponowac
prezentacje ,,Obserwacje przyrodnicze” (zalacznik 1).
Nastepnie U (lub N) wymienia lornetki, lunety i teleskopy.
N wyjasnia ich przeznaczenie. Moze takze wykorzystac
slajdy z prezentacji (zatacznik 1).
Lornetka — obserwacje przyrody w odlegtosci do
kilkudziesieciu metrow. Przeznaczona do badan
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Zagadnienie
[faza lekcji

Typ
multimediow

Sposob realizacji zagadnienia

przede wszystkim zwierzqt, ewentualnie elementow
krajobrazu (np. gorskiego).

Teleskop — obserwacje odleglych planet i gwiazd
prowadzone gltownie w nocy.

Test

U wykonuja test.
Za bezbledne wykonanie otrzymuja do zeszytu odznaki
obserwatora przyrody (zatacznik 2).

Zmysly a
obserwacje
przyrody

N zadaje pytania typu prawda — fatsz, na ktore U
odpowiadajg grupowo: odpowiedz prawdziwa — oklaski,
fatszywa — tupanie.
1. Zmyst wzroku jest najwazniejszym zmystem
podczas obserwacji planet. (PRAWDA)
2. Zmyst stuchu jest niepotrzebny podczas obserwacji
dzigciolow w lesie. (FALSZ)
3. Zmyst wechu jest potrzebny podczas obserwacji
krysztatow cukru pod mikroskopem. (FALSZ)
4. Zmyst dotyku jest przydatny w badaniach piasku
na plazy. (PRAWDA)
5. Zmyst smaku nie jest wazny przy opisie owocow
cytrusowych. (FALSZ)
N: Opiszcie, gdzie jeszcze mozna wykorzystac
poszczegolne zmysty w badaniach bezposrednich.
U odpowiadaja, podajac konkretne przyktady. Wazne, aby
U omowili, jakie narzady zmystow biorg udziat w ich
obserwacjach.
N: Podajcie przykiady obserwacji przyrodniczych, w
ktorych cztowiek wykorzystuje wiecej niz jeden zmyst.
N moze naprowadza¢ ucznidéw na przyktadowe zjawiska,
tj. deszcz lub burza, las iglasty, woda morska, potok gorski

itp.

Podsumowanie
zajec

Cwiczenie
interaktywne 1

U wykonuja ¢wiczenie ,,Blisko czy daleko?”

Cwiczenie
interaktywne 2 —
sortowanka
(naktadka
edukacyjna)

Zdolni i chetni U wykonujg ¢wiczenie ,,Cechy obserwacji
bezposrednich”.

Praca domowa

N zadaje uczniom zdolnym i chetnym prace domowa.

N: Na podstawie bezposredniej obserwacji przyrody opisz
widok z okna w twoim pokoju. Do opisu mozesz dotgczy¢
szkic rozmieszczenia obserwowanych obiektow.
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(P3_T3) Jak mozemy prowadzi¢ obserwacje przyrodnicze?

KARTAPRACY 1

Rozwiaz rebus. Starannie zapisz rozwigzanie.

ObfZ/cje przy:
“kon,

Rozwigzanie:
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(P3_T3) Jak mozemy prowadzi¢ obserwacje przyrodnicze?




Numer i temat lekcji: (P3_T4) Gdzie mieszkaja zwierz¢ta hodowlane?
Czas trwania: 90 minut

Cele lekcji. Uczen:

e rozroznia i nazywa zwierzeta hodowlane;

o wyodrebnia ssaki i ptaki (cechy budowy);

o identyfikuje odglosy zwierzat z wiejskiego gospodarstwa;

o przyporzadkowuje zwierzeta do pomieszczen gospodarskich;

o wskazuje réznice migdzy zabudowaniami gospodarskimi dla zwierzat dawniej i dzis;

e wymienia podstawowe obowigzki hodowcy zwierzat;

o wylicza korzysci, jakie czerpie cztowiek z hodowli roznych zwierzat;

¢ wykonuje makiete gospodarstwa wiejskiego wg instrukcji;

e zgodnie wspolpracuje w grupie.
Metody i techniki nauczania: pogadanka, pokaz, dziatania praktyczne, zabawa ruchowa
Uzupekiajace Srodki dydaktyczne: karta pracy, koperty ze zdjgciami, szary papier, nozyczki, klej,
kolorowe pisaki lub kredki, elementy makiety, kota hula-hop

Zalaczniki:

Zatacznik 1. Tekst piosenki

Zatacznik 2. Odglosy zwierzat

Zatacznik 3. Prezentacja ,,Na wiejskim podworku”
Zakacznik 4. Plakietki — podziat na grupy
Zakacznik 5. Instrukcje do zadan w zespotach
Zakacznik 6. Zdjecia do przygotowania plakatow
Zatacznik 7. Elementy — makieta

Zakacznik 8. Plakietka ,,Maty Hodowca”

Przebieg lekcji:

Zagadnienie
[faza lekcji

Sposéb realizacji zagadnienia

Czynnosci
organizacyjne

Sprawy organizacyjne.

W sali lekcyjnej ustawione sa stanowiska, na ktorych znajduja si¢ materiaty
przeznaczone do pracy w pigciu grupach.

Jesli nauczyciel ma do dyspozycji dwie godziny zaje¢c tego samego dnia, a
takze jesli dysponuje mozliwoscig pokrycia kosztow zakupu probek zywnosci,
wowczas moze takze przygotowac ekspozycje produktow pochodzenia
zwierzecego (wsrod nich wyroby mleczarskie, np. jogurty, kefir, mleko), ktore
na koniec lekcji poddane zostang degustacji. Powitanie uczniow.

Wprowadzenie —
rozpoznawanie

N: Wystuchacie piosenki, ktora nawiqgzuje do dzisiejszej lekcji(zatacznik 1).
U shuchajg piosenki pt. ,,Dziwne rozmowy”, a nastgpnie odpowiadaja na

zwierzat, ktore
mozna spotkac na
wiejskim
podworku

zwierzat pytania nauczyciela i dzielg si¢ swoimi doswiadczeniami.
gospodarskich po | N: O jakich zwierzetach opowiada piosenka? Jakie inne zwierzeta mozna
wydawanych rowniez spotka¢ na wiejskim podworku? Ktore z wymienionych zwierzgt
odgtosach wydajg charakterystyczne odglosy?
N prezentuje umieszczone na tablicy zdjecia zwierzat oraz chmurki z
odgtosami, jakie wydajg (zatgcznik 2).
Wybrani U dobieraja odglosy do zwierzat przedstawionych na zdjeciach.
Na sygnat dany przez nauczyciela pozostali U nasladujg te odglosy.
Prezentacja N zaprasza uczniow do obejrzenia prezentacji ,,Na wiejskim

podworku”(zatacznik 3)i wystuchania informacji dotyczacych zwierzat
hodowlanych.

N: Na wiejskim podworku i w wiejskim gospodarstwie mozna spotka¢ rozmaite
zwierzeta. Sq wsrod nich owady, ptaki i ssaki. Zapraszam was do uwaznego
obejrzenia slajdow i wystuchania informacji.

N prezentuje slajdy i przekazuje dzieciom informacje dotyczace hodowli
zwierzat, prowadzenia gospodarstw hodowlanych oraz pracy hodowcy.
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Zagadnienie
[faza lekcji

Sposob realizacji zagadnienia

Po obejrzeniu slajdow i wystuchaniu informacji U odpowiadaja na pytania
nauczyciela:
Jakie zwierzeta najczesciej mozna zobaczy¢ na wiejskim podworku? W
jaki sposob pomagajg one gospodarzom?
Wymiencie zwierzeta hodowane przez gospodarzy na wsiach.
Jakie owady, oprocz pszczol, sq hodowane przez czlowieka?
(jedwabniki)
Czym charakteryzujq sie ssaki?
Jakie charakterystyczne cechy mozna przypisac¢ ptakom?
Jakie sq podstawowe obowiqzki hodowcy zwierzqt?
Jakie korzysci czerpie cztowiek z hodowli zwierzqt?
Co zmienito si¢ w wyglgdzie gospodarstw hodowlanych na przestrzeni
lat?
N moze tez zapyta¢ zdolnych ucznidéw:
Jakie inne zwierzeta, oprocz owadow, ptakow i ssakow, hoduje cztowiek? (ryby)

Wykonanie
plakatow
tematycznych
dotyczacych
gospodarstwa
hodowlanego

N dokonuje podzialu ucznidow na grupy oraz udziela podstawowych informacji.
U losuja plakietki przedstawiajace zwierzeta hodowlane (zatacznik 4) i tworza
zespoty zadaniowe. Kazda grupa ma oddzielne stanowisko, na ktérym
zgromadzone sa materiaty do wykonania zadan (koperty ze zdjgciami, szary
papier, klej, kolorowe pisaki, nozyczki). Zespoty zapoznaja si¢ z instrukcjami
(zalacznik 5), zgodnie z ktdorymi przygotowuja plakaty tematyczne,
wykorzystujac zgromadzona dokumentacje fotograficzna(zatacznik 6) i
ustalajg sposob prezentacji.

N kontroluje praceg zespotéw, udziela dodatkowych wskazdéwek, przypomina o
zachowaniu porzadku na stanowiskach.

Prezentacja
wykonanych
plakatow,
organizacja
wystawy na
sznurku

Po przygotowaniu plakatow i uprzatnieciu stanowisk U kolejno prezentuja
efekty swojej pracy i krotko omawiajg przygotowane plakaty.

N zacheca do nagradzania brawami prezentacji kazdego zespotu i rozmawia z
uczniami o sposobie wykorzystania wykonanych plakatow.

N: Wykonane przez was plakaty zawiesimy na sznurku tak, by dzieci z innych
klas mogly je podziwiac.

Zabawa ruchowa
przy piosence

N proponuje uczniom zabawe ruchowg ,,Odszukaj swoj dom” przy piosence
»Dziwne rozmowy”.

U pozostajg w tych samych grupach, w ktorych wykonywali plakaty.

Na dywanie roztozone sag kota hula-hop, ktore symbolizuja budynki
gospodarstwa hodowlanego.

U chodza po sali i $piewajg piosenke ,,Dziwne rozmowy”. W tym czasie N
rozktada w kotach kartki z nazwami budynkow gospodarczych(zatacznik 4),
potem daje sygnat do zatrzymania i odszukania swoich ,,doméw” przez dzieci
— zwierzgta:

grupa ,,Krowy” — obora, grupa ,, Konie”— stajnia, grupa ,,Swinie” — chlewnia,
grupa ,,Kury” — kurnik, grupa ,,Owce” — owczarnia.

Zabawe¢ mozna powtorzy¢ 2-3 razy, z uwzglednieniem zmiany polozenia nazw
,,domow” zwierzat.

Przedstawienie
zabudowy
gospodarstwa
hodowlanego na
makiecie

N poleca uczniom wykonanie elementow makiety gospodarstwa hodowlanego
(zalacznik 7).

N: Teraz w tych samych zespolach przygotujecie sylwetki zwierzqt, zagrody,
obore, kurnik, stajnie, ktore postuzq do wykonania makiety gospodarstwa
hodowlanego.

U wycinaja poszczegdlne elementy, tacza je za pomoca kleju i wykonuja pod
nadzorem nauczyciela makiete gospodarstwa hodowlanego. Potem
odpowiadajg na pytania nauczyciela, dzielgc si¢ przy tym swoimi
obserwacjami i dos§wiadczeniami.
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Zagadnienie
[faza lekcji

Sposob realizacji zagadnienia

N: Jakie inne elementy mozna bytoby umiesci¢ na makiecie? Z czego mozna
wykona¢ takie elementy?

N moze tez zapyta¢ zdolnych uczniow:

Jakie maszyny mozna umiesci¢ na makiecie?

Wykonanie zadan
z karty
pracy(naktadka
edukacyjna)

N poleca uczniom wykonanie zadan z KP.
e Zadanie 11 2 (dla wszystkich uczniéw w zroéznicowanej formie);
Rozwigzanie zadania 2: Hodowla zwierzat przynosi same korzysci.
e Zadanie 3 U moga wykonac¢ jako pracg domowsa.
o N sprawdza poprawno$¢ wykonania kolejnych zadan.

Podsumowanie

N prowadzi rozmowg podsumowujaca lekcje, wykorzystujac do tego zdania
niedokonczone:
Na dzisiejszej lekcji nauczytem sig ............ccoouvnennne.
ZaAPamigltaten, Z€ ...........c.uurieieiii e
Obowigzkiem kazdego hodowcy jest .....................
Najbardziej zaciekawily mnie ............ccccocovvnennnnnn.
Podobato mi sig, ze miatem okazjg .............cc.co.....
N ocenia prac¢ uczniow (wg uznania) i przypomina im o wykonaniu w domu
zadania 3 z karty pracy.
N: W nagrode za zaangazowanie i aktywnos¢ podczas wykonywania zadan na
lekcji otrzymacie plakietki ,, Maty hodowca” (zatacznik 8).
Jesli nauczyciel zdecydowat si¢ na przygotowanie potraw do degustacji,
WwOWwCZzas zaprasza na nig uczniow.
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(P3_T4) Gdzie mieszkajg zwierzeta hodowlane?

KARTA PRACY DLA WSZYSTKICH UCZNIOW

Zadanie 1. Potacz zdjecia produktow spozywczych ze zdjeciami zwierzat, od ktérych
pochodza.

poledwica

Zadanie 2. Wyszukaj w tabeli 1 pokoloruj wyrazy zwigzane z gospodarstwem
hodowlanym. Odczytaj niepokolorowane litery w poziomych rzedach od gory do dotu,
uzupehnij zdanie pod tabela.

obora stajnia chlewnia kurnik owczarnia owca kon
cielagtko zrebie¢ krowa Swinia  perliczka hodowla welna
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Hodowla Zwi1erzat przynosi ........cccveeiieiiiiiiie i

Zadanie 3. Podkresl zdania prawdziwe.

Dzieki hodowli kréw ludziom nie brakuje mleka i jego przetworow.

Skory pozyskiwane z hodowli §win wykorzystywane sg do produkcji obuwia.
Glownym surowcem pozyskiwanym z hodowli kur jest pierze.

Sita pociggowa koni jest wykorzystywana przez hodowcodw podczas uprawy
roslin.

Do obowigzkoéw hodowcy nalezy m.in. zaopatrzenie zwierzat w pozywienie 1
wode.

Wetna pozyskiwana w wyniku hodowli owiec jest wykorzystywana do
produkcji jedwabiu.
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(P3_T4) Gdzie mieszkajg zwierzeta hodowlane?

KARTA PRACY DLA UCZNIOW ZDOLNYCH

Zadanie 1. Rozpoznaj na zdj¢ciach produkty spozywcze i zwierzeta hodowlane. Potacz
zdjecia tych produktow ze zdjeciami zwierzat, od ktorych pochodza.
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Zadanie 2. Wyszukaj w tabeli 1 pokoloruj wyrazy zwigzane z gospodarstwem
hodowlanym. Odczytaj niepokolorowane litery w poziomych rzedach od gory do dotu,
uzupelnij zdanie pod tabelg.

hio/d/olw|l|a|s|a|o
c/s|itlalj/n|jijalalw
| kilujrinji|k|k|§ c
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plc hiljelwn|ija]i

Hodowla Zwierzat przynost .........coccceeeeeiiiiiieeiiiiee e

Zadanie 3. Skresl zdania fatszywe.

Dzieki hodowli kréw ludziom nie brakuje mleka i jego przetwordw.
Skory pozyskiwane z hodowli §win wykorzystywane sg do produkcji obuwia.
Glownym surowcem pozyskiwanym z hodowli kur jest pierze.

Sita pociggowa koni jest wykorzystywana przez hodowcow podczas uprawy
roslin.

Do obowigzkéw hodowcy nalezy m.in. zaopatrzenie zwierzat w pozywienie 1
wode.

Weha pozyskiwana w wyniku hodowli owiec jest wykorzystywana do
produkcji jedwabiu.
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(P3_T4) Gdzie mieszkajg zwierzeta hodowlane?

ZALACZNIK 1

Piosenka ,,Dziwne rozmowy”

stowa: A. Aleksandrowicz
muzyka: W. Zalinski
(przyktadowe wykonanie link: https://www.youtube.com/watch?v=8A4PIt-omDow)

W chlewiku mieszka $winka,
I trgca ryjkiem drzwi.

Gdy niosg jej jedzenie,

To ona kwi, kwi, kwi!

Na drzewie siedzi wrona,
Od rana troche zla.

Gdy pytam jak si¢ miewasz?
To ona kra, kra, kra!

Opodal chodzi kaczka,
Co krzywe n6zki ma.

Ja mowige jej dzien dobry,
A ona kwa, kwa, kwa!

Przed buda trzy szczeniaczki,
Podnosza straszny gwalt.

Ja mowig cicho pieski,

A one hau, hau, hau!
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(P3_T4) Gdzie mieszkajg zwierzeta hodowlane?

ZAELACZNIK 2
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Beeee!
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(P3_T4) Gdzie mieszkaja zwierzgta hodowlane?

ZALACZNIK 4
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(P3_T4) Gdzie mieszkajg zwierzeta hodowlane?

ZALACZNIK 5

Grupa |

Zadanie do wykonania | Zasoby do wykorzystania

1. Wybierzcie lidera grupy, cztonkowie grupy
dokonajcie podziatu zadan w

zespole.

2. Otwoérzcie kopertg, obejrzyjcie cztonkowie grupy

zdjecia, podzielcie je na grupy:
owady, ptaki, ssaki.

3. Umies$¢cie zdjecia na szarym zdjecia, nozyczki, klej, kredki, szary
papierze i wykonajcie plakat papier

»Zwierzgta hodowlane”.

4. Zastanowcie sig, jak plakat przygotowany przez zespot,

zaprezentowac przygotowany plakat. | lider zespotu

5. Wytnijcie 1 przygotujcie materiaty | materialy papiernicze, cztonkowie
do wykonania makiety. zespotu

6. Uporzadkujcie stanowisko pracy. | czlonkowie grupy
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Grupa Il

Zadanie do wykonania

Zasoby do wykorzystania

zdjecia, utworzcie rodziny zwierzat
hodowlanych.

1. Wybierzcie lidera grupy, cztonkowie grupy
dokonajcie podziatu zadan w

zespole.

2. Otwoérzcie kopertg, obejrzyjcie cztonkowie grupy

3. Umies$¢cie zdjecia na szarym
papierze, wykonajcie plakat
,,Rodziny zwierzat”.

zdjecia, nozyczki, klej, kredki, szary
papier

4. Zastanowcie sig, jak

zaprezentowac przygotowany plakat.

plakat przygotowany przez zespo6l,
lider zespotu

5. Wytnijcie 1 przygotujcie materiaty
do wykonania makiety.

materialy papiernicze, cztonkowie
zespotu

6. Uporzadkujcie stanowisko pracy.

cztonkowie grupy
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Grupa 11

zdjecia 1 nadajcie im tytuty .

Zadanie do wykonania | Zasoby do wykorzystania
1. Wybierzcie lidera grupy, cztonkowie grupy
dokonajcie podziatu zadan w
zespole.
2. Otwoérzcie kopertg, obejrzyjcie cztonkowie grupy

3. Umies$¢cie zdjecia na szarym
papierze, wykonajcie plakat
,,Obowiazki hodowcy”.

zdjecia, nozyczki, klej, kredki, szary
papier

4. Zastanowcie sig, jak

zaprezentowac przygotowany plakat.

plakat przygotowany przez zespo6l,
lider zespotu

5. Wytnijcie 1 przygotujcie materiaty
do wykonania makiety.

materialy papiernicze, cztonkowie
zespotu

6. Uporzadkujcie stanowisko pracy.

cztonkowie grupy
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Grupa IV

zdjecia, dobierzcie zwierzeta do
odpowiednich budynkow
gospodarskich.

Zadanie do wykonania | Zasoby do wykorzystania
1. Wybierzcie lidera grupy, cztonkowie grupy
dokonajcie podziatu zadan w
zespole.
2. Otwoérzcie kopertg, obejrzyjcie cztonkowie grupy

3. Umies$¢cie zdjecia na szarym
papierze, wykonajcie plakat ,,Domy
zwierzat hodowlanych™.

zdjecia, nozyczki, klej, kredki, szary
papier

4. Zastanowcie sig, jak

zaprezentowac przygotowany plakat.

plakat przygotowany przez zespo6l,
lider zespotu

5. Wytnijcie 1 przygotujcie materiaty
do wykonania makiety .

materialy papiernicze, cztonkowie
zespotu

6. Uporzadkujcie stanowisko pracy.

cztonkowie grupy
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Grupa V

zdjecia, dobierzcie produkty 1
materialy do odpowiednich zwierzat.

Zadanie do wykonania | Zasoby do wykorzystania
1. Wybierzcie lidera grupy, cztonkowie grupy
dokonajcie podziatu zadan w
zespole.
2. Otwoérzcie kopertg, obejrzyjcie cztonkowie grupy

3. Umies$¢cie zdjecia na szarym
papierze, wykonajcie plakat
,,Korzysci wynikajace z hodowli”.

zdjecia, nozyczki, klej, kredki, szary
papier

4. Zastanowcie sig, jak

zaprezentowac przygotowany plakat.

plakat przygotowany przez zespo6l,
lider zespotu

5. Wytnijcie 1 przygotujcie materiaty
do wykonania makiety.

materialy papiernicze, cztonkowie
zespotu

6. Uporzadkujcie stanowisko pracy.

cztonkowie grupy
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Grupa Il

Rodziny
zwierzat
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Grupa Il

Obowiazki
hodowcy

Dokarmianie zwierzat.

Doprowadzanie zwierzat na pastwisko.
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Dbanie o czystos¢.

58




Strzyzenie zwierzat. N

Dokarmianie zwierzat.

Sprzatanie pomieszczen thWIanyh.
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PrzygotowyWanie pozywienia.
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Grupa IV

Domy
Zwierzat
hodowlanych
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owczarnia
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Grupa V

Korzysci
wynikayj gce
Z hodowli
zwierzat
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kaczka
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(P3_T4) Gdzie mieszkajg zwierzeta hodowlane?

ZALACZNIK 7

Grupa I. Sylwetki zwierzat
<
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* U powinni samodzielnie zaproponowac podstawki, ktére umozliwig postawienie zwierzat
na makiecie.
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Grupa Il. Elementy zagrody

74




Grupa Ill. Obora




Grupa IV. Kurnik




Grupa V. Stajnia
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(P3_T4) Gdzie mieszkajg zwierzeta hodowlane?

ZALACZNIK 8
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Numer i temat lekcji: (P3_T5) Owocowy zawrot gtowy.
Czas trwania: 45 minut
Cele lekcji. Uczen:

® wyjasnia pojecie OWOC;

¢ podaje przyktady réznych rodzajow owocow (soczyste, suche, pekajace, jadalne);

® 7zna nazwy owocow dojrzewajacych jesienia;

e nazywa i porownuje elementy budowy owocu jabtoni i owocu $liwy;

® wyjasnia role owocOw W procesie rozprzestrzeniania si¢ nasion;

* myje warzywa i owoce przed jedzeniem;

¢ wykonuje owocowe szasztyki lub owocowa kompozycje;

o okresla wartosci odzywcze owocow 1 ich wplyw na organizm cztowieka.
Metody i techniki nauczania: rozmowa, obserwacja, pokaz, metoda zadan praktycznych
Uzupekiajace Srodki dydaktyczne: ,,Przesytka Pana Ciekawskiego” (owoce wybranych ro$lin: strak
grochu, strak fasoli, orzech witoski, zotadz, skrzydlak klonu, pomidor, ogorek, dynia, jabtko, §liwka,
gruszka); jabtko i sliwka dla kazdej grupy; materiaty przyniesione przez uczniow: ceratka, deseczka do
krojenia, n6z, fartuszek, owoce, patyczki do szasziykow; 3—4 podstawki z pianki lub tace, karty pracy
Zalaczniki:
Zakacznik 1. Prezentacja multimedialna ,,Jak owoce stuza ro§linom?”
Zatacznik 2. Tlustracje owocow

Przebieg lekcji:

Z/?g];dlré E?jlie Sposéb realizacji zagadnienia
Faza N przynosi do sali ,,Przesytke od Pana Ciekawskiego” — zapakowany kosz, w
organizacyjna ktorym znajdujg si¢ owoce wybranych roslin: stragk grochu, strak fasoli, orzech
wtoski, zotadz, skrzydlak klonu, pomidor, ogoérek, dynia, jablko, sliwka,
gruszka.

N zapisuje na tablicy i zakrywa szarym papierem wzor opisu owocu:
Nazwa owocu:
Jadalny/niejadalny:
Twardy/miekki:
Suchy/soczysty:
Kolor skorki:
Kolor migzszu:
Wewngtrz znajduje sig:
U przygotowuja na stolikach zeszyty, kredki, dlugopis oraz przyniesione z
domu deseczki, noze, fartuszki 1 owoce.

Wprowadzenie N prezentuje uczniom przesyltke od Pana Ciekawskiego.
N: Co znajduje si¢ w koszu?
U rozpoznaja i nazywaja poszczegolne owoce.

Badanie i opis N dzieli uczniéw na 2—3 osobowe zespoty. Zespoty wybieraja jeden okaz z
budowy owocu kosza.

Ich zadaniem jest zbadanie owocu i omdwienie jego budowy wedlug wzoru
umieszczonego na tablicy przez nauczyciela.

U badaja owoc wszystkimi zmystami: ogladaja, dotykaja, wachaja, opisuja jego
cechy zewnetrzne, a po rozkrojeniu owocu opisujg jego budowg wewngtrzng.
Po zaprezentowaniu przez uczniow efektow pracy N prowadzi z nimi
TOZIMOWE.

N: Badane przez was okazy sq rozne, ale majq pewne wspolne cechy. Jakie?
Co odkryliscie wewngtrz badanych przez was okazow? Jak nazywa sie ta czes¢
rosliny, w ktorej znajdujq sie nasiona?

U z pomoca nauczyciela redaguja definicj¢ owocu i zapisuja ja w zeszytach.
N: Owoc to czesé rosliny, ktora zawiera w swym wnetrzu nasiona, ostania je i
utatwia im rozsiewanie sie.
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Zagadnienie
[faza lekcji

Sposob realizacji zagadnienia

Poréwnanie
budowy owocow

N rysuje na tablicy tabelke z dwiema rubrykami: podobieristwa i réznice.

U nadal pracuja w 2—3 osobowych grupach. Kazda z grup otrzymuje jabtko i
sliwke.

N: Przekrojcie jabtko i sliwke na pot, przyjrzyjcie sie i narysujcie ich przekroj
w zeszytach. Zastanowcie sig, w czym te dwa owoce sq do siebie podobne, a
czym sie roznig. Opowiedzcie o swoich spostrzezeniach.

Po wykonaniu zadania U wspoélnie z nauczycielem uzupekniaja rubryki tabeli.
Nastepnie przerysowuja ja do zeszytu.

Poznanie roli
OWOCOW W
rozprzestrzeniani
u si¢ nasion

N zaprasza uczniow do obejrzenia prezentacji multimedialnej (zatacznik 1).

N: Obejrzyjcie prezentacje przygotowang przez Pana CiekawskiegO i
postarajcie si¢ zapamietal, dlaczego owoce sq potrzebne roslinom.

Po obejrzeniu prezentacji N prowadzi z uczniami rozmowg.

N: W jaki sposob owoce utatwiajq rozprzestrzenianie si¢ nasion? Podajcie
przyktady owocow, ktorym pomaga wiatr lub zwierzeta. W jaki sposob cztowiek
pomaga owocom W rozprzestrzenianiu ich nasion?

Znaczenie
owocow dla
cztowieka — KP1
1 KP2 (naktadka
edukacyjna)

N rozdaje uczniom karty pracy (KP1). U pracuja samodzielnie.

Prawidlowe odpowiedzi: gruszka, winogron, morela, jabtko

N zdolni i chetni wykonuja zadanie na dodatkowe;j karcie pracy (KP2).

Owoc to czesé rosliny. W jego wnetrzu znajduje si¢ nasiono. Owoce sq
Zrédtem wielu witamin, dlatego powinnismy czesto po nie siggaé. Jesienne
owoce to jabtka, gruszki i sliwki. Spozywanie sliwek ufatwia trawienie i
ujedrnia nasze ciato. GruszKi stanowig doskonate Zrodto witamin i energii. Sq
wskazane dla serca. Natomiast jabtka to Zrédio miodosci i odpornosci. Dzieki
zawartosci wielu mineratow jabtka poprawiajq stan skory, wloeséw i paznokci,
prace Serca oraz ogolne samopoczucie.

Przygotowanie
owocowych
szasztykow

N: Komu, oprocz roslin, potrzebne sq owoce? Dlaczego powinnismy jes¢
owoce? Jakie skiadniki, wazne dla naszego zdrowia, znajdujq si¢ w owocach?
Jakie owoce najchetniej spozywacie?

N zaprasza uczniéw do wykonania owocowych szasztykdéw z owocow
przyniesionych z domu.

Najpierw rozmawia z uczniami o zasadach bezpieczenstwa i higieny podczas
pracy z artykulami spozywczymi i narzedziami kuchennymi (mycie rak,
owocow i warzyw, poslugiwanie si¢ nozem i wykataczkami, dbanie o czystos¢
W miejscu pracy).

U myja rece i owoce, nakladaja fartuszki i nakrywaja stoliki ceratkami.

U samodzielnie obieraja i krojg owoce na czgstki, a potem nabijaja na dlugie
patyczki i uktadaja na tacach lub wbijaja w podstawke piankowa.

Po wykonaniu szasztykow i uporzadkowaniu miejsca pracy N zaprasza
uczniow do wspolnej degustacji.

Podsumowanie

U siedza w kole i przekazuja sobie worek z ilustracjami owocow (zatacznik 2)
recytujac wyliczanke, np.:

Ene due rabe,

Ztapat Chinczyk zZabe,

A zaba Chinczyka,

Co z tego wynika?

Jablko, gruszka czy pietruszka?
U wskazany w wyliczance losuje z worka obrazek i udziela odpowiedzi na
pytanie postawione przez nauczyciela.
Proponowane pytania: Co to za owoc? Jaki to rodzaj owocu, soczysty czy
suchy? Jadalny czy niejadalny?
N powtarza zabawe kilka razy.

Praca domowa

N: Narysujcie lub wklejcie w zeszytach po trzy przyktady owocow soczystych i
suchych.
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(P3_T5) Owocowy zawrot glowy.

KARTAPRACY 1

Imig i nazwisko ucznia

U6z z rozsypanki literowej wyrazy — nazwy owocOw. Starannie zapisz rozwigzania.

SGZRUAK

ROZWIGZaNnIe: ... ..o e e

OWGINORN

ROZWIGZANIE: ...t e e e e

AROMEL

ROZWIAZANIE: ... oo

OBJKAL

ROZWIGZANIC: ... o e
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(P3_T5) Owocowy zawrot glowy.

KARTA PRACY 2

Imig i nazwisko ucznia

Uzupetnij zdania brakujagcymi wyrazami. Wybierz jeden owoc wymieniony w
tek$cie 1 narysuj go.

witamin Gruszki rosliny wlosow nasiono jablka
Jesienne serca Sliwek

OWOCtoCZESC v . W jego wnetrzu znajduje si¢
........................ . Owoce sg zrodtem wielu ........................ ...,
dlatego powinniSmy czgsto po Ni€ SICZAC. .....vvvvveeeeiirieeeninieeannnns
owoce to jabtka, gruszki 1 §liwki. Spozywanie ...........................
utatwia trawienie 1 ujedrnia nasze ciato.

.................................. sg doskonatym zrddtem witamin 1 energii.
Sa wskazane dla serca. Natomiast .................c.coooiiiinne... ¥:]
zrédtem mtodosci 1 odpornosci. Dzigki zawartosci wielu mineratow
jabtka poprawiajg stan skory, ..., 1 paznokci, prace

..................................... oraz ogolne samopoczucie.
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(P3_T5) Owocowy zawrét glowy.

ZALACZNIK 2
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Numer i temat lekcji: (P3_T6) Jesienne przetwory z owocOw 1 warzyw.
Numer lekcji w multimediach: 4
Czas trwania: 45 minut
Cele lekcji. Uczen:

e omawia etapy produkcji wybranych jesiennych przetworow;

e okresla, z jakich owocow lub warzyw zostaly wykonane wybrane przetwory;

e Wwymienia sposoby przechowywania i przetwarzania owocow i warzyw;

¢ planuje i wykonuje prace gospodarcze w oparciu o instrukcje stowna, obrazkowa, pisang (ogorki

kiszone).

Metody i techniki nauczania: rozmowa, instrukcja, zabawa badawcza, metoda zadan praktycznych
Uzupelniajace srodki dydaktyczne: przygotowane przez uczniow stoiki i ogorki, przetwory do
zabawy badawczej (np. sok malinowy, dzem truskawkowy, ogorki kiszone, kapusta kiszona, gruszki
w occie — N przygotowuje je wg wlasnego uznania i mozliwosci lub prosi uczniow o ich
przyniesienie), naczynie na wodg, sol, tyzka, przyniesione przez ucznidow sktadniki do kiszenia
ogorkow: przyprawy do kiszenia ogorkow (lis¢ laurowy, ziele angielskie, ziarna gorczycy, korzen
chrzanu, czosnek, kwiat kopru wtoskiego, liscie debu, wisni, porzeczki), ogdrki, stoik z zakretka, karty
pracy, przyniesione przez U przepisy na ulubione przetwory

Przebieg lekcji:

Zagadnienie Typ

[faza lekcji multimediow
Faza Sprawdzenie listy obecnosci.
organizacyjna
Wprowadzenie — N poleca uczniom rozwigzanie krzyzoéwki (hasto przepis).
krzyzéwka (KP1) Nastepnie prowadzi rozmowg.
N: Co to jest przepis? Czemu stuzq przepisy? Jakie rodzaje
przepisow znacie?
N wyjasnia uczniom, ze na lekcji poznaja przepis i
samodzielnie wykonajg przetwory z warzyw. Nastepnie
prosi ucznidow o zaprezentowanie przyniesionych
przepisoéw na ulubione przetwory.
U podajg nazwy ulubionych przetworéw oraz owocow lub
warzyw, z ktorych zostaly zrobione. Potem magnesami
przypinaja na tablicy wykonane w domu kartki z
przepisami.
Poznanie procesu | Film N zaprasza uczniow do obejrzenia filmu ,,Jak
produkcji produkowane sg przetwory?”.
przetworoéw z N: Przetwory z owocow i warzyw mozna kupic w kazdym
oWOCOW 1 sklepie spozywczym. Obejrzyjcie film i dowiedzcie sig, jak
warzyw wyglgda ich produkcja. Zapamietajcie, z czego wytwarzano
— KP2 (naktadka przetwory na filmie i jakie byly kolejne etapy ich produkcji.
edukacyjna) U ogladaja film, po czym N prowadzi z nimi rozmowe.
N: Z czego wytwarzane byly przetwory na obejrzanym
przez was filmie? Jak przebiegat proces ich produkcji?
Jakie czynnosci wykonywali pracownicy fabryki? W czym
wyreczaly ich maszyny? Jak nazywa sie fabryka, w ktorej
produkuje sie przetwory z owocow i Warzyw?
Animacja 1 N proponuje uczniom obejrzenie animacji ,,Z czego to
Zrobic?”,
N: Przetwory mozna robic¢ ze wszystkich dostepnych
warzyw i owocow. Sq jednak takie, z ktorych mamy i
babcie najchetniej przygotowujg przetwory. Obejrzyjcie
animacje i sprawdzcie, z jakich owocow i Warzyw
najczesciej powstajq dzemy, soki i kiszonki.

Sposodb realizacji zagadnienia
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Z/?g];dg Ilfglie mul t;l;:/ng diew Sposoéb realizacji zagadnienia
Cwiczenie N proponuje uczniom wykonanie ¢wiczenia
interaktywne 1 — | interaktywnego ,,Nazwy przetworow”.
etykiety N: Wiecie juz, z jakich warzyw i owocow robimy domowe
przetwory. Pan Ciekawski przygotowat dla was zadanie,
ktore sprawdzi, czy potraficie je rozpoznac.
U wykonuja zadanie.
U zdolni Iub chetni wykonujg dodatkowe ¢wiczenie z KP2
(hasto pasteryzacja).
Zabawa N prosi uczniéw, by usiedli lub ustawili sie w kole i
badawcza zamkneli oczy. Podaje im do powachania lub sprobowania
roézne przetwory (sok malinowy, dzem truskawkowy,
ogorki kiszone, kapuste kiszona, gruszki w occie itp.)
Zadaniem ucznioéw jest odgadnaé, z jakich owocow lub
warzyw wykonano przetwory (odpowiadaja chérem na
prosbe nauczyciela).
Kiszenie Animacja 2 N zaprasza uczniow do obejrzenia animacji ,,Pan
ogorkow Ciekawski kisi ogorki”. Nastepnie krotko rozmawia z
dzie¢mi na temat jej tresci.
Cwiczenie N poleca uczniom wykonanie ¢wiczenia ,,Ogorki kiszone
interaktywne 2 — | — przepis”.
sortowanka N: Uporzgdkujcie zdania tak, by powstat z nich przepis na
(naktadka ogorki kiszone.
edukacyjna)

U indywidualnie i zgodnie z instrukcjg przygotowuja
ogorki do kiszenia. Odstawiajg je w ustalone miejsce na
kilka dni, aby proces kiszenia przebiegat wtasciwie.

Podsumowanie

N rozmawia z uczniami.

N: Zrobiliscie dzis swoje wltasne przetwory. Jak wam si¢
podobata ta praca? Co sprawito wam trudnosc¢? Czego
chcielibyscie sig jeszcze dowiedzie¢ o robieniu
przetworow?

Oczywiscie za kilka dni otworzymy jeden ze stoikow, aby
stwierdzié, czy ogorki nadajq sie juz do jedzenia.

Praca domowa —
KP3

N rozdaje uczniom karty pracy do wykonania w domu
(KP3).
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(P3_T6) Jesienne przetwory z owocOw i warzyw.

KARTAPRACY 1

Imig i nazwisko ucznia

Rozwigz krzyzowke 1 zapisz rozwigzanie.

Przygotowany z owocow, do picia.

Zielone, podtuzne, dobre do kiszenia.

Robione na zim¢ z owocow 1 warzyw.

Pyszna gotowana i surowa, podtuzna, pomaranczowa.

Warzywo na ketchup.

Maja je owoce 1 warzywa.

Wielka, okragta glowa, dobra do kiszenia, zupy 1 do jedzenia na surowo.

No ok owdE

Rozwiazanie:

.................................................................................................
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(P3_T6) Jesienne przetwory Z owocOw i warzyw.

Imig i nazwisko ucznia

KARTA PRACY 2

Wpisz w okienka odpowiedzi na pytania. Nastgpnie przenies litery z oznaczonych

kratek w odpowiednie miejsca hasta. Wyjasnij znaczenie hasta.

Jakie urzadzenie elektryczne stuzy do mechanicznego uzyskiwania SOKU Z owocow lub warzyw?

3 12
Jak nazywaja si¢ zamrozone owoce lub warzywa?
Jak nazywamy kompoty, dzemy, kiszonki?

1 8
Jaki owoc jest najlepszy na szarlotke lub kompot?

11
Jak nazywa si¢ drewniane, pekate naczynie uzywane m.in. do kiszenia kapusty?
10 2
HASLO:
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Wyjasnienie hasta: .......o.ooeiiiiiiii i 170
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http://pl.wikipedia.org/wiki/Sok
http://pl.wikipedia.org/wiki/Owoc
http://pl.wikipedia.org/wiki/Warzywo

(P3_T6) Jesienne przetwory z owocOw i warzyw.

KARTA PRACY 3

Imig i nazwisko ucznia

Jakie przetwory na zime robimy z owocow 1 warzyw? Polacz warzywa i owoce z
przetworami, jakie z nich otrzymujemy. Wpisz nazwy przetworow.
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Numer i temat lekcji: (P3_T7) Na stacji meteorologicznej, czyli ,,Jak powstaje prognoza pogody?”’
Czas trwania: 90 minut
Cele lekcji. Uczen:
o wymienia elementy pogody i sposoby ich badania;
e planuje czynnosci zwigzane z prowadzeniem obserwacji pogody;
e wykonuje prosty przyrzad meteorologiczny;
e odczytuje wskazania termometru;
o wymienia kilka zjawisk towarzyszacych zmianom pogody;
e wie, co oznacza skrot IMGW;
e redaguje komunikat meteorologiczny;
o zna kilka przystow ludowych dotyczacych prognozowania pogody;
e wie, jakie znaczenie ma pogoda dla rolnikow, pilotow, kierowcow;
e zgodnie wspolpracuje w zespole.
Metody i techniki nauczania: metoda projektu, pogadanka, rozmowa kierowana, obserwacja, pokaz
z objasnieniem, praca z mapa, dziatania praktyczne, ekspozycja
Uzupekiajace Srodki dydaktyczne: zdjecia (stacji meteorologicznej, chmur); materiaty dla uczniéw:
plastikowe butelki, tasma klejaca, rurki do napojow, patyki lub listewki, plastikowe kubki, arkusze
szarego papieru, kredki, flamastry, nozyczki, igta, magnes, plastelina, plastikowe rurki, balony, gumki
recepturki, tektura, szpilki, ta§ma samoprzylepna, sznurek, ta§ma nylonowa, naczynie z woda, barwnik
spozywczy, szklana butelka, stoik, pisak — marker;
Zalaczniki:
Zalacznik 1. Prezentacja multimedialna ,,Zwiedzanie stacji meteorologicznej”
Zakacznik 2. Karteczki z pytaniami
Zakacznik 3. Piktogramy — podziat na grupy
Zatacznik 4. Materialy do przygotowania plakatéw (do kopert)
Zakacznik 5. Instrukcje wykonania przyrzadow
Zatacznik 6. Mapa synoptyczna Polski — zadanie dodatkowe
Zakacznik 7. Karta zadan do pracy w grupach
Zatacznik 8. Zasady pracy grupowe;j
Zakacznik 9. Certyfikat ,,Meteorolog”

Przebieg lekcji:

Zagadnienie . . _—

ffaza lekcj Sposob realizacji zagadnienia
Czynnosci N przygotowuje sale lekcyjna do pracy zespotowej. W sali nalezy przygotowaé
organizacyjne sze$¢ stanowisk, na kazdym z nich arkusz szarego papieru, klej, nozyczki,

kredki, flamastry, kopertg z zestawami informacji oraz zdjec, a takze materiaty
do wykonania przyrzadu do obserwacji wybranego elementu pogody, zgodnie z
instrukcja dla kazdej grupy.

W widocznym miejscu zawieszone sg zasady pracy grupowe;j, ktore
tymczasowo pozostajg zastonigete.

N wita uczniow.

Wprowadzenie — | Na poczatku lekcji N prosi uczniow o zajecie miejsc w kregu na dywanie i

nawigzanie do zaprasza ich do obejrzenia prezentacji (zatacznik 1 ,,Zwiedzanie stacji
tematu lekcji, meteorologicznej” — bez podania tytutu prezentacji) oraz doktadnego
wzbudzenie przeczytania (wystuchania) zapisanych informacji.

zainteresowania N: Oglgdajqc prezentacje, starajcie si¢ pozyskac i zapamietac informacje,
uczniow ktore pozwolg wam odpowiedzie¢ na nastepujqce pytania:

Jakq stacje zwiedzali uczniowie klasy I11?

Kto na tej stacji pracuje?

Co znajduje sie na tej stacji?

Co mierzy deszczomierz, a co mierzy ewaporometr?

Co oznacza skrot IMGW?

Jakie zjawiska pogodowe sq szczegdlnie niebezpieczne?
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Zagadnienie
[faza lekcji

Sposob realizacji zagadnienia

Jak nazywa si¢ osoba przepowiadajgca pogode?
Kto szczegolnie czeka na informacje o pogodzie? (zatacznik 2)
N rozdaje uczniom Kkarteczki z pojedynczymi pytaniami oraz pisaki.
U ogladaja prezentacje, wystuchuja informacji i robig notatki. Nastepnie dzielg
si¢ swoimi spostrzezeniami i udzielaja odpowiedzi na kolejne pytania.
N: W klasie drugiej poznaliscie niektore ludowe sposoby przewidywania
pogody oparte na obserwacjach przyrodniczych. Przypomne wam kilka z nich:
Wysoki lot jaskotki zwiastuje dobrg pogode, niski zapowiada deszcz.
Ropucha zawsze wychodzi z kryjowki przed deszczem.
Pajgk tkajgcy sie¢ zapowiada stoneczng pogode, siedzgcy nieruchomo
na pajeczynie zwiastuje deszcz.
Jakie przystowia ludowe dotyczqce przewidywania pogody pamietacie?
Jesli U nie znajg zadnego przystowia, N wy$wietla ostatni, 41 slajd prezentacji
pt. Zjawiska pogodowe w przystowiach ludowych. Wybrany U odczytuje
przystowia, a N krétko je komentuje.
N moze tez zapytac zdolnych ucznidw: W jaki sposob meteorolodzy przewidujg
niebezpieczne zjawiska pogodowe?

Zainicjowanie
projektu — analiza
propozycji,
wybor tematu i
ustalenie
obszarow
tematycznych

N: Na podstawie prezentacji i waszych wypowiedzi mozna stwierdzic, ze stacje
meteorologiczne petnig wazng role w obserwowaniu, badaniu i przewidywaniu
pogody. Pogoda to zespot zjawisk atmosferycznych wystepujgcych w danym
miejscu i chwili. Przypomnijcie, od jakich sktadnikow zalezy stan pogody.
U wymieniaja znane im sktadniki pogody (temperatura powietrza, ci§nienie
atmosferyczne, ustonecznienie, sita i kierunek wiatru, zachmurzenie nieba i
rodzaj chmur, rodzaj opadow i osadow atmosferycznych, zjawiska
atmosferyczne takie jak np. burze itp.)
N: Pan Ciekawski podsungt mi pewien pomyst na dzisiejsze zajecia. Sprobujcie
odgadnqd, jaki to pomyst. Czym bedziemy si¢ dzisiaj zajmowali? Jakie sq
wasze propozycje?
U podaja rézne propozycje. N zapisuje niektore z nich na tablicy, przy czym
dyskretnie podsuwa (dopisuje) pomyst zbudowania Matego Ogrodka
Meteorologicznego. Potem zaprasza U do obejrzenia stanowisk pracy oraz
zgromadzonych materialow i poleca zagtosowanie na jedng z propozycji (w
ustalony sposob). W wyniku dyskretnej ingerencji N wybrana zostaje
propozycja utworzenia klasowego Matego Ogrodka Meteorologicznego.
N: W naszym klasowym ogrodku meteorologicznym, podobnie jak na stacji
meteorologicznej, muszq znalez¢ sig rozne przyrzqdy do mierzenia sktadnikow
pogody, o ktorych wczesniej mowiliscie. Jakie przyrzqdy sq niezbedne, aby
sporzqdzic rzetelng prognoze pogody?
U wymieniajg nazwy kilku przyrzadéw pomiarowych, ktérymi postuguja si¢
meteorolodzy. N uzupetnia wypowiedzi uczniéw i pokazuje szes$¢
piktogramow (zatacznik 3), wskazujacych na przyrzady, ktorych wykonaniem
zajma si¢ U podczas pracy w grupach.
U rozpoznajg obiekty na piktogramach i formutujg zagadnienia tematyczne,
ktoérymi zajma si¢ grupy:

Grupa 1. ,,Zachmurzenie — wykonanie strzatki”

Grupa II. ,,Temperatura powietrza — wykonanie termometru”

Grupa III. ,,Ci$nienie atmosferyczne — wykonanie barometru”

Grupa IV. ,,Opady — wykonanie deszczomierza”

Grupa V. ,,Wiatr — wykonanie wiatromierza”

Grupa VI. ,,Projekt ogrodka meteorologicznego — makieta”
U zostaja losowo podzieleni na sze$¢ grup zadaniowych (zatacznik 3) i zajmujg
miejsca przy stolikach.
N: W tych zespolach bedziecie pracowac do konca lekcji.
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Zagadnienie

Sposob realizacji zagadnienia

[faza lekcji
Objasnienie N objasnia przebieg kolejnego etapu lekcji, podczas ktérego U beda pracowali
przebiegu w grupach. Zadaniem kazdej grupy jest:

realizacji zadan,
przypomnienie
zasad pracy

w grupach

e opracowanie i prezentacja plakatu dotyczacego wybranego elementu
pogody (materiaty w zalaczniku 4),
e wykonanie z materiatow odpadowych przyrzadu stuzacego do badania go
(instrukcja w zatgczniku 5),
e przygotowanie prognozy pogody dla wybranego miasta (praca z mapa
synoptyczng — zatgcznik 6),
e prezentacja plakatu, przyrzadu i prognozy pogody.
N rozdaje kazdej grupie karte zadan, ktora w szczegétowy sposob okresla
kolejne czynno$ci ucznidéw i zadania do wykonania (zatacznik 7). Przypomina
o doktadnym czytaniu instrukc;ji.
Przed przystapieniem do wykonywania zadan, N przypomina zasady pracy w
grupach (zatacznik 8). Zasady zapisane na duzym arkuszu papieru sg
wyeksponowane na widocznym miejscu w klasie, np. na tablicy.

Realizacja zadan

U przystepuja do wykonywania zadan przedstawionych przez nauczyciela.

projektowych — N kontroluje prace zespotdow, doradza w czasie wykonywania zadan, pomaga

praca w grupach, | rozwigzywac zaistniate trudnosci.

prezentacja Lider kazdej grupy nadzoruje prace, zwraca uwage na porzadek, wraz z innymi

wykonanych cztonkami zespotu umieszcza wytwory pracy na stanowiskach badawczych.

zadan Lider kazdej grupy lub jej przedstawiciele prezentuja efekty wspolnej pracy:
wykonany plakat, skonstruowany przyrzad pomiarowy oraz prognoze pogody
dla wybranego miasta. U nagradzaja prezentujacych brawami.

Rozmowa Po prezentacjach N prowadzi rozmowg na temat zrealizowanych zadan

podsumowujaca | ukierunkowang pytaniami:

realizacje Jak oceniacie swoje zaangazowanie w czasie wykonywania zadan?

projektu Na jakie trudnosci natrafiliscie w czasie wykonywania zadan?

Ktory moment pracy uwazacie za najciekawszy i dlaczego?
N prosi, aby U zastanowili si¢ nad tym, czy przyjety przez nich projekt
utworzenia klasowego Matego Ogrodka Meteorologicznego zostal w petni
zrealizowany.
U przedstawiajg swoje stanowisko i1 uzasadniajg je. W toku dyskusji powstaje
pomyst, aby MOM wykona¢ w wybranym miejscu (w otoczeniu szkoty)
podczas zaje¢ lekcyjnych nastgpnego dnia.
N: W jaki sposob bedziecie wykorzystywac ogrodek meteorologiczny do
obserwacji pogody?
Jak mozecie wilgczy¢ dzieci z innych klas do dziatan obserwacyjnych?

Podsumowanie —

N poleca uczniom wykonanie zadan z KP.

wykonywanie e Zadanie 1 — dla wszystkich ucznidow,

zadaf z KP e Zadanie 1 (nakladka edukacyjna) — dla zdolnych uczniow.

(naktadka N sprawdza poprawnos$¢ wykonania kolejnych zadan.

edukacyjna) e Zadanie 2 (w zréznicowanej formie) jest propozycja pracy domowej dla

wszystkich uczniow.

N jako dodatkowe zadanie domowe poleca dzieciom zastanowienie si¢ nad
organizacjg prac obserwacyjnych w powstalym ,,Matym Ogrodku
Meteorologicznym”.

Ewaluacja Na zakonczenie U wyrazaja swojg opini¢ o lekcji, konczac zdania rozpoczete

koncowa przez nauczyciela.

Na dzisiejszej lekcji dowiedziatem sig .............ccccooeeincnin.

W czasie lekcji miatem okazje poznac ...............ccccoeeeeeenennn.
Prowadzgc obserwacje pogody w domu bede pamietat o ... ...............
Teraz wiem, ze prognoZa POGOY .........ccceeeeeieeierieieiee e
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Zagadnienie
[faza lekcji

Sposob realizacji zagadnienia

N ocenia pracg ucznidéw, opierajac si¢ przy tym na obowigzujacym systemie
oceniania.

N: Na zakonczenie dzisiejszych zaje¢ kazdemu z was nalezy sie nagroda w
postaci certyfikatu ,, Meteorolog” (zatacznik 9).

N rozdaje dzieciom certyfikaty.

95




(P3_T7) Na stacji meteorologicznej, czyli ,,Jak powstaje prognoza pogody?”
KARTA PRACY DLA KAZDEGO UCZNIA

Zadanie 1. Potacz zdjecia z nazwami przyrzadow, ktore przedstawiaja.

termometr elektroniczny

deszczomierz

termometr cieczowy

pluwiograf

wiatromierz
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Zadanie 2. Odczytaj 1 zapisz wskazania kolejnych termometrow.
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(P3_T7) Na stacji meteorologicznej, czyli ,,Jak powstaje prognoza pogody?”
KARTA PRACY DLA UCZNIOW ZDOLNYCH

Zadanie 1. Polacz zdj¢cia z nazwami przyrzadow i rodzajem pomiarow, jakie za ich
pomocg si¢ wykonuje.

termometr predkos¢
elektroniczny wiatru
deszczomierz opady ciagte
termometr o .

i ilos¢ opadow
cieczowy

: temperatura
pluwiograf :
powietrza

: : temperatura

wiatromierz

gruntu
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Zadanie 2. Odczytaj 1 zapisz wskazania kolejnych termometrow.
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(P3_T7) Na stacji meteorologicznej, czyli ,,Jak powstaje prognoza pogody?”

ZALACZNIK 2
<
Pytanie 1 Pytanie 5
Jakq stacje zwiedzali uczniowie i Co oznacza skrot IMGW?
klasy 1117?
Pytanie 2 Pytanie 6
Kto na tej stacji pracuje? Jak nazywa sie osoba, ktora
przepowiada pogode?
Pytanie 3 Pytanie 7

Co znajduje sie na tej stacji?

Jakie zjawiska pogodowe sq
szczegolnie niebezpieczne?

Pytanie 4
Co mierzy deszczomierz, a co
mierzy ewaporometr?

Pytanie 8
Kto szczegolnie czeka na
informacje o pogodzie?
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(P3_T7) Na stacji meteorologicznej, czyli ,,Jak powstaje prognoza pogody?”

ZALACZNIK 3

K
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(P3_T7) Na stacji meteorologicznej, czyli ,,Jak powstaje prognoza pogody?”
ZALACZNIK 4

o<

Grupa I. Zachmurzenie — strzalka

Grupa Il. Temperatura powietrza — termometr

Grupa Ill. Cisnienie atmosferyczne — barometr

Grupa IV. Opady — deszczomierz

Grupa V. Wiatr — wiatromierz

Grupa VI. Projekt ogrodka meteorologicznego
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Grupa |. Zachmurzenie — strzatka
<

To stopien pokrycia nieba chmurami.

Na ogot wieksze wystepuje nad oceanami niz nad lagdem.

Do okreslania jego poziomu stosuje si¢ skal¢ od 0 do 8.

Okreslanie tego czynnika pogodowego polega na
obserwacji i wzrokowym szacowaniu jego poziomu. ,

chmur pokrywajacych niebo.

Opisujgc ten element pogody, podaje si¢ rowniez rodzaj

Zachmurzenie catkowite z

Zachmurzenie czgsciowe z

Zachmurzenie czgsciowe z
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Niebo bezchmurne

Niebo bezchmurne z

Symboliczne oznaczanie poziomu zachmurzenia

Niebo bezchmurne

Niebo cze$ciowo zachmurzone

Niebo catkowicie zachmurzone
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Grupa Il. Temperatura powietrza — termometr

Zalezy od szerokosci geograficznej 1 kata wysokosci
Stonca, wysokosci nad poziomem morza, potozenia na
ladzie lub na wodzie, zachmurzenia, szaty roslinne;.

Jest mierzona na stacjach meteorologicznych. Pomiary
dokonywane sg na wysokosci 2 metréw nad poziomem
gruntu.

Roéznice migdzy najwyzszym a najnizszym wskazaniem
nazywa si¢ amplitudg.

Podaje si¢ jg w stopniach Celsjusza [°C], Fahrenheita [°F]
lub Kelvina [K].

Do jej pomiaru stuzy termometr.

Dziata dzieki zasadzie rozszerzania lub kurczenia si¢
stupka cieczy podczas zmiany temperatury.

Sktada si¢ z waskiej, szklanej rurki ze zbiorniczkiem na
ciecz u dotu, wypetionym rtecia lub alkoholem.

W miar¢ wzrostu temperatury ciecz w zbiorniku rozszerza
si¢ 1 wedruje w gore rurki.

Temperature odczyta¢ mozna na skali znajdujacej si¢ na
rurce lub obok niej.
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Grupa III. Ci$nienie atmosferyczne — barometr

Jest stosunkiem wartosci sity, z jaka stup powietrza
atmosferycznego naciska na powierzchni¢ Ziemi do
powierzchni, na jakg ten stup naciska.

Mierzone jest w hektopaskalach (hPa). Jego srednia
wartos¢ wynosi 1013 hPa.

Maleje wraz z wysokoscig nad poziom morza. Wynika to
z tego, ze im wyzej, rzadsze i chlodniejsze staje si¢
powietrze.

Jest wigksze na nizinach niz w gorach.

Do jego pomiaru stuzy barometr.

Sktada si¢ ze szczelnie zamknigtego naczynia
z rozrzedzonym powietrzem 1 wskazowki potaczonej ze
$ciang pojemnika.

Przy wahaniach ci$nienia atmosferycznego powierzchnia
scianki wygina si¢ 1 porusza wskazowka.

Membrana stanowigca jego cz¢s¢ w wyniku zmian
ci$nienia atmosferycznego odksztatca si¢. Te zmiany
widoczne sg dzigki wskazowece 1 skali.
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Grupa V. Opady — deszczomierz

Okresla si¢ je jako wszelkie ciekle lub state produkty
skraplania pary wodnej, spadajace z chmur na
powierzchni¢ Ziemi, unoszace si¢ w powietrzu, osiadajgce
na gruncie, roslinnosci i ré6znych obiektach.

Dzieli si¢ je na pionowe (deszcz, mzawke, $nieg, krupy
I grad) i poziome (osady atmosferyczne).

Wyrdznia si¢ ciagle, czyli trwajace nieprzerwanie co
najmniej godzing, przelotne — charakteryzujace si¢ nagtym
wystgpieniem 1 nagtym zanikiem oraz trwajace

z przerwami — gdy deszcz nie pada, nadal wystepuje
zachmurzenie nieba.

Do pomiaru ich wielkosci stosuje si¢ deszczomierz.
Pomiar wyraza si¢ w milimetrach lub litrach na metr
kwadratowy powierzchni Ziemi.

W przypadku $niegu odpowiada to wodzie powstatej po
jego stopieniu.

Przyrzad ma forme naczynia o ostrych krawedziach
1 okreslonej powierzchni otworu.

Umieszcza si¢ go na wysokosci 1 metra nad gruntem.

Zebrang w naczyniu wode zlewa si¢ do menzurki
wyskalowanej odpowiednio do powierzchni otworu
1 mierzy jej objetosc, najczesciej raz na dobe.
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Grupa V. Wiatr — wiatromierz

To poziomy lub pionowy ruch powietrza wzgledem
powierzchni Ziemi.

Wywoluje go roznica cisnien i réznica w uksztalttowaniu
powierzchni Ziemi.

Moze wiac z obszarow wyzszego cisnienia do obszarow
nizszego cisnienia.

Jest jednym ze sktadnikdéw pogody. Mozliwe jest podanie
jego predkosci 1 kierunku, z ktorego wieje.

Do jego pomiaru stuzy wiatromierz.

Sktada si¢ z pionowej osi obrotu, na ktorej znajduje si¢
krzyzak.

Na jego ramionach umieszczone sa potkoliste czasze,
ktore pod wptywem wiatru wprawiajg urzgdzenie w ruch.

Szybkos¢ obrotu urzadzenia jest proporcjonalna do
predkosci ruchu.
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Grupa V1. Planowanie

Plan wykonania Matego Ogrodka Meteorologicznego

I.  Umiejscowienie
Maty Ogrodek Meteorologiczny powinien si¢ znajdowac
w terenie otwartym, w odlegtosci ok. 30 m od budynkow,
wody, drzew 1 wszystkiego, co mogtoby zaktocaé
dokonywanie obserwacji 1 pomiaréw meteorologicznych.
I1. Ksztalt i polozenie
1. Ogrédek w ksztatcie kwadratu o boku 15 m nalezy
urzadzi¢ na rGwnym terenie porosnietym trawg (bez
dotkow, gorek, wystajacych kamieni, pni drzew,
krzewow) wzdtuz linii wschod-zachdd 1 pdinoc-potudnie.
2. W ogrodku nalezy wyznaczy¢ $ciezki, ale ich liczba
powinna by¢ ograniczona do minimum.
3. Teren mozna ogrodzi¢ sznurkiem lub tasma nylonow3.
I1l. Wyposazenie
1. Przyrzady znajdujace si¢ na terenie ogrodka muszg byc
tak rozmieszczone, by nie zaklocaty sobie wzajemnie
pracy.
2. Jednoczesnie nalezy zachowac¢ zasadg, 1z:
a) nizej zainstalowane urzadzenia znajdujg si¢ po stronie
potudniowej,
b) urzadzenia instalowane wyzej znajduja si¢ po stronie
poinocne;.
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Przyrzady w Malym Ogrodku Meteorologicznym

Termometr butelkowy Barometr stoikowy

- B
. ==
5 ¥
: riﬂ'ﬂ] =
l
Wiatromierz Strzatka — wiatromierz kierunkowy
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Deszczomierz

Rozplanowanie przyrzadow, ogrodzenie

Przyrzady
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Organizacja stacji

Projekt ogrodka

e
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(P3_T7) Na stacji meteorologicznej, czyli ,,Jak powstaje prognoza pogody?”

ZALACZNIK 5

Grupa I. ,,Zachmurzenie — strzatka”

Instrukcja wykonania strzatki — wskaznika

kierunku wiatru

Potrzebne materiaty:
0]

D plastikowa rurka

otowek z gumka

tekturowe trojkaty

T szpilka
tasma samoprzylepna

plastelina

tektura

1. Przymocuj za pomoca tasmy samoprzylepnej
trojkaty do rurki.

2. Za pomocg szpilki potacz strzatke z gumka
olowka.

3. Zrob otwor w kubeczku, przetdz otowek,
oklej konstrukcje plasteling lub innym
materialem 1 umie$¢ wszystko na tekturowej
podktadce.

Zasada dzialania

Strumien powietrza dziala na elementy tekturowe strzatki. Pod wplywem tego strumienia strzatki
kierujg si¢ w jego strong, wskazujgc tym samym kierunek wiatru.
Zrédlo: opracowano na podstawie: ,,Encyklopedia juniora”, 1994, Firma Ksiggarska Olesiejuk.
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Grupa II. ,,Temperatura powietrza — termometr”

Instrukcja wykonania termometru butelkowego

Potrzebne materiaty: szklana butelka, barwnik
spozywczy (do barwienia jaj), naczynie z woda,
rurka do napojow, plastelina, tektura (prostokat
o wymiarach 12 cm x 5 cm), taSma klejaca,
pisak

sNwbraON®O

1. Napetnij butelke zimna woda. Dodaj do wody
kilka kropel barwnika spozywczego, a potem
dopetnij butelke woda, az zacznie sig¢ przelewac.

2. Oklej rurke sporg iloscia plasteliny w
odlegtosci 10 cm od gory. Uwazaj, aby robigc
to, nie zniszczy¢ rurki.

3. W16z rurke do butelki. Oklej szczelnie wylot
butelki plasteling tak, aby powietrze nie mogto
si¢ przez nig przedostawac

-

4. Wstaw butelke ze stomka do naczynia z
zimng woda. Stupek zabarwionej wody w rurce
powinien opasc.

5. Przyczep za pomocag tasmy klejacej tabliczke
tekturowa z podziatka (kreski co 1 centymetr),
wynie$ butelke na zewnatrz i postaw w
bezpiecznym miejscu.

9
8
7
6
5
4
3
2
1

6. Prowadz odczyty w regularnych odstgpach czasu — rano, w potudnie i wieczorem. Zapisuj swoje
odczyty. Po kilku dniach poréwnaj zanotowane wyniKi.

Zasada dzialania

Jezeli temperatura powietrza jest wyzsza niz temperatura wody, woda si¢ rozszerza. To sprawia, ze
poziom zabarwionej wody w rurce si¢ podnosi. Jesli powietrze ochtadza si¢, woda w rurce obniza
swoj poziom na wskutek kurczenia si¢, tym samym nizszy jest wynik odczytu.

Zrédlo: opracowano na podstawie: ,, Szkola eksperymentéw”, red. A. Smith, Wyd. DELTA
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Grupa III. ,,Ci$nienie atmosferyczne — barometr”

Instrukcja wykonania modelu barometru stoikowego

Potrzebne materiaty: stoik z szerokim otworem,
rurka, dolna czgs¢ balonu, tektura, gumka
recepturka, tasma klejaca

1. Utnij wlot balonu, potem naciagnij jego dolna
cze$¢ na otwor stoika i uszczelnij jg gumka
recepturka tak, aby powietrze nie mogto si¢
przedostac.

2. Utnij na skos jeden koniec rurki do napojow,
tworzac wskazowke. Potem przyklej drugi
koniec na $rodek naciagnigtego balonu za
pomoca tasmy klejacej.

\
\
W\
Ny

3. Za stoikiem przyklej kawatek tektury tak, aby
wskazowka go dotykata. Zrob znak w miejscu
styku, narysuj skale powyzej i ponizej tego
zaznaczenia.

AW

1!
il
i1

11

4. Barometr pokazuje, czy ci$nienie
atmosferyczne na zewnatrz stoika podnosi sie,
czy spada. Gdy ci$nienie wzrasta, powietrze
mocno naciska na balon, wigc rurka podnosi sig.

S A TETTETE

YT ¥ £ el

amare—

5. Gdy ci$nienie powietrza jest nizsze, gaz w
srodku stoika wypycha balon bardziej niz
naciska na niego powietrze na zewnatrz.
Powoduje to ruch stomki w dot.

: i

)

Zasada dzialania

ci$nienia atmosferycznego.

Pod wptywem zmian ci$nienia atmosferycznego guma z balonu jest wciskana do wngtrza stoika.
Wtedy rurka podnosi si¢, co oznacza, ze ci$nienie ro$nie lub jest wypychana na zewnatrz stoika, a
rurka opada, co oznacza, ze cisnienie maleje. Dzigki temu przyrzadowi mozemy okresli¢ zmiany

Zrédlo: opracowano na podstawie: ,,Szkola eksperymentow”, red. A. Smith, Wyd. DELTA
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Grupa IV. ,,Opady — deszczomierz”
Instrukcja wykonania deszczomierza

Potrzebne materiaty: plastikowa butelka po
wodzie, tasma samoprzylepna, pisak

1. Odetnij gérng czes$¢ plastikowej butelki

N

N—

2. Odcietg cze$¢ odwroe 1 wioz do dolnej czesei

N
~

3. Pisakiem zaznacz na dole butelki podziatke
butelki, nastepnie doktadnie oklej ztozone czgsci —

Zasada dzialania

Woda deszczowa sptywa lejkiem wykonanym z gornej czesci butelki i zatrzymuje si¢ na dnie z

narysowang podziatka.
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Grupa V. ,,Wiatr — wiatromierz”

Instrukcja wykonania wiatromierza butelkowego

Potrzebne materiaty: nozyczki, butelka z
nakretka i kijek do zamocowania wiatromierza
(o dt. ok. 80 cm)

-

1. Za pomoca nozyczek wytnij w butelce dwa
skrzydta (dtugos¢ 10 cm, szeroko$¢ 5 cm),
zagnij je wzdtuz linii tak, aby odstawaty od
$cianek butelki.

-

g<,

|
%

g<,

-8

)
)

|
|

2. Odetnij za pomoca nozyczek dno butelki. Rob
to ostroznie, zeby si¢ nie pokaleczyc.

g<__/_—:;7~_\__

3. Nat6z butelke na patyczek, a ten wcisnij w
ziemi¢ i czekaj na wiatr. Obserwuj, co si¢ dzieje
z wiatromierzem, gdy zaczyna wiac.

Zasada dzialania

zachodu na wschod lub odwrotnie.

Wycigte skrzydta pod wptywem ruchu powietrza obracajg butelke wokot jej osi. W zaleznos$ci od
sily wiatru ruch jest szybszy lub wolniejszy, a ze wzgledu na kierunek wiatru butelka obraca si¢ z
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(P3_T7) Na stacji meteorologicznej, czyli ,,Jak powstaje prognoza pogody?”

ZALACZNIK 7

KARTA ZADAN DO PRACY W GRUPACH

Zadania do wykonania

Zasoby do wykorzystania

1. Wybierzcie lidera grupy, dokonajcie
podziatu zadan w zespole.

cztonkowie grupy

2. Otworzcie koperty, przeczytajcie
informacje dotyczace sktadnika pogody,
wytnijcie i ustawcie informacje w
odpowiedniej kolejnosci. Potem
przyklejcie je na plakacie razem ze
zdjeciami.

cztonkowie grupy
zdjecia, nozyczki, klej, kredki,
szary papier

3. Zastanowcie si¢, jak zaprezentowac
przygotowany plakat. Przygotujcie
krétka wypowiedz na ten temat.

plakat przygotowany przez zespot,
lider zespotu

4. Zapoznajcie si¢ z instrukcja
wykonania przyrzadu pomiarowego.
Wykonajcie opisywany przyrzad
wedlug kolejnych punktow instrukc;ji.

cztonkowie grupy,
materialy do wykonania przyrzadu

5. Zapoznajcie si¢ z zasadg dziatania
wykonanego przyrzadu 1 wybierzcie
osobe, ktora zaprezentuje go kolegom.

cztonkowie grupy

6. Uporzadkujcie stanowisko pracy.

cztonkowie grupy

7. Opracujcie prognoze pogody dla
wybranego miasta.

cztonkowie grupy,
mapa synoptyczna PolskKi

8. Prezentacja efektow pracy grupowe;.

przedstawiciele grup
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(P3_T7) Na stacji meteorologicznej, czyli ,,Jak powstaje prognoza pogody?”
ZALACZNIK 8
ZASADY PRACY W GRUPIE
1. Wspolnie ustalamy cel zaplanowanej pracy.

2. Dokonujemy sprawiedliwego podziatu zadan 1 obowigzkow.

w

Tolerujemy poglady innych 1 akceptujemy odmiennos¢ ich
zdania.

Rzetelnie wykonujemy zadania.

Nie kiocimy sig, nie przeszkadzamy innym.

Angazujemy si¢ w prace¢ 1 pomagamy sobie nawzajem.

Wspotpracujemy zgodnie z zasadami kulturalnego zachowania.

© N o o B

Dbamy o tad i porzadek w miejscu pracy.
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CERTYFIKAT

za udzial w projekcie edukacyjnym

BUDUJEMY MALY OGRODEK
METEOROLOGICZNY"

Wychowawca klasy :1 d Dyrektor Szkoty



Numer i temat lekcji: (P3_T8) Jakie sg rodzaje opadow i osadow?
Czas trwania: 45 minut

Cele lekcji. Uczen:

e rozpoznaje i nazywa rodzaje opadow i osadow atmosferycznych w roznych porach roku;

® wyjasnia wptyw temperatury powietrza na powstawanie opadow i osadow;

e odroznia rosg, szadz i szron;

o wie, skad si¢ bierze mgta i jakie stanowi zagrozenie;

® wyjasnia znaczenie opadow dla zycia cztowieka, roslin i zwierzat;

¢ podaje przyktady utrudnien, jakie wystgpuja na drogach w zwiazku z opadami atmosferycznymi.
Metody i techniki nauczania: pogadanka, rozmowa kierowana, obserwacja, pokaz, dziatania
praktyczne, zabawa ruchowa
Uzupelniajace srodki dydaktyczne: zdjecia osadow atmosferycznych, arkusze szarego papieru,
kredki, flamastry, nozyczki, klej, lejek, goraca woda, szklana butelka, szklanka, kostki lodu, stoik z
zamarzni¢ta woda, prezentacja multimedialna, karta pracy, cztery koperty ze zdaniami (zatgcznik 6)

Zalaczniki:
Zatacznik 1. Rebus

Zakacznik 2. Prezentacja ,,Opady i osady”

Zakacznik 3. Tlustracje termometrow i zdjecia opadow i osadow
Zakacznik 4. Piktogramy — podziat na grupy

Zalacznik 5. Nazwy osadow 1 ich zdjgcia

Zatacznik 6. Charakterystyczne cechy osadow

Zatacznik 7. Skutki wystepowania opadow i osadow

Zalacznik 8. Plakietka ,,Znawca opadow”

Przebieg lekcji:

organizacyjne

Zagadnienie . o s
ffaza lekcji Sposob realizacji zagadnienia
Czynnosci Przygotowanie sali lekcyjnej do pracy zespotowe;.

W sali sg przygotowane cztery stanowiska, na kazdym z nich znajduje sig¢
arkusz szarego papieru, klej, nozyczki, kredki, flamastry, koperty z zestawami
zdan dla kazdej grupy. Na ustalonym przez nauczyciela miejscu (na ztgczonych
stolikach, na dywanie, przypiete magnesami na tablicy itp.) znajduja si¢ zdjgcia
osadow atmosferycznych (zatacznik 5) oraz zdjecia przedstawiajace ich skutki
(zatacznik 7) — do wyboru podczas pracy grupowe;j.

Powitanie uczniow.

Wprowadzenie —
ustalenie
tematyki lekcji

N poleca uczniom rozwigzanie rebusu. Odczytane hasto nawigzuje do
zagadnienia, ktore stanowi temat dzisiejszej lekcji (zatacznik 1).
U rozwiazuja rebus i odczytujg hasto: Opady i osady.
N prowadzi z uczniami rozmowe wstepna ukierunkowang pytaniami.
Co oznacza utworzone hasto?
Z czym kojarzy wam sig to hasto?
Przypomnijcie sobie z klasy 2, czym roznig si¢ opady od osadow?
Jakie znacie opady atmosferyczne? Jakie znacie osady?
N przedstawia uczniom cele lekcji: Na dzisiejszej lekcji porozmawiamy szerzej
0 rodzajach opadow i osadow atmosferycznych, o warunkach, w jakich
powstajq oraz o skutkach, jakie ze sobg niosq.

Rodzaje opadow i
osadow
atmosferycznych
wystepujacych w
przyrodzie —
prezentacja
slajdow

N zaprasza uczniéw do obejrzenia prezentacji ,,Opady i osady” (zalacznik 2) i
wystuchania informacji na temat rodzajow opadow i osadow atmosferycznych.
U ogladaja prezentacje 1 wystuchujg informacji.

Nastepnie dzielg si¢ swoimi spostrzezeniami i odpowiadajg na pytania
nauczyciela.

N: Od czego zalezy stan skupienia wody wystepujgcej w przyrodzie?

Co to jest virga?

Dlaczego opady dzieli sie na pionowe i poziome?
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Zagadnienie

Sposob realizacji zagadnienia

[faza lekcji
Czym sig roznig opady od osadow?
Gdzie wykorzystuje si¢ symbole do oznaczania opadow i osadow?
Jakie sq skutki opadow i osadow?
Wplyw N: Podejmiecie teraz probe uzyskania odpowiedzi na pytanie: Jaki wplyw na

temperatury na
opady i osady
atmosferyczne —
¢wiczenie

opady i osady ma temperatura powietrza? Zanim odpowiecie na to pytanie,
wykonajcie ¢wiczenie z zatqcznika 3. Do termometrow przedstawiajgcych
temperature dodatniq, rowng zeru lub ponizej zera dobierzcie odpowiednie
wedtug was zdjecia z opadami i osadami atmosferycznymi.

U wykonuja ¢wiczenie w parach lub w formie zbiorowej na tablicy. N
kontroluje ich prace.

N: Teraz prosze odpowiedzie¢ na postawione wczesniej pytanie: Jaki wplyw na
opady i osady ma temperatura powietrza?

U przy pomocy nauczyciela formutujg wniosek: Temperatura ma zasadniczy
wplyw na rodzaj wystepujgcych opadow i osadow. To wlasnie ona decyduje o
tym, ktore zjawiska w danych warunkach pojawiq sie.

N uzupetnia wiedzg ucznidw: Przy temperaturze dodatniej (powyzej zera)
wystepujq: rosa, mzawka, deszcz, mgta, grad. Przy temperaturze rownej i
nizszej od zera wystepujq: szron, szadz, snieg, gotoledz.

Jak powstaja
wybrane osady
atmosferyczne? —
pokazy

N: Juz wiecie, ze rodzaj opadow i osadow jest uzalezniony od temperatury
powietrza, co oczywiscie zwigzane jest rowniez ze zmianami por roku. Teraz
bedziecie mieli okazje poznania mechanizmow powstawania wybranych
osadow. Zaprezentuje wam trzy pokazy z tym zwiqgzane.

Pokaz 1. Jak powstaje mgla?

Potrzebne materiaty: lejek, goraca woda, szklana butelka, kostki lodu.

Za pomoca lejka N wlewa do szklanej butelki goraca wode (aby szybko
nagrza¢ §cianki naczynia), miesza dodatkowo ciecz, potrzasajac butelky. Gdy
rekami wyczuwa, ze Scianki sg gorgce, wylewa z naczynia c¢zgs$¢ wody 1
pozostawia 1/3 zawarto$ci. Potem na otwor butelki ktadzie kostke lodu i poleca
uczniom obserwacje zachodzacych zmian.

N: Co zaobserwowaliscie? Jak mozna wyttumaczy¢é to zjawisko?

N wspiera uczniow w sformutowaniu wniosku i podobnie czyni w nastepnych
przypadkach.

Whiosek: Unoszgca sie do gory ciepla para wodna w zetknieciu z zimng kostkq
lodu szybko ozigbia sie i tworzy widoczng mgietke.

Pokaz 2. Jak powstaje rosa?

Potrzebne materiaty: szklanka, kostki lodu.

U — asystent wrzuca do szklanki kilka kostek lodu i obserwuje, jak $cianki
pokrywaja si¢ rosa. Demonstruje to pozostatym dzieciom.

Whiosek: Po wrzuceniu kostek lodu do szklanki, jej scianki schtadzajq sie do
tego stopnia, ze para wodna znajdujgca si¢ w powietrzu zaczyna si¢ skraplac i
osiada w postaci mgietki na szkle.

Pokaz 3. Jak powstaje szron?

Potrzebne materiaty: stoik z zamarznigtg woda.

N prezentuje uczniom wyciagnigty z zamrazalnika stoik z zamarznigtg woda.
Po chwili na jego $ciankach pojawia si¢ szron podobny do tego, ktory znajduje
si¢ na powierzchni lodu wypetiajacego stoik.

Whiosek: Schiodzony w zamrazalniku stoik wypetniony wodg po zetknieciu z
cieplejszym powietrzem pokrywa si¢ parq wodng, ktora obniza swojq
temperature i bezposrednio zamienia si¢ w szron.

N: W klasowych warunkach nie da si¢ jednak przedstawi¢ sposobow
powstawania wszystkich osadow, dlatego na tym poprzestaniemy.

Zabawa ruchowa

N zaprasza uczniow do wspoélnej zabawy ruchowej ,,Opady i osady” (kilka
powtorzen).
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Zagadnienie
[faza lekcji

Sposob realizacji zagadnienia

U chodza po sali przy muzyce (utwor dowolny). Na przerwe w muzyce i
wypowiedziang przez prowadzacego nazwe opadu lub osadu atmosferycznego
wykonujg odpowiednie ruchy i gesty, np.:

deszcz — poruszajac palcami dtoni, nasladuja spadajacy deszcz,

grad — stukajg pigsciami w podtoge,

$nieg — wiruja jak opadajace platki $niegu,

szadz — uginaja si¢ pod jej cigzarem,

rosa — kucaja.
Zabawe mozna réwniez zmodyfikowaé i zamiast wypowiadania pojec
wprowadzi¢ demonstrowanie symboli stosowanych na mapach synoptycznych
do oznaczania osadow i opadow (zatgcznik 4).

Wykonanie
plakatow — praca
grupowa

N objasnia przebieg kolejnego etapu lekcji, podczas ktorego U beda pracowali
w grupach. Zadaniem kazdej grupy bedzie opracowanie, a potem prezentacja
plakatu przedstawiajacego poszczegdlne osady, ich charakterystyczne cechy i
skutki, jakie powoduja.

N dzieli uczniéw na grupy, wykorzystujac do tego plakietki (zatacznik 4).
Dzieci, ktére wylosowaly -l bedg si¢ zajmowac szadzia, dzieci z
wykonajg zadania dotyczace szronu, U z === zajmg si¢ mgla, a pozostali
wykonaja plakat o gotoledzi .

N: Kazda grupa otrzyma kartke z nazwg wylosowanego osadu (zatacznik 5),
wybierze lidera, ktory bedzie kierowat pracq i zadba o porzqdek w czasie
wykonywania zadan. Lider naklei kartonik z nazwg osadu na szarym papierze i
tym samym rozpocznie prace nad wykonaniem plakatu.

Zadanie 1 (dla liderow i pomocnikéw). Rozpoznanie rodzajéw osadéw na
zdjeciach.

U do nazw osadow dobierajg zdjecia, ktore je ilustrujg (zatacznik 5). Po
wybraniu odpowiednich zdjec¢ i korekcie naklejaja wybrane zdjecia na szary
papier.

Zadanie 2 (dla pozostatych cztonkow zespotu). Wyodrebnienie cech
charakterystycznych dla poszczegdlnych osaddw.

U wybieraja z koperty zdania charakteryzujace poszczegélne osady (zatagcznik
6). Wybrane zdania po korekcie przyklejaja na szary papier.

Zadanie 3 (dla wszystkich cztonkoéw zespotu). Okreslanie pozytywnych i
negatywnych skutkéw opaddw i osaddw.

U wybieraja i segreguja zdjecia przedstawiajgce skutki opaddéw 1 osadow
atmosferycznych (zatacznik 7) oraz ich wptyw na cztowieka, zwierzeta i
rosliny. Przygotowuja takze krotka wypowiedz dotyczaca wybranego zdjecia,
ktorg podczas prezentacji przedstawig innym zespotom.

U przystepuja do wykonywania zadan przedstawionych przez nauczyciela. N
kontroluje prace zespotow, doradza w czasie wykonywania zadan, pomaga
rozwigzywac zaistniate trudnosci.
Liderzy kazdej grupy zawieszaja na tablicy wykonany plakat i krotko go
prezentuja, nast¢pnie inny czlonek grupy omawia wybrane zdjgcie.
N uzupetnia przedstawiane przez uczniéw wiadomosci:
Pozytywne skutki wystepowania opadow i osadow atmosferycznych:
e nawadnianie roslin,
e Zrodto wody dla zwierzgt,
e tworzenie warunkow do rozmnazania si¢ zwierzgt,
e tworzenie warstwy ochronnej dla roslin zimg.
Negatywne skutki wystepowania opadow i osadow atmosferycznych:
e powodzie spowodowane bardzo obfitymi opadami deszczu,
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Zagadnienie
[faza lekcji

Sposob realizacji zagadnienia

e  kwasne deszcze,

e niszczenie roslin uprawnych przez opady gradu,

e zagrozenie na drodze,

e lamanie sie gafezi drzew pod cigzarem szadzi.
N prosi o nagradzanie brawami autorow plakatow i wyjasnien uzupetniajacych
wiadomosci o osadach atmosferycznych.

Podsumowanie —
wykonywanie
zadan z karty
pracy

N poleca uczniom wykonanie zadan z KP.

e Zadanie 1 i 2 dla wszystkich uczniow;

e Zadanie 1i 2 — naktadka edukacyjna dla zdolnych uczniow.
Prawidlowe haslo dla zadania 2: Temperatura ma wptyw na rodzaje opadoéw i
osadow. N sprawdza poprawno$¢ wykonania kolejnych zadan.

e Zadanie 3 (w zroznicowanej formie) jest propozycja pracy domowe;j

dla wszystkich uczniow.

Ewaluacja
koncowa

Na zakonczenie U wyrazajg swoja opini¢ o lekcji, konczac zdania rozpoczete
przez nauczyciela.
Na dzisiejszej lekcji bardzo mi si¢ podobalo ................cccoueeuene..
W czasie lekcji miatem okazje poznac ................ccccoeeevivecinanninn,
Dowiedziatem si¢ o ..............
Na nastepnej lekcji chciatbym ...............cccooovoiioiiiiiiiiiiiiei,
N ocenia prace ucznidow, opierajac si¢ przy tym na obowigzujacym systemie
oceniania.
N: Na zakonczenie dzisiejszych zajec kazdemu z was nalezy sie nagroda w
postaci plakietki ,, Znawca opadow” (zalacznik 8).
N rozdaje dzieciom plakietki.
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(P3_T8) Jakie sa rodzaje opadow i osadow?
KARTA PRACY DLA WSZYSTKICH UCZNIOW
Zadanie 1. Podkresl zdania prawdziwe.

Opady 1 osady sg uzaleznione od temperatury.

Szron powstaje po rozpuszczeniu si¢ ptatkow $niegu.

Gololedz utatwia kierowcom poruszanie si¢ po jezdni.

Grad to lodowe kulki, ktére majg $rednic¢ wigkszg niz 5 mm.
Mgta jest chmura, ktéra swoja podstawa siega powierzchni ziemi.

Szadz powstaje z mgly po znacznym spadku temperatury.

Zadanie 2. Wyszukaj w tabeli, a potem pokoloruj pola z nazwami opadow i osadéw
atmosferycznych. Litery na pozostatych polach, czytane w kolejnych poziomych rzedach,
utworzg hasto. Odczytaj je 1 zapisz jako poczatek zdania znajdujgcego si¢ pod tabela.

szron szadz mzawka Snieg grad

deszcz gololedz mgla krupy rosa
Tlelm/p|g|r|ja|d
die|s|z|c|z|e|z
sisimrja|t|d]|s$
z|lz|glu|rje|rin
alrit{all|mioli
diojajo|la|lw|s|e
zinlt|pltiylalg
wiolklfrjuiply|n
gimzjalw ki ala

........................................................................................ rodzaje opadow 1 osadow.

Propozycja pracy domowej
U6z lub poszukaj 1 zapisz zagadke zwigzang z wybranym opadem czy osadem
atmosferycznym.
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(P3_T8) Jakie sa rodzaje opadow i osadow?
KARTA PRACY DLA UCZNIOW ZDOLNYCH
Zadanie 1. Skresl zdania fatszywe:

Opady 1 osady sg uzaleznione od temperatury.

Szron powstaje po rozpuszczeniu si¢ ptatkow $niegu.

Gotoledz utatwia kierowcom poruszanie si¢ po jezdni.

Grad to lodowe kulki, ktére majg $rednic¢ wigkszg niz 5 mm.
Mgta jest chmura, ktéra swoja podstawa siega powierzchni ziemi.

Szadz powstaje z mgly po znacznym spadku temperatury.

Zadanie 2. Wyszukaj w tabeli, a potem pokoloruj pola z nazwami opadéw i1 osadoéw
atmosferycznych. Litery na pozostatych polach, czytane w kolejnych poziomych
rzgdach, utworza hasto. Odczytaj je 1 zapisz jako poczatek zdania pod tabels.

Tlelmip|g|r|jald
dle|s|z Ze|z
sisimirja|t|d|s$
zlz|glulrie|rin
alrit{all|mioli
diojajo|lalw|s|e
z/ntipltlylalg
wiolklfrju/ply|n
gimzjalw k ala
........................................................................................ rodzaje opadow 1 osadow.

Propozycja pracy domowej
Ut6z lub wyszukaj 1 zapisz dwie zagadki zwigzane z wybranymi opadami badz
osadami atmosferycznymi.
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(P3_T8) Jakie sa rodzaje opadow i osadow?

ZALACZNIK 1
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(P3_T8) Jakie sa rodzaje opadow i osadow?

ZALACZNIK 3
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(P3_T8) Jakie sa rodzaje opadow i osadow?

ZALACZNIK 4

Piktogramy — podziat na grupy. Mozna je rowniez wykorzysta¢ w zmodyfikowane;j

zabawie ruchowej.
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(P3_T8) Jakie sa rodzaje opadow i osadow?
ZALACZNIK 5
Kazda grupa wybiera tylko zdjecia odpowiadajace jej osadowi 1 podaje dalej koperte.
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Gotoledz

Mgta
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(P3_T8) Jakie sa rodzaje opadow i osadow?

ZALACZNIK 6

X

Mgta

1. Tworzg ja krople wody, a czasami krysztatki lodu
unoszace si¢ w powietrzu nad powierzchnig ziemi.

2. Jest chmurg, ktorej podstawa styka si¢ z ziemia,
podczas gdy inne chmury unosza si¢ ponad jej
powierzchnig.

3. Moze powodowac¢ ograniczenie widocznosci nawet do
1000 m.

4. Gdy jej czasteczki odpowiednio si¢ powieksza, moze
zamieni¢ si¢ w mzawke.

5. Podczas zimy moze zamieniac si¢ w szadz.

Gololedz

1. Bywa nazywana czarnym lodem.

2. Ma postac przezroczystej warstwy lodu.

3. Powstaje po zetknigciu si¢ deszczu lub czgstek mgly z
podtozem o temperaturze nizszej od zera.

4. Powstaje, gdy po suchej i mroznej pogodzie przychodzi
ocieplenie.

5. Jest niebezpieczna dla uzytkownikow drog i
chodnikow.
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Szron

1. Tworza go drobne, lodowe krysztalki, ktore maja
postac igietek.

2. Osadza si¢ na ziemi, roslinach 1 innych nisko
potozonych przedmiotach.

3. Powstaje na skutek zetknigcia si¢ wilgotnego powietrza
Z ziemig o ujemnej temperaturze.

4. Tworzy si¢ z pary wodnej, ktora bezposrednio zamienia
si¢ w cialo stale.

5. Jest zimowym odpowiednikiem rosy.

Szadz

1. Jest osadem, ktory sktada sie ze zlepionych ze sobg
krysztatkow lodu przybierajacych ksztalt szczotki.

2. Powstaje w momencie, gdy wilgotne powietrze
zawierajace drobne, juz schtodzone kropelki np. mgty,
przemieszcza si¢ na obszar o Jeszcze niZszej
temperaturze.

3. Osadza si¢ na roslinach, przedmiotach wystajacych
wyraznie nad powierzchni¢ ziemi.

4. Jest bardzo czgsto mylona ze szronem.

5. Osadzona na gal¢ziach drzew moze powodowac ich
tamanie sie.
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Ewentualnie do wykorzystania przy podziale dzieci na pie¢ grup.

Grad

1. Ma postac kulistych brytek lodu, ktorych srednica
przekracza 5 mm.

2. Tworzy si¢ w chmurze burzowej na duzych
wysokosciach.

3. Powstaje na wskutek zlepiania si¢ 1 zamarzania kropel
wody w tworzacej si¢ chmurze burzowe;.

4. Na ogot pada w cieptej porze roku i czesto towarzyszy
mu obfity deszcz.

5. Jego intensywne opady moga niszczy¢ uprawy.

153



(P3_T8) Jakie sa rodzaje opadow i osadow?

ZALACZNIK 7

aUMAIRDBU DIINYS

aUMAIAZOd DINYS




Oszronione urzadzenia i przewody elektryczne

155



a

Pokryte gololedziq okna samochodow

Nawierzchnia szosy pokryta gololedzig
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Zawiane $niegiem domy
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?n&.&tﬁéﬁ ,

Ogromne zaspy na chodnikach

$niegiem drogi

Zawiane
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Staba widoczno$¢ na drodze

Powalone drzewa
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Utrudniony ruch na lotnisku

reeoonerr

Powddz
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Woda po :)padach Jest spozywana przeZ waérzc;ta
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Deszczowa woda zasila pola ryzowe

'y .

Zniszczony przez grad samochod
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(P3_T8) Jakie sa rodzaje opadow i osadow?

ZALACZNIK 8
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Numer i temat lekcji: (P3_T9) Jak odzywiaja si¢ drzewa?
Czas trwania: 45 minut

Cele lekcji. Uczen:

e wyr6znia i nazywa gtéwne czesci roslin;
o charakteryzuje budowg drzewa (jako rosliny);
o okresla role poszczegolnych czesdci drzewa (korzeni, pnia, lisci);
o opisuje budowg pnia drzewa i wskazuje jego poszczegolne czesci;
® wyjasnia, o czym $wiadcza pierscienie;
e potrafi odczyta¢ wiek drzewa;
® wie, na czym polega proces fotosyntezy;
® wyjasnia znaczenie poje¢: chlorofil, zywica, ,,pluca rosliny”;
® wyjasnia znaczenie roslin dla zycia cztowieka (drzewa — ptuca Ziemi).
Metody i techniki nauczania: rozmowa, pokaz, obserwacja, zabawa dydaktyczna, metoda zadan

praktycznych

Uzupekiajace Srodki dydaktyczne: kartki lub krazki w kolorze zottym, czerwonym, niebieskim i
zielonym, kartki, pisaki, cztery przekroje pni lub konarow drzewa (mozna zastapic je zatacznikiem 3 i

kartami pracy 1-4)

Zalaczniki:

Zatacznik 1. Litery rozsypanki

Zakacznik 2. Prezentacja multimedialna ,,Czym jest fotosynteza?”
Zatacznik 3. Dab Bartek

Zatacznik 4. Przekroj pnia drzewa

Przebieg lekcji:

organizacyjna

Zagadnienie , . _—
ffaza lekcj Sposob realizacji zagadnienia
Faza N przygotowuje kosz z kartonikami. Wspoélnie z uczniami organizuje miejsca

pracy dla czterech grup (ustawia stoliki i krzesta, na stolikach ktadzie kilka
kartek do notowania i pisaki). Kazde stanowisko oznacza kolorem: zottym,
czerwonym, niebieskim lub zielonym.

Wprowadzenie

N prosi uczniéw o wylosowanie kartonikow (zatacznik 1). U zajmuja
stanowiska pracy zgodnie z kolorami liter na kartonikach. Jesli nie wszystkie
kartoniki zostaly rozlosowane, N doktada grupom pozostate kartoniki w
odpowiednim kolorze. Jesli nie kazdy U losowat kartonik, moze wybra¢ grupe,
do ktorej dotaczy.

N: Z liter na wylosowanych przez was kartonikach utozcie wyraz.

U pracuja i prezentuja wyniki swojej pracy (KORZENIE, PIEN, KORONA,
LISCIE).

N: Co tworzq te elementy? Z czym wam sig kojarzq? Jakie inne czesci drzewa,
rosliny potraficie wymienic¢?

Funkcje
poszczegdlnych
czesci budowy
drzewa

N prosi uczniéw o wybranie przedstawicieli grup, ktdrzy rysuja na tablicy
drzewo (kazdy z nich rysuje ten element budowy drzewa, ktory wylosowata
jego grupa).

N: Zastanowcie si¢ w grupach i zapiszcie na kartkach, jakie role petnig
wylosowane przez was elementy budowy drzewa.

U pracuja w grupach, nastgpnie odczytuja swoje notatki i po akceptacji
nauczyciela, umieszczaja je na wykonanym uprzednio rysunku drzewa.

N: Jak sqdzicie, ktore z elementow budowy drzewa biorq udzial w odzywianiu
sie tej rosliny?

U odpowiadaja zgodnie ze swoja wiedza.

Jak przebiega
proces
fotosyntezy?

N zaprasza uczniow do obejrzenia prezentacji multimedialnej (zalacznik 2), z
ktorej dowiedza sig, w jaki sposdb odzywiaja sie drzewa.

Po obejrzeniu pokazu slajdow N prowadzi z uczniami rozmowg.

N: Czego potrzebujq rosliny do produkcji pozywienia? Skqd czerpiq energie do
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Zagadnienie

Sposob realizacji zagadnienia

[faza lekcji
procesu fotosyntezy? Gdzie zachodzi fotosynteza? Jaki barwnik konieczny jest
w procesie fotosyntezy? Co powstaje w procesie fotosyntezy? Jakie znaczenie
dla zycia na naszej planecie ma fotosynteza? Jaki inny proces zachodzi w
lisciach?
Jak obliczy¢ wiek | N prosi uczniow, zeby zastanowili si¢ w grupach i zapisali na kartkach, jak
drzewa? dtugo moze zy¢ drzewo. Kiedy U zaprezentuja swoje propozycje, wyjasnia:

Drzewa mogq zy¢ nawet kilkaset lat. Wiek jednego z najstarszych drzew w
Polsce, debu ,, Bartek” (zalacznik 3), szacowany jest na okoto 676 lat. Jako
pomnik przyrody drzewo to objete jest szczegolng ochrong. Jak sqdzicie, w jaki
sposob oblicza si¢ wiek drzewa?

U odpowiadaja zgodnie ze swoja wiedza. Nastepnie N prezentuje im przekroj
pnia drzewa (najlepiej okaz naturalny lub zalacznik 4) i wskazuje poszczegolne
elementy jego budowy: kore, biel, twardziel i stoje roczne. Wyjasnia, ze kora
jest ,,skora drzewa”, ktora czgsto ulega uszkodzeniom. Drzewo wydziela
zywice, ktora zabezpiecza te uszkodzenia.

N: Kazdy stoj to jeden rok zycia drzewa. Na podstawie liczby stojow oblicza si¢
wiek rosliny. Obserwujgc stoje, mozna dowiedzie¢ si¢ tez, w jakich warunkach
wzrastato drzewo. Jesli mialo zapewnione dobre warunki wzrostu, stoje sq
szerokie, jesli warunki byty zle, stoje sq waskie.

N daje kazdej grupie wycinek pnia drzewa lub ilustracje (KP 1-4).
N: Sprobujcie obliczyé wiek wskazanego drzewa.
U pracuja w grupach. Nastepnie prezentuja efekty swojej pracy.

Podsumowanie

N rozdaje grupom krzyzowki do rozwiazania (KP5). Efektem finalnym pracy
grupowe;j jest hasto: PLUCA ZIEMI.

Nastepnie N prowadzi z uczniami rozmowe ukierunkowang pytaniami.

N: Jak sqdzicie, co nazywamy ptucami Ziemi? Dlaczego lasy sq ptucami
Ziemi? Jak nazywa si¢ proces, podczas ktorego drzewa oczyszczajq powietrze
ze szkodliwego dwutlenku wegla? Co wydalajq drzewa podczas procesu
fotosyntezy? W jakiej czesci drzewa (rosliny) zachodzi wymiana gazowa? Czym
sq liscie dla drzewa (rosliny)?

Praca domowa

N rozdaje uczniom karty pracy do wykonania w domu (KP6).

Chetnych i zdolnych uczniow N prosi o zapisanie dodatkowej pracy domowej
w zeszytach.

N: Zbierz probki kory drzew i odbij je na papierze, wykorzystujgc technike
frotazu poprzez pocieranie grafitem kartki potozonej na fakturalnie
uksztattowanych powierzchniach roznych materiatow, w celu uzyskania
doktadnego odwzorowania ich struktury.
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(P3_T9) Jak odzywiaja si¢ drzewa?

KARTAPRACY 1

Obliczcie wiek drzewa.

Wiek drzewa wynosi ......... lat
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(P3_T9) Jak odzywiaja si¢ drzewa?

KARTA PRACY 2

Obliczcie wiek drzewa.

Wiek drzewa wynosi ......... lat
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(P3_T9) Jak odzywiaja si¢ drzewa?

KARTA PRACY 3

Oblicz wiek drzewa.

Wiek drzewa wynosi ......... lat
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(P3_T9) Jak odzywiaja si¢ drzewa?

KARTA PRACY 4

Oblicz wiek drzewa.

Wiek drzewa wynosi ......... lat
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(P3_T9) Jak odzywiaja si¢ drzewa?

KARTA PRACY 5

Imig i nazwisko ucznia

Rozwigz krzyzowke.

10.

1. Gléwny ped drzewa.

Dzieki nim obliczysz wiek drzewa.

... wegla — jeden ze sktadnikow potrzebnych roslinom do produkcji
pozywienia.

4. Zielony barwnik w lisciach.

5. Tworzg ja konary, gatezie 1 liscie.

6. Do nich przytwierdzone s3 liscie.
7
8
9

w N

. Wycieka z ,rany drzewa”.
. Element budowy drzewa; utrzymuje je w podtozu.
. ... przyrody — jest nim Dab Bartek.

10.W nich zachodzi fotosynteza.
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(P3_T9) Jak odzywiaja si¢ drzewa?

KARTA PRACY 6

Imig i nazwisko ucznia

Ul6z wyrazy z rozsypanek literowych 1 sprobuj wyjasni¢ ich znaczenie.

O H| C | R I L | F | O
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(P3_T9) Jak odzywiaja si¢ drzewa?
ZALACZNIK 1
Przed zaj¢ciami nalezy wydrukowaé na papierze technicznym i rozcigc.

<
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(P3_T9) Jak odzywiaja si¢ drzewa?

ZALACZNIK 3
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(P3_T9) Jak odzywiaja si¢ drzewa?

ZALACZNIK 4
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Numer i temat lekcji: (P3_T10) Dlaczego liscie sa kolorowe?
Numer lekcji w multimediach: 5
Czas trwania: 45 minut

Cele lekcji. Uczen:

¢ wymienia charakterystyczne cechy jesieni jako pory roku;
e wie, co to jest chlorofil i jakie jest jego znaczenie dla roslin;
¢ podaje kilka powodow ,,starzenia si¢” li§ci drzew i1 krzewdw lisciastych;
o dostrzega réznorodnos¢ koloréw w przyrodzie;
o wykrywa rodzaje barwnikoéw znajdujacych sie w liSciach w procesie do§wiadczenia;
e wyrdznia dwa podstawowe uktady wiazek przewodzacych w lisciach (pierzaste, dloniaste);
¢ projektuje i wykonuje kolorowa palete z materiatéw przyrodniczych.
Metody i techniki nauczania: rozmowa, metoda zadan praktycznych, doswiadczenie pokazowe,

obserwacja

Uzupelniajgce Srodki dydaktyczne: mozdzierz, ttuczek i zlewka (lub inne naczynia, ktore je
zastapia, np. miseczka, tyzeczka), alkohol izopropylowy (lub aceton), liscie drzew, filtr do kawy, karta

pracy
Zalaczniki:

Zatacznik. Odznaki li§cia

Przebieg lekcji:

interaktywne 1 —
puzzle

Z/?g];dlré E?jlie mult-irlzg diéw Sposéb realizacji zagadnienia
Faza Sprawdzenie listy obecnosci.
organizacyjna
Wprowadzenie Rebus N prosi uczniéw o rozwigzanie rebusu i odczytanie
rozwigzania (kolory jesieni).
Cwiczenie N poleca U utozenie puzzli ,,Co przedstawia obraz?”,

przedstawiajacych jesienny pejzaz, po czym prowadzi z
nimi rozmowg.

N: Co przedstawia ten obraz? Jakich barw uzyt malarz?
Jakie jeszcze kolory nazwalibyscie jesiennymi? Dlaczego?
Skqd biorg sig jesienne barwy? Jakie inne zjawiska
kojarzq wam sig¢ z jesieniq?

N zapisuje na tablicy temat zajg¢ i prosi uczniéw o
zapisanie go w zeszytach.

starzenia sig¢ lisci

Wzbogacenie Animacja 1 — N poleca uczniom obejrzenie animacji ,,Jesienne bukiety”.
wiedzy natemat | sekwencja zdjg¢ | Nastgpnie prowadzi z nimi rozmowe.
budowy lisci N: Czym rozniq sie od siebie jesienne liscie? Czym sq
wiqzki przewodzqgce i jaka jest ich rola? Jak mozna
podzieli¢ liscie ze wzgledu na uktad wigzek
przewodzqcych? Ktore liscie majq budowe pierzastq? Co
przypomina ich ksztait? Skqd wzieta si¢ ich nazwa? Ktore
liscie majg budowe dloniastq? Skqd wziela sie ta nazwa?
Cwiczenie U wykonujg ¢wiczenie interaktywne ,,Jaki to rodzaj
interaktywne 2 — | liScia?”.
przecigganka
Krzyzowka Zdolni i chetni U rozwigzujg krzyzoéwke.
(naktadka
edukacyjna)
Poznanie Film N proponuje uczniom obejrzenie filmu ,,Dlaczego drzewa
przyczyn zmieniajg kolor swoich 1isci?”.

N: Wiecie juz, jak roznorodne sq jesienne liscie.
Przypomnijcie sobie, dlaczego liscie zmieniajg kolory
jesieniq.
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Zagadnienie
[faza lekcji

Typ
multimediow

Sposoéb realizacji zagadnienia

U ogladaja film, po czym N prowadzi z nimi rozmowg
N: Dlaczego liscie drzew i krzewow zmieniajg kolor? Jakie
zjawiska zachodzqce jesieniq przyczyniajq sie do tego?

U wspolnie z nauczycielem redaguja krotka notatke na ten
temat. Wszyscy U zapisuja ja w zeszycie.

Przyktadowa notatka:

Jesieniq dni sq krotkie. Mata ilos¢ swiatta powoduje, ze w
lisciu zanika chlorofil — zielony barwnik. Wtedy ujawniajg
sig inne barwniki i lis¢ zmienia barwe na jesienng.

Wykonanie
do$wiadczenia —
pokaz i
obserwacja

Animacja 2

N prosi uczniéw, by obejrzeli animacje ,, Wykrywamy
barwniki w li§ciach”, w ktorej Pan Ciekawski wyjasni im,
jak przeprowadzi¢ doswiadczenie. Pozwoli ono wykry¢
barwniki zawarte w liSciach.

N z pomoca ucznidow wykonuje doswiadczenie wedlug
instrukcji Pana Ciekawskiego. U obserwuja czynno$ci
wykonywane przez nauczyciela, przypominaja mu kolejne
etapy dziatania. N ustala z uczniami dzien odczytania
wyniku do$wiadczenia.

Podsumowanie
zajec

Test

U samodzielnie wykonuja test.
Za bezbledne wykonanie otrzymuja odznaki w ksztalcie
liScia (zalacznik), ktore wklejaja do zeszytu.

Praca domowa —
KP

N rozdaje uczniom karty pracy przeznaczone do
wykonania w domu.
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(P3_T10) Dlaczego liscie sg kolorowe?

KARTA PRACY

Imig i nazwisko ucznia

WKlej dowolny lis¢. Obejrzyj go doktadnie i opisz.

Tu wklej lis¢.

LiSC (Gatunek drzewa) ......o.oviiii i
Ksztatt blaszki 1SCIa .. ...
Uktad wigzek przewodzacyCh ... ..o

Zaobserwowane Kolory 11SCIa: ...
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(P3_T10) Dlaczego liscie sg kolorowe?

ZALACZNIK 1
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Numer i temat lekcji: (P3_T11) Dlaczego koty nazywamy ssakami?
Czas trwania: 45 minut
Cele lekcji. Uczen:
e wymienia charakterystyczne cechy ssakow;
o wyjasnia pojecia: ssak, Zyworodnosé, statocieplnosé,
e rozwigzuje zagadki o wybranych ssakach;
o wie, w jaki sposob kotka wychowuje potomstwo;
® opisuje sposob odzywiania si¢ ssakow, w tym kotow;
e wie, jak nalezy opieckowac si¢ kotem;
e potrafi nasladowac¢ zachowanie kota.
Metody i techniki nauczania: rozmowa, burza moézgoéw, pokaz, obserwacja, metoda zadan
praktycznych
Uzupelniajace $Srodki dydaktyczne: projektor, laptop, odtwarzacz CD, nagrania z muzyka, maskotka
kota, koszyk, materiaty zrodtowe dla grup (encyklopedie, leksykony, atlasy, albumy, ciekawostki
przyrodnicze przygotowane przez nauczyciela)
Zalaczniki:
Zatacznik 1. Diagramy do zagadek
Zatacznik 2. Zdjecia zwierzat
Zakacznik 3. Napisy z nazwami ssakow
Zakacznik 4. Pytania dotyczace ssakow
Zatacznik 5. Odznaki ,,Kocia odznaka”
Propozycja filmu: https://www.youtube.com/watch?v=mmfOKAHWInk

Przebieg lekcji:

Zagadnienie . o _—

ffaza lekgj Sposob realizacji zagadnienia
Czynnosci Przed lekcja N eksponuje na tablicy diagramy do zagadek (zatacznik 1). Na
organizacyjne osobnym stoliku lub w koszyku (pudetku) umieszcza zdjecia zwierzat

(zatacznik 2 — na odwrocie zdje¢ ssakow przyklejone sg opisy ich
charakterystycznych cech), gromadzi materiaty zrédlowe dla grup
(encyklopedie, leksykony, atlasy, albumy, ciekawostki przyrodnicze dotyczace
ssakow przygotowane przez nauczyciela).

Woprowadzenie — | N proponuje uczniom rozwigzanie zagadek Pana Ciekawskiego Po odgadnigciu
zagadki wybrany U wpisuje rozwigzanie (nazwe zwierzecia) do diagramu. Z liter w
wyroznionych okienkach U wspdlnie uktadajg i odczytuja hasto: SSAKI.
Treé¢ zagadek:
1. Jest to bardzo czujne zwierzg,
W nocy domu pilnie strzeze.
Ustyszycie go z daleka,
Gdy na obcych glosno szczeka. PIES
2. Czarng maska kryje oczy,
Na wyprawy rusza w nocy.
Za to we dnie siedzi w norze,
Bo go ktos rozpozna¢ moze. BORSUK
3. Ma brazowe, §liczne oczy, nozki zgrabne, cienkie.
Czy widziates kiedys w lesie plochliwg.... SARNA
4. Czarno-biaty olbrzym ptywa w oceanie,
Pingwiny i ryby zjada na $niadanie. =~ ORKA
5. W dzien zasypia na dot z glowa,

Noce za$ poswieca towom. NIETOPERZ
Zrédlo: Joanna Stec ,, Zagadki dla najmlodszych”

Burza mézgéw — | U wyjasniajg znaczenie pojecia ssaki, podajg swoje skojarzenia, ktore N
skojarzenia zapisuje na tablicy.
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https://www.youtube.com/watch?v=mmf0KAHWlnk

Zagadnienie
[faza lekcji

Sposob realizacji zagadnienia

Burza mézgow —
weryfikacja
poprzez zabawg
,»Czy jestem
ssakiem?”

N proponuje uczniom sprawdzenie poprawno$ci opisu cech ssakow poprzez
zabawe.

U losuje zdjecie zwierzecia (zatacznik 2). Wymienia jego nazwe i decyduje,
czy nalezy do grupy ssakow, czy nie nalezy. Po podjeciu decyzji U odwraca
zdjecie. Jesli zwierzg jest ssakiem, to na odwrocie U znajdzie opis jednej z jego
charakterystycznych cech. Odczytuje go. Natomiast jesli zwierze nie jest
ssakiem, na odwrocie zdjecia nie ma opisu.

N wraz z uczniami omawia wskazane cechy i weryfikuje wcze$niejsze
skojarzenia zapisane na tablicy. Jesli dana cecha nie zostala wymieniona, N
zapisuje ja na tablicy. Na koniec zabawy N w porozumieniu z uczniami usuwa
z tablicy btedne okreslenia dotyczace ssakow.

Przyktad zapisu po weryfikacji:

sg zyworodne S

A 4

. opiekujg si¢ potomstwem

S

maja dobrze rozwinigte
zmysty

maja wlosy lub futro

pija mleko matki

A\ 4

A
K

_Zyja w wodzie, w powietrzu

sg statocieplne na ladzie

v

I

,.Jak kotka
wychowuje swoje
potomstwo” —
film

N proponuje uczniom obejrzenie filmu:
https://www.youtube.com/watch?v=mmfOKAHWInk (propozycja).

N: Obejrzycie film pokazujgcy, jak ulubiony zwierzak domowy pana
Ciekawskiego opiekuje si¢ swoim potomstwem. Jak myslicie, jakie zwierze ma
w domu Pan Ciekawski?

Po obejrzeniu filmu N rozmawia z uczniami na temat zachowania kotki wobec
jej potomstwa oraz widocznych dowodow na to, ze kot jest ssakiem. Omawia
réwniez z dzie¢mi zasady opieki nad zwierzeciem domowym, jakim jest kot.
N: Jakie zwierze ma w domu Pan Ciekawski? Czy kot jest ssakiem? Dlaczego?
W jaki sposob Pan Ciekawski opiekuje sie swojq kotkq?

Zabawa ruchowa

Zabawa ruchowa przy muzyce (propozycja: piosenka ,,Kocur bury”).

(nasladowcza) Podczas odtwarzania muzyki dzieci poruszaja si¢ w dowolny sposob. Kiedy
muzyka milknie, wykonuja czynnosci zgodne z poleceniem nauczyciela: koci
chadd, kocie przeciaganie si¢, polowanie na myszki, miauczenie, koci grzbiet,
picie mleka.

,Jak odzywiaja N dzieli ucznidow na pary i poleca, aby kazda wylosowata dla siebie nazwg

si¢ ssaki?” — ssaka (zatacznik 3), a nastepnie, korzystajac z materiatow zrédtowych

praca z tekstem

(encyklopedii, atlasow, leksykonow, albumow itp.), znalazta informacje na
temat sposobu odzywiania sie wybranego zwierzecia (Czym sie Zywi

?). Po wykonaniu tego zadania U dziela si¢ zdobyta wiedza i
klasyfikuja ssaki na roslinozercow, migsozercow i wszystkozercow,
uzupetniajac tabelg narysowang na tablicy.

SSAKI
WSZYSTKOZERNE

SSAKI
ROSLINOZERNE

SSAKI
MIESOZERNE
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https://www.youtube.com/watch?v=mmf0KAHWlnk

Zagadnienie

Sposob realizacji zagadnienia

[faza lekcji
Podsumowanie — | N proponuje uczniom zabawe. U siadajg w kole i podczas odtwarzania muzyki
»Wedrujacy podaja sobie maskotke kota. Gdy muzyka milknie, U trzymajacy maskotke
koszyk” losuje z koszyka pytanie (zatacznik 4). Jesli odpowie na nie prawidlowo,

otrzymuje nagrode — ,,Kocig odznake” do wklejenia do zeszytu (zatacznik 5).
N prowadzi zabawe do czasu, az kazdy U bedzie mial okazje wylosowaé
pytanie.

Praca domowa —
KP1 (naktadka
edukacyjna)

N poleca u wykonanie pracy domowej — KP1 + zadanie dla zdolnych
(chetnych) ucznidw.

Tres$¢ prawidtowo wypelionego zdania:

DZIOBAK jako jedyne ssaki sktadajg jaja.

Najwiekszym ssakiem jest PLETWAL BLEKITNY.

Najwigkszym ssakiem ladowym jest SLON AFRYKANSKI.
Najmniejszym ssakiem jest RYJOWKA.

Najszybszym ssakiem jest GEPARD.
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(P3_T11) Dlaczego koty nazywamy ssakami?

KARTA PRACY

Imig i nazwisko ucznia

Uzupehnij tekst podanymi wyrazami.

Nasza kotka Kicia urodzita czworo ................. . Karmi je swoim
..................... , dzieki ktoremu szybko urosng. Na razie kocigta

....................... 1 nie posiadaja zebow, ale potrafig szybko znalez¢ sutki

swojej mamy. Kicia ..........ooooviiiiiiiiii. swoimi dzie¢mi, ogrzewa je
swoim ciatem, ...................oooe jezykiem futerka. Gdy kotki podrosna,
nauczg si¢ od mamy, jak ......................... futerko 1 ostrzy¢ pazury, jak

.................. 1 zjada¢ myszy, jak bezpiecznie 1 migkko skakac. Lubi¢

obserwowac te nasze domowe .................... .

nie widza czysci¢ lapa¢é opiekuje si¢
kociat czysci ssaki mlekiem
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*Zadanie dla zdolnych (chetnych)

Poszukaj ciekawostek na temat ssakéw. Uzupenij zdania.

................................ jako jedyne ssaki sktadajg jaja

Najwigkszym ssakiem jest ...........cooeviviiiiiiiininn..o

Najwigkszym ssakiem [3dowym jest ..........ooviiiiiis ciiiiiiiiiii e, :
Najmniejszym ssakiem jest .........ocoevviiieiiniennnnn... :

Najszybszym ssakiem jest .................. :
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(P3_T11) Dlaczego koty nazywamy ssakami?

ZALACZNIK 1
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(P3_T11) Dlaczego koty nazywamy ssakami?

ZALACZNIK 2

Ssaki sg
stalociepine.
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Ssaki sg
Zyworodne.




Samice ssakow
posiadaja
oruczoly
mlekowe.
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Skora ssakow
jest porosnieta
futrem lub
wlosami.




Ssaki opiekujg
si¢ mlodymi.




1Zyja na

Ssak

ie, w wodzie
| W pOWIE

ladz

trzu
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Samica ssakow

karmi mlode

mlekiem
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Ssaki maja
dobrze
rozwiniete
zmysly.
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(P3_T11) Dlaczego koty nazywamy ssakami?

ZALACZNIK 3
<

zyrafa panda

Swinia czlowiek
kot IS
niedzwiedz ,
walen
brunatny
delfin dzik

antylopa kangur
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(P3_T11) Dlaczego koty nazywamy ssakami?

ZALACZNIK 4

o<

Wymien trzy cechy wyr6zniajace Wymien trzy cechy wyrdzniajace
ssaki. ssaki.

Wymien trzy cechy wyr6zniajace

ssaki Co to znaczy, ze ssaki sg zyworodne?

Co to znaczy, ze ssaki sg

statocieplne? Podaj przyktad ssaka, ktory lata.

Podaj przyktad ssaka, ktory zyje w Podaj przyktad ssaka, ktéry zyje na

wodzie. ladzie.
Podaj przyktad ssaka, ktory zyje w Podaj przyktad ssaka, ktory zyje na
wodzie. ladzie.
Podaj przyktad ssaka, ktory zyje w Podaj przyktad ssaka, ktéry zyje na
wodzie. ladzie.
Podaj trzy przyktady ssakow Podaj trzy przyktady ssakow
roslinozernych. migsozernych.
Podaj trzy przyktady ssakow Podaj trzy przyktady ssakow
roslinozernych. migsozernych.
Podaj trzy przyktady ssakow Podaj trzy przyktady ssakow
roslinozernych. migsozernych.
Podaj trzy przyktady ssakow Podaj trzy przyktady ssakow
wszystkozernych. wszystkozernych.
Pokaz, jak myje si¢ kot. Pokaz, jak chodzi kot.
Pokaz, jak kot prezy grzbiet. Pokaz, jak kot poluje.

Dlaczego koty nazywamy ssakami? Dlaczego orki nazywamy ssakami?

Dlaczego nietoperze nazywamy Dlaczego chomiki nazywamy
ssakami? ssakami?

199



(P3_T11) Dlaczego koty nazywamy ssakami?

ZALACZNIK 5
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Numer i temat lekcji: (P3_T12) Jak zwierzgta radza sobie zima?
Numer lekcji w multimediach: 6
Czas trwania: 90 minut

Cele lekcji. Uczen:

o wskazuje kilka sposobow, ktore pozwalaja zwierzetom przetrwac zime;

e rozpoznaje zwierzgta, ktdre nie zapadaja w sen zimowy;

e wie, ktore zwierzeta potrzebuja pomocy cztowieka podczas zimy;

e wymienia formy pomocy udzielanej zwierzetom przez cztowieka;

¢ wyjasnia pojecia: lizawka, pasnik, podsyp, karmnik i postuguje si¢ nimi;

e gromadzi i segreguje karme dla zwierzat,

o dokarmia zwierzgta w swoim najblizszym otoczeniu (rOwniez np. bezdomne koty).
Metody i techniki nauczania: rozmowa/pogadanka, zagadki, burza moézgow, metoda zadan

praktycznych

Uzupelniajace srodki dydaktyczne: Karty pracy, karton, kredki, flamastry, klej, nozyczki itp.

Zalaczniki:

Zatacznik. Plakietki z wizerunkiem niedzwiedzia

Przebieg lekcji:

wiedzy na temat
zycia zwierzat
zima

interaktywne 1 —
luki

Z/?;;;dlr; Ilf(r:jlie mul t-irnzg diew Sposob realizacji zagadnienia

Faza N wita ucznioéw, sprawdza listg¢ obecnosci.

organizacyjna

Woprowadzenie N rozdaje uczniom karty pracy (KP1). N prosi dzieci o
rozwiazanie eliminatki i odczytanie rozwigzania (hasto:
Jak zwierzeta radzq sobie zimg).
N prowadzi z uczniami krétka rozmowg na temat
otrzymanego hasta.
U zapisujg w zeszytach temat lekcji.

Wzbogacenie Cwiczenie N: Pan Ciekawski jest ciekawy, czy znacie zwierzeta, ktore

nie zapadajq w sen zimowy. Aby to sprawdzic,
przygotowat dla was zagadki.
U wykonuja ¢wiczenie interaktywne ,,Jakie to zwierzg?”.

Cwiczenie Zdolni i chetni U wykonuja ¢wiczenie ,,Jak zwierzeta
interaktywne 2 — | spe¢dzajg zime?”.

przecigganka

(naktadka

edukacyjna)

Animacja 1 — N poleca uczniom obejrzenie animacji ,,Jak zwierzeta

sekwencja zdjgc

przygotowuja si¢ do przetrwania zimy?”. Nastepnie
prowadzi z nimi rozmowe.

N: Co robig zwierzeta, aby przetrwac zime? Jak sobie
radzq?

Film

N proponuje uczniom obejrzenie filmu ,,Jak pomagamy
zwierzgtom podczas zimy?”.

U ogladajg film, po czym N prowadzi z nimi rozmowe.
N: Jak mozemy pomoc zwierzetom podczas zimy? W jaki
sposob pomoc mogq dzieci? Co szkodzi ptakom? Jakim
pokarmem powinny by¢ karmione?

Animacja 2

N: Kazdy z nas powinien pomagac zwierzgtom w okresie
zimy, ale sq ludzie, ktorych do pomocy zwierzetom
zobowigzuje wykonywany zawod. Jak myslicie, kto to jest?
W jaki sposob troszczy sie o lesne zwierzeta?

U odpowiadaja wedlug swojej wiedzy. N uzupetnia
wypowiedzi uczniéw i prosi, by obejrzeli animacje ,,Jak
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lesniczy pomaga zwierzetom?”, z ktorej dowiedza sie, w
jaki sposob lesnicy pomagaja zwierzetom w czasie zimy.
Po obejrzeniu animacji N prowadzi z uczniami rozmowe
na jej temat.

N: Gdzie zwierzeta mogq znalezé pozywienie w czasie
zimy? Co to jest lizawka? Kto korzysta z pasnika?

Co to jest podsyp i komu stuzy?

N: Wiecie juz, jak dziko Zyjgce zwierzeta radzq sobie zimq.
Wiecie tez, w jaki sposob dorosli i dzieci mogq im pomoc
w przetrwaniu tego cigzkiego okresu. Ale zima to takze
ciezki czas dla bezdomnych zwierzqgt, takich jak psy czy
koty. Zwierzeta te czesto umieszczane sq w schroniskach,
gdzie nie zawsze majg wystarczajgcq ilos¢ pozywienia czy
cieply kqt. Jak myslicie, w jaki sposob mozemy im pomoc?
N przeprowadza burze mozgow i zapisuje na tablicy
pomysty uczniow. Wspolnie dochodza do wniosku, ze
mozna zorganizowa¢ w klasie i w szkole zbiorke darow
dla bezdomnych zwierzat.

N proponuje dzieciom wykonanie plakatu, zachgcajacego
uczniow catej szkoty do zbiorki daréw, ktore zostang
przekazane schronisku dla zwierzat.

N wspolnie z uczniami ustala, jak bedzie wygladat taki
plakat, a nastepnie przydziela zadania do wykonania
(rysowanie, pisanie, wyklejanie itp.).

Gotowy plakat zostaje umieszczony na szkolnej tablicy
ogloszen.

Podsumowanie
zajec

Test

U wykonuja test.

Praca domowa
(KP2)

N dziekuje uczniom za zaangazowanie i aktywne
uczestnictwo w lekcji. Kazdemu dziecku wrecza plakietke
z wizerunkiem niedzwiedzia (zalgcznik).

U wklejaja plakietke do zeszytu pod tematem lekcji.

N rozdaje uczniom karty pracy (KP2) do wykonania w
domu.
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(P3_T12) Jak zwierzgta radza sobie zima?

KARTAPRACY 1

Imig i nazwisko ucznia

Odszukaj 1 wykres§l nazwy ponizszych zwierzat (ukryte sg poziomo, pionowo i po
skosie). Pozostate litery odczytane poziomo utozg si¢ w hasto. Zapisz je w zeszycie.

LIS, KRET, BORSUK, WYDRA, KARP, ROPUCHA,
DROZD, RYS, SOJKA, SARNA, KUNA, WILGA,
NORNICA, KRUK, SIKORKA, WILK, WROBEL
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(P3_T12) Jak zwierzgta radzg sobie zimg?

KARTA PRACY 2

Imig i nazwisko ucznia

Co widzisz na obrazkach? Podpisz ilustracje.

.............................................
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

.............................................
---------------------------------------------

.............................................

---------------------------------------------

---------------------------------------------
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(P3_T12) Jak zwierzgta radza sobie zima?
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Numer i temat lekcji: (P3_T13) Czy wszystko rozpuszcza si¢ w wodzie?
Numer lekcji w multimediach: 7
Czas trwania: 45 minut
Cele lekcji. Uczen:
e wie, ze woda gwarantuje zycie;
e obserwuje eksperymenty z rozpuszczaniem w wodzie réznych substancji (np.: sol, cukier, olej);
¢ bada rozpuszczanie substancji w wodzie zimnej i cieptej (np. podczas zaparzenia herbaty);
e analizuje zaobserwowane zjawiska i formutuje proste wnioski;
e podaje przyczyny zanieczyszczania wod;
e rozumie potrzebe ich ochrony;
e wymienia przyklady miejsc w §wiecie, gdzie brakuje wody.
Metody i techniki nauczania: rozmowa kierowana, metoda zadan stawianych dziecku, ¢wiczenia
interaktywne, obserwacja, ¢wiczenie praktyczne — doswiadczenie.
Uzupelniajgce Srodki dydaktyczne: siedem tac, pojemniki z solg, cukrem, kwaskiem cytrynowym,
olejem, herbata, widrkami kokosowymi, ziemig ogrodowa, siedem pojemnikoéw z zimng woda, siedem
pojemnikéw z goraca woda, siedem tyzek, recznik papierowy, mapa konturowa $wiata, karta pracy

Przebieg lekcji:

Z/?agl}zzdlr:e Ilf(r:}lie mul t-irn)IE diéw Sposob realizacji zagadnienia

Faza N przygotowuje stanowiska do doswiadczen — na stolikach

organizacyjna rozktada tace z produktami (sol, cukier, herbata, olej,
wiorki kokosowe, kwasek cytrynowy, ziemia ogrodowa),
przezroczyste szklane pojemniki (po dwa na tacy: jeden z
wodg zimng, drugi z ciepta), tyzki, recznik papierowy albo
$ciereczki do wycierania, duze kartki do zapisania
wnioskow.
N wita si¢ z uczniami.

Whprowadzenie N oznajmia uczniom, ze wraz z Panem Ciekawskim

przygotowal zadania, ktérych rozwiazanie wprowadzi ich
w tematyke dzisiejszej lekcji.

Krzyzowka N poleca uczniom rozwigzanie krzyzowki. Zadaniem
uczniow jest rozpoznanie na zdjeciach przedmiotow i
zwierzat poznanych na poprzedniej lekcji, wpisanie ich
nazw do diagramu krzyzéwki i odczytanie utworzonego
hasta, ktore jest zwigzane z tematyka zajec.

U rozwiazuja krzyzowke i odczytuja hasto: WODA.

Do czego N zapisuje na tablicy duzymi literami stowo WODA.
potrzebna jest N: Zastanowcie sig, komu i do czego potrzebna jest woda.
nam woda? — Po chwili zastanowienia chetni U podchodza do tablicy i
burza moézgoéw zapisuja na niej swoje propozycje. N uzupehnia je,

koryguje ewentualne pomyiki.
U wspolnie z nauczycielem ustalajg wniosek: Bez wody na
Ziemi nie byloby zycia.

Niedobory wody N: Czy waszym zdaniem na catej Ziemi jest pod dostatkiem
na $wiecie i ich wody? Jaka woda nadaje sie do picia — stodka czy stona?
skutki Ktorych wod jest na Ziemi wiecej?

U wypowiadajg si¢ zgodnie z posiadang wiedzg.

N uzupetnia wypowiedzi uczniow: Jedynie 3% wod
dostepnych na kuli ziemskiej to nadajqca sie¢ do picia woda
stodka. Tak mata ilos¢ stodkiej wody sprawia, zZe co
siodmemu cztowiekowi na Ziemi jej brakuje.

lustracja N poleca obejrzenie mapy $wiata na ilustracji ,,Czy kazdy
statyczna ma wody pod dostatkiem? ” i ustalenie, ktore miejsca na
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Zlﬁgzzdg Ilfcr:}lie mul t-irn):E diéw Sposoéb realizacji zagadnienia
Ziemi dotkniete sg kleska suszy. Po obejrzeniu ilustracji
chetni U podchodzg do mapy $wiata i probujg wskazaé
terytoria, na ktorych brakuje wody, podajac przy tym ich
nazwy.
Animacja 1 — U ogladaja sekwencje zdjgciowa pt. ,,Jakie sa skutki braku
sekwencja zdje¢ | wody?”
Wtasciwosci N: Przekonaliscie sig, ze bez wody Zycie na Ziemi nie
wody — bytoby mozliwe. Woda posiada tez wiele innych
powtdrzenie zastosowan. Wynikajq one z jej wiasciwosci. Wymiencie

wiadomosci (KP)

kilka z nich.

U wypowiadaja si¢ zgodnie z posiadang wiedzg.

N poleca wykonanie zadania z karty pracy (KP).

U odczytuja uzyskane hasto: ROZPUSZCZANIE.

N: Kto z was potrafi wyjasnic¢, na czym polega
rozpuszczanie? Co oznacza stwierdzenie, Ze woda jest
dobrym rozpuszczalnikiem?

U podejmujg probe wyjasnienia zjawiska.

N uzupetnia wypowiedzi uczniow i zaprasza ich do
filmowego laboratorium Pana Ciekawskiego.

W laboratorium
Pana
Ciekawskiego

Film

U ogladaja film pt. ,,Czy woda potrafi rozpusci¢
wszystko?”. Po projekcji N prosi uczniow o wymienienie
poznanych substancji, ktore rozpuszczaja sie lub nie
rozpuszczaja si¢ w wodzie.

N: Jak nazywa si¢ ciecz, w ktorej sktad wchodzi woda oraz
rozpuszczona w niej substancja?

W klasowym
laboratorium —
badanie wptywu
temperatury
wody na
rozpuszczanie si¢
substancji

N dzieli ucznidéw na siedem grup. Kazda grupa zajmuje
miejsca przy przygotowanym stanowisku pracy i wybiera
sposrdd siebie lidera, ktory bedzie zapisywat wyniki
obserwacji.

N: Teraz wy sprobujecie wykona¢ doswiadczenia podobne
do tych, jakie zobaczyliscie na filmie Pana Ciekawskiego.
Zacznijcie od proby rozpuszczenia waszego produktu w
zimnej wodzie. W drugiej kolejnosci sprawdzcie, czy w
kontakcie z cieplq wodg proces wyglgda tak samo.
Obserwacje i wnioski zapiszcie na kartkach.

Po uptywie wyznaczonego czasu U prezentujg efekty
doswiadczen i zapisane wnioski.

N uzupetnia ich wypowiedzi, koryguje ewentualne
pomyiki.

Grupa 1 bada rozpuszczanie soli. Wniosek: Sol rozpuszcza
sie w wodzie zimnej i cieplej, ale w cieplej szybciej.
Grupa 2 bada rozpuszczanie cukru. Wniosek: Cukier
rozpuszcza sie wodzie zimnej i cieplej, ale w cieptej
szybciej.

Grupa 3 bada proces zaparzania herbaty. Wniosek:
Herbata nie rozpuszcza si¢ w wodzie zimnej, rozpuszcza
sie w wodzie cieplej (nazwa procesu — ZAPARZANIE).
Grupa 4 bada rozpuszczanie oleju. Wniosek: Olej nie
rozpuszcza sig ani w zimnej, ani w cieplej wodzie,
wyraznie oddziela si¢ od wody.

Grupa 5 bada rozpuszczanie wiorkow kokosowych.
Whiosek: Wiorki kokosowe nie rozpuszczajq sie ani w
cieplej, ani w zimnej wodzie, opadajg na dno pojemnika z
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wodg.

Grupa 6 bada rozpuszczanie kwasku cytrynowego.
Whiosek: Kwasek cytrynowy rozpuszcza sie w wodzie
zimnej i cieplej, ale w cieplej szybciej.

Grupa 7 bada rozpuszczanie ziemi. Wniosek: Ziemia nie
rozpuszcza sig ani w zimnej, ani w cieplej wodzie, opada
na dno pojemnika.

N: Dlaczego czysta woda po wykonaniu przez was
niektorych eksperymentow nie nadaje si¢ do picia?

U stwierdzajg, ze woda zostata zanieczyszczona np.
olejem, widrkami, ziemig.

N wyjasnia, ze podobnie dzieje si¢ w srodowisku
naturalnym: w rzekach, jeziorach i innych zbiornikach
wodnych, do ktorych rowniez trafiajg rozne substancje —
zanieczyszczenia.

Zanieczyszczanie
wody —
przyczyny,
koniecznos¢
ochrony czystosci
wod

Animacja 2

N zaprasza uczniéw do obejrzenia animacji pt. ,,Co
zatruwa naszg wodg?” i wystuchania komentarza lektora.
U ogladaja animacj¢ i wyciagaja wniosek, ze nalezy dbac
0 czysto$¢ wody.

Cwiczenie
interaktywne 1 —
dopasowanka

Aby utrwali¢ zapamigtane wiadomosci, U wykonuja
¢wiczenie ,,Skad si¢ biorg zanieczyszczenia w naszej
wodzie?”.

Podsumowanie

Test

N poleca uczniom rozwigzanie testu sprawdzajacego
wiadomosci z lekcji.

Cwiczenie
interaktywne 2 —
przecigganka
(naktadka
edukacyjna)

U zdolni i chetni wykonuja ¢wiczenie ,,Co rozpuszcza si¢
w wodzie?”
Po wykonaniu zadan U dokonuja samooceny.

Praca domowa

N zadaje uczniom prace domowa.

N: Wykonajcie w domu plakat zachecajgcy do dbatosci o
czystos¢ wody. Mozecie pracowac w parach, mozecie
poprosic o pomoc dorostych.
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Numer i temat lekcji: (P3_T14) Komu potrzebny jest $nieg? Wyprawa na Grenlandig.
Czas trwania: 90 minut
Cele lekcji. Uczen:

o |okalizuje na mapach Grenlandig i Arktyke;

o rozpoznaje Grenlandi¢ po jej cechach charakterystycznych;

e omawia podstawowe cechy Srodowiska arktycznego;

o wskazuje zwierzeta polarne, nazywa je i opisuje ich zwyczaje;

e opisuje trud zycia Eskimosow;

¢ odczytuje wskazania termometru;

e wyjasnia znaczenie pokrywy $niegowej dla organizmow zywych;

e wykonuje w grupach tematyczng gre planszowa.
Metody i techniki nauczania: metoda projektu, zadan praktycznych; rozmowa kierowana, praca z
mapa, praca we wspolpracy, metoda aktywizujaca — ,,mapa pomystéw”, gra planszowa
Uzupekiajace Srodki dydaktyczne: cztery kwadratowe arkusze kartonu A2, jeden duzy arkusz Al
na gre planszowa, materiaty plastyczne — kredki, flamastry, klej, nozyczki, tasma klejaca, duza kostka
do gry, materiaty zrodtowe dla grup — albumy, atlasy, mapy, encyklopedie, leksykony, wydruki
ciekawostek przygotowane przez nauczyciela, wydruki zdje¢ krajobrazow, wydruki termometrow ze
wskazaniami polarnych temperatur, wydruki zdjgé zwierzat i roslin polarnych, opcjonalnie — komputer
z dostepem do Internetu
Zalaczniki:
Zatacznik 1. Mapa swiata — zagadki
Zatacznik 2. List od Pana Ciekawskiego
Zakacznik 3. Plan pracy nad projektem
Zatacznik 4. Zasady pracy w grupie
Zakacznik 5. Numery grup do wylosowania
Zatacznik 6. Instrukcja — Co mozna umiesci¢ na plakacie?
Zakacznik 7. Kartoniki na pytania do gry planszowej
Zatacznik 8. Kolorowe pola do wykonania gry planszowej
Zatacznik 9. Karta do samooceny
Zatacznik 10. Order

Przebieg lekcji:

Z/?S;dlg IIS(r:]ine Sposéb realizacji zagadnienia

Faza N przygotowuje sale do pracy grupowej — ustawia stoliki dla czterech grup,

organizacyjna uktada na nich przybory plastyczne oraz materialy zawierajace wiadomosci
zwigzane z zagadnieniem, nad ktorym beda pracowaty poszczegdlne grupy,
tworzy ,,stolik wiedzy” zawierajacy dostepne, dodatkowe i uzupehiajace
pomoce dydaktyczne, zawiesza w widocznym miejscu plan dzialania oraz
zasady pracy grupowej, ktore tymczasowo zastania szarym papierem. Ktadzie
na dywanie list od Pana Ciekawskiego oraz mapy, kartony i kostke do gry.

Woprowadzenie — | N: Przed dzisiejszymi zajeciami klase odwiedzit Pan Ciekawski, ktory

wzbudzenie pozostawif na dywanie mapy z zaznaczonym punktem startu oraz literami.

zainteresowania | Ciekawe, czego tym razem od was oczekuje i gdzie chce was dzis zabrac¢? Za

dzieci chwilg o tym sig przekonacie. Tymczasem usigdzcie na dywanie w grupach

czteroosobowych. Kazda z grup wezmie jedng mape i pisak. Ja odczytam pigc
zagadek (zatgcznik 1), ktére bedq przewodnikami w waszej podrozy po mapie
Swiata. Pierwsza litera rozwiqzania kazdej zagadki wskazuje kolejne etapy tej
podroézy — zakresicie je na mapie. Rozwigzanie pigtej zagadki —to cel, do
ktorego zmierzacie. Stuchajcie uwaznie — Wyruszamy.

Rozwigzania: Z, L, S, M, B, meta Grenlandia

N prowadzi rozmow¢ z uczniami:

Przez jakie kontynenty lub kraje prowadzita trasa podrozy po mapie Swiata?
Dokqd dotarliscie? Jaka kraina stala sie celem tej podrozy? Wskazcie inne
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polarne krainy na mapie swiata.

Ustalenie celu
projektu oraz
sposobu jego
realizacji

N: Pan Ciekawski pozostawit w naszej klasie rowniez pewne przedmioty oraz
list. Postuchajcie listu od Pana Ciekawskiego (zalacznik 2).
N czyta list i pyta uczniow:
O co w liscie prosi Was Pan Ciekawski? W jaki sposob mozecie spetnic jego
prosbe? Przypomnijcie sobie, co wiecie o Grenlandii i Arktyce.
N wspolnie z uczniami wykonuje ,,mapg pomystow”, na ktorej zapisuja
zagadnienia dotyczace Grenlandii 1 Arktyki, jakie uwzglednig podczas zajec.
N: Brawo! Macie wiele pomystow zwigzanych z tym, jakie wiadomosci o
polarnych krainach powinnismy przekazaé innym dzieciom. Wybierzmy te
najwazniejsze:

¢ informacje i ciekawostki o Arktyce i Grenlandii,

e mieszkancy polarnych krain — Eskimosi,

e roslinnos¢ polarna,

e zwierzeta polarne.
N: Zastanowcie sig, w jaki sposob mozna przekazac takie informacje innym
dzieciom. Ktory z przedmiotow pozostawionych przez Pana Ciekawskiego moze
wam sig¢ przydac do przekazywania informacji, a ktory do ich sprawdzenia?
N naprowadza uczniéw na pomyst wykonania plakatu zawierajacego
informacje o Grenlandii i Arktyce oraz gry planszowej jako formy sprawdzenia
wiadomosci.
N oznacza przygotowane wczesniej stanowiska pracy kartonikami z nazwami
grup. Nastepnie odliczajac kolejno do czterech dokonuje podziatu, wskazujac
dzieciom ich grupy. Dzieci zajmuja miejsca na przygotowanych przez Pana
Ciekawskiego stanowiskach pracy.

Omowienie planu
dziatania i
przydzial zadan,
przypomnienie
zasad pracy

N przedstawia propozycj¢ planu pracy nad realizacjg projektu (zatacznik 4)
oraz prowadzi z uczniami krotka rozmowe, np. Co sqdzicie o propozycji planu
dziatania? Czy rozumiecie jego kolejne etapy?

Przed przystapieniem uczniéw do dziatania, N przypomina zasady pracy w
grupach (zatgcznik 5). Potem przekazuje kazdej grupie instrukcje, ktora w

w grupach szczegotowy sposob okresla zakres wiadomosci do umieszczenia na plakacie
(zatacznik 6).

Realizacja U pracuja w grupach nad realizacjg kolejnych zadan zapisanych w planie

projektu pracy.

Kazdy zespot w oparciu o materiat zrédlowy wyszukuje potrzebne informacje
na dany temat, projektuje i wykonuje swoja czgs¢ plakatu z wykorzystaniem
dowolnych technik plastycznych oraz wiasnych pomystow tak, aby na plakacie
zawarte zostaly informacje sugerowane w instrukcji. Nauczyciel moze
udostepni¢ uczniom komputer z dostepem do Internetu, aby mogli wyszukiwaé
dodatkowe informacije.

U w poszczegdlnych grupach zapisuja na kolorowych kartonikach: gr. I —
zielone, gr. Il — niebieskie, gr. Il — zotte, gr. IV — czerwone (zatacznik 7)
pytania do tresci, jakie umiescili na tworzonej przez siebie czesci plakatu. Na
biatej stronie kazdego kartonika zapisujg jedno pytanie — redaguja
maksymalnie 10 pytan.

Przedstawiciele grup kolejno przypinajg na tablicy swojg cze$¢ plakatu tak, aby
powstata catos$¢ sktadajaca si¢ z czterech czgséci. Lider kazdej grupy prezentuje
efekty wspolnej pracy: opowiada o zagadnieniu, ktérym si¢ zajmowali i
przekazuje nauczycielowi przygotowane karty z pytaniami dotyczacymi
opracowanego przez grupe zagadnienia.

N wspolnie z uczniami zdejmuje z klasowej tablicy utworzony z czterech
czesci plakat i zawiesza go w kaciku przyrodniczym.
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Zagadnienie
[faza lekcji

Sposob realizacji zagadnienia

Utrwalanie
zdobytej wiedzy
poprzez zabawg
— wykonanie gry
planszowej,
ustalenie zasad
gry, wspolna
zabawa

Wybrani U wykonuja na duzym kartonie plansz¢ do zaplanowanej gry —
przyklejajg naprzemiennie kolorowe krazki (zalacznik 8) oraz wykonujg pionki
dla grup — kulki z kolorowej bibuty lub z kolorowych kartek.

W tym czasie N wspdlnie z pozostatymi uczniami uktada i zapisuje zasady gry,
np. takie:

1) Gra bedzie si¢ toczy¢ w grupach, w jakich U pracowali podczas zajec.

2) Gre rozpoczyna grupa, ktora wyrzuci najwigksza liczbe oczek na
kostce. Nalezy ustali¢ kolejno$¢ pozostatych grup.

3) Pionek kazdej grupy jest ustawiony na polu START, przedstawiciele
kolejnych grup rzucajg kostka, przesuwaja pionki o tyle pol, ile oczek
wyrzucili.

4) U losuja pytanie zapisane na kartoniku w kolorze zgodnym z kolorem
pola, na ktérym znalazt si¢ pionek:

a) jesli udzielg prawidtowej odpowiedzi, pozostaja na swoim polu;
b) jesli odpowiedzieli btednie, cofajg si¢ do poprzedniej pozycji na
planszy.

5) Wygrywa ta grupa, ktéra jako pierwsza dotrze do pola mety.

N uktada w stosach karty z pytaniami do losowania, a nastgpnie gra wraz z U
w wykonang gre planszowg wg ustalonych i zapisanych zasad.

Podsumowanie

N prowadzi z uczniami rozmowe podsumowujgca prace nad projektem. U
dzielg si¢ swoimi odczuciami i spostrzezeniami.

N: Co sqdzicie o wykonanym przez was plakacie?

Czy wykonaliscie zadanie zaproponowane przez Pana Ciekawskiego?

Co sprawito wam najwiecej trudnosci?

Co sprawito wam najwiecej radosci, zadowolenia?

Czego si¢ nauczyliscie podczas wykonywania zadan?

Jakie sq wasze odczucia po wykonaniu zadan, po wspolnej pracy i zabawie?
N i U ustalajg sposob zaprezentowania plakatu oraz gry innym dzieciom.

Samoocena

i ocena pracy
uczniéw przez
nauczyciela

N zawiesza na tablicy wzor karty samooceny (zatacznik 9) i prosi, aby U
rysujac w zeszytach minki wg instrukcji zawartej we wzorze, ocenili swoja
prace:

usmiechnieta — jesli byli zaangazowani,

obojetng — jesli nie byli zbyt zaangazowani,

smutng — jesli nie zaangazowali si¢ wcale we wspolng prace nad projektem.

U sumujg liczbe zdobytych minek. Kto ma przynajmniej dwie u§miechnigte
minki, otrzymuje order ,,ZNAWCY POLARNYCH KRAIN” (zalacznik 10).

N dzigkuje uczniom za zaangazowanie, za wykonanie pracy i zapewnia, ze Pan
Ciekawski na pewno bedzie bardzo zadowolony.

Uwaga:

Chetni i zdolni U mogg wykona¢ dodatkowe karty z pytaniami. Mogg tez
udekorowac planszg do gry tak, aby znajdowatly si¢ na niej polarne zwierzgta itp.
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ZALACZNIK 1
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Zagadki:

1) Jaka pore roku mamy,
gdy za morzem s3 bociany?

2) Latem bylo tu boisko,
a gdy zimg mroz $cisnal,
wylano wodg czysta,
to juz jest...

3) Noworocznych wiele zyczen
niesie dzieciom mrozny...

4) Wedruje polem, lasem wedruje.
Nocg nam srebrne listki maluje.
Siwa, skrecona z sopli ma brodg.
Wode w strumyku skut twardym lodem.

5) Lepi si¢ go, lecz nie z gliny
ani z plasteliny.
Daje si¢ mu miotte w reke,
zeby nam wygladat pigknie.

Mikita A. 2007, Zagadki dla maluchow. Wyd. Harmonia, Gdansk.

215



(P3_T14) Komu potrzebny jest $nieg? Wyprawa na Grenlandig.

ZALACZNIK 2

Kothane dzieciak !

Wiedziatem, ze doskonale povadzicie soble 2z
zadariem, ktore Wam zosfowitem. Ale too nie
wszystiko-, o co- cheiotem Was dzisio] poprosié.

Otttz za kilka dni mom poprowadzié zojecia dla
dziect, ktdre interesugor sig geografiar Swiator U chea
poznal tojemuuce polarnych kraun Tymezasem
okazato sie, ze zabrakwvie wmi czosw, aby dobrze sie
do-  tychh  za4eé  przygotownl. Dlatego wtadnie
pomyilatem, ze o pomot poprosze Was — molciv
szkolnycv przyjocist. Pozostawitem w- Waszes klasie
trzy przedmuwoty — dwa kartony oraz kostke do- gry.
Pomyileie, jak wmozna przedstowié unformacje o
Grendandin Arktyce wwym  dziechom  oraz
wykonajeie cot, dzieki czewun bede mégt przekonal
e, co- wiedza, o tyc krainaciy,

W klosie przygotowatem dla Way stanowisko procy
oroe rozmaite moteriaty oo wykorzystania
Licze na Was, mol przyjaciele! Zycze owoene] pracy!

Powodzenia)

Pozdramiom Was goraco,
Pan Ciekowskr
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(P3_T14) Komu potrzebny jest §nieg? Wyprawa na Grenlandig.

ZALACZNIK 3

-

gr. |

Informacje i ciekawostki
0 Arktyce i Grenlandii

~

\_ J

gr. Il

Zycie Eskimosow

Y4

gr. I

Roslinnos¢ polarna

AN

Y4

gr. IV

Zwierze¢ta polarne

AN

217



(P3_T14) Komu potrzebny jest $nieg? Wyprawa na Grenlandig.

ZALACZNIK 4

Nasz projekt

TEMAT PROJEKTU: Wyprawa na Grenlandi¢ — plakat i gra planszowa
CZAS TRWANIA: 90 minut

DATA REALIZACI ..o e,
Plan dziatania:

1) Podzial na cztery grupy dziataniowe
a) losowanie zagadnien do opracowania:
grupa 1 — Informacje i ciekawostki o Arktyce i Grenlandii,
grupa 2 — Zycie Eskimosow,
grupa 3 — Roslinno$¢ polarna,
grupa 4 — Zwierzeta polarne;
b) wybor liderow.
2) Praca zespotowa
a) podzial zadan pomiedzy cztonkow grupy,
b) wybor, zgromadzenie materiatow do wykorzystania.
3) Praca zespotowa
a) ustalenie formy prezentacji efektow pracy grupy,
b) umieszczenie zgromadzonych wiadomosci i materiatdw na kartonie —
elemencie wspolnego plakatu,
c) wykonanie kart z pytaniami do gry planszowej.
4) Prezentacja efektow pracy poszczegdlnych grup — wykonanie plakatu jako
catosci.
5) Wspolne wykonanie gry planszowej
a) przygotowanie planszy — naklejenie kolorowych krazkow,
b) ustalenie i zapisanie zasad gry.
7. Gra we wspolnie wykonang 1 przygotowang gre planszowa.
6) Ocena pracy nad realizacja projektu
a) samoocena pracy wlasnej wg przyjetych kryteriow,
b) ocena catosci plakatu przez uczniow i nauczyciela,
C) wypowiedzi oceniajgce wspdlng zabawe w gre planszowa.
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(P3_T14) Komu potrzebny jest $nieg? Wyprawa na Grenlandig.
ZALACZNIK 5
ZASADY PRACY W GRUPIE
1. Wspolnie ustalamy cel zaplanowanej pracy.

2. Dokonujemy sprawiedliwego podziatu zadan 1 obowigzkow.

w

Tolerujemy poglady innych 1 akceptujemy odmiennos¢ ich
zdania.

Rzetelnie wykonujemy zadania.

Nie kiocimy sig, nie przeszkadzamy innym.

Angazujemy si¢ w prace¢ 1 pomagamy sobie nawzajem.

Wspolpracujemy zgodnie z zasadami kulturalnego zachowania.

© N o o B

Dbamy o tad i porzadek w miejscu pracy.
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(P3_T14) Komu potrzebny jest $nieg? Wyprawa na Grenlandig.

ZALACZNIK 6

GRUPA |
INFORMACJE | CIEKAWOSTKI O ARKTYCE | GRENLANDII

W WASZEJ CZESCI PLAKATU POWINNY ZNALEZC SIE:

e Opis potozenia geograficznego Arktyki i Grenlandii.

e Mapa z zaznaczong Arktyka 1 Grenlandig.

e Kroétki opis klimatu panujgcego na Arktyce 1 Grenlandii.

e Krotki opis krajobrazu Grenlandii 1 Arktyki.

e Zdjecie lub rysunek przedstawiajacy krajobraz Grenlandii.

e Ciekawostki na temat Grenlandii i Arktyki—np. jakie pory roku tam wystepuja,

do czego jest na Grenlandii potrzebny $nieg itp.
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GRUPA I
ZYCIE ESKIMOSOW

W WASZEJ CZESCI PLAKATU POWINNY ZNALEZC SIE:

e Rysunek przedstawiajgcy Eskimosa w tradycyjnym stroju.

e Kroétki opis warunkow zycia Eskimosow, np. ich domy, czym si¢ zajmujg itd. (mozna
wykonac rysunki lub przyklei¢ zdjecia).

e Cickawostki zwigzane z zyciem Eskimosow — np. potrawy jedzone przez Eskimosow,

tradycje, rozrywki, do czego potrzebny jest Eskimosom $nieg itp.
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GRUPA |11
ROSLINNOSC POLARNA

W WASZEJ CZESCI PLAKATU POWINNY ZNALEZC SIE:

e Informacje na temat roslinnosci Arktyki 1 Grenlandii.
e Rysunki lub zdjecia przyktadowych roslin porastajacych tereny arktyczne.
o Kroétkie wyjasnienie, dlaczego roslinno$¢ Arktyki 1 Grenlandii jest inna niz np. roslinnos¢

w Polsce, jakie jest znaczenie $niegu dla zycia roslin rosnacych na terenach arktycznych.
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GRUPA IV
ZWIERZETA POLARNE

W WASZEJ CZESCI PLAKATU POWINNY ZNALEZC SIE:

Nazwy 1 zdjecia wybranych ssakow zamieszkujacych Arktyke i Grenlandig.

Nazwy 1 zdjecia wybranych ptakow zamieszkujacych Arktyke 1 Grenlandie.

Nazwy 1 zdjecia wybranych ryb spotykanych w wodach Arktyki i Grenlandii.
Ciekawostki na temat arktycznej fauny, np.: dlaczego niedzwiedz polarny jest bialy?

jakie jest znaczenie sniegu dla zycia zwierzat polarnych?
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(P3_T14) Komu potrzebny jest $nieg? Wyprawa na Grenlandig.

ZALACZNIK 7
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(P3_T14) Komu potrzebny jest $nieg? Wyprawa na Grenlandig.

ZALACZNIK 8
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(P3_T14) Komu potrzebny jest $nieg? Wyprawa na Grenlandig.

ZALACZNIK 9

Karta samooceny ucznia realizujacego projekt
»dekrety por roku — ksigzeczka edukacyjna”

Ocen swoj wktad w prace nad realizacjg projektu, przyznajac sobie minki:
uSmiechnieta — pracowatem sumiennie, bytem zaangazowany ©

obojetna — nie zawsze bylem zaangazowany i doktadny @

smutna — nie bylem zaangazowany i nie pracowatem wraz ze swoja grupa .

OCENIANY ELEMENT OCENA

Udato mi si¢ poszerzy¢ moja
wiedze 1 wykorzystatem ja do
wykonania projektu.

Wykonatem przydzielone mi
zadania i zgodnie
wspotpracowatem z grupa.

Dotozytem staran, aby praca
mojej grupy byla pomystowa
I wykonana estetycznie.
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(P3_T14) Komu potrzebny jest $nieg? Wyprawa na Grenlandig.

ZALACZNIK 10
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Numer i temat lekcji: (P3_T15) Piekno zimowego krajobrazu.
Czas trwania: 45 minut
Cele lekcji. Uczen:
® nazywa rdzne zimowe zjawiska atmosferyczne;
e zna i postuguje sie pojeciem krajobraz;
e rozpoznaje na zdjgciach, obrazach zimowe krajobrazy;
e wymienia charakterystyczne cechy zimowego krajobrazu;
o rozroznia rodzaje krajobrazow zimowych i wie, od jakich zjawisk zaleza;
o wspottworzy klasowa galeri¢ zimowych krajobrazow.
Metody i techniki nauczania: pogadanka, burza mézgéw, pokaz, praca z tekstem, zabawa
dydaktyczna, do§wiadczenie, obja$nianie, prezentacja
Uzupekiajace Srodki dydaktyczne: rzutnik, 15 szklanych pojemnikow, cukier, maka, sol, olej, kasza
manna, $nieg lub kostki lodu, karty pracy
Zalaczniki:
Zakacznik 1. Wykre§lanka
Zakacznik 2. Napisy: ,,Zima” i ,,Zimowe krajobrazy”
Zatacznik 3. Kartoniki z plusami i minusami
Zakacznik 4. Prezentacja ,,Zimowe krajobrazy”
Zakacznik 5. Kartoniki z nazwami zjawisk atmosferycznych
Zatacznik 6. Tlustracje zimowych zjawisk atmosferycznych
Zatacznik 7. Kartoniki z nazwami zjawisk atmosferycznych

Przebieg lekcji:

Zagadnienie . o _—

ffaza lekcj Sposob realizacji zagadnienia
Faza N rozktada na stolikach uczniow kartki formatu AS. N przygotowuje
organizacyjna stanowisko do wykonania doswiadczenia — trzy tace, na kazdej z nich pigé¢

przezroczystych pojemnikéw, sol, cukier, maka, olej, kasza manna. Poza tym

przygotowuje torbe termoizolacyjna zawierajacg kostki lodu lub przyniesiony

wczesniej z zewnatrz $nieg. N rozktada na stolikach uczniéw kartoniki z

plusami i minusami.

N wita ucznidw. Sprawdza list¢ obecnosci.

Wprowadzenie N nawiazuje do zimowej ,,wyprawy”’, w ktorej uczestniczyly dzieci na

poprzednich zajeciach.

N: Jakq kraineg poznaliscie podczas tej ,, wyprawy”? Jak nazywajq sie jej

mieszkancy? Czym rozni si¢ Grenlandia od kraju, w ktorym mieszkacie?

N poleca uczniom wykonanie zadania — wykreslanki (zatacznik 1).

N: Wwykreslance ukryte sq wyrazy zwigzane z kraing zimy — Grenlandig,

ktorg odwiedziliscie na poprzednich zajeciach. Odszukajcie siedem takich

wyrazow. Pozostate litery utworzq hasto zwigzane z tematem dzisiejszej lekcji.
Nazwy do wykreslenia: 1) Grenlandia, 2) Eskimos, 3) foka; 4) snieg;
5) igloo; 6) pingwin; 7) lis polarny. Hasto: Zima

Po podaniu przez uczniéw hasta N ktadzie na dywanie kartke z wyrazem zima

(zatacznik 2).
Lancuszek N: Dzisiaj bedziemy kontynuowaé tematyke zimowq i porozmawiamy o zaletach
zimowych I wadach tej pory roku. Zastanowcie sig¢ i napiszcie na kartce jedno skojarzenie
skojarzen — burza | ze stowem ZIMA, ktore wedlug was jest najwazniejsze.
mozgow U wymyslaja skojarzenia, zapisuja je na kartkach. Nastepnie uktadajg je w

formie tancuszka obok wyrazu zima. Po zakonczonej pracy U wraz z
nauczycielem eliminujg skojarzenia niewlasciwe lub powtarzajace si¢. N moze
dotozy¢ wilasne skojarzenia, ktorych brakuje.

N: Wskazcie, ktore ze skojarzen dotyczq zimowego krajobrazu. Co to jest
krajobraz? Co znaczy to stowo?
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Zagadnienie

Sposob realizacji zagadnienia

[faza lekcji
Zimowe N: Doskonale zapamietaliscie znaczenie stowa ,, krajobraz”. Na poprzedniej
krajobrazy — lekcji prositam was o przyniesienie ilustracji przedstawiajgcych zime. Prosze,
prezentacja zdje¢ | abyscie kolejno podeszli do tablicy, przypieli na niej swojq ilustracje i krotko
uczniow opowiedzieli, co przedstawia. Utworzyliscie ,,zimowq galeri¢”. Teraz
zamienicie sig w krytykow i ocenicie po kolei poszczegolne zimowe krajobrazy,
wykorzystujqc kartoniki z plusem, jezeli dany zimowy krajobraz uwazacie za
pigkny lub minusem, jezeli wam sig¢ nie podoba (zatqcznik 3).
U wypowiadaja si¢. N ewentualnie uzupetnia ich wypowiedzi. U dokonuja
oceny zimowych krajobrazow.
Zimowe N: Wiele z zaprezentowanych zimowych krajobrazow okresliliscie jako pigkne.
krajobrazy — Zimowe pejzaze rzeczywiscie cieszq oko. Ja rowniez przyniostam dla was nieco

pokaz slajdow

zdjec i obrazow przedstawiajgcych swiat zimowg porq. Dokonatam jednak
podziatu krajobrazow. Obejrzyjcie pokaz ilustracji i zapamigtajcie, w jaki
sposob je podzielitam.

N prezentuje przy pomocy rzutnika zdjecia ukazujace krajobrazy zimowe
(zalacznik 4). U ogladaja prezentacje przedstawiajaca nastgpujace typy
krajobrazu zimowego: miejski, wiejski, gorski, zima w lesie, nadmorski.

N: Na jakie krajobrazy podzielitam zimowe widoki? Ktory z krajobrazow
widzimy za oknem naszej szkoty? Ktore z tych krajobrazow wiedzieliscie
wezesniej? Czy bardziej podobatly wam sig¢ widoki ze zdjeé, czy obrazow? Ktory
krajobraz byt waszym zdaniem najpigkniejszy?

Zimowe zjawiska
atmosferyczne —
praca z tekstem

N: Jak myslicie, dlaczego zimowe krajobrazy wyglgdajq witasnie w ten sposob?
Od jakich zjawisk atmosferycznych, pogodowych zalezy wyglgd otoczenia
podczas zimy? Sprobujcie odnalez¢ zjawiska pogodowe zwigzane z zimg w
tekscie (KP1).
N rozdaje uczniom KP z tekstem opisujacym zimowa aure. Po skonczonej pracy
chetny U odczytuje wyrazy, ktore podkreslit. N zawiesza nazwy zjawisk
pogodowych na tablicy obok wybranych wczesniej okreslen zimy (zalacznik 5).
Nazwy do odnalezienia: snieg, mroz, szadz, szron, burza sniezna,
slizgawica, gololedz, sniezyca, zawieja, zamiec, zaspa, lawina.
N: Ktore z tych zjawisk sq wam znane? Z ktorymi nigdy si¢ nie spotkaliscie lub
nie wiecie, jak wyglgdajg?
Chetni U podaja krotkie definicje pojec, ktore znaja z poprzednich klas ($nieg,
mroz, szadz, szron) lub innych zrédet. N podaje krotkie opisy mniej znanych
zjawisk.
Gololed? — osad deszczu przyjmujgcy postac gladkiej i przejrzystej
warstwy lodu w kontakcie z przedmiotami, powierzchniami o ujemnej
temperaturze. Chodniki i ulice pokryte gotoledzig mogg by¢ dla ludzi
bardzo niebezpieczne, bo sq Sliskie. Sprzyja to wypadkom, sttuczkom
samochodowym, a w przypadku pieszych ztamaniom i sttuczeniom w
efekcie upadku na oblodzonym chodniku.
Slizgawica — oznacza zjawisko podobne do gololedzi, spowodowana
Jjest zamarzaniem wody na powierzchni chodnika, jezdni. Wystepuje,
kiedy po odwilzy nagle chwyta mroz.
Zamie¢ — zjawisko atmosferyczne polegajqce na unoszeniu przez silny
wiatr Sniegu lezgcego na ziemi. Wirujgcy w powietrzu Snieg tworzy
zaspy Sniegowe, ogranicza widocznos¢, co utrudnia poruszanie sig
pieszym, a kierowcom jazde po drogach.
Zawieja — silne opady sniegu polgczone z wiatrem. Wiejqcy wiatr,
podobnie jak przy zamieci, unosi snieg lezqcy juz na ziemi.
Burza sniezna — zjawisko sniezycy polgczonej z wyladowaniami
atmosferycznymi.
Zaspa — niewielki wal sniezny, bedqcy skutkiem nawiewania sniegu
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Zagadnienie
[faza lekcji

Sposob realizacji zagadnienia

przez wiatr podczas zamieci czy zawiei.

Lawina — zjawisko wystepujgce w gorach, ktore polega na naghym
przemieszczaniu i osuwaniu sig z gorskiego stoku duzych mas sniegu.
Jest bardzo niebezpieczna dla przyrody i dla ludzi. Niszczy napotkane
na swojej drodze drzewa, przedmioty czy domy. Zdarza si¢ rowniez, ze
lawiny w momencie zejscia porywajq ludzi przebywajgcych na gorskich
stokach.

Znajdz swoja
par¢ — zabawa
dydaktyczna

N dzieli ucznidéw na dwie grupy. Pierwsza otrzymuje ilustracje przedstawiajace
poznane zimowe zjawiska atmosferyczne (zatacznik 6).U z drugiej grupy
losowo otrzymuja kartoniki z nazwami tych zjawisk (zatacznik 7).

N: Na maoj sygnat sprobujcie odnalezé swojg pare tak, aby ilustracja jednej
osoby obrazowalta zjawisko, ktorego nazwa znajduje sie na kartoniku drugiej.
Po wykonaniu zadania pary uczniéw prezentujg swéj dobor.

N i pozostali U weryfikuja poprawno$¢ potaczen.

Dlaczego drogi
posypuje si¢
solg? —
doswiadczenie

N: Jakie zimowe zjawiska pogodowe stanowiq zagrozenie dla ludzi?

Czy znacie sposoby na unikanie tych zagrozen? Jak ludzie mogq radzi¢ sobie ze
slizgawicq lub gololedzig?

N wystuchuje odpowiedzi uczniéw. Przypomina im o do§wiadczeniu
wykonywanym w klasie 2, podczas ktorego poznali sposéb walki ze $lizgawica
i gololedzig poprzez posypywanie ulic i chodnikéw solg wymieszang z
piaskiem.

N: Sprobujecie teraz sprawdzic¢, dlaczego stuzby drogowe posypujq ulice i
chodniki akurat solq, a nie innymi substancjami. W tym celu przeprowadzicie
doswiadczenie.

N dzieli uczniow na trzy grupy. U podchodza do przygotowanych wczesniej
stanowisk pracy. Wykonuja polecenia nauczyciela.

N: Napetnijcie szklane naczynia sniegiem (lodem). Wierzch posypcie lub
polejcie poszczegolnymi substancjami zgodnie z podpisami na naczyniach.
Odstawimy teraz naczynia za okno (wlozymy do torby termoizolacyjnej), aby
sprawdzic, ktore z substancji pomimo ujemnej temperatury otoczenia poradzity
sobie z rozpuszczeniem sniegu (lodu).

Po uptywie kilkunastu minut, w trakcie ktoérych U wykonuja zadanie z KP2,
bedace podsumowaniem zajeé, N przynosi naczynia. U obserwujg zmiany,
jakie zaszty w poszczegolnych naczyniach w zaleznosci od substancji, ktora
posypano lub polano $nieg (16d). Formulujg wniosek: So/ najlepiej poradzita
sobie z rozpuszczaniem sniegu (lodu) nawet w ujemnej temperaturze otoczenia.

Podsumowanie

N: Podziwialismy na dzisiejszych zajeciach wiele picknych zimowych
krajobrazow. Sprobujcie samodzielnie opisaé dwa z nich (KP2).

Po zakonczonej pracy N wyznacza kilku uczniéw do zaprezentowania swoich
OpisSOw.

Praca domowa

N poleca uczniom wykonanie pracy domowej (KP3).

U zdolni i chetni otrzymuja dodatkowa prace — naktadke edukacyjna (KP4).
KP3 rozwiazania: krajobraz zimowy w miescie, krajobraz zimowy na
wsi, krajobraz zimowy w gorach, zima w lesie, krajobraz zimowy nad
morzem.

KP4 rozwigzania: gofoledz, sniezyca, zaspa, Slizgawica, lawina,
zamiec.
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(P3_T15) Pigkno zimowego krajobrazu.

KARTAPRACY 1

Imig i nazwisko ucznia

Przeczytaj tekst opisujacy zime. Wyszukaj i podkresl nazwy dwunastu zimowych
zjawisk atmosferycznych.

Zima to bardzo pigkna pora roku. W powietrzu wirujag mate, biate
$niezynki, a padajacy $nieg przykrywa $wiat puszysta kolderka. Biaty zimowy
krajobraz jest niewatpliwie peten uroku, a zimowe widoki s3 mile dla oka.
Jednak zima, jako pora roku, bywa bardzo ucigzliwa. Padajacy za oknem $nieg
nie zawsze nas cCieszy. Podczas jego opadoéw zdarzajg si¢ niebezpieczne zawieje
1 $niezyce, a nawet burze $niezne. Czasem silny wiatr unosi lezacy na ziemi
$nieg 1 powoduje zamiecie, podczas ktdrych powstaja $niegowe zaspy. Drzewa,
budynki czy linie telekomunikacyjne moze pokrywac warstwa szadzi 1 szronu.
Nierzadko warstwa szadzi jest tak duza, ze jej cigzar moze tamac galezie drzew
lub wyrzadza¢ inne dotkliwe szkody. W okresie zimowym przy ujemnych
temperaturach powietrza, czyli mrozie, grubg 1 §liska taflg lodu pokrywaja si¢
zbiorniki wodne - jeziora, rzeki, katuze. Gdy po cieplejszych dniach
polaczonych z opadem deszczu chwyta mroz, drogi i1 chodniki pokrywa
zdradliwa S§lizgawica, za§ poranki czesto witajg kierowcoOw 1 pieszych
niebezpieczng gotoledzig. Zjawiskiem, ktére jest nieodlgcznym elementem
zimowej pory na terenach goérskich, jest lawina. Lawing nazywamy ogromne
masy $niegu, ktore w sposodb gwattowny zsuwajg si¢ z gorskiego stoku na
przyktad w efekcie obfitych opadow biatego puchu. Sami widzicie, ze zima to
petna uroku, ale 1 niebezpieczenstw pora roku.
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(P3_T15) Pigkno zimowego krajobrazu.

KARTA PRACY 2

Imig i nazwisko ucznia

Opisz w kilku zdaniach pigkno zimowych krajobrazow przedstawionych na
ponizszych zdjeciach.
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(P3_T15) Pigkno zimowego krajobrazu.

KARTA PRACY 3

Imig i nazwisko ucznia

Napisz, jaki zimowy krajobraz przedstawiaja kolejne zdjecia.
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(P3_T15) Pigkno zimowego krajobrazu.

KARTA PRACY 4

Imig i nazwisko ucznia

Potacz czesci wyrazéw tak, aby powstaty nazwy zimowych zjawisk atmosferycznych.
Utworzone nazwy zapisz obok.

goto wina |
Snie Pa
zas ledz |
slizga Zyca |
la mieC |
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(P3_T15) Pigkno zimowego krajobrazu

ZALACZNIK 1
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(P3_T15) Pigkno zimowego krajobrazu.

ZALACZNIK 2

LIMA
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(P3_T15) Pigkno zimowego krajobrazu.

ZAELACZNIK 3
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(P3_T15) Pigkno zimowego krajobrazu.

ZALACZNIK 6

Zawieja
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Burza $niezna
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Numer i temat lekcji: (P3_T16) Bezpieczne i zdrowe zabawy zimowe — konkurs klasowy.
Czas trwania: 45 minut
Cele lekcji. Uczen:
e przeprowadza pomiary meteorologiczne,
e rozwigzuje krzyzowki z hastem;
e wymienia zimowe dyscypliny sportowe;
e wymienia znanych i cenionych polskich sportowcow;
o wykorzystuje zdobyta wiedze podczas edukacyjnych gier i zabaw grupowych;
¢ uktada zasady bezpiecznych zabaw;
e przestrzega ustalonych regut;
e zgodnie wspolpracuje w grupie.
Metody i techniki nauczania: ¢wiczenia praktyczne, zabawa dydaktyczna, zabawa aktywizujaca,
aktywno$¢ tworcza (plakat), quiz
Uzupekiajace Srodki dydaktyczne: cztery duze kartony, kredki, flamastry, karty pracy, zatagczniki
Zalaczniki:
Zatacznik 1. Tlustracje termometrow
Zatacznik 2. Rysunki $§niezynek
Zakacznik 3. Kartoniki z nazwami zimowych sportow i zabaw
Zakacznik 4. Koperta nr 1 zawierajaca puzzle z wizerunkami polskich sportowcow (do pociecia przed
lekcja) 1 koperta nr 2 z nazwiskami sportowcow
Zatgcznik 5. Pytania do quizu
Zatacznik 6. Projekt medalu i orderu

Przebieg lekcji:

Zagadnienie . o _—

ffaza lekci Sposob realizacji zagadnienia
Faza N przygotowuje stanowiska pracy dla 3-4 grup uczniowskich, na ktorych
organizacyjna uktada niezb¢dne przedmioty (karton, kredki, flamastry) oraz ponumerowane

karty pracy. Na tablicy zawiesza rysunki termometréw (zalacznik 1), ktore
tymczasowo zakrywa kartonem.

N wita uczniéw. Sprawdza liste obecnosci. Nastepnie dzieli uczniow na grupy i
poleca zaja¢ miejsca przy wyznaczonych stanowiskach.

U przez wigksza cze$¢ lekcji beda pracowaé w utworzonych grupach.

Wprowadzenie N rozpoczyna lekcje od odczytania przez wybranych uczniow rozwigzania
¢wiczen z kart pracy (KP 3 i 4) zadanych do domu podczas poprzednich zajec:
KP3 — nazwy krajobrazéw zimowych,

KP4 — nazwy zimowych zjawisk atmosferycznych.

N: Proponuje wam dzis wspolng zabawe — zimowy konkurs, dzieki ktoremu
lepiej zapamiegtacie i utrwalicie zdobyte informacje na temat zimy, zimowych
sportow i zabaw. Zaczynamy!

Jaka temperaturg | N: Nasz klasowy konkurs rozpoczniemy od przypomnienia, jak prawidtowo
mamy dzisiaj na | odczytywaé temperature powietrza na termometrze zaokiennym.

dworze? N poleca uczniom wykonanie zadan z KP1 i odkrywa zawieszone na tablicy
(pomiary ilustracje termometréw (zatacznik 1).

meteorologiczne) | U pracuja w grupach i wykonuja polecenia zawarte w karcie pracy.

Po uptywie wyznaczonego czasu (5-7 minut) przedstawiciele kazdej z grup
prezentuja efekty swojej pracy.

Za poprawne wykonanie zadan grupa zdobywa $§niezynke (zalacznik 2).

Zimowa aura — N poleca wykonanie zadania — krzyzowki z KP2. Wyznacza czas na jej
krzyzéwka rozwigzanie. Po uplywie wyznaczonego czasu grupy prezentujg swoje
rozwigzania. Za poprawne wykonanie zadania U otrzymuja kolejng $niezynke.
Rozwiazania: 1) zawieja, 2) snieg, 3) mroz, 4) gotoledz, 5) lawina, 6) zima,

7) zaspa, 8) krajobraz, 9) szron. Hasto: zimowisko

Zimowe sporty i | N: Jako rozwigzanie krzyzowki podaliscie wyraz ,, zimowisko”. Kto z was wie,
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Zagadnienie

Sposob realizacji zagadnienia

[faza lekcji
zabawy — zabawa | czym jest zimowisko? Kto byt kiedys na zimowisku? Co mozna robi¢ na
dydaktyczna zimowisku?

N proponuje uczniom zabawe w kalambury, ktora polega na odgadywaniu
haset przedstawianych za pomocg gestow przez jednego z cztonkow grupy.
Przypomina, iz podczas pokazywania nie wolno uzywac¢ dzwickow ani stow,
ktore moglyby podpowiedzie¢ hasto.

Grupy losuja po dwa kartoniki z zapisanymi nazwami zimowych dyscyplin
sportowych lub zimowych zabaw (zatacznik 3). Nastgpnie wybrani cztonkowie
jednej grupy ilustruja gestami dang dyscypling innej grupie (grupa 1— grupie 2,
grupa 2 — grupie 3, grupa 3 — grupie 4, grupa 4 — grupie 1). Za odgadni¢cie
kazdej dyscypliny grupa uzyskuje punkt, czyli $niezynke.

Dyscypliny i zabawy zimowe do losowania: jazda na nartach, skoki
narciarskie, jazda na sankach, hokej, jazda na tyzwach, fyzwiarstwo figurowe,
snowboard, bitwa na sniezki, orzelek na sniegu, lepienie batwana

Czy znacie te
twarze?

— puzzle (zabawa
aktywizujaca)

N: Teraz przekonamy sie, czy jestescie prawdziwymi fanami polskich
sportowcow. Kazda grupa otrzyma dwie koperty: koperte nr 1 z puzzlami, z
ktorych utozy wizerunek znanego polskiego sportowca, uprawiajgcego zimowq
dyscypling sportowg, a potem poda jego imie i nazwisko, oraz koperte nr 2 z
nazwiskami sportowcow (zatacznik 4). Koperte nr 2 mozecie otworzy¢ dopiero
wtedy, gdy nie rozpoznacie sportowca, ktorego wizerunek utozyliscie. Sposrod
podanych wybierzecie wltasciwe nazwisko.

U losuja koperty, a nastepnie wykonuja zadanie zgodnie z instrukcja
nauczyciela. Grupy, ktorym w wyznaczonym czasie udato si¢ prawidlowo
utozy¢ puzzle oraz poda¢ imi¢ i nazwisko sportowca, otrzymuja kolejng
$niezynke.

Co wolno
zimowg porg, a
czego nie wolno
—quiz

N: Dotychczasowe konkurencje pokazaly, Ze znacie elementy zimowego
krajobrazu, zimowe dyscypliny sportowe i polskich sportowcéw. Swietnie
poradziliscie sobie rowniez z trudnym zadaniem, jakim jest prawidlowe odczytanie
temperatur z termometrow zaokiennych. Ale czy wiecie, jak bezpiecznie spedzac
wolny czas zimq? Sprawdzimy to za pomocq zimowego quizu!

Zadam kazdej grupie cztery pytania zwigzane z bezpiecznym spedzaniem czasu
zimgq. Jezeli grupa nie udzieli prawidtowej odpowiedzi, pytanie przechodzi na
kolejng grupe, ktora wowczas odpowiada na dwa pytania.

Za kazdqg prawidlowq odpowiedz grupa uzyskuje punkt, czyli sniezynke.

N odczytuje najpierw po jednym pytaniu dla poszczegdlnych grup, potem czyta
kolejne (zatacznik 5).

Kodeks
zimowych
zachowan — praca
plastyczna
(plakat)

N: Aby jeszcze lepiej zapamigtad, jak bezpiecznie spedzac zimg wolny czas,
wykonacie plakaty z kodeksem bezpiecznych zimowych zachowan.

U nadal pracuja w grupach.

Grupy 1 i 2 wykonuja plakaty zawierajace zasady bezpiecznej zabawy podczas
zimy — rysunki i zapis stowny.

Grupy 3 i 4 wykonuja plakaty prezentujace dzieci, ubrane odpowiednio do
zabaw na $niegu podczas mroznych dni.

Po skonczonej pracy U prezentujg swoje plakaty i wspolnie z nauczycielem
zawieszajg je w widocznym miejscu w klasie.

Podsumowanie
konkursu

Cztonkowie grup podliczaja zdobyte $niezynki.
N sprawdza wyniki i wytania zwycieskg grupe, ktora w nagrode otrzymuje
ztote medale (zalgcznik 6). Pozostali U otrzymuja ordery ,,Znawca zimy”.

Praca domowa,
naktadka
edukacyjna

N zadaje uczniom prac¢ domowg — KP3.

Rozwigzania: Kamil, figurowa, snowboard, skoki, termometr, tyzwy,
Kowalczyk, $niezka, Matysz, czapka

Chetni i zdolni uczniowie otrzymujg dodatkowa prace: Opisz w zeszycie swoje
ferie zimowe. Mozesz rowniez wykona¢ rysunek, ktory je zilustruje.
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(P3_T16) Bezpieczne i zdrowe zabawy zimowe — konkurs klasowy.

KARTA PRACY 1

Odczyty meteorologiczne

Sktad grupy:

Wykonajcie polecenia.

1)

2)

3)

4)

5)

Za oknem naszej klasy wisi termometr. PodejdZcie do okna i odczytajcie temperature, jaka
wskazuje. Zapiszcie wynik ponizej.

Na tablicy wisza ilustracje termometrow: 1, 2, 3 i 4. Odczytajcie temperatury, jakie wskazujg i
zapiszcie wyniki.

Temperatury wskazywane przez powyzsze cztery termometry zapiszcie kolejno: od temperatury
najnizszej do najwyzsze;j.

Ustalcie i zapiszcie, ktore temperatury sg ujemne, a ktore dodatnie.
T OMIP B AIUNY U BIMINIE: L.\ttt ettt et et et e et ettt et et et e et et e er e e e anaas
Temperatury dO0atnie: ... ..o.iiii e

Wymiencie dwa inne elementy meteorologiczne, ktore mierzymy w celu okreslenia stanu

pogody.
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(P3_T16) Bezpieczne i zdrowe zabawy zimowe — konkurs klasowy.

KARTA PRACY 2

Sktad grupy:

Rozwiazcie krzyzowke i odczytajcie hasto.

1.

Silne opady $niegu potaczone z wiatrem.

Biaty puch okrywajacy ziemi¢ zimowa pora.

Szczypie w nos i uszy.

Gtadka tafla zamarznigtej wody pokrywajaca chodniki 1 ulice.
Niebezpieczne osuwanie si¢ mas $niegu z gorskiego stoku.
Najchtodniejsza pora roku.

Wazniesienie ze $niegu nawianego przez wiatr.

4111701 A jest piekny 1 peten uroku.
Osad zamarznigtej pary wodnej, pokrywajacy np. szyby 1 drzewa.

© oo NOO oA WNRE
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(P3_T16) Bezpieczne i zdrowe zabawy zimowe — konkurs klasowy.

KARTA PRACY 3

Imie i nazwisko ucznia

Rozwiaz krzyzowke 1 odczytaj rozwiazanie z pol oznaczonych kolorem. Otrzymane
hasto zapisz w zeszycie.

A

e

©ooNo O

1.
2.
3.
4.
S.
6.
.
8.
9.
10.

Stoch, polski mistrz olimpijski w skokach narciarskich.
Pigkny taniec na tyzwach to inaczej jazda ....................
Szusowanie na desce po gorskich stokach.
.................... narciarskie — z wysokiej skoczni.

Na nim odczytamy temperaturg powietrza.

Niezbedne do gry w hokeja lub jazdy po lodowisku.
Justyna .................... — polska biegaczka narciarska.
Sniegowa kulka, ktora rzucamy podczas zimowej zabawy.
Adam — najbardziej znany polski skoczek narciarski.

1O Gdy wychodzimy na zewnatrz podczas mrozu, zaktadamy szalik, kurtke, rekawiczki i

.................... na glowe.
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(P3_T16) Bezpieczne i zdrowe zabawy zimowe — konkurs klasowy.
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(P3_T16) Bezpieczne i zdrowe zabawy zimowe — konkurs klasowy.

ZALACZNIK 2

A\ /2
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(P3_T16) Bezpieczne i zdrowe zabawy zimowe — konkurs klasowy.

ZALACZNIK 3
<
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(P3_T16) Bezpieczne i zdrowe zabawy zimowe — konkurs klasowy.

ZALACZNIK 4
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(P3_T16) Bezpieczne i zdrowe zabawy zimowe — konkurs klasowy.

ZALACZNIK 5

1. Dlaczego nie nalezy rzuca¢ $niezkami w twarz innych dzieci?

A

Co powinno si¢ nosi¢ na gtowach, gdy na dworze jest mr6z?
Co trzeba zatozy¢ na nogi 1 rgce, gdy idziecie pobawic si¢ na
sniegu?

w

Jaka powinna by¢ zimowa kurtka?

Dlaczego nie mozna wchodzi¢ na zamarznigte stawy 1 rzeki?
Dlaczego nie wolno zjezdza¢ na sankach w poblizu jezdni?
Gdzie mozna zjezdza¢ na nartach i na sankach?

Dlaczego nie wolno obrzuca¢ $niezkami znakoéw drogowych?

© oo N A

Jak nazywa si¢ miejsce, gdzie mozna bezpiecznie jezdzi¢ na

tyzwach?

10. Dlaczego zwisajace z dachu sople sg grozne dla ludzi?

11. Czy kulki do zabawy w $niezki powinny by¢ twarde?
Uzasadnijcie odpowiedz.

12. Dlaczego podczas silnego mrozu nie nalezy bawi¢ si¢ na zewnatrz
przez kilka godzin?

13. Dlaczego nie powinno si¢ jes¢ sniegu?

14. Jak nalezy si¢ zachowac, gdy kolega jest w niebezpieczenstwie,
np. gdy zatamatl si¢ pod nim 16d na rzece?

15. Co chroni glowe podczas szusowania na nartach czy desce

snowboardowej?
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(P3_T16) Bezpieczne i zdrowe zabawy zimowe — konkurs klasowy.

ZALACZNIK 6
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Numer i temat lekcji: (P3_T17) Czy wszgdzie sa cztery pory roku?
Numer lekcji w multimediach: 8
Czas trwania: 45 minut
Cele lekcji. Uczen:
¢ podaje nazwy astronomicznych por roku oraz daty ich rozpoczecia;
e obserwuje ruch obiegowy Ziemi przedstawiony za pomoca animacji,
e wie, z czego stynie Mikotaj Kopernik;
e uczestniczy w symulacji ruchowej przedstawiajacej obieg Ziemi wokot Stonca;
e wymienia gtowne nastepstwa ruchu obiegowego;
¢ nazywa i porzadkuje miesigce w obrgbie roku, kwartatu i por roku;
e rozumie pojgcia: rownonoc wiosenna i jesienna, noc polarna, dzien polarny, gérowanie Storica —
zenit;
¢ wskazuje na mapie $wiata obszary o zroznicowanej dtugosci trwania por roku.
Metody i techniki nauczania: zabawa dydaktyczna, pogadanka i rozmowa kierowana, obserwacja i
pokaz, metoda zadan stawianych dziecku, ¢wiczenia interaktywne, zadanie praktyczne, quiz
Uzupelniajace Srodki dydaktyczne: mapa konturowa $wiata, taSma papierowa, cztery modele kuli
ziemskiej, cztery lampki, karty pracy
Zalaczniki:
Zatacznik 1. Elementy gasienicy
Zakacznik 2. Opisy por roku
Zatacznik 3. Kartoniki z nazwami miesiecy i por roku
Zatacznik 4. Rysunki dukatow
Zakacznik 5. Order ,,Znawca por roku”

Przebieg lekcji:

Zagadnienie Typ . o -

ffaza lekgji multimediéw Sposob realizacji zagadnienia
Faza N ktadzie na tawkach uczniow koperty z materiatami do
organizacyjna pracy w parach. Przed lekcjg nalezy przygotowac po

jednej kopii zatgcznika 1 dla kazdej pary U, jak tez 20
papierowych dukatow (zatacznik 4) oraz 3 ordery
(zatacznik 5). N wita si¢ z uczniami.

Whprowadzenie N oznajmia uczniom, ze wraz z Panem Ciekawskim
przygotowat dla nich zadanie, ktérego rozwiagzanie
podpowie, o czym beda mowili na dzisiejszej lekcji.

Gasienica — N poleca uczniom wyjecie zawartosci koperty (zatacznik 1).
zabawa N: Ulozcie zielone kotka w kolejnosci od najwigkszego do
dydaktyczna najmniejszego tak, aby powstata ggsienica. Przed

najwigkszym kotkiem umiesccie jej glowe. Jesli wykonacie
zadanie prawidfowo, ,,pozarte” przez ggsienice litery
utworzq hasto, stanowiqgce temat dzisiejszej lekcji.
Rozwiazanie: Pory roku.

Cwiczenie N poleca dzieciom wykonanie ¢wiczenia interaktywnego
interaktywne 1 ,,Jaka to pora roku?”.
— sortowanka N: Wiecie juz, ze bedziemy rozmawiali dzisiaj na temat por

roku. Ale czy wiecie, jakie pory roku wystepujq w Polsce
oraz czym sie charakteryzujq? Postuchajcie opisow, ktore
wam przeczytam. Odgadnijcie, jakg pore roku
przedstawiajq i dopasujcie do opisu wiasciwg ilustracje.
N czyta opisy kolejnych pér roku (zatgcznik 2). U uwaznie
stuchajg i wskazuja zdjecia odpowiadajgce opisom. N
prowadzi z uczniami rozmowe w oparciu o zdjecia.
Chetny U podsumowuje: Kolejne pory roku to: wiosna,
lato, jesien, zima.
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Zagadnienie Typ . . -
ffaza lekdji multimediéw Sposoéb realizacji zagadnienia
Animacja 1 — N poleca uczniom wyjecie z kopert kartonikow z nazwami

sekwencja zdjgc

12 miesigcy i por roku (zatacznik 3). U bedg pracowali w
parach.

N: Za chwile obejrzycie zdjecia, ktore przedstawiajq
krajobrazy charakterystyczne dla poszczegolnych por
roku. Waszym zadaniem jest rozpoznanie pory roku na
zdjeciu i ustalenie, ktore miesigce do niej nalezg.
Kartoniki z nazwami miesiecy utozcie pod nazwg pory
roku. Zwroccie uwage na wiasciwg kolejnosé
nastgpowania po sobie miesiecy. Do dzieta!

U ogladaja animacjg ,,Pory roku” i uktadaja kartoniki.

N sprawdza poprawno$¢, koryguje ewentualne pomyiki.
Zwraca uwagg uczniow na dwie daty rozpoczecia kazdej
pory roku. Wyjasnia, iz jest to zwigzane z krazeniem
Ziemi wokot Stonca. Informuje, ze wiecej szczegdlow
dotyczacych tego zjawiska zdradzi im Pan Ciekawski wraz
z bohaterem filmu, ktéry za chwile obejrza.

Film

N zaprasza uczniéw do uwaznego obejrzenia filmu ,,Ruch
obiegowy Ziemi i jego nastepstwa” oraz do wystuchania
komentarzy lektora.

Po projekcji prowadzi z uczniami rozmowe
ukierunkowana pytaniami.

N: Kto oprocz Pana Ciekawskiego wystgpit w filmie? O
Jjakim znanym astronomie opowiadat bohater filmu? Z
czego zastyngl Mikotaj Kopernik? Co powoduje
wystepowanie por roku na kuli ziemskiej? O jakich innych
nastepstwach ruchu obiegowego Ziemi dowiedzieliscie sig
z filmu?

N rozdaje uczniom karty pracy (KP1) i poleca wykonanie
zadan przygotowanych przez Pana Ciekawskiego oraz
jego przyjaciela — astronoma. Po skonczonej pracy
samodzielnej sprawdza poprawnos¢ wykonania zadan
przez dzieci.

Symulacja obiegu
Ziemi wokot
Stonca — pokaz

N: Aby lepiej zrozumieé istote ruchu obiegowego Ziemi
wokot Stonca, sprobujecie za chwile wcielic¢ sie w role tych
ciat niebieskich. Ale przed przystgpieniem do zabawy
zapraszam was do obejrzenia przygotowanego pokazu.

N demonstruje zjawisko za pomoca globusa i pionowej
lampki z odkryta zaréwka zastepujaca Stonce.

1. Najpierw wskazuje na modelu Ziemi réwnik,
zwrotniki Raka i Koziorozca oraz wyznacza te
rownolezniki za pomocg cienkiej tasmy
papierowe;j.

2. Potem porusza modelem kuli ziemskiej wokot
lampy — Stonca, zwracajac przy tym uwage
uczniow na fakt nachylenia kuli ziemskiej pod
katem, poruszania si¢ odwrotnie do ruchu
wskazowek zegara i wirowania wokot wlasnej osi.

3. Prosi dzieci o zaobserwowanie, jak o§wietlone sa
wyznaczone rownolezniki w roznych momentach
obiegu Ziemi wokot Stonca.

Po dokonanej demonstracji N prowadzi z uczniami
rozmowe podsumowujgcg poczynione obserwacje.
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Zlﬁgzzdg Ilfcr:}lie mul t-irn):E diéw Sposoéb realizacji zagadnienia
Symulacja obiegu N dzieli uczniéw na cztery grupy — kazda z nich otrzymuje
Ziemi wokot papierowa tasme, model kuli ziemskiej oraz lampke. N
Stonca — poleca uczniom wykonanie takiej symulacji, jaka sam
¢wiczenie przed chwila zaprezentowat. Najpierw U odnajduja na
praktyczne modelu zwrotniki Raka i Koziorozca oraz rownik i
przyklejaja na nich tasme. Kolejni U przyjmuja role Ziemi.
Poruszaja modelem kuli ziemskiej w kierunku
przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara, pamigtajac przy
tym o nachyleniu kuli ziemskiej pod katem oraz o jej
wirowaniu wokot wlasnej osi.
N poleca, aby pozostali U obserwowali o§wietlenie
rownoleznikow i rownika, podczas gdy ich kolega
wykonuje symulacje.
Po wykonaniu ¢wiczenia U dziela si¢ swoimi
spostrzezeniami, N podsumowuje ¢wiczenie.
Poznanie miejsc | Animacja 2 z N zaprasza uczniéw do obejrzenia kolejnej animacji.
wystepowania hotspotami N: Wiecie juz, ze w Polsce, ktora lezy w strefie klimatu
por roku o umiarkowanego, mamy cztery gtowne pory roku.: wiosne,

ré6znym czasie ich
trwania

lato, jesien oraz zime. Jednak nie w kazdym miejscu swiata
podziat na pory roku jest tak wyrazny jak u nas. Spojrzcie
na zdjecia i z uwagg wystuchajcie opowiesci lektora.

U ogladaja zdjecia, zwracajg uwage na potozenie
opisywanych miejsc na kuli ziemskiej. Po obejrzeniu
animacji chetni U podchodzg do wiszacej w sali
konturowej mapy $wiata i probuja wskaza¢ miejsca
poznane podczas projekcji.

Podsumowanie —
quiz, KP

N zadaje uczniom pytania lub wyznacza do wykonania
zadanie zwigzane z tematyka lekcji. U zglaszajq si¢.
Za prawidlows odpowiedz zdobywaja punkt — w formie
rysunku dukata (zalgcznik 4). Troje uczniow, ktorzy
zdobeda najwigcej dukatoéw, zostanie nagrodzonych oceng
lub plusem oraz orderem ,,Znawca por roku”.
Pytania i zadania do wykonania:
1) Jakie cztery glowne pory roku wystepujg w
Polsce? Wymien je we wlasciwej kolejnosci.
2) Ktora pora roku rozpoczyna sig 20 lub 21 marca?
3) Wymien date rozpoczecia astronomicznej jesieni.
4) W czasie trwania jakiej pory roku jest w Polsce
najchiodniej?
5) Wymien nazwy trzech letnich miesiecy.
6) Czym zajmuje sie astronom?
7) Jak nazywat si¢ najwybitniejszy polski astronom?
8) Wymier najwazniejsze odkrycie Mikotaja
Kopernika.
9) Dookola czego krqgzy Ziemia?
10) Jak nazywa sie ruch Ziemi wokot Stonca?
11) Iie trwa petny obieg Ziemi wokét Stornca?
12) Na czym polega zjawisko rownonocy i kiedy
wystepuje?
13) Kiedy Storice géruje w zenicie nad zwrotnikiem
Koziorozca?
14) Na czym polega zjawisko przesilenia i kiedy
wystepuje?
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Zagadnienie
[faza lekcji

Typ

multimediow

Sposoéb realizacji zagadnienia

15) Kiedy ma miejsce najkrotsza noc w roku?
16) Wymien przynajmniej dwie konsekwencje ruchu
obiegowego Ziemi.
17) Jaka pora roku jest na potkuli potudniowej, gdy na
potkuli potnocnej trwa lato?
18) Na jakich obszarach wystepuje dzien i noc
polarna? Wskaz je na mapie.
19) Jakie pory roku wystepujg w Afiryce?
20) Wskaz na mapie miejsca, gdzie wystepuje pora
sucha i deszczowa.
Prawidlowe odpowiedzi:
1) wiosna, lato, jesien, zima 2) wiosnha 3) 22 lub 23
wrzesnia 4) zZimy 5) czerwiec, lipiec, sierpien 6)
obserwacjq kosmosu, planet, gwiazd T) Mikotaj Kopernik
8) ruch Ziemi dookota Storica 9) Storica 10) ruch obiegowy
11) jeden rok, tj. ok. 365 dni 12) dzien i noc trwajq tyle
samo, pierwszy dzien wiosny i jesieni 13) w pierwszy dzien
zimy 14) najdiuzszy dzien i noc, pierwszy dzien lata oraz
zimy 15) w pierwszy dzien lata 16) pory roku, rézne
diugosci dnia i nocy w ciggu roku, wystepowanie stref
klimatycznych 17) zima 18) obszary okotobiegunowe 19)
pora sucha i deszczowa 20) Afryka

Utrwalenie
wiadomosci

Cwiczenie
interaktywne 2
(naktadka
edukacyjna)

Po zakonczeniu zabawy N rozdaje uczniom karty pracy
(KP2) i poleca jej wykonanie. Po skonczonej pracy
samodzielnej sprawdza poprawnos$¢ wykonania zadania.
U zdolni i chetni wykonujg dodatkowe ¢wiczenie
interaktywne.

Praca domowa

N zadaje uczniom prace domowa:
Opiszcie w zeszytach swojg ulubiong pore roku i
uzasadnijcie swoj wybor.
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(P3_T17) Czy wszedzie sg cztery pory roku?
KARTA PRACY 1

Uzupelnij luki w informacjach. W okienkach symbolicznie zilustruj opisywang pore
roku.

20/21 marca

To poczatek POry roKU NAZYWANE] ...ocvvvveeeiieeiieerieesiee e

Miesiace, ktore do niej zaliczamy t0: ........cccevvevviveieie e,

Nazwa zjawiska: rownonoc wiosenna

Migjsce, w ktorym Stonce goruje W Zenicie: ........coccveveereeriersivrnineanneans

21/22 czerwca

To poczatek pory roku nazywanej latem
Miesigce, ktore do niej zaliczamy t0: ........cccoceevieiiiiiinieieeee e
NAZWA ZJAWISKA: ....oviiiiiiciiii s

Miejsce, w ktorym Stonce goruje W ZENICIE: .....vovvervrevenerieieesinnens

22/23 wrzeS$nia

Miesiace, ktore do niej zaliczamy to: wrzesien, paz'dz iernik,
listopad

NAZWA ZJAWISKA: ...ecvviiviciiiieie et nes

Miejsce, w ktorym Stonce gOruje W ZENiCIe: ........covvverereiverieiineniniens

21/22.12.

To poczatek pory TOKU NAZYWANE] .....ccvveverieriieiesieeieie e
Miesiace, ktore do niej zaliCZamy t0: ........ccocvvererereieieisesee e

NAZWA ZJAWISKA: ....oviviiiiciiiiscsee s

To poczatek Pory roKu NAZYWANE] .......ooveeeeerieeriieiie e {

Miejsce, w ktorym Stonce goruje w zenicie: zwrotnik Koziorozca

— — ) N
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(P3_T17) Czy wszedzie sg cztery pory roku?
KARTA PRACY 2
Podpisz wyr6znione rownolezniki odpowiednimi nazwami: zwrotnik Koziorozca,

zwrotnik Raka, rownik, koto podbiegunowe poinocne, koto podbiegunowe

potudniowe
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(P3_T17) Czy wszedzie sg cztery pory roku?

ZALACZNIK 1
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(P3_T17) Czy wszedzie sg cztery pory roku?

o<

ZALACZNIK 2

1.

Ta pora roku jest bardzo kolorowa. Rozpoczyna sie 20 lub 21 marca.

W parkach i ogrodach zaczynajq pojawiac sie pierwsze kwiaty, zas na
drzewach pgki i liscie. Dni bywajq jeszcze chlodne, ale coraz czesciej zza
chmur wychodzi ciepte stonce. Ptaki wracajq z cieptych krajow.

. To bardzo pi¢kna i petna stonica pora roku. Ma swoj poczqtek 21 lub 22

czerwca. Podczas jej trwania dni sq dlugie i bardzo gorqce. L.gki i parki
mieniq si¢ od kolorowych kwiatow, zas na polach kolyszq si¢ ztociste ktosy
zboz. Dzieci uwielbiajq te pore roku, poniewaz wlasnie wtedy sq wakacje.

. 22 lub 23 wrzesnia rozpoczyna sie kolejna pora roku. Dni stajg sie coraz

krotsze i chlodniejsze. Chodniki i trawniki pokrywajq si¢ dywanami
Z Zottych, czerwonych i pomaranczowych lisci. Wychodzgc z domu, warto
pamietac o parasolce i kaloszach, bo bardzo czesto pada deszcz.

. Najchlodniejsza pora roku rozpoczyna si¢ 21 lub 22 grudnia. Z wigkszosci

drzew znikly juz liscie, a wiele zwierzqt zapadlo w sen. Ziemig przykrywa
warstwa biatego puchu, zas temperatury spadajg ponizej 0°C. Zbiorniki
wodne zamarzajq i pokrywajq sie taflg lodu.
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(P3_T17) Czy wszedzie sg cztery pory roku?

o<

ZALACZNIK 3

styczen luty
marzec kwiecien
maj czerwiec
lipiec sierpien
wrzesien pazdziernik
listopad orudzien
WIOSNA
LATO
JESIEN

ZIMA




(P3_T17) Czy wszedzie sg cztery pory roku?

ZALACZNIK 4
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(P3_T17) Czy wszgdzie sa cztery pory roku?

ZALACZNIK 5

ZNAWCA POR ROKU
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Numer i temat lekcji: (P3_T18) Jakie ptaki mozna spotka¢ w Polsce?
Numer lekcji w multimediach: 9
Czas trwania: 45 minut
Cele lekcji. Uczen:
e rozpoznaje ptaki, ktore moze spotka¢ w srodowisku najblizszej okolicy;
o dzieli ptaki ze wzgledu na tryb zycia i przystosowanie do warunkow $rodowiskowych;
¢ podaje przyklady ptakow drapieznych, brodzacych, blaszkodziobych, wroblowatych i grzebigcych;
¢ rozpoznaje cechy budowy (dzioby, konczyny) ww. grup ptakdw;
e wyjasnia znaczenie ptakow w przyrodzie na wybranych przyktadach;
¢ podaje przyktady sposobéw ochrony ptakdw;
e wie, kim jest ornitolog i czym si¢ zajmuje.
Metody i techniki nauczania: pogadanka, rozmowa kierowana, ¢wiczenia interaktywne, ¢wiczenie
praktyczne, mapa pomystow
Uzupelniajace Srodki dydaktyczne: karta pracy, kartony z zapisanymi nazwami rzgdow ptakow,
kredki, flamastry, klej
Zalaczniki:
Zatacznik 1. Hasto ,,Ptaki” do zawieszenia na tablicy
Zakacznik 2. Kartoniki z tekstami o roli ptakow w przyrodzie

Przebieg lekcji:

Zagadnienie Typ

ffaza lekcji multimediéw Sposob realizacji zagadnienia

Faza N przygotowuje przybory plastyczne (flamastry, kredki,
organizacyjna klej) oraz kartony potrzebne do pracy w grupach.

Whprowadzenie — N wita si¢ z uczniami.

KP N prosi ucznidéw o wykonanie zadania z KP, ktore
przypomni zagadnienia poznane na poprzedniej lekcji.

N: Rozwigzanie zadania bedzie hastem zwigzanym z
tematem dzisiejszej lekcji.

Stowa do wykreslenia: Kopernik, Sforice, zenit, rownonoc,
astronom, lato, Ziemia, jesien

Rozwigzanie: ptaki

Jakie ptaki zyja w | Animacja 1 — N zawiesza na tablicy duze hasto PTAKI (zatacznik 1) i
Polsce? sekwencja zdje¢ | prowadzi z uczniami rozmowe kierowana pytaniami.

N: Czym sq ptaki? Jak wyglgdajq? Co wyroznia ptaki
sposrod innych znanych wam zwierzqt? Gdzie mozna
zobaczy¢ ptaki? Jakie ptaki znacie?

U podajg propozycje odpowiedzi.

N: Wymieniliscie wiele ptakow: jedne takie, ktore mozemy
spotkac w naszej okolicy, a inne egzotyczne. Pan
Ciekawski przygotowalt dla was zdjecia tych ptakow, ktore
mozemy zobaczy¢ w Polsce. Przyjrzyjcie sie im uwaznie i
sprobujcie zapamieta¢ ich nazwy. Zastanowcie si¢ nad
trybem zZycia tych ptakow — czy znajdq sie wsrod nich
ptaki, ktore sq bardziej aktywne nocgq?

U ogladaja zdjecia ,,Ptaki z naszej najblizszej okolicy”. Po
obejrzeniu animacji odpowiadajg na pytania nauczyciela.

Cwiczenie N: Ciekawa jestem, czy bedziecie w stanie rozpoznaé
interaktywne 1 wybrane ptaki zaprezentowane przed chwilg przez Pana
— dopasowanka Ciekawskiego. Wykonajcie éwiczenie — polgczcie zdjecie
ptaka z jego nazwg.

Podziat ptakow Animacja 2 z N poleca obejrzenie kolejnej animacji ,,Srodowiska zycia
ze wzgledu na hotspotami polskich ptakow” w celu poznania ptakow
tryb zycia oraz zamieszkujacych rézne srodowiska.
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Zagadnienie
[faza lekcji

multimediow

Typ

Sposoéb realizacji zagadnienia

przystosowanie
do warunkow

U ogladaja animacj¢. Po zakonczeniu prezentacji N
prowadzi z uczniami rozmowe ukierunkowang pytaniami.

srodowiskowych N: Jakie srodowiska Zycia ptakow zostaly przedstawione
podczas prezentacji? Jakie ptaki zamieszkujq las? Jakie
ptaki Zyjg nad wodqg? Jakie ptaki zaliczamy do ptakow
tgkowych? Jak nazywamy srodowisko naszego miejsca
zamieszkania? Jakie znacie ptaki, ktore zamieszkujg
miasta? Gdzie w miescie najlatwiej jest spotkac
wymienione przez was ptaki?

Ptaki iich rzedy | Film N: Jak wam sie wydaje, dlaczego jedne ptaki zyjqg w

— charakterysty- srodowisku lesnym, a inne tylko nad wodqg?

czne cechy U podaja swoje propozycje odpowiedzi. N weryfikuje je,

budowy uzupehnia.

N poleca uczniom obejrzenie filmu animowanego pt.
,,Blaszkodziobe czy drapiezne — poznajemy podziat
ptakow”, ktory przygotowat Pan Ciekawski.

N: Oglgdajgc ten film dowiecie sie, dlaczego kaczka zyje
nad rzekq i moze w niej plywac, dlaczego nigdy nie uda si¢
to wroblowi lub jastrzebiowi.

Po projekcji N prowadzi z uczniami rozmowe
ukierunkowana pytaniami.

N: W jaki sposob Pan Ciekawski podzielit znane wam
ptaki? Jaki ptak jest ptakiem drapieznym i gdzie mozna go
spotkac? Gdzie mozna spotkaé ptaki blaszkodziobe i
brodzqce? Jakie przyktady tych ptakow zapamietaliscie?
Jakie ptaki wroblowate zapamigtaliscie? Gdzie wystepujg
ptaki grzebigce? Po czym mozna je rozpoznac? Jak
nazywa sie osoba zawodowo zajmujqca sie badaniem zycia
ptakow, ich obserwacjq?

Rola ptakow w
przyrodzie —
¢wiczenie
praktyczne
(plakat), praca w
grupach

N: Sprawdzimy teraz, czy zapamigtaliscie cechy
charakterystyczne dla poznanych grup ptakow.
Sprobujecie tez okresli¢, dlaczego ptaki z poszczegolnych
grup sq wazne dla przyrody.
N dzieli uczniéw na pie¢ grup, wskazuje przygotowane
materialy i wyjasnia, na czym polega zadanie, jakie beda
wykonywac.
Zadanie: Wykonanie plakatu o poznanych ptakach.

Grupa 1 — ptaki blaszkodziobe

Grupa 2 — ptaki grzebiace

Grupa 3 — ptaki wroblowate

Grupa 4 — ptaki drapiezne

Grupa 5 — ptaki brodzace
Plakat powinien zawierac:

e nazw¢ grupy opisywanych ptakow,

e rysunek przyktadowego ptaka z danej grupy,

e co najmniej trzy nazwy innych ptakow z tej samej
grupy,

e informacje o roli opisywanych ptakow w przyrodzie
(wybrane z otrzymanych kopert z kartonikami —
zatacznik 2),

e imiona i nazwiska autoréw plakatu.

Po uptywie wyznaczonego czasu wybrany wczesniej lider
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Zagadnienie
[faza lekcji

Typ

multimediow

Sposoéb realizacji zagadnienia

prezentuje wykonany plakat. N wraz z pozostatymi
weryfikuje prawidtowo$¢ dokonanych wybordéw, koryguje
ewentualne pomytki.

Plakaty zostaja umieszczone w klasowej galerii lub w
kaciku przyrodniczym.

Jak mozemy
chroni¢ ptaki —
mapa pomystow

N: Kazdy z poznanych dzis ptakow spetnia w przyrodzie
wazng role. To dlatego tak istotna jest ochrona ptakow.
Stworzmy wspolnie mape pomystow na to, jak mozemy
chronic¢ ptaki.
U pracuja w parach, zapisuja na otrzymanych kartkach
pomysty na ochrone ptakow.
N uktada na dywanie duzy karton z zapisanym po lewej
stronie duzym napisem OCHRONA PTAKOW. U
odczytuja swoje propozycje, wspolnie z nauczycielem
decyduja, ktore sa najwazniejsze, a ktére maja najmniejsze
znaczenie i w tej kolejnosci przyklejaja je obok napisu.
Tak stworzong mapg pomystow zawieszajag w kaciku
przyrodniczym.
Na mapie powinny si¢ znalez¢ migdzy innymi nastepujace
propozycje:

1) zawieszanie karmnikow,

2) dokarmianie ptakow zimg,

4) zakaz zabijania ptakow,

5) ochrona ptasich gniazd,

6) ograniczenie wycinania drzew,

7) tworzenie ptasich rezerwatow,

8) zawieszanie budek legowych dla ptakow,

9) dbanie o czystos¢ jezior i rzek — sSrodowisk Zycia

ptakow wodnych itp.

Podsumowanie

N poleca uczniom rozwigzanie testu jako sprawdzenie
wiadomosci zdobytych podczas lekcji.

Cwiczenie
interaktywne 2
— przecigganka
(naktadka
edukacyjna)

U zdolni po skofczeniu testu wykonuja zadanie
dodatkowe w formie przecigganki.

Praca domowa

N podaje zadanie do wykonania w formie notatki: Wymien
ptaki najczesciej spotykane w twoim otoczeniu i opisz ich
srodowiska zycia.

Przygotowanie
uprawy owsa do
nastgpnych zajeé

Czynnosci dodatkowe, konieczne do wykonania na tydzien
przed kolejng lekcja.

N powinien wytlumaczy¢ uczniom cel tych dziatan.

N: Na kolejnej lekcji bedziemy zajmowac sig¢ analizq
dwoch typow prowadzonej uprawy.

W celu prowadzenia uprawy N wraz z uczniami wysiewa
nasiona owsa w dwoch doniczkach:

1. nieostonigtej,

2. przykrytej szczelnie np. foliowg aluminiowg.

Uwaga! Dyzurni U codziennie podlewaja nasiona.
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(P3_T18) Jakie ptaki mozna spotka¢ w Polsce?

KARTA PRACY

Odszukaj 1 wykresl wyrazy zwigzane z ruchem obiegowym Ziemi wokoét Stonca. Pozostate litery utworza hasto wprowadzajace do
tematu dzisiejszej lekcji.
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(P3_T18) Jakie ptaki mozna spotka¢ w Polsce?

ZALACZNIK 1

P 1 AKI
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(P3_T18) Jakie ptaki mozna spotka¢ w Polsce?

ZALACZNIK 2

X

BIORA UDZIAL W ZAPYLANIU ROSLIN

POMAGAJA W UTRZYMANIU PORZADKU, NP.
ZJADAJA PADLINE I SZCZATKI POZOSTAWIONE
PRZEZ INNE ZWIERZETA

ZJADAJA MYSZY I INNE MALE SSAKI, KTORE
NISZCZA LUDZKIE UPRAWY

OCZYSZCZAJA SRODOWISKO Z OWADOW 1
SZKODNIKOW

ROZNOSZA, ROZSIEWAJA NASIONA DRZEW,
KWIATOW I KRZEWOW

OCZYSZCZAJA ZBIORNIKI WODNE, ZJADAJAC
WYRZUCANE DO NICH SZCZATKI ORGANICZNE

STANOWIA POZYWIENIE DLA LUDZI

DOSTARCZAIJA PIOR, PIERZA DO WYKONYWANIA
KOLDER, KURTEK PUCHOWYCH

ICH RADOSNY SPIEW I PIEKNE UBARWIENIE
POPRAWIAJA LUDZIOM NASTROJ
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Numer i temat lekcji: (P3_T19) Dlaczego Stonce jest dla nas takie wazne?
Numer lekcji w multimediach: 10
Czas trwania: 45 minut

Cele lekcji. Uczen:

e wymienia cechy Stonca jako gwiazdy;

¢ wyjasnia znaczenie §wiatta stonecznego dla organizméw zywych (zwierzeta zmiennocieplne i
statocieplne, samozywno$¢ roslin);
e przeprowadza proste do§wiadczenia i wyciaga wnioski na temat wptywu §wiatta na faune i flore;
e wymienia przykltady zwierzat prowadzacych nocny tryb zycia;
¢ wyjasnia zjawisko dziury ozonowe;j i jej wptyw na srodowisko przyrodnicze;
¢ podaje sposoby ochrony przed szkodliwym promieniowaniem UV.
Metody i techniki nauczania: rozmowa (pogadanka), obserwacja, ¢wiczenia i animacje

interaktywne, film

Uzupelniajace $rodki dydaktyczne: hodowle nasion owsa (w $wietle i pod folig aluminiowg), duze,
z6lte koto, paski zottego papieru (do pracy w parach), karty pracy

Zalaczniki:
Zatgcznik. Odznaki

Przebieg lekcji:

Zagadnienie
/faza lekcji

Typ

multimediow

Sposéb realizacji zagadnienia

Woprowadzenie

N rozdaje uczniom karty pracy (KP1). Poleca rozwigzanie
rebusu (hasto: WYJ4ATKOWE SEONCE).

N prowadzi z uczniami krétka rozmowg na temat
otrzymanego hasta.

N: Jak myslicie, dlaczego Stonce jest wyjgtkowg gwiazdg?
Jak wyglgdatby swiat bez Stonca? Dlaczego jest ono dla
nas takie wazne?

U zapisuja w zeszytach temat lekcji.

N prezentuje uczniom dwie hodowle owsa. U poréwnuja
ich wyglad.

N: Jakie byty warunki obu hodowli? Jak wyglgdajq siewki
pod folig? Dlaczego sq mniejsze? Dlaczego nie sq zielone?
Czego im zabrakio?

N uzupetnia wypowiedzi U: Sforice jest niezbedne
roslinom do tego, aby rosty. Bez stonca rosliny nie sq w
stanie wytworzy¢ zielonego barwnika (chlorofilu). Bez
chlorofilu nie potrafig pochtania¢ energii stonecznej, nie
mogq rozwijac sie i rosng¢. Dlatego nasze siewki
pozbawione stonca sq zZolte.

Jak myslicie, co si¢ z nimi stanie, jesli ustawimy je na
parapecie, gdzie bedq miaty dostep do Stonca?

Siewki zostajg ustawione na parapecie i pozostawione do
dalszej obserwacji.

Poznanie cech
Stonca i jego
znaczenia dla
organizméw
zywych

Film

N proponuje uczniom obejrzenie filmu ,,Nasze Stonce
gorace”.

Po projekcji N prowadzi z nimi rozmowg.

N: Jakie jest Storice? Co mozna na nim zaobserwowac?
Dlaczego swieci? Dlaczego jest szczegolne?

Animacjal -
sekwencja zdjgc

N poleca uczniom obejrzenie animacji ,,Znaczenie
Stonca”. Nastepnie prowadzi z nimi rozmowe.

N: Czy mozliwe bytoby Zycie na naszej planecie bez Stonca?
Dlaczego? W jaki sposob Storice wpbywa na aktywnosé
zwierzgt? Co to znaczy, zZe zwierze jest zmiennocieplne?
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Z/?g];dg Ilfglie mul t-irmyg diew Sposob realizacji zagadnienia
Cwiczenie N: Pan Ciekawski jest ciekawy, czy wiecie, jakie jest nasze
interaktywne 1 Stonce. Aby to sprawdzi¢, przygotowat dla was zadanie.
U wykonuja ¢wiczenie interaktywne ,,Jakie jest Stonce?”.
Cwiczenie Zdolni i chetni U wykonuja ¢wiczenie ,,Dzienne czy
interaktywne 2 — | nocne?”.
sortowanka
(naktadka
edukacyjna)
Poznanie Animacja 2 — N poleca uczniom obejrzenie animacji ,,Stoneczne

zjawiska dziury
0zonowej i jej
wptywu na
srodowisko
przyrodnicze

sekwencja zdjgc

zagrozenia”. Nastgpnie prowadzi z nimi rozmowg.

N: Dlaczego Stonice jest niebezpieczne? Co to jest
promieniowanie UV? Jak Ziemia chroni sig przed
promieniowaniem UV? Co to jest dziura ozonowa?
Dlaczego powstaje? Jakie mogq by¢ skutki powigkszania
sig dziury ozonowej? Co uszkadza warstwe ozonowgq?
Jakie mogq by¢ skutki zbyt diugiego przebywania na
Stoncu? Jak mozemy chroni¢ sie przed Stoncem?

N rozdaje uczniom karty pracy (KP2).
N: Uzupetnijcie tekst wiasciwymi wyrazeniami.
U pracuja samodzielnie, N kontroluje ich dziatania.

Podsumowanie
zajec

N przypina na tablicy duze, zotte koto obrazujace Stonce.
U otrzymuja w parach pasek zottego papieru.

N: Na tablicy przypiete jest Stonce. Brakuje mu promykow.
Kazdy promyk to pozytywne dziatanie Stonica. Wypiszcie
na swoich paskach zottego papieru jedng korzysé, jakg
daje Stonce zywym organizmom.

Kolejno kazda para podchodzi do tablicy, odczytuje, co
zapisala na swoim pasku i przypina ,,promyk”.
Przyktadowe odpowiedzi uczniow: Storice wzmacnia
organizm, daje cieplo, daje swiatlo, rozwija rosliny,
ogrzewa, zwigksza odpornosé, wysusza, zwigksza
przyswajanie wapnia i zelaza, przyczynia sie do
wytwarzania witaminy D, opala.

Test

U samodzielnie wykonujg test.
Za bezbtedne wykonanie otrzymujg do zeszytu stoneczne
odznaki (zatgcznik).

Praca domowa

N zadaje uczniom zdolnym i ch¢tnym pracg domowa.

N: Wyszukajcie i przyniescie na kolejng lekcje informacje
na temat tego, jak cztowiek wykorzystuje energie
stoneczng.
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(P3_T19) Dlaczego Stonce jest dla nas takie wazne?

KARTAPRACY 1

Imig i nazwisko ucznia

Rozwigz rebus. Starannie zapisz rozwigzanie.
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(P3_T19) Dlaczego Stonce jest dla nas takie wazne?

KARTA PRACY 2

Imig i nazwisko ucznia

Uzupehnij tekst wlasciwymi wyrazeniami z ramki.

Stonce wysyta na Ziemi¢ niebezpi€czne ..........cccceeevvvveeeenireeeencineeens

............................................ . Przed jego szkodliwym wptywem ma chronic¢
Ziemi¢ otaczajgca jg warstwa gazu ZWaNEJO ........cccveeerveeeriineerirneesnineennens :
Gaz ten tworzy warstwe okreslang jako ..........ccccoevieviiiiiiiiiieenee, , ktora
pochlania  znaczng cze$¢ promieni ultrafioletowych.  Niestety,
zanieczyszczenia powietrza niszczg te tarcze ochronng Ziemi i
przyczyniajag si€ do POWSIAWANIA ....ccccoeevciiiiiiiies cerieee e :
Mniejsza 1108¢ 0ZONU 1O ....ccccveeievciiieeeeiieee e, promieniowania
ultrafioletowego docierajagcego do powierzchni Ziemi, szkodliwego dla

wszystkich zyjacych tu organizmow.

promieniowanie kosmiczne / promieniowanie ultrafioletowe
mniej / wiecej dziury ozonowej / kwasnych deszczy
pokrywa lodowa / warstwa ozonowa tlenu / ozonu
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(P3_T19) Dlaczego Stonce jest dla nas takie wazne?

ZALACZNIK
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Numer i temat lekcji: (P3_T20) Kto poluje w arktycznym morzu?
Czas trwania: 45 minut

Cele lekcji. Uczen:

o opisuje warunki panujgce w strefach okotobiegunowych;
o wskazuje potkule potnocng i potudniowa;
o przyporzadkowuje zwierzgta (niedzwiedz, pingwin, foka) do miejsc ich bytowania (Arktyka,

Antarktyka);

e omawia budowe i zwyczaje niedzwiedzi polarnych;

o wskazuje skutki efektu cieplarnianego;

e wie, jakie zwierzgta sg zagrozone wyginigciem (poznaje przyczyne).
Metody i techniki nauczania: rozmowa, obserwacja, metoda zadan praktycznych
Uzupelniajace srodki dydaktyczne: pojemnik z kostkami lodu, globus (mapa), dowolna muzyka,
kartki papieru, karty pracy

Zalaczniki:

Zakacznik 1. Zwierzeta obszaréw polarnych
Zakacznik 2. Prezentacja multimedialna ,,Co to jest efekt cieplarniany?”’
Zalacznik 3. Pytania do rysunku pod dyktando + wzor

Przebieg lekcji:

organizacyjna

Zagadnienie . o _—
ffaza lekci Sposob realizacji zagadnienia
Faza N wita uczniéw. Sprawdza liste obecnosci.

Whprowadzenie

N prezentuje uczniom pojemnik z kostkami lodu.

N: Dzisiaj Pan Ciekawski zaprasza was do ciekawej krainy, w ktorej
znajdziemy duzo, duzo.... Zobaczcie, co to jest. Tak, to lod. Przywitajmy sig,
podajgc sobie jedng z tych kostek lodu.

Jaki jest lod? Co si¢ z nim stanie, gdy bedziemy go sobie podawac z rgk do
rgk? Dlaczego?

U podaja swoje propozycje. Nastepnie N podaje uczniom kostke lodu, a ci
przekazuja ja sobie.

Przyporzadkowan | N: Jak nazywajq sie krainy sniegu i lodu? Wskazmy je na globusie/mapie.

ie zwierzat N rysuje na tablicy schematyczny rysunek kuli ziemskiej. Zaznacza Arktyke i
arktycznych do Antarktyde. Przypina na tablicy zdjecia zwierzat zyjacych na obszarach
miejsc ich okotobiegunowych (zatgcznik 1). Chetny U wybiera ilustracje. Wspolnie z
bytowania pozostatymi dzie¢mi dopasowuje zwierze do miejsca bytowania.

Poznanie N prezentuje uczniom pojemnik z imitacjami $nieznych kul (zgniecione kartki
ZWYCZajow papieru w liczbie odpowiadajacej liczbie uczniéw w klasie). U poruszajg si¢ w
niedzwiedzi sali przy muzyce tak jak niedzwiedzie, a N rozsypuje kule po catym

polarnych ,biegunie”, umieszczajac w jednej z nich karteczke z informacja o

niedzwiedziach. Podczas pauzy w muzyce kazdy U wybiera sobie jedng kule
$niegowg 1 rozwija jg. Dziecko, ktore po rozwinigciu papierowej kuli trafi na
karteczke, odczytuje jg 1 przypina na tablicy. Pozostali U z powrotem zgniataja
swoje kule i wrzucaja do pojemnika. N umieszcza kolejng wiadomo$¢ w
wybranej kulce i wszystkie rozrzuca po klasie. Znéw pojawia si¢ muzyka i
zabawa trwa dalej na tych samych zasadach.
Informacje o niedzwiedziach do ukrycia w kulach:
e Niedzwiedz polarny, nazywany takze bialym, jest najwiekszym gatunkiem
niedzwiedzia.
e Niedzwiedz polarny wystepuje wokot bieguna potnocnego, na
lodach Oceanu Arktycznego.
e Nieprzemakalna, gesta siers¢ i gruba warstwa tuszczu chroniq
niedzwiedzia przed wychlodzeniem. To dla niego wazne, gdyz podczas
polowania spedza duzo czasu w lodowatej wodzie.
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Zagadnienie
[faza lekcji

Sposob realizacji zagadnienia

o Biatokremowy kolor futra stuzy jako kamuflaz.

o Niedzwiedz polarny posiada doskonale rozwiniety wech, stuch i wzrok.

o Niedzwiedzie polarne sq znakomitymi ptywakami i nurkami. Plyngc,
postugujq si¢ przednimi tapami.

o Niedzwiedz polarny zZywi sig¢ wylgcznie migsem. Poluje glownie na foki,
ryby, mtode morsy, renifery. W okresie lata zywi si¢ rowniez jagodami i
innymi owocami.

o Niedzwiedz spedza wiekszos¢ czasu na polowaniu. Jego ulubionym
miejscem towow sq kry lodowe. Gdy wyczuje foke, zabija jq jednym
uderzeniem tapy i wycigga na powierzchnig.

o Niedzwiedz polarny jest gatunkiem szczegolnie zagrozonym wyginigciem,
poniewaz niektorzy ludzie na niego polujg. Dlatego tez jest objety ochrong
gatunkowg.

Karta pracy

N rozdaje uczniom karty pracy (KP1). U pracuja samodzielnie. Potem wspdlnie
sprawdzaja poprawno$¢ wykonania zadania.

Poznanie efektu
cieplarnianego,
jego przyczyn i
skutkow

N: Naukowcy zajmujqcy sie klimatem — Klimatolodzy — uwazajg, zZe

topnienie lodu w wyniku globalnego ocieplenia moze przyczynié sie do
wyginiecia niedéwiedzia polarnego. Zebyscie lepiej zrozumieli to zjawisko, Pan
Ciekawski przygotowat dla was interesujqcq prezentacje.

U ogladaja prezentacj¢ (zatacznik 2). Po obejrzeniu slajdéw N prowadzi z nimi
rozmowe na jej temat.

N: Co to jest efekt cieplarniany? Jakie sq jego przyczyny? Do czego prowadzi?
Jakie zwierzeta zagrozone sq wyginieciem?

Podsumowanie —
rysunek pod
dyktando

N rozdaje uczniom karty pracy (KP2). Objasnia, ze narysujg pewien obrazek,
jezeli wybiora wlasciwe odpowiedzi i kierujac si¢ wskazowkami, dotrg z
punktu S (start) do punktu M (meta). N odczytuje kolejne pytania.

N: Odpowiedzcie na kolejne pytania (zatagcznik 3; prawidtowe odpowiedzi
zaznaczone s3 pogrubiong czcionka). Za kazdg odpowiedz otrzymacie
wskazowke do rysowania linii. Jesli dobrze odpowiecie na kazde pytanie,
narysujecie obrazek pewnego zwierzecia.

Praca domowa
(naktadka
edukacyjna)

N zadaje pracg domowg uczniom chetnym i zdolnym.
N: Zaprojektujcie i wykonajcie plakat zachecajgcy do ratowania zagrozonych
wyginieciem gatunkow zwierzqt arktycznych.
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(P3_T20) Kto poluje w arktycznym morzu?

KARTAPRACY 1

Imig i nazwisko ucznia

Podkres$l na czerwono zdania, ktére charakteryzuja niedzwiedzia polarnego.

SWIETNIE NURKUJE
MA GRUBA, GESTA
SIERSC, KTORA
CHRONI GO PRZED

MROZEM
POLUJE NA FOKI
y v
=" UWIELBIA ZJADAC
. MALZE
JEST NAJWIEKSZYM .
GATUNKIEM - o i
NIEDZWIEDZIA .- k
{ g \ R
JEST ZAGROZONY NIE POTRAFI
WYGINIECIEM PLYWAC

I BOI SIE WODY

ZYJE W AFRYCE
JEGO ULUBIONE
MIEJSCE LOWOW
TO KRY LODOWE

NIE JEST OBJETY
OCHRONA
GATUNKOWA
DUZO CZASU SPEDZA

NA POLOWANIACH
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(P3_T20) Kto poluje w arktycznym morzu?

KARTA PRACY 2

Imig i nazwisko ucznia
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(P3_T20) Kto poluje w arktycznym morzu?

ZALACZNIK 1
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(P3_T20) Kto poluje w arktycznym morzu?

ZALACZNIK 3

Pytania do rysunku pod dyktando.

1.

Czy Arktyka lezy na poétkuli potudniowe;j?
TAK — 8 w prawo, 2 w lewo

NIE — 8 w lewo, 3 w gore

Czy Antarktyda to kraina $niegu i lodu?
TAK -1 w lewo, 1 w dol

NIE — 4 w prawo, 2 w dot

Czy na Antarktydzie mozna spotka¢ pingwiny?
TAK -3 w lewo, 1 w gore

NIE — 3 w gore
Czy niedZzwiedzia polarnego mozna spotka¢ w okolicach bieguna poéinocnego?
TAK -1 w lewo, 5 w dol

NIE — 7 w dot, 3 w prawo

Czy niedZzwiedz polarny posiada grube szare futro, ktdre chroni go przez zimnem?
TAK — 1 w prawo, 4 w gore

NIE - 2 w prawo, 8 w dét

Czy niedzwiedz polarny umie nurkowac?

TAK -2 w prawo, 4 w gore

NIE -2 w lewo, 2 w gore

Czy niedZzwiedz polarny poluje na foki?

TAK -1 w prawo, 4 w dét

NIE — 3 w lewo, 5 w dot

Czy to prawda, ze niedzwiedZ polarny nie jest zagrozony wyginigciem?
TAK —2 dot, 5 w lewo

NIE — 2 w prawo, 4 w gore
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9. Czy efekt cieplarniany to zjawisko ocieplania si¢ klimatu Ziemi?
TAK -3 w prawo, 4 w dét

NIE — 3 w gore, 5 w prawo
10. Czy dwutlenek wegla jest gazem cieplarnianym?
NIE — 3 w lewo, 4 w dot
TAK -2 w prawo, 4 w gére
11. Czy odpady na wysypiskach $mieci emitujg szkodliwe gazy?
TAK -1 w prawo, 4 w do}
NIE — 1 w lewo, 3 w dot

12. Czy nalezy wyrzuci¢ zuzyta zarowke do pojemnika na §mieci przeznaczonego na
papier?
TAK -3 w gore, 1 w lewo

NIE — 2 w prawo, 8 w gore

Po prawidlowym wykonaniu zadania powstaje:
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Numer i temat lekcji: (P3_T21) Recepta na bezpieczne i udane ferie.
Numer lekcji w multimediach: 11
Czas trwania: 45 minut
Cele lekcji. Uczen:
¢ podaje ciekawe propozycje spedzania wolnego czasu w réoznych miejscach wypoczynku
zimowego;
¢ wymienia ciekawe formy spedzania wolnego czasu w domu;
e wie, na jakie niebezpieczenstwa narazone sg dzieci w czasie wolnym;
¢ wyjasnia potrzebe dbania o zdrowie i bezpieczenstwo w czasie zimowych zabaw;
o wspottworzy bank pomystow na bezpieczne i udane ferie zimowe;
e zna i wymienia numery alarmowe oraz numer interwencyjny.
Metody i techniki nauczania: obserwacja, pogadanka, ¢wiczenia interaktywne, animacje, film
Uzupelniajace srodki dydaktyczne: karta pracy, aparat telefoniczny lub stuchawka telefoniczna
wykonana z tektury, plakietki ,,Znam numery alarmowe”
Zalaczniki:
Zatacznik 1. Przyktadowe rozmowy
Zatacznik 2. Plakietka

Przebieg lekcji:

Z/?g];dlré E?jlie mult:;:/lg diéw Sposéb realizacji zagadnienia

Faza Sprawy organizacyjne.

organizacyjna

Woprowadzenie — | Rebus N poleca uczniom rozwigzanie rebusu ,,Na poczatek”™.

rozwiazanie U rozwiazuja rebus i odpowiadaja na pytania nauczyciela

rebusu, zgodnie z wlasnymi doswiadczeniami.

pogadanka N: Co lubicie robi¢ w wolnym czasie?

wstepna Jakie zabawy wybieracie, gdy macie wolny czas?
Gdzie mozna zorganizowac zajecia, zeby przyjemnie
spedzi¢ wolny czas?
N moze tez zapytac¢ zdolnych ucznidw: Jakie zajecia
nalezy ograniczac¢ w wolnym czasie?

Sposoby Animacja 1 N proponuje uczniom obejrzenie animacji ,,Jak w

spedzania atrakcyjny sposob spedzi¢ ferie w domu?” oraz

wolnego czasu w wystuchanie informacji lektora.

domu Po projekcji U odpowiadajg na pytania nauczyciela.
N: Ktora z przedstawionych propozycji jest waszym
zdaniem najciekawsza? W jaki sposéb wy spedzacie ferie
w domu? Kto wam pomaga w przygotowaniu ciekawych
zadan na ferie? O czym nalezy pamietac, spedzajgc ferie w
domu?

Wybrane formy Cwiczenie N poleca uczniom wykonanie ¢wiczenia ,,Ciekawe

spedzania interaktywne — propozycje”.

wolnego czasu w | puzzle N: Wiele dzieci spedza ferie poza domem, uczestniczgc w

réznych wycieczkach, zimowiskach i koloniach. Cwiczenie, ktére za

miejscach chwile wykonacie, przedstawia ciekawe formy spedzania
ferii. Ktora z nich nie wymaga nadzoru osob dorostych?
U wykonujg ¢wiczenie, a nastepnie dzielg si¢ swoimi
wrazeniami i odpowiadajg na pytania nauczyciela.
N: Jakie inne propozycje ciekawych miejsc polecilibyscie
kolegom? Jak nalezy si¢ przygotowaé do spedzania ferii w
wybranym miejscu? Co zabraé ze sobq? Dlaczego osoby
dorosle muszq towarzyszy¢ nam w niektorych zabawach?
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Zagadnienie
[faza lekcji

Typ
multimediow

Sposoéb realizacji zagadnienia

Zasady
bezpiecznego
zachowania si¢ w
czasie zimy

Film

N: Teraz oddam gtos Panu Ciekawskiemu, ktory opowie
wam, na co zwracac uwage, aby zima byta przyjemna, a
ferie bezpieczne.

U ogladaja film ,,Bezpieczna zima*, stuchaja objasnien i
rad Pana Ciekawskiego.

N prowadzi rozmowg¢ na temat filmu ukierunkowang
pytaniami:

Ktore z przedstawionych rad waszym zdaniem sq
najwazniejsze?

Kto z was uczestniczyl w przygotowaniu zdrowego positku
dla siebie lub innych osob? Jakie warzywa i owoce
zjadacie najchetniej?

Dlaczego, planujgc zabawy zimowe, nalezy pamietac o
zasadach bezpieczeristwa?

N moze tez zapyta¢ zdolnych ucznidw: Co nalezy zrobi¢ w
przypadku zaistnienia jakiegos niebezpiecznego
zdarzenia?

Rodzaje
niebezpieczenstw
podczas
zimowego
wypoczynku

Animacja 2

N: Co zrobi¢, aby ferie byly udane? Na to pytanie szuka
odpowiedzi wielu rodzicow przed zorganizowaniem swoim
pociechom zimowego wypoczynku. Moim zdaniem
najwazniejsze jest bezpieczenstwo. Stqd warto
przypomnie¢ sobie, jakie niebezpieczenstwa mogq na nas
Czyhac w roznych miejscach pobytu, i dowiedzie¢ sie, jak
sobie z nimi poradzi¢. Mam nadzieje, ze po obejrzeniu
animacji ,, Na co trzeba uwazac w czasie ferii” bedziecie
wiecej wiedzieli na ten temat.

N poleca uczniom obejrzenie animacji i wystuchanie
informacji lektora.

Po projekcji U dzielg si¢ swoimi spostrzezeniami i
odpowiadaja na pytania nauczyciela.

N: Jakie inne niebezpieczenstwa czyhajg na was w czasie
ferii zimowych? W jaki sposéb uchronié sig przed
niebezpieczenstwami?

Kto wam moze pomédc w czasie przygotowywania planu
zabaw na ferie?

Poznanie
numerdéw
alarmowych do
shuzb
ratunkowych

Cwiczenie
interaktywne —
memo

N: Niestety, sama znajomos¢ niebezpieczenstw
towarzyszgcych zimowemu wypoczynkowi nie wystarczy,
aby ich unikngé. W czasie spedzania czasu Wolnego
dochodzi do roznych zdarzen, w tym nawet wypadkow. W
takiej sytuacji powinniscie pamigtac¢ telefony alarmowe do
stuzb, ktore mogg wam pomoc w trudnych sytuacjach.

N zacheca uczniéw do wykonania ¢wiczenia ,,Telefony
alarmowe”.

U wykonuja ¢wiczenie, wystuchuja dodatkowych
informacji i odpowiadajg na pytania nauczyciela.

N: Kogo nalezy powiadomié o niebezpiecznym zdarzeniu?
Co umozliwia polgczenie z numerem 112? Dlaczego nie
wolno bawi¢ sie numerami alarmowymi? Kto z was
korzystal z numeru alarmowego i w jakich okolicznosciach?

Jak powiadomi¢
shuzby ratunkowe
0 niebezpiecznym
zdarzeniu?

llustracja
statyczna

N: W sytuacjach zagrozenia ludzie czesto zapominajq, jak
nalezy sie zachowac. Sytuacja jeszcze bardziej sig
pogarsza, gdy trzeba szybko kogos powiadomié i poprosic
0 pomoc. W takim momencie najlepiej
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Zagadnienie
[faza lekcji

Typ
multimediow

Sposoéb realizacji zagadnienia

zachowac spokdj. Plansza, ktorg za chwile zobaczycie,
przedstawia zasady skutecznego informowania
odpowiednich stuzb o roznych niebezpiecznych
zdarzeniach.

U ogladaja planszg, stuchaja informacji lektora,
wymieniajg spostrzezenia i odpowiadajg na pytania
nauczyciela.

N: W jaki sposob nalezy powiadamiaé stuzby ratunkowe o
istniejgcym zagrozeniu lub o niebezpiecznym zdarzeniu?
Kiedy nalezy korzystac z telefonow alarmowych?

N moze tez zapyta¢ zdolnych ucznidw: W jaki sposob
powiadomic straz o zauwazonym pozarze?

Zabawa
symulacyjna
»Wzywam
pomocy”

N organizuje zabawe symulacyjng z elementami dramy, w
ktérej U zaprezentuja przyktady wzywania pomocy w
sytuacji niebezpiecznej.
N dzieli uczniow na cztery grupy. Kazda z grup ma
przygotowac krotka scenke dramowa, prezentujaca
niebezpieczng sytuacje, ktora wymaga skorzystania z
numeru alarmowego i wezwania stuzb ratunkowych. U
korzystaja z poznanej planszy, ktora wskazuje kolejne
kroki postepowania w przypadku znalezienia si¢ w
niebezpiecznej sytuacji, z przyktadowych rozméw
telefonicznych (zatacznik 1) oraz z atrap telefonow.
Grupy 1 i 2 wzywaja pogotowie ratunkowe.
Grupy 3 i 4 wzywaja straz pozarng.
Po naradzie i przygotowaniu scenek nastepuje prezentacja.
N podsumowuje dziatania tworcze uczniow i pyta:
Dlaczego wzywanie pomocy zgodnie z zasadami
jest wazne?
Dlaczego w czasie wzywania pomocy ludzie majq
problemy z poprawnym formulowaniem

wypowiedzi?

Mistrzowie
zimowych
sportow

Test (naktadka
edukacyjna)

N: Korzystajgc z roznych form zimowego wypoczynku i
sportowej aktywnosci, wiele 0sob wzoruje si¢ na polskich
sportowcach. Proponuje wam wykonanie ¢wiczenia, dzigki
ktoremu dowiem sig, czy znacie naszych mistrzow sportow
zimowych.

U wykonujg ¢wiczenie zgodnie z instrukcjg nauczyciela i
odpowiadaja na jego pytania.

N: Jakich innych polskich sportowcow znacie? Co jest
potrzebne do uprawiania dyscyplin zimowych? Jakie
dyscypliny sportowe wy uprawiacie?

Podsumowanie —
wykonanie zadan
z karty pracy
(praca
samodzielna)

N poleca uczniom wykonanie zadan z KP:

e zadanie 1 (dla wszystkich uczniow) — odczytanie i
podkreslenie zdan prawdziwych;

e zadanie 1 (w wersji dla uczniow zdolnych i szybciej
pracujacych) — odczytanie i skreslenie zdan
nieprawdziwych;

e zadanie 2 (dla wszystkich uczniow) — uzupetnienie
krzyzowki zgodnie z wskazowkami;

e zadanie 2 (w wersji dla ucznidow zdolnych i szybciej
pracujacych) — samodzielne rozwigzanie krzyzowki.
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Zagadnienie
[faza lekcji

Typ
multimediow

Sposoéb realizacji zagadnienia

Rozwigzanie krzyzowki: 1) ruch; 2) lodowisko; 3) kask; 4)
narty; 5) spacer; 6) hokej, 7) zjazd; 8) gorka, 9) batwan;
10) szachy, 11) tyzwy,; 12) wycigg; hasto UDANEJ
ZABAWY.

Zadanie 2 moze stanowi¢ prac¢ domowa.

Propozycja pracy

N proponuje chetnym uczniom prace domow3.

domowej N: Wykorzystujqc wlasng wyobraznie i wszystkie dostgpne
Srodki, opracujcie projekt gry planszowej, ktora bedzie
przedstawiata wybrane miejsce spedzania wolnego czasu z
zachowaniem poznanych zasad i numerow alarmowych.

Ewaluacja Na zakonczenie U wyrazaja swoja opini¢ o lekcji. N

koncowa wypowiada poczatek zdania, a U konicza je zgodnie z

wiasnymi odczuciami.
Na dzisiejszej lekcji bardzo mi si¢ podobato

Dowiedziatem sie o
Gdy przyjdzie mi wezwac pomoc,

N: Ciesze si¢ z waszego zaangazowania w czasie lekcji. W
nagrode dla kazdego z was mam plakietke ,, Znam numery
alarmowe” (zalacznik 2), ktora upowaznia was do
rozwaznego korzystania z numerow alarmowych w razie
koniecznosci.

N wrecza dzieciom plakietki.
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(P3_T21) Recepta na bezpieczne i udane ferie.

KARTA PRACY DLA WSZYSTKICH UCZNIOW
Zadanie 1. Podkresl zdania prawdziwe

Mozna glaska¢ zwierzeta spotkane na zimowym spacerze po lesie.

Na sankach mozna zjezdzac z pagorkow znajdujacych si¢ w poblizu jezdni.
W czasie jazdy na nartach chroni nas kask 1 odpowiednie rekawice.

Podczas ferii zimowych warto przeznaczy¢ duzo czasu na gry komputerowe.
Zimowe zabawy na $niegu wymagaja odpowiednio dostosowanego ubioru.

Spozywanie satatek i sur6wek wzmacnia nasza odpornos$¢ na przezigbienia.

Zadanie 2. Rozwiaz krzyzowke, odczytaj hasto.

1 lodowisko
2 batwan
ruch
3 hokej
4 kask
zjazd
> tyzwy
6 szachy
wycigg
7 narty
8 spacer
9 gorka
10
11
12
1 na $wiezym powietrzu jest bardzo zdrowy.
2. Na nim bezpiecznie mozesz jezdzi¢ na tyzwach.
3. Bez niego na glowie nie zjezdzaj z gory na nartach.
4. Moga by¢ biegowe, do skokow, a nawet wodne.
5. Wedrowka po parku lub po lesie.
6. Do uprawiana tej dyscypliny potrzebne sg tyzwy, kij i krazek.
7. Moze by¢ z gorki lub slalomem.
8. Do jazdy na sankach, nartach potrzebna jest bezpieczna ................
9. Postac ze $niegu.

10. Gra z krélem 1 krélowg na dlugi zimowy wieczor.
11. Przydadzg si¢ na lodowisku.
12. Narciarze wjezdzajg nim na stok.
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(P3_T21) Recepta na bezpieczne i udane ferie.

KARTA PRACY DLA UCZNIOW ZDOLNYCH
Zadanie 1. Skresl zdania nieprawdziwe

Mozna glaska¢ zwierzeta spotkane na zimowym spacerze po lesie.

Na sankach mozna zjezdza¢ z pagorkow znajdujacych si¢ w poblizu jezdni.
W czasie jazdy na nartach chroni nas kask 1 odpowiednie rekawice.

Podczas ferii zimowych warto przeznaczy¢ duzo czasu na gry komputerowe.
Zimowe zabawy na $niegu wymagajg odpowiednio dostosowanego ubioru.

Spozywanie satatek i sur6wek wzmacnia nasza odpornos$¢ na przezigbienia.

Zadanie 2. Rozwiaz krzyzowke, odczytaj hasto.

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
1o, na §wiezym powietrzu jest bardzo zdrowy.
2. Na nim bezpiecznie mozesz jezdzi¢ na tyzwach.
3. Bez niego na glowie nie zjezdzaj z gory na nartach.
4. Moga by¢ biegowe, do skokow, a nawet wodne.
5. Wedrowka po parku lub po lesie.
6. Do uprawiana tej dyscypliny potrzebne sg tyzwy, kij i krazek.
7. Moze by¢ z gorki lub slalomem.
8. Do jazdy na sankach, nartach potrzebna jest bezpieczna.
9. Postac ze $niegu.

10. Gra z krélem 1 krélowa na dlugi zimowy wieczor.
11. Przydadzg si¢ na lodowisku.
12. Narciarze wjezdzaja nim na stok.
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(P3_T21) Recepta na bezpieczne i udane ferie.
ZALACZNIK 1
Straz pozarna
Zglaszajacy wykreca numer telefonu 998 1 czeka.
Dyspozytor: Straz pozarna, stucham!
Zglaszajacy: Dzien dobry. Nazywam si¢ Wojciech Nowak, mam 9 lat. Znajduje sie
przed blokiem na ulicy Jana Kowalskiego 12 w Lublinie. Tuz obok mnie jest smietnik,
z ktorego wydobywa sie ogien i ciemny dym. Probowatem ogien zagasi¢ wodg, ale mi

sig nie udato. W poblizu nikogo nie ma.

Dyspozytor: Wojtku, odejdz na bezpieczng odlegtos¢, a ja juz wysylam woz strazacki.
Dziekuje ci za zgloszenie. Teraz rozlgcz sie i cierpliwie czekaj na strazakow.

Zglaszajacy: Dobrze, roztgczam sie.

Pogotowie ratunkowe

Zglaszajacy wykreca numer telefonu 999 i czeka.

Dyspozytor: Stucham!

Zglaszajacy: Jestem w tej chwili w gorach, przed schroniskiem ,,Zawrat”. Moj kolega
poslizngl si¢ i uderzyl glowg o kamien. Przez chwilg nie byto z nim kontaktu, teraz
ockngt sie i rozmawia, ale skarzy sie, ze boli go glowa i plecy. Poza tym mowi, zZe jest
mu niedobrze.

Dyspozytor: Czy jest z tobg ktos dorosty?

Zglaszajacy: Jestesmy tu sami. Nasza grupa poszta na szczyt, a my zostalismy. Kolega
nazywa sie Jasiek Kowalski, a ja jestem Tomek Nowak, mam 10 lat. Bardzo prosze o

pomoc.

Dyspozytor: Juz wysytam do ciebie pogotowie. Czy potrafisz utozy¢ kolege w
bezpiecznej pozycji?

Zglaszajacy: Tak, ¢wiczylismy to na zajeciach w szkole. Zaraz go utoze w takiej

pozycji.

Dyspozytor: A4 teraz rozigcz sie i zabieraj si¢ do pracy. Pogotowie wkrotce bedzie na
miejscu.

Zglaszajacy: Dzigkuje.
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(P3_T21) Recepta na bezpieczne i udane ferie

ZALACZNIK 2
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Numer i temat lekcji: (P3_T22) Dlaczego planety kraza wokot Stonca?
Czas trwania: 45 minut

Cele lekcji. Uczen:

® wyjasnia pojecie grawitacji jako sity przyciagania;
e prowadzi proste doswiadczenia na istnienie grawitacji na Ziemi oraz wyciaga z nich stosowne

whnioski;

¢ wyjasnia, dlaczego planety kraza wokot Stonca;

e wie, od czego zalezy sita grawitacji;

¢ podaje przyklady pozytywnego i negatywnego wptywu grawitacji na dziatania cztowieka.
Metody i techniki nauczania: pogadanka, pokaz, obserwacja, metoda pytan i doswiadczen
(elementy), rozmowa kierowana
Uzupekniajace srodki dydaktyczne: pitka, koc, cigzka ksiazka, pidrko, kamien, foliowy woreczek,
cztery kartki papieru, but, jabtko, dwie kulki z papieru, li$¢, cigzarek, karty pracy, kulka z folii, kulka

z plasteliny
Zalaczniki:

Zakacznik. Ilustracje: zjazd na nartach, statek kosmiczny, kolejka grawitacyjna

Przebieg lekcji:

Zagadnienie
/faza lekcji

Sposéb realizacji zagadnienia

Faza
organizacyjna

N wita uczniéw. Sprawdza liste obecnosci. Przygotowuje stolik, na ktérym
uktada rekwizyty niezbedne do wykonania do§wiadczen w trakcie lekcji.

Whprowadzenie

N prosi ucznidéw o rozwigzanie zadania z KP1.

N: Przypomnijcie sobie tresci poznane na poprzednich lekcjach i wykonajcie
zadanie z hastem. Otrzymane hasto podpowie, czym zajmiemy sie na dzisiejszej
lekcji.

Rozwiazania: snieg, ferie, mroz, pingwin, sanki, tyzwy, igloo, stok, zima,
niedzwiedz polarny

Hasto: grawitacja

Po wykonaniu zadania wybrany U odczytuje hasto.

Grawitacja —
definicja pojecia,
doswiadczenie

N: Kto z was wie, czym jest grawitacja? Na czym polega zjawisko grawitacji?
U podaja r6ézne propozycje odpowiedzi na pytania nauczyciela i wyjasnienia
pojecia.

N komentuje wypowiedzi ucznidw i wyjasnia: Grawitacjq nazywamy
wzajemne przycigganie wszystkich cial. Jest to sita, ktora utrzymuje caty Uktad
Stoneczny i sprawia, ze planety nie odlatujq w kosmos. Dzieki grawitacji na
Ziemi ludzie nie fruwajq, nie unoszq si¢ nad jej powierzchniq ani z niej nie
spadajq. Zjawisko grawitacji odkryl, a nastgpnie zbadal Izaak Newton po tym,
kiedy jabtko spadto mu z drzewa na glowe.

Grawitacja powoduje, ze podrzucona do gory pitka spada (N podrzuca pitke do
gory), podobnie jak dojrzale jabtko spadajgce z jabtonki.

Doswiadczenie 1

N: Co sie stanie z kocem, gdy potozymy na nim ksigzke?

U podaja swoje przypuszczenia.

N prosi czworo uczniéw, aby uchwycili koc i trzymali luzno jego konce. Na
srodku koca ktadzie ksigzke.

U moéwig o swoich obserwacjach i formutujg wniosek.

Whiosek: Naciggniety koc odksztalcit sie ku dotowi, poniewaz sita grawitacji
Ziemi przyciggata zarowno ksigzke, jak i koc.

Jak dziala
grawitacja na
Ziemi? —
doswiadczenia

N: Teraz sami sprawdzicie, jak dziata grawitacja, czyli przycigganie ziemskie.
Dzieki prostym doswiadczeniom lepiej zrozumiecie, na czym polega to
zjawisko.
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Zagadnienie
[faza lekcji

Sposob realizacji zagadnienia

Doswiadczenie 2

U pracujg w parach. N poleca im zbadanie dziatania grawitacji na takie
przedmioty jak: pidrko, kamien, ksiazke, foliowy woreczek, kartke papieru,
but, jabtko, kulke z papieru, li$¢.

U powinni zanotowa¢ odpowiedzi na nastepujace pytania:

1) Jaki jest badany przez nich przedmiot: cigzki czy lekki?

2) Czy badany przedmiot spadt na ziemig?

3) Z jaka szybkoS$cia spadat: szybko czy powoli?

Po zakonczeniu do§wiadczen i zaprezentowaniu zapisanych obserwacji U
wspolnie wyciagaja wniosek.

Whiosek: Grawitacja, czyli sita przyciggania Ziemi dziata na wszystkie badane
przedmioty.

Komentarz nauczyciela: Sita grawitacji zalezy od masy i odleglosci pomiedzy
obiektami. Im wigksza jest masa (cigezar danego ciata, obiektu), tym silniej
dziata grawitacja. Im blizej siebie sq dwa obiekty, tym silniej si¢ przyciggajqg,
czyli sita grawitacji jest wigksza.

N: Aby lepiej zrozumiec¢ te zaleznosci, wykonajcie doswiadczenie i zapiszcie
whnioski w karcie pracy (KP2).

Doswiadczenie 3

1) U upuszczajg z tej samej wysokosci kartke A4 oraz kulke zrobiong z
takiej samej kartki.

2) U upuszczaja z tej samej wysokosci kulke zrobiong z folii aluminiowej
i kulke z plasteliny. Obie kulki sg tej samej wielkosci.

3) U upuszczajg jednakowe kartki z roznej wysokosci (wysoko$é
wyciagnietej przed siebie reki oraz reki uniesionej w gore podczas
stania na stoliku Iub krzesle).

Po zakonczeniu pracy badawczej U prezentuja zapisane wnioski. N weryfikuje
ich poprawno$¢.

Jak grawitacja
dziala w
kosmosie? —
doswiadczenie,
pogadanka

N: Grawitacja towarzyszy nam na kazdym kroku, bez niej Zycie na Ziemi nie
byloby mozliwe. Grawitacja sigga takze w kosmos. Porozmawiajmy teraz o
tym.

Na wstepie N zadaje pytania o meteory i planety w celu wychwycenia r6éznicy
miedzy nimi w ich mobilno$ci wzglgdem obserwatora na Ziemi.

N: Czym sq meteory i planety? Jak wyglgda ich lot po niebie? Gdzie spada
meteor i co wowczas powoduje? Jak z Ziemi obserwujemy planety? Jak one
wyglgdajg? Czy odlegltos¢ miedzy Ziemiq a planetami jest stata?

U odpowiadaja na pytania zgodnie z posiadang wiedzg. N uzupetnia ich
wypowiedzi.

N: Skoro meteory spadajq na Ziemie z kosmosu, a planety rowniez znajdujq sie
kosmosie, to dlaczego meteory spadajq, zas planety nie?

Ot6z na planety znajdujqce sie w kosmosie oddziatuje sita grawitacji Stonca.
Aby zrozumiel, na jakiej zasadzie to si¢ dzieje, wykonacie proste
doswiadczenie — zabawe.

Doswiadczenie 4

U dobierajg si¢ w pary, krzyzuja rece i chwytaja si¢ dtonmi na wysokosci
nadgarstkow. Nastepnie odchylaja si¢ do tylu i wirujg razem wokot siebie.

N komentuje przebieg doswiadczenia: Wyobrazcie sobie, ze jedna osoba z pary
Jjest planetq, zas druga Stoncem. Planety, krqgzgc wokot Stonica, utrzymywane sq
sitg przyciggania, czyli grawitacji, ktorq teraz sq wasze ztgczone rece. Sita ta
sprawia, ze planety — niczym przywigzane niewidzialnymi sznurkami — nie
odlatujq i nie spadajq, cho¢ bardzo by chcialy. Odlegtos¢ od Stonca jest jednak
taka, iz planety ,,lecgc, spadajgc” w kierunku Stonica, poruszajq sie¢ po zbyt
duzym tuku i omijajq je, w efekcie krqgzgc po orbicie. Tak wiec planety wcigz
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Zagadnienie
[faza lekcji

Sposob realizacji zagadnienia

przyciggane sitq grawitacji Stonica nie uciekajq w przestrzen kosmiczng, zas
usitujgc spas¢ na Stonce, krqzq wokot niego po swoich orbitach.

Jak grawitacja
dziata na ludzi? —
do$wiadczenia

N: Czy grawitacja oddziatuje rowniez na nas? W jaki sposob grawitacja dziata
na czlowieka?

Doswiadczenie 5

N poleca, aby U wstali i podskoczyli kilka razy jak najwyzej, a potem podjeli
probe udzielenia odpowiedzi na pytania: Dlaczego wcigz opadacie na dot?
Dlaczego nie mozecie zatrzymac si¢ w gorze chociaz przez chwilke?
Whniosek: Jest to efekt dziatajqcej na czlowieka grawitacji, wiec grawitacja
Ziemi oddziatuje nie tylko na przedmioty, ale tez na ciato cztowieka.

W efekcie sily przyciggania Ziemi spadamy, np. kiedy podskoczymy lub
zeskakujemy z hustawki na ziemie.

N: Jak jeszcze dziata na nas grawitacja? Jak moze wplywac na naszq
umiejetnos¢ utrzymywania rownowagi?

U podaja propozycje odpowiedzi. Aby zweryfikowa¢ poprawno$¢ tych
propozycji, N proponuje wykonanie do$wiadczenia.

Doswiadczenie 6

N prosi uczniéw, aby nachylili si¢ i ztapali za place u swoich stop i w takiej
pozycji skoczyli do przodu. Nastepnie poleca uczniom, aby staneli na jednej
nodze oraz wykonali tzw. jaskotke.

Whniosek: Sifa przyciggania Ziemi nie utatwia ludziom utrzymywania
rownowagi. W sytuacjach, kiedy stoimy niepewnie, grawitacja dziata na naszq
niekorzys¢ i mozemy si¢ przewrocic.

N: Jak dziala grawitacja Ziemi na nasze sity? Jaki wplyw moze mie¢
grawitacja na nasze proby podnoszenia, przenoszenia lub trzymania czegos
nad powierzchniq ziemi?

U podaja propozycje. N ponownie proponuje zweryfikowanie wypowiedzi
poprzez wykonanie doswiadczenia.

Doswiadczenie 7

Chetni U stajg na srodku klasy i wyciagaja do przodu dtonie. N ktadzie na ich
dloniach cigzkie przedmioty, np. ksiazke, cigzarek. U opisujg swoje odczucia.
Whiosek: Sifa przyciggania Ziemi nie pomaga nam w dzwiganiu i podnoszeniu
przedmiotow. Dziatajqc na przedmiot, sprawia, ze czujemy jego cigzar i
odczuwamy wysitek fizyczny.

Grawitacja
pozyteczna czy
nie? — pokaz,
dyskusja,
whnioskowanie

N: Przeprowadzilismy rozne doswiadczenia ukazujgce wplyw grawitacji na
przedmioty oraz na ciato cztowieka. Wiecie juz, na czym polega grawitacja, jak
moze dziatac. Teraz sprobujcie odpowiedzie¢ na pytania: W czym pomaga nam
grawitacja? W czym moze nam przeszkadzac? Co by sie dzialo, gdyby nie byto
grawitacji?

U snuja przypuszczenia, dyskutuja.

Podsumowanie dyskusji stanowi pokaz zestawu ilustracji (zatacznik)
zawierajacych przyktady wptywu grawitacji na rozne formy dziatalnosci
czlowieka.

Pokaz 1 — Tlustracja ,,Zjazd na nartach”

Pytanie: W jaki sposob grawitacja pomaga narciarzom?

U podaja propozycje odpowiedzi na pytanie.

N uzupehia wypowiedzi ucznidw i wyjasnia: W narciarstwie zjazdowym sita
grawitacji umozliwia narciarzom zjezdzanie. Jednoczesnie sita grawitacji
sprawia, ze tracgc rownowage podczas jazdy, przewracajq sie.

W miar¢ mozliwosci czasowych N moze omdwié¢ znaczenie sily grawitacji w
skokach narciarskich.

Pokaz 2 — Ilustracja ,,Prom kosmiczny”

Pytanie: Czy grawitacja pomaga, czy przeszkadza kosmonautom?
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U podaja rézne propozycje i ustalaja wspolnie, ze sila grawitacji Ziemi
utrudnia loty, np. start rakiety kosmicznej.

Pokaz 3 — Tlustracja ,,Kolejka linowa — grawitacyjna”

Pytanie: Jak wykorzystana jest grawitacja w tym przypadku?

U podejmujg probe odpowiedzi na pytanie i dochodza do wniosku, ze
grawitacja moze by¢ pomocna w transportowaniu ludzi i towaru.

N wyjasnia: Jezeli kolejka linowa jest zbudowana we wlasciwy sposob (jako
kolejka grawitacyjna), to cigzar zjezdzajgcego wozka zatadowanego towarem
bgdz przewozgcego ludzi sprawia, iz pusty wagonik wciggany jest na gore.

W miare mozliwosci czasowych U moga podac inne przyktady urzadzen, do
ktérych funkcjonowania wykorzystuje site grawitacji. N moze takze nawigzac
do lotu szybowcow i balonow.

Podsumowanie —
test

N proponuje rozwigzanie krotkiego testu podsumowujacego lekcje, ktory
przygotowatl dla dzieci Pan Ciekawski. W tym celu rozdaje uczniom KP3 i
wyznacza czas na rozwigzanie testu.

Prawidlowe odpowiedzi: c, a, b, b, a

Praca domowa
(naktadka
edukacyjna)

N zadaje chetnym uczniom prace domowa: Napiszcie w zeszytach krotki tekst
opisujgcy swiat bez grawitacji. Uzyjcie swojej wyobrazni! Kraina bez
grawitacji z calq pewnosciqg moze by¢ niezwykta!

N proponuje rowniez wersje plastyczng pracy domowej.
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(P3_T22) Dlaczego planety kraza wokot Stonca?
KARTAPRACY 1

Wprowadzenie do zaje¢

Znajdz odpowiedzi na pytania. W miejsca przy pytaniach wpisz literki — symbole
odpowiedzi 1 odczytaj hasto, ktore utworza.

1. Bialy puch pokrywajacy §wiat zima. 1. ‘
2. Zimowe wakacje to inaczej ................ : 2. ‘
3. Szczypie w uszy 1 nos zimow3g pora. 3. ‘
4. Ptak — niclot uwielbiajacy zimg. 4, ‘
5. Na nich zjezdzamy ze $niegowej gorki. 5. ‘
6. Do jazdy figurowej, gry hokeja. 6. ‘
7. Mieszkanie Eskimosa. 7. ‘
8. Z niego zjezdzamy na nartach lub snowboardzie. 8. ‘
9. Najzimniejsza pora roku. 9. ‘
10. Bialy mi$ zamieszkujacy Arktyke. 10. ‘

MROZ SANKI NIEDZWIEDZ POLARNY

STOK PINGWIN FERIE ZIMA

@

IGLOO SNIEG LYZWY

01010
1010
POV
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(P3_T22) Dlaczego planety kraza wokot Stonca?

Tabela do obserwacji

Wykonaj doswiadczenia i zapisz obserwacje w tabeli.

KARTA PRACY 2

Przedmioty

Masa

Ksztalt

Odlegtos¢ od
ziemi

Whiosek

1) kartka papieru A4

2) kulka z kartki A4

1) kulka foliowa

2) kulka z plasteliny

1) kartka papieru
spadajgca z wysoka

2) kartka papieru
spadajaca z niewielkiej
wysokosci
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(P3_T22) Dlaczego planety kraza wokot Stonca?
KARTAPRACY 3

Test

Wybierz i zaznacz wiasciwa odpowiedz.

1) Sita przyciagania Ziemi to inaczej sita:
a) negacji
b) spadania
C) grawitacji

2) W efekcie dziatania grawitacji podrzucona do gory pomarancza:
a) po chwili spadnie na podtoge
b) nigdy nie spadnie na podtoge i bedzie si¢ unosic
¢) odleci w przestrzen kosmiczng

3) Fakt, iz planety obiegaja Stonce, zawdzigczamy:
a) sile grawitacji Ksiezyca
b) sile grawitacji Stonca
c) sile grawitacji komet

4) Wskutek oddziatywania sity przyciggania Ziemi dzwigane przez nas cigzary:
a) jest nam tatwo podnosi¢ do gory
b) jest nam cigzko podnosi¢ do gory

5) Czy sita grawitacji oddziatuje na wszystkie przedmioty na Ziemi?

a) tak, bez wyjatku
b) nie, sa wyjatki (np. nadmuchany balonik, $migtowiec w locie)
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(P3_T22) Dlaczego planety krazg wokot Stonca?

ZALACZNIK
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Numer i temat lekcji: (P3_T23) Skad si¢ biorg pory roku?
Czas trwania: 90 minut
Cele lekcji. Uczen:
¢ podaje cechy ruchu obiegowego Ziemi wokot Stonica;
e zna daty poczatkdw poszczegolnych por roku;
e nazywa najdluzsze i najkrotsze dni w roku (przesilenie, rownonoc);
e opisuje droge Stonca nad widnokrggiem w réznych porach roku;
e wymienia najwazniejsze konsekwencje ruchu obiegowego Ziemi;
e podaje przyktady miejsc na kuli ziemskiej, gdzie sg inne pory roku niz u nas;
¢ na podstawie prostych doswiadczen wyjasnia, na czym polega cykliczno$¢ zmian w przyrodzie.
Metody i techniki nauczania: rozmowa kierowana, metoda projektu, metoda zadan praktycznych,
metoda pracy we wspoOlpracy; myslenie tworcze (quiz)
Uzupekiajace Srodki dydaktyczne: kartki z bloku technicznego do wykonania ksigzki, kolorowe
kartki, flamastry, kredki, nozyczki, klej, tasma klejaca, wstazka do zwigzania ksiazki, ksigzki, albumy,
encyklopedie, atlas
Zalaczniki:
Zatacznik 1. Twierdzenia Pana Ciekawskiego
Zatacznik 2. Emblematy +/- do quizu
Zakacznik 3. List Pana Ciekawskiego
Zatacznik 4. Numery grup do wylosowania
Zatacznik 5. Plan pracy nad projektem
Zakacznik 6. Karta zadan do wykonania
Zatacznik 7. Ruch pozorny Stonca po niebie
Zakacznik 8. Zasady pracy w grupach
Zatacznik 9. Instrukcja
Zakacznik 10. Karta do samooceny
Zatacznik 11. Plakietka

Przebieg lekcji:

Zagadnienie , o o

ffaza lekcj Sposob realizacji zagadnienia
Faza N przygotowuje sale do pracy grupowej — rozklada emblematy do quizu,
organizacyjna ustawia stoliki dla czterech grup, uktada na nich przybory plastyczne, kartki,

tworzy ,,stolik wiedzy” zawierajacy dostepne pomoce dydaktyczne, zawiesza w
widocznym miejscu plan dziatania oraz zasady pracy grupowej, ktore
tymczasowo zastania szarym papierem.

Woprowadzenie — | U zajmuja miejsce w krggu na dywanie. N prowadzi rozmowe wstepna.

wzbudzenie N: Kilka tygodni temu rozmawialismy o ruchu obiegowym Ziemi wokét Storica.
zainteresowania Ta wiedza bardzo wam si¢ przyda podczas dzisiejszych zajec, dlatego
dzieci (quiz) sprobujemy sprawdzié, jak wiele udato wam sie zapamigtaé. Zapraszam was do

guizu. Odczytam wam pewne stwierdzenia przygotowane przez Pana
Ciekawskiego (zatacznik 1). Wezcie do rqk lezgce na stolikach kartoniki ze
znakami + i -. Jesli zgadzacie sie z przeczytang informacjq, podniescie w gore
kartonik z plusem, a jezeli waszym zdaniem jest to informacja fatszywa — 2
minusem (zatacznik 2). Do dziela!

Po zakonczeniu quizu N podsumowuje wiadomosci uczniow.

N: Znakomicie poradziliscie sobie z zadaniem przygotowanym przez Pana
Ciekawskiego. Przekonatam sig, ze znacie sekrety ruchu obiegowego Ziemi
wokot Stonca.

Ale Pan Ciekawski przygotowat dla was jeszcze jedno zadanie. Napisat o nim
w zaadresowanym do was liscie (zatacznik 3). Postuchajcie!
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Ustalenie celu
projektu oraz
zawartosci
ksigzeczki

N ustala wspdlnie z uczniami cel i sposdb wykonania zadania
zaproponowanego w liscie przez Pana Ciekawskiego.
N: Gdzie wybiera si¢ Pan Ciekawski podczas wakacji? O co prosi Was w
liscie? W jaki sposob mozZecie spetnic jego prosbe?
U podaja swoje pomysty i propozycje.
N: Pan Ciekawski zostawil dla was liczne pomoce, aby ulatwié wam wykonanie
zadania. Zastanowmy sie wspolnie, jak mozecie podzielic¢ si¢ pracg nad
wspomniang ksigzeczkq.
N naprowadza uczniéw na pomyst, aby podzielili si¢ na cztery grupy i aby
kazda grupa zaj¢ta sie inng pora roku. I tak:

e grupa 1 — zajmie si¢ wiosng,

e grupa 2 — zajmie si¢ latem,

e grupa 3 — opisze jesien,

e grupa 4 — opisze zime.
U zostaja podzieleni na cztery grupy i zajmuja miejsca przy stolikach. Kazda
grupa wybiera lub losuje dla siebie zagadnienie (zatacznik 4), jako glowne
zadanie do wykonania.

Omowienie planu
dziatania i
przydzial zadan,
przypomnienie
zasad pracy

w grupach

N przedstawia propozycje planu pracy nad ksiazeczka (zatacznik 5), zapisana
na duzym arkuszu papieru i wyeksponowana w widocznym miejscu klasy, np.
na tablicy.

Prowadzi z uczniami krotka rozmowg na temat proponowanego planu dziatania
(np. Co sqdzq o zaproponowanym planie dzialania? Czy rozumiejq jego
etapy?).

N rozdaje kazdej grupie karte zadan, ktora w szczegdtowy sposob okresla
kolejne czynno$ci ucznioéw (zatacznik 6) oraz ilustracje pozornego ruchu
Stonica po widnokreggu (zatacznik 7).

Przed przystapieniem do wykonywania zadan N przypomina zasady pracy w
grupach (zalacznik 8). Zasady zapisane na duzym arkuszu papieru sa
wyeksponowane w widocznym miejscu klasy, np. na tablicy.

Realizacja
projektu — praca
w grupach

U w grupach pracujg nad realizacjg projektu.

1. Kazda grupa wybiera lidera, czyli osobg, ktora bedzie kierowata praca.

2. Lider zapoznaje cztonkow grupy z kartg zadan.

3. Kazdy zesp6t w oparciu o materiat zrodtowy (atlasy, encyklopedie,
wydruki, ksigzki, albumy itp.) stara si¢ odszukac informacje na
przydzielony im temat.

4. U starajg si¢ odnalez¢ wiadomosci wypunktowane w instrukcji
(zatacznik 9).

5. Po zebraniu informacji U projektujg i wykonuja swoja czes¢ ksiazeczki
— zapisuja informacje, rysuja i przyklejaja wybrane elementy z
dostarczonych przez Pana Ciekawskiego wydrukow itp.

6. Po wykonaniu karty do ksiazeczki wspoélnie ustalaja sposob jej
prezentacji.

Prezentacja
wytwordw pracy
grupowej

Lider kazdej grupy prezentuje efekty wspolnej pracy. Opowiada o
zagadnieniu, ktorym U si¢ zajmowali.

Wykonanie
ksigzeczki (efekt
finalny)

N wraz z uczniami taczy wykonane karty tak, aby powstata ksigzeczka. U
chetni i zdolni zajmuja si¢ zaprojektowaniem strony tytutowej do wspolnie
wykonanej ksigzeczki o porach roku dla Pana Ciekawskiego.

Podsumowanie

N prowadzi z uczniami rozmowe podsumowujgcg prace nad projektem. U
dzielg si¢ swoimi odczuciami i spostrzezeniami.

N: Co sqdzicie o wykonanej przez was ksigzeczce?

Czy wykonaliscie zadanie zgodnie z pomystem Pana Ciekawskiego?
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Co sprawito wam najwiecej trudnosci?

Co sprawito wam najwiecej radosci, zadowolenia?

Czego si¢ nauczyliscie podczas wykonywania zadan?

Jakie sq wasze odczucia po wykonaniu zadan, po wspolnej pracy?

W jaki sposob wy zaprezentowalibyscie ksigzeczke dzieciom z Afryki oraz
Grenlandii, dla ktorych jq wykonaliscie?

Samoocena i
ocena pracy
uczniéw przez
nauczyciela

N rozdaje grupom karty samooceny (zatacznik 10) i prosi, aby U ocenili swoja
prace i narysowali w kolumnach minki:

usmiechnieta — jesli byli zaangazowani,

obojetng — jesli nie byli zbyt zaangazowani,

smutng — jesli nie zaangazowali si¢ wcale we wspolna prace nad projektem.

U sumujg liczbe zdobytych minek. Kto ma przynajmniej dwie uSmiechniete
minki, otrzymuje plakietke ,,Znawcy por roku” (zalacznik 11). Plakietki nalezy
wycig¢ przed lekcja.

N dziekuje uczniom za zaangazowanie, za wykonanie pracy i zapewnia, ze Pan
Ciekawski na pewno bedzie bardzo zadowolony.
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(P3_T23) Skad si¢ biora pory roku?

ZALACZNIK 1

1. Konsekwencja ruchu obiegowego Ziemi wokot Stonca jest podziatl doby na dwie czesci:
noc i dzien.

2. Konsekwencja ruchu obiegowego Ziemi wokoét Stonca jest rézna dlugo$é trwania dnia i
nocy w ciagu roku.

3. Konsekwencja ruchu obiegowego Ziemi wokot Stonca jest wystepowanie por roku.

4. Konsekwencja ruchu obiegowego Ziemi wokot Stonca jest wystepowanie czterech por
roku na calej planecie.

5. Konsekwencja ruchu obiegowego Ziemi wokoét Stonca jest wystepowanie roznych stref
oswietlenia Ziemi.

6. Konsekwencja ruchu obiegowego Ziemi wokot Stonca sg strefy klimatyczne.

7. Konsekwencja ruchu obiegowego Ziemi wokot Stonca w Polsce sa cztery gtdéwne pory
roku — wiosna, lato, jesien oraz zima.

8. Na biegunach rok dzieli si¢ na dwie czg¢sci: dzien polarny i noc polarng

9. Na rowniku rok dzieli si¢ na dwie czgsci: pora sucha i deszczowa.
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(P3_T23) Skad si¢ biorg pory roku?

ZAELACZNIK 2
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(P3_T23) Skad si¢ biora pory roku?

ZALACZNIK 3

Kothane dzieciak !

Waszo wiedza na temat ruchunv obiegowego Ziemd
wokét Storca, a tym somym pér rokw w- Polsce, jest
naprowde umponugacto:. Mam powmyst, jak mozecie jor
wykorzystal w- proktyce.
Otz podezas nadclhodzacyc wakacju wybieram sie
w- niezwykto, podwéz. Najpierw planuge odunviedzié
Grendlandig, a potemv wybteram e do- Afryke, aby
nLLO- rozgrzal e po- pobyue w krainie iniegu
v lod Jak doskonale wiecie, ant na Grendondin,
ol w- Afryce wie wystepuwya, cztery povy rokww tak,
jak w Polsce. Dlatego tez  chelatbym o nicih
opowiedziel dzieciom, z ktsrymi sie spotkam.
| tw zaczyna sie Wasza rola. Propovrue, abyscie
wykonall ksiazeczke, w- ktdre) przedstomteie naszo,
pleknoy wiosng, govoce lato, wielobarwna jesien
U Smuezna, zuwme. Bede wmwmogt wrozmadlcll  swojay
przez Was przygotowanymi. Z pewnoicis, poradzicie
sobie z tym zadaniem.
Zycze Wam tworezyoh pomystéws owoene procy
v mute zabawy!
Pozdwomtam Was goraco,
Pawn Crekoamski
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(P3_T23) Skad si¢ biora pory roku?

ZALACZNIK 5

Nasz projekt

TEMAT PROJEKTU: Sekrety por roku — ksigzeczka edukacyjna
CZAS TRWANIA: 45 min.
DATA REALIZACIL ..o e
Plan dziatania:
1) Podzial na cztery grupy — zgodnie z porami roku:

a) losowanie — wiosna, lato, jesien, zima,

b) wybor liderow.
2) Praca zespotowa:

C) podziat zadan pomigdzy cztonkdéw grupy,

d) wybor i zgromadzenie materiatdw do wykorzystania,

e) wykonanie karty — elementu sktadowego planowanej ksigzki.
3) Praca zespotowa:

a) ustalenie formy prezentacji efektéw pracy grupy,

b) wybdr osoby prezentujacej.

5) Prezentacja efektow pracy poszczegolnych grup.
6) Ocena pracy nad projektem i efektu finalnego:

d) samoocena pracy wlasnej wg przyjetych kryteriow,

e) ocena ksigzeczki przez uczniéw i nauczyciela.
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(P3_T23) Skad si¢ biorg pory roku?

ZALACZNIK 6

KARTA ZADAN DO WYKONANIA

Zagadnienie: ..........ooiiiiiiii

Zapoznajcie si¢ z czekajagcymi na was zadaniami 1 zabierzcie si¢ do pracy.
Powodzenial

1.

Wybierzcie lidera, ktory bedzie kierowal wasza pracg 1 prezentowat jej

efekt finalny.

Zgromadzcie materiaty i1 ciekawostki, ktore beda wam potrzebne:
a) do poglebienia wiadomosci o danej porze roku,

b) do zaplanowania i wykonania ciekawej karty do ksigzeczki.

Zaplanujcie 1 ustalcie ostateczny ksztatt waszej karty.

Kazdy z was niech wykona przydzielone zadanie — element ksigzeczki.

Przygotujcie prezentacje efektu finalnego waszej pracy.

Ocencie wlasng prace¢ 1 zaangazowanie na karcie samooceny.

Materialy zrodlowe:

albumy, ksiazki, czasopisma, zdjecia,
encyklopedia, ciekawostki przyrodnicze,
wydruki krajobrazow, wydruki
termometrow, ilustracja pozornego ruchu
Stonica po widnokrggu (zatacznik 11)
Materiaty dodatkowe:

kartki z bloku technicznego, kolorowe
kartki, kredki, flamastry, nozyczki, kle;j,
tasma klejaca, kolorowa tasiemka do

potaczenia kartek ksigzki
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(P3_T23) Skad si¢ biorg pory roku?

ZALACZNIK 7

HORYZONT
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(P3_T23) Skad si¢ biora pory roku?
ZALACZNIK 8
ZASADY PRACY W GRUPIE
1. Wspolnie ustalamy cel zaplanowanej pracy.

2. Dokonujemy sprawiedliwego podziatu zadan 1 obowigzkow.

w

Tolerujemy poglady innych 1 akceptujemy odmiennos¢ ich
zdania.

Rzetelnie wykonujemy zadania.

Nie kiocimy sig, nie przeszkadzamy innym.

Angazujemy si¢ w prace¢ 1 pomagamy sobie nawzajem.

Wspolpracujemy zgodnie z zasadami kulturalnego zachowania.

© N o o B

Dbamy o tad i porzadek w miejscu pracy.
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(P3_T23) Skad si¢ biorg pory roku?

ZALACZNIK 9

GRUPA I
WIOSNA

W WASZEJ CZESCI KSIAZECZKI ,,SEKRETY POR ROKU”
POWINNY ZNALEZC SIE:

e Daty rozpoczgcia astronomicznej oraz kalendarzowej wiosny.

e Nazwa zjawiska (rownonoc, przesilenie).

e Potozenie Stonca nad widnokregiem.

e Charakterystyczne cechy pory roku: warunki pogodowe, zjawiska atmosferyczne,
zmiany zachodzace w przyrodzie.

e Cyklicznos¢ zmian przyrody — rysunek drzewa jabtoni podczas wiosny.

e Jak si¢ ubieramy — rysunek osoby w wiosennym stroju.

e Wiosenny krajobraz — rysunek.
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GRUPA I
LATO

W WASZEJ CZESCI KSIAZECZKI ,,SEKRETY POR ROKU”
POWINNY ZNALEZC SIE:

Daty rozpoczecia astronomicznego oraz kalendarzowego lata.

Nazwa zjawiska (rownonoc, przesilenie).

Potozenie Stonca nad widnokregiem.

Charakterystyczne cechy pory roku: warunki pogodowe, zjawiska atmosferyczne,
zmiany zachodzace w przyrodzie.

Cyklicznos$¢ zmian przyrody — rysunek drzewa jabtoni podczas lata.

Jak sie ubieramy — rysunek osoby w letnim stroju.

Letni krajobraz — rysunek.
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GRUPA I
JESIEN

W WASZEJ CZESCI KSIAZECZKI ,,SEKRETY POR ROKU”
POWINNY ZNALEZC SIE:

Daty rozpoczecia astronomiczne) oraz kalendarzowe; jesient.

Nazwa zjawiska (rownonoc, przesilenie).

Charakterystyczne cechy pory roku: warunki pogodowe, zjawiska atmosferyczne,
zmiany zachodzace w przyrodzie.

Potozenie Stonca nad widnokregiem.

Cyklicznos¢ zmian przyrody — rysunek drzewa jabtoni podczas jesieni.

Jak sie ubieramy — rysunek osoby w jesiennym stroju.

Jesienny krajobraz — rysunek.
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GRUPA IV
ZIMA

W WASZEJ CZESCI KSIAZECZKI ,,SEKRETY POR ROKU”
POWINNY ZNALEZC SIE:

Daty rozpoczecia astronomicznej oraz kalendarzowej zimy.

Nazwa zjawiska (rownonoc, przesilenie)

Potozenie Stonca nad widnokregiem.

Charakterystyczne cechy pory roku: warunki pogodowe, zjawiska atmosferyczne,
zmiany zachodzace w przyrodzie.

Cyklicznos¢ zmian przyrody — rysunek drzewa jabtoni podczas zimy.

Jak sie ubieramy — rysunek osoby w zimowym stroju.

Zimowy krajobraz — rysunek.
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(P3_T23) Skad si¢ biora pory roku?

ZALACZNIK 10

Karta samooceny ucznia realizujacego projekt
»dekrety por roku — ksigzeczka edukacyjna”

Ocen swoj wktad w prace nad realizacjg projektu, przyznajac sobie minki:
uSmiechnieta — pracowatem sumiennie, bytem zaangazowany ©

obojetna — nie zawsze bylem zaangazowany i doktadny @

smutna — nie bylem zaangazowany i nie pracowatem wraz ze swoja grupa .

OCENIANY ELEMENT OCENA

Udato mi si¢ poszerzy¢ moja
wiedze 1 wykorzystatem ja do
wykonania projektu.

Wykonatem przydzielone mi
zadania i zgodnie
wspotpracowatem z grupa.

Dotozytem staran, aby praca
mojej grupy byla pomystowa
I wykonana estetycznie.
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(P3_T23) Skad si¢ biorg pory roku?

<

ZALACZNIK 11

5 5
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Numer i temat lekcji: (P3_T24) O marcowej pogodzie raz jeszcze.
Czas trwania: 45 minut
Cele lekcji. Uczen:
® nazywa opady i zjawiska atmosferyczne charakterystyczne dla przedwios$nia;
e wymienia cechy wczesnowiosennej pogody (sktadniki pogody);
® wyjasnia znaczenie kilku przystow zwigzanych z marcowg pogoda;
o zaktada kalendarz pogody na wybrany tydzien marca;
e prowadzi obserwacj¢ marcowej pogody;
o dobiera wtasciwy ubidr na marcowy spacer;
e wie, na czym polega ,,ubieranie si¢ na cebulke”;
e zna date¢ rozpoczgcia kalendarzowej wiosny i zna tradycje zwigzane z ta data;
e roznicuje wiosng kalendarzowa i astronomiczng.
Metody i techniki nauczania: rozmowa kierowana, pogadanka, pokaz, praca z tekstem, zagadka,
zabawa dydaktyczna
Uzupekiajace Srodki dydaktyczne: ubrania dostosowane do réznych por roku, plansza z
wzorcowym kalendarzem pogody
Zalaczniki:
Zatacznik 1. Puzzle
Zatacznik 2. Teksty zagadek
Zatacznik 3. Tlustracje przedstawiajace elementy wiosennej pogody
Zakacznik 4. Kartoniki z tekstami przystow
Zakacznik 5. List Pana Ciekawskiego
Zakacznik 6. Plansza z wzorcowym kalendarzem pogody
Zakacznik 7. Emblematy w ksztalcie stoneczek

Przebieg lekcji:

Zagadnienie . o -

ffaza lekcj Sposob realizacji zagadnienia
Faza N ukrywa w roznych miejscach sali czesci garderoby (charakterystycznej dla
organizacyjna réznych por roku), niezbgdnej do wykorzystania w dalszej czgsci lekcji.

Na tablicy rysuje tabelg potrzebng do klasyfikacji zjawisk atmosferycznych,
ktora jest tymczasowo zakryta.

Opady atmosferyczne Inne zjawiska atmosferyczne

N wita ucznidéw, sprawdza liste obecnosci.

Woprowadzenie N poleca uczniom rozwiagzanie krzyzowki przygotowanej przez Pana
Ciekawskiego (KP1).

N: Pan Ciekawski przygotowat krzyzowke. Rozwigzanie jej podpowie wam, o
czym bedziemy rozmawiali na dzisiejszych zajeciach.

U rozwiazuja krzyzowke i podaja rozwigzanie: MARZEC.

N: Z czym kojarzy wam sie marzec? Co wiecie o tym miesigcu?

U odpowiadaja zgodnie ze swoimi doswiadczeniami, pomystami i wiedza.

N dzieli ucznidow na czteroosobowe grupy. Kazda z nich otrzymuje puzzle do
utozenia lub zagadke do rozwigzania (zatacznik 1 1 2). Zadaniem ucznidéw jest
zapisanie w zeszytach rozwigzan zagadek oraz haset z utozonych puzzli.
Przed zaj¢ciami nalezy wykonac¢ tyle odbitek, ile grup begdzie rozwigzywato
zagadki.

Po odczytaniu prawidtowych rozwigzan U uzyskuja potwierdzenie swoich
przypuszczen, iz tematyka zajec¢ dotyczy¢ bedzie takze marcowej pogody.
Prawidlowe rozwigzania zagadek: 1) wiatr; 2) mroz; 3) stonce; 4) mgta.
Prawidtowe podpisy do utozonych obrazkéw: 1) deszcz; 2) snieg; 3) szron.
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Zagadnienie

Sposob realizacji zagadnienia

[faza lekcji
Ustalenie N rozmawia z uczniami o elementach marcowej pogody:
sktadnikow Ktore z zapisanych przez was elementow pogody sq charakterystyczne

wczesnowiosenne
J pogody

dla marca?

Jakie inne zjawiska pogodowe pojawiajq si¢ w tym miesigcu?

Jaka pora roku rozpoczyna si¢ w marcu?

Ktory dzien marca uwazany jest za poczqtek wiosny?

Jak nazywany jest okres miedzy zimg a poczqtkiem wiosny?
W zaleznosci od uzyskanych odpowiedzi N uzupetnia wiadomosci uczniow.
Komentarz N: Czas pomiedzy zimg a wiosng nazywany jest przedwiosniem.
Temperatury powietrza w tym okresie wahajq si¢ pomiedzy 0 a 5°C, zas
pogoda ma zarowno cechy zimowe, jak i wiosenne.
Roznica miedzy kalendarzowym a astronomicznym poczqtkiem wiosny jest
zwigzana z ruchem Stonca. Wiosna astronomiczna zawsze rozpoczyna si¢ w
momencie rownonocy wiosennej, a pierwszy dzien wiosny kalendarzowej
ustalony jest umownie na 21 marca. Kalendarzowy pierwszy dzien wiosny jest
niezmienny, natomiast wiosna astronomiczna kazdego roku rozpoczyna si¢ w
nieco innym momencie — czasem 20 marca, a niekiedy 21 marca. Niezaleznie
od tego pierwszy dzien wiosny zawsze jest dniem oficjalnego pozegnania zimy.
Z tym dniem wiqze si¢ znany wam zwyczaj topienia marzanny.

Opady czy inne
zjawiska
atmosferyczne? —
usystematyzowan
ie wiadomosci

N umieszcza na tablicy ilustracje przedstawiajace elementy marcowej pogody
(zalacznik 3) i1 odstania narysowang tabelg. Poleca, aby U wykonali podobna
tabele w zeszytach.

N: Zastanowcie sig¢ i powiedzcie, ktore zjawiska sq opadami atmosferycznymi,
a ktore nimi nie sq.

U dziela si¢ swoimi spostrzezeniami.

N: Sprobujmy wspolnie dokonaé podziatu zjawisk.

Chetni U umieszczaja ilustracje w odpowiednich rubrykach tabeli i podaja
nazwy zjawisk. U zapisujg je we whasnych tabelach.

Prawidlowo wypetniona tabela:

Opady atmosferyczne Inne zjawiska atmosferyczne

deszcz mréz

$nieg wiatr

szron zachmurzenie (duze/mate)
mgta

Marzec w
przystowiach
ludowych

— praca z tekstami

N: Wiecie juz, Ze marzec to bardzo kaprysny miesigc, a marcowa pogoda jest
rozna. Przekonacie si¢ za chwile, co mowig o tym ludowe przystowia.

U pracujg we wczesniej ustalonych grupach. Przedstawiciele grup losuja
kartonik z przystowiem (zatacznik 4). N poleca, aby U przedyskutowali w
grupach, ustalili i zapisali na luZnej kartce znaczenie wylosowanego przystowia
oraz okreslili charakterystyczng ceche marca. Maja na to pig¢ minut. Po tym
czasie wskazani U odczytuja zapisane odpowiedzi.

Uwaga: mozna zaproponowac uczniom inng forme prezentacji wspolnych
ustalen, np. rysunek, pantomime, scenk¢ dramowsg itp.

Marcowa rewia
mody — zabawa
dydaktyczna

N poleca, aby U zastanowili si¢ nad wptywem marcowej pogody na zdrowie
ludzi.

N: Jaki wpbyw na nasze zdrowie moze mie¢ marcowa pogoda? Co powinnismy
robi¢, aby podczas tak zmiennej pogody zachowa¢ zdrowie?

U dziela si¢ swoimi pomystami i dos§wiadczeniami.

N: Pan Ciekawski oprocz krzyzowki pozostawit u mnie list skierowany do was
(zalgcznik 5). Ciekawe, o czym tym razem pisze, czego od was oczekuje!
Wybrany U odczytuje list od Pana Ciekawskiego.
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Zagadnienie
[faza lekcji

Sposob realizacji zagadnienia

N prosi o wykonanie zadania przekazanego w liscie, koordynuje klasowe
poszukiwania, obserwuje wybory ucznidw, prosi o ich uzasadnienie.

Zaktada na chetnego ucznia—modela wybrane czgéci garderoby odpowiednie do
noszenia podczas marcowych spaceréw.

N: Spojrzcie na naszego modela. Jak jest ubrany? Ile warstw odziezy ma na
sobie? Moze ktos z was wie, jak nazywamy sposob ubierania, kiedy zaktadamy
na siebie wiele warstw odziezy? Jak wyttumaczycie wyrazenie ,,ubieram sie na
cebulke”?

U dzielg si¢ swoimi do§wiadczeniami i sugestiami. Oklaskujg modela.

N w razie potrzeby uzupetia wypowiedzi ucznidw: Ubieranie si¢ ,, na
cebulke” jest bardzo dobrym pomystem na marcowy czas. Dzieki temu, Ze
mamy na sobie wiele warstw ubran, kiedy na dworze bedzie chiodno, nie
zmarzniemy. Z kolei, gdy temperatura nagle wzrosnie i na zewngqtrz zrobi sig
cieplo, mozemy zdjg¢ czes¢ ubran, aby nie byto nam zbyt gorgco.

Wykonanie
kalendarza
marcowej pogody

N zacheca uczniéw do bezposredniej obserwacji marcowej pogody oraz
proponuje wykonanie i prowadzenie tygodniowego kalendarza pogody.

N: Na co dzien obserwacjq pogody zajmujq sie meteorolodzy, ktorzy dzigki
obserwacjom wykonywanym z uzyciem specjalistycznych urzqdzen tworzg dla
nas prognozy pogody. W najblizszym tygodniu staniecie si¢ matymi
meteorologami i bedziecie obserwowac pogode. Wyniki swoich obserwacji
bedziecie zapisywac w kalendarzu pogody, ktory teraz wykonacie. Kalendarz
bedzie miat forme tabeli.

N zawiesza na tablicy plansz¢ z wzorcowym schematem kalendarza pogody.
Omawia z uczniami wyglad i sposob wykonania takiego kalendarza oraz
sposob notowania obserwacji.

U rysuja w zeszytach schemat tabeli wg wzorca (zatacznik 6).

Podsumowanie,
praca domowa
(naktadka
edukacyjna)

Aby sprawdzi¢ zdobyte przez uczniow wiadomosci, N inicjuje zabawe
oceniajaca ,,Prawda — fatsz”. Rozdaje kartoniki z buzkami (zatacznik 7).
Nastepnie odczytuje zdania zwigzane z tematyka lekcji. W zalezno$ci od oceny
tresci zdania U podnosza do gory odpowiedni kartonik.

W marcu zaczyna sig lato. (falsz)

Marcowa pogoda moze by¢ zmienna. (prawda)

Poczqtek wiosny astronomicznej oraz kalendarzowej zawsze majq

miejsce tego samego dnia. (fatsz)

Kalendarzowa wiosna zaczyna si¢ 21 marca. (prawda)

W marcu warto ubiera¢ sie na cebulke. (prawda)

Marzanna to zwyczaj zwigzany z powitaniem zimy. (falsz)

Kalosze i parasolka przydajq si¢ wiosng. (prawda)

Szron to opad atmosferyczny. (fatsz)
Po zakonczeniu zabawy U oceniajg swoje zaangazowanie w lekcje. Pochodza
do tablicy i przyklejajg buzki:

wesota, jezeli lekcja im si¢ podobata i byli zaangazowani w jej

przebieg,

smutng, jezeli zajecia im si¢ nie podobaly i nie brali w nich aktywnego

udziatu.

N wyjasnia prace domowa:
Wszyscy U bedg prowadzi¢ kalendarz marcowej pogody.
U zdolni i chetni wykonaja dodatkowe zadanie (KP2).

337




(P3_T24) O marcowej pogodzie raz jeszcze.

KARTAPRACY 1

Imig i nazwisko ucznia

Rozwigz krzyzowke 1 odczytaj hasto.

Pora roku poprzedzajaca wiosng.
Wiosenne kotki prosto z wierzby.

W zimowe dni maluje wzory na szybach.
Drobny deszcz lub pyszna zupa.

Biate gwiazdki spadajace z nieba.
Czasami chowa si¢ za chmurami.

o0k wWwNE
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(P3_T24) O marcowej pogodzie raz jeszcze.

KARTA PRACY DLA UCZNIOW ZDOLNYCH

Imig i nazwisko ucznia

Uzupehnij luki w tek$cie podanymi wyrazami.

astronomiczna zmienna deszcz przymrozki
kalendarzowa stonce garncu zimy $nieg kalendarzowa

Marzec to ostatni miesidc ..........cee.n. . W tym miesigcu rozpoczyna si¢
................................... I e, WIOSNA, WIOSNA .. ZAWSZE
zaczyna si¢ 21 marca. Marcowa pogoda bywa bardzo ............cccceveeuenen. . Czasem pada
ulewny ... , CZasem Sypie ZeSty .......cccceevrvernrnnn. . Rano zdarzaja si¢
........................... , ale coraz czgsciej zza chmur wychodzi pigkne i cieple ........cccoovvveiiiiinnn

2

Dlatego czg¢sto mowi sig, ze ,,w marcu jest jak W ......cooceevieiiieenne .
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(P3_T24) O marcowej pogodzie raz jeszcze.

ZALACZNIK 1

OPADY DESZCZU
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OPADY SNIEGU
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SZRON
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(P3_T24) O marcowej pogodzie raz jeszcze.

ZALACZNIK 2

1.

Chociaz go nie widac,

znaé, ze sitg ma.

Lamie w gniewie drzewa,
chmury niebem gna.

2.

Wedruje polem, lasem wedruje,
Noca nam srebrne listki maluje.
Siwa, skrecong z sopli ma brodg.
Wode w strumyku skut twardym lodem.
3.

Ztota, Swiecaca kula

Cieptem $wiat otula.

4.

Wszyscy mowimy,

Ze biata jak mleko.

Przez nig nie widzimy

Tego, co daleko.

Zrédto: Mikita A., 2006: Zagadki dla maluchow. Wyd. Harmonia, Gdansk.
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(P3_T24) O marcowej pogodzie raz jeszcze.

ZALACZNIK 3

344
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(P3_T24) O marcowej pogodzie raz jeszcze.

X

ZALACZNIK 4

Czasami w marcu zetnie wod¢ w garncu.

W marcu jak w garncu.

Czasem marzec tak si¢ podsadzi, ze dwa
kozuchy wtozy¢ nie zawadzi.

Marzec, co z deszczem chadza, mokry
czerwiec sprowadza.

Zle sie w marcu urodzié, bo ciezko
takiemu dogodzic.

Marzec zielony, niedobre plony.

Gdy w marcu grzmi, w maju $niegiem ¢mi.

348




(P3_T24) O marcowej pogodzie raz jeszcze.

ZALACZNIK 5

Witnjeie, dzieciakil

Sadze, ze juz dunzo wiecie o marcw U o0 marcowe
pogolzie. Zapewne fez pomietacie, jok kaprysnym
miesiacem  jest marzec: Walaz zmienda  pogoole
U wiaz nas zoskokwge. To- mrozem Sclsnde, to-
smiegleme  syprue, foo znéw  deszezew  zmotzy
U wiatrem owieje. Wielki z niego psotnik. Dlatego,
wychoozae z  domuw, powuwnlicie  zaktadal
odlpowiednie ubrandia, abpy charonié swoje zdrowtie.
Jestenv bavdzo clekawy, czy wieeie, jak nalezy sie
ubral na marcowy spacer. Aby sie o tym przekonal,
przygotowatem dla Was specjoline zadanie.
Otoz w réznych wuefscacih Waszef klasy uwkrytem
rozmaitfe upilory. So to- e tylko ubrania wiosenne,
ole réwwniez takie, ktore wnosumy podezas goracego
Lot Ly mrrozinef zumy. Do- Was nalezy oonalezienie
wszystkieh uproi v wybranie tylko tychh, ktére sop
odpowiednie na czasy przedwiodnia. A czy wiecie,
na czym polega ubleromie e na  cehbulke’?
Porozmamwiajeie o-tym na lekeju
Mam  nadzieje, ze doskonale poradzicie sobie
z zadarsem. Powodzenial

Z pozdirowieniomi

Wasz Pan Clekawski
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(P3_T24) O marcowej pogodzie raz jeszcze.

ZALACZNIK 6

Data

Drzien tygodnia

Temperatura

Zjawiska atmosferyczne

Wzorcowy schemat kalendarza pogody
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(P3_T24) O marcowej pogodzie raz jeszcze.

ZALACZNIK 7

351



Numer i temat lekcji: (P3_T25) Czy jest juz wiosna w lesie?
Czas trwania: 45 minut

Cele lekcji. Uczen:

e prowadzi samodzielne obserwacje przyrodnicze na gotowym materiale;

o dostrzega i opisuje zmiany zachodzace w wiosennym lesie;

e rozpoznaje okazy wezesnowiosennych rosélin zielnych oraz kwiatostany drzew i krzewow;

® wymienia przejawy wiosennej aktywnosci zwierzat w lesie;

o wskazuje funkcje, jakie petnig zwierzeta w srodowisku lesnym (ptaki — niszczenie szkodnikow,

owady — zapylanie kwiatéw, dzdzownice — spulchnianie gleby);

e wie, czym le$nicy zajmujg si¢ wiosna;

e zna date Swiatowego Dnia Lasu i Dnia Lesnika.
Metody i techniki nauczania: pogadanka, rozmowa kierowana, pokaz, obserwacja, gra dydaktyczna
(puzzle), ,,mapa mysli”
Uzupelniajace Srodki dydaktyczne: puzzle, prezentacja, karta pracy, duzy arkusz papieru,

multimedialny
Zalaczniki:

Zatacznik 1. Prezentacja ,,Las zimowy i wczesnowiosenny”

Zatacznik 2. Puzzle

Przebieg lekcji:

organizacyjna

Zagadnienie . o _—
ffaza lekci Sposob realizacji zagadnienia
Faza N wita uczniéw. Sprawdza liste obecnosci.

Whprowadzenie —
nawigzanie do
poprzedniej lekcji

N zadaje wybranym uczniom pytania na temat informacji zdobytych na
poprzedniej lekcji. Powinny one koncentrowaé si¢ wokot daty poczatku wiosny
(tj. 21 marca).

N: Kiedy zaczyna si¢ wiosna? Podajcie date poczqtku astronomicznej wiosny.
Jak nazywa si¢ i czym si¢ charakteryzuje przelom zimy i wiosny? (zmiany w
Swiecie roslinnym i zwierzecym, zmiany w pogodzie: pogoda kaprysna,
wyrazne ocieplenie, wydiuzenie dnia itp.)

Wybrane rosliny
jako zwiastuny
wiosny w lesie —
pokaz i
obserwacja

N przedstawia i omawia prezentacj¢ ,,Las zimowy i wczesnowiosenny”
(zatacznik 1).

W trakcie przegladania slajdow N omawia najpierw krajobraz lasu w zimie, a
nastgpnie w okresie wczesnej wiosny (na przedwiosniu). Moze korzystaé z
pytan zawartych na slajdach tytutowych.

N zwraca uwagg najpierw na ciagla pokrywe $niegowa i brak li§ci na drzewach
liSciastych — oznaki zimowych warunkow pogodowych w lesie. Nastepnie
zwraca uwage na oznaki nadchodzacej wiosny: zmniejszanie si¢ pokrywy
$niegowej, pojawienie si¢ mlodych lisci na drzewach, pojawienie si¢ typowo
wiosennych roslin.

W tej czgsci wykorzystane sg nastepujgce rosliny:

przebi$nieg — symbol przedwiosnia, ro§lina o biatych pojedynczych kwiatach,
pierwsze ich kwiaty czgsto pojawiajg jeszcze w okresie wytapiania pokrywy
$nieznej;

leszczyna — ro$lina le$na, zakwita bardzo wcze$nie i pojawiajg si¢ na niej
leszczynowe kwiatki, tj. bazie, i drobne paczki z czerwonymi nitkami;
zawilce — kwiaty o zréznicowanej barwie (gtdwnie biate, niebieskie badz
fioletowe);

przylaszczki — niebieskofioletowe lub biate kwiaty le$ne;

mlode liscie — typowy element dla wszystkich drzew na poczatku wiosny,
zazwyczaj 0 intensywnym, jasnozielonym kolorze.

Ta czes¢ lekcji moze by¢ wzbogacona o przyktady innych roslin (drzew,
krzewow, wiosennych kwiatow) w zalezno$ci od wyposazenia pracowni w
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Zagadnienie

Sposob realizacji zagadnienia

[faza lekcji

pomoce dydaktyczne (albumy, zdjecia, zasoby internetowe). Uzycie innych
srodkow pozwoli na przeprowadzenie prostych obserwacji przyrodniczych.
Whniosek: Rosliny budzqg sie do zycia w wyniku zmian zachodzqcych w
przyrodzie wezesng wiosng — diuzszy dzien, wyzsza temperatura, wigcej energii
stonecznej.

Wiosenna N stosuje jako tto do rozmowy z uczniami podktad muzyczny z odglosami

aktywnos¢ lesnych ptakow; mozna wykorzysta¢ do tego celu np.:

zwierzat lesnych | https://www.youtube.com/watch?v=EABT022H7_0

—rozmowa i https://www.youtube.com/watch?v=2G8LAIHSCAs

wnioskowanie

https://www.youtube.com/watch?v=FAOwAheWjYw

N: Zamknijcie oczy i postuchajcie odgtosow lasu. Co sobie wyobrazacie? Z
jakim miejscem kojarzg wam si¢ ustyszane odgtosy?

N zadaje pytania na temat zachowania si¢ zwierzat le§nych w zwigzku z
nadej$ciem wiosny.

N: Jakie znacie zwierzeta lesne? Jak zachowujg sie one wczesng wiosng?
Mozliwe odpowiedzi: budzq si¢ ze snu zimowego (np. niedzwiedzie),
opuszczajq zimowe legowiska, zmieniajq siers¢ (np. sarny) itp.

W zwigzku z nadej$ciem wiosny N powinien wspomnie¢ o zyciu rodzinnym
lesnych zwierzat, o zaktadaniu gniazd przez ptaki, o ptasich zalotach.
Whiosek: Wiosna jest bardzo waznym okresem w Zyciu zwierzgt.

Funkcje zwierzat
lesnych — karta

pracy

U wykonuja zadanie z KP.
Po zakonczeniu wybrany lub chetny U omawia zadanie.
N kontroluje poprawno$¢ wykonania, ewentualnie koryguje wypowiedzi.

Na czym polega
praca lesnika?

N poleca utozy¢ puzzle. Rozdaje uczniom pocigty obrazek (zatgcznik 2).

Po utozeniu obrazka wybrani lub che¢tni U opisuja, co przedstawia.

U powinni zwrdci¢ uwage na osobg¢ na pierwszym planie (lesSnik w mundurze)
oraz otoczenie (las — rozne warstwy: drzewa wysokie, runo, podszyt). Po
identyfikacji osoby i scenerii N objasnia, kim jest dana osoba i jakie s3 jej
obowiazki.

N: Jest to lesnik, czyli pracownik stuzb nadzorujgcych lasy, inaczej straznik
lasu, gajowy, lesniczy. Do jego obowigzkow nalezy opieka nad drzewostanem i
mieszkancami lasu.

Nastepnie N omawia podstawowe wyposazenie lesnika, tj. zielony mundur
zblizony do wojskowego, strzelba, buty terenowe, kapelusz itp.

Dlaczego (lub po
co) powotano
Swiatowy Dzien
Lasow i Dzien
Lesnika? — mapa
mys$li

W wypowiedzi na temat pracy lesnika N nawigzuje do poczatku wiosny.
Zaznacza, ze pierwszy dzien wiosny (21 marca) jest takze Swietem lasu i jego
mieszkancow, czyli jest to Swiatowy Dzien Lasow.

N zaprasza uczniéw do wykonania ,,mapy mysli”, ktorej tematem jest
,,Swiatowy Dzien Lasow”, a podtematami: znaczenie lasow, zadania lesnikow,
ochrona lasow. Do kazdego podtematu nalezy doda¢ (zapisa¢) stowa — klucze.
N zawiesza na tablicy arkusz papieru z wyznaczonymi rubrykami. Dzieli
ucznidow na trzy grupy (wg rzedoéw) i przekazuje im po dwie karteczki na stowa
kluczowe do wyznaczonego podtematu. Po zapisaniu stow na karteczkach U
przyklejaja je w odpowiedniej rubryce.

21 marca— SWIATOWY DZIEN LASOW
Znaczenie lasow Zadania lesnikow

Ochrona laséw

Po wykonaniu zadania N prosi przedstawicieli grup o przeczytanie zapisanych
stow kluczowych, a nastepnie o udzielenie odpowiedzi na pytanie: Dlaczego i
po co powotano Swiatowy Dzien Lasow i Dzien Lesnika?
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Zagadnienie
[faza lekcji

Sposob realizacji zagadnienia

Komentarz nauczyciela po wystuchaniu wypowiedzi uczniow:

Swiatowy Dzieri Laséw to Swieto proekologiczne, powolane w celu
uswiadomienia ludziom znaczenia lasow oraz potrzeby ich pielegnowania i
ochrony. Natomiast Dzien Lesnika jest Swigtem ruchomym, obchodzonym kilka
razy w roku (w marcu, kwietniu, w czerwcu i w pazdzierniku). W tym dniu
dzieci poznajq tajniki pracy lesnikow, dzigkujq im za opieke nad lasami, za
dbatosc o ochrone przyrody, ktora jest naszym bogactwem.

Podsumowanie
lekcji

Aby sprawdzi¢ i utrwali¢ zdobyte wiadomosci, N poleca rozwigzanie testu
(KP2).

U rozwigzujg test. Po uptywie wyznaczonego czasu N sprawdza prace
poszczegdlnych uczniow.

Prawidlowe odpowiedzi: ¢, b, a, c, C.

Na zakonczenie lekcji N prosi, aby U podali przyktady uzasadniajace
odpowiedz na pytanie zawarte w temacie lekcji: Czy jest juz wiosna w lesie? i
sformutowali wniosek koncowy w formie zdania.

Whniosek: Do lasu zawitala juz wiosna, poniewaz ... .......

Praca domowa
(naktadka
edukacyjna)

N zadaje pracg domowg tylko zdolnym i chgtnym uczniom.

U zapisuja jej polecenie w zeszytach.

N: Wykonaj rysunek lub plakat informujgcy o tym, ze ,, Do lasu przyszia juz
WIOSNA!”
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(P3_T25) Czy jest juz wiosna w lesie?
KARTA PRACY 1

Potacz w pary wybrane zwierzeta z czynno$ciami, jakie wykonujg w lesie.

Zjadajg
ptaki mrowki martwe
owady
. zapylaja
spulchniajg kwiaty
glebe
7 bObl‘y
MOTYLE
___________ niszcza
tworzg .7 szkodniki
tamy na <
rzekach didzownice
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(P3_T25) Czy jest juz wiosna w lesie?
KARTA PRACY 2

Test

Zakresl kotkiem prawidtowe odpowiedzi.

1. Wczesng wiosng w lesie mozna zobaczy¢ kwitnace:
a. kasztanowce

b. lipy
c. leszczyny

2. Do le$nych owadow zaliczajg sig:
a. dzigcioty
b. mrowki
c. sSlimaki

3. Swiatowy Dzien Laséw obchodzimy:

a. 21 marca
b. 1 kwietnia
c. 1czerwca

4. Lasami opiekujg si¢:

a. drwale
b. klusownicy
C. lesnicy

5. Wiosng lesnicy:
a. zbierajg grzyby
b. dokarmiaja zwierzyng
C. sadza mtodniki
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(P3_T25) Czy jest juz wiosna w lesie?
ZALACZNIK 2

Utoz puzzle. Nastepnie opisz, co przedstawia obrazek.
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Numer i temat lekcji: (P3_T26) Jak wykorzystujemy i chronimy wod¢?
Numer lekcji w multimediach: 12
Czas trwania: 45 minut

Cele lekcji. Uczen:

e wymienia rodzaje zbiornikow wodnych;

e Zna przyczyny zanieczyszczenia wody;

¢ podaje sposoby oczyszczania wody;

¢ wnioskuje na podstawie wlasnych dos§wiadczen i obserwacji;

e wymienia przedmioty, ktére ptywaja w wodzie i te, ktore tona;

¢ podaje przyklady substancji rozpuszczajacych i nierozpuszczajacych sie¢ w wodzie;

¢ wskazuje sposoby wykorzystania wody w gospodarstwie domowym i przemysle;

e wie, jakie znaczenie ma woda w przyrodzie i ze nalezy ja oszczedzac.;

e wie co to jest sita wypornosci na przyktadzie wybranych przedmiotow.
Metody i techniki nauczania: pogadanka, pokaz, obserwacja, ¢wiczenia interaktywne, animacje, film
Uzupekiajace Srodki dydaktyczne: karta pracy, plansza z krzyzowka, butelka po wodzie, piasek,
drobny zwir, kamienie, gaza lub waciki higieniczne, nozyczki

Zalaczniki:

Zatacznik 1. Krzyzowka

Zatacznik 2. Instrukcja wykonania filtra

Zatacznik 3. Plakietka ,,Oszczedzam wodg”

Przebieg lekcji:

organizacyjna

Zagadnienie Typ , o -
ffaza lekci multimediéw Sposob realizacji zagadnienia
Faza Sprawy organizacyjne.

Whprowadzenie —

Rebus z hastem —

N poleca uczniom rozwigzanie rebusu i odczytanie hasta.

rozwiazanie zagadka (odpowiedz: Bez wody nie ma zycia)
rebusu, U rozwiazuja rebus, a nastepnie odpowiadajg na pytania
pogadanka nauczyciela w oparciu o wiadomosci wlasne i zdobyte w
wstgpna poprzednich klasach.
N: Dlaczego woda petni tak wazng role w Zyciu przyrody,
zwierzqt, czlowieka? Wymiencie poznane wlasciwosci
wody. W jakich stanach skupienia moze wystepowac
woda? O czym nalezy pamigtac, korzystajgc z wody?
Ustalenie Cwiczenie N: Woda petni wiele funkcji w Zyciu czlowieka, zwierzgt,
najwazniejszych | interaktywne 1 roslin. Dobrq okazjg do poznania tych najwazniejszych
funkcji wody (naktadka bedzie wykonanie éwiczenia ,, Woda w przyrodzie” i
edukacyjna) wystuchanie informacji lektora.

U wykonujg ¢wiczenie, dzielg si¢ swoimi spostrzezeniami
i odpowiadajg na pytania nauczyciela.

N: Jakie sq waszym zdaniem najwazniejsze funkcje wody?
Jakie zwierzeta zZyjg w wodzie lub jej poblizu? Jakie
rosliny sq uprawiane w wodzie?

Przypomnienie
wiadomosci o
wodzie i jej
wlasciwosciach —
krzyzowka

N odstania plansze z krzyzowka (zatgcznik 1)
umieszczong na tablicy lub ja przypina.

N: Rozwigzanie krzyzowki pozwoli wam na przypomnienie
poznanych dotychczas wiadomosci o wodzie i jej
wlasciwosciach.

U na zmiang czytajg polecenia, proponujg odpowiedzi —
hasta, a wybrany U wpisuje je do diagramu krzyzowki i
odczytuje uzyskane hasto.

Prawidtowe odpowiedzi w krzyzowce: 1) krzepnigcie; 2)
ryba; 3) ciecz; 4) parowanie; 5) skraplanie; 6) hydrant; 7)
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Zagadnienie
[faza lekcji

Typ
multimediow

Sposoéb realizacji zagadnienia

topnienie; 8) kran; 9) wodocigg. Rozwiagzanie: ...................
N naprowadza ucznidéw w razie potrzeby. Po wykonaniu
zadania wspolnie wyjasniajg znaczenie uzyskanego
rozwigzania krzyzowki.
N pyta uczniéw:

Co to sq zbiorniki? Do czego stuzq?

Jakie znacie zbiorniki wodne?

Ktore ze znanych wam zbiornikow wodnych sq

najwigksze?
N wyjasnia, ze na dzisiejszej lekcji zajmowac si¢ beda
problemem ochrony wody, jej czysto$ci i oszczedzania.

Poznanie
rodzajow
zbiornikow
wodnych

llustracja
statyczna 1

N prezentuje ilustracje ,,Zbiorniki wodne* i prosi uczniow
o uwazne wyshuchanie komentarza lektora.
Po obejrzeniu ilustracji N pyta:

Kiedy ludzie budujq sztuczne zbiorniki?

Do czego wykorzystuje sie sztuczne zbiorniki?

Jak nazywajq si¢ najwigksze zbiorniki naturalne?
N moze tez zapyta¢ zdolnych uczniow: Jaki zbiornik
naturalny lub sztuczny znajduje sie¢ w poblizu waszej
szkoly lub miejscowosci?

Co w wodzie
ptywa, acow
niej tonie? —
przyktady

Cwiczenie
interaktywne 1 —
przecigganka

N: Zbiorniki wodne czesto sq wykorzystywane przez
czlowieka w nieodpowiedni sposob. Dzieje si¢ tak za
sprawq ludzi, ktorzy czasem wyrzucajq do wody to, czego
cheq si¢ pozby¢. Niektore odpady w niej tong, a niektore
mozna zaobserwowac na jej powierzchni. Zbiornik wodny
zamienia si¢ wowczas w wysypisko Smieci. Takie dziatania
ludzi sq bardzo zle, niszczq zasoby czystej wody i stanowig
zagrozenie dla Swiata przyrody.

N poleca uczniom, aby sprawdzili, czy wiedza, co plywa, a
co tonie.

U wykonuja zadania i odpowiadaja na pytania N.

N: Co ma wplyw na to, ze niektore przedmioty plywajq, a
inne tong? Jaka sita to powoduje i jak ona dziata? W jaki
sposob mozna zwigkszy¢ wypornosé?

N moze tez zapyta¢ zdolnych uczniow: Jaki wplyw na site
wypornosci ma powierzchnia przedmiotu?

Co rozpuszcza si¢
w wodzie, a co
nie? — przyktady

Animacja 1 —
sekwencja zdjgc

N: Niektore odpady sprytnie ukrywajq sie w wodzie.

Wiecie dlaczego? Otoz woda rozpuszcza rozne substancje i
wowczas one po prostu znikajq. Jako przyszli
,,ochroniarze” czystosci wod powinniscie wiedzie¢, jakie
substancje rozpuszczajq si¢ w wodzie, a jakie si¢ w niej nie
rozpuszczajq.

N prosi uczniéw o wykonanie ¢wiczenia, podczas ktorego
przypomnag sobie, co rozpuszcza si¢ w wodzie, a co nie.

U ogladajg przygotowane zdj¢cia i wystuchujg komentarza
lektora.

N: Podajcie przyktady substancji, ktore rozpuszczajq sie w
wodzie. Co wowczas powstaje? (roztwor)

N: Podajcie przykiady substancji, ktore w wodzie si¢ nie
rozpuszczajq.

Co wowczas powstaje? (0sad, zawiesina)
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Z/?g];dg Ilfglie mul t;l;:/ng diew Sposoéb realizacji zagadnienia
Omowienie Animacja 2 z N: 7o, zZe woda jest dobrym rozpuszczalnikiem sprawia, iz
rodzajow hotspotami czesto znajdujq sig niej rozmaite zanieczyszczenia.
zanieczyszczen Powiedzcie, jakie zagrozenia niesie taka sytuacja.
wody U wypowiadaja si¢ zgodnie z posiadang wiedza.

Uzasadniaja, dlaczego zanieczyszczona woda nie nadaje
si¢ do spozycia.
N poleca wykonanie ¢wiczenia z hotspotami pt. ,,Rodzaje
Sciekow”.
U ogladaja animacje, stuchaja wyjasnien lektora, dzielg si¢
swoimi spostrzezeniami i odpowiadajg na pytania
nauczyciela.
N: Ktore z przedstawionych zanieczyszczen sq
najgrozniejsze dla srodowiska przyrodniczego? Jakie
szkody w Srodowisku wodnym wyrzqdzajq Scieki i
zanieczyszczenia? Jakie znacie sposoby ochrony wod
przed zanieczyszczeniami? W jaki sposob mozna oczyScic¢
wode?
lle wody llustracja N: Oczyszczanie wody, czyli jej uzdatnianie, jest
zuzywamy w statyczna 2 czasochlionne, wymaga wielu dziatan i jest kosztowne.
ciggu doby? — Dlatego trzeba dbaé o czystosé zbiornikéw wodnych i

analiza wykresu

oszczedzac wode. Spojrzcie na

plansze obrazujgcq dobowe zuzycie wody przez jedng
osobe.

U ogladaja plansze i wystuchuja informacji lektora,
nastepnie przedstawiaja swoje do§wiadczenia i
odpowiadaja na pytania nauczyciela.

N: Jakie czynnosci domowe pochianiajq najwiecej wody?
W jaki sposob mozna zmniejszy¢ zuzycie wody? W jaki
sposob wy oszczedzacie wodeg w czasie wykonywania
codziennych czynnosci?

W jaki sposob mozna pozyskac wode np. do podlewania
roslin?

Nauka piosenki 0 | Piosenka N: Wode nalezy oszczedzaé, bo zgodnie ze stowami
oszczedzaniu piosenki ,, Oszczedzamy wode ", sq na Swiecie miejsca,
wody gdzie wody brakuje.

N prezentuje planszg ze stowami piosenki.

U stuchajg piosenki i wlaczajg si¢ w §piewanie.
Poznanie Film N zaprasza uczniéw do obejrzenia filmu ,,Etapy
Sposobow uzdatniania wody”, podczas ktorego Pan Ciekawski

oczyszczania
wody

oprowadzi ich po oczyszczalni $ciekow.

U ogladaja film i stuchaja objasnien lektora, a nastgpnie
odpowiadaja na pytania nauczyciela.

N: Dlaczego oczyszczanie wody jest wazne? W jaki sposob
chroni si¢ wode przed bakteriami? Co to sq filtry? Na
czym polega filtrowanie wody?

N moze tez zapyta¢ zdolnych uczniow: Czym rozni sie
woda mineralna od wody z kranu?

Na czym polega
proces
oczyszczania
wody? — pokaz

N: Obecnie wielu ludzi oczyszcza wode we wltasnym
zakresie i wykorzystuje do tego gotowe filtry lub proste
urzqdzenia przez siebie wykonane. Zademonstruje wam
sposob wykonania takiego prostego filtra.

N prezentuje plansze z instrukcja (zalgcznik 2) i
przygotowuje filtr przy pomocy uczniéw — asystentow.
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Zagadnienie
[faza lekcji

multimediow

Typ

Sposoéb realizacji zagadnienia

Wykorzystuje: pigciolitrowy pojemnik po wodzie
mineralnej, gaze lub waciki higieniczne, piasek, ziemig
gruntowg, zwir, kamyki r6znej wielkosci.
U obserwuja pokaz, stuchaja objasnien, wspolnie z
nauczycielem formutuja wnioski wynikajace z pokazu.
Whiosek:
Woda po przesqgczeniu sig przez warstwy filtra jest
czystsza niz przed wlaniem jej do niego.
Zanieczyszczenia zostaly zatrzymane przez
warstwy kamykow, Zwiru, ziemi i piasku.
Po pokazie U dzielg si¢ swoimi spostrzezeniami i
odpowiadaja na pytania nauczyciela.
N: Jak w naturalnych warunkach zachodzi proces
oczyszczania wody?
Dlaczego nie kazda woda z naturalnego zrodta (zbiornika)
nadaje si¢ do bezposredniego spozycia? Do czego mozna
wykorzystac przefiltrowang wode?

Podsumowanie —
KP, propozycja
pracy domowej,
test sprawdzajacy
wiedze uczniow

N poleca uczniom wykonanie zadan z karty pracy.

e Zadanie 1 — dla wszystkich uczniow oraz w wersji dla
ucznioéw zdolnych i szybciej pracujacych.

e Zadanie 2 — dla wszystkich uczniéw_oraz w wersji dla
uczniow zdolnych i szybciej pracujacych (moze
stanowi¢ pracg domow3).

N sprawdza poprawnos$¢ wykonania zadan.

Test

N poleca uczniom rozwigzanie testu, ktory pozwoli
okresli¢ poziom wiedzy zdobytej na dzisiejszej lekcji.
N sprawdza poprawno$¢ wykonania zadan, nagradza
aktywnych uczniow ocenami, pochwatami.

N: Ciesze sig, ze tak duzo zapamietaliscie z dzisiejszej
lekcji. Mysle, ze zastuzyliscie na nagrode. Tq nagrodg
bedzie plakietka ,, Oszczedzam wode” (zatacznik 3) i
zaspiewanie poznanej dzisiaj piosenki.

N wrecza uczniom plakietki.
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(P3_T26) Jak wykorzystujemy i chronimy wodg?
KARTA PRACY DLA WSZYSTKICH UCZNIOW

Zadanie 1. Zapoznaj si¢ z ponizszym wykresem kotowym. Obejrzyj zdj¢cia dotyczace
czynno$ci wykonywanych z zastosowaniem wody. Wpisz w kétka pod zdjeciami
numery od 1 do 7, wskazujace wielko$¢ zuzycia wody — od najmniejszej do
najwigksze;j.

Dobowe zuzycie wody (l/0s.)

picie i gotowanie; 4

kapiel; 35
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Zadanie 2. Pokoloruj pola wedtug kodu i podpisz rysunek

Wiersz 1: K, L, M;  Wiersz 2:J, M, N; Wiersz 3:J, L, N; Wiersz 4: J, L, N;
Wiersz 5: J, K, N; Wiersz 6: 1, J, K, N; Wiersz 7: 1, J, K, N; Wiersz 8: 1,J, K, N;
Wiersz 9: od B do K, N; Wiersz 10: od Bdo K, N;  Wiersz 11: B, C, od G do K, N;
Wiersz 12: od H do K, N; Wiersz 13: 1, J, K, N, R;  Wiersz 14: 1, J, K, O, P;

Wiersz 15: 1, J, K; Wiersz 16: 1, J, K;  Wiersz 17: od F do M; Wiersz 18: od E do N

A|IBICID|E|F|G|H]|I|J|K|L|L|M|N|O|P|R|S

Slalalrla 2| |e|e|N|oe|alrle|o]|=

18
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(P3_T26) Jak wykorzystujemy i chronimy wodg?
KARTA PRACY DLA UCZNIOW ZDOLNYCH

Zadanie 1. Zapoznaj si¢ z ponizszym wykresem kotowym. Obejrzyj zdjecia dotyczace
czynno$ci wykonywanych z zastosowaniem wody. Wpisz w kétka pod zdjeciami
numery od 1 do 7, wskazujace wielko$¢ zuzycia wody — od najmniejszej do
najwigksze;.

Dobowe zuzycie wody (l/0s.)

picie i gotowanie; 4

kapiel; 35
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Zadanie 2. Pokoloruj pola wedtug kodu i podpisz rysunek:

na niebiesko

Wiersz 1: E, F, [, ], K, M, N; Wiersz2: D, G, J, L, O; Wiersz3: H, J, L;
Wiersz4: D, E, I, J, K, N, O; Wiersz 5: C, F, J, M, P; Wiersz 6: B, G, J, L, R;
Wiersz 7: D, E, H, J, L, N, O; Wiersz 8:C, F, I, J, K, M, P; Wiersz9: B, G, J, L, R;
N, O, S; Wiersz 11: C, F, |

Wiersz 10: A, D, E, H, J, L J, KM, P;

Wiersz 12: G,H, LJ, K, L, L;

na brazowo

Wiersz 13: od B do R; Wiersz 14: od C do P; Wiersz 15: od D do O;
Wiersz 16: od E do N; Wiersz 17: od F do M; Wiersz 18: od Gdo L

AIB|CIDIE|F|G|H|I|J|K|L|LIM|N|O|P|R]S

Slalalnla |2 la]o|w|N|o|o|&|e|Md]=

18
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Rozwigzania

Karta dla wszystkich uczniow

NP |w]|[N]=

pompa
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Karta dla uczniow zdolniejszych

o|N|[R|oa|B|lw|d]=
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(P3_T26) Jak wykorzystujemy i chronimy wodg?

ZALACZNIK 1

1
2
3
4

5

6
7
8

9

7. Zamiana cieczy w ciato state.

8. W wodzie czuje si¢ najlepiej.

9. Woda w postaci ptynu.

10.Zamiana cieczy w gaz.

11.Zamiana gazu w ciecz.

12.Ujecie wody wykorzystywane w czasie gaszenia pozarow. Strazacy
podtaczaja do niego weze.

13.Zamiana ciala statego w ciecz.

14.Z niego cieknie woda.

15.Zbudowany z rur, doprowadza wode do domu.
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(P3_T26) Jak wykorzystujemy i chronimy wodg?

ZALACZNIK 2

. gruby zwir lub kamyki

e drobny zwir lub mate kamyczki
ziemia

piasek

waciki higieniczne lub kilka warstw gazy

Z plastikowej butelki po wodzie mineralnej o pojemnosci 5 litrow wykonujemy lejek
poprzez odcigcie jej gornej czesci w odleglosci 10-15 c¢cm od wlotu butelki. Jej $rodek
wyktadamy wacikami higienicznymi lub gaza, nast¢pnie uzupelniamy ja warstwami piasku,
ziemi, zwiru lub drobnych kamyczkéw. Na samg gore kladziemy warstwe grubszych
kamykow.

Wykonang w ten sposob ,,oczyszczalni¢” ustawiamy na stoiku o pojemnosci nie mniejsze;j
niz % litra tak, Zeby wylot lejka byt skierowany do jego $rodka.

Nastepnie przygotowujemy wode brudng lub zabarwiong farbg plakatowg. W tym celu do
wody wktadamy grudki ziemi lub wlewamy trochg¢ farby plakatowej i doktadnie mieszamy az
do calkowitego jej rozpuszczenia. Jedng porcje roztworu wlewamy do stoika, a druga do
przygotowanego filtra ustawionego na drugim stoiku.

Do tak przygotowanej ,,0oczyszczalni” wlewamy troch¢ brudnej wody i czekamy, az
przeplynie przez nig. Po przesaczeniu wody porownujemy ja z woda z pierwszego stoika i
formutujemy wniosek koncowy.
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zystujemy i chronimy wodg?

(P3_T26) Jak wykor:

ZALACZNIK 3
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Numer i temat lekcji: (P3_T27) Czy wszystkie lasy sa takie same?
Czas trwania: 90 minut

Cele lekcji. Uczen:

e wymienia rodzaje lasow oraz ich cechy charakterystyczne;

e odrdznia typy lasu: bor, buczyna, ols, grqd, dgbrowa;

¢ na podstawie podanych informacji dopasowuje wybrane gatunki roslin do typu lasu;

® wie, jakie znaczenie majg lasy dla cztowieka i dla przyrody (podaje przyktady);

e zna przyklady form ochrony przyrody w Polsce: puszcza, park narodowy, rezerwat, pomnik

przyrody;

¢ projektuje znaczek o ochronie przyrody.
Metody i techniki nauczania: rozmowa, praca z tekstem, ¢wiczenie, mapa mysli
Uzupelniajace srodki dydaktyczne: atlas roslin (5 egz.), koszyk lub kapelusz do losowania, kartki,
przybory do pisania i rysowania, karta pracy

Zalaczniki:

Zakacznik 1. Li$cie do naklejenia na stoliki

Zatacznik 2. Teksty o lasach

Zakacznik 3. Kartoniki z lis¢émi

Zatacznik 4. Kartoniki z zadaniami

Zakacznik 5. Prezentacja multimedialna ,,Ochrona przyrody w Polsce”

Przebieg lekcji:

organizacyjna

Zagadnienie , . _—
ffaza lekcji Sposob realizacji zagadnienia
Faza N przygotowuje sale do zaje¢. Tworzy pie¢ stanowisk pracy dla grup, taczy

stoliki i ktadzie na kazdym stanowisku oznaczonym lisciem (zatacznik 1)
krotki tekst o lesie (zalacznik 2), atlas roslin, papier i przybory do rysowania.
Przygotowuje koszyk lub kapelusz z kartonikami do losowania (zalacznik 3).
Na tablicy przypina kartki z zadaniami, na ktérych odwrocie znajduje si¢ hasto
(zatacznik 4).

Woprowadzenie

N zaprasza uczniéw do wspolnej pracy.

N: Wspolnie rozwigzcie zadania, ktore przygotowat dla was Pan Ciekawski
(zatacznik 4). Jesli prawidtowo je wykonacie, bedziecie mogli odkry¢ kolejne
litery hasta. Ono podpowie wam, o czym bedziemy si¢ uczy¢ na dzisiejszej
lekcji.

U rozwigzujg zadania i odkrywaja hasto LASY.

N: Jakie skojarzenia wywoluje w was to hasto? Co przychodzi wam na mysl?
Jak wyjasnilibyscie pojecie ,,lasy”’? Co to jest ,,las”’? Jakie cechy ma las? Czy
wszystkie lasy sq takie same? Jakie znacie rodzaje lasow?

U odpowiadajg zgodnie ze swojg wiedzg. N zapisuje temat na tablicy.

Przygotowanie do

N prosi uczniéw o wylosowanie po jednym kartoniku z koszyka (kapelusza).

rodzajow lasow —
praca z tekstem

pracy w grupach | N: Wylosujcie po jednym kartoniku i zajmijcie miejsce przy stanowisku z takim
samym lisciem.
U wykonujg zadanie i siadaja przy odpowiednich stolikach.

Poznanie N poleca uczniom zapoznanie si¢ z informacjami dostgpnymi na stanowiskach

pracy (notatka).

N: Przeczytajcie uwaznie notatke i przygotujcie prezentacje o waszym lesie w
Jformie ilustracji. By upewni¢ sie, jak wyglgdajq rosliny waszego lasu,
skorzystajcie z atlasu. Podpiszcie narysowane przez was rosliny. Nastepnie
zaprezentujcie efekty waszej pracy przed klasgq.

U pracuja w grupach, a N nadzoruje przebieg ich pracy.

Nastepnie kolejne grupy prezentujg efekty swojej pracy.

OkreS$lenie
znaczenia lasow
dla swiata

N rozdaje uczniom karty pracy (KP1) ilo$ci adekwatnej do liczby grup.
N: Wiecie juz, ze w Polsce sq bardzo roznorodne lasy. Zastanowcie si¢ teraz,
Jjaka jest ich rola. Jakie znaczenie dla nas i dla srodowiska majg lasy?
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Zagadnienie

Sposob realizacji zagadnienia

[faza lekcji
przyrody Stworzcie mape mysli na kartach pracy, ktore otrzymaliscie.
Podczas pracy grupowej U tworzg mapy mysli. Nastepnie wybrana przez
nauczyciela grupa prezentuje swojg mape mysli, natomiast U z pozostatych
grup uzupeltniaja ja o swoje propozycje.
Poznanie N zaprasza uczniéw do obejrzenia prezentacji multimedialnej (zatacznik 5), a
Sposobow nastgpnie prowadzi z dzie¢mi rozmowe na jej temat.

ochrony lasow

N: Jakie formy ochrony przyrody organizowane sq w Polsce? Podajcie
przyktady. Dlaczego ochrona przyrody, a w szczegolnosci ochrona lasow, jest
tak wazna?

N powinien uzupetni¢ materiat prezentacji nt. szkolek lesnych, bedgcych wazng
formg gospodarki lesnej (slajd 15).

N proponuje uczniom zaprojektowanie znaczka o ochronie przyrody.
U wykonuja projekty i tworzg klasowa galeri¢ (galeria na sznurku). Wspolnie
dokonujg wyboru najciekawszego projektu.

Podsumowanie

U siadaja w kole i bawig si¢ w wyliczanke. Zabawe rozpoczyna N.

N: Szumi las, Spiewa las, wymien drzewo, jakie znasz.

Wskazany U wymienia nazwe¢ drzewa i rodzaj lasu, w ktorym rosnie. Po
udzieleniu odpowiedzi kontynuuje wyliczanke.

Praca domowa
(naktadka
edukacyjna)

N zadaje prace domowg uczniom chetnym i zdolnym.
N: Zdobqdz informacje o wybranym przez siebie parku narodowym, rezerwacie
lub pomniku przyrody. Zrob o nim notatke w zeszycie.
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(P3_T27) Czy wszystkie lasy sg takie same?

KARTAPRACY 1

(grupa)

Stworzecie mape mysli dla hasta ,,znaczenie lasow”.

ZNACZENIE
LASOW
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(P3_T27) Czy wszystkie lasy sg takie same?

ZALACZNIK 1
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(P3_T27) Czy wszystkie lasy sa takie same?

ZALACZNIK 2

Buczyna

Jest to las lisciasty, w ktorym dominujgcym gatunkiem jest buk.
W drzewostanie lasow bukowych mozna spotka¢ rowniez klon polny,
klon zwyczajny oraz jesion wyniosty.

Podszyt tworza niemal wytacznie mtode buki, chociaz wystepuja
tu takze: leszczyna pospolita, trzmielina brodawkowata i pospolita,
wiciokrzew pospolity i porzeczka alpejska.

Dno buczyny jest mocno zacienione, dlatego w runie rosng
rosliny cieniolubne oraz takie, ktore kwitng przed listnieniem drzew,
np.. zawilec gajowy, dzwonek pokrzywolistny, przylaszczka
pospolita, jaskier roznolistny, szatwia lepka, cebulica dwulistna.

W lasach buczynowych prawie nie ma runa, jest tylko gruba

warstwa $c1oiki.
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Bor

Jest to las, w ktorym wigkszos$¢ drzew stanowia gatunki iglaste:
sosny, $wierki lub modrzewie. Spotka¢ w nim mozna réwniez drzewa
liSciaste, takie jak: osika, jarzab 1 brzoza.

W runie lesnym rosng przede wszystkim borowki, wrzosy i
jagody czarne. Jesli teren, na ktorym roénie las, jest bardzo podmokty,
to w runie wystepuje takze mchy oraz rosliny lubigce wilgotne
podtoze.

Ze wzgledu na dominujacy gatunek drzew bory mozna podzieli¢ na:

e bor sosnowy — dominujacym gatunkiem jest sosna zwyczajna,

e bor Swierkowy — przewazajagcym gatunkiem jest Swierk
pospolity,

e bor jodtowy — gldéwnym sktadnikiem drzewostanu jest jodta.
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Grad
To lisciasty wielogatunkowy las z przewaga grabow 1 debow.

W drzewostanie najczesciej rosna: dab szyputkowy i grab zwyczajny.
Czesto towarzysza im takze klony i lipy drobnolistne.

W podszycie gradu wystepuja migdzy innymi: leszczyna,
trzmielina, wiciokrzew, deren. Ponadto spotka¢ tam mozna podrosty
lip, graboéw, klonow 1 debow.

Dno gradow jest zacienione, dlatego rozwoj roslin runa odbywa
si¢ wczesng wiosng, jeszcze przed pojawieniem si¢ liSci drzewach
koronach drzew. Spotykamy tutaj takie rosliny jak np.: gajowiec zotty,

kopytnik pospolity, bodziszek cuchnacy.
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Ols
To las olchowy (inaczej: olszowy) porasta podmokte tereny, na

ktorych w pewnych okresach wystepuje wysoki poziom wody
stojace;.

W drzewostanie olsow rosnie olsza czarna, ktorej czasem
towarzyszy brzoza omszona, jesion wyniosty lub sosna zwyczajna.

Najczesciej w podszycie wyrdzni¢ mozna czeremche zwyczajna,
kaline koralowa i niektore gatunki wierzb oraz chmiel zwyczajny.

Charakterystyczng cechg olsow jest kepowa budowa runa. Na
kepach wokotl szyjki korzeniowej olszy (zgrubienia, z ktorego
wyrastaja korzenie 1 pien) rosng rosliny lesne (borowe), a w dolinkach
okresowo wypetnianych woda rosliny bagienne. Kepy porasta bogata
roslinno$¢ lesng, w tym: bluszczyk kurdybanek, kosaciec z6tty, kuklik
zwisty 1 czyS$ciec lesny. Rosliny wystepujace zalanych zabagnionych
czesciach lasu to gldwnie: knie¢ btotna, pegpawa blotna, psianka

stodkogorz.
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Dabrowa
To las liSciasty, w ktorym dominujagcym gatunkiem drzewa jest

dab szypulkowy, z domieszka sosny.

W warstwie krzewdéw charakterystyczne s3: leszczyna,
trzmielina brodawkowata, kruszyna 1 glog.

Runo dabrowy jest bogate w gatunki lubigce ciepto 1 $wiatlo
stoneczne: pigciornik biaty, dzwonek brzoskwiniolistny, miodunka
waskolistna, jaskier wielokwiatowy, miodownik melisowaty. Spotkac
tu mozna takze gatunki typowe dla lasow lisciastych: zawilec gajowy,
pertowka zwista, wiechlina gajowa, klosownica lesna. Statymi
sktadnikami runa sg takze rosliny typowe dla boroéw, takie jak:

borowka czarna, boréwka brusznica i1 siddmaczek lesny.
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(P3_T27) Czy wszystkie lasy sg takie same?
ZALACZNIK 3

¥
LISCIE BUKU

LISCIE GRABU
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LISCIE DEBU
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LISCIE OLCHY
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(P3_T27) Czy wszystkie lasy sg takie same?

ZALACZNIK 4

Nalezy wycia¢ zadania 1 naklei¢ je na odwrocie kartek z literami.

K
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ROZPOZNAJ, Z JAKIEGO
DRZEWA POCHODZA LISCIE
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http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1/17/River_birch_leaves.jpg

NAZWIJ ZWIERZETA
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ROZPOZNAJ I NAZWIJ ROSLINY
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Numer i temat lekcji: (P3_T28) Jak zorganizowac bezpieczng wycieczke do lasu?
Czas trwania: 45 minut

Cele lekcji. Uczen:

e zna zasady zachowania si¢ w lesie;

o zna zasady bezpiecznego poruszania si¢ po lesie;

e wie, co trzeba zabra¢ na wycieczke do lasu;

e wymienia sposoby okreslania kierunkéw $wiata w oparciu o obserwacje przyrodnicze;

e wie, do czego stuzy kompas;

e rozpoznaje i nazywa pospolite rosliny jadalne i trujgce rosnace w lesie;

® wie, jakie korzysci czerpie z lasu cztowiek i przyroda;

e pamigta o ochronie lasu;

e ustala zasady wlasciwego zachowania podczas zabladzenia w lesie.
Metody i techniki nauczania: pogadanka, rozmowa kierowana, obserwacja, pokaz, dziatania
praktyczne, zabawa ruchowa
Uzupelniajace srodki dydaktyczne: zdjecia roslin le$nych, zwierzat, drewna, produktow, ktore
otrzymuje si¢ z lasu, arkusze szarego papieru, kredki, flamastry, nozyczki, klej, igta, magnes,
plastelina, rurka plastikowa, naczynie z woda, karta pracy, piktogramy, plakietki

Zalaczniki:

Zatacznik 1. Zadanie z hastem

Zakacznik 2. Prezentacja multimedialna ,,Wycieczka do lasu”
Zatacznik 3. Instrukcja wykonania kompasu wodnego
Zakacznik 4. Piktogramy — podziat na grupy

Zalacznik 5. Materiaty do kopert

Zakacznik 6. Instrukcje wykonywania zadan w grupach
Zakacznik 7. Plakietka ,,Wtoczykij”

Przebieg lekcji:

organizacyjne

Zagadnienie , . _—
/faza lekcji Sposob realizacji zagadnienia
Czynnosci Przygotowanie sali lekcyjnej do pracy zespotowe;.

W sali jest przygotowanych pig¢ stanowisk, na kazdym z nich znajduje si¢
arkusz szarego papieru, klej, nozyczki, kredki, flamastry, koperta z zestawami
informacji oraz zdj¢¢ dla grupy.

Powitanie uczniow.

Wprowadzenie —
ustalenie
tematyki lekcji

N poleca uczniom wykonanie zadania z hastem. Odczytane hasto nawigzuje do
tematu lekcji (zatacznik 1).
U wykonujg zadanie, zapisuja i odczytujg hasto: Wycieczka do lasu.
N prowadzi z uczniami rozmowe wstepng ukierunkowang pytaniami.

Z czym kojarzy wam sie to hasto?

Jakie warunki muszq by¢ spetnione, aby wycieczka do lasu byta

udana?

Kiedy najlepiej organizowac wycieczki do lasu?

Co ciekawego mozna zobaczy¢ w lesie?

Przypomnijcie z klasy 2 zasady bezpiecznego zachowania sie w lesie.
N: Na dzisiejszej lekcji porozmawiamy szerzej o zasadach organizacji
bezpiecznych wycieczek do lasu.

Omowienie
przebiegu
wycieczki do lasu
— prezentacja
slajdow

N zaprasza uczniow do obejrzenia prezentacji ,, Wycieczka do lasu” (zatacznik
2) oraz wystuchania informacji na temat organizacji i przebiegu wycieczki do
lasu.
U ogladaja prezentacje i wystuchujg informacji.
Nastepnie dzielg si¢ swoimi spostrzezeniami i odpowiadajg na pytania
nauczyciela:

O czym nalezy pamigtac organizujqgc wycieczke do lasu?

Jak nalezy zachowywac sie w lesie?
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Zagadnienie
[faza lekcji

Sposob realizacji zagadnienia

Na co nalezy zwraca¢ szczegolng uwage bedgc w lesie?

Na jakie zagrozenia narazony jest las ze strony cztowieka?

W jaki sposob cztowiek wykorzystuje dary lasu?

W jaki sposob dzieci mogg pomagac przy ochronie lasu?

Do czego stuzy kompas?
N moze zapyta¢ zdolnych uczniow: Kro i kiedy wynalazt kompas? (Chinczycy
w IX wieku)

Dziatanie
kompasu
wodnego — pokaz

N: Juz wiecie, do czego stuzy kompas i jak jest zbudowany, a teraz bedziecie
mieli okazje zobaczy¢ jak dziata. Do tego wykorzystam kompas wodny, ktory
moze zrobi¢ kazdy z was w domu, pod warunkiem zachowania zasad
bezpieczenstwa. Do przygotowania kompasu sq potrzebne: igla, magnes,
plastelina, plastikowa rurka, naczynie z wodg (zatacznik 3).

N prosi o pomoc chetnych ucznidow i przydziela im role asystentow. Nastepnie
przygotowuje naczynie z woda, namagnesowuje igle, pocierajac jej ostry
koniec o powierzchni¢ magnesu, zleca asystentom zalepienie koncow rurki
plasteling i w jej $rodek, pod katem prostym, wbija iglte. Tak przygotowany
przyrzad wrzuca do naczynia z wodg i poleca uczniom obserwacj¢ ruchu igly.
U obserwuja dzialania nauczyciela, zwracaja uwage na ruch i zatrzymanie igly.
N: Co zaobserwowaliscie? Jak mozna wyttumaczy¢ to zjawisko?

N wspiera uczniow w sformutowaniu wniosku.

Whiosek: Namagnesowana igla zachowuje sig jak magnes i zwraca si¢ w
kierunku biegunow magnetycznych potnocnego i potudniowego, dzieki temu
mozemy okresli¢ strony swiata.

Realizacja —
wykonanie
plakatow w
grupach

N: Kompas przydaje si¢ na kazdej wycieczce do lasu, jest nieduzy i zawsze
nalezy zabrac go do plecaka. A co jeszcze nalezy zabrac na wycieczke do lasu?
W jaki sposob zachowywac sie w kontaktach z roslinami i zwierzgtami lesnymi?
Jakie korzysci czerpiemy z lasu? Na te i jeszcze inne pytania uzyskacie
odpowiedzi podejmujgc dzialania grupowe, ktore wam teraz przedstawie.

N objasnia przebieg kolejnego etapu lekcji, podczas ktérego U beda pracowali
w grupach. Zadaniem kazdej grupy bedzie opracowanie, a potem prezentacja
plakatu przedstawiajgcego zagadnienia dotyczgce planowania i organizacji
bezpiecznej wycieczki do lasu.

N dzieli uczniéw na grupy, wykorzystujac do tego piktogramy (zatacznik 4).
Dzieci losujg plakietki i tworzg zespoty: ,,Planisci i logistycy”, ,,Obserwatorzy
zwierzat i roslin”, ,,Animatorzy zabaw”, ,,Poszukiwacze bieguna i drogi
powrotnej”, ,,Uzytkownicy i straznicy”.

N: Kazdy zespot otrzyma kartke z nazwq grupy, ktorq zamiesci na plakacie
(zatacznik 4), wybierze lidera, ktory bedzie kierowal pracq i zadba o porzqdek
w czasie wykonywania zadan. Lider naklei kartonik z nazwg grupy na szarym
papierze i tym samym rozpocznie prace nad wykonaniem plakatu.

Praca zespolowa odbywa si¢ na pigciu stanowiskach z wykorzystaniem
opracowanych materiatow (zalacznik 5), zgodnie ze szczegétowymi
instrukcjami dotyczacymi poszczeg6lnych zadan (zatacznik 6).

N przechodzi od stanowiska do stanowiska i przedstawia zadania do
wykonania przez poszczeg6lne grupy. W tym czasie U przygotowuja si¢ do
pracy, wybierajg lidera grupy. Zadaniem kazdego zespotu jest przygotowanie i
zaprezentowanie plakatu na podany temat.

Grupa | — przygotowuje informacje na temat planowania wycieczki oraz
przedmiotow, jakie nalezy zabra¢ do plecaka wybierajgc si¢ do lasu.

Grupa Il — przygotowuje informacje o niebezpiecznych zwierzetach i trujacych
roslinach, jakie mozna spotkac¢ w lesie; opracowuje zasady bezpiecznego
zachowania si¢ w lesie podczas wycieczki.
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Zagadnienie
[faza lekcji

Sposob realizacji zagadnienia

Grupa Il — zapoznaje si¢ z propozycjami zabaw, proponuje wilasne,
przygotowuje plakat informacyjny wzbogacony wiasnorgcznie wykonanymi
ilustracjami. Wybiera zabawe ruchowa, ktorg zorganizuje dla wszystkich
dzieci na zakonczenie lekcji.

Grupa IV — ustala sposoby okreslania kierunku péinocnego na podstawie
obserwacji przyrodniczych, poznaje zasady zachowania si¢ w sytuacji
zagubienia si¢ w lesie. Oprocz plakatu przygotowuje poradnik i scenke
dramowa.

Grupa V — zapoznaje si¢ z materiatlami zdjeciowymi dotyczacymi korzysci,
jakie cztowiek czerpie z lasu oraz zagrozen, na jakie narazony jest las. Poznaje
sposoby ochrony laséw.

U przystepuja do wykonywania zadan przedstawionych przez nauczyciela. N
kontroluje pracg zespotow, doradza w czasie wykonywania zadan, pomaga
rozwiagzywac zaistniate trudnosci.

Liderzy kazdej grupy zawieszaja na tablicy wykonany plakat i krotko go
prezentuja, wykorzystujac przy tym elementy dramy z udziatem pozostatych
cztonkéw grupy. Grupa ,,Animatorow zabaw” oprocz prezentacji plakatu
przeprowadza dla wszystkich dzieci jedng lub dwie wybrane zabawy.

N prosi o nagradzanie brawami autorow plakatow i wyjasnien, uzupetniajacych
wiadomosci o bezpiecznym organizowaniu wycieczek do lasu.

Podsumowanie —
wykonywanie
zadan z karty
pracy

N poleca uczniom wykonanie zadan z KP.
e Zadanie 1 dla wszystkich uczniéw
e Zadanie 1 dla zdolnych uczniow (naktadka edukacyjna).
N sprawdza poprawnos¢ wykonania kolejnych zadan.
e Zadanie 2 (w zréznicowanej formie) jest propozycja pracy domowej dla
wszystkich uczniow.

Ewaluacja
koncowa

Na zakonczenie U wyrazajg swoja opini¢ o lekcji, konczac zdania rozpoczete
przez nauczyciela.
Na dzisiejszej lekcji dowiedzialem sie .............cc.ccocevenie...
W czasie lekcji miatem okazje poznac ................ccccceevenvann.n,
Idgc na wycieczke do lasu, bede pamigtat o ...............ccccccvvvevinie
Teraz wiem, Ze laSy .........cccccveveeevcieiiiiieeieceeee
N ocenia pracg ucznidow, opierajac si¢ przy tym na obowigzujacym systemie
oceniania.
N: Na zakonczenie dzisiejszych zajec kazdemu z was nalezy sie nagroda w
postaci plakietki ,, Wloczykij " (zatacznik 7).
N rozdaje dzieciom plakietki.
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(P3_T28) Jak zorganizowac bezpieczng wycieczke do lasu?

KARTA PRACY DLA WSZYSTKICH UCZNIOW

Tomek rozpoczat tras¢ wycieczki w punkcie oznaczonym X i pokonat jg wedtug kodu

strzatkowego: 1 1,85 «—, 131,11 —,4 |,5—,2 |,3 —,7 |, 4

sprawdz ktérego miejsca nie odwiedzit, otocz je petla.

mrowisko  stary jesion zrodetko ogromny gtaz zeremie
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(P3_T28) Jak zorganizowac bezpieczng wycieczke do lasu?

KARTA PRACY DLA UCZNIOW ZDOLNYCH

Majac do dyspozycji strzatki: l T <— —>4 zaplanuj tras¢ wycieczki tak by
odwiedzi¢ wszystkie ciekawe miejsca zaznaczone na planie lasu, planowanie
rozpocznij od miejsca oznaczonego X.

mrowisko  stary jesion zrodetko ogromny gtaz Zeremie

395



(P3_T28) Jak zorganizowac bezpieczng wycieczke do lasu?

ZALACZNIK 1
Pokoloryj pola z zasadami dotyczacymi wtasciwego zachowania si¢ w lesie.

Z sylab znajdujacych si¢ obok ut6z hasto i zapisz je.

Pamig¢taj o tym, aby w lesie nie zostawia¢ zadnych $mieci. WY
W czasie pobytu w lesie warto rozpali¢ ognisko. BIEG
Nie hatasuj w lesie, pamigtaj o zachowaniu ciszy. CIECZ
Nie tam gatezi, nie niszcz drzew ani krzewow. KA
Napotkane w lesie mtode zwierze zabierz do domu. DLA
Znalezione w lesie muchomory zostaw w spokoju. DO
Pomagaj le$nikom sadzi¢ drzewka i mtode lasy. LA
Nie zaktocaj spokoju lesnym zwierzgtom. SU
Po lesie mozesz chodzi¢ bez opieki dorostych. TU
HaST0: i
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(P3_T28) Jak zorganizowac bezpieczng wycieczke do lasu?

ZAELACZNIK 3

Materiaty potrzebne do wykonania kompasu
wodnego: igta, magnes, plastelina, rurka
plastikowa, naczynie z woda.

2. Teraz nalezy przygotowac rurke od
napojow. Jej konce trzeba zaklei¢ plasteling.

4. Tak przygotowany przyrzad mozna
wrzuci¢ do naczynia z woda 1 obserwowac
ruch igly.

1. Najpierw nalezy namagnesowac igle,
pocierajac jej ostry koniec o powierzchnig
magnesu.

3. W rodk rurk, pd katem prostym
nalezy wbi¢ namagnesowang igle.

5. Nalezy zwrdci¢ uwage obserwatorow na
przemieszczajaca si¢ igle, ktora po
ustawieniu na linii biegundw zatrzymuje sie.

Opracowano na podstawie: Encyklopedia Juniora, 2004, Firma Ksiegarska Olesiejuk, Warszawa.
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(P3_T28) Jak zorganizowac bezpieczng wycieczke do lasu?

ZALACZNIK 4

o<

GRUPA I

Planisci 1 logistycy

GRUPAII

Obserwatorzy zwierzat 1 roslin

GRUPA 111

Animatorzy zabaw

GRUPA IV

Poszukiwacze bieguna i1 drogi powrotnej

GRUPAYV

Uzytkownicy 1 straznicy
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(P3_T28) Jak zorganizowac bezpieczng wycieczke do lasu?

Grupa 1. Plani$ci 1 logistycy o

ZALACZNIK 5

PLANOWANIE WYCIECZKI DO LASU

N

Przygotujcie ekwipunek na wycieczke.

Zabierzcie ze soba: mape, apteczke, latarke, kompas, natadowany telefon
komoérkowy, suchy prowiant i zapas wody.

Nie zapomnijcie o preparacie przeciw komarom i kleszczom.

Pamigtajcie, ze cigzki plecak to problem, zatem zabierzcie na wyprawe tylko
niezbe¢dne rzeczy.

N =

Zaplanujcie tras¢ wycieczki.

Skorzystajcie z mapy lasu.

Wybierzcie miejsca, w ktorych mozna zobaczy¢ co$ ciekawego.
Wyznaczcie dtugos¢ trasy.

Zaplanujcie przerwy na odpoczynek.

N

Przygotujcie odpowiedni ubidr na wycieczke.

Zapoznajcie si¢ z prognoza pogody na nastepny dzien.

Do plecaka wtozcie kurtke przeciwdeszczowa.

Na siebie zal6zcie bluzke z dlugim rgkawem, dtugie spodnie, solidne buty i
obowigzkowo czapke na glowe.

orwdPE

Przypomnijcie zasady bezpiecznego zachowania si¢ na terenie lasu.

Jak nalezy zachowywac si¢ w lesie?

Co trzeba zrobi¢, gdy zabtadzicie w lesie, gdzie 1 jak szuka¢ pomocy?
Powiadomcie dorostych o waszej wyprawie do lasu i trasie wycieczki.

Pamigtajcie, ze wyjscie do lasu moze si¢ odby¢ tylko pod opieka dorostych.
Zapiszcie telefon kontaktowy do le$niczego, ktory w razie potrzeby przyjdzie Wam
Z pomoca.
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Co zabrac ze sobg do lasu? Zdj¢cia do umieszczenia na plakacie.

<

Zapewni kontakt w razie potrzeby.

Pozwoli na obsaéjq matych obiektow.
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| Umoiwi obserwcje; oddalor;};éh obiektow.

Zapewni orientacj¢ w terenie.
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-,

SISUWARY:. HONDA
95-200 Pabianice, o, mlnsmmsm POLAND

1o (40 42) 252210, fax f+48 42) 2252 216
g 1 www.suwary.com gl

DIN 13164

Apteczka pierwszej pomocy ‘
Erste-Hilfe-Verbandstoffe
First-aid-kit

Umozliwi opatrzenie rany.
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Grupa II. Obserwatorzy zwierzat 1 roslin

Niebezpieczne zwierzgta i trujace rosliny

<
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Muchomor sromotnikowy
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Czeremcha zwyczajna
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Bluszczyk kurdybanek

n dzigdzierzawa

Bielu

Wawrzynek wilcze tyko ‘.
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Grupa Ill. Animatorzy zabaw

Zabawy terenowe do przeprowadzenia w lesie

1.
2.

3.

Lesne podchody

Uczniowie dzielg si¢ na dwie grupy, jedna to ,,uciekinierzy”, a druga ,,tropiciele”.
Uciekinierzy wyruszaja na tras¢ pierwsi i zostawiajg na niej $lady w postaci strzatek
lub innych symbolicznych znakow, ktére okreslajg kierunek ich ucieczki.

Zadaniem ,.tropicieli” jest odszukanie ,,uciekinierow” na podstawie pozostawionych
sladow.

Do przeprowadzenia zabawy potrzeba co najmniej godzing.

Kto blizej do celu? — rzuty szyszkami

1.  Prowadzacy wbija kij w $cidtke na srodku polany i w odlegtosci 5 - 10 m od niego
wyznacza lini¢ rzutu. Moze ona mie¢ ksztalt duzego kota.

2. Uczestnicy ustawiajg si¢ na linii i majg rzuci¢ szyszka w kierunku kija, tak by
spadta jak najblizej celu.

3. Wygrywa osoba, ktora rzuci szyszke najblizej kija.

Zabawa w chowanego

1.  Uczniowie wspdlnie wybieraja miejsce, w ktorym jeden z uczestnikow bedzie
szukajacym (zamyka oczy 1 wypowiada wyliczanke ,,Patka, zapatka, dwa kije, kto
si¢ nie schowa ten kryje. Raz, dwa, trzy — szukam!”).

2. W tym czasie inni uczestnicy zabawy chowaja si¢ pod drzewami, w bliskich
zakamarkach lasu.

3. Po wyrecytowaniu wyliczanki osoba szukajaca otwiera oczy i zaczyna wypatrywac
kolegow. Kazda zauwazong osobg ,,zaklepuje” wypowiadajac komende np. ,,Raz,
dwa, trzy —Tomek!” i wowczas odnaleziona osoba musi wyj$¢ z ukrycia.

4.  Zabawa toczy si¢ do momentu odnalezienia wszystkich osob.

5. Ukrywajacy si¢ uczestnicy zabawy moga wychodzi¢ z ukrycia i ,,zaklepywac” si¢
podobnie, jak czyni to szukajacy.

6. W nastepnej kolejce w role szukajacego wciela si¢ ostatnia ,,zaklepana” osoba.

Jakie to drzewo?

Uczniowie chodzg po lesie i zbieraja pod drzewami liscie, gatazki, nasiona, nastgpnie
prezentuja je pozostatym uczestnikom zabawy, ktérzy majg odgadna¢ pochodzenie
znalezionych fragmentow i nazwanie drzewa, z ktérego pochodza.

Niczego nie dotykam — naturalny tor przeszkod

Uczestnicy stajg w wybranym miejscu i na sygnat prowadzgcego ruszaja do biegu
wsrod zarosli.

Podczas biegu uczestnicy nie mogg dotyka¢ omijanych galtezi, lisci, drzew i
krzewow.

Wygrywa osoba, ktdora spetni ww. warunek.
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Jakie to zwierze?

1.  Dzieci siedza w kregu i losuja kartki z nazwami zwierzat.

2. Jedno dziecko siada posrodku kregu i ma zakryte oczy.

3. Pozostate dzieci kolejno nasladuja odglosy wydawane przez wylosowane zwierzeta,
a dziecko z zakrytymi oczami ma odgadna¢ nazwe zwierzecia i wskazac, gdzie ono
si¢ znajduje.

4.  Zmiana dziecka odgadujacego nastepuje wtedy, gdy nie odgadnie prawidiowo
nazwy zwierzecia.

Szyszkowe stwory

1. Uczestnicy zabawy wykorzystujg naturalne okazy np. szyszki i budujg z nich
obrazy, stworki itp.

2.  Zabawa moze mie¢ charakter indywidualny lub zespotowy.

3. Po wykonaniu prac nalezy dokona¢ ich oceny i pochwali¢ dzieci za trud i
pomystowos¢.

Worek lesnych skarbow
1.  Prowadzacy zabawe¢ ma w nieprzezroczystym woreczku rozne lesne okazy.
2.  Zadaniem uczestnikow jest wlozenie reki do woreczka i1 rozpoznanie, co to za okaz.
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Grupa IV. Poszukiwacze bieguna i drogi powrotnej

Okreslanie kierunku pétnocnego na podstawie obserwacji przyrodniczych.

<

Sy

Stoje drzewa po stronie pdinocnej sg znacznie wezsze.

bardziej strome p stronie p
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Samotnie stojace drzewo po stronie poinocnej
ma stabiej rozwinieta korone.

o IR
Drzewa po stronie potnocnej majg kor¢ pokryta
zielonymi glonami i mchem.

AR

&
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O éodzmw 12 cien wskazuje kierunek péinocny.
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INFORMACIE, Z KTORYCH MOZNA STWORZYC PORADNIK DLA OSOB
ZAGUBIONYCH W LESIE

Procedura STOP
S — stan, zatrzymaj sig;
T — troche pomysl, zastanéw si¢ nad swoja sytuacja;
O — obserwuj (nastuchuj odgtos6w dobiegajacych - z otoczenia);
P — przygotyj sig, zaplanuj, wykonaj.

1. Jesli pomimo poszukiwan nie udato Wam si¢ odnalez¢ drogi powrotnej, a robi si¢
ciemno, przygotujcie sobie jakie$ bezpieczne schronienie.

2. W tym celu mozecie wykorzysta¢ materialy, ktorych w lesie jest pod dostatkiem np.
galezie, pochylone lub zwalone drzewa, liscie, itp.

3.  Pamigtajcie, ze tworzone lokum musi znajdowac si¢ nad ziemig tak, aby chronito
Was przed dzikimi zwierzetami, ktore nocag wychodza na Zer.

4.  Pamigtajcie o piciu wody.

5. W nocy czuwajcie nad swoim bezpieczenstwem i starajcie si¢, by bylo Wam cieplo.

6 Do poszukiwania drogi powrotnej wroccie po wschodzie stonca.

Gdy nikt Wam nie przyszedt z pomoca, trzeba samemu sprobowa¢ odnalez¢ wyjscie z
sytuacji.
1.  Najpierw rozejrzyjcie si¢ dookota, sprobujcie znalez¢ jaka$ droge, nastuchujcie
odglosow otoczenia, moze ustyszycie pociag, a moze samochdd lub traktor.
2. Okreslcie kierunek potnocny, a nastepnie kierujcie si¢ w strong, z ktorej
przyszliscie.
3. Idac obserwujcie teren, szukajcie drogi, ktora umozliwi Wam powrdt do domu.

Zachowajcie spokdj. Panika jest ztym doradca, a tylko zdrowy rozsadek pomoze Wam
wybrna¢ z klopotu. Warto wtedy si¢ na chwile zatrzymac, przemysle¢ sytuacje 1
uswiadomic sobie, co si¢ stato.

1.  Najpierw oznaczcie miejsce, w ktérym si¢ znajdujecie; mozecie wykorzysta¢ do
tego celu patyki, szyszki, kamienie lub inne przedmioty lezace w poblizu. Zrobcie
to tak, aby oznaczenie byto widoczne nawet z duzej odlegtosci.

2. Pozostanie w danym miejscu jest bardzo wazne. Poszukiwanie nowego moze Was
kosztowac utrate sit, a takze zwigkszenie ryzyka, ze nikt Was nie odnajdzie.

3. Nie zapominajcie, iz dobrym sposobem na zwrdcenie uwagi innych jest rowniez
wotanie o pomoc, wykorzystanie gwizdka lub innego przedmiotu wydajacego
dzwieki.
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Grupa V. Uzytkownicy 1 straznicy ﬁﬁ

Korzysci, jakie czerpie cztowiek z lasu
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Jagody

Konfitury z jagod

Drewno

416



Opat

417




Dziurawiec

Herbata z dziurawca
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Miejsce zabaw
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" Zupa grzybowa
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Zagrozenia dla lasu

Pozary lasow

Pozary lasow
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: A N |
Nadmierny wyrab lasu
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Jak dba¢ o las?
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Opieka nad mtodymi drzewami

Olce lesnej

Praca w szk

Przycinanie i wycinanie zbednych krzewow
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(P3_T28) Jak zorganizowac bezpieczng wycieczke do lasu?

ZALACZNIK 6

Grupa I. Plani$ci 1 logistycy

Zadania do wykonania

Zasoby do wykorzystania, wykonawcy

1. Wybierzcie lidera grupy, dokonajcie podzialu
zadan w zespole.

cztonkowie grupy

2. Otworzcie koperty, przeczytajcie informacje
dotyczace planowania wycieczki, wytnijcie
je i ustawcie w odpowiedniej kolejnosci.
Wybrane informacje przyklejcie na plakacie,
przygotujcie krotka wypowiedz na ten temat.

czltonkowie grupy

3. Przejrzyjcie zdjgcia przedstawiajace rozne
przedmioty przydatne na wycieczce do lasu,
wybierzcie najwazniejsze 1 umiesécie je na
Sszarym papierze.

zdjecia, nozyczki, klej, kredki, szary papier

4. Zastandwcie sig, jak zaprezentowac
przygotowany plakat.

plakat przygotowany przez zespot, lider zespotu

5. Uporzadkujcie stanowisko pracy.

cztonkowie grupy

Grupa II. Obserwatorzy zwierzat 1 roslin

Zadanie do wykonania

Zasoby do wykorzystania, wykonawcy

1. Wybierzcie lidera grupy, dokonajcie podziatu
zadan w zespole.

cztonkowie grupy

2. Otworzcie kopertg, obejrzyjcie zdjecia,
zwroccie uwage na zwierzeta, ktore w
spotkaniu z czlowiekiem moga si¢ okazac
niebezpieczne, a takze na rosliny, ktore sa
trujace. Utdzcie i zapiszcie kilka zasad
bezpiecznego zachowania si¢ w czasie
spotkan ze zwierzetami i kontaktu z
roslinami.

cztonkowie grupy

3. Umies$ccie zdjgcia na szarym papierze,
wykonajcie plakat zwracajacy uwage innych
na zasady bezpiecznego zachowania si¢ w
stosunku do zwierzat i roslin, ktore mozna
spotka¢ w lesie.

zdjecia, nozyczki, klej, kredki, szary papier

4. Zastandwcie sig, jak zaprezentowac
przygotowany plakat.

plakat przygotowany przez zespo6t, lider zespotu

5. Uporzadkujcie stanowisko pracy.

cztonkowie grupy
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Grupa Ill. Animatorzy zabaw

Zadanie do wykonania

Zasoby do wykorzystania, wykonawcy

1. Wybierzcie lidera grupy, dokonajcie podzialu
zadan w zespole.

cztonkowie grupy

2. Otworzcie koperte, przeczytajcie informacje
dotyczace zabaw, ktore mozna zorganizowac
w lesie. Podajcie rowniez swoje propozycje
zabaw terenowych.

cztonkowie grupy

3. Posegregujcie zabawy, mozecie dodatkowo
wykona¢ do nich ilustracje. Umiesécie opisy
oraz ilustracje na szarym papierze,
wykonajcie plakat.

zdjecia, nozyczki, klej, kredki, szary papier

4. Zastandwcie sig, jak zaprezentowac
przygotowany plakat.

plakat przygotowany przez zespot, lider zespotu

5. Wybierzcie jedng lub dwie zabawy,
przygotujcie materiaty do ich
przeprowadzenia i zabawcie si¢ z innymi.

cztonkowie zespotu

6. Uporzadkujcie stanowisko pracy.

cztonkowie grupy

Grupa IV. Poszukiwacze bieguna i drogi

powrotnej

Zadanie do wykonania

Zasoby do wykorzystania, wykonawcy

1. Wybierzcie lidera grupy, dokonajcie podziatu
zadan w zespole.

cztonkowie grupy

2. Otworzcie koperte, obejrzyjcie zdjecia,
przeczytajcie informacje dotyczace
zachowania si¢ w sytuacji zgubienia si¢ w
lesie.

cztonkowie grupy

3. Umiesccie zdjgcia na szarym papierze,
wykonajcie plakat dotyczacy sposobow
okreslania kierunku pétnocnego w oparciu 0
obserwacje przyrodnicze.

zdjecia, nozyczki, klej, kredki, szary papier

4. Wykorzystujac opisy sytuacji, przygotujcie
poradnik dla osob, ktore zgubily si¢ w lesie.
Wasza praca moze by¢ wzbogacona scenka
dramowa3.

materialy papiernicze, cztonkowie zespotu

5. Zastandwecie sig, jak zaprezentowac
przygotowany plakat.

plakat przygotowany przez zespol, lider zespotu

6. Uporzadkujcie stanowisko pracy.

cztonkowie grupy
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Grupa V. Uzytkownicy i straznicy

Zadanie do wykonania

Zasoby do wykorzystania, wykonawcy

1. Wybierzcie lidera grupy, dokonajcie podzialu
zadan w zespole.

czltonkowie grupy

2. Otworzcie koperte, obejrzyjcie zdjgcia,
posegregujcie je na te, ktore przedstawiaja
korzysci, jakie cztowiek czerpie z lasu oraz
te, ktore przedstawiaja zagrozenia i sposoby
ochrony lasu.

cztonkowie grupy

3. Umiesccie zdjecia na szarym papierze,
wykonajcie plakat obrazujacy wymienione
wyzej aspekty.

zdjecia, nozyczki, klej, kredki, szary papier

4. Zastanowcie sig¢, jak zaprezentowaé
przygotowany plakat, zeby zacheci¢ innych
do dziatan na rzecz ochrony laséw.

plakat przygotowany przez zespo6l, lider zespotu

5. Uporzadkujcie stanowisko pracy.

cztonkowie grupy
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(P3_T28) Jak zorganizowac bezpieczng wycieczke do lasu?

ZALACZNIK 7
WLOCZYKIJ WLOCZYKIJ WLOCZYKIJ WLOCZYKIJ
/ : / / : / :
WLOCZYKIJ WLOCZYKIJ WLOCZYKIJ WLOCZYKIJ
/ : / / : / :
WLOCZYKIJ WLOCZYKIJ WLOCZYKIJ WLOCZYKIJ
/ : / / : / :
WLOCZYKIJ WLOCZYKIJ WLOCZYKIJ WLOCZYKIJ
/ : / / : / :
WLOCZYKIJ WLOCZYKIJ WLOCZYKIJ WLOCZYKIJ
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Numer i temat lekcji: (P3_T29) Z nauka w las — idziemy na wycieczke.
Czas trwania: 3—4 godziny (adekwatnie do potrzeb)

Cele lekcji. Uczen:

e rozpoznaje lesne rosliny i zwierzeta;

o okresla rodzaj lasu;

¢ wielozmystowo poznaje i bada §rodowisko lasu;

e tworczo wykorzystuje posiadang wiedzg;

¢ zgodnie pracuje w grupie;

e pamig¢ta i stosuje si¢ do zasad wlasciwego zachowania si¢ w lesie.
Metody i techniki nauczania: rozmowa, instrukcja, obserwacja, metoda zadan stawianych dziecku
Uzupelniajgce Srodki dydaktyczne: koce przyniesione przez ucznioéw, karta pracy, przybory do
pisania, kredki, cztery woreczki do gromadzenia lesnych skarbéw, dwie lupy, dwie lornetki, krazek —
przekroj poprzeczny pnia drzewa, dzwonek, miarka krawiecka, fopatka, dzwonek

Zalaczniki:

Zatacznik. Tabela wiekowa drzew

Przebieg lekcji:

organizacyjna

Zagadnienie , . _—
ffaza lekcj Sposob realizacji zagadnienia
Faza N ustala sposob dotarcia do srodowiska lesnego oraz gromadzi materiaty do

zabrania na wycieczkg: koce (przyniesione przez uczniow), karty pracy,
przybory do pisania, kredki, cztery woreczki do gromadzenia lesnych
skarbow, lupy, lornetki, krazek — przekrdj poprzeczny pnia drzewa, miarke
krawiecka, topatke.

Wprowadzenie w
tematyke
wycieczki

N zapoznaje uczniow z tematem zajec¢ (ewentualnie wskazuje na planie
miejscowosci las, do ktorego odbedzie si¢ wycieczka). Wspdlnie z uczniami
przywoluje zasady zachowania si¢ w lesie, bezpiecznego poruszania si¢ po
lesie oraz ogdlne zasady bezpieczenstwa podczas wycieczki (nawiazuje do
wczesniejszych lekcji poswigconych temu tematowi). Zachgca uczniow do
aktywnego uczestnictwa w obserwacjach.

Spacer po lesie

Po przybyciu na miejsce U po wstepnej obserwacji okreslaja rodzaj lasu. N
proponuje krotki spacer po lesie, obserwacje przyrody i wstuchiwanie si¢ w
odglosy lesne: szum wiatru, szelest lisci, gltosy ptakéw. U probujg rozpoznac
nazwy $piewajacych ptakoéw. Nastgpnie N proponuje krotkie ¢wiczenia
oddechowe.

Badanie pnia
$cietego drzewa

W trakcie spaceru U szukajg Scigtego pnia drzewa (w razie braku takiego N
pokazuje krazek — przekroj poprzeczny pnia drzewa).

U uwaznie obserwuja, dotykajg pien, probuja nazwaé poszczegdlne jego czescl,
okreslaja cechy, funkcje, odwotujac si¢ do zdobytej na poprzednich lekcjach
wiedzy.

Nastepnie U obserwujg tkanke przewodzaca pnia drzewa, opisujg funkcje,
okreslaja wiek drzewa na podstawie liczby stojow.

N zwraca uwagg na kolor stojow (jasny i ciemniejszy) i wyjasnia, iz drewno
wystepujacych w Polsce drzew przyrasta w kazdym roku o dwa stoje: stgj
jasny na wiosne oraz stoj ciemny na koniec lata. W ten sposob liczba
podwojnych par stojow (jasnego i ciemnego) wskazuje liczbe lat.

Wyjasnia takze uczniom, ze grubo$¢ stojow (pierscieni) oraz ich ksztalt zaleza
od czynnikéw atmosferycznych.

N poleca uczniom wybranie pobliskiego drzewa, rozpoznanie jego gatunku i
podjecie proby ustalenia jego wieku. Demonstruje sposob okreslania wieku
drzew rosngcych za pomocg miarki krawieckiej i tabeli wiekowej drzew
(zatacznik).

N: Zmierzcie obwod wybranego drzewa na wysokosci swoich ramion (ok. 130
cm). Nastepnie odszukajcie w nagtowku tabeli obwod w cm, a w jej pierwszej
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Zagadnienie
[faza lekcji

Sposob realizacji zagadnienia

kolumnie nazwe gatunku drzewa, by na skrzyzowaniu linii odczytac jego wiek.
N poleca uczniom ponowne obejrzenie pnia drzewa i wyznaczenie Kierunku
poétnocnego na podstawie obserwacji porostow na pniu drzewa rosnacego lub
uktadu stojow na pniu Scigtego drzewa. Odwotuje si¢ przy tym do zasobu
wiedzy ucznidow, a w razie potrzeby pomaga im.

Wielozmystowe
poznawanie i
badanie le§nego
srodowiska

N dzieli uczniéw na cztery grupy i wyznacza teren badan. Kazda grupa
otrzymuje zadanie do wykonania (KP1).
U dokonuja obserwacji wskazanej warstwy lasu, zgodnie z podanymi na
kartach poleceniami. Swoje spostrzezenia zapisuja w ,,Karcie lesnych
obserwacji”. Czas na wykonanie zadan to 15-20 min.
N umawia si¢ z uczniami, ze na sygnal dzwonka wszystkie grupy koncza
badania i spotykajg si¢, by przedstawi¢ ich wyniki.
Zadania dla grup:

Grupa 1 — badanie i obserwacja $ciotki,

Grupa 2 — badanie i obserwacja runa lesnego,

Grupa 3 — badanie i obserwacja podszytu,

Grupa 4 — badanie i obserwacja drzew wysokich.
N koordynuje dzialania ucznidéw i w razie potrzeby stuzy im pomoca.

Prezentacja

wynikéw badan
oraz obserwacji
przyrodniczych

Po uptywie wyznaczonego czasu U gromadza si¢ w wyznaczonym miejscu, by
kazda grupa mogta przedstawi¢ wyniki swoich obserwacji. Przedstawiciele
grup prezentuja wyniki przeprowadzonych badan i obserwacji.

Zbidr lesnych
okazow

N rozdaje grupom woreczki i wyznacza kolejne zadanie.
U powinni znalez¢ w lesie i przynies¢:

Grupa 1 — co$, co pachnie,

Grupa 2 — co$, co wydaje odgtosy,

Grupa 3 — co$ migkkiego,

Grupa 4 — co$ twardego.
N ponownie umawia si¢ z uczniami, ze na sygnat dzwonka wszystkie grupy
koncza poszukiwania i zbierajg si¢, aby obejrze¢ i omowié zgromadzone lesne
skarby.
N wykorzystuje ten czas na przygotowanie toru przeszkod z wykorzystaniem
dostepnych pni i konaréw drzew.
Po uptywie wyznaczonego czasu przedstawiciele grup prezentujg zbiory.

Zabawy biezne z
pokonywaniem
przeszkod

U swobodnie biegaja i pokonuja przeszkody przygotowane przez nauczyciela
na wyznaczonym terenie.
Po wyznaczonym czasie zabawy wracaja do szkoty.

Podsumowanie

Po powrocie do szkoty U eksponuja lesne skarby zebrane podczas wycieczki w
klasowym kaciku przyrody. Z ,,Kart leSnych obserwacji” sporzadzaja kronike
wycieczki.
N prowadzi z uczniami rozmowe:

Co ciekawego zobaczyliscie w lesie?

Czego dowiedzieliscie si¢ o lesie?

Co was zadziwilo, co szczegolnie uthwito wam w pamieci?

Jak czuliscie sie, przebywajgc w lesie?

Czy las jest potrzebny? Uzasadnijcie swojg odpowiedz na to pytanie.

Praca domowa
(naktadka
edukacyjna)

N zadaje pracg domowg dla ucznidow chetnych i zdolnych.
N: Napiszcie wiersz lub opowiadanie o dzisiejszej wycieczce do lasu. Wasze
prace wzbogacq klasowq kronike wycieczki do lasu.
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(P3_T29) Z nauka w las — idziemy na wycieczkg.

KARTAPRACY 1

GRUPA | — SCIOLKA

Odkryjcie topatka $ciotke. Zaobserwujcie i zanotujcie, jaka jest (sucha, wilgotna), co
w niej odkryliscie, co si¢ w niej znajduje, jakie zwierzeta tam zyja (narysujcie je).
Wykorzystajcie do obserwacji lupy. Zbierzcie troche $ciotki do woreczkow.

433



GRUPA Il - RUNO

Zaobserwujcie i zanotujcie, jakie ro$liny rosng w tym pietrze lasu, jakie zwierzeta
znajduja si¢ wsrod nich. Wykorzystajcie lupy. Wykonajcie rysunek zaobserwowanego
zwierzecia lub rosliny.

Rysunek:

e
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GRUPA IIl - PODSZYT

Rozpoznajcie krzewy, mtode drzewka oraz zamieszkujace podszyt zwierzeta.
Zanotujcie swoje obserwacje. Wykorzystajcie lornetke. Wykonajcie rysunek
zaobserwowanego zwierzecia lub rosliny.

ROSINY POASZYLU 07 ..viiiiiiiieeiee e e e

Rysunek:

e
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GRUPA IV — DRZEWA

Obserwujcie korony drzew (wykorzystajcie lornetke). Rozpoznajcie gatunki drzew i
zwierzat. Zapiszcie swoje obserwacje. Zmierzcie obwod wybranego drzewa i na
podstawie tabeli wiekowej okreslcie jego wiek.

Dokonajcie jego opisu, zakreslajagc oldwkiem podane okreslenia. Wykonajcie rysunek
tego drzewa.

] 42\ TSRO PRURT

ZA0DSEIWOWANE AIZEWO 10 .ouniieeiiee ettt et ee e e e ettt e e e et aesss e aeeeeetaseesestaeesennaeeeenns

Obwod jego pnia wynosi: ................. cm. Jego wiek to .............. lat. Jest ono:

duze srednie male grube cienkie wysokie niskie
zdrowe wesole smutne chore liSciaste iglaste
krzywe s¢kate brzydkie ladne

Rysunek:

e
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(P3_T29) Z nauka w las — idziemy na wycieczkg.
ZALACZNIK

TABELA WIEKOWA DRZEW

Srednica drzewa w centymetrach
(przyblizony obwod w cm)
GATUNEK
20 (62) | 40(124) | 70(220) | 100 (314) | 120 (377)
Wiek drzewa w latach

Topola biata 35 70 100 125 145
Topola czarna
L!pa drobnoll_stna 17 35 57 78 92
Lipa szerokolistna
Grab zwyczajny
Glog 7 15 35 50 60
Buk pospolity
Robinia akacjowa 13 26 45 62 75
Sosha zwyczajna 12 25 50 68 80
Klon zwyczajny
Klon jawor 12 25 40 55 67
Platan klonolistny
Jesion wzniosty 12 26 45 60 72
Kasztanowiec 20 38 65 87 105
zwyczajny
Dab szypultkowy
Dab bezszyputkowy o 18 35 47 %
Swierk pospolity
Swierk khujacy 12 25 50 70 82
Modrzew europejski 17 35 52 67 79
Klon polny
Wierzba biata 27 >4 85 i i
Brzoza brodawkowata 99 34 57 79 )
Brzoza omszona
Wiaz szyputkowy 15 30 51 73 90
Tuja - zywotnik 5 10 20 35 -
Olsza czarna . 17 30 50 70 )
Czeremcha zwyczajna

Zrédlo: B. Czolnik: Lekcje w lesie, czyli praktyczne formy edukacji lesnej. Osrodek Kultury Lesnej w
Gotuchowie. Poznan 1998.
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Numer i temat lekcji: (P3_T30) Jak powstaje wiatr i skad wieje?
Czas trwania: 90 minut
Cele lekcji. Uczen:

o charakteryzuje atmosfere jako zewnetrzng powtoke Ziemi;

® wyjasnia, co to jest wiatr i jak powstaje;

e nazywa przyrzady stuzace do mierzenia sity wiatru;

e prowadzi doS§wiadczenia ilustrujace ruch i wlasciwosci powietrza (ciepte, zimne), wyciaga z nich

whnioski meteorologiczne;

¢ potrafi wywola¢ wiatr;

e Wymienia rodzaje wiatru — podaje nazwy;

e rozpoznaje wiatr za pomoca wzroku i stuchu;

¢ podaje przyklad pozytecznej dzialalno$ci wiatru (znaczenie dla cztowieka i przyrody);

¢ podaje przyklady niebezpiecznych zjawisk zwigzanych z wiatrem (halny, huragan);

o wykonuje prosty wiatraczek.
Metody i techniki nauczania: pogadanka, rozmowa kierowana, zabawy dydaktyczne (badawcze),
pokaz, obserwacja, aktywnos$¢ plastyczna, praca z mapa, wnioskowanie, ¢wiczenia praktyczne,
zabawa dydaktyczna
Uzupelniajace Srodki dydaktyczne: rzutnik, mapa konturowa $wiata, mapa konturowa Polski,
stowniki synonimow, wachlarz, sztywne kartki papieru, suszarka do wlosow, chusteczka, perfumy,
swieczki, zapalki, gazety, piorka, wiatraczki, kawalki papieru, papierowa spirala zawieszona na nitce,
glosniki lub radio, duze arkusze papieru, kredki, flamastry, kolorowe kartki, nozyczki, pinezki, linijki,
otowki, plastikowe korki od butelek, plastikowe stomki do napojow, karty pracy, komputer z
glosnikami i dostgpem do internetu lub nagrania obrazu i dzwigku wg tresci scenariusza
Zalaczniki:
Zatacznik 1. Tekst wiersza ,,Dwa wiatry”
Zakacznik 2. Napis ,,atmosfera ziemska” i ,, wiatr”
Zatacznik 3. Prezentacja ,,Czy wiatr mozna zobaczy¢?”
Zatacznik 4. Rodzaje wiatru
Zatacznik 5. Przyrzady do pomiaru sily i kierunku wiatru
Zatacznik 6. Instrukcja wykonania wiatraczka

Przebieg lekcji:

Z/?agzaadg Ilf(r:}lie Sposéb realizacji zagadnienia

Faza Przed lekcja N przygotowuje wyposazony w niezbedne przedmioty stolik do

organizacyjna doswiadczen, rozktada na stolikach dzieci zestawy do wykonania papierowych
wiatraczkow.
N wita uczniéw. Sprawdza liste obecnosci.

Wprowadzenie N poleca uczniom uwazne wystuchanie wiersza i odgadnigcie, jakie stowa
zostaly pominigte i zastapione klasnieciami (zatacznik 1).
Po wystuchaniu wiersza, U podajg propozycje brakujacego stowa. Jest to stowo
wiatr.

Czym jest wiatr? | N: Odgadliscie, ze w utworze brakowato stowa ,,wiatr”. Kto z was sprobuje

— praca ze wyjasnic¢, czym jest wiatr? Jak inaczej mozemy nazwac wiatr?

stownikiem, U wypowiadajg si¢, prezentujac swoje pomysty.

pogadanka Kilkorgu uczniom N rozdaje stowniki synoniméw, w ktoérych majg odnalez¢
hasto wiatr i odczyta¢ pozostatym uczniom wyrazy o podobnym znaczeniu.
N: Ktore wyrazy sq wam znane? Co mowiq o wietrze, jak go okreslajqg? Ktore
wyrazy ustyszeliscie po raz pierwszy?
U odpowiadaja na pytania.
N: Sami widzicie, ze nie tak tatwo jest zdefiniowac wiatr. Postaram si¢ pomoc
wam w tym, abyscie zrozumieli, na czym polega to zjawisko atmosferyczne.
Najpierw jednak musicie pozna¢ znaczenie innych stow.
N zawiesza na tablicy duzy napis ATMOSFERA ZIEMSKA (zatacznik 2).
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Zagadnienie
[faza lekcji

Sposob realizacji zagadnienia

N: Przeczytajcie napis. Kto z was wie, co on oznacza?

Chetni U wypowiadaja si¢ zgodnie z posiadang wiedza.

Komentarz N:
Atmosfera ziemska to inaczej zewnetrzna, gazowa powloka Ziemi.
Zlozona jest z mieszaniny gazow, czyli powietrza. Atmosfera spetnia
bardzo wazne funkcje, np. uciec ogranicza ucieczke ciepla z Ziemi w
przestrzen kosmiczng czy zatrzymuje szkodliwe promieniowanie UV.
Wiecie juz, ze na dzisiejszej lekcji zajmujemy sig¢ zjawiskiem wiatru.
Zjawisko wiatru powstaje wlasnie w atmosferze ziemskiej. Tworzq si¢
W niej obszary wysokiego oraz niskiego cisnienia atmosferycznego,
czyli tzw. wyze oraz nize. Powietrze porusza sie i dgzy do wyrownania
cisnienia. Powietrze z obszarow objetych wyzem przemieszcza si¢ w
kierunku obszarow nizowych. To wiasnie taki, poziomy ruch czgsteczek
powietrza, czyli atmosfery ziemskiej nazywamy wiatrem.

Wywotywanie
wiatru — zabawa
badawcza

N obok hasta ATMOSFERA ZIEMSKA zawiesza hasto WIATR.

N: Aby lepiej zrozumie¢ to zjawisko, sprobujcie sami wytworzy¢ wiatr. Jestem
ciekaw, jak to zrobicie.

U dobieraja si¢ w pary. Wykorzystuja dowolnie wybrane materialy (wtasne lub
sposrod przygotowanych na stoliku) i sposoby, aby wywota¢ ruch powietrza,
czyli wiatr.

N rozmawia z uczniami o tym, w jaki sposob wywotywali wiatr.

N: Za pomocg czego wywolywaliscie wiatr? Co swiadczyto o ruchu powietrza?
W jakim kierunku poruszato si¢ powietrze — pionowo czy poziomo? Jak inaczej
mozna nazwac wywotany przez was ruch powietrza? (powiew)

Jaki jest wiatr? —
¢wiczenia
praktyczne,
whnioskowanie

N prowadzi z uczniami rozmowe ukierunkowana pytaniami:
Jaki waszym zdaniem moze by¢ wiatr? Jakie sq cechy wiatru? Czy
wiatr mozna zobaczy¢? Jaki zapach ma wiatr? Jakie dzwieki ma wiatr?
Skqgd wiemy, ze akurat wieje wiatr? Jak mozemy sprawdzié, czy w
naszej klasie jest wiatr?
Nastepnie proponuje uczniom wykonanie do§wiadczen, ktore zweryfikuja ich
odpowiedzi na niektore pytania dotyczace zjawiska zwanego wiatrem.
Doswiadczenie 1. Czy mozna poczu¢ wiatr?
N poleca uczniom podejscie do tablicy 1 zamknigcie oczu. Nastgpnie wybiera
jednego ucznia, ktéremu wrgcza wachlarz lub sztywna kartke. Uczen wachluje
w kierunku pozostatych dzieci tak, aby poczuty ruch powietrza na swojej
skorze.
N: Czy poczuliscie cos? Jak mozna opisac to, co poczuliscie?
Whniosek: Wiatr mozna poczué na skérze. Odczuwamy na naszym ciele sile
wiatru — mozemy okresli¢, czy wieje silny wiatr czy delikatny.
Doswiadczenie 2. Czy wiatr ma zapach? Jak pachnie wiatr?
N wybiera dwoje ucznidéw, a pozostatych prosi o ponowne zamknigcie oczu.
Jednemu z ucznidw wrecza suszarke, za$ drugiemu chusteczke nasaczong
olejkiem do aromaterapii lub perfumami. U wlacza suszarke i ciepty strumien
powietrza kieruje na chusteczke oraz w strong dzieci. N zach¢ca ucznidéw, aby
gleboko wdychali kragzace wokol nich powietrze.
N: Co czujecie teraz? Czy poczuliscie podmuch, ruch powietrza na swojej
skorze? Co poczuliscie oprocz ruchu powietrza? Jaki zapach nidst utworzony
L wiatr”’? Jaki zapach moze mie¢ prawdziwy wiatr, ktory powstaje w
przyrodzie? Dlaczego wiatr moze mie¢ rozne zapachy?
Whiosek: Wlasciwoscig powietrza i wiatru jest to, ze przenoszq zapachy.
Natomiast samo powietrze jest bezwonne.
Doswiadczenie 3. Czy wiatr mozna zobaczy¢?
N zaprasza do obejrzenia prezentacji zdj¢¢ (zalacznik 3), na ktérych widaé
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przyrode, krajobrazy podczas wietrznej pogody.
N: Co widzicie na zdjeciach? Jaka pogoda panowata podczas ich
wykonywania? Po czym poznajemy, ze wial wowczas wiatr?
N wykonuje pokaz jako wizualizacj¢ ruchu powietrza.
Zapala $wiece 1 ustawia jg w bezwietrznym miejscu klasy.
N: Przyjrzyjcie si¢ ptomieniowi Swiecy. Wiatr, jak pamigtacie, to ruch
powietrza. Jak zachowuje si¢ ptomien? Co si¢ z nim dzieje?
N przestawia §wiece na parapet i uchyla okno tak, aby pojawit si¢ delikatny
ruch powietrza.
N: Jak teraz zachowuje si¢ ptomien? W ktorg strong odchyla si¢?
Whniosek: Chociaz powietrza nie mozna zobaczyé golym okiem, to jednak
mozna zaobserwowac jego oddziatywanie na przyrode, na czlowieka.
Doswiadczenie 4. Czy wiatr mozna ustysze¢?
U wracajg na swoje miejsca i znow zamykaja oczy. N wlacza nagrania dzwicku
wiatru — od delikatnego do silnego. Mozna wykorzysta¢ nagrania ponizsze lub
podobne:
https://www.youtube.com/watch?v=aalikTmA_Ss
https://www.youtube.com/watch?v=kaAGsHnjOms
https://www.youtube.com/watch?v=-87w9cAoce0
Prosi uczniéw o wyobrazenie sobie, jak wyglada miejsce, w ktorym stychac
odtworzony dzwiek.
N: Co ustyszeliscie na nagraniach? Jakie dzwigki wydawal wiatr? Jakie
krajobrazy sobie wyobraziliscie?
Whniosek: Mozna ustyszeé dzwigk wiejgcego wiatru. Jest on glosniejszy lub
cichszy w zaleznosci od sity, z jakg wieje wiatr.
Poznanie N: Na zdjeciach widzieliscie krajobrazy podczas wietrznej pogody, zas na
rodzajow wiatru | nagraniach ustyszeliscie dzwigki wydawane przez wiatr. Wiatr moze wiac z
— ¢wiczenie rozng sitq. Na waszych lawkach lezq koperty z nazwami, opisami oraz
praktyczne, ilustracjami ukazujgcymi cztery rodzaje wiatru (zatacznik 4). Sprobujcie
pogadanka dopasowa¢ do siebie elementy.

U wykonuja prace. Po uplywie wyznaczonego czasu che¢tni odczytuja
odpowiedzi, N wraz z pozostatymi uczniami sprawdza ich poprawnos¢.
N: Dokonaliscie podziatu wiatrow ze wzgledu na ich site. Poza tym wiatry
dzieli si¢ rowniez na stale, zmienne, sezonowe oraz pustynne.

1) Do wiatréw statych — wiejgcych w ciggu roku w tym samym kierunku -
zaliczamy pasaty. Pasaty wiejg od zwrotnikow Raka i Koziorozca w
kierunku rownika.

Chetni U podchodza do konturowej mapy $wiata 1 wskazujg miejsce, w

ktérym wystepuja pasaty.

2) Wiatry zmienne, zwane rowniez lokalnymi, to wiatry, ktore swoj kierunek
zmieniajq w zaleznosci od panujgcych na danym terenie warunkow
atmosferycznych oraz uksztaltowania terenu. Do tej grupy zaliczy¢
mozemy wystepujgcqg w Polsce bryze morskq. Rowniez wiejgcy w Tatrach
wiatr halny, zwany tez fenem, jest wiatrem zmiennym, ktory ponadto moze
stanowic niebezpieczenstwo, bowiem czesto bywa porywisty i skutkuje
zniszczeniami, np. wyrwanymi drzewami, zerwanymi dachami.

Chetni U podchodza do mapy konturowej Polski i pokazujg miejsca, w

ktorych wystepuja wspomniane wiatry.

3) Wiatry sezonowe zmieniajg swoj kierunek w zaleznosci od pory roku.
Wiatrem sezonowym jest wiatr monsunowy, ktory wystepuje np. na
potudniowym wybrzezu Azji.

Chetni U podchodza do konturowej mapy swiata i wskazuja miejsce, w

ktorym wystepuja wiatry monsunowe.
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4) Wiatry pustynne wiejg na pustyniach oraz w ich okolicach. Do tych
wiatrow zaliczamy wiatr harmattan wiejgcy nad Saharg.
Chetni U podchodza do mapy i odszukuja Sahare.

Skad wieje wiatr i
jaka ma site? —
pokaz

N odtwarza uczniom fragmenty prognozy pogody, ktora zawiera informacj¢ o
kierunku wiejacego wiatru oraz o jego sile. Mozna wykorzysta¢ nagrania
ponizsze lub podobne:
https://www.youtube.com/watch?v=X3WyKSC2PHE (czas od 1:04)
https://www.youtube.com/watch?v=xrhqQ181UJE (czas od 1:03)
N: O jakich cechach wiatru dowiedzieliscie si¢ z odstuchanego fragmentu
prognozy pogody? Jak myslicie, w jaki sposob ludzie zdobywajg informacje o
tym, skqd wieje wiatr i z jakq sitq? Jakie przyrzqdy mogq do tego stuzyc?
U wymieniajg swoje przypuszczenia.
Aby je zweryfikowaé, N zawiesza na tablicy zdj¢cia przyrzadow stuzacych do
pomiaru sity oraz okreslania kierunku wiatru (zatacznik 5), prowadzi z
uczniami rozmowe i wyjasnia.
N: Jak nazywajq si¢ te przyrzqdy? Ktory stuzy do pomiaru sity, a ktory do
okreslania kierunku wiatru?
N wyjasnia, wskazujac na odpowiednie fotografie:
Do mierzenia predkosci, czyli sily wiatru, stuzy¢ moze tradycyjny
przyrzqd — wiatromierz (1) lub bardziej nowoczesny, elektroniczny
anemometr (2).
Do okreslenia kierunku, z ktorego wieje wiatr, przyda si¢ chorggiewka
z przymocowang do niej rozq wiatrow (3) lub rekaw (4), najczesciej
wykorzystywany na lotniskach.
Zapamigtajcie, ze przy podawaniu kierunku wiatru zawsze podajemy
skqd wieje — nigdy na odwrot!

Psotny czy
pozyteczny? —
praca w grupach

N dzieli uczniow na dwa zespoty. Pierwsza grupa tworzy baze pomystow na
pozyteczna dziatalno$¢ wiatru oraz sposobow na wykorzystanie go, za§ druga —
baze niebezpiecznych zjawisk zwigzanych z wiatrem.

Po uptywie wyznaczonego czasu lider kazdej z grup odczytuje zebrane przez
kolegdéw propozycije.

N dokonuje ewentualnego uzupetnienia odpowiedzi dzieci tak, by w grupie
pozytecznych znalazto si¢ czerpanie energii wiatrowej, pojazdy napgdzane
wiatrem, przenoszenie nasion, suszenie prania. Po§rod niebezpiecznych dziatan
wiatru nie powinno zabraknaé¢ huraganow niszczacych domy, zrywajacych
dachy, tamiacych drzewa.

Ciepte, zimne —
¢wiczenie
praktyczne,
pokaz

N: Jak to si¢ dzieje, ze cztowiek moze podrozowacé balonem? Dlaczego balon
unosi si¢ w gore, chociaz jest cigzki?

N wystuchuje propozycji ucznidéw, a nastgpnie wyjasnia to zjawisko.

N: Dzieje si¢ tak dlatego, ze cieplejsze powietrze jest lzejsze i unosi si¢ do gory.
W czaszy balonu umieszczony jest specjalny palnik, ktory nagrzewa powietrze
w jej wnetrzu. Sprobujmy sprawdzié, czy jest tak w rzeczywistosci.

U wspolnie z nauczycielem wykonujg dos§wiadczenie z papierowg spirala
wirujaca po zawieszeniu jej nad ptomieniem §wiecy oraz nieruchoma po jej
zgaszeniu.

Instrukcja:

Waska spirala (papierowy slimaczek ) powinna by¢ wycigta z kartonu o
srednicy 8 cm. Spirale nalezy zawiesi¢ na cienkim drucie (zaostrzonym
patyczku), a drugi koniec wbi¢ w pudetko lub plasteling. Stawiamy pod spiralg
zapalong §wieczke.

U wyciagaja wniosek, ze gorgce powietrze rzeczywiscie unosi si¢ do gory.

Kolorowe
wiatraczki —

N rozdaje instrukcje wykonania wiatraczka (zatacznik 6). Poleca wykonanie
wedtug nich wiatraczkdéw ze zgromadzonych na fawkach elementow.
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praca plastyczno- | U wykonujg wiatraczki wedtug instrukcji.
techniczna
Podsumowanie N: Aby sprawdzi¢, czy udato wam sig¢ zrozumiec, na czym polega zjawisko
lekcji — test wiatru oraz zapamietac¢ pozostate informacje z dzisiejszej lekcji, Pan Ciekawski

przygotowat dla was test (KP1).

U rozwiazuja test, po uplywie wyznaczonego czasu N sprawdza poprawnos¢
rozwigzan poszczegolnych uczniow.

Prawidlowe odpowiedzi: b, ¢, b, ¢, a, a, b.

Praca domowa

N zadaje uczniom prace domowa, U zapisuja polecenie w zeszytach.

N: Narysujcie na kartkach z bloku pejzaze przedstawiajgce wietrzng pogode.
U zdolni i chetni otrzymuja dodatkowa prace — KP2 (naktadka edukacyjna).
Prawidtowe odpowiedzi do KP2: balon, zagléwka, wiatrak, surfer, szybowiec,
nasiona.
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(P3_T30) Jak powstaje wiatr i skad wieje?
KARTAPRACY 1

Test

Wskaz whasciwa odpowiedz, zakreslajac wokot niej kotko.

1. Zjawisko wiatru powstaje w efekcie ruchu:
a) kropel wody,
b) czasteczek atmosfery ziemskiej,
¢) chmur po niebie.

2. Ruch czasteczek podczas wiejacego wiatru odbywa sig:
a) w pionie,
b) w pionie i poziomie,
C) W poziomie.

3. Synonimem stowa wiatr nie jest:
a) wichura,
b) ulewa,
¢) huragan.

4. Do okreslania sity wiatru stuzy:
a) barometr,
b) termometr,
C) anemometr.

5. Okreslajac kierunek wiatru, podajemy:
a) skad wieje,
b) dokad wigje,
€) rozne informacje.

6. Najsilniejszym wiatrem jest:
a) huragan,
b) zefirek,
C) powiew.

7. Przykladem pozytecznego wykorzystania sity wiatru jest:
a) jazda pociagiem,
b) plynigcie zaglowka,
¢) jazda samochodem.
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(P3_T30) Jak powstaje wiatr i skad wieje?
KARTA PRACY 2

Odszukaj 1 pokoloruj ilustracje, ktore przedstawiajg pozyteczne sposoby wykorzystania sity wiatru.
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(P3_T30) Jak powstaje wiatr i skad wieje?

ZALACZNIK 1

Jeden wiatr (klasniecie) — w polu wial,
Drugi wiatr (klasniecie) — w sadzie gral:
Cichutenko, leciutenko,

Liscie piescit i szelescit,

Mdlat...

Jeden wiatr (klasniecie) — pedziwiatr (klasniecie)!
Fiknat kozta, plackiem spadt,
Skoczyl, zawial, zaszybowat,
swidrem w gore zakotowat
I przewrécit sie, 1 wpadt
Na szumigcy senny sad,
Gdzie cichutko i leciutko
Liscie piescit 1 szelescit
Drugi wiatr (klasniecie)...

Sfrunat $niegiem z wisni kwiat,
Parskngt §miechem caty sad,
Wzial wiatr (klasniecie) brata za kamrata,
Teraz z nim po polu lata,
Gonig obaj chmury, ptaki,
Mkna, wplatuja si¢ w wiatraki,
Ghupkowate myla $migi,
W prawo, w lewo, §wist, podrygi,
Dmg plucami ile sil,
Lobuzuja, pal je licho!...

A w sadzie cicho, cicho...

J. Tuwim, Dwa wiatry
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(P3_T30) Jak powstaje wiatr i skad wieje?

ZALACZNIK 2

ATMOSFERA
ZIEMSKA
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(P3_T30) Jak powstaje wiatr i skad wieje?

ZALACZNIK 4

X

SL.ABY WIATR

WICHURA

HURAGAN

TORNADO

Delikatny, bardzo staby wiatr. Jego ruch jest ledwo
odczuwalny — delikatnie porusza lis¢mi drzew, tworzy
zmarszczki na tafli zbiornikdéw wodnych.

Silny wiatr o duzej predkosci. Gwaltownie ugina
drzewa, gal¢zie. Moze tamac drzewa oraz zrywac

dachy.

Zjawisko bardzo silnego wiatru powstajacego nad
oceanami. Czesto nazywane rowniez cyklonem badz
orkanem.

Ten typ wiatru nazywany jest rowniez trgbg
powietrzna. Przyjmuje posta¢ wirujacej kolumny
powietrza. Niszczy wszystko na swojej drodze.
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(P3_T30) Jak powstaje wiatr i skad wieje?

ZALACZNIK 5
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(P3_T30) Jak powstaje wiatr i skad wieje?

ZALACZNIK 6

Do wykonania wiatraczka potrzebujesz: kolorowa kartke, linijke, otowek, nozyczki,
flamastry lub kredki, pinezki, korek od butelki, plastikowa stomke do napojow.

1. Wykorzystujac linijke i otowek, narysuj 2. Przy uzyciu nozyczek wytnij kwadrat.
na kolorowej kartce kwadrat o boku 12 cm.

3. Wykorzystujac flamastry 1 kredki, 4. Natnij kwadrat tak, jak na ponizszej
udekoruj obie strony kwadratu dowolnymi ilustracji.
wzorami.

5. Z16z rogi do $rodka wedlug ponizszego 6. Brawo! Twqj wiatraczek jest gotowy!
wzoru tak, aby utworzy¢ ksztatt wiatraczka.
Zagiete rogi przypnij pinezka. Do pinezki
przymocuj stomke, a klujacy wystajacy
koniec pinezki zabezpiecz plastikowym
korkiem od butelki.
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Numer i temat lekcji: (P3_T31) Jak pachnie wiosenna taka?
Czas trwania: 45 minut

Cele lekcji. Uczen:

e poznaje tgke réznymi zmystami;
o dostrzega na tace bogactwo barw, ksztalttow, zapachow i dzwigkow;
o wskazuje rosliny lecznicze wsrod roslin takowych;
* wyszukuje wiadomosci o leczniczych wlasciwosciach wybranej rosliny;
e rozpoznaje niektore ziota po zapachu;
o klasyfikuje ziota ze wzgledu na ich zastosowanie;
e potrafi przygotowac napar z ziol, czyli ziolowa herbatke;
® wie, co to jest ,,aromaterapia” i czemu stuzy.
Metody i techniki nauczania: rozmowa, metoda zadan praktycznych, pokaz i obserwacja, praca z

tekstem

Uzupekiajace Srodki dydaktyczne: , .koktajl takowy” — stoik wypelniony ziemia, trawa i innymi
ro$linami takowymi; nagranie odgtosoéw taki i muzyki relaksacyjnej, zdjgcia lub zywe okazy roslin
takowych (np. trawy: tymotka, kupkowka, zycica; rosliny zielne: babka lancetowata, rumianek,
mniszek lekarski, pokrzywa, koniczyna, stokrotka fakowa, melisa, mi¢ta, szatwia, dziurawiec); atlasy,
zielniki, poradniki zielarskie; kominek aromaterapeutyczny, podgrzewacz, zapalki, czajnik
elektryczny, tyzeczki, kubeczki jednorazowe, dzbanki do zaparzenia zio6t, talerzyki do przykrycia
dzbankéw; herbatki fix lub susz wybranych ziét (np. migta, rumianek, melisa, szalwia, pokrzywa,

dziurawiec)
Zalaczniki:

Zatacznik 1. Tlustracja taki

Zakacznik 2. Nazwy ziot

Zakacznik 3. Zdania informujace o rodzaju dolegliwosci
Zatacznik 4. Przepis na sporzadzenie naparu z ziot

Przebieg lekcji:

organizacyjne

Zagadnienie . o _—
ffaza lekcji Sposob realizacji zagadnienia
Czynnosci Przed lekcja N przygotowuje ,,koktajl takowy” — stoik wypetiony ziemisa,

trawg i innymi roslinami tgkowymi.

N przygotowuje stolik, na ktorym gromadzi: atlasy, zielniki, poradniki
zielarskie, zdjecia lub zywe okazy roslin takowych, herbatki fix lub susz
wybranych ziot.

Whprowadzenie

N odtwarza nagranie odgtosoéw taki. U siedzg w kregu i przekazuja sobie stoik
z ,.koktajlem takowym”, ogrzewaja go dlonmi, wachaja i ogladaja zawartosc.
N: Z czym sie wam kojarzq te odglosy, zapach i zawartos¢ stoika?

N nakierowuje wypowiedzi uczniéw na hasto: Z4KA.

Poznanie nazw
roslin takowych

N przypina na tablicy ilustracje taki (zatgcznik 1) i prowadzi rozmowe z
uczniami.

N: Co to jest tgka? Jak byscie jq opisali? Jakie rosliny mozna spotkac na lgce?
Po wystuchaniu wypowiedzi uczniow N prezentuje zdjecia lub zywe okazy
roslin takowych i prosi o ich nazwanie (np. trawy; rosliny zielne: babka
lancetowata, rumianek, mniszek lekarski, pokrzywa, koniczyna, stokrotka
lakowa itp.).

Wprowadzenie
pojecia ziofa —
KP

N poleca uczniom wykonanie zadania zawartego w KP1.

N: Pokolorujcie zielong kredkq pola z nazwami roslin tgkowych. Odczytajcie
utworzony wyraz.

Rozwigzanie: ZIOLA.

N: Co to sq ziota? Jakie ziota znacie? Gdzie mozna je znalez¢? Ktore z roslin
tgkowych sq ziolami? Sposrod naszych roslin lgkowych wybierzcie te, ktore
wedtug was sq ziolami.

U wybieraja rosliny lecznicze zgodnie ze swojg wiedza.
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N weryfikuje ich wybory i udostgpnia im do ogladu susz tych roslin. U
ogladaja dana rosling i wachaja susz.

N omawia ciekawostki dotyczace ziot: Ziota to rosliny zawierajqce substancje
wplywajgce na przemiane materii (metabolizm) organizmu cztowieka. Niektore
z nich majg wlasciwosci lecznicze, inne stosowane sq jako przyprawy. Jeszcze
inne posiadajq specjalne substancje zapachowe, okreslane mianem olejkow
eterycznych i sq stosowane w terapii leczniczej zwanej aromaterapiq. Czesto sq
one takze stosowane jako sktadniki perfum. Udowodniono, Ze juz starozytnym
Egipcie rozne schorzenia byly leczone ziotami. W pozniejszych czasach
uprawgq, zbiorem, suszeniem ziol i wykorzystywaniem ich w leczeniu zajmowali
sig zakonnicy. Na podstawie ich wiedzy aptekarze zaczeli stosowac suszone
ziota do sporzgdzania roznych herbat ziotowych. Oprocz tego przygotowywali
z nich nalewki, wyciggi, Soki, ktore przerabiali na krople, syropy, odwary,
masci i Srodki do nacierania ciata.

Tak, jak w przeszlosci tak i wspolczesnie ziota zbiera sig¢ w czterech okresach:
wiosennym, letnim, jesiennym i zimowym. Nastgpnie sq one suszone w
specjalnych suszarniach i przechowywane w dostosowanych do tego
przechowalniach. Wykorzystuje si¢ kwiaty, liscie, nasiona i korzenie roslin. Z
wysuszonych czesci roslin nadal sporzqdza sie lecznicze herbaty, nalewki i
mieszanki.

Olejki eteryczne zawarte w wielu roslinach pozytywnie wplywajg na zdrowie i
nastroj cztowieka. Stosuje sie je zatem w formie inhalacji, kompresow, jak
rowniez do masazu i kgpieli.

Poznanie
wlasciwosci
leczniczych
wybranych ziot —
praca w grupach

N dzieli ucznidow na zespoty cztero- lub pigcioosobowe. Kazdy zespot
otrzymuje nazwe ziota (zatacznik 2) i zadanie. U, korzystajac z atlasow,
zielnikow, poradnikow zielarskich, wyszukuja informacje o danej roslinie i jej
wlasciwosciach leczniczych. Na tej podstawie powinni uzupetnic kartg
informacyjna (KP2).

Nastgpnym zadaniem grup jest odnalezienie wsrod zgromadzonych herbat
ziolowych suszu swojego ziota i poznanie jego zapachu oraz wygladu.

Praktyczne
wykorzystanie
wiedzy o
wlasciwosciach
leczniczych ziot

N: Przygotowywaniem naparow ziotowych i leczeniem nimi ludzi zajmujq sig¢
zielarze. Zamienicie sig na chwile w zielarzy. Wykorzystujgc zdobyte
informacje, doradzcie, jakie ziota mogg pomoc w roznych dolegliwosciach.
N Iub chetny U odczytuje zdania informujace o rodzaju dolegliwosci (np.
Kasig boli brzuch — zatacznik 3), a przedstawiciel grupy, ktérej zioto moze
pomoéce choremu (tu np. migta pieprzowa, dziurawiec), udziela porady i
wskazoéwek do wykonania naparu ziotowego.

Odpowiedzi: 1. mieta, dziurawiec; 2. melisa, dziurawiec; 3. rumianek;

4. melisa; 5. szatwia.

N zwraca uczniom uwage, ze chociaz na lekcji poznali wlasciwosci roznych
zi6t 1 ich zastosowanie, to sami, bez zgody 1 nadzoru rodzicow, nie powinni
stosowac zadnych ziotowych preparatow, poniewaz niewtasciwie uzyte moga
szkodzi¢ zdrowiu lub nawet by¢ trujace.

Przygotowanie
ziotowej herbatki

N proponuje uczniom przygotowanie i wspolng degustacje naparu z migty,
rumianku lub melisy. Rozdaje uczniom przepis na sporzadzenie naparu z ziot
(zatacznik 4) i omawia go z nimi.

Przypomina zasady bezpiecznego korzystania z czajnika elektrycznego.
Nadzoruje ucznidow podczas korzystania z niego.

U pracuja w grupach (podzial jak przy poprzednim zadaniu) i przygotowuja
wybrang ziolowa herbatke. Pozostawiajg jg do zaparzenia i ostygnigcia.

Relaksacja przy
muzyce

N prosi uczniéw, aby usiedli w kregu w wyznaczonej czesci sali. Na srodku
ustawia kominek aromaterapeutyczny z olejkiem lawendowym, migtowym lub
innym. Przypomina, czym jest aromaterapia. U zamykajg oczy, gleboko i
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Zagadnienie
[faza lekcji

Sposob realizacji zagadnienia

réwnomiernie oddychaja i odpoczywaja przy muzyce relaksacyjnej.
Po odpoczynku degustuja przygotowane wczesniej napary ziolowe.

Podsumowanie

N prowadzi z uczniami rozmowe:
Jak si¢ czujecie po odpoczynku przy muzyce i ziolowym kominku?
Czy czuliscie zapach z kominka? Czy czujecie zapach waszej herbaty?
Czy jest przyjemny? Z czym si¢ wam kojarzy?
Przypomnijcie, co to sq ziota? Gdzie je mozna znalez¢? Jakie znacie
ziota? Do czego sqg wykorzystywane? Co to jest , aromaterapia’?

Praca domowa

N wyjasnia, na czym bedzie polegata praca domowa. U zapisuja polecenia w
zeszycie:

o Uloz krzyzowke do hasta ,,ZIOLA ™.

o Uloz krzyzowke do hasta ,, AROMATERAPIA”. — dla uczniéw zdolnych i

chetnych (naktadka edukacyjna).

Do utozenia krzyzéwek U moga wykorzysta¢ zdobyte na lekcji wiadomosci o
Tace i roslinach tgkowych oraz wiadomosci z dostepnych im zielnikow czy
poradnikow zielarskich.
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(P3_T31) Jak pachnie wiosenna taka?
KARTAPRACY 1

Pokoloruj na zielono pola z nazwami roslin fakowych. Odczytaj utworzony wyraz.

chaber

babka lancetowa

kupkowka

\661’01

buk
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(P3_T31) Jak pachnie wiosenna taka?

KARTA PRACY 2

Karta informacyjna

(grupa)

VA’ 2 WA 0} ¢ LTSRN

Wilasciwosci lecznicze:
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(P3_T31) Jak pachnie wiosenna tgka?

ZALACZNIK 1
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ZALACZNIK 2

melisa

mi¢ta pieprzowa

rumianek

szalwia

dziurawiec




(P3_T31) Jak pachnie wiosenna taka?

ZALACZNIK 3

1. Kasi¢ boli brzuch.

2. Iwona jest zmeczona i czesto boli jg gtowa.

3. Maly brat Ani ma podrazniong skor¢ na nozkach.

4. Roczna siostrzyczka Marka nie moze spokojnie
zasnac.

5. Bartka boli gardto.

463



(P3_T31) Jak pachnie wiosenna taka?

ZALACZNIK 4

o<

1 torebke herbatki (1,5 g) umiesci¢ w szklance, zala¢ ok. 200 ml
wrzgce] wody, przykry¢ 1 odstawi¢ na 5 minut.

1 torebke herbatki (1,5 g) umiesci¢ w szklance, zala¢ ok. 200 ml
wrzgce] wody, przykry¢ 1 odstawi¢ na 5 minut.

1 torebke herbatki (1,5 g) umiesci¢ w szklance, zala¢ ok. 200 ml
wrzacej wody, przykry¢ i odstawi¢ na 5 minut.

1 torebke herbatki (1,5 g) umiesci¢ w szklance, zala¢ ok. 200 ml
wrzace] wody, przykry¢ 1 odstawi¢ na 5 minut.

1 torebke herbatki (1,5 g) umiesci¢ w szklance, zala¢ ok. 200 ml
wrzacej wody, przykry¢ i odstawi¢ na 5 minut.

1 torebke herbatki (1,5 g) umiesci¢ w szklance, zala¢ ok. 200 ml
wrzacej wody, przykry¢ i odstawi¢ na 5 minut.

1 torebke herbatki (1,5 g) umiesci¢ w szklance, zala¢ ok. 200 ml
wrzacej wody, przykry¢ i odstawi¢ na 5 minut.

1 torebke herbatki (1,5 g) umiesci¢ w szklance, zala¢ ok. 200 ml
wrzacej wody, przykry¢€ i odstawi¢ na 5 minut.

1 torebke herbatki (1,5 g) umiesci¢ w szklance, zala¢ ok. 200 ml
wrzacej wody, przykry¢ i odstawi¢ na 5 minut.

1 torebke herbatki (1,5 g) umiesci¢ w szklance, zala¢ ok. 200 ml
wrzacej wody, przykry¢ i odstawi¢ na 5 minut.

1 torebke herbatki (1,5 g) umiesci¢ w szklance, zala¢ ok. 200 ml
wrzacej wody, przykry¢ i odstawi¢ na 5 minut.

1 torebke herbatki (1,5 g) umiesci¢ w szklance, zala¢ ok. 200 ml
wrzgce] wody, przykry¢ 1 odstawi¢ na 5 minut.
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Numer i temat lekcji: (P3_T32) Skad si¢ biorg pszczoty?
Czas trwania: 45 minut

Cele lekcji. Uczen:

o charakteryzuje pszczotg jako owada;

e Wymienia etapy rozwoju i zycia pszczoty;

¢ opisuje sktad biologiczny pszczelej rodziny oraz role poszczegélnych osobnikow;

e wymienia niektore zwyczaje pszczot;

e rozpoznaje na zdjeciu pszczote matke, pszczote robotnice i trutnia;

e zna i postuguje si¢ pojeciami: pasieka, baré, bartnik, pszczelarz;

o bada prawdziwos¢ miodu (,,ptynnego ztota”).
Metody i techniki nauczania: rozmowa, pokaz, obserwacja, do§wiadczenie, praca z tekstem
Uzupekniajgce Srodki dydaktyczne: fragment filmu ,,Pszczétka Maja. Narodziny”,, plaster miodu,
stoik miodu prawdziwego i sztucznego, dwie tyzeczki, dwa talerzyki, dwa migkkie otowki B6, sze§¢
kubeczkow plastikowych, wafle, karty pracy

Zalaczniki:

Zatacznik 1. Owady

Zatacznik 2. Pszczela rodzina

Zatacznik 3. Tekst

Zatacznik 4. Litery do utworzenia hasta ,,miod”

Przebieg lekcji:

organizacyjna

Zagadnienie . o _—
ffaza lekcj Sposob realizacji zagadnienia
Faza N przypina na tablicy kartki z zagadkami i ilustracjami owad6éw na odwrocie

(zatacznik 1). Przygotowuje rowniez w tatwo dostepnym miejscu ilustracje
pszczot (zatacznik 2), teksty do cichego czytania (zalacznik 3), hasto miod
(zalacznik 4) oraz materialy potrzebne do doswiadczen. Kroi na niewielkie
kawalki wafle, ktorymi poczgstuje uczniow na zakonczenie lekcji.

Whprowadzenie

N prosi troje chetnych ucznidow o podejscie do tablicy. Kazdy z nich
rozwiazuje jedna zagadke i sprawdza swoja odpowiedz, odwracajac kartke na
strong z ilustracja. Po wykonaniu tego zadania na tablicy pojawiaja si¢
ilustracje trzech owadow: pszczoty, muchy i mrowki. N prowadzi z uczniami
r0Zmowe.

N: Co tgczy te zwierzeta? Czym sie od siebie roznig? Jaka jest wspolna nazwa
dla tych zwierzqt? Po czym poznajemy, Ze dane zwierze jest owadem?

U podaja swoje propozycje, N ocenia na biezaco ich odpowiedzi i uzupetnia je.
Nastepnie probuje nasladowac bzyczenie pszczoty.

N: Odgadnijcie, ktory z owadow wydaje takie dzwigki.

U rozpoznaja bzyczenie pszczoty.

N: Skqd si¢ biorg pszczoty?

U odpowiadajg zgodnie ze swoja wiedzg. N zapisuje temat na tablicy, U
przepisuja go do zeszytu.

Poznanie etapow
rozwoju i zZycia
pszczoty

N proponuje uczniom obejrzenie fragmentu filmu animowanego ,,Pszczotka
Maja. Narodziny” dostepnego przyktadowo na stronie:
https://www.youtube.com/watch?v=26YYvkh5ZuJo (czas: 7:00-10:05).

N: Obejrzyjcie fragment filmu i zapamietajcie, jakie sq kolejne etapy rozwoju
pszczoty, gdzie pszczoty sig rodzq i kto sprawuje nad nimi opieke.

U ogladaja film. Nastepnie odpowiadaja na pytania nauczyciela.

N: Jakie sq kolejne etapy rozwoju pszczoly? Kto znosi jaja? Kto umieszcza jaja
w plastrach i czuwa nad nimi? Po co pszczoly po wykluciu sie mtodych
zbierajq si¢ w roj?

N rozdaje uczniom fragmenty plastra miodu. U badajg jego whasciwosci.

Praca
samodzielna

N rozdaje uczniom karty pracy (KP1). U pracujg indywidualnie. Uktadaja we
wiasciwej kolejnosci i wklejaja do zeszytu obrazki ilustrujace etapy rozwoju
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Zagadnienie
[faza lekcji

Sposob realizacji zagadnienia

pszczoly.
Prawidlowa kolejnos¢:

f & ¢7 ¥ 7

Zdolni i chetni U uktadajg i zapisuja w zeszytach przy poszczegoélnych
obrazkach opis poszczegolnych etapodw rozwoju pszczoly.

Poznanie sktadu
pszczelej rodziny

N przypina na tablicy ilustracje pszczoly robotnicy, pszczelej matki i trutnia
(zatacznik 2).

N: Kto wchodzi w skiad pszczelej rodziny? Czym poszczegolni czionkowie
rodziny roznig sie miedzy sobg? Jakie sq ich role?

Nastepnie N prosi uczniow o wystuchanie kréotkich opisow i
przyporzadkowanie ich wtasciwym ilustracjom (zatacznik 2). Na koniec U
dopasowuja podpisy.

Praca z tekstem

N rozdaje uczniom teksty do cichego czytania (zalacznik 3). Nastepnie prosi o
wyjasnienie poje¢: pasieka, baré, bartnik, pszczelarz. Po prawidtowym
wyjasnieniu pojecia przez uczniow N przypina na tablicy jedna litere z hasta
MIOD (zalacznik 4) lub zapisuje ja.

N: Jak zdefiniujecie miod? Co to jest? Ktorzy cztonkowie pszczelej rodziny
uczestniczqg w produkcji miodu? Jak nazywajq sie pszczoly, ktore dostarczajg
nektar do ula? Jak nazywa sie teren, na ktorym znajdujq sie ule nalezgce do
Jednego wilasciciela? Po co pszczoly produkujq miod? Jak ludzie wykorzystujg
miod wytwarzany przez pszczoly? Co by bylo, gdyby zabrakto pszczot? Jak
myslicie, czy cztowiek jest w stanie wytworzy¢ miod?

U odpowiadaja na pytania, N uzupeia ich odpowiedzi.

Nastepnie N prezentuje U dwa stoiki z miodem sztucznym i prawdziwym. U
podaja sobie stoiki, porownuja zapach, barwe i konsystencje miodow. N
wyjasnia, co to jest sztuczny miod i jak powstaje.

N: Miod sztuczny to produkt wytworzony przez czlowieka. Produkuje si¢ go z
cukru (sacharozy) i w odroznieniu od miodu naturalnego nie posiada on
zadnych witasciwosci leczniczych. Jedynie z wyglgdu przypomina miod
naturalny. Niekiedy tez miodem sztucznym (fatszywym lub ekspresowym)
nazywany jest miod wyprodukowany przez pszczoty po podaniu im syropu
cukrowego. Wtedy pszczoly do produkcji miodu wykorzystujg syrop zamiast
nektaru kwiatowego. Wartos¢ prozdrowotna takiego miodu jest mata.

Badanie
prawdziwosci
miodu

Na dzieli uczniéw na szes$¢ grup. Kazda z grup otrzymuje w kubeczku
niewielkg ilo§¢ miodu, niezbedne pomoce i karte obserwacji (KP2).

Grupa 1: miod prawdziwy, szklanka z chtodng woda

Grupa 2: miod sztuczny, szklanka z chtodng woda

Grupa 3: miod prawdziwy, migkki otowek B6

Grupa 4: miod sztuczny, migkki otdéwek B6

Grupa 5: miod prawdziwy, tyzeczka

Grupa 6: miod sztuczny, tyzeczka
Po wykonaniu doswiadczen przez uczniow N prowadzi z nimi rozmowg.
N: Ktore grupy badaty miod prawdziwy? Jakie sq wasze obserwacje?
Ktore grupy badaly miod sztuczny? Jakie sq wasze obserwacje?

Podsumowanie

N proponuje uczniom zabawe typu prawda — falsz.
N: Jesli ustyszycie prawdziwe zdanie, bzyczcie jak pszczoty.
Owady majq osiem nog. (F)
Z jaj pszczelich wykluwajq sie poczwarki. (F)
Z jaj pszczelich wykluwajq sie larwy. (P)
Rolg pszczelej matki jest opieka nad potomstwem. (F)
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Zagadnienie
[faza lekcji

Sposob realizacji zagadnienia

Pszczoly robotnice od czwartego dnia Zycia zajmujq sie karmieniem
larw. (P)
Pszczoly majg szesé odnézy. (P)
Trutnie pod koniec sierpnia wypedzane sq przez robotnice z ula. (P)
Krélowa skiada jaja w komorkach plastra. (F)
Pszczelarz zbiera miod z barci budowanych przez dzikie pszczoty w
lasach. (F)
Ule nalezgce do jednego pszczelarza to jego pasieka. (P)
N dzi¢kuje uczniom za aktywny udzial w zajgciach, w nagrodg czestuje ich
waflami posmarowanymi miodem.
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(P3_T32) Skad si¢ biorg pszczoty?

KARTAPRACY 1

Imig i nazwisko ucznia

Wytnij 1 uldéz we wilasciwej kolejnosci obrazki przedstawiajace kolejne etapy rozwoju
pszczoty. Obrazki wklej do zeszytu.

<
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(P3_T32) Skad si¢ biorg pszczoty?

KARTA PRACY 2

X

GRUPA'I

Polecenie
Wykonajcie doswiadczenie i zaznaczcie na karcie opis
zgodny z tym, co zaobserwowaliScie.

Materialy i przybory:
kubeczek z miodem, szklanka z chtodng woda

Przebieg doswiadczenia:
miod lej powoli, prosto z kubeczka do szklanki z woda.

Obserwacje:
A. Midd ciezko osiada na dnie szklanki, leje si¢
nieprzerwanym strumieniem 1 jest widoczny wyraznie na

dnie (jest to miod prawdziwy).

B.  Strumien jest przerywany, niejednolity, a miod
zaczyna rozpuszczac si¢ w wodzie (jest to miod sztuczny).

GRUPAI

Polecenie
Wykonajcie doswiadczenie i zaznaczcie na karcie opis
zgodny z tym, co zaobserwowaliScie.

Materialy i przybory:
kubeczek z miodem, szklanka z chtodng woda

Przebieg doswiadczenia:
miod lej powoli, prosto z kubeczka do szklanki z woda.

Obserwacje:
A. Miodd ciezko osiada na dnie szklanki, leje si¢
nieprzerwanym strumieniem 1 jest widoczny wyraznie na

dnie (jest to miod prawdziwy).

B.  Strumien jest przerywany, niejednolity, a miod
zaczyna rozpuszczac si¢ w wodzie (jest to miod sztuczny).
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GRUPAIII

Polecenie
Wykonajcie doswiadczenie i zaznaczcie na karcie opis
zgodny z tym, co zaobserwowaliScie.

Materialy i przybory:
miod, migkki otowek B6

Przebieg doswiadczenia:
wez na regke sporg krople miodu, zanurz w niej czubek
olowka.

Obserwacje:

A. Midéd nie zmienia swojej barwy po zetknigciu
zanurzeniu w nim otowka (jest to miod prawdziwy).

B. Miod zmienia swojag barwe po zanurzeniu w nim
otowka, staje si¢ ciemniejszy (jest to miod sztuczny).

GRUPA IV

Polecenie
Wykonajcie do$wiadczenie i zaznaczcie na karcie opis
zgodny z tym, co zaobserwowaliScie.

Materialy i przybory:
miod, migkki otowek B6

Przebieg doswiadczenia:
wez na reke sporg krople miodu, zanurz w niej czubek
oldwka.

Obserwacje:

A. Midéd nie zmienia swojej barwy po zetknigciu
zanurzeniu w nim otowka (jest to miod prawdziwy).

B. Miod zmienia swoja barwe po zanurzeniu w nim
otdwka, staje si¢ ciemniejszy (jest to miod sztuczny).
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GRUPA YV
Polecenie
Wykonajcie doswiadczenie i zaznaczcie na karcie opis

zgodny z tym, co zaobserwowaliscie.

Materialy i przybory:
miod, tyzeczka, talerzyk

Przebieg doswiadczenia:
nabierz miod na tyzeczke, lej powoli na talerzyk.

Obserwacje:

A.  Midd leje si¢ cienkim, jednolitym strumieniem, a na
talerzyku tworzy stozek (jest to miod prawdziwy).

B.  Strumien miodu jest przerywany, miod kapie, nie
tworzy stozka na talerzyku (jest to midd sztuczny).

GRUPA VI
Polecenie
Wykonajcie doswiadczenie i zaznaczcie na karcie opis

zgodny z tym, co zaobserwowaliScie.

Materialy i przybory:
miod, tyzeczka, talerzyk

Przebieg doswiadczenia:
nabierz miod na tyzeczke, lej powoli na talerzyk.

Obserwacje:

A.  Midd leje si¢ cienkim, jednolitym strumieniem, a na
talerzyku tworzy stozek (jest to miod prawdziwy).

B.  Strumien miodu jest przerywany, miod kapie, nie
tworzy stozka na talerzyku (jest to miod sztuczny).
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(P3_T32) Skad si¢ biorg pszczoty?
ZALACZNIK 1

K< Zagadki — J. Stec ,, Zagadki dla najmiodszych”.
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Robotnica brz¢czaca,
w dzien pracuje na tace.
Ma duzo roboty,
bo zbiera miod zloty.
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Chodzi znakomicie
po Scianach 1 suficie.
Dokucza nam w lecie.

Czarna jest, Jak wiecle.
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Krece sie 1 pracuje,
kopiec z 1giet buduye.
Dzwigam 1gly jak bale
| nie narzekam wcale.




(P3_T32) Skad si¢ biorg pszczoty?

ZALACZNIK 2
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<

Jestem pszczela samica przystosowana do pracy na rzecz
pszczelej rodziny. Tuz po urodzeniu czyszcze komorki
plastrow. Po czterech dniach zajmuje si¢ karmieniem larw, a
juz po 15 dniach jestem dojrzata pszczota. Moge wtedy
produkowac¢ wosk 1 budowac plastry, zosta¢ zbieraczkg lub
strazniczka ula. Zyje krotko, okoto trzech tygodni.

Jestem pszczelg samicg przystosowang do znoszenia jaj, z
ktorych wykluja si¢ larwy pszczol. Rzadze pozostatymi
cztonkami pszczelej rodziny, wydzielajac specjalne substancje
chemiczne, zwane feromonami. Wykluwam si¢ z matecznika 1
juz po szesciu dniach odbywam lot godowy z trutniami.
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Jestem samcem pszczoty miodnej. Wykluwam si¢ wiosng.
Moim jedynym zadaniem jest wzig¢cie udzialu w locie
godowym z krolowa. Tuz po nim gine. Moich braci pszczoty
robotnice wypedzg pod koniec sierpnia z ula. Taki juz nasz
los. Wszyscy giniemy po spotkaniu z pszczela matka lub
jesienig z gtodu 1 zimna.
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Pszczela matka

Robotnica

Truten




(P3_T32) Skad si¢ biorg pszczoty?

ZALACZNIK 3

Miod to cenny skarb, dostarczany nam przez pszczoty. Jego niezwykte
wlasciwosci 1 dobroczynny wptyw na zdrowie znane sg od wiekow.

Dawniej pasieki, czyli tereny z ulami wygladaly inaczej niz dzis. Byly to
wydrazone w pniach drzew komory, zwane barciami, w ktérych bartnicy
hodowali pszczoly. Wykorzystywano do tego naturalne dziuple, jednak
czg$ciej bartnicy sami drazyli specjalne otwory, przewaznie w debach i
sosnach.

Wewnatrz barci bartnicy
umieszczali tzw. krzyzaki, dzieki
ktorym  pszczoty mialy dwa
poziomy plastréw.

Aby dostac si¢ do barci, bartnicy
wspinali  si¢ na drzewa po
drabinach.  Pszczoly = moglyby
uzadli¢ bartnika, dlatego ubrany byt
on w chronigcy go specjalny stréj z
kapturem, a przed wyjeciem
plastrow miodu uspokajat pszczoty
dymem.

e TR S

Bartnik, siedzacy na leziwie, w sitku na glowie.

Dzi§ hodowla pszczot wyglada inaczej. Pszczelarze nie hoduja juz pszczot
w barciach, ale w pasiekach, gdzie ustawiane sg kolorowe ule o réznych
ksztaltach. Miejsce na pasieke musi by¢ starannie dobrane: ostonigte od wody,
drog, silnego wiatru i nastonecznienia, za to zlokalizowane blisko pozytku,
czyli miejsca, gdzie pszczoty znajda pelne nektaru i pytku kwiaty.

Praca pszczelarza to nie tylko zbidor miodu, ale tez dbanie o ule,
oczyszczanie ich i ocieplanie zimg, a takze opieka nad rojem pszczot, ktore,
tak jak wszystkie Zywe stworzenia, rowniez moga chorowac. Jest to wigc
zawod pracochtonny i odpowiedzialny. Za swoj wysitek pszczelarz odbiera
nagrode w postaci ztotego, stodkiego miodu.
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Numer i temat lekcji: (P3_T33) Dlaczego widzimy barwy?
Czas trwania: 45 minut
Cele lekcji. Uczen:
o wymienia elementy budowy oka;
e wykonuje model oka z plasteliny;
e wyjasnia, na czym polega widzenie barw;
® wyjasnia, dlaczego nalezy dbac¢ o wzrok;
e podaje przyktady ciekawych zwierzat, ktore nie majg oczu lub majg ich wiele;
e wie, na czym polega szkodliwe promieniowanie UV i jak si¢ przed nim chroni¢.
Metody i techniki nauczania: pogadanka, burza mézgéw, zabawa dydaktyczna, rozmowa kierowana,
doswiadczenia wlasne dzieci, metoda zadan praktycznych
Uzupekiajace Srodki dydaktyczne: plastelina (czarna, biala, zielona, niebieska, bragzowa), biale
kartki papieru, czarne paski kartonu, rzutnik, kredki lub flamastry, karta pracy
Zalaczniki:
Zatacznik 1. Prezentacja multimedialna ,,Czyje to oczy?”
Zatacznik 2. Prezentacja multimedialna ,,Jak zbudowane jest ludzkie oko?”
Zakacznik 3. Nietypowe barwy
Zakacznik 4. Zdjecia zwierzat o wielu oczach oraz pozbawionych oczu
Zakacznik 5. Nazwy zwierzat do wyciecia
Zatacznik 6. Tabela do quizu

Przebieg lekcji:

Zagadnienie . o _—

ffaza lekci Sposob realizacji zagadnienia
Faza N przygotowuje koperte z kartonikami (zatacznik 5). Rozklada na stolikach
organizacyjna uczniow plasteling (biata, czarna, zielona, niebieska, brazowa), kartki papieru,

waskie paski czarnego papieru.
N wita uczniéw. Sprawdza liste obecnosci.

Wprowadzenie N: Na waszych stolikach znajduje si¢ kolorowa plastelina. Za chwilg
przeczytam wam wierszyk — instrukcje, ktory pozostawit dla was Pan
Ciekawski. Wykonujcie zawarte w nim polecenia, a efekt waszej pracy
podpowie, o czym bedziemy mowili na dzisiejszej lekcji.
N czyta uczniom wierszyk, U wykonujg zawarte w nim polecenia. Po
skonczonej pracy odgaduja, iz ulepili oko.

Najpierw ulep kulke bialg,

nie za duzq, nie za malg.

Potem uchwyc¢ w swoje rece

plasteliny jeszcze wiecey.

Brgz, niebieski lub zielony,

wybierz kolor ulubiony.

Ulep kolorowq kulke,

splaszcz na placek, zrob w nim dziurke.

Wioz w nig czarng plasteling

i do biatej kulki przylep.

Whet okaze sig, ze oto

mamy pigkne, ksztattne... oko!
N: Znakomicie poradziliscie sobie z zadaniem Pana Ciekawskiego i ulepiliscie
piekne oczy. Tajemnice tego niezwyktego narzgdu bedziemy dzis zglebiali — a
wiec otworzcie oczy szeroko i do dziela!

Oczy, oczka i N: Do czego potrzebne sq nam oczy? Przyjrzyjcie si¢ oczom kolegi lub

oczeta — kolezanki z tawki, tawki obok. Jak wyglgdajq? Czy sq takie same jak oczy, ktore
pogadanka z ulepiliscie? Czym sig roznig? Przygotowatam dla was kilka zdjec, na ktorych
elementami zobaczycie rozne oczy. Przyjrzyjcie sig im doktadnie i sprobujcie odgadngd, do
pokazu kogo nalezg.
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N wyswietla zdjecia (zalacznik 1).

Prawidlowe odpowiedzi: 1) krowa; 2) rekin brodaty; 3) krokodyl; 4) cztowiek;
5) slimak; 6) wyrak upior; 7) kot; 8) ston; 9) szczupak; 10) sowa

N: Jakie podobienstwa i roznice do stworzonego przez was modelu oka
zauwazyliscie?

Oko jako narzad
wzroku — pokaz
budowy oka

N: Na poczqtku dzisiejszej lekcji zbudowaliscie samodzielnie model ludzkiego
oka. Mieliscie rowniez okazje zobaczy¢ zdjecie oczu cztowieka oraz
obserwowacé oczy swoich kolezanek i kolegow. Nasze oczy rozniq sig
wielkosciq, kolorem, ale sq zbudowane tak samo. Sami zobaczcie, z czego
sktada sie oko cztowieka!

N prezentuje uczniom model oka (zatacznik 2) z opisanymi elementami jego
budowy (zrenica, teczowka, rogowka, soczewka, ciatko szkliste, siatkdwka,
twardowka, nerw wzrokowy).

N: Sprobujcie znalez¢ czes¢ elementow na wykonanych przez was modelach.
Jakie elementy oka mozemy na nich wyrozni¢? Co mozecie do nich dotgczyc,
aby wasz model byl bardziej kompletny (np. nerw wzrokowy)?

Co nam daja
oczy?
— burza moézgow

N: Dzigki takiej budowie oko spetnia wiele waznych funkcji. Pomysicie i
zapiszcie, jakie informacje ze swiata mozemy odebrac dzieki naszym oczom?
Co nam dajq oczy?

N dzieli uczniéw na sze$¢ grup, kazda z nich zapisuje swoje pomysty na
otrzymanych wczesniej kartkach. Po skonczonej pracy U odczytuja swoje
odpowiedzi, N uzupeknia je, koryguje.

N: Wymieniliscie funkcje naszych oczu. Sami widzicie, ze jest ich bardzo wiele.
W dniu dzisiejszym skupimy Si¢ na jednej z nich, a mianowicie na tym, zZe dzigki
naszym oczom widzimy barwy. Podajcie nazwy znanych wam barw.
Rozpoznajcie i wskazcie kilka z nich w naszej klasie.

U podaja przyktady nazw kolorow i wskazuja przedmioty w wymienionym
kolorze znajdujace si¢ W klasie.

Jaki to kolor? —

N zaprasza uczniéw do zabawy z kolorami. Tworzy dwie grupy. Jednej grupie

zabawa rozdaje kartoniki w réznych kolorach, a drugiej kartoniki z nazwami
dydaktyczna nietypowych, mniej znanych koloréw (zatacznik 3).
N: Sprobujcie odnalez¢é swojq pare, dobierzcie kolory do ich nazw.
Po wykonaniu zadania U prezentuja utworzone pary i mowia, jakiego
gtéwnego koloru odcien prezentuja, a N weryfikuje poprawnos¢ potaczen.
Kolory: akwamaryna, antracytowy, bezowy, bordowy, kobaltowy,
purpurowy, fuksja, indygo, koralowy, lawendowy, limonkowy, morski,
oliwkowy.
Dlaczego N: Akwamaryna, burgund, fuksja, turkus czy cyklamen. Sami widzicie, ze
widzimy kolory? | istnieje wiele barw, o ktorych wielu ludzi nie ma pojecia. Koloréw na naszej
— pokaz, Ziemi jest cate mnostwo. To dzigki budowie naszych oczu mozemy wszystkie te
doswiadczenie odcienie i barwy dostrzec. Ale jak to si¢ dzieje, zZe widzimy kolory?

Postuchajcie i przekonajcie sig sami!

Gdy spoglgdamy na jakis przedmiot, odbite od niego swiatto wedruje w gtgb
naszego oka. Podczas tej drogi przechodzi przez rogowke i siatkowke,
docierajgc az do wnetrza naszego narzqdu wzroku. To wilasnie tam zachodzg
procesy, dzigki ktorym widzimy zielone liscie, czerwone truskawki i blekitne,
morskie fale. Abysmy mogli zobaczy¢ kolory niezbedne jest wiec swiatto. Sami
to sprawdzcie.

N poleca uczniom, aby zastonili oczy lezacymi na fawce paskami czarnego
papieru.

N: Powiedzcie, co sie stalo, gdy zastoniliscie oczy. Jak si¢ czuliscie w tej
sytuacji?

U mowia o swoich odczuciach i doznaniach.
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N wyjasnia: Mimo iz dookota jest jasno, wy nic nie widzieliscie. Do waszych
oczu nie docieraly bodzce w postaci swiatta — zablokowanego kartonikiem.
Jednak, aby widzie¢ i dostrzegac kolory, samo swiatto nie wystarczy. We
wnetrzu oka znajduje sie mnostwo receptorow — precikow i czopkow. Preciki
odpowiadajq za widzenie kolorow czarnego oraz biatego. Specjalistami od
pozostatych kolorow sq natomiast czopki, ktore przyjmujq ksztalt stozkow. W
kazdym oku jest ich okoto 7 milionow i to one, po otrzymaniu sygnatu
Swietlnego, rozpoznajq kolory. Nastepnie wysylajq sygnat do naszego mozgu.
Dzigki temu widzimy swiat w kolorach teczy!

Wiele, a moze
wecale

— zabawa
dydaktyczna

N: My, ludzie mamy dwoje oczu. Jak wam si¢ wydaje, czy wszystkie Zyjgce na
Ziemi istoty podobnie jak cztowiek mogg pochwali¢ sie parg gatek ocznych?
U podaja rézne przyklady jako efekt przypuszczen lub posiadanej wiedzy.
Aby zweryfikowaé prawdziwos¢ podanych przyktadow, N zaprasza uczniow
do zabawy.
N rozktada na dywanie siedem zdje¢ zwierzat i owadow (zatacznik 4), ktore
posiadajg wiele oczu lub nie majg ich wcale. Nastepnie U losujg kartoniki z
zapisanymi czastkami wyrazow i symbolami pomocniczymi (zatacznik 5).
U odnajduja osoby z kartonikami oznaczonymi tym samym symbolem,
sktadajg czastki w wyrazy i odczytuja nazwy zwierzat znajdujacych sie na
zdjeciach.
Nazwy do utozenia: wazka, slepiec, mucha, pajgk, kret, mrowka,
lustrzen meksykanski
Po utozeniu nazw U wspdlnie z nauczycielem dopasowujg podpisy do lezacych
na dywanie zdj¢¢.
N: Znakomicie poradziliscie sobie z tym zadaniem. Wiele par oczu majq np.
pajgki, bo nawet 3—4. Rowniez oczy owadow zbudowane sq z przylegajgcych
do siebie tysiecy malenkich oczek. Jednakze istniejg zwierzeta zupelnie
pozbawione oczu, jak Slepiec kret czy lustrzen. Lustrzen to stodkowodna ryba,
ktorq spotka¢ mozna na dnach rzek i jezior Meksyku i USA. Brak oczu u
wspomnianych zwierzqt wigze sie¢ z tym, Ze Zyjq one stale w ciemnosciaCh —w
podziemnych korytarzach lub na dnie rzek i oceanow — oczy nie sq im wiec do
niczego potrzebne.
N wspolnie z uczniami dzieli zwierzeta na dwie grupy: zwierzgta o wielu
oczach oraz pozbawione gatek ocznych i zawiesza zdjecia w kaciku
przyrodniczym.

Co szkodzi
naszym oczom? —
rozmowa
kierowana

N: Wyobrazcie sobie, ze nagle tracimy wzrok i nie mozemy korzysta¢ z funkcji
oka, ktore poznaliscie na dzisiejszej lekcji. Sami przyznajcie, ze bytoby to
bardzo trudne. To wlasnie dlatego powinnismy na co dzien bardzo dbac o
nasze oczy.
Podajcie przykiady czynnikow, ktore szkodzq naszym oczom.
Jak mozna dba¢ na co dzien o swoj wzrok?
Jak nazywamy lekarza, ktory leczy chore oczy?
U podaja przyktady szkodliwych czynnikéw (np. ogladanie telewizji, dlugie
korzystanie z komputera, stabe $wiatto) oraz sposoby ich unikania.
N: Poza wymienionymi przez was czynnikami istnieje jeszcze jeden —
promieniowanie UV, czyli promieniowanie ultrafioletowe. Kto z was o tym
styszatl i wie, na czym polega takie promieniowanie?
Komentarz N, ktory dodatkowo moze wykorzysta¢ materiat z lekcji nr 19
»Dlaczego Stonce jest dla nas takie wazne?”:
Promieniowanie UV jest niewidoczne dla cztowieka. Promienie
ultrafioletowe emituje np. Stonce, ale ziemska atmosfera wytapuje je i
dzieki temu na Ziemie dociera jedynie ich niewielka czes¢. Efektem
oddziatywania promieni UV na cztowieka jest m.in. opalenizna. W
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niewielkich ilosciach promienie UV nie sq dla cztowieka szkodliwe.
Natomiast w nadmiarze powodujg grozne schorzenia skory oraz
niszczq nasze oczy, wywotujgc choroby oczu prowadzqce do utraty
wzroku, np. zacme. Dlatego latem powinnismy pamietaé o smarowaniu
sig kremami z filtrem, ktory nie pozwala na dotarcie promieni
ultrafioletowych do naszej skory.

W ochronie oczu pomogg okulary przeciwstoneczne, ktorych nie
powinno zabrakng¢ na naszym nosie w letnie dni. Promieniowanie UV
emitujg rowniez sztuczne zrodla, stworzone przez cztowieka, np. lampy
jarzeniowe oraz lampy wykorzystywane w solariach.

Podsumowanie —
kolorowy quiz

Jako podsumowanie lekcji N proponuje wykorzystanie kolorowych kredek do
rozwiazania quizu. Prosi o przygotowanie czterech kredek w kolorach:
niebieskim, zielonym, zottym i fioletowym.
N rozdaje uczniom tabelke (zatacznik 6) do kolorowania, a na tablicy
umieszcza informacj¢ o zasadach udzielania odpowiedzi na pytania.
Odpowiedzi: a) niebieski; b) zielony; ¢) zé#ty; d) fioletowy
N: Za chwile odczytam wam pytania oraz propozycje czterech odpowiedzi.
Poprawna jest tylko jedna — a, b, ¢ lub d. Wybierajqc odpowiedz na pytanie,
zamalujcie okienko odpowiednim kolorem.
Po skonczonej pracy N zawiesza na tablicy schemat prawidtowo
zamalowanych okienek. U samodzielnie sprawdzajg poprawnos¢ dokonanych
wyborow.
1. Czlowiek posiada:
a) jedno oko; b) dwie pary oczu; ¢) pare oczu; d) nie posiada oczu.
2. Krety posiadaja:
a) dwoje oczu; b) jedno oko; c) dwie pary oczu; d) nie majq oczu.
3. Promieniowanie UV emituje:
a) Slorice; b) chmury; ¢) klimatyzacja; d) komputer.
4. Oczy zbudowane z tysiecy przylegajacych do siebie malenkich oczek
posiadaja:
a) ptaki; b) ryby; c) jaszczurki; d) owady.
5. Za widzenie kolorow w ludzkim oku odpowiadaja:
a) czopki; b) preciki; ¢) twardowka; d) rogéwka.
6. Naszym oczom szkodzi:
a) picie mleka; b) diugie oglgdanie TV; c) noszenie okularéw
przeciwstonecznych; d) sen.
7. Cze$¢ ludzkiego oka przyjmujaca kolory, np. zielony, niebieski, lub
piwny to:
a) rogowka; b) twardowka; c) zrenica; d) teczowka.
8. Oczu pozbawiony jest:
a) pajak; b) sowa; ¢) slepiec; d) wazka.
9. Wiele oczu posiada:
a) krowa; b) malpa; c) lustrzen meksykanski; d) pajgk.
10. Lekarz zajmujacy si¢ chorobami oczu to:
a) pediatra; b) okulista; c) alergolog; d) stomatolog
Pokolorowane tabelki U wklejajg do zeszytow.

Praca domowa
(naktadka
edukacyjna)

N poleca uczniom zapisanie pracy domowej w zeszytach.

N: Wykonajcie na kartonach kolorowe plakaty — kodeksy zawierajqce zasady
dbania o wzrok.

U chetni i zdolni otrzymuja do wykonania zadanie dodatkowe — kartg pracy.

489




(P3_T33) Dlaczego widzimy barwy?

KARTAPRACY 1

Imig i nazwisko ucznia

Uzupehnij luki w teks$cie. Wykorzystaj podane wyrazy.

teczowka czopki okulary przeciwsloneczne
oczy okulista promieniowaniem UV
Narzagdem wzroku cztowieka sg ............cooiiiiiiiiiiii . Ludzie maja

rozne kolory oczu — cze$¢ oka przyjmujgca kolor zielony, piwny czy tez
niebieski to ..., . Dzieki oczom widzimy
otaczajacy nas Swiat.

Za widzenie barw odpowiedzialne sg ............ccooiiiiiiiiiiiiinaL. , znajdujace
si¢ w glebi naszego oka. Czlowiek powinien dba¢ o swoje oczy; nie przemeczac
ich, chroni¢ przed szKodliwym ..ot e .
To dlatego w stoneczne dni nalezy nosi¢ ...............cooeviiiiiiinnnn..
............................................. . Jezeli oczy nas bolg lub picka,
koniecznie powinniSmy wybra¢ si€ do ...........cceiiiiiiiiiiiiii e :

Dbajmy o nasze oczy!
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ZALACZNIK 3

<

AKWAMARYNA

ANTRACYTOWY

BEZOWY

BORDOWY
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KOBALTOWY

PURPUROWY

FUKSJA

INDYGO

LAWENDOWY
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LIMONKOWY

MORSKI

OLIWKOWY
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(P3_T33) Dlaczego widzimy barwy?

ZALACZNIK 6

Tabela dla uczniow

Numer
pytania 1. 2. 3. 4, 5. 6.

Okienko do
zamalowania
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Prawidlowo uzupelniona tabela

Numer
pytania 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. 10.

Okienko do
zamalowania
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Numer i temat lekcji: (P3_T34) Gdy nie funkcjonujg dobrze wszystkie zmysty.
Numer lekcji w multimediach: 13
Czas trwania: 45 minut
Cele lekcji. Uczen:
e rozpoznaje i nazywa zmysty cztowieka;
e wyjasnia ich rol¢ w poznawaniu przyrody;
e omawia sposoby i1 znaczenie ochrony narzadéw zmystow;
¢ wskazuje rodzaje uszkodzen narzadéw zmystow oraz ich konsekwencje;
e wie, na czym polega kompensacja zmystow;
¢ poznaje przyklady porozumiewania si¢ ludzi z uszkodzonym narzadem stuchu lub wzroku;
¢ uzasadnia potrzebe i sposoby pomagania ludziom niepelnosprawnym:;
¢ podaje przyklady wspierania osob niepetnosprawnych przez zwierzeta.
Metody i techniki nauczania: obserwacja, pogadanka, ¢wiczenia interaktywne, animacje, film,
zabawa.
Uzupelniajace srodki dydaktyczne: karta pracy
Zalaczniki:
Zatacznik 1. Rebus — plansza
Zatacznik 2. Szesciopunkt — plansza
Zatacznik 3. Plakietka

Przebieg lekcji:

Z/?g];dlré E?jlie mult:;:/lg diéw Sposéb realizacji zagadnienia

Faza Sprawy organizacyjne.

organizacyjna

Wprowadzenie N poleca uczniom rozwigzanie rebusu (zatacznik 1). U
rozwiazuja rebus (hasto: zmys#y), a nastepnie odpowiadaja
na pytania nauczyciela w oparciu o wiadomosci wtasne i
zdobyte w poprzednich klasach.
N: Z czym wam si¢ kojarzy to hasto? Jakie zmysty ma
czlowiek? Jakie zmysty wystepujq u zwierzqt?

Rozwigzanie Animacja 1 N zacheca uczniéw do poglebienia wiadomosci na temat

rebusu, zmystow.

przypomnienie N: Aby utrwalié¢ i pogtebi¢ swoje wiadomosci o zmystach,

wiadomosci o obejrzyjcie animacje pt. ,, Zmysty”.

zmystach U ogladaja animacje, a potem dzielg si¢ swoimi
spostrzezeniami i odpowiadajg na pytania nauczyciela.
N: Ktory zmyst jest waszym zdaniem najwazniejszy? Kiedy
poznawanie Swiata jest tatwiejsze, gdy uzywamy jednego
czy wiecej narzgdow zmystow?
N moze zapyta¢ zdolnych uczniow: Jak nazywa sie
poznanie, do ktorego uzywamy wigkszej liczby zmystow?
(poznanie wielozmystowe).

Omowienie Cwiczenie N: Zeby narzqdy zmystow dobrze funkcjonowaty, nalezy o

Sposobow interaktywne 1 — | nie dbac i chronié je przed uszkodzeniami. W tym celu

ochrony memo stosuje sig roznego typu ochraniacze.

narzadow N proponuje uczniom wykonanie ¢wiczenia ,,Co chroni

zmystow niektore narzady zmystow?” oraz wystuchanie informacji
lektora.
Po wykonaniu ¢wiczenia dzieci dzielg si¢ swoimi
spostrzezeniami i odpowiadajg na pytania nauczyciela.
N: Jak chronicie swoje narzqdy zmystow przed
uszkodzeniem? Jakie inne czynnosci mozna wykonywac,
zeby chroni¢ narzqdy zmystow?
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Zagadnienie
[faza lekcji

Typ
multimediow

Sposoéb realizacji zagadnienia

O czym jeszcze nalezy pamigtaé, dbajgc o swoje oczy, uszy,
nos?

W jaki sposob odzywianie wplywa na funkcjonowanie
narzqdow zmystow?

Odkrycie
glownego tematu
lekcji

Rebus

N poleca uczniom rozwigzanie rebusu i uzupetnienie
rozpoczgtego zdania. U rozwigzuja rebus i odczytuja hasto
,,Qdy nie dziata jeden ze zmystow”.

N informuje, ze na dzisiejszej lekcji beda zajmowali sie
tym problemem, a nast¢pnie prowadzi z uczniami
rozmow¢ ukierunkowang pytaniami.

N: Jak nazywa sie ludzi, ktorzy majq uszkodzony narzqd
wzroku? Jak nazywa sig ludzi, ktorzy majq uszkodzony
narzqd stuchu i mowy? Kto z was spotkat kiedys lub zna
osobe, ktora ma uszkodzony jeden z narzgdow zmystow?
N moze zapyta¢ zdolnych uczniow: Czym sig rozni osoba
niewidoma od osoby ociemniatej?

Poznanie
przyczyn
uszkodzenia
narzadow
zmystow

llustracja
statyczna 1

N: Z pewnosciq si¢ domyslacie, ze uszkodzenia narzgdow
zmystow majq swoje przyczyny. Kto potrafi wymienic
przynajmniej jedng przyczyne uszkodzenia np. wzroku?
Chetni U podaja swoje propozycje.
N: Nie jest latwe podanie przyczyn uszkodzenia narzgdow
zmystu. Pomoze wam w tym ilustracja, ktora przedstawia
najwazniejsze przyczyny.
U ogladaja ilustracje i stuchaja wyjasnien N.
Komentarz N:
Przyczynami uszkodzenia narzqdow zmystow
mogq by¢:
przebyte choroby, wypadki z urazami gtowy,
nadmierny hatas, zazywane antybiotyki, srodki
chemiczne i zatrucia nimi spowodowane, problemy
w okresie cigzy, niewlasciwa dieta, kontakt z
chorymi zwierzetami, przebywanie w inkubatorze
w okresie niemowlecym.
N zacheca uczniow do podsumowania tej czesci lekcji.
N: Powtorzcie zatem, w jaki sposob mozna zabezpieczyé
sig przed uszkodzeniem narzgdow zmystow. Na co nalezy
zwracac uwage, chronigc swoje zdrowie?

Wyjasnienie
znaczenia
kompensacji w
funkcjonowaniu
osoby z
uszkodzonym
narzgdem zmyshu

Film

Komentarz N:
Czlowiek, ktory ma uszkodzony jeden lub wiecej
narzgdow zmystow musi codziennie radzi¢ sobie z
roznymi problemami, ktore nie dotyczq ludzi
petnosprawnych. Nie jest mu tatwo, ale z pomocg
przychodzi mu jego wlasny organizm, ktory stara
sie uzupetnic¢ braki i angazuje inne zmysty, by
zastgpily ten niedziatajgcy poprawnie. Jak nazywa
si¢ takie zastepowanie lub wspieranie jednego
zmystu przez drugi, dowiecie si¢ podczas projekcji
filmu.

U ogladajg film ,,Co to jest kompensacja zmystow?” i

stuchajg wyjasnien lektora. Po projekcji U dzielg si¢

swoimi spostrzezeniami i odpowiadajg na pytania

nauczyciela.

N: Na czym polega kompensacja zmystow? W jaki sposob
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Zagadnienie
[faza lekcji

Typ
multimediow

Sposoéb realizacji zagadnienia

osoby niewidome wykorzystujq dotyk? Dlaczego o osobach
niewidomych mowi sig, ze czytajq palcami?

N moze zapyta¢ zdolnych uczniow: W jaki sposob osoby
niewidome uczq si¢ gra¢ na instrumentach i jaki zmyst
wtedy wykorzystujg?

Zabawa
,»Niewidomy
rzezbiarz”
(koncentracja,
komunikacja
dotykowa,
zaufanie)

U dobieraja si¢ w trojki. Kazda z oséb wykonuje okreslone

zadanie.

¢ Pierwsze dziecko przybiera dowolna poze i zamienia si¢
w nieruchoma rzezbe.

¢ Drugie dziecko pelni rol¢ materiatu do rzezbienia i
bedzie ksztaltowane przez niewidomego rzezbiarza.

e Trzecie dziecko ma przestonigte opaska oczy i petni role
niewidomego rzezbiarza. Za pomocg dotyku ocenia
ustawienie osoby pierwszej (rzezby), a nastepnie stara
si¢ tak uksztaltowa¢ drugie dziecko, aby przyjeto poze
podobng do pozy pierwszego dziecka — rzezby. Moze
wspiera¢ si¢ komunikacja stowna.

Po ustawieniu kopii rzezb U wspolnie z nauczycielem

oceniajg wykonane zadania i odpowiadaja na pytania.

Jak czuliscie sie, wykonujgc to zadanie?

Jakie odczucia towarzyszyly rzezbom, a jakie
rzezbiarzom?

Co sprawiato wam najwiecej problemow?

Co mogtoby wam utatwi¢ wykonanie zadania?

Poznanie tworcy
alfabetu dla os6b
niewidomych

Cwiczenie
interaktywne 2 —
puzzle

Komentarz N:
Ponad dwiescie lat temu zyt czlowiek, ktory jako
czteroletnie dziecko catkowicie stracit wzrok.
Pomimo slepoty chiopiec uczeszczat do wiejskiej
szkoty, a potem do szkoty dla niewidomych, gdzie
uczono go czytac, ale nie uczono pisania. Potrzeba
nauki sprawita, ze mtody Louis Braille, opierajgc
sie na wojskowym systemie szyfrowania
informacji, opracowat specjalny szesciopunktowy
alfabet dla 0sob niewidomych, ktory umozliwiat im
zarowno samodzielne czytanie jak i pisanie.
Alfabet szybko zostal rozpowszechniony i w tej
chwili jest znany na catym swiecie.

N poleca uczniom wykonanie ¢wiczenia interaktywnego.

N: Aby poznac imig i nazwisko tego niezwyktego

czlowieka, wykonajcie ¢wiczenie ,, Tworca niezwyktego

alfabetu”.

U uktadajg z puzzli portret tworcy alfabetu dla osob

niewidomych i z podanego zestawu wybierajg jego

Omoéwienie zasad
tworzenia liter

alfabetu opartego
na szesciopunkcie

llustracja
statyczna 2

nazwisko — Louis Braille.

N: prezentuje plansze ,,Alfabet Braille’a” i omawia zasadg
tworzenia liter. Przedstawia podstawe systemu, jakim jest
szesciopunkt (zatacznik 2) zwany znakiem tworzacym.
Zalacznik nalezy wydrukowac przed lekcja.

N komentuje: Szesciopunkt sktada si¢ z dwoch kolumn, w
kazdej sq trzy punkty. Lewa kolumna to punkty: 1, 2, 3, a
prawa punkty: 4, 5, 6. Alfabet ten daje mozliwos¢
zapisania 63 znakéw, o pozwala na wykorzystanie go do

507




Zagadnienie
[faza lekcji

Typ
multimediow

Sposoéb realizacji zagadnienia

zapisania kazdego wyrazu w dowolnym jezyku. Oprocz
tego, ze umozliwia zapisywanie wyrazow i zdan, alfabet
doskonale nadaje sie¢ tez do zapisywania oznaczen
matematycznych, fizycznych, chemicznych, a nawet
muzycznych. To czyni go uniwersalnym narzedziem
wykorzystywanym na catym swiecie przez osoby
niewidome i ociemniate.

U odczytuja kilka przyktadowych liter i znakow.

N: Pod koniec dzisiejszej lekcji bedziecie mieli okazje
wykorzystania alfabetu Braille’a w praktyce.

Przedstawienie
réznorodnych
dziatan
wspierajacych
osoby

niepetnosprawne

Animacja 2

N: W obecnych czasach osoby niepetnosprawne, w tym
niewidome, sq wspomagane w roznorodny sposob.
Niektore z tych dzialan sq wam na pewno znane, bo
spotykacie si¢ z nimi w codziennych sytuacjach.
Opowiedzcie o tym.

Chetni U opowiadaja o swoich do§wiadczeniach i
spostrzezeniach.

N zaprasza uczniéw do obejrzenia animacji ,,Wspieranie
0s6b niepelnosprawnych® sktadajacej si¢ z zestawu zdjec¢
oraz do wystuchania komentarza lektora.

Po wykonaniu zadania N kontynuuje rozmowe z uczniami.
N: Kto z was widziat zapisane w windach napisy wykonane
za pomocq alfabetu Braille’a? W czym i w jaki sposob
pomagajq osobom niepetnosprawnym dziatania
przedstawione podczas projekcji?

Sprawdzenie
wiedzy uczniow

Test (naktadka
edukacyjna)

N: Osoby niepetnosprawne, w tym niewidome, mogg w tej
chwili korzystaé rowniez z roznego typu urzgdzen, ktore
pozwalajq im na lepsze funkcjonowanie w codziennym
zyciu. Oprocz urzqdzen wazng role wspierajqgcg petnig
rowniez zwierzeta.

N poleca uczniom wykonanie testu ,,Co wspiera osoby
niepetnosprawne?”, polegajacego na dobraniu podpisow
do zdjec.

Po wykonaniu testu N prowadzi rozmowg z uczniami.

N: Kto z was widzial urzqdzenia, ktore pomagajg osobie
niewidomej w jej codziennym funkcjonowaniu? Do czego
osobie niewidomej potrzebny jest pies? W jaki sposob
przygotowuje sie zwierzeta do petnienia roli przewodnika,
opiekuna osoby niewidomej? W jaki sposob ludzie mogg
pomagac osobom niepelnosprawnym? Komu z was
zdarzylo si¢ pomoc osobie niepetnosprawnej? Na czym ta
pomoc polegata?

Podsumowanie —
wykonanie zadan
z karty pracy
(praca
samodzielna)

N poleca uczniom wykonanie zadan z karty pracy.

e Zadanie 1 dla wszystkich uczniéw polega na odczytaniu
zdania zapisanego za pomocg alfabetu Braille’a
(prawidtowa odpowiedz: chron narzady zmystow).

e Zadanie 1 w wersji dla uczniéw zdolnych i szybciej
pracujacych polega na odczytaniu dtuzszego niz w
poprzedniej wersji zdania zapisanego za pomoca
alfabetu Braille’a (prawidlowa odpowiedz: chron
narzady zmystéw przed uszkodzeniami).

N sprawdza poprawnos$¢ wykonania zadan.
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Zagadnienie Typ Sposoéb realizacji zagadnienia

[faza lekcji multimediow

Propozycja pracy N proponuje chetnym uczniom prace domowa.

domowej N: Wykorzystujqc wlasng wyobraznig i dostgpne srodki,
opracujcie projekt urzqdzenia wspierajgcego osobg
niepetnosprawng i przygotujcie instrukcje jego obstugi.
Praca moze by¢ wykonana przez grupe uczniow bgdz
wspdlnie z rodzicami.

Ewaluacja Na zakonczenie U wyrazajg swoja opini¢ o lekcji. N

koncowa wypowiada poczatek zdania, a U koncza je zgodnie z

wiasnymi odczuciami.

Na dzisiejszej lekcji bardzo mi si¢ podobato .......................
W czasie lekcji miatem okazje zobaczyé ..o
Dowiedziatem si¢ 0 ............................
Gdy spotkam osobg niepetnosprawng, to .............cccccouen.
N: Ciesze si¢ z waszego zaangazowania w czasie lekcji. W
nagrode dla kazdego z was mam plakietke ,, Pomagam”
(zalacznik 3), ktora upowaznia was do udzielania pomocy
osobom potrzebujgcym.

N wrecza dzieciom plakietki.
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(P3_T34) Gdy nie funkcjonuja dobrze wszystkie zmysty.

KARTA PRACY DLA WSZYSTKICH UCZNIOW

Wykorzystujac alfabet Braille’a, odczytaj 1 zapisz hasto.
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(P3_T34) Gdy nie funkcjonujg dobrze wszystkie zmysty.

KARTA PRACY DLA UCZNIOW ZDOLNYCH

Wykorzystujac alfabet Braille’a, odczytaj i1 zapisz hasto.
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(P3_T34) Gdy nie funkcjonuja dobrze wszystkie zmysty.

ZALACZNIK 1
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(P3_T34) Gdy nie funkcjonujg dobrze wszystkie zmysty.

ZALACZNIK 2

D
@@

514




(P3_T34) Gdy nie funkcjonujg dobrze wszystkie zmysty.

ZALACZNIK 3
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Numer i temat lekcji: (P3_T35) Sprawdzam siebie. Podsumowanie umiejetnosci zdobytych podczas

catorocznych zajec.

Czas trwania: 45 minut

Cele lekcji. Uczen:

¢ wykorzystuje posiadang wiedze;

¢ utrwala wiadomosci i umiejetnosci zdobyte podczas calorocznych zajec;

e odczuwa potrzebe dalszego poglebiania wiasnej wiedzy;

o przestrzega ustalonych regut;

e zgodnie wspolpracuje w grupie.
Metody i techniki nauczania: rozmowa, instrukcja, metoda zadan stawianych dziecku
Uzupekiajace Srodki dydaktyczne: 26 ponumerowanych jednorazowych kubeczkéw lub tacek,
dyplomy Pana Ciekawskiego, karty pracy, koperty z kluczami dla kazdego ucznia

Zalaczniki:

Zatacznik 1. Klucze do samokontroli

Zatacznik 2. Kartoniki z literami do umieszczenia w kubeczkach
Zatacznik 3. List od Pana Ciekawskiego

Zatacznik 4. Dyplom “Ekspert w dziedzinie przyrody”

Przebieg lekcji:

organizacyjna

Zagadnienie . o _—
ffaza lekcj Sposob realizacji zagadnienia
Faza N przygotowuje miejsce z 26 ponumerowanymi jednorazowymi kubeczkami

(tackami). W kazdym umieszczone sg litery (tyle liter, ilu jest uczniow w
klasie) odpowiadajace numerowi zdania (zatacznik 2).

Na stolikach uczniow N rozktada koperty z kluczami oraz KP1 i KP2.

Klucze do samokontroli nalezy wyciag¢ dla kazdego ucznia jeszcze przed lekcja.

Wprowadzenie,
wyjasnienie zasad

pracy
samodzielnej

N odczytuje list od Pana Ciekawskiego (zatacznik 3).

N zaprasza uczniéw do uczestnictwa w quizie ,,Sprawdzam siebie”, ktory

przygotowal Pan Ciekawski. Nastepnie informuje, ze na stolikach znajduja sie

zestawy zadan i pytan, zadania, koperty z kluczami rozwigzan oraz diagramy

do wklejania liter dla kazdego ucznia.

N wyjasnia zasady dotyczace wykonywania kolejnych czynnosci:

Przeczytaj pytanie, wybierz odpowiedz, pokoloruj odpowiednie okienko.

Po wykonaniu wszystkich zadan otworz koperte z kluczami rozwigzan.

Za pomocq klucza samodzielnie sprawdz poprawnos¢ kazdej odpowiedzi.

Jezeli w okienku klucza pojawi sie zamalowane pole, twoja odpowiedz

Jjest prawidlowa, w przypadku zlej odpowiedzi jeszcze raz przeczytaj

zadanie i ponownie wskaz odpowiedz.

5. Za prawidfowg odpowiedz wez jedng litere z tacki oznaczonej numerem
odpowiadajgcym numerowi pytania lub zadania.

6. Litere przyklej na diagramie w miejsce cyfry odpowiadajgcej numerowi
pytania lub zadania.

7. Po przyklejeniu wszystkich liter otrzymasz hasto. Przeczytaj je.

el N =

Wykonywanie
zadan quizowych

U samodzielnie wykonuja kolejne zadania.
N monitoruje dzialania ucznidéw i w razie potrzeby stuzy im pomoca.

Podsumowanie

Po wykonaniu zadan quizowych, U odczytuja hasto, ktore otrzymali:
EKSPERT W DZIEDZINIE PRZYRODY.

N zapisuje hasto na tablicy, a U w zeszytach jako dokonczenie zdania:
JESTEM ekspertem w dziedzinie przyrody.

N dzigkuje uczniom za catoroczng prace, gratuluje i wrecza im dyplomy
(zatacznik 4).

Na zakonczenie U wraz z nauczycielem $piewaja jedna z piosenek poznanych
na zajeciach przyrodniczych lub wykonuja ulubiony plas.
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(P3_T35) ,,Sprawdzam siebie”. Podsumowanie umiejetnosci zdobytych podczas catorocznych zajeé.

KARTAPRACY 1

Wybierz prawidlowa odpowiedz i pokoloruj odpowiednie okienko. Po udzieleniu
odpowiedzi na wszystkie pytania sprawdz poprawno$¢ za pomoca klucza rozwigzan.
Jesli odpowiedziates prawidlowo, wez literke z kubeczka 1 wklej ja do diagramu.
Powodzenia!

1. Naturalne elementy krajobrazu to:
a) dom, droga, pole.,
b) rzeka, drzewa, skaty, d
C) gora, strumien, chata.

2. Krajobraz o pofaldowanej powierzchni terenu, ktorego
charakterystycznymi elementami sa wawozy, skatki,
jaskinie i skarpy, to:

a) krajobraz wyzynny, a b C
b) krajobraz nizinny,
c) krajobraz gorski.

3.  Bursztyn powstat z:
a) obumartych szczatkow roslin,
b) lawy wulkanicznej, a b C
¢) zywicy drzew iglastych.

4. Gospodarstwo rolne, ktére specjalizuje si¢ w okres§lonej
produkcji np. drobiu, to:

a) farma, da b C
b) ferma,
c) fabryka.

5. Korzysci, jakie czerpiemy z hodowli owiec, to:
a) jajka, mieso, mleko.
b) skora, mleko, migso, a b C
c) welna, migso, mleko.

6. Owoce migsiste to:
a) czere$nia, jabtko, truskawka, a b C
b) truskawka, orzech, brzoskwinia,
¢) gruszka, agrest, szyszka.

7. Odczytaj
temperatur¢ na
termometrze:
a) 12°C,
b) -12°C,

c) 2°C.

8. Elementy pogody to:
a) kierunek i sita wiatru, grawitacja, mgta, a b C
b) tecza, temperatura, krajobraz,
c) temperatura, zachmurzenie, opady.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Osad atmosferyczny w postaci kropel wody to:

a) szadz,
b) rosa,

¢) deszcz.
Okresl wiek
drzewa:

a) 5lat,
b) 10 lat,
c) 15I1at.

Zielony barwnik w lisciach to:

a) ksantofil,
b) karoten,
¢) chlorofil.

Charakterystyczne cechy ssakdw to:

a) statocieplno$¢, zyworodnosé, skora pokryta wlosami,
b) statocieplno$é, jajorodnosé, skora pokryta pidrami,

¢) zmiennocieplno$¢, jajorodnosé, skora pokryta tuskami.

Zimowe dyscypliny sportowe to:

a) rzut oszczepem, pltywanie, tyzwiarstwo,
b) narciarstwo, tyzwiarstwo, hokej,

c) hokej, biegi, skok w dal.

21 marca to data:

a) rownonocy jesiennej,

b) réownonocy wiosennej,

¢) najdluzszego dnia w roku.

Czyj to dziob?
a) jastrzgbia,
b) kury,

¢) kaczki.

Zuraw i czapla to ptaki:
a) (Qrzebigce,

b) blaszkodziobe,

c) brodzace.

Stonce to:

a) gwiazda,
b) planeta,
¢) satelita.
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18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Niedzwiedz polarny to mieszkaniec:
a)  Arktyki,

b)  Ameryki Potudniowej,

c) Antarktydy.

Sita przyciagania ziemskiego to:
a) ruch obrotowy,

b) Grawitacja,

c) ruch obiegowy.

Roéliny na

ilustracjach to:

a) sasanka,
krokus,
przebisnieg,

b) zawilec,
sasanka,
przebisnieg,

c) zawilec,
konwalia,
przebisnieg.

Przyrzad, ktory stuzy do wyznaczania kierunkow w
przestrzeni, to:

a) Kompas,

b) Mapa,

c) termometr.

Las, w ktérym dominujacym gatunkiem sa dgby, to:

a) dgbrowa,
b) buczyna,
c) bor.

Pomnik przyrody to:

a) obszar chroniony,

b) prawnie chroniony wytwor natury,

€) miejsce produkeji sadzonek drzew le§nych.

Wiatry o niszczycielskiej sile, stanowigce zagrozenie dla
srodowiska to:

a) halny, huragan,

b)  zefir, huragan,

c) bryza, huragan.

Etapy rozwoju pszczoty to:

a) jajo — larwa — dorosty osobnik,

b) jajo—larwa — czerw — dorosty osobnik,

C) jajo— czerw — poczwarka — dorosty osobnik.
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http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/4/4a/Zawilec_(Anemone)_2.JPG
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/4/4c/Konwalia_w_deszczu.jpg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/ae/%C5%9Anie%C5%BCyczka_przebi%C5%9Bnieg_01.jpg

26.

Oznaczone strzatkami elementy budowy oka to:
a) powieka, Zrenica, tgczowka,

b) powicka, Zrenica, rogowka,

¢) powieka, rogowka, ciatko szkliste.
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(P3_T35) ,,Sprawdzam siebie”. Podsumowanie umiejetnosci zdobytych podczas catorocznych zajeé.

KARTA PRACY 2

19 1 20 21 22| 23|24 | 25 | 26
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(P3_T35) ,,Sprawdzam siebie”. Podsumowanie umiejetnosci zdobytych podczas catorocznych zajec.

ZALACZNIK 1
Pytanie 1 Pytanie 2
Pytanie 3 Pytanie 4
Pytanie 5 Pytanie 6
Pytanie 7 Pytanie 8
Pytanie 9 Pytanie 10
Pytanie 11 Pytanie 12
Pytanie 13 Pytanie 14
Pytanie 15 Pytanie 16
Pytanie 17 Pytanie 18
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(P3_T35) ,,Sprawdzam siebie”. Podsumowanie umiejetnosci zdobytych podczas catorocznych zajec.

ZALACZNIK 2

Dla nauczyciela:
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(P3_T35) ,,Sprawdzam siebie”. Podsumowanie umiejgtnoci zdobytych podezas catorocznych zajec.
ZALACZNIK 3
Kochani!
Dobiega koica trzeer rok naszef wipdlne) przygody
ZWGZONL] Z POZNOWAMNARN  O0TOLZOf0LR] pPrzyrody
U zjowuk w gy zachodzacyciv  Jestene  bardzo-
zadowolony z Waszef sumwienne] procy. Doskonale
radzdiseie sobie ze wszystkimi zadowndamw, jokie
Ma Way przygotowatem. Na pochwate zastuguje
Waszo ciekowosé, aktywnosé, pomystowosé, wytrwa-
te pokonywonie trudnoicd, sprowne postuguwanie
e komputerem, a  tfoakze zgodma  wspdtpraca
zespotown. Podezas zajel weleladliscie sie w rézne
role - byliscie obserwotoramdi, badaczami, mtodymi
naunkoweonmt  wykorngjoeymi  doswiadezenia C
eksperymenty, zadowaliscie wiele pytai
U szukalibeie  na e odpowtledzi Zdobyte
wiadomoielr U wmiejetnoien bedziecie whrwalal we
kolejnyciv lataci naunki szkolne. A teraz nadszedt
czas, zepy sie z Wamdl pozegnal.
Jednak zonmim too nestopl, zoapraszom Was do-
woziotw w- guizie pod tytutem ,,Sprawdzam siehie’’,
w- kfdrym  samdl  ocendcie swoje wiadomodel
U przekonacie e, kim dla mnie jestescie.
Zycze powodzenia
Wasz przyjociel
Pan Crekomski
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(P3_T35) ,,Sprawdzam siebie”. Podsumowanie umiejetnosci zdobytych podczas catorocznych zajec.

ZALACZNIK 4

r!—!v '
(i

\ |‘u P r‘ M"h

L

DYPLOM

EKSPERT
W DZIEDZINIE PRZYRODY

dla

Wychowawca Dyrektor Szkoty
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