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SCENARIUSZ ZAJĘĆ OTWARTYCH Z RODZICAMI 

GRUPA "MOTYLKI" (5-latki) 

Temat – „Razem z rodzicami poznajemy  ziemniaczaną rodzinkę” 

Termin – 23.10.2014r. 

Prowadząca  - Agata Bożek 

 

CELE OGÓLNE: 

 motywowanie do uczestniczenia w życiu rodziny 

CELE SZCZEGÓŁOWE: 

 aktywnie uczestniczy we wspólnych przedszkolnych działaniach z rodzicami  

 

FORMY PRACY: 

 zespołowa 

 indywidualna 

 

METODY: 

 twórcze 

 samodzielnych doświadczeń 

 

POMOCE: 

 skrzynia skarbów z różnorodnymi materiałami do twórczości plastycznej (guziki, bibuła, 

wykałaczki, patyczki, włóczka, tkaniny, tasiemki, koronki, sznurek, taśma samoprzylepna, 

jarzębina, liście, bibuła, folia samoprzylepna, dziurkacze, plastelina itd.) 

 ziemniaki różnych odmian – napisy ich nazwy: bellarosa, lord, cyprian, owacja, vineta, 

tajfun. 

 przedmioty do eksploracji – kisiel, budyń, mąka ziemniaczana, cukierki ze skrobią, 

pampers, bateria do latarki (płaska) 

 koszyk wiklinowy, noże, tarki,  ziemniaki drobne ok.30 szt., ziemniaki duże o ciekawych 

kształtach w ilości 1 dla dziecka 

 zagadki, wiersze, piosenki o ziemniakach 

 napisy z nazwami potraw z ziemniaków (pyzy, placki, frytki, chipsy) 

 szablon mapy Polski 

 drewniane łyżki, kartki, kredki,  

 płyty CD  „Ogórek wąsaty” muz: Jarosław Kukulski CD1 nr 4 - Tropiciele 

              „Lollipop” -  CD nr 5 (Warsztat jesień-zima - 2012r.) 

              „Carrantuohill”- Muzyka do ćwiczeń - Dorota Dziamska 

 

 

 

 
 



PRZEBIEG: 

1. Powitanie – niespodzianka 

  - Stopniowe odkrywanie niespodzianki (upostaciowiona olbrzymia bulwa ziemniaka) 

zakryta chustką na niej napis „Nie zaglądać” – stworzenie atmosfery tajemniczości, 

przewidywanie przez dzieci co to?  

  - powitanie dzieci i rodziców przez ziemniaczanego króla słowami: 

„Dzień dobry dzieci – jestem ziemniaczanym królem.  

Przybyłem aby przedstawić wam mój lud”. 

 

2. Prezentacja „ziemniaczanego ludu” przez króla 

   - N. w imieniu ziemniaczanego króla prezentuje każdą odmianę – pojemniki z różnymi 

gatunkami ziemniaków i z napisami globalnymi: bellarosa, lord, cyprian, owacja, vineta, 

tajfun. 

   - N. w imieniu ziemniaczanego króla zadaje pytania dzieciom czy wiedzą jak w Polsce 

mówi się na ziemniaki inaczej? – wypowiedzi dzieci 

  - król uzupełnia wypowiedź informacją :  

o bulwa – język kaszubski 
o na Podhalu nazywa się je – grula – gwara góralska 
o w Wielkopolsce – pyra – gwara poznańska 
o u nas, w Małopolsce ale także w całym kraju – ziemniaki lub kartofle 

           (N. przypina nazwę w miejscu występowania na szablonie mapy Polski) 

 

3. Rozmowa wokół problemu – ziemniaczany król pyta dzieci: „Mój lud was lubi, a czy wy 

nas potrzebujecie? 

  - dzieci wypowiadają się zgodnie z posiadaną wiedzą,  

  - król prosi o posadzenie go na tronie z którego będzie mógł patrzeć na zabawy i zajęcia 

dzieci i prosi, aby dzieci obejrzały rzeczy w których użyte są ziemniaki   

  - prezentacja przez N. przedmiotów i rzeczy w których znajdują się spreparowane ziemniaki 

– swobodne wypowiedzi  - kisiel, budyń, mąka ziemniaczana, pyzy, chipsy, placki 

ziemniaczane, cukierki ze skrobią, pampers, bateria do latarki (płaska) 

 

(degustacja odrobiny placka ziemniaczanego, chipsa, pyzy) - doznania smakowe, 

dotykanie mąki ziemniaczanej – doznania dotykowe 

  - czy wiecie jak nazywa się szkodnik ziemniaków-  Stonka ziemniaczana – pokaz ilustracji 

 

4. Co możemy zrobić z ziemniakiem? 

- obrać – „Najdłuższa obierka” - wybrane mamy starają się wykonać jak najdłuższą obierkę  

   z ziemniaka 

- utrzeć – „Tarcie na tarle -  Kto szybciej” - wybrani tatusiowie mają za zadanie jak  

   najszybciej zetrzeć ziemniaka na tarce 

- pokroić – demonstracja już pokrojonych  ziemniaków na talerzykach (kostka, plasterki,   

  słupki) 

   - bawić się -  podawanie ziemniaka dołem między nogami, rzuty ziemniakami do kosza 

przez dzieci, „Ence-pence w której ręce” – zabawa z rodzicem 



 

5. Dzieci śpiewają  piosenkę dla  ziemniaczanego króla do melodii „Ogórek wąsaty”  

muz: Jarosław Kukulski 

"Ziemniaczek, ziemniaczek, ziemniaczek złocisty ma kubraczek 

i brzuszek i kalosze, brązowy, brązowy jest proszę! 

Zabawnie jesienią ziemniaczkom na grządce, 

tu zajrzy codziennie zajączek, 

zaśpiewa piosenkę, pomacha łapkami, 

a potem pobawi się z nami..." 

 

6. Ćwiczenie grafomotoryczne – ćwiczenie koordynacji słuchowo-wzrokowo-ruchowej.  

N. powoli recytuje tekst rymowanki, dzieci rysują rytmicznie kredką kreski tworząc 

trójkąty (każdej sylabie odpowiada jedna kreska) – zmiana koloru kredki, podawanie 

koledze z prawej strony – pięć razy 

 „Ziemniaczek, ziemniaczek, ziemniaczek złocisty ma fraczek” 

 

7. Taniec z pomocnikiem ziemniaczanego króla – „Ziemniak na łyżce” - na tle melodii 

„Lollipop” -  CD nr 5 (Warsztat jesień-zima - 2012r.) 

 

WITAMINKA – KISIEL DLA DZIECI – degustacja potrawy 

 

8. Ziemniaczane cudaki – kartoflaki 

 

Ziemniaki różne kształty mają 

Na wyobraźnię naszą działają  

Niech więc powstają ludziki, zwierzaki 

I ufoludki a nawet ptaki 

Więc zabierajmy się żwawo do pracy 

Prym niech wiodą mali przedszkolacy! 

Dzieci wraz z rodzicami tworzą cudaka z ziemniaków. Korzystają z materiałów 

zgromadzonych w „skrzyni skarbów”  (koraliki, guziki, wykałaczki, włóczka, tkaniny, 

tasiemki, koronki, sznurek, taśma samoprzylepna, jarzębina, liście, bibuła, folia, plastelina 

itd.) 

Samodzielnie dokonują wyboru, projektują swoje cudaki i tworzą wspólnie z rodzicem. 

Gotowe prace zostają podpisane i umieszczone na wystawce. Dzieci nazywają swoje 

„dzieła” Ziemniaczane cudaki – kartoflaki,  mówią co przedstawiają i podziwiają 

ziemniaczaną rodzinkę. 

9. Pożegnanie rodziców, podziękowanie za wspólną zabawę. 

Wszyscy biorący udział w zajęciu otrzymują nagrodę - Medal z plastra ziemniaka 

owiniętego folią aluminiową. 

 

 

Opracowała i przeprowadziła: Agata Bożek 



 „Co można zrobić z ziemniaka?” H. Łochocka 

Co można zrobić z ziemniaka? 

Mówiąc najprościej: 

Sto różnych różności. 

Kartoflankę, 

Do innych zup dodatki, 

Miskę kopytek, 

Patelnię frytek, 

Ziemniaczane płatki. (…) 

A my z ziemniaka robimy prosiaka 

Hipopotama, królika, krowę: 

Cztery zapałki się wtyka, 

Ogon i rogi z drucika, 

Oczy jarzębinowe, 

Uszy z liści jesiennych ozdobią głowę. 

I gotowe.” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PYZY 

 



Placki smażone 



 

Patelnia frytek 



chipsy ziemniaczane 



 
płatki kartoflane 



 
kartoflanka 



 
Miska kopytek 



 
Kluski kładzione 



 
Pyry w mundurkach 

 


