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SCENARIUSZ ZAJEC SZKOLNEGO KOLA NAUKOWEGO Z PRZEDMIOTU
BIOLOGIA

PROWADZONEGO W RAMACH PROJEKTU AKADEMIA UCZNIOWSKA

Temat lekcji ,,Jak skéra reaguje na zmiane¢ temperatury?”

Na podstawie pracy Malgorzaty Ostrowskiej oraz Magdaleny Drozdz-Korbyla
oraz ich uczniow. Opiekunki grup uczniowskich uczestniczyly w kursie absolwenckim
»Doswiadczanie pod okiem refleksyjnych praktykéw” w ramach projektu Akademia

uczniowska realizowanego przez Fundacj¢ Centrum Edukacji Obywatelskiej.

Fragment podstawy programowej zwigzany z doswiadczeniem zawierajacy tresci
nauczania okreslone w wymaganiach szczegolowych (wraz z numeracja):

VI. Budowa i funkcjonowanie organizmu cztowieka.

11. Skora. Uczen:
1) podaje funkcje skory, rozpoznaje elementy jej budowy (na schemacie, modelu, rysunku,
wediug opisu itd.) oraz przedstawia jej cechy adaptacyjne do petnienia funkcji ochronnej,
zmystowej (receptory bolu, dotyku, ciepta, zimna) i termoregulacyjne;.

Rekomendacja eksperta CEO, Agnieszki Choluj:

Niezmiennie najciekawszym obiektem do badan i doswiadczen jestesmy my sami. Uczniowie
przeprowadzajac ten prosty eksperyment przekonujg sie, iz receptory znajdujace si¢ w skorze
nie s3 ,,nieomylne” i w zaleznosci od ,,sytuacji” réznie mozemy za ich pomoca odczuwac takg
samag temperature.

Podstawowe pojecia:

Naskoérek, skora wilasciwa, tkanka podskdrna, gruczoty tojowe i1 potowe, termoreceptory,
ciatka dotykowe, bodziec, wrazliwo$¢ na bodzce, czucie skorne, receptor, adaptacja.
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Zrodlo:

Podrecznik ,,Natura. Biologia dla klasy 1. gimnazjum”, Ryszarda Stachowiak, wydawnictwo
LektorKlett, Poznan 1999.

Opis podobnego doswiadczenia znajduje si¢ na stronie:
http://fizyka.zamkor.pl/images/materialy/panta rhei 1l 160410.pdf .

Temat — w formie pytania badawczego lub problemowego:

Jak skora reaguje na zmiang temperatury?

Przykladowa hipoteza zaproponowana przez uczniow:

Skora zawsze tak samo reaguje na temperaturg.

OPIS DOSWIADCZENIA

Zmienne wystepujace w doswiadczeniu:

Jakq zmienng/wielko$¢ bedziemy zmienia¢ (zmienna niezalezna)?

Bodziec, jakim jest temperatura wody.

Jakq zmienna/wielko$¢ bedziemy mierzy¢ — obserwowa¢ (zmienna zalezna)?
Reakcje receptorow na temperature wody.

Czego w naszym eksperymencie nie bedziemy zmienia¢ (zmienne kontrolne)?

Czegsci ciala, ktora bedziemy bada¢; substancji, w ktérej zanurzamy dlonie; kazda dlon
na poczatku eksperymentu bedzie zanurzona przez taki sam okres czasu.

Instrukcja do doSwiadczenia:

Materiaty i przyrzady: dla kazdej grupy 3 miski z woda o rozmiarze umozliwiajagcym
wlozenie do nich catych dtoni, termometr laboratoryjny i czajnik do podgrzania wody.

Wykonanie:

Przygotowujemy trzy miski z wodg: miska A — 10 stopni Celsjusza, miska B — 25 stopni
Celsjusza, miska C — 40 stopni Celsjusza.
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1. Wersja doswiadczenia przeprowadzona przez Magdalene Drozdz-Korbyla:

W trakcie do$wiadczenia pracujg dwie osoby. Osoba pierwsza zanurza prawg dton do miski
A, a nastepnie po uptywie 2 minut do miski B. Osoba druga zanurza prawg dton do miski C,
a nastepnie po uptywie 2 minut do miski B. Obie zapamigtuja odczucia, by je nastepnie
zanotowac¢ w tabeli. Po wykonanej probie, obie zanurzajg lewe dlonie do miski B i notuja
odczucia w tabeli. Mozna réwniez po uplywie dwoéch minut obie dlonie wtozy¢ od razu
do miski B.

2. Wersja doswiadczenia przeprowadzona przez Matgorzate Ostrowskq:

Na 2 minuty zanurz lewa dlon w wodzie o temperaturze 10°C, prawa w wodzie
o temperaturze 40°C, a nastepnie obydwie dlonie jednoczesnie zanurz w naczyniu z woda
o temperaturze 25°C.

BHP:

Uwazaj, zeby nie zamoczy¢ ubran swoich ani kolezanek i kolegéw. Zachowaj ostroznosé¢
w pracy z goraca woda. Uwazaj, zeby woda w misce nie przekroczyta 40°C.

Proponowany sposob dokumentacji uczniowskiej:

Ad. 1:

Odczuwana | Odczuwana temperatura | Odczuwana Odczuwana temperatura
temperatura | Miska A temperatura Miska C
Miska B

Osoba 1. — S —
reka prawa

Osoba 1.
reka lewa

Osoba 2.
reka prawa

Osoba 2. — | -----m-mmmmmmmmm e e
reka lewa

Zapis odczuwanej temperatury: (bardzo) ciepta/zimna/goraca.
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Ad. 2.:
Odpowiedz na pytania:

1. Jak odczutas / odczute$ roznice temperatur? Czy obie dlonie odczuly to samo
po zanurzeniu w trzecim naczyniu?
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