
Karta pracy do e-Doświadczenia Młodego Naukowca opracowana przez: KINGdom Magdalena Król
 

Klasa I 

Tydzień 24 

Scenariusz 3 

Film "Jak zrobić budyń?" 

Jak zrobi
 

Potrzebne materiały:
 

• 2 szklanki mleka,

• 2 łyżki mąki 

ziemniaczanej, 

• żółtko, 

 

Krok po kroku:
 

1. Wlej jedną szklank
cukier i masło. Całość

2. W międzyczasie wymieszaj 
żółtko z pozostałą cz

3. Kiedy mleko zacznie si
mieszankę z miski. 
trzepaczką, aby nie powstały grudki.

4. Mieszaj do czasu 
konsystencji. 

7. Przelej budyń do salaterek i udekoruj według własnego 
pomysłu, np. owocami. Smacznego!
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Jak zrobić budyń? 

Potrzebne materiały: 

2 szklanki mleka, 

 

• łyżka cukru,

• łyżeczka masła,

• garnek, 

• salaterki. 

Krok po kroku:  

 szklankę mleka do garnka, dodaj do tego 
cukier i masło. Całość zagotuj. 

dzyczasie wymieszaj w misce mąkę ziemniaczan
ą częścią mleka. 

. Kiedy mleko zacznie się gotować, zmniejsz ogie
 Mieszaj intensywnie łyżką lub 

, aby nie powstały grudki. 

Mieszaj do czasu otrzymania odpowiedniej, lekko g

ń do salaterek i udekoruj według własnego 
pomysłu, np. owocami. Smacznego! 
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 mleka do garnka, dodaj do tego 

 ziemniaczaną i 
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ą lub 

otrzymania odpowiedniej, lekko gęstej 

 do salaterek i udekoruj według własnego 
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Tydzień 24 

Scenariusz 3 

Film "Jak zrobić budyń?" 

 

Co z tego wynika?
 

1) Znajdź wszystkie składniki naturalnego budyniu
pokoloruj je żółtą
hasło. Uwaga: składników szukaj w
dół i od lewej do prawej.

 

b u c u
y m a s
m l e k
l n ż ó
 

Hasło:  

 

 

2) W sklepach mo
wykonania budyniu. Czy wiesz, jaki budy
zdrowszy: taki z proszku, czy z naturalnych 
składników? Dlaczego?
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Co z tego wynika? 

 wszystkie składniki naturalnego budyniu
ółtą kredką. Z pozostałych liter odczytaj 

hasło. Uwaga: składników szukaj wśród liter z góry na 
dół i od lewej do prawej. 

u k i e r 
s ł o ń n 
k o t u r 
ó ł t k o 

2) W sklepach można kupić gotowe proszki do 
wykonania budyniu. Czy wiesz, jaki budy
zdrowszy: taki z proszku, czy z naturalnych 
składników? Dlaczego? 
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 wszystkie składniki naturalnego budyniu i 
pozostałych liter odczytaj 

ród liter z góry na 

m d 
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 gotowe proszki do 
wykonania budyniu. Czy wiesz, jaki budyń jest 
zdrowszy: taki z proszku, czy z naturalnych 
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Scenariusz 3 

Film "Jak zrobić budyń?" 

 

3) Narysuj budyniow
Dyzio Marzyciel. 
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3) Narysuj budyniową chmurkę, jaką mógłby zobaczy
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 mógłby zobaczyć 


