Scenariusz zajec

Temat: Jak bezpiecznie sie bawié i spedzac czas?

Cele operacyjne:
Uczen:
e pokonuje sztuczne przeszkody,
e postuguje sie pitka: rzuca i chwyta,
e wskazuje, gdzie mozina bezpiecznie organizowaé zabawy, a gdzie nie mozina i
dlaczego,
e opowiada jak nalezy bezpiecznie poruszad sie po drogach (w tym na rowerze),
e wskazuje, jak trzeba zachowac sie w sytuacji wypadku,
e wymienia numery alarmowe, w tym ogdlnopolski numer alarmowy 112,
e uczestniczy w zabawie teatralnej,
® rozpoznaje i nazywa kota, prostokaty i tréjkaty (rowniez potozone w rézny sposéb

oraz w sytuacji, gdy figury zachodzg na siebie).

Srodki dydaktyczne:
e stare gazety,
e laptop,
e tablica multimedialna,
e animacja komputerowa (zabawa w miejscach bezpiecznych i niebezpiecznych),
e plansza z numerami alarmowymi,
e karta pracy nr 1 (bezpieczne i niebezpieczne zabawy),
e podrecznik ,Nasz elementarz. Czes¢ 1”,
e plansza ze znakiem drogowym ,,stop”
e karta pracy nr 2 (figury geometryczne),
o kredki,

e pitka.
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Metody i techniki nauczania: zabawa ruchowa, ¢wiczenia praktyczne, pokaz animacji, drama.

Formy:
e zbiorowa,
¢ indywidualna jednolita,

e praca w matych grupach.

Przebieg zajec:

Etap wstepny

Nauczyciel wita ucznidw i zapoznaje ich z tematem oraz celami zaje¢. Nauczyciel
przeprowadza zabawy ruchowe z wykorzystaniem starych gazet:
e uczniowie kolejno przeskakujg obundz lub na jednej nodze przez lezgcy na podtodze
gazete,
e uczniowie chodzg wokadt lezgcych na podtodze gazet,

e uczniowie robig kule z gazet i rzucajg nimi do celu (obreczy lub kosza).

Etap realizacji

Zadanie 1
Uczniowie odpowiadajg na pytania nauczyciela dotyczgce spedzania czasu wolnego,
opowiadajg o swoich ulubionych formach rekreacji (zabawy, wycieczki piesze badz

rowerowe, sporty, gry zespotowe).

Zadanie 2
Chetni uczniowie ilustrujg ruchem czynnosci, ktore lubig wykonywa¢ w czasie wolnym,

pozostate dzieci odgadujg nazwe czynnosci.

Zadanie 3
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Nauczyciel odtwarza animacje komputerowg przedstawiajgcg zabawy w miejscach
bezpiecznych i niebezpiecznych. Uczniowie odpowiadajg na pytania nauczyciela na temat
obejrzanych sytuacji:

e Co robig dzieci?

e Czyich zdrowiu i zyciu zagraza niebezpieczenstwo?

e (Czy dzieci sg bezpieczne, bawigc sie na placu zabaw?

e (Czy dzieci sg bezpieczne, bawigc sie w poblizu jezdni?

e Czy potrafisz podaé przyktad niebezpiecznej zabawy z wtasnego doswiadczenia?

e Przed czym przestrzegajg was wasi rodzice?

e Dlaczego nie powinno bawi¢ sie w poblizu jezdni?

e Dlaczego nie nalezy przechodzi¢ przez jezdnie w niedozwolonym miejscu?

e (Czyjadac rowerem nalezy nosi¢ kask?

e Dlaczego nie powinno sie przejezdzac rowerem po pasach dla pieszych?

e Dlaczego nie nalezy jezdzi¢ rowerem, majac zatozone stuchawki?

Zadanie 4
Nauczyciel prosi ucznidéw, aby przypomnieli sobie niebezpieczne sytuacje pokazane w
animacji komputerowej. Uczniowie ponownie ogladajg animacje i odpowiadajg na pytania
nauczyciela:

e Jakie mogg by¢ przyczyny wypadku?

e Jak powinien zachowac sie $wiadek wypadku?

e W jakich innych miejscach nalezy zachowac szczegdlng ostroznosc?
Nastepnie nauczyciel pokazuje uczniom plansze z wypisanymi numerami alarmowymi,
objasnia ich znaczenie i ttumaczy jak zachowac¢ sie w sytuacji wypadku. Nauczyciel zadaje
dzieciom pytania:

e W jaki sposdb dziecko moze pomac, jezeli zdarzy sie wypadek?

e Pod jakie numery alarmowe nalezy zadzwoni¢, aby uzyska¢ pomoc?

e Jakie wazne informacje nalezy przekazaé dzwonigc pod wybrany numer alarmowy?
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Nauczyciel wskazuje, w jaki sposéb najtatwiej zapamieta¢ numer alarmowy 112 metodg
skojarzenia: wskazuje usta, nos i oczy, méwigc jednoczesnie ,jedne usta, jeden nos, dwoje

oczu”.

Zadanie 5

Nauczyciel dzieli ucznidéw na trzyosobowe zespoty. Uczniowie w zespotach odgrywaja scenki
przedstawiajgce sytuacje wymagajacg udzielenia pierwszej pomocy. Jeden z uczniow
odgrywa role ofiary wypadku, drugi udziela mu pomocy i dzwoni pod numer alarmowy.

Trzeci z ucznidow przyjmuje informacje o zdarzeniu.

Zadanie 6

Nauczyciel rozdaje karty pracy nr 1 (bezpieczne i niebezpieczne zabawy). Kazdy uczen
wybiera z szesciu obrazkdw te ilustracje, ktére przedstawiajg zabawe bezpieczng i w kotkach
obok ilustracji rysuje usmiechniete twarze. W kétkach obok ilustracji przedstawiajgcych

zabawy niebezpieczne uczen rysuje twarze smutne.

Zadanie 7

Nauczyciel prosi dzieci, aby otworzyty podrecznik ,,Nasz elementarz. Cze$é¢ 1” na stronie 20 i
przyjrzaty sie ilustraciom znakdw drogowych. Nauczyciel pyta ucznidw o znaczenie
przedstawionych znakow, nastepnie dzieci przytaczajg przyktady znakéw drogowych, ktére
znajg z wilasnego doswiadczenia. Nauczyciel zwraca uwage ucznidow na znak ,stop”,
odpowiednio intonuje wyraz ,,stop”, uczniowie powtarzajg i krzycza ,,stop!”. Dzieci okreslaja,

jakie ksztatty majg przedstawione znaki drogowe.

Zadanie 8

Nauczyciel dzieli ucznidw na dwie grupy. Uczniowie z pierwszej grupy odgrywajg role
pojazddéw i ustawiajg sie w szeregu pod sciang na jednym koncu sali. Nauczyciel wyznacza
linie przez srodek sali rownolegle do szeregu i prosi ucznidow, aby wyobrazili sobie, ze jest to
przejscie dla pieszych przez ruchliwg jezdnie. Uczniowie z drugiej grupy ustawiaja sie pod

$cianami przy obu koncach linii i odgrywajg role pieszych. Nauczyciel staje na srodku sali ze
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znakiem ,stop”. Po rozpoczeciu zabawy uczniowie z pierwszej grupy biegajg z jednej strony
sali na druga, na komende nauczyciela ,,stop” i wskazanie planszy ze znakiem zatrzymujg sie
przed linig, a uczniowie z drugiej grupy przechodza wzdtuz linii na drugg jej strone. Uczniowie
z pierwszej grupy, ktdrzy przebiegna przez linie po ustyszeniu ,,stop” mogg do korica zabawy
poruszaé sie tylko stopa za stopa. Nastepnie nauczyciel wydaje komende i pokazuje znak
,Stop” grupie odgrywajace]j role pieszych, uczniowie z drugiej grupy zatrzymujg sie przed
wejsciem na linie, a uczniowie odgrywajacy role pojazdéw ruszajg z miejsca. Po czterech
powtdrzeniach nastepuje zamiana rdl- uczniowie z pierwszej grupy odgrywajg role pieszych,

a uczniowie z drugiej grupy- pojazdow.

Zadanie 9
Nauczyciel rozdaje karty pracy nr 2 (figury geometryczne). Uczniowie odnajdujg ukryte figury
geometryczne i kolorujg je wedtug wzoru: prostokat na niebiesko, trdojkat na zé6tto, koto na

czerwono.

Etap kohAcowy

Podsumowanie zaje¢ odbywa sie w formie zabawy ruchowej. Uczniowie stajg w kole i rzucajg
do siebie pitke. Uczen, ktéry ztapie pitke, odpowiada na pytanie nauczyciela na jeden z
tematéw:

e ulubiony sposdb spedzania czasu wolnego,

bezpieczne miejsca zabaw dla dzieci,

niebezpieczne miejsca zabaw dla dzieci,

numery aIarmowe,

nazwy figur geometrycznych.

Dodatkowo

Uczen zdolny: w zadaniu 8 samodzielnie rysuje wybrany znak drogowy.
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