Scenariusz zaje¢

Temat: Sprawdzone sposoby na bezpieczne wakacje na dwdch kétkach.

Cele operacyjne:
Uczen:
e rozpoznaje dzwiek dzwonka rowerowego,
e wymienia elementy bezpiecznego stroju,
e wyjasnia dlaczego jazda na rowerze, czy rolkach wymaga odpowiedniego stroju,
e rozréznia stréj ochronny rolkarza i rowerzysty,
e podaje numer telefonu alarmowego 112,
e grupuje przedmioty w zbiorach,

e znajduje wspdlne elementy zbiorow.

Srodki dydaktyczne:

e dzwonek rowerowy,

e tablica interaktywna,

e filmy edukacyjne (bezpieczny stréj do jazdy na rowerze i na rolkach),

e karta pracy nrl ,Rysunki dzieci jezdzacych na rowerach. Zadaniem uczniéw jest
pokolorowanie na zielono waznych elementéw stroju: kasku, ochraniaczy. Rysunki:
kask rowerowy, toczek jezdziecki, tyzwa, rower, ochraniacze na kolana, ochraniacze
na nadgarstki, rekawiczki rowerowe, kask rugbisty, buty pitkarskie, kamizelka
odblaskowa i miejsce do wpisania nazwy sportu z jakim sie kojarzy.”,

e (¢wiczenie interaktywne, tablety lub laptopy,
Metody i techniki: film, ¢wiczenia praktyczne, prace plastyczne.
Formy pracy:

e zbiorowa jednolita,

e indywidualna jednolita

1
UNIA EUROPEJSKA (IR
KAPITAL LUDZKI ® eUROPEISKI [N
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY [N

Projekt wspdtfinansowany przez Unie Europejskg w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.



Przebieg zajec:

Etap wstepny

Nauczyciel wita dzieci. Prosi dzieci, aby na chwile zamknety oczy i trzymaty je zamkniete
mimo ustyszanego dzwieku. Gdy dzieci majg zamkniete oczy, wyjmuje dzwonek rowerowy
i dzwoni kilkakrotnie. Pyta z czym kojarzy sie uczniom ten dzwiek. Kiedy padnie odpowiedz

,rower”, prosi o otwarcie oczu i zapowiada temat zaje¢.

Etap realizacji

Zadanie 1
Nauczyciel na tablicy interaktywnej wyswietla film o bezpiecznym stroju do jazdy rowerem.
Informacje zawarte w filmie bedg podstawg do rozmowy. Prowadzgcy moze zada¢ pytania
pomocnicze takie jak:

e dlaczego nalezy uzywac odpowiedniego stroju?

e przed czym chroni kask?

e dlaczego nalezy uzywac ochraniaczy na dtonie?

e czy widaé rowerzyste po ciemku, jesli nie ma odblaskéw?

Zadanie 2
Nauczyciel na tablicy interaktywnej wyswietla drugi film, o bezpiecznym stroju do jazdy na
rolkach. Uczniowie zostajg podzieleni na grupy, a kazda z nich losuje jedno z pytan:

e czym réznig sie ochraniacze rowerowe od tych, ktére zaktada sie jezdzgc na rolkach?

e dlaczego zawsze jezdzac na rowerze lub rolkach trzeba zaktadac kask?

Zadanie 3
Nauczyciel na tablic interaktywnej wyswietla trzeci film, o bezpiecznym stroju do jazdy na

deskorolce. Film jest podstawg do rozmowy o tym, co zapewnia ham bezpieczeristwo jazdy
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na deskorolce, a i czym sie rézni ten stroj od takie, w ktéry ubieramy sie do jazdy rowerem i
na rolki. Nauczyciel pomaga uczniom okresli¢ funkcje poszczegdlnych czesci strojow

sportowych.

Zadanie 4

Nauczyciel dzieli klase na trzy zespoty. Kazdy z zespotéw rysuje na duzym arkuszu wtasciwie
ubranego rowerzyste, osobe jezdzgcg na rolkach i osobe jezdzgcg na deskorolce. Kazdy
zespo6t po wykonaniu rysunku prezentuje go i wyjasnia, dlaczego wfasnie takie elementy

narysowat.

Zadanie 5

Dzieci uruchamiajg tablety i wykonujg éwiczenie interaktywne. Na ekranie pojawiajg sie takie
elementy, jak kask rowerowy, toczek jezdziecki, tyzwa, rower, ochraniacze na kolana,
ochraniacze na nadgarstki, rekawiczki rowerowe, kask rugbisty, buty pitkarskie, kamizelka
odblaskowa. Uczniowie dzielg je na dwa zbiory (jeden oznaczony symbolem roweru, drugi
rolek), z czescig wspdlng. Nauczyciel nadzoruje poprawnos¢ wykonywania tego dziatania

chodzac miedzy tawkami i przygladajac sie pracy uczniéw.

Zadanie 6

Dzieci dobierajg sie w pary. Nauczyciel rozdaje dzieciom karte pracy nr 1. Umieszczone sg na
nich rysunki dzieci jezdzgcych na rowerach, zadaniem uczniéw jest pokolorowanie na zielono
elementédw stroju zapewniajacych bezpieczenstwo: kasku, ochraniaczy. Uczniowie

sprawdzajg poprawnos$¢ wykonania zadania przez sgsiednig pare.

Zadanie 7

Dzieci stajg w kregu i w formie zabawy (recytowanie z pokazywaniem czesci ciata)
przypominajg numer telefonu alarmowego:

»,Mamy jedne usta (1),

jeden nos( 1)

dwoje oczu (2).”
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Wszystkie dzieci pokazujg usta, nos i oczy i mowig gtosno numer 112. Chetne dziecko

przypomina, co to za numer i kiedy sie z niego korzysta.

Etap korhcowy

Nauczyciel w celu podsumowania zagadnied bezpieczernstwa zacheca dzieci do rozmowy
o tym, jak mozna unikngé¢ wypadku na drodze i zderzenia na torze do jazdy na rolkach: gdzie
mozna bezpiecznie jezdzi¢, jak sie ubraé, jak sygnalizowaé zamiar wyprzedzania rowerem,
gdzie zadzwonié w razie wypadku itd. Pyta ile két majg pokazane w filmie: rower, deskorolka,
rolki. Konczy zajecia dzwonigc ponownie dzwonkiem rowerowym. Nauczyciel informuje o
tym, ze uczniowie bedgc w IV klasie bedg mogli uzyska¢ karte rowerowq i w niektérych
sytuacjach poruszac sie rowerem bez opieki.

Nauczyciel pyta dzieci, czy ktores zadanie byto dla nich trudne i dlaczego. Chwali dzieci za

wykonana prace i zachowanie podczas zajec.

Dodatkowo
Uczen zdolny: w zadaniu 6 dopisuje na karcie pracy nazwy pozostatych sportéw, z jakimi sg

zwigzane przedmioty pokazane w grze interaktywnej z zadania 5.
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