Scenariusz zaje¢ nr 35
Temat: Nie zawsze sie wygrywa —jak sobie radzi¢ z przegrang?
Cele operacyjne:
Uczen:
e wymienia zasady fair play i stosuje sie do nich podczas gry,
e nazywa uczucia, ktdre towarzyszg wygranej i przegranej,
¢ odlicza wedtug okreslonego kryterium,

e wykonuje obliczenia pamieciowe na odejmowanie w zakresie 100,

Srodki dydaktyczne:
e pitka do gry w dwa ognie,
e kreda,
e karteczki samoprzylepne ze znakami odejmowania i dodawania,
e kartki A4,
e tasma klejaca,
e karta pracy 1,
e grafika 1.
Grafika przedstawia dzieci biegngce obok siebie w wyscigu, Jedno dziecko podstawia
drugiemu noge, co skutkuje upadkiem kolegi.
e grafika 2.
Grafika przestawia dzieci podczas wyscigu w sytuacji, gdy jedno przewrdcito sie, a drugie

podaje mu reke.

Metody i techniki nauczania: éwiczenia praktyczne, metoda impresyjna.

Formy:
e indywidualna,
e zespotowa,

e grupowa,
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e zbiorowa.

Przebieg zajec:

Etap wstepny
Grafika 1 i 2. Nauczyciel zadaje pytania:

e Co przedstawiajg obrazki?
e Na ktérym obrazku dzieci zachowuja sie fair play?

e Dlaczego tak sgdzicie?

Etap realizacji
Zadanie 1

Nauczyciel czyta uczniom opowiadanie: ,Jak co roku w szkole odbywaty sie miedzyklasowe
zawody sportowe. Rywalizacja byta bardzo wyréwnana, klasa I1ll A z Il B szty teb w teb. O
wynikach mégt w znacznym stopniu przesgdzi¢ ostatni wyscig, w ktédrym klase 1lI A
reprezentowata Zosia, najszybsza dziewczyna w catej szkole, natomiast Ill B Marysia, ktéra
miata najdtuzsze nogi! Kazda z nich wiedziata, ze musi daé z siebie wszystko, ze da rade, ze...
Wystartowaty. Zosia wiedziata, ze klasa liczy na nig. Ruszyta. Biegta, byle szybciej, byle dalej
od reszty, byle blizej czarnego napisu META. Wiedziata juz, ze nic nie stanie jej na drodze.
Gdzies w gtebi duszy czuta nieokietznang rados¢, pozostate reprezentantki zostaty daleko,
daleko w tyle.. Nagle... Wszystko zawirowato... Zupetnie niespodziewanie potkneta
sie...Upadta...Swiat w jednej sekundzie stangt w miejscu... Wszystko przepadto... Reszta
dziewczat z pozoru nie zwrdcita uwagi na jej upadek. Ich celem réowniez byta wygrana. Wtedy
stato sie cos$, co sprawito, ze wiwatujgcy ttum uczniow w jednej chwili zamilkt. Sylwia,
zupetnie niepozorna, nierzucajgca sie w oczy uczennica lll C, przystaneta przy lezgcej na
biezni kolezance. Przerwata bieg, uklekta i podata dton. Wiedziata, ze to oznacza przegrang w
tak waznym biegu, ale mimo wszystko, nie zastanawiajgc sie ani chwili, wyciggnefa matg,

lekko drzacg reke. Reke, ktéra niosta to, co w tym momencie byto jej tak bardzo potrzebne:

pomoc.”
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Tres¢ opowiadania inspirowana opowiadaniem ,Szarotka” wydanym w prasie harcerskiej w

2002 roku.

Nauczyciel zadaje uczniom pytania:
e Jak wy byscie postgpili w podobnej sytuacji?
e (Czy braliscie udziat w podobnej sytuacji?
e Co znaczy grac fair play?

e Jakie znacie zasady fair play?

Zadanie 2
Uczniowie dzielg sie na grupy 4-osobowe. Zadaniem kazdej grupy jest zastanowienie sig, jak
mozna sobie radzi¢ z przegrang. Uczniowie majg zapisa¢ swoje pomysty na kartce, a

nastepnie przedstawic je innym grupom.

Zadanie 3

Gra w ,dwa ognie” odbywa sie na boisku szkolnym lub sali gimnastycznej. Po zakorczeniu

gry nastepuje rozmowa:
e Jak czuliscie sie podczas gry?
e Jak czujg sie osoby, ktére przegraty?
e Jak czujg sie osoby, ktére wygraty?

e W jaki sposéb mozna poradzié sobie z negatywnymi emocjami po przegranej?

Zadanie 4
Uczniowie stojg w kregu, Nauczyciel prosi, aby dzieci:
e odliczyty do 3, podzielity sie na grupy zgodnie z otrzymanymi numerami i sprobowaty
wspolnie utozy¢ ze swoich ciat samolot.
e odliczyty do 4, podzielity sie na grupy zgodnie z otrzymanymi numerami i sprébowaty
wspdlnie utozy¢ ze swoich ciat 16dz.
e odliczyty do 5, podzielity sie na grupy zgodnie z otrzymanymi numerami i sprobowaty

wspdlnie utozy¢ ze swoich ciat samochdd.
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Zadanie 5

Karta pracy nr 1

Etap koncowy
Uczniowie stojg w kregu losowo podajgc sobie pitke. Uczen, ktéry otrzyma pitke méwi czego
nauczyt sie podczas dzisiejszej lekcji. O czasie trwania zabawy decyduje nauczyciel

obserwujacy dzieci.

Dodatkowo
Uczen zdolny: w zadaniu 5 rozwigzuje zadania w karcie pracy 1a.

Uczen ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi: w zadaniu 5 rozwigzuje zadania w karcie

pracy 1b.
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