Scenariusz zaje¢ nr 28

Temat: Umiem mowic ,,nie”- poznajemy zasady kulturalnego odmawiania.

Cele operacyjne:
Uczen:
e uzasadnia koniecznos¢ odmawiania w sytuacjach, kiedy kto$§ namawia do
niewtasciwego postepowania,

e dodaje liczby w zakresie 35.

Srodki dydaktyczne:
e kartki papieru, dtugopisy/ otéwki,

karta pracy nr 1,

duza tabela, magnesy,

wydrukowane zdania,

karta pracy nr 2.

Metody i techniki: ¢wiczenia praktyczne, kula sniezna.

Formy:
e zbiorowa,
e praca w grupach,
e praca w parach,

e indywidualna.

Przebieg zajec:

Etap wstepny

Nauczyciel wyjasnia, ze dzi$ uczniowie beda ¢wiczy¢ bardzo wazng umiejetnos¢, ktora jest

bardzo potrzebna w kontaktach z innymi ludzmi. Wybiera chetnych uczniéw do udziatu w
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trzech scenkach. Kazdy uczen otrzymuje oddzielne instrukcje. Przed zaprezentowaniem
kazdej sytuacji nauczyciel informuje reszte klasy o przebiegu scen i rolach poszczegdinych

uczniow.

Etap realizacji

Zadanie 1
Odgrywanie scenek:
Scenka 1: uczen pierwszy namawia kolege/ kolezanke na kupienie w sklepiku szkolnym
niezdrowych produktéw — batondéw czekoladowych, chipséw. Drugi uczen stara sie odmoéwic.
Scenka 2: sytuacja, w ktérej do klasy dotgcza nowy uczen. Jeden z uczniéw odgrywajacych
scene namawia kolege/ kolezanke do zrobienia przykrosci nowemu uczniowi. Zadaniem
drugiego ucznia jest odméwienie koledze i podanie powoddéw swojej decyzji.
Scenka 3: jeden z uczniéw odgrywa role ucznia, ktéry wraca ze szkoty. Drugi odgrywa obcg
osobe i proponuje pierwszemu, ze odprowadzi go do domu. Pierwszy uczen stara sie
odmowic.
Po kazdej scence nauczyciel inicjuje rozmowe bohateréw — uczniowie opowiadajg reszcie
klasy, co byto dla nich trudne i dlaczego. W razie potrzeby, nauczyciel pomaga uczniom,
zadajac pytania:

e dlaczego w takich sytuacjach nalezy odmawiac?

e czy takie sytuacje mogg by¢ niebezpieczne? Dlaczego?

e dlaczego trudno jest odmawiac?

e czy ktos, kto odmawia, moze doswiadczy¢ przykrosci od kolegédw? Dlaczego?

Zadanie 2

Nauczyciel rozdaje karte pracy nr 2. Uczniowie zaznaczajg odpowiednie obrazki. Nastepnie,
wspdlnie z nauczycielem, zastanawiajg sie nad konsekwencjami kazdej sytuacji oraz
sposobami poradzenia sobie w nich. Na przyktad: Kiedy obca osoba zaprasza cie do

samochodu, odmdw grzecznie i idZ w kierunku miejsca, w ktérym jest duzo ludzi.
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Zadanie 3

Uczniowie siadajg na dywanie. Nauczyciel podsumowuje dotychczasowgq prace:
e w jakich sytuacjach méwimy ,nie”,
e dlaczego jest to bardzo wazne.

Nastepnie mocuje magnesami na tablicy duzg tabele:

Mowimy ,,Nie”
Bez ztosliwosci. Podajgc dobre przyktady. W sposéb, ktéry sprawia przykros¢. Patrzac w
oczy. Tak, aby pokazaé, ze jesteSmy madrzejsi. Dla swojego bezpieczedstwa i
bezpieczenstwa innych. Stanowczo, ale spokojnie. Szybko i ztosliwie. Z pewnoscig siebie, ale
kulturalnie.

Gtosno, ale nie krzyczac. Z checig dokuczenia komus.

Wybrani uczniowie odczytujg zdania zapisane w tabeli. Zadaniem uczniéw jest zaznaczenie
kolorowym flamastrem zdan, ktéore dotyczg kulturalnego odmawiania. Nastepnie nauczyciel
wiesza na tablicy wydrukowane zdania:

e Niestety dzi$ nie moge i$¢ z tobg na spacer, poniewaz mam duzo nauki. Moge jednak

iS¢ na spacer w sobote.

e Nie bede $ciggaé na sprawdzianie, poniewaz jest to nieuczciwe. Ja chce by¢ uczciwy.

e Nie pozwalam obcym osobom odprowadzac sie do domu.
Nauczyciel prosi, aby zapisali w zeszycie, jak odmdwiliby komus w sytuacji, gdy:

e ktos proponuje im uciec ze szkoty,

e ktos namawia ich do pobicia lub bycia niemitym dla kolegi,

e starszy kolega lub dorosty namawia ich do wypicia alkoholu lub palenia papieroséw,

e kolega namawia ich do kradziezy stodyczy ze sklepu.

Uczniowie zapisujg zdania w zeszycie, nastepnie odczytujg je na forum klasy.

Zadanie 4
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Nauczyciel wrecza uczniom karty z zadaniem tekstowym. Uczniowie rozwigzujg zadanie i
odczytuja na forum klasy odpowiedz. Tres¢ zadania: Olek zabrat swojej babci 23 jabtka. Asia
powiedziata mu, ze tak nie mozna i Olek oddat babci wszystkie jabtka. Asia kupita Olkowi o 10

jabtek wiecej niz miat poprzednio. lle jabtek Olek dostat od Asi?

Zadanie 5

Cwiczenia ruchowe: rozgrzewka: (minimum 15 minut), wymachy rak, nég; zabawa w
zaczarowanego berka. Czes¢ gtéwna: skakanie na skakance — uczniowie wykonujg starajg sie
wykona¢ jak najwiecej prawidtowych skokédw. Nauczyciel liczy z uczniami, ile skokow kazdy
uczen wykonat (do pierwszej ,skuchy”). Wynik zapisujg na kartce, a gdy wszyscy uczniowie
zakonczg wykonywanie ¢wiczenia, wowczas wyszukujg najlepszy wynik z catej klasy.
Nastepnie nauczyciel prosi, aby uczniowie staneli po jednej stronie sali. Ich zadaniem jest
przeskoczenie (obundz) na drugy strone. Mogg to zrobié¢ tylko wéwczas, gdy rozwigzg
poprawnie odpowiednig ilo$¢ dziatan. Jedno poprawnie rozwigzane dziatanie to jeden skok.

Przyktadowe dziatania:

e 5+6=
e 3+4-=
o 10+7=
e 12+5=
o 12+4=
e 13+10=
e 10+10=
e 54+7=
e 10+9=

Po kazdym dziataniu nauczyciel prezentuje uczniom prawidtowy wynik, zapisany duzym
drukiem na kartce. Nalezy pamietaé, aby dziatania nie byly zbyt skomplikowane, poniewaz

uczniowie rozwigzujg je w pamieci. Cze$¢ koncowa: ¢wiczenia rozciggajace.

Zadanie 6
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Uczniowie siadajg w fawkach. Nauczyciel rozdaje karte pracy nr 2. Zapisuje na tablicy:

Dane:

Poszukiwane:

Rozwigzanie:

Odpowiedz:

Wspdlnie z uczniami analizuje zadanie, wybrani uczniowie zapisujg wskazane informacje na
tablicy. Nauczyciel wspdlnie z uczniami rozwigzujg zadanie. Uczniowie mogg tez podzieli¢ sie

na grupy i rozwigzac¢ zadanie. Na koniec uczniowie sprawdzajg wynik dziatania.

Etap korhcowy

Uczniowie dobierajg sie w pary. Jedna osoba z pary ma za zadanie sprobowac przekonaé do
czegos kolege/ kolezanke, a druga odmowic¢. Nastepnie role zamieniajg sie. Uczniowie dzielg
sie swoimi spostrzezeniami (np. czy odmawianie jest trudne? Czy ¢wiczenia na lekcji pomogty
im znalez¢ sie w sytuacji, w ktdrej muszg odmowic?) Nauczyciel dziekuje uczniom za

wytrwatg prace.

Dodatkowo

Uczen zdolny: w zadaniu 6 uzupetnia informacje dotyczace zadania.
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