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L.WSTEP

Program powstal w zwiazku z przystapieniem szkoly do realizacji projektu ,,POTEGA
UCZNIA” realizowanego przez Panstwowa Wyzsza Szkolke Zawodowa w Nysie w ramach Programu
Operacyinego Kapital Ludzki (osi priorytetowej 3.3.5 - Modernizacija tre$ci i metod ksztalcenia -
projekty konkursowe). Gléownym celem projektu "Potega ucznia" jest podniesienie jakoSci
ksztalcenia w zakresie mate matyki uczniow Gimnazium nr 1 w Nysie poprzez wprowadze nie
innowacyjnego programu nauczania. Projekt ma na celu opracowanie programu nauczania
matematyki oraz wdrozenie go dzigki wprowadzeniu nowych narz¢dzi dydaktycznych.

Program zawiera szczegOlowe cele ksztalcenia zawarte w podstawie programowej, w duzej
mierze jest oparty na wykorzystaniu technologii informacyjno-komunikacyjnej (T1K), ktére aktualnie
proces dydaktyczny wykorzystuje w niewystarczajacej mierze. W trakcie realizacji programu
opracowanych zostanie 60 scenariuszy lekcyjnych, w ktorych pokazany bedzie sposdb wykorzystania
zakupionych w ramach projektu pomocy: tablicy interaktywnej, programéw komputerowych, gier
logicznych, zbiorow zadan itp. oraz elementéw oceniania ksztaltujacego wprowadzanego w szkole.
Program ten ma na celu wzbudzenie zainteresowania przyjazna matematyka wsrod uczniow
gimnazjum, zwigkszenie wiedzy nauczycieli w zakresie zastosowania innowacyjnych form przekazu
wiedzy (TIK), jak réwniez zmiang formy ksztalcenia w ramach przedmiotu matematyka. Korzysci,
ktére odniesie szkola w zwiazku z realizacja programu to wzrost efektywnosci nauczania,
wzbogacenie bazy dydaktycznej o dodatkowe pomoce naukowe i materialy do ¢wiczen oraz
uzupehienie kwalifikacji nauczycieli w zakresie wykorzystania nowoczesnych narzgdzi w nauczaniu.

W zwiazku ze zréznicowanym poziomem wiedzy matematycznej uczniéw rozpoczynajacych
nauk¢ w gimnazjum koniecznoscia stato si¢ uwzglednienie w programie dodatkowych godzin na
wyréwnania poziomu ucznidw. Zwiekszenie liczby godzin nauczania matematyki do pigciu
tygodniowo w klasach pierwszych i drugich ma poméc uczniowi slabemu w opanowaniu wiadomosci
I umiejgtnosci zawartych w ,Podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego”, natomiast uczniowi
uzdolnionemu rozwija¢ zdolnosci. To nauczyciel bedzie decydowatl, ile godzin na ten cel musi
poswigci¢, aby z sukcesem moégt realizowaé zagadnienia zawarte w podstawie programowej
matematyki w gimnazjum. Zwigkszenie iloSci godzin na ten przedmiot ma takze da¢ nauczycielom
oraz ich uczniom czas na powtarzanie i biezace utrwalanie wiadomo$ci. Uczniom uzdolnionym,
nauczyciel przy zwickszonej liczbie godzin do dyspozycji bedzie mogt wprowadzaé zagadnienia
wykraczajace poza podstawe programowa i proponowac zadania o podwyzszonym stopniu trudnosci.
Zakupione w ramach projektu zbiory zadan oraz programy komputerowe dadza nauczycielom wigksza
mozliwo$¢ wyboru zadan o r6znym stopniu trudno$ci, w zalezno$ci od poziomu i zainteresowania
klasy.

Zastosowanie w nauczaniu matematyki technologii informacyino-komunikacyinei (TIK) ma
uatrakcyijni¢ lekcje matematyki i spowodowac wigksze nimi zainteresowanie ze strony uczniow.

Duzo czasu planujemy poswigci¢ na ¢wiczenie z uczniami nabytych umiejetnosci i wiadomosci,
ich stale powtarzanie i utrwalanie nie zapominajac przy tym o zwrdceniu szczegolnej uwagi na
ksztalcenie logicznego myslenia i samodzielnego dochodzenia przez ucznidw do rozwiazywania
problemow.

Istotnym elementem tego programu majacego na celu podniesienie efektywnos$ci nauczania
matematyki w gimnazjum jest wdrazane obecnie w szkole ocenianie ksztattujace.

Realizacja zaproponowanego przez nas programu nauczania matematyki ma w istotny sposéb
poméc uczniom na kole jnym, czwartym, etapie edukacyjnym.
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I1. CELE EDUKACYJNE
Cele ogolne

Nauczanie matematyki w gimnazjum ma za zadanie nie tylko zapozna¢ uczniow z podstawowymi
pojeciami matematycznymi i ich wlasno$ciami, ale przede wszystkim powinno by¢ ukierunkowane na
wspieranie rozwoju ucznia.

Dazymy w zwiazku z tym do tego, aby uczac matematyki pomoéc uczniowi poznaé i zrozumieé
otaczajacy $wiat poprzez:

Y VYV

rozwijanie uzdolnien i zainteresowan

rozwijanie samodzie Inego, logicznego i tworczego myslenia

rozwijanie umiej¢tnosci wyciagania wnioskow, stawiania 1 weryfikowania hipotez
ksztalcenie umiejgtnosci precyzyjnego wyrazania mysli

Mamy réwniez na uwadze realizowanie typowo matematycznych celow nauczania, jakimi sa:
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poznawanie podstawowych poje¢ i faktow matematycznych

rozumienie poznanych poje¢ i faktow matematycznych

stosowanie poznanych faktow matematycznych do rozwiazywania problemow
analizowanie otrzymanych rozwiazan

Pamigtamy o konieczno$ci wiazania teorii z praktyka uwzgledniajac przy tym:

>
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2.

matematyzowanie danych sytuacji z réznych dziedzin nauki i zycia

stosowanie metod matematycznych do opisu i interpretacji konkretnej sytuacji

dyskutowanie sposobow rozwiazania probleméw z roznych dziedzin zycia

wyszukiwanie oraz formulowanie poje¢ i definicji koniecznych do rozwiazania danego
problemu

korzystanie z nowoczesnych srodkéw technicznych

rozumienie i stosowanie poje¢ statystyki matematycznej

Cele szczegolowe

Program ten jest tak skonstruowany, aby przy jego realizacji uczniowie najpierw powtarzali
wczesniej poznane pojecia i ich wlasno$ci nastgpnie poszerzali swoje wiadomo$ci matematyczne,
rozwijali umiej¢tno$ci widzenia matematyki i jej zastosowania w problemach zycia codziennego.

Uwaga: pogrubiona czcionka oznaczono cele wykraczajace poza podstawe programowa przeznaczone
do realizacji w zaleznosci od decyzji nauczyciela

KLASA I
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doskonalenie umiejetnosci wykonywania dziatan na liczbach naturalnych, catkowitych i
wymiernych

ksztalcenie umiejetnosci wykonywania obliczen procentowych

ksztalcenie umiejgtnosci posugiwania si¢ symbolami literowymi i wykonywania dziafan na
nich

ksztalcenie i doskonalenie umiej¢tnosci rozwiazywania réwnan i nierownosci | stopnia z
jedna niewiadoma oraz réwnan danych w postaci proporcji

doskonalenie umiejgtnosci przeksztalcania prostych wzorow

ksztaltowanie pojg¢ zwiazanych z podstawowymi figurami na plaszczyznie

ksztalcenie umiejetnosci wykonywania konstrukcji

doskonalenie umie j¢tno$ci rozpoznawania katow w kole oraz stosowania odpowiednich
twierdzen



KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

SZKOLA ZAWODOWA EUROPEJSKI . *

rf( PANSTWOWA WYZSZA UNIA EUROPEJSKA SR
W NYSIE FUNDUSZ SPOLECZNY R

» doskonalenie umiejgtnosci wykonywania konstrukcji figur symetrycznych wzgledem prostej i
punktu

» doskonalenie umiejetno$ci rysowania i rozpoznawania figur $rodkowo — i osiowo -
symetrycznych

» ksztalcenie sprawnosci w rysowaniu i okreslaniu wspotrzednych punktow symetrycznych
wzgledem osi i srodka uktadu wspotrzednych

» doskonalenie umiejgtnosci w sprawnym obliczaniu pol i obwodow wielokatow

KLASA I

» doskonalenie umiejgtnosci w  sprawnym wykonywaniu dzialan w zbiorze liczb
rzeczywistych z uwzglgdnieniem potgg i pierwiastkow

» doskonalenic umiej¢tnosci zwiazanych z przeksztalcaniem wyrazen algebraicznych, ze
szczegllnym uwzglednieniem stosowania wzoréw skroconego mnoze nia

» doskonalenie umiej¢tnosci sprawnego rozwiazywania rownan i nier6wnosci oraz stosowanie
ich do rozwiazywania zadan tekstowych

» ksztalcenie umiejgtnosci  algebraicznych metod rozwiazywania ukladéow réwnan i ich
zastosowania w prostych zadaniach

» ksztalcenie umiejgtno$ci stosowania twierdzenia Pitagorasa w roznych sytuacjach
praktycznych

» ksztalcenie umiejgtnoSci stosowania wzoréw na dtugos¢ okregu i pole kota w zadaniach

» ksztalcenie umiejetnosci  wykonywania konstrukeji wielokatow opisanych i wpisanych
w okrag

» doskonalenie umiejetnosci oblic zania pol powierzchni i objgtosci graniastostupow
1 ostroslupow

» ksztalcenie umiejgtnosci zwiazanych z porzadkowaniem 1 interpretowaniem danych
statystycznych

» ksztalcenie umiejgtnosci rozpoznawania zdarzen bardziej i mniej prawdopodobnych

KLASA IlI

» doskonalenie znajomos$ci zbiorow liczbowych: liczb naturalnych, catkowitych, wymiernych
i rzeczywistych

» doskonalenie umiejetnosci zwiazanych z bieglym wykonywaniem dziatan w tych zbiorach

» doskonalenie umiejetnosci stosowania obliczen procentowych w zadaniach

» doskonalenie umiejgtnosci w sprawnym poslugiwaniem si¢ wyrazeniami algebraicznymi

» doskonalenie umiejetnosci rozwiazywania rownan i nieréwnosci oraz zastosowania ich
w zadaniach tekstowych

» doskonalenie umiejgtnosci postugiwania si¢ uktadem wspotrzednych

» ksztaltowanie pojecia funkcji

» doskonalenie umiejetnosci sprawnego rysowania wykresow funkcji i odczytywania wiasno$ci
tych funkcji z wykresu

» doskonalenie umiejgtnosci w rozwiazywaniu ukltadow réwnan metodami algebraicznymi

» doskonalenie umie jetnosci w rozwigzywaniu ukladéw réwnan metoda graficzng

» doskonalenic umiejgtnos$ci rozwiazywania zadan o wiclokatach, kolach, okregach,
graniastostupach i ostrostupach

» doskonalenie umiejgtnosci stosowania twierdzenia Pitagorasa w zadaniach

» doskonalenie umiejgtnosci kreslenia figur jednokladnych i podobnych

» ksztalcenie umiejgtnosci stosowania twierdzenia Talesa i wiasnosci figur podobnych
w zadaniach

» doskonalenie umiejetnosci obliczania pol powierzchni i objgtosci bryt obrotowych

» doskonalenie umiejgtnosci wykorzystania wykresow do przedstawiania i interpretowania

danych statystycznych
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III. PROCEDURY OSIAGANIA WYMAGAN

Zaproponowany przez nas program nauczania matematyki przyniesie lepsze efekty, jesli stosujac
go dodatkowo:
» zwigkszymy ilo$§¢ godzin przeznaczonych na matematyke w klasach pierwszych i drugich do
pigciu tygodniowo, a w klasach trzecich pozostawiajac cztery,
» wykorzystamy w codziennej pracy, atrakcyjne dla ucznidéw, programy komputerowe, gry
dydaktyczne, tablice interaktywne, karty pracy, dodatkowe zbiory zadan,
» zastosujemy ocenianie ksztaltujace.
Nauczyciel matematyki w pracy dydaktycznej powinien zapewni¢ uczniom wszechstronny
rozw0j stwarzajac mozliwosci:
rozwijania indywidualnych zdohosci,
samodzielnego dochodzenia do rozumienia nauczanych tresci,
rozwijania analitycznego i syntetycznego myslenia,
dostrzegania zwiazkow przyczynowo — skutkowych,
stosowania wiedzy w sposéb integralny.

Tak pojete ksztalcenie matematyczne wymusza na nauczycielach dostosowanie tresci ksztatcenia
do indywidualnych mozliwosci i predyspozycji kazdego ucznia, dlatego wiele uwagi nalezy poswigci¢
na stwarzanie mozliwosci przezwyci¢zania trudnosci w nauce tego niefatwego przedmiotu.

Realizacja celow ksztalcenia odbywa si¢ przede wszystkim w trakcie lekcji matematyki.
Nauczyciel powinien stosowa¢ mozliwie roznorodne metody nauczania, najskuteczniejsze sa
oczywiScie te, ktore aktywizuja wszystkich ucznidow. Rolg nauczyciela jest dbanie o to, aby
wykorzysta¢ dostgpne srodki dydaktyczne: podreczniki, zbiory zadan, karty pracy, przyrzady
pomiarowe, modele bryt, kalkulatory, komputery, tablice interaktywne, gry dydaktyczne, programy
komputerowe iinne. Niezastapionym $rodkiem stosowanym na lekcjach jest trening, w trakcie ktorego
uczniowie rozwijaja i doskonala umieje¢tno$é logicznego myslenia, ucza si¢ rozumowania, wyciggania
wnioskOw 1 ich argumentowania. Nie moze zabrakna¢ czasu na dyskusje zar6wno na temat
zaproponowanej metody rozwiazania zadania, jak rowniez jej poprawnosci. Nalezy pamigtaé o
lamigtowkach i zadaniach logicznych, ktore aktywizuja wielu uczniow, nawet tych stabszych. W celu
doskonalenia umiej¢tnosci czytania tekstu ze zrozumieniem oraz weryfikacji tresci istotnych od mniej
waznych nalezy stosowac w czasie lekcji prace z podrgcznikiem, pamigtajac o nieustannej weryfikacji
rozumienia przez uczniéw czytanych tresci. Nauczyciel nie powinien stanowi¢ dla ucznia jedynego
zrodia wiedzy.

Na lekcjach nalezy stosowaé praceg:

» rownym frontem,

» indywidualna,

» w grupach.

W pierwszej nauczyciel pelni role przywddcy, wymagania dostosowuje do zdecydowanej
wigkszosci ucznidéw w klasie, co moze powodowaé niekorzystne sytuacje polegajace na tym, ze
niektorzy uczniowie nie beda nadazac, a inni w tym samym czasie beda si¢ nudzi¢. W zwiazku z tym
nauczyciel musi stale wyzwala¢ aktywno$¢ i motywowaé wszystkich uczniéw. Stosujac techniki
zwiazane z ocenianiem ksztattujacym powinien posiada¢ informacje o tym w jakim tempie pracuja
jego uczniowie i wspomagaé tych, ktorzy nie nadazaja oraz zabezpieczy¢ dodatkowa pracg tym,
ktérzy polecone zadania wykonali wezes$nie;.

Przy pracy indywidualnej nalezy zadbac¢ o przygotowanie réznorodnych zadan w zaleznosci od
umiejgtnosci poszczegdlnych uczniow. Skoncentrowaé si¢ na uczniach najstabszych 1 $rednich,
poniewaz to oni wymagaé beda przy pracy samodzielnej najwigkszego zaangazowania ze strony
nauczyciela. Rowniez tutaj techniki zwiazane z ocenianiem ksztaltujacym pozwola oceni¢
nauczycie lowi, ktorzy uczniowie potrzebuja wsparcia i pomocy.

Praca w grupach, zwigzana czgsto z nieco glosniejszym zachowaniem ucznidw, przynosi
ogromne efekty. Musimy pamigta¢ o tym, Ze uczniowie sami potrafia ttumaczy¢ sobie nawzajem,
slabszym latwiej przyzna¢ si¢ przed kolega do niewiedzy niz przed nauczycielem. Przy pracy w

YVVVYVYYVYY
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grupach uczniowie sa bardziej zaangazowani i lepiej zapamigtuja wlasne odkrycia. W zaleznosci od
celu jaki stawia sobie nauczyciel powinien w sposob przemyslany dobiera¢ uczniow do
poszczegolnych grup. Czasami uczniowie w  grupie beda na rdéznym poziomie umiejgtnosci
matematycznych, innym razem dobor bedzie jednorodny pod tym wzgledem. W pierwszym
przypadku poszczegdlne grupy otrzymaja te same lub zblizone pod wzgledem trudnosci zadania do
wykonania, w drugim poziom zadan i probleméw do rozwiazania przez poszczegodlne grupy bedzie
si¢ znacznie réznil. Grupy nie powinny by¢ zbyt liczne (optymalna ilo§¢ uczniéw to od 2 do5).Ta
forma pracy uczy umiejetnosci argumentowania i komunikowania si¢, odpowiedzialnosci za
poszczegblnych czlonkéw grupy, wspotdziatania, dobrej organizacji pracy. Nalezy zadbaé o czas
przewidziany na dyskusje nad przebiegiem pracy w grupach i uzyskanymi wynikami.

Przy efektywnym nauczaniu matematyki niezbgdne staje si¢ stosowanie zasad dydaktycznych:
stopniowanie trudnosci, trwalosci wiedzy, problemowosci i pogladowosci (Zofia Krygowska, Zarys
dydaktyki matematyki).

Program nasz bardzo duzy nacisk kladzie na przestrzeganie zasady stopniowania trudno$ci.
Przedstawienie nowego tematu zawsze rozpoczynamy od prostych przykladow i zadan, przechodzac
do uogolnien izadan trudniejszych. Stopien trudnosci zadan jest dostosowany do mozliwosci kazdego
ucznia. Wazne, aby nauczyciel mial okazje doceni¢ kazdego, nawet tego, ktory ma trudnosci i klopoty
w nauce. Kazde kolejne zadanie powinno przedstawia¢ nowa trudno$é, ktora uczen bedzie musiat
pokonac.

Rownie wazng jest zasada trwalosci wiedzy. Osiaganie dobrych wynikéw w nauczaniu wymaga
stalego powtarzania i utrwalania wiadomos$ci oraz umiej¢tnosci. Uklad tresci programowych
powtarzajacych si¢ w klasie pierwszej, drugiej i1 trzeciej np. dzialania na liczbach, wyrazenia
algebraiczne, rownania, figury geometryczne itp. pozwala nauczycielom oprécz doboru coraz
trudniejszych zadan i przykladéow (zgodnie z zasada stopniowania trudno$ci), powtarza¢ i utrwalaé
wiedz¢ 1 umiejgtnoSci uczniow.

Nowe wiadomosci uczniowie zdobywaja , zgodnie z zasada problemowosci, rozwiazujac zadania
lub odpowiadajac na pytania. Wida¢ to doskonale w przygotowanych przez nas scenariuszach
niektorych lekcji zawierajacych karty pracy. W zaleznosci od stopnia trudnos$ci zadania, celu lekcji,
zespotu uczniowie moga pracowaé z karta samodzielnie lub pod kierunkiem nauczyciela, moga
poszukiwa¢ wskazowek do rozwigzania w podrgczniku, innych publikacjach np. w Internecie,
pracowa¢ w grupach lub skorzysta¢ z rozwiazania zaproponowanego przez nauczycicla. W kazdym
przypadku zadanie o charakterze otwartym pobudza uczniéw do aktywnego poszukiwania rozwigzania
zadania lub odpowiedzi na pytanie co jest gwarancja skutecznosci nauczania. Na pewno uczniow ie
lepiej zapamietaja te wiadomosci do rozwiazania ktorych doszli samodzielnie.

Zasada pogladowosci wymaga od nauczyciela stosowania wszelkich dostgpnych s$rodkow
dydaktycznych. Bardzo wazne jest poSwigcenie uwagi na nauczenie podstawowej umiejetnosci
matematycznej, jaka jest liczenie. Pozwoli to na kolejnych lekcjach korzysta¢ z kalkulatorow, co
przyczyni si¢ do lepszego tempa i wigkszej ilosci zadan wykonywanych przez uczniow. W naszym
programie prawie 50 godzin w klasie pierwszej poswigconych jest na przypomnienie i utrwalenie tych
wiadomosci ze szkoly podstawowej. Wykonujac trudniejsze obliczenia na kalkulatorze uczen moze
skupi¢ si¢ na istotnym problemie, jakim jest zaproponowanie modelu rozwiazania danego problemu
zamiast na rachunkach. Oczywiscie oprocz kalkulatora na lekcjach uczniowie powinni czgsto
korzysta¢ z plansz, siatek, modeli bry}, ilustracji, tablicy interaktywnej, laptopéw uczniowskich,
programow komputerowych, gier edukacyjnych i innych dostepnych srodkéow dydaktycznych.
Uzywanie roznorodnych pomocy ulatwia przyswajanie wiedzy oraz uatrakcyjnia proces nauczania.

Utrwalaniu materialu opracowanego na lekcji powinna stuzy¢ praca domowa. Musi by¢ ona
dobrze przemyslana przez nauczyciela, tak, aby nie zniechgcala ucznia juz na wstgpie do jej
wykonania. Czas przewidziany na jej wykonanie nie powinien by¢ dtuzszy niz 30- 40 minut. Ma ona
odpowiedzie¢ na pytanie: czy cele lekcji przez ucznia zostaly zrealizowane. Jesl tak, uczen nie
powinien mie¢ probleméw z wykonaniem zalecanych przez nauczyciela zadan. Nalezy pamigta¢ o
roznicowaniu zadan pod wzgledem stopnia ich trudnosci dla poszczegdlnych uczniow. Kazda lekcje
dobrze jest rozpocza¢ od nawiazania do zadania domowego, sprawdzenia czy uczniowie poradzili
sobie ze wszystkimi zadaniami, wyjasnieniu tych, ktore sprawily uczniom ktopot.
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Poza podstawowa forma organizacyjna, jaka jest lekcja, Gimnazjum nr 1 w Nysie chcac zapewni¢
rozw0j wszystkim uczniom organizuje zajecia w innych formach. Uczniowie stabsi i majacy problemy
z nauka moga uczestniczy¢ w zajeciach dydaktyczno — wyréwnawczych oraz indywidualnych
konsultacjach z nauczycielem, uzdolnieni rozwija¢ swoje zainteresowania biorac udziat w zajeciach
kot matematycznych. Reprezentowanie szkoly w licznych konkursach matematycznych rowniez
wplywa korzystnie na motywowanie uczniow do systematycznej pracy i rozwijania ich zainteresowan.
Dobrym sposobem na rozwijanie zainteresowan matematycznych oraz pokazanie korzysci
wynikajacych z pracy zespotowej jest organizowany przez nasza szkolg Powiatowy Druzynowy
Turniej Matematyczny. W klasach trzecich czgsto organizowane sa zajecia fakultatywne w celu

powtorzenia utrwalenia wiadomos$ci przed egzaminem gimnazjalnym.

IV. TRESCI NAUCZANIA
TRESCI NAUCZANIA W KLASIE I

Uwaga: pogrubiong czcionka oznaczono tresci, kompetencje i umiejgtnosci wykraczajace poza
podstawe programowa nauczania matematyki w gimnazjum, przeznaczone do realizacji w zalezno$ci
od decyzji nauczyciela
(*) NACOBEZU - termin $ci§le zwiazany z ocenianiem ksztaltujacym, oznaczajacy skrot od
sformutowania: na co bgde zwraca¢ uwagg przy ocenianiu wiadomosci i umiejgtnosci ucznia

LICZBY I DZIALANIA - 47 h
TRESCI KOMPETENCJE .
PODSTAWOWE 1 UMIEJETNOSCI NACOBEZU (*)

Liczby naturalne i
zbiory liczbowe

Zbiory liczbowe: N, C, W. Przedstawianie
liczb naturalnych na osi liczbowe;j

umiesz rozroznia¢ liczby naturalne,
calkowite i wymierne, znasz zalezno$ci
migdzy zbiorami liczb N, C1 W,
umiesz wskazac liczby naturalne na osi
liczbowej i poda¢ liczbg zaznaczong na
0SI

Dziafania na
liczbach
naturalnych

Dodawanie, odejmowania, mnozenie i
dzielenie liczb naturalinych.

sprawnie wykonujesz cztery
podstawowe dzialania pisemne na
liczbach naturalnych oraz proste
dzialania w pamigci, wykonujesz
dzialania laczne na liczbach
naturalnych zuwzglednieniem
kolejnosci wykonywania dzialan

PodzieInos¢ liczb

Dzielenie z reszta, dzielnik liczby

znajdujesz reszty z dzielenia liczb

naturalnych naturalnej, wielokrotno$¢ liczby naturalnej, | naturalnych, potrafisz obliczyé¢ NWW
liczby parzyste i nieparzyste, liczby i NWD, rozkladasz lic zby na czynniki
pierwsze iztozone, cechy podzie Inosci pierwsze z uwzglednieniem cech
liczb przez 2, 3, 4,5, 9, 10, 25; NWW i podzielnosci liczb, umiesz podac
NWD, rozklad na czynniki pierwsze. wielokrotnosci i dzie Iniki liczb

Liczby calkowite | Liczby ujemne i liczby dodatnie, liczby przedstawiasz liczby catkowite na osi

przeciwne, przedstawianie liczb
calkowitych na osi liczbowe;,
uporzadkowanie liczb catkowitych,

liczbowej i wskazujesz liczby
zaznaczone na niej, poréwnujesz liczby
calkowite, wskazujesz liczby
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przyktady zastosowan. przeciwne, obliczasz warto§¢
bezwzgledna liczb catkow itych
Cztery dzialania na | Sposoby dodawania i odejmowania liczb | sprawnie wykonujesz cztery dzialania
liczbach calkowitych. Mnozenie i dzielenie liczb na liczbach catkowitych z
calkowitych calkowitych, rozdzielno$¢ mnozenia i uwzglednieniem kolejnosci
dzielenia wzglgdem dodawania i wykonywania dziatan, stosujesz prawo
odejmowania. rozdzielno$ci mnozenia i dzielenia
wzgledem dodawania i odejmowania
Ulamki zwykle Pojecie ulamka zwyklego, utamek na osi | zaznaczasz ulamki na osi liczbowej i
liczbowej, skracanie i rozszerzanie wskazujesz ulamek zaznaczony na niej,
utamkoéw zwyklych, liczby mieszane, skracasz i rozszerzasz utamki zwykle,
porzadkowanie utamkow, pojecie liczby przedstawiasz ulamki niewlasciwe w
odwrotne;j. postaci liczby mieszanej, zamieniasz
liczby mieszane na ulamki zwykle
niewlasciwe, porownujesz utamki,
umiesz wskazaé liczbe odwrotna do
danej
Cztery dzialania na Dodawanie i odejmowanie ulamkow sprawnie wykonujesz cztery
ulamkach zwyklych. Mnozenie i dzielenie ulamkow | 4stawowe dziatania na ulamkach
zwyklych zwyklych i liczb mieszanych, stosunek zwyklych, potrafisz obliczy¢ utamek
dwadch wielkosci, utamek danej wie lkosci. danej liczby, umiesz obliczyé ulamek z
Dziatania laczne na ulamkach zwyklych z danej liczby, wyznaczasz lic zbe na
uwzglednieniem kolejnosci wykonywania podstawie jej ulamka, obliczasz
dzialan, zastosowanie dziatah do stosunek dwoch wielko$ci, wykonujesz
rozwiazywania zadan tekstowych. dzialania faczne na utamkach
uwzgledniajac kolejnos¢ wykonywania
dzialan
Liczby dziesigtne | liczba dziesigtna i jej zapis, liczba odczytujesz, zapisujesz
dziesigtna na osi liczbowej, przyblizenia i poréwnujesz liczby dziesigtne,
dziesietne, ulamki okresowe, zaznaczasz liczby dziesigtne na osi
porownywanie liczb dziesigtnych. liczbowej i wskazujesz liczbg
zaznaczong na osi, wykonujesz
przyblizenia dziesi¢tne, zaokraglasz
rozwini¢cia dziesi¢tne liczb z podana
dokladnoscia, zamie niasz utamki
okresowe na zwykle, stosujesz
kalkulator do obliczen
Cztery dzialania na | Algorytm dziatan pisemnych na liczbach | sprawnie wykonujesz cztery
liczbach dziesigtnych: dodawanie, odejmowanie, podstawowe dzialania na liczbach
dziesigtnych mnozenie i dzielenie liczb dziesigtnych. dziesigtnych, wykonujesz dziatania

Kolejnos¢ wykonywania dziatan.

laczne na liczbach dziesigtnych z
uwzglednieniem kolejnosci
wykonywania dziatan
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Dziatania na Przedstawianie utamkow zwyklych w zamieniasz ulamki zwykle na dziesigtne
liczbach postaci dziesi¢tnej iliczb dziesictnych w | i odwrotnie, wykonujesz dzialania
wymiernych postaci utamkéw zwyktych. Dziatania faczne na wlamkach zwyktych i
faczne na liczbach wymiernych. dziesigtnych z zastosowaniem
Stosowanie poznanych dziatan do kolejnosci wykonywania dzialan,
rozwigzywania zadan. przedstawiasz liczby na osi liczbowej,
Szacujesz warto$¢ wyrazen
arytmetycznych, stosujesz obliczenia na
liczbach wymiernych do
rozwiazywania problemow w
konteks$cie praktycznym, obliczasz
odleglos¢ migdzy dwiema liczbami,
wskazujesz na osi liczbowej zbidr liczb
speliajacych warunek typux > 3,
x < 5 ipodobne
Liczby rzymskie | Odczytywanie i zapisywanie liczb w potrafisz zapisa¢ i odczytaé liczby
systemie rzymskim do 3000. zapisane w systemie rzymskim do 3000
PROCENTY -20 h
TRESCI KOMPETENCJE
PODSTAWOWE I UMIEJETNOSCI NACOBEZU
Przedstawianie Przedstawianie liczb w postaci procentdw | zamieniasz liczby na procenty i
liczb w postaci (promili) i odwrotnie. Wykorzystanie procenty na liczby, zamieniasz liczby
procentow kalkulatora do sprawnego przedstawiania | na promile i promile na liczby,
(promili) liczb w postaci procentéw (promili) i sprawnie poslugujesz si¢ kalkulatorem

oraz procentow
(promili) w postaci
liczb

procentow ( promili) w postaci lic zb.

do obliczen

Procent danej

Procent danej wielko$ci. Znajdowanie

obliczasz procent danej liczby,

liczby, liczby, gdy dany jest procent, obliczanie znajdujesz liczbe, gdy dany jest jej
znajdowanie procentowe w praktyce np. zysk, marza procent, postugujesz si¢ proporcja
liczby na przy rozwiazywaniu zadan, stosujesz
podstawie jej poznane obliczenia do rozwigzywania
procentu zadan tekstowych

Stosunek Obliczanie, jakim procentem danej obliczasz, jakim procentem danej
proce ntowy liczby jest inna liczba (stopa liczby jest inna liczba i stosujesz

procentowa).

poznane oblicze nia w zadaniach
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Zastosowanie Procent prosty i procent skladany; rozwiazujesz zadania tekstowe
procentow zastosowanie kalkulatora w obliczeniach | zwiazane z kredytami, lokatami,
procentowych; diagramy procentowe. podatkami, obnizkami i podwyzkami
Zadania procentowe dotyczace podwyzki, |ceni st¢zeniem roztworow
obnizki, podatku VAT, lokat bankowych.
FIGURY GEOMETRYCZNE NA PEASZCZYZNIE - 22 h
TRESCI KOMPETENCJE
. NACOBEzZU
PODSTAWOWE I UMIEJETNOSCI
Podstawowe Rysowanie: prostej przechodzacej przez rozpoznajesz prosta, potprosta i
figury dane dwa punkty, odcinka o danych odcinek, potrafisz poprawnie je
geometryczne: koncach, pélprostej o danym poczatku. oznaczy¢, rysujesz wymienione figury
proste
i odcinki
Proste prostopadie | Rozpoznawanie prostych prostopadlychi | rozpoznajesz proste prostopadie i

i proste rownolegle

prostych rownoleglych. Konstrukcyjne
kreslenie prostych prostopadlych i
prostych rownoleglych. Symetralna
odcinka i jej konstrukcja.

proste rownolegle, potrafisz
skonstruowaé proste prostopadle
iréwnolegle oraz symetralng odcinka,
znasz wilasnosci symetralnej i stosujesz
je do rozwiazywania zadan

Kat, jego miara
1 wlasnosci

Kat: porownywanie i mierzenie katow
(miara stopniowa); katy przylegle, katy
wierzchotkowe, odpowiadajace,
naprzemianlegle.

umiesz mierzy¢ katy katomierzem,
znasz podzial katow ze wzglgdu na ich
miarg, rozpoznajesz katy przylegte,
wierzchotkowe, odpowiadajace i
naprzemianlegle , umiesz wykorzystac
wlasnosci w/w katow do
rozwiazywania zadan

Dwusieczna kata i
jej wlasnosé

Kreslenie dwusiecznej kata

i wykorzystanie jej wlasnosci. Konstrukcja
katow o mierze 30°,60°, 459, 1350°,150,22,5°
i inne.

umiesz skonstruowaé dwusieczng kata,
znasz wlasnosci dwusiecznej i
stosujesz je do rozwigzywania zadan,

potrafisz skonstruowa¢ katy o mierze
np. 30°,60°, 45°, 135°,15°,22,5° i inne

Rodzaje i
wlasnosci
trojkatow

Trojkat: wierzchokki, boki, katy
wewngetrzne, wysokosci trojkata.
Klasyfikacja trojkata ze wzgledu na boki i
katy. Suma miar katow wewngtrznych
trojkata. Warunek tréjkata.

rysujesz trojkaty o danych
wlasnos$ciach, umiesz wskazaé
wierzchokki iboki trojkata, wykreslasz
wysokosci trojkata, rozpoznajesz
trojkaty ze wzgledu na katy i boki,
znasz i stosujesz warunek trdjkata,
stosujesz sume miar katow
wewngtrznych trojkata do
rozwigzywania zadan
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Przystawanie Przystawanie trojkatow; cechy znasz istosujesz cechy przystawania
trojkatow przystawania trojkatow. trojkatow,
Konstrukcje Kres$lenie trojkatow z trzech danych potrafisz zastosowac cechy
trojkatow odcinkéw, z dwoch odcinkow i kata przystawania trojkatow do konstrukeji,
polozonego migdzy tymi odcinkami, znasz warunki wykonaInosci
z odcinka 1 dwoch katow przylegtych. konstrukeji trojkata z danych
Opisywanie konstrukcji. elementéw
Konstrukcja Konstruowanie prostokatow, kwadratow, | kreslisz wielokaty z jednoczesnym
wybranych rownolegtobokow, rombow z danych wykorzystaniem odc inkow
czworokatow elementdéw tych figur. prostopadiych i rownoleglych,
rozwiazujesz zadania konstrukcyjne
Czworokaty i ich | Klasyfikacja czworokatow. Suma miar rozpoznajesz czworokaty: prostokaty,
wlasnosci katow wewnetrznych w czworokacie. kwadraty, romby, réwnolegloboki,
Rozpoznawanie czworokatow: prostokat, | trapezy, deltoidy, stosujesz sumg miar
kwadrat, rownolegtobok, romb, trapez, katow wewnetrznych czworokata do
deltoid. Wiasno$ci czworokatow. rozwiazywania zadan, znasz i
wykorzystujesz wiasnosci
czworokatow
Pole figury Jednostki miar pola. Kwadrat jednostkowy. | umiesz zamienia¢ jednostki pola,
geometrycznej. dzielisz figury na kwadraty

Jednostki pola.

jednostkowe

Pole i obwad Wz6r na pole i obwdd prostokata, znasz i potrafisz zastosowaé wzor na

prostokata kwadratu; kwadrat jednostkowy. pole i obwod kwadratu i prostokata,
stosujesz poznane wzory do
rozwiazywania zadan tekstowych

Pole i obwod Wz6r na pole i obwod trojkata znasz i potrafisz zastosowac wzor na

trojkata pole i obwod trojkata, stosujesz wzor
na pole trojkata do rozwiazywania
roéznych zadan

Pole i obwdd Wzor na pole réwnolegloboku, rombui | Z0aszipotrafisz zastosowa¢ wzor na

réwnolegtoboku i
rombu

deltoidu.

pole i obwod réwnolegloboku, rombu
i deltoidu, stosujesz powyzsze wzory
do rozwiazywania zadan

Pole i obwod
trapezu

W?zér na pole trapezu.

znasz i stosujesz wzor na pole i obwod
trapezu, stosujesz poznane wzorydo
rozwiazywania zadan
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WYRAZENIA ALGEBRAICZNE - 22 h
TRESCI KOMPETENCJE
PODSTAWOWE I UMIEJETNOSCI NACOBEZU
Wyrazenia Odczytywanie 1 zapisywanie wyrazen umiesz opisac tre$¢ prostego zadania

algebraiczne i ich
wartos$¢ liczbowa

algebraicznych. Obliczanie warto$ci
liczbowej wyrazenia algebraicznego dla
danych liczb.

jezykiem matematycznym, obliczasz
wartos$¢ liczbowa wyrazenia
algebraicznego

Jednomiany, sumy

Jednomian i jego porzadkowanie, sumy

rozpoznajesz jednomiany i sumy

algebraiczne. algebraiczne, redukcja wyrazow algebraiczne, porzadkujesz

Wyrazy podobne. | podobnych. jednomiany, wykonujesz redukcje
wyrazow podobnych

_Doda_wanle _ Dodawanie i odejmowanie sum opuszczasz nawiasy zgodnie z

i ode jmowanie algebraicznych zasadami, dodajesz i ode jmujesz

sum sumy algebraiczne, przedstawiasz

algebraicznych wyniki w najprostsze j postaci

Mnozenie sum

Mnozenie i dzielenie sum algebraicznych

wykonujesz mnozenie sum

algebraicznych przez jednomian, mnozenie sum algebraicznych przez jednomian,
algebraicznych wykorzystujesz prawo rozdzie Inosci
mnozenia i dzielenia wzgledem
dodawania i odejmowania, potrafisz
mnozy¢ sumy algebraiczne
Rozklad sum Wylaczanie wspdlnego czynnika przed wylaczasz wspolny czynnik przed

algebraicznych na
czynniki

nawias, grupowanie wyrazow.

nawias, potrafisz grupowaé wyrazy
podobne w celu rozkladu sum na
czynniki

ROWNANIA | NIEROWNOSCI - 30 h

TRESCI
PODSTAWOWE

KOMPETENCJE
I UMIEJETNOSCI

NACOBEZU

Réwnania liniowe
jednej zmiennej,
wzory

Rozumienie poje¢: rownanie, rownanie
rownowazne danemu. Rozwiazywanie
réwnan z zastosowaniem praw dziatan,
zastosowanie rownan do rozwiazywania
zadan tekstowych. Rodzaje rownan.
Przeksztalcanie wzoréw. Zamiana
ulamka okresowego na zwykly.

potrafisz wskaza¢ roéwnania
réwnowazne, rozw iazujesz rownania
liniowe z jedna niewiadoma, znasz
rodzaje rownan ze wzgledu na liczbg
rozwiazan, rozw iazujesz zadania
tekstowe przeprowadzajac analize
tresci zadania, sprawdzasz
rozwigzanie zaréwno dla kontroli
poprawnos$ci oblic zen, jak i zgodnos$ci
z warunkami zadania, przeksztalcasz
wzory do postaci dogodnej do
obliczen, zamie niasz ulamek
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okresowy na zwykly
Nie réwnosci Nierownos$¢ liniowa je dne j zmie nne j; rozwiazujesz nierownosci i
liniowe jednej rozwigzywanie nieréwnosci liniowych przedstawiasz zbior ich rozwigzan
zmiennej jednej zmiennej i przedstawianie na osi liczbowej, zapisujesz zbior
rozwigzan na osi liczbowe j. Zapis rozwiazan nieréwnosci w pos taci
rozwiazania nierownosci w postaci przedzialu liczbowe go, rozwigzujesz
prze dzialu liczbowe go. Zas tosowanie zadania tekstowe stosujac do tego
nierownosci do rozwiazywania zadan celu nieréwnosci
tekstowych.
PROPORCJONALNOSC - 12 h
TRESCI KOMPETENCJE I UMIEJETNOSCI NACOBEzZU
PODSTAWOWE
Proporcja i jej Proporcja i jej wlasno$ci: wyrazy skrajne i | ukladasz proporcje, umiesz rozpoznaé
wlasnos$ci srodkowe, przeksztalcanie proporcji, wyrazy skrajne i $§rodkowe,

znajdowanie jednego z wyrazow proporcji, | rozwiazujesz rownania dane w postaci
gdy dane sa trzy pozostate; rownania w proporcji
postaci proporcji.

Proporcjonalno$¢ | Wielkosci wprost proporcjonalne, stosunek | rozpoznajesz wie lkosci wprost

prosta proporcjonalnosci, przyklady wielkosci proporc jonalne, obliczasz stosunek
wprost proporcjonalnych. proporcjonanosci, stosujesz wielko$ci
wprost proporcjonalne do
rozwiazywania zadan tekstowych

Proporcjonalnos¢ | Wielko$ci odwrotnie proporcjonalne, rozpoznajesz wielkosci odwrotnie
odwrotna stosunek wielkosci odwrotnie proporcjonalne, stosujesz wie lkosci
proporcjonalnych. odwrotnie proporcjonalne do

rozwiazywania zadan tekstowych
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SYMETRIA-12 h
TRESCI KOMPETENCJE NACOBEZL
PODSTAWOWE I UMIEJETNOSCI
Symetria Punkty i figury symetryczne wzgledem kreslisz za pomoca cyrkla i linijki
wzgledem prostej | prostej, 0§ symetrii figury. figury symetrycznej do danej

na plaszczyZznie.
Os$ symetrii figury.

wzgledem prostej; znajdujesz o$
symetrii mi¢dzy figura i jej obrazem

Figury
0Siowo -
symetryczne

Wyznaczanie osi symetrii figury i
okreslenie liczby osi symetrii.

rozpoznajesz figury
osiowosymetryczne, okreslasz ilos¢
osi symetrii réznych figur, wskazujesz
figury nie posiadajace osi symetrii,
potrafisz wskaza¢ w zyciu
codziennym figury posiadajace o$
symetrii

Punkty i figury

Punkty i figury symetryczne wzgledem

kreslisz figury symetryczne wzgledem

symetryczne punktu. Srodek symetrii. punktu, umiesz znalez¢ $rodek
wzgledem punktu. symetrii mi¢dzy figura i jej obrazem
Srodek symetrii.

Figury srodkowo - | Wyznaczenie $rodka symetrii figury. wskazujesz figury majace srodek
symetryczne Wskazywanie figur majacych srodek symetrii, potrafisz wskaza¢ w zyciu

codziennym figury posiadajace §rodek
symetrii

Punkty i figury

Okreslenie wspolrzednych punktow

wyznaczasz figury symetryczne w

symetryczne symetrycznych wzgledem osiipoczatku | ukladzie wspolrzednych i okreslasz
wzgledem osi i uktadu wspolrzednych. wspolrzedne figur symetrycznych
poczatku ukladu wzgledem osi i poczatku ukladu
wspolrzednych wspotrzednych
TRESCI NAUCZANIA W KLASIE II
POTEGI-15 h
TRESCI KOMPETENCJE NACOBEZL
PODSTAWOWE I UMIEJETNOSCI
Potgga liczby Okreslanie potegi o wykladniku obliczasz potggi o wykladniku
o wykladniku naturalnym, obliczanie potgg. Potgga naturalnym, potrafisz obliczy¢ potgge
naturalnym liczby o wykladniku zero i jeden. o wykladniku zero i jeden, porownujesz

Poréwnywanie poteg o:

- roznych wykladnikach i takich samych
podstawach

- takich samych wykladnikach i réznych
dodatnich podstawach

potegi 0 takich samych podstawach oraz
o tych samych wyktadnikach
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Prawa dziatan na
potegach, notacja
wykladnicza

Mnozenie i dzielenie poteg o tym samym
wyktadniku; mnozenie i dzielenie potgg o
tej samej podstawie; potggowanie ilorazu i
iloczynu, potegowanie potegi, notacja
wykladnicza.

wykonujesz mnozenie idzielenie poteg
o0 jednakowych podstawach, obliczasz
potege potegi, stosujesz potggowanie
iloczynu i ilorazu w obliczeniach ,
umiesz zapisac¢ liczby w postaci notacji
wykladniczej

Potgga liczby

Potgga liczby o wyktadniku catkow itym

obliczasz potgge o wykladniku

o wykladniku ujemnym, stosowanie poznanych catkowitym ujemnym, stosujesz
catkowitym twierdzen do obliczen poznane prawa dzialan na potggach do
obliczen
PIERWIASTKI-15h
Pierwiastek Pojecie pierwiastka kwadratowego i znasz pojecie pierwiastka drugiego i
kwadratowy i sze$ciennego z liczby; obliczanie trzeciego stopnia, wyznaczasz
sze$cienny pierwiastkow; wyznaczanie przyblizonej | pierwiastek kwadratowy i szescienny,
warto$ci pierwiastka za pomoca szacujesz wartosci pierwiastkow,
kalkulatora. podajesz przyblizenie z dana
dokladnoscia, stosujesz kalkulator do
wyznaczenia wartosci pierwiastka z
liczb
Przyklady liczb Nie wymie rnos¢ liczb J2, \/§ : podajesz przyklady liczb

niewymie rnych

przyklady nie wymiernosci liczb postaci
\/ﬁ ,gdzie ne N

niewymie rnych,

Dzialania na Stosowanie twierdzen Va2=a; (Va )’=a; | stosujesz twierdzenia vVa?=a; (Va )*=a;

pierwiastkach {a3=a; (¥/a)*=a. Mnozenie i dzielenie Ya3=a; (¥/a)’=a, mnozysz i dzielisz
pierwiastkow tego samego stopnia; pierwiastki tego samego stopnia,
wylaczanie czynnika spod znaku wylaczasz i wiaczasz czynnik pod znak
pierwiastka; wlaczanie czynnika pod znak | pierwiastka, us uwasz nie wymie rnos ¢ z
pierwiastka; usuwanie nie wymiernosci w | mianownika
wyrazeniach postaci % .

DEUGOSC OKREGU I POLE KOYA - 14 h
TRESCI KOMPETENCJE
PODSTAWOWE I UMIEJETNOSCI NACOBEZU

Kolo i okrag, katy
w kole

Kolo i okrag — promien, $rednica i cigciwa.
Kat srodkowy i wpisany.

wskazujesz promien, Srednicg i cigciwg
kota i okregu, umiesz wskazac¢ katy
srodkowe iwpisane, obliczasz miare
kata $rodkowego i wpisanego, stosujesz
twierdzenia o katach §rodkowych i
wpisanych do obliczen




KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

PANSTWOWA WYZSZA
SZKOLA ZAWODOWA

W NYSIE

UNIA EUROPEJSKA Ml o
EUROPEJSKI . .
FUNDUSZ SPOLECZNY TR

Dlugos¢ okregu

Pole kola, dlugos¢ okregu, znajomosé

znasz i potrafisz stosowaé wzory do

ipole kota liczby 7 jako stosunku dtugo$ci okregu do | obliczania pola kola, dlugo$ci okregu,
dlugos$ci $rednicy; pole wycinka kofa, pola wycinka i dlugo$ci tuku, umiesz
dtugo$¢ tuku, pole pierscienia kolowego. | obliczy¢ pole pierscienia kotowego
WYRAZENIA ALGEBRAICZNE I ROWNANIA - 25 h
TRESCI KOMPETENCJE NACOBEZU
PODSTAWOWE I UMIEJETNOSCI

Sumy algebraiczne
idzialania na nich

Jednomiany i sumy algebraiczne.
Obliczanie wartosci liczbowej wyrazen
algebraicznych; dodawanie i ode jmowanie
sum algebraicznych; mnozenie sum
algebraicznych przez jednomian i
mnozenie sum algebraicznych

rozpoznajesz i porzadkujesz
jednomiany, wskazujesz sumy
algebraiczne, redukujesz wyrazy
podobne, dodajesz i ode jmujesz sumy
algebraiczne, mnozysz sume¢
algebraiczna przez jednomian, mnozysz
sumy algebraiczne, przeksztalcasz
wyrazenia algebraiczne do najprostszej
postaci

Wzory
skréconego
mnoze nia

Wzory skréoconego mnoze nia: kwadrat
sumy, kwadrat r6znicy, r6znica
kwadratow.

znasz i stosujesz wzory skréconego
mnozenia (kwadrat sumy, kwadrat
roznicy i roznice kwadratow),
przeksztalcasz wyrazenia
algebraiczne do najprostszej postaci z
zastosowanie m wzorow skréconego
mnoze nia

Rozkladanie sum
algebraicznych na
czynniki

Wylaczanie wspolnego czynnika przed
nawias, grupowanie wyrazow,
stosowanie wzoréw skréconego
mnoze nia.

rozkladasz sumy algebraiczne na
czynniki wylaczajac wspolny czynnik
przed nawias, rozkladaszsumy na
czynniki grupujac wyrazy podobne i
stosujac wzory skroconego mnoze nia

Réwnania i Rownania i nieréwno$ci liniowe z jedng | rozwiazujesz rownania i nierbwnosci z

nierownosci niewiadoma. Rozwiazywanie rownan i jedna niewiadoma, stosujesz rownania i
nieréwnosci. Zapis tresci zadan w postaci | nieréwnosci do rozwiazywania zadan
réwnan i nieréwnosci, stosowanie tekstowych, stosujesz wzory
wzorow skroconego mnozenia w skroconego mnozenia w rownaniach i
réwnaniach i nieréwnos ciach. nieréwnosciach, przeksztalcasz wzory
Przeksztalcanie wzorow. wyznaczajac wskazang wielkos$¢

UKEADY ROWNAN - 26 h
TRESCI KOM PETENC\’JE NACOBEZU
PODSTAWOWE I UMIEJETNOSCI
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Réwnanie liniowe

Réwnanie liniowe z dwiema

umiesz wskaza¢ par¢ liczb bedaca

z dwiema niewiadomymi i jego zbior rozwigzan; rozwiazaniem prostego rownania z
niewiadomymi dwiema niewiadomymi, sprawdzisz czy
dana para liczb jest rozwiazaniem
rownania
Uklad dwoch Uklad dwoch rownan liniowych z dwiema | potrafisz rozwiaza¢ uklad rownan
réwnan liniowych | niewiadomymi, rozwiazanie i zbior metoda podstawiania, przeciwnych
z dwiema rozwiazan ukladu, rodzaje ukladow wspolczynnikow oraz wyznacznikow,
niew iadomymi réwnan. Rozwiazywanie ukladow rownan | potrafisz wskaza¢ uklady rownan
metoda podstawiania, przeciwnych 0znaczone, nNieoznaczone i sprzeczne,
wspolczynnikow i wyznacznikow. rozwiazujesz zadania tekstowe z
zastosowaniem ukladow réwnan,
rozwiazujesz uklady roéwnan z
zastosowaniem wzoréw skréconego
mnoze nia.
TROJKATY PROSTOKATNE - 23 h
TRESCI KOMPETENCJE
PODSTAWOWE I UMIEJETNOSCI NACOBEZU
Twierdzenie Trojkat prostokatny; twierdzenie wskazujesz przyprostokatne i

Pitagorasa i jego
zastosowanie

Pitagorasa i jego dowdd. Obliczanie
dhugosci przekatnej kwadratu, wysokosci
trojkata rownobocznego, dlugos¢ odcinka
w ukladzie wspotrzednych. Trojkaty
prostokatne w innych wielokatach.

Konstrukcje odcinkéw o dlugoéci:ﬁ :

V3, 45

przeciwprostokatna w trojkatach
prostokatnych, znasz i stosujesz
twierdzenie Pitagorasa do obliczenia
dhugosci: bokow w trojkacie
prostokatnym, przekatnej kwadratu,
wysokosci trojkata réwnobocznego,
dhugosci odcinkow w réznych
wielokatach po wcze$niejszym
wskazaniu tréjkata prostokatnego,
dhugosci odcinka w ukladzie
wspolrzednych, stosujesz wyliczone
wielkosci do obliczania pdl i obwodow
figur oraz konstrukcyjne kreslisz

odcinki o danej dlugosci np. J2, \/§ ,

\5

Twierdzenie
odwrotne do
twierdzenia
Pitagorasa

Twie rdze nie odwrotne do twierdzenia
Pitagorasa i jego zastosowanie do
sprawdzania czy dany trojkat jest
prostokatny.

znasz i stosujesz twie rdze nie
odwrotne do twierdzenia Pitagorasa
do sprawdzenia czy tréjkat jest
prostokatny

ZwiazKki miarowe
w trojkacie
prostokatnym

Wykorzystanie zwigzk 6w mie dzy
bokami w tréjkgcie prostokgtnym
rownoramiennym i tréjkacie

rozwiazujesz tréjkaty prostokatne
réwnoramienne i tréjkaty
prostokatne o katach 30° i 60°
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prostokatnym o katach 30°160°do
rozwigzywania zadan rachunkowych i
konstrukcyjnych.
WIELOKATY I OKREGI-17 h
TRESCI KOMPETENCJE NACOBEZU
PODSTAWOWE I UMIEJETNOSCI
Wzajemne Wzajemne poloZenie prostej i okregu: umiesz wykona¢ konstrukcje stycznej
polozenie prostej | Styczna, sieczna. Konstrukcja stycznejdo | do okrggu przechodzacej przez dany
i okregu oraz okregu i wlasnosci stycznej. Wzajemne punkt lezacy na okrggu i poza nim,
dwoch okregow | polozenie dwdch okregow. znasz wlasnosci stycznej do okregu i
potrafisz zastosowac je w zadaniach,
znasz i umiesz stosowac zaleznosci
okreslajace wzajemne polozenie prostej
i okregu oraz dwéch okregow
Okrag opisany na | Konstrukcyjne wyznaczanie $rodka i wiesz gdzie lezy srodek okregu
trojkacie promienia okrg¢gu opisanego na trojkacie. | opisanego na trojkacie ostrokatnym,
Opisywanie okregéw na roznych prostokatnym i rozwartokatnym,
trojkatach. potrafisz wykona¢ konstrukcje okregu
opisanego na dowolnym trojkacie,
obliczasz katy wewng¢trzne trojkata
wpisanego w okrag
Okrag wpisany w | Konstrukcyjne wyznaczanie §rodka potrafisz wykona¢ konstrukcje okregu
trojkat i promienia okregu wpisanego w trojkat. wpisanego w trojkat, obliczasz katy
Wpisywanie okrggow w rozne trojkaty. wewngtrzne trojkata opisanego na
okregu
Wie lokaty Konstrukcja wielokatow foremnych: potrafisz wykonac¢ konstrukcje
foremne trojkata, kwadratu, szeSciokata, osmiokata. | wielokatéw foremnych (trojkata

Znajomos¢ wiasnosci figur foremnych.
Kreslenie wielokatow foremnych i
obliczanie miary kata wewngtrznego
wielokatow.

rownobocznego, kwadratu, sze$ciokata i
o$miokata foremnego), znasz wlasnosci
figur foremnych, potrafisz obliczy¢
miar¢ kata wewngtrznego wiclokata
foremnego, umiesz zaprojektowac rozne
ornamenty z zastosowaniem wielokatow
foremnych

Wielokaty i okregi

Zalezno$ci migdzy promieniem okrggu
wpisanego i opisanego na tréjkacie
réwnobocznym, kwadracie i sze$ciokacie
foremnym, a odpow iednimi odcinkami w
figurach

znasz i stosujesz poznane zaleznosci do
obliczania promieni okrggow 1
odcinkow w wielokatach oraz pol i
obwodow tych figur

GRANIASTOSLUPY - 14 h
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TRESCI KOMPETENCJE NACOBEZU
PODSTAWOWE I UMIEJETNOSCI
Graniastostup — Graniastoslupy — rodzaje graniastostupow, | rozpoznajesz graniastostupy wsrod

pole powierzchni | elementy graniastostupow : wierzcholki, modeli bryl, potrafisz wskazac¢
i objetosé krawedzie, $ciany boczne, podstawy, poszczegdlne elementy bryt
powierzchnia boczna, przekatne. (wierzcholki, krawedzie, $ciany boczne,
Rysowanie siatek graniastostupéw. Pole podstawy, przekatne podstawy, §ciany
powierzchni i objeto$¢ graniastostupa. bocznej i bryly), znasz i stosujesz
Znajomos¢ jednostek miary pola i nazewnictwo zwigzane z
objetosci (kwadrat 1 szeScian graniastosfupami, potrafisz obliczy¢ ile
jednostkowy). Rozpoznawanie i wierzchotkow, krawedzi i $cian ma dany
rysowanie katow w granias tostupach. graniastoslup, potrafisz kresli¢ siatki
graniastoslupow oraz budowac z nich
modele, obliczasz pola powierzchni i
objetosci graniastostupdw z
wykorzystaniem twierdzenie Pitagorasa,
stosujesz 1 potrafisz przeliczy¢ jednostki
pola i objetosci, potrafisz wskaza¢ i
korzystaé¢ zkatéw w graniastostupach
OSTROSLUPY-12h
TRESCI KOMPETENCJE
PODSTAWOWE I UMIEJETNOSCI NACOBEZU

Ostrostupy — pole

Wyrdznianie elementow ostrostupa:

rozpoznajesz ostrostupy wsrod modeli

powierzchni wierzcholek, krawedzie, $ciany boc zne, bryl, rysujesz siatki ostrostupow i
i objetosc podstawa, powierzchnia boczna, wysoko$¢ | potrafisz budowaé z nich modele, znasz
bryly, spodek wysoko$ci. Rysowanie nazewnictwo ostrostupéw, potrafisz
siatek ostroslupdéw, zaznaczanie katéw w | wskaza¢ poszczegolne elementy bryt
ostrostupach. Obliczanie pola (wierzchoki, krawedzie, $ciany,
powierzchni i objgtosci ostrostupa. podstawe), potrafisz obliczy¢ ile
wierzchotkow, krawedzi i §cian ma dany
ostrostup, wykorzystujesz twierdzenie
Pitagorasa w zadaniach dotyczacych
obliczania pol powierzchni i objgtosci
ostrostupow, potrafisz przelic zy¢
jednostki pola i objetosci, potrafisz
wskazaé i korzystaé zkatéow w
ostrostupach
ELEMENTY STATYSTYKI-4h
TRESCI KOMPETENCJE
PODSTAWOWE I UMIEJETNOSCI NACOBEZU
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Zbieranie,
porzadkowanie
I przedstawianie
danych

Przedstawianie danych statystycznych za
pomoca tabel. Interpretowanie danych
statystycznych.

odczytujesz dane z tabel, diagramow i
wykresow statystycznych, umiesz
przedstawi¢ dane statystyczne w
rozmaity sposob, obliczasz $rednia
arytmetyczna, wskazujesz mediang

Zdarzenia losowe

Opisywanie prostych przykladéw zdarzen
losowych. Ocenianie szans — zdarzenia
mniej lub bardziej prawdopodobne,

zdarzenia pewne, zdarze nia nie mozliwe.

wskazujesz zdarzenia losowe, potrafisz
ocenia¢ szanse prostego zdarzenia,
rozrézniasz zdarzenia pewne i
niemozliwe, mniej lub bardzigj
prawdopodobne

TRESCI NAUCZANIA W KLASIE III

FUNKCIA - 21h

TRESCI KOMPETENCJE
PODSTAWOWE I UMIEJETNOSCI NACOBEZU
Ksztattowanie Przyklady r6znych przyporzadkowan potrafisz wskaza¢ przyklady

pojecia funkcji

bedacych funkcja; rézne sposoby
zapisywania funkcji: graf, tabelka, opis
slowny, wzor, wykres; funkcje liczbowe,
argument, wartos$¢ funkcji, dziedzina i
zbior wartosci funkcji. Proporcjonalnosé
prosta (rola wspolczynnika a) i odwrotna.

przyporzadkowan, ktore sa funkcjami,
umiesz opisa¢ konkretna funkcj¢ za
pomoca grafu, tabelki, wzoru, wykresu,
stosujac opis stowny, rozrézniasz
dziedzing, zbidr warto$ci, argumenty i
wartos$ci funkcji, obliczasz wartos¢
funkcji w danym punkcie, umiesz
wyznaczy¢ dziedzing prostej funkcji,
Znasz i stosujesz proporcjona nosé
prosta i odwrotng w zadaniach

Wykres funkcji

Pojecie wykresu funkcji liczbowo —
liczbowej; proporcjonalnos¢ prosta i
odwrotna, szkicowanie wykresu funkciji;
wlasnosci funkeji i jej wykresu;
zastosowanie wykresu funkcji do
zagadnien praktycznych.

umiesz wykona¢ wykres funkcji danej
prostym wzorem; odczytujesz dziedzing
oraz warto$ci funkcji na podstawie
wykresu; odczytujesz wlasnosci funkeji
z jej wykresu (warto$¢ funkcji dla
danego argumentu i argumenty dla danej
wartos$ci, punkty przecigcia wykresu
funkcji z osiami ukladu wspotrzednych,
miejsce zerowe, czy dany punkt nalezy
do wykresu, argumenty dla ktérych
funkcja przyjmuje wartosci ujemne i
dodatnie, prze dzialy monotonicznos$ci
funkcji); obliczasz miejsce zerowe
funkcji, wartos¢ funkcji dla danego
argumentu i argumenty dla danej
warto$ci, punkty przecigcia wykresu
funkcji z osiami ukladu wspotrzednych,
sprawdzasz rachunkowo czy dany punkt
nalezy do wykresu
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Funkcja liniowa i
jej wlasnosci

Funkcja liniowa; wykres funkcji
liniowej; wzdr funkcji liniowej postaci

y =ax + b, rola ws potczynnikéw a i b;
mie jsce zerowe, monotoniczno$ ¢ funkcji;
warunek réwnoleglo$ ci prostych.
OKkreslenie prze dzialéw, w ktérych
funkcja przyjmuje warto$ci dodatnie
oraz przedzialéw, w jakich przyjmuje
warto$ci ujemne.

umiesz wykona¢ wykres funkcji
liniowe j danej wzorem; znajdujesz
rownania prostej, gdy dane s3: jeden
punkt do niej nalezacy i jej

ws polczynnik kierunkowy oraz dwa
punkty nalezace do wykresu,
okreslasz prze dzialy w ktorych
funkcja przyjmuje warto$ci dodatnie i
ujemne, wskazujesz prze dzialy
monotonicznosci funkcji, znasz
warunek réwnoleglos$ ci funkcji i
stosujesz go do wyznacze nia wzoru
funkcji réwnolegle j do danej i
przechodzacej przez dany punkt,
wiesz jaka jest rola wspolczynnikow a
i b funkcji liniowej

FIGURY PODOBNE -19 h

TRESCI KOMPETENCJE NACOBEZU
PODSTAWOWE I UMIEJETNOSCI
Figury podobne i | Podobiefistwo trojkatow prostokatnych; rozpoznajesz wie lokaty podobne,

ich wlasnosci

podobienistwo innych figur; wilasnosci

figur podobnych.

umiesz okresli¢ skale podobienstwa,
obliczasz wymiary wielokata podobnego
w danej skali, korzystasz z cech
podobienstwa trojkatéw prostokatnych i
stosujesz je w zadaniach

Stosunek pol figur
podobnych

Twierdzenie o stosunku pol figur
podobnych.

obliczasz stosunek pol figur podobnych,
stosujesz twierdzenia o stosunku pol
figur podobnych w zadaniach
tekstowych

Podzial odcinka
na réwne czg$ci i
w danym
stosunku,

twie rdzenie
Talesa

Podzial odcinka na réwne czg$ci, podzial
odcinka w danym stosunku, odcinki
proporcjonalne na dwoch prostych

prze cigtych pros tymi réwnoleglymi;
twierdzenie Talesa i twie rdzenie do
niego odwrotne.

potrafisz konstrukcyjnie dokonaé
podzialu odcinka na rowne czgScii w
danym stosunku, rozpoznajesz
odcinki proporcjonalne, znasz i
umiesz zastosowa¢ twierdzenia Talesa
i twierdzenie do niego odwrotne do
rozwiazywania zad an
konstrukcyjnych i rachunkowych

Punkty i figury

Figury jednokladne, skala

stosujesz jednokladnos$¢ prosta i

jednokladne. jednokladnos ci, wlasnosci figur odwrotng do konstrukcyjnego
Powigks zanie jednokladnych; jednokladno$¢ prostai | powigkszania i pomniejszania figur w
i pomniejszanie | odwrotna danejskali
figur.
BRYLY OBROTOWE - 20h
TRESCI KOMPETENCJE NACOBEZU

: .22
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PODSTAWOWE I UMIEJETNOSCI
Walec, pole Walec; siatka, elementy walca, pole umiesz wskazaé walec wsroéd modeli
powierzchni powierzchni i objetos¢ walca; przekroj réznych bryl, potrafisz narysowaé walec
i objetosc osiowy i poprze czny walca, kat 1 jego siatke, wskaza¢ elementy walca:

nachylenia przekatnej przekroju
osiowego walca do podstawy.

podstawe, powierzchnig boczna,
przekrdj poprzeczny i osiowy,
wskazujesz kat nachyle nia przekatne
przekroju osiowego walca do
podstawy i wykorzystujesz go do
rozwiazywania zadan, obliczasz pola
przekrojow, obliczasz pola powierzchni
bocznej i catkowitej oraz objetos¢ walca
(pojemno$¢ naczyn, itp.), rozwiazujesz
zadania tekstowe zwiazane z walcami z
zycia codziennego

Stozek, jego pole

Stozek; siatka, elementy stozka: podstawa,

umiesz wskaza¢ stozek wsrdd modeli

powierzchni tworzaca, wysokos$¢, promien podstawy, roéznych bryl, potrafisz narysowaé
1 objetosé kat rozwarcia stozka: kat nachylenia stozek 1 jego siatke, wskaza¢ elementy
tworzacej do podstawy, pole powierzchni | stozka: podstawe, tworzaca, wysokosé,
iobjetos¢ stozka; przekrdj osiowy i promien podstawy, kat rozwarcia
poprze czny stozka. stozka, kat nachylenia tworzace j do
podstawy, powierzchni¢ boczna,
przekrdj poprzeczny i osiowy,
obliczasz pola przekrojow , obliczasz
pola powierzchni bocznej i catkow itej
oraz objetos¢ stozka, rozwiazujesz
zadania tekstowe na obliczanie pol
powierzchni i objeto$¢ stozka
Kula, jej pole Kula jako figura obrotowa; elementy kuli; | umiesz wskaza¢ kule wérdéd modeli
powierzchni promien i powierzchnia kuli; sfera; réznych bryl, potrafisz narysowacé kulg,
iobjgtos¢ przekréj kuli plaszczyzng; objetos¢ kuli. | wskaza¢ elementy kuli: promien, koto
wielkie kuli, obliczasz pole powierzchni
oraz objetos¢ kuli, rozwigzujesz zadania
tekstowe na obliczanie pol powierzchni i
objetos¢ kuli, wskazujesz przekroje
kuli i stosujesz je w zadaniach
LICZBY I DZIALANIA - 15 h
TRESCI KOMPETENCJE
PODSTAWOWE 1 UMIEJETNOSCI NACOBEZU
Dziatania w Liczby rzeczywiste na osi liczbowej: rozwiazujesz zadania z wykorzystaniem
zbiorze liczb zbiory liczb naturalnych, catkowitych wiasno$ci liczb pierwszych i zlozonych,
rzeczywistych, i wymiernych jako podzbiory zbioru liczb | rozkladu na czynniki pierwsze, cech
procenty rzeczywistych. Dziatania w zbiorze liczb | podzielnosci, podajesz liczbg przeciwng i

rzeczywistych iich wlasno$ci, rozwinigcia
dziesietne : skonczone i nieskonczone,
okresowe. Obliczenia procentowe.

odwrotng do danej, wykonujesz dzialania
w zbiorze liczb wymiernych
uwzgledniajac kolejnos¢ wykonywania
dzialan, wskazujesz na osi liczbowej
punkty odpowiadajace liczbom
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wymiernym, znasz 1 stosujesz wiasnosci
poteg i pierwiastkow, wylaczasz czynnik
przed pierwiastek, wlaczasz czynnik pod
pierwiastek, usuwasz nie wymierno$¢ z
mianownika ulamka, potrafisz wykonac
przyblizenia dziesigtne z podana
doktadnoscia, stosujesz obliczenia
procentowe w zadaniach: zamieniasz
procent (promil) na utamek i odwrotnie,
obliczasz procent z liczby, liczbg na
podstawie jej procentu, jakim procentem
jednej liczby jest druga liczba, stosujesz
obliczenia procentowe w zadaniach

WYRAZENIA ALGEBRAICZNE, ROWNANIA,

UKLADY ROWNAN - 17 h

TRESCI KOMPETENCJE NACOBEZU
PODSTAWOWE I UMIEJETNOSCI
wyrazenia Wartos¢ liczbowa wyrazen zapisujesz i odczytujesz wyrazenia

algebraiczne

algebraicznych; dodawanie i ode jmowanie
sum algebraicznych; mnozenie i dzielenie
sum algebraicznych przez jednomian;
mnozenie sum algebraicznych; wzory
skréoconego mnoze nia; rozktad sum
algebraicznych na czynniki.

algebraiczne, wykonujesz przeksztalcenia
wyrazenalgebraicznych sprowadzajac je
do najprostszej postaci, obliczasz warto§¢
liczbowa wyrazen, stosujesz wzory
skréconego mnozenia do przeksztalcen
wyrazen algebraicznych, potrafisz
dokona¢ rozkladu sum algebraicznych na
czynniki wylaczajac czynnik przed
nawias, grupujac wyrazy podobne i
stosujac wzory skroconego mnozenia

Rozwiazywanie Rdwnanie i nierownos ¢ stopnia rozwiazujesz rownanie 1inieréwnos ¢

rownan i pierwszego z jedna niewiadoma; metoda liniowa z jedng niewiadoma, znasz

nierownosci réwnan rownowaznych, rozw iazywanie rodzaje rownan, stosujesz rownania do

liniowych z jedna | zadan tekstowych za pomoca réwnan. rozwiazywania zadan tekstowych,

niew iadoma Przeksztalcanie wzorow. potrafisz przeksztalca¢ wzory.

Uklady dwoch Uklady dwoch rownan liniowych z umiesz rozwiazywac uklady rownan

réwnan liniowych | dwiema niewiadomymi; Rozwiazywanie | liniowych z dwoma niewiadomymi,

z dwiema ukladéw : metoda przeciwnych umiesz zinte rpre towa¢ graficznie

niew iadomymi wspolczynnikow, podstawiania oraz rozwigzanie ukladu réwnan, znasz
metodg graficzng, zastosowanie ukltadow |rodzaje ukladow rownan ipotrafisz je
réownan do rozwiazywania zadan wskazac, stosujesz uklady do
tekstowych. Rodzaje ukltadow réwnan. rozwigzywania zadan tekstowych

GEOMETRIA NA PLASZYZNIE - 11h
TRESCI KOMPETENCJE
PODSTAWOWE I UMIEJETNOSCI NACOBEZU
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Figury Prosta, potprosta, odcinek, katy, wskazujesz proste, potproste, odcinki,
geometryczne symetralna odcinka i dwusieczna kata znasz rodzaje katow i stosujesz ich
wlasnosci do obliczen, konstruujesz
symetralng odcinka idwusieczna kata,
7nasz i stosujesz wlasno$ci symetralnej i
dwusiecznej
Wiasnosci Trojkaty, czworokaty, wielokaty foremne | dzielisz trojkaty ze wzgledu na boki i
wielokatow katy, znasz i stosujesz warunek i
wlasnosci trojkatow, znasz rodzaje
czworokatow, znasz i stosujesz
wlasnosci czworokatow, wskazujesz
wielokaty foremne i stosujesz ich
wiasno$ci w zadaniach
Obwody i pola Jednostki miar pola; pola i obwody korzystasz z wzoréw na pola i obwody
wielokatow wielokatow. Obwody i pola wielokatow wielokatow, stosujesz i przeliczasz
foremnych. Zastosowanie twierdzenia jednostki pola, znasz i stosujesz
Pitagorasa do obliczania pdl i obwodow twierdzenie Pitagorasa
wielokatow.
Okrag i kolo Kolo i okrag. Dtugo$¢ okregu, pole kola, | rozrézniasz promien, §rednicg i cigciwe
pole pierscienia kotlowego, dlugos¢ tuku, | kofa i okregu, znasz i korzystasz ze
pole wycinka kota i odcinka kota. wzordéw na dlugos¢ okregu, pole kota,
Liczba . pole wycinka i dtugo$¢ tuku, wiesz co to
jest liczba =
Symetrie Symetria wzglgdem prostej i punktu. potrafisz skonstruowac¢ obraz figury w
Figury osiowosymetryczne i sSrodkowo - symetrii osiowej i Srodkowej, znalez¢ o$
symetryczne. i $rodek symetrii migdzy figura i jej
obrazem, rozpoznajesz figury
osiowosymetryczne i srodkowo -
symetryczne
GRANIASTOSLUPY I OSTROSLUPY -10 h
TRESCI KOMPETENCJE
PODSTAWOWE I UMIEJETNOSCI NACOBEZU
Graniastostup — Graniastoslupy — rodzaje graniastoslupow, | rozpoznajesz graniastostupy wsréd modeli
pole powierzchni | elementy graniastostupow : wierzchotki, brylt i potrafisz wskazaé poszczegdlne ich
1 objetosc krawedzie sciany boczne, podstawy, elementy, potrafisz kresli¢ siatki

powierzchnia boczna, przekatne.
Rysowanie siatek graniastostupéw. Pole
powierzchni i objetos$¢ graniastostupa.
Znajomos¢ jednostek miar p6l i objgtosci.

graniastostupow, obliczasz pola
powierzchni i objgtosci graniastostupow ,
stosujesz poznane wzory do
rozwiazywania zadan tekstowych

Ostrostupy — pole
powierzchni
i objetosc

Ostroslupy — rodzaje ostrostupow,
elementy ostroslupow: wierzcholek,
krawedzie, $ciany boczne, podstawa,
powierzchnia boczna, wysokos¢ bryly,
spodek wysokos$ci. Siatki ostrostupow.

rozpoznajesz ostrostupy wsrod modeli
bryl, rysujesz siatki ostrostupow,
potrafisz wskaza¢ poszczegdlne
elementy bryl, obliczasz pola
powierzchni i objetosci ostrostupow,
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Obliczanie pola powierzchni i objgtosci
ostrostupa.

stosujesz poznane wzory do
rozwiazywania zadan tekstowych

ELEMENTY STATYSTYKI -4h

TRESCI KOMPETENCJE NACOBEZU
PODSTAWOWE I UMIEJETNOSCI
Zbieranie, Przedstawianie danych statystycznych za | interpretujesz dane z tabel, diagraméw i
porzadkowanie pomoca tabel. Interpretowanie danych wykresow statystycznych, oblic zasz

i przedstawianie
danych

statystycznych.

srednia arytmetyczna, wskazujesz
mediane

Zdarzenia losowe

Opisywanie prostych przykladéw zdarzen
losowych. Ocenianie szans — zdarzenia
mniej lub bardziej prawdopodobne,

zdarzenia pewne, zdarze nia nie mozliwe.

podajesz przyklady zdarzen losowych,
obliczasz prawdopodobienistwo
zdarzenia losowego, rozrozniasz
zdarzenia pewne i niemozliwe, mniej
lub bardziej prawdopodobne

V. RAMOWY ROZKYL.AD MATERIALU NAUCZANIA

KLASAI
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MATERIAL NAUCZANIA Liczba godz.
LICZBY I DZIALANIA 47
PROCENTY 20
FIGURY GEOMETRYCZNE NA PLASZCZYZNIE 22
WYRAZENIA ALGEBRAICZNE 22
ROWNANIA I NIEROWNOSCI 30
PROPORCJONALNOSC 12
SYMETRIE 12
OGOLEM 165

KLASA 11

MATERIAL NAUCZANIA Liczba godz.
POTEGI 15
PIERWIASTKI 15
KOLO I OKRAG 14
WYRAZENIA ALGEBRAICZNE I ROWNANIA 25
UKLADY ROWNAN 26
TROJKATY PROSTOKATNE 23
WIELOKATY I OKREGI 17
GRANIASTOSLUPY 14
OSTROSLUPY 12
STATYSTYKA 4
OGOLEM 165

KLASA LI

MATERIAL NAUCZANIA Liczba godz.
FUNKCJE 19
FIGURY PODOBNE 19
BRYLY OBROTOWE 20
LICZBY I DZIALANIA 15
WYRAZENIA ALGEBRAICZNE, ROWNANIA I UKLADY 17
ROWNAN
GEOMETRIA NA PLASZCZYZNIE 11
GRANIASTOSEUPY I OSTROSEUPY 10
STATYSTYKA | PRAWDOPODOBIENSTWO 4
OGOLEM 115

* Zaproponowana ilo$¢ godzin w klasie trzeciej (115) bedzie realizowana przed egzaminem
gimnazjalnym, pozostale nauczyciele wykorzystaja w zalezno$ci od poziomu i umiejgtno$ci danego
oddziatu, na powtarzanie i utrwalanie wiadomosci albo realizacje tre$ci wykraczajacych poza
podstawg programowa.
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VI. ROZKLAD MATERIALU NAUCZANIA

Uwaga: pogrubiona czcionka oznaczono tematy wykraczajace poza podstawe nauczania
przeznaczona do realizacji w zalezno$ci od decyzji nauczyciela, w przypadku , gdy nauczyciel nie
decyduje si¢ na realizacjg tych tematéw pula godzin na realizacj¢ pozostatych tematéw zwigksza si¢ o
wskazana ilo§¢ godzin

ROZKY.AD MATERIALU NAUCZANIA

W KLASACH |
Lp. Temat lekcji Tlos¢
godz.
LICZBY I DZIALANIA 47
1. Zbiory liczbowe: N, C, W. 1
2. | Dodawanie i odejmowanie liczb naturalnych. 1
3. | Mnozenie liczb naturalnych. 1
4. Dzielenie liczb naturalnych. 1
5. Cechy podzielnosci liczb naturalnych. 1
6. Liczby pierwsze i ztozone. Rozklad liczb na czynniki pierwsze. 1
7. | Obliczanie NWW i NWD. 2
8. Liczby calkowite na osi liczbowej, wartos¢ bezwzgledna. 1
9. | Dodawanie i odejmowanie liczb catkowitych. 2
10. | Mnozenie idzielenie liczb catkowitych. 1
11. | Dzialania faczne w zbiorze liczb catkowitych. 2
12. | Ulamki zwykle — porownywanie, skracanie, rozszerzanie, o$ liczbowa. 1
13. | Dodawanie i odejmowanie ulamkow zwyktych. 2
14. | Mnozenie i dzielenie wlamkéw zwykiych. 2
15. | Dzialania faczne na ulamkach zwyklych. 3
16. | Liczby dziesigtne — poréwnywanie, o$ liczbowa. 1
17. | Zaokraglanie z dana dokladnoscia. 2
18. | Szacowanie wartosci wyrazen arytmetycznych. 1
19. [ Dodawanie i odejmowanie liczb dziesi¢tnych. 1
20. | Mnozenie liczb dziesigtnych. 1
21. | Dzielenie liczb dziesigtnych. 2
22. | Dzialania taczne na liczbach dziesigtnych. 3
23. | Zamiana ulamka zwyklego na dziesi¢tny i odwrotnie. 2
24. | Ulamki okresowe. Przyblizenia dziesigtne. 2
25. | Dziatania w zbiorze liczb wymiernych. 3
26. | Zaznaczanie i odczytywanie na osi liczbowej zbior liczb spehiajacych warunek 1
np.x>3,x=>3x<5x<5.
27. | Rzymski spos6b zapisu liczb. 2
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28. | Powtorzenie, utrwalenie wiadomosci i umiejgtnosci.
29. | Praca klasowa.
30. | Omowienie i poprawa pracy klasowej.
PROCENTY 20
1. | Zamiana liczby na procent oraz promil i odwrotnie. 2
2. Diagramy procentowe — zaznaczanie i odczytywanie danych. 1
3. | Jakito procent? 1
4. | Obliczanie procentu danej liczby. 2
5. | Podwyzki i obnizki. 2
6. | Obliczanie liczby, gdy dany jest jej procent. 2
7. O ile procent wigcej, o ile mniej. Punkty procentowe. 1
8. | Obliczenia procentowe w praktyce. 2
9. Procenty w zadaniach tekstowych. 3
10. | Powtorzenie, utrwalenie wiadomos$ci i umiejgtnosci. 2
11. | Praca klasowa. 1
12. | Omowienie i poprawa pracy klasowe;j. 1
FIGURY GEOMETRYCZNE NA PLASZCZYZNIE 22
1. Proste i odcinki, symetralna odcinka. 1
2. | Katy —wlasnoscii rodzaje katow. 2
3. | Dwusieczna kata i jej wlasnosci. 1
4. | Konstrukcje katow 30',60°,45°,1350,15°,22 5° j inre. 1
5. Rodzaje i wlasnosci trojkatow. 1
6. Cechy przystawania trojkatow. 1
7. Konstrukcje tréjkatow na podstawie cech przystawania. 1
8. Czworokaty i ich wlasnosci. 1
9. | Jednostki pola i ich zamiana. 1
10. | Pole i obwadd prostokata, kwadratu. 1
11. | Pole i obwdd trojkata. 1
12. | Pole i obwod rownolegloboku, rombu i deltoidu. 1
13. | Pole i obwadd trapezu. 1
14. | Pola i obwody wielokatow. 2
15. | Wielokaty w ukladzie wspotrzgdnych. 2
16. | Powtdrzenie, utrwalenie wiadomos$ci i umiejgtnosci. 2
17. | Praca klasowa. 1
18. | Omowienie i poprawa pracy klasowej. 1
WYRAZENIA ALGEBRAICZNE 22

Do czego stuza wyrazenia algebraiczne?

Odczytywanie 1 zapisywanie wyrazen algebraicznych.
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3. | Wartos¢ liczbowa wyrazenia algebraicznego. 1
4. | Jednomiany iich porzadkowanie. 1
5. | Sumy algebraiczne. 1
6. | Wyrazy podobne, redukcja wyrazow podobnych. 1
7. Dodawanie i odejmowanie sum algebraicznych. 2
8. | Mnozenie i dzielenie sum algebraicznych przez jednomiany. 2
9. | Mnozenie sum algebraicznych. 2
10. | Wylaczanie wspolnego czynnika przed nawias. 2
11. | Grupowanie wyrazéw podobnych. 1
12. | Przeksztalcanie wyrazen algebraicznych. 2
13. | Powtorzenie, utrwalenie wiadomosci i umiejgtnosci. 2
14. | Praca klasowa. 1
15. | Omowienie i poprawa pracy klasowej. 1
ROWNANIA I NIEROWNOSCI 30
1. | Do czego stuza réwnania? 1
2. | Liczby spehiajace rownanie. 1
3. | Réwnania réwnowazne. 1
4. | Rozwiazywanie rownan liniowych z jedna niewiadoma. 2
5. Cwiczenia w rozwiazywaniu rownan. 3
6. Rodzaje réwnan. 1
7. Zastosowanie rownan do zamiany utamka okresowego na zwykly. 1
8. Zastosowanie rownan w rozwiazywaniu zadan tekstowych. 3
9. Rdwnania w zadaniach geometrycznych. 1
10. | Procenty w zadaniach tekstowych. 2
11. | Stgzenia procentowe w zadaniach tekstowych. 2
12. | Nier6wno$¢ liniowa z je dng nie wiadomg. 1
13. | Rozwigzywanie nieréwnos$ci i interpretacja na osi liczbowej. 2
14. | Zastosowanie nierowno$ci do rozwigzywania zadan tekstowych. 2
15. | Przeksztalcanie wzoréw. 3
16. | Powtdrzenie, utrwalenie wiadomosci i umie j¢tnosci. 2
17. | Praca klasowa. 1
18. | Omowienie i poprawa pracy klasowej. 1
PROPORCJONALNOSC 12
1. Proporcja i jej wlasno$ci. 1
2. Rozwiazywanie rownan danych w postaci proporcji. 2
3. | Wielko$ci wprost proporcjonalne. 2
4. | Wielko$ci odwrotnie proporcjonalne. 2
5. | Zastosowanie wiclko$ci wprost i odwrotnie proporcjonalnych w zadaniach. 2
6. Powtdrzenie, utrwalenie wiadomosci i umiejetnosci. 1
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Sprawdzian pisemny.

Omdbwienie i poprawa sprawdzianu.

SYMETRIE

12

Symetria wzgledem proste;.

Rysowanie figur symetrycznych wzgledem proste;.

Os$ symetrii figury.

Symetria wzglgdem punktu.

Rysowanie figur symetrycznych wzgledem punktu.

Srodek symetrii figury.

Symetrie w ukladzie wspolrzednych.

Powtorzenie, utrwalenie wiadomos$ci i umiejgtnosci.

O P N~ W N

Sprawdzian pisemny.

o
©

Omowienie i poprawa sprawdzianu.

RlRr| RN R RPN -

ROZKLAD MATERIALU NAUCZANIA

W KLASACH II

Lp.

Temat lekcji

Tlos¢
godz.

POTEGI

15

Potgga o wykladniku naturalnym.

Obliczenia potggowe.

lloczyn iiloraz potgg o jednakowych podstawach.

Potggowanie potegi.

Potggowanie iloczynu i ilorazu.

Dzialania na potggach — zastosowanie poznanych twierdzen.

Potgga o wykladniku catkow itym ujemnym.

Ol Nfo|ow| |-

Notacja wykladnicza.

Powtdrzenie, utrwalenie wiadomosci i umiejetnosci.

Sprawdzian pisemny.

Omdbwienie i poprawa sprawdzianu.

S RN IR I RN I N R R R

PIERWIASTKI

15

Pierwiastek arytmetyczny drugiego stopnia.

Pierwiastek arytmetyczny trzeciego stopnia.

Przyklady liczb nie wymiernych.

Dzialania na pierwiastkach: Va?=a; (Va )?=a; ¥ a3=a; (Va)’=a

O Al

Pierwiastek z iloczynu i ilorazu.

N| R[Rr|R]| -

131




KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

SZKOLA ZAWODOWA EUROPEJSKI

}z PANSTWOWA WYZSZA S St
W NYSIE FUNDUSZ SPOLECZNY

**
*

*
*.

Wylaczanie i wiaczanie czynnika pod znak pierwiastka.

Uwalnianie od nie wymie rnosci w mianowniku.

Zastosowanie wilasnos$ci pierwiastkow do obliczen.

Cwiczenia w przeksztalcaniu wyrazen zawierajacych pierwiastki.

Powtdrzenie, utrwalenie wiadomosci i umiejetnosci.

Sprawdzian pisemny.

Omobwienie i poprawa sprawdzianu.

A LN

DEUGOSC OKREGU I POLE KOEA

14

Kolo i okrag — powtorzenia.

Kat srodkowy i wpisany.

Liczba w. Dlugos¢ okregu.

Zastosowanie wzoru na dlugos¢ okrggu w zadaniach.

Pole kofa.

Zastosowanie wzoru na pole kota w zadaniach.

Pole pier$cienia kotowego.

Dlugos¢ luku i pole wycinka kota.

Zastosowanie poznanych wzoréw w zadaniach.

Powtorzenie, utrwalenie wiadomos$ci i umiejgtnosci.

Sprawdzian pisemny.

Omdbwienie i poprawa sprawdzianu.

Rl RN R RPN -

WYRAZENIA ALGEBRAICZNE | ROWNANIA

25

Przyklady wyrazen algebraicznych; jednomiany i sumy algebraic zne.

Wartos¢ liczbowa wyrazenia algebraicznego.

Dodawanie i odejmowanie sum algebraicznych.

Mnozenie i dzielenie sumy algebraicznej przez jednomian.

MnozZenie sum algebraicznych.

Kwadrat sumy i kwadrat réznicy.

Roznica kwadratow.

Ol N~ Wl

Przeksztalcanie wyrazen algebraicznych zawierajacych wzory skréconego
mnoze nia.

N N R e I R e

[EEN
©

Rozklad sum algebraicznych na czynniki:
a. wylaczanie wspolnego czynnika
b. grupowanie wyrazéw

C. zastosowanie wzoréw s kréconego mnoze nia

11.

Przeksztalcanie wzorow.

12.

Cwiczenia w rozwigzywaniu rownan liniowych z jedna niewiadoma.

13.

Rozwiazywanie rownan i nier6wnosci z zastosowanie m wzoréw skroconego
mnoze nia.

NINIDN P -2 -

14.

Stosowanie rownan i nierownos ci do rozwigzywania zadan tekstowych.
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15.

Powtdrzenie, utrwalenie wiadomosci i umiejgtnosci.

16.

Praca klasowa.

17.

Omowienie i poprawa pracy klasowej.

UKEADY ROWNAN

26

Réwnanie pierwszego stopnia z dwiema niew iadomymi.

Do czego stuza ukfady réwnan?

Zapisywanie tresci zadan w postaci uktadu rownan.

Uklady réwnan réwnowazne.

Rozwiazywanie ukltadow réwnan metoda podstawiania.

Rozwigzywanie ukladow rownan metoda przeciwnych wspolczynnikow.

Rozwigzywanie ukladéw ro6wnan metoda wyznacznik ow.

lle rozwiazan moze mie¢ uklad rownan?

OO Nl w| N F

Cwiczenia w rozwiazywaniu uktadéw rownan poznanymi metodami.

NN ww|lk| Rk

=
©

Rozwigzywanie zadan tekstowych z zastosowaniem ukladow réwnan:
a. zadania geometryczne
b. zadania z procentami
C. zadania dotyczace liczb naturalnych

d. zadania rézne

11.

Powtdrzenie, utrwalenie wiadomosci i umiejetnosci.

12.

Praca klasowa.

13.

Omowienie i poprawa pracy klasowej.

RPN DNDNDDN P

TROJKATY PROSTOKATNE

23

Powtorzenie wiadomosci o trojkatach prostokatnych.

Twierdzenie Pitagorasa i jego dowdd.

Wi e

Stosowanie twierdzenia Pitagorasa do obliczania dlugosci bokow trojkata
prostokatnego.

&

Konstrukcja odcinka o dlugosci V2 VK] itp.

Zastosowanie twierdzenia Pitagorasa w zadaniach roznych.

Twie rdze nie odwrotne do twie rdze nia Pitagorasa.

Rozpoznawanie tr6jkatow prostokatnych na podstawie dlugo$ci bokow.

XN R

Wyprowadzenie wzoréw na dlugo$¢ przekatnej kwadratu i wysokos¢ trojkata
réwnobocznego.

Rl w

Zastosowanie poznanych wzoréw w zadaniach.

10.

Zastosowanie twierdzenia Pitagorasa do zadan konstrukcyjnych
i rachunkowych.

N -

11.

Twierdzenia Pitagorasa w ukladzie wspotrzednych.

12.

Wyprowadzenie istosowanie wzoru na dlugos¢ odcinka w ukladzie
ws pélrze dnych.

13.

Zastosowanie zwigzkow mi¢ dzy dlugosciami bokow tréjkatow
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prostokatnych o katach 30 ° 60°i90°.

14.

Zastosowanie zwigzkow mi¢ dzy dlugosciami bokéw trojkatow
prostokatnych réwnoramie nnych.

15.

Powtdrzenie, utrwalenie wiadomosci i umiejgtnosci.

Praca klasowa.

16.

Omowienie i poprawa pracy klasowej.

[E

WIELOKATY I OKREGI

17

Wzajemne potozenie prostej i okregu.

Styczna do okrggu i jej wiasnosci.

Wzajemne potozenie dwoch okregow.

Okrag opisany na trojkacie.

Okrag wpisany w trojkat.

Konstrukcje wielokatow foremnych.

Obliczanie miary kata wewnetrznego wielokata foremnego.

Okregi opisane wpisane i opisane na wiclokatach foremnych — zadania.

OO Nl w| N -

Powtorzenie, utrwalenie wiadomosci i umiejetnosci.

=
©

Sprawdzian pisemny.

[EE
=

Omowienie i poprawa sprawdzianu.

RlRrNwl RN N R e e

GRANIASTOSLUPY

14

Opis i przyklady graniastoslupéw. Nazewnictwo graniastostupow.

Rysowanie siatek graniastostupow.

Katy w granias tostupach.

Pole powierzchni graniastostupa. Jednostki pola i ich zamiana.

Obliczanie pol powierzchni prostopadlo$cianu i sze$cianu.

Obliczanie pdl powierzchni innych graniastostupow.

Objetos¢ graniastostupa Jednostki objetosci i ich zamiana.

Obliczanie objetosci prostopadto$cianu i szescianu.

Ol N~ W F

Obliczanie objetosci innych graniastostupow.

[E
o

Powtorzenie, utrwalenie wiadomos$ci 1 umiejgtnosci.

[EE
=

Sprawdzian pisemny.

[E
N

Omobwienie i poprawa sprawdzianu.

RN G I N R I R R

OSTROSLUPY

12

Opis i przyklady ostrostupow. Nazewnictwo ostrostupow.

Rysowanie siatek ostrostupow.

Pole powierzchni ostrostupa.

Obliczanie pol powierzchni rznych ostrostupow.

Objetos¢ ostrostupa.

Obliczanie objetosci roznych ostrostupow.

N|o(alr| LN F

Katy w os trostupach.

Rl N R -
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Powtorzenie, utrwalenie wiadomos$ci 1 umiejgtnosci.

Sprawdzian pisemny.

10.

Omobwienie i poprawa sprawdzianu.

ELEMENTY STATYSTYKI

Odczytywanie danych statystycznych.

Przedstawianie danych statystycznych w rozmaity sposob.

Proste przyktady zdarzen losowych.

Eal Nl A o

Ocenianie szans — zdarzenie bardziej i mniej prawdopodobne.

N

ROZKEAD MATERIALU NAUCZANIA

W KLASIE I

Lp.

Temat lekcji

Tlo$¢

godz.

FUNKCJE

19

Odczytywanie informacji z wykresow.

Pojecie funkcji.

Sposoby opisywania funkcji.

Rysowanie wykresow funkciji.

Wiasnosci funkcji.

Odczytywanie wiasno$ci funkcji z wykresow.

Wykorzystanie wzoru funkcji do oméwienia jej wiasno$ci.

Zalezno$ci migdzy wielko$ciami proporcjona nymi.

OO N W N =

Funkcja liniowa i jej wlasnosci.

[EEN
©

Wyznaczanie wzoru funkcji liniowej.

[EEN
=

Powtorzenie, utrwalenie wiadomosci i umiejgtnosci.

[EEN
n

Praca klasowa.

[EE
w

Oméwienie i poprawa pracy klasowej.

Rl RPN NN RN R R

FIGURY PODOBNE

19

Podobienstwo figur.

Figury podobne w zadaniach.

Stosunek pol figur podobnych.

Podobienstwo trojkatow prostokatnych.

Trojkaty podobne w zadaniach.

Zastosowanie figur podobnych w zadaniach.

Konstrukcyjne dzielenie odcinka na réwne cze$ci i w danym s tosunku.

Twierdzenie Talesa.

Ol Nofa] A~ W N

Zastosowanie twierdzenia Talesa w zadaniach.

[E
o

Figury jednokladne. Skala i §rodek je dnokladnosci.

RN R RN R RN -
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11. | Kreslenie figur je dnokladnych. 2
12. | Powtdrzenie, utrwalenie wiadomos$ci i umiejgtnosci. 1
13. | Praca klasowa. 1
14. | Omowienie i poprawa pracy klasoweyj. 1

BRYLY OBROTOWE 20
1. | Przyklady bryt obrotowych. 1
2. Opis i przekroje walca. 1
3. | Siatka i pole powierzchni walca. 1
4. Objetos¢ walca. 1
5. Obliczanie pola powierzchni i objetosci walca. 2
6. |Opisiprzekroje stozka. 1
7. Siatka i pole powierzchni stozka. 1
8. Objetos¢ stozka. 1
9. | Obliczanie pola powierzchni i objetosci stozka. 2
10. [ Opis i przekroje kuli. 1
11. | Pole powierzchni i objgtos¢ kuli 1
12. | Bryly obrotowe — zadania. 3
13. | Powtorzenie, utrwalenie wiadomosci i umiejgtnosci. 2
14. | Praca klasowa. 1
15. | Omoéwienie i poprawa pracy klasowej. 1

LICZBY I DZIALANIA 15
1 Dziatania w zbiorze liczb wymiernych. 4
2. | Obliczenia procentowe. 3
3. Potegi. 2
4. | Pierwiastki. 2
5. Powtdrzenie, utrwalenie wiadomosci i umiejgtnosci. 2
6. | Sprawdzian pisemny. 1
7. | Ombwienie i poprawa sprawdzianu. 1

WYRAZENIA ALGEBRAICZNE, ROWNANIA, UKEADY ROWNAN 17
1. | Wyrazenia algebraiczne. 2
2. Przeksztalcanie wzorow. 1
3. | Rozwiazywanie rownan inieréwnosci liniowych z jedna niewiadoma. 2
4. | Rozwigzywanie ukladow réwnan. 2
5. Rozwigzywanie ukladow rownan metoda graficzna. 2
6. | Zastosowanie rownan i ukladow rownan do rozwigzywania zadan tekstowych. 4
7. Powtorzenie, utrwalenie wiadomos$ci i umiejetnosci. 2
8. | Sprawdzian pisemny. 1
9. | Omobwienie i poprawa sprawdzianu. 1
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GEOMETRIA NA PLASZCZYZNIE

11

Figury geometryczne.

Wiasnos$ci wie lokatow.

Kolo i okrag.

Pola i obwody figur plaskich.

Symetrie.

Powtdrzenie, utrwalenie wiadomosci i umiejgtnosci.

Sprawdzian pisemny.

O N|ofaf LN

Omowienie i poprawa sprawdzianu.

RN RN RN e

GRANIASTOSLUPY I OSTROSLUPY

10

Graniastosupy.

Ostroshupy.

Obliczanie pdl powierzchni i objetosci graniastosupdw 1 ostrosupow.

Powtorzenie, utrwalenie wiadomos$ci 1 umiejgtnosci.

Sprawdzian pisemny.

S I A A

Omobwienie i poprawa sprawdzianu.

RPIRPIRPIWINIDN

STATYSTYKA I PRAWDOPODOBIENSTWO

Odczytywanie danych statystycznych.

N

Prawdopodobienstwo zdarzenia losowego.

N N

Uwaga: Tematy lekcji wymienione w powyzszej tabeli, wynikaja z realizacji podstawy programowe;j i
beda realizowane przed egzaminem gimnazjalnym. Pozostate godziny nauczyciele wykorzystaja w
zaleznosci od poziomu i umiej¢tnosci danego oddziatu, na powtarzanie i utrwalanie wiadomosci albo

realizacje tresci wykraczajacych poza podstawe programowa.

VII. PRZEWIDYWANE OSIAGNIECIA UCZNIOW

Uwaga: pogrubiong czcionka oznaczono przewidywane osiagnigcia wykraczajace poza podstawe

programowa nauczania matematyki

WYMAGANIA

KLASA

ARYTMETYKA

UCZEN POWINIEN:

podawac¢ przyklady liczb naturalnych

wykonywa¢ cztery dzialania arytmetyczne na liczbach naturalnych

stosowac cechy podzielnosci liczb naturalnych

rozklada¢ liczby naturalne na czynniki pierwsze

znajdowaé wielokrotno$ci i dzielniki liczb naturalnych

znajdowa¢ NWW i NWD dwéch liczb naturalnych

podawac¢ przyklady liczb catkowitych i zaznaczac je na osi liczbowej

+ |+ |+ + ]|+ |+ |+
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oblicza¢ warto$¢ bezwzgledna liczb catkowitych

porzadkowac liczby catkowite

wykonywa¢ cztery dzialania arytmetyczne w zbiorze liczb catkowitych

przedstawi¢ ulamek zwykly w postaci liczby mieszanej i odwrotnie

zapisywac i zaznacza¢ ulamki zwykle na osi liczbowej

skraca¢, rozszerza¢ i poréwnywac utamki zwykle,

znajdowaé ulamek danej liczby

wyznacza¢ liczbg na podstawie jej utamka

wykonywa¢ cztery dzialania arytmetyczne na ulamkach zwyktych

zapisywac 1 zaznacza¢ liczbe dziesigtna na osi liczbowej

porownywac liczby dziesigtne

zaokragla¢ rozwinigcie dziesigtne liczb

wykonywac¢ cztery dzialania arytmetyczne na liczbach dziesigtnych

zamienia¢ ulamki zwykle na dziesigtne i odwrotnie

zamienia¢ ulamki okresowe na zwykle

wskazywac liczby przeciwne i odwrotne do danych

podawacé przyklady liczb wymiernych

wykonywa¢ cztery dzialania arytmetyczne w zbiorze liczb wymiernych

szacowac wyniki

zaokragla¢ dane liczby z dana doktadnoscia

oblicza¢ odleglo§¢ migdzy dwiema liczbami na osi liczbowej

wskazywac na osi liczbowej zbior liczb speiajacych warunek typu x = 3, x < 5

odczytywac i zapisywac liczby w systemie rzymskim w zakresie 3000

+l+ |+ |+ [+ [+ |+ |+ +|+|[+]|+|+|[+|+]|+|+|+]|+]|+]|+]|+]|+

oblicza¢ potege o wykladniku naturalnym i catkowitym

porownywac potegi o tych samych podstawach

porownywac potegi o tych samych wykladnikach

stosowac twierdzenia dotyczace iloczynu i ilorazu poteg o jednakowych
podstawach

+l+ |+ ]+

stosowac twierdzenia dotyczace iloczynu i ilorazu potgg o jednakowych
wykladnikach

+

oblicza¢ potege potegi

oblicza¢ pierwiastek arytmetyczny drugiego i trzeciego stopnia

podawaé przyklady liczb nie wymiernych

stosowa¢ twierdzenia dotyczace pierwiastkow z iloczynu i ilorazu

wylacza¢ czynnik przed znak pierwiastka

wlacza¢ czynnik pod znak pierwiastka

szacowac warto$ci pierwiastkow , podawac przyblizenie z dana dokladnoscia

+l+]| |+ |+ |+]|+

zapisywac liczby w notacji wykladniczej

uwalnia¢ od nie wymierno$ci w mianowniku

wykonywa¢ dziatania na potggach i pierwiastkach

+ [+ 4

wykonywag¢ cztery dzialania arytmetyczne w zbiorze liczb rzeczywistych

zamienia¢ liczby na procenty (promile) i procenty (promile) na liczby
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oblicza¢ procent danej liczby i liczbg na podstawie jej procentu

oblicza¢ jakim procentem danej liczby jest druga liczba

stosowac obliczenia procentowe w kontekscie praktycznym

oblicza¢ st¢zenie procentowe roztworu

zaznacza¢ i odczytywac dane z diagramow procentowych

+l+ |+ |+ |+

ALGEBRA

UCZEN POWINIEN:

budowac i odczytywac proste wyrazenia algebraiczne

oblicza¢ warto$¢ liczbowa wyrazenia algebraicznego

rozpoznawacé i redukowaé wyrazy podobne

dodawac i odejmowac sumy algebraiczne

mnozy¢ i dzieli¢ sumy algebraiczne przez jednomian

+ |+ +]|+ |+

mnozy¢ sumy algebraiczne

stosowa¢ wzory skréconego mnoze nia

rozklada¢ sumy algebraiczne na czynniki:
wylaczajac wspolny czynnik przed nawias
stosujac wzory skroconego mnoze nia
grupujac wyrazy podobne

rozwigzywaé rownania liniowe

rozwiazywac za pomocg rownan zadania tekstowe

przeksztatca¢ wzory

rozwigzywa¢ nierownosci liniowe oraz zaznacza¢ zbidr rozwigzan na osi
liczbowe]

+ |+ |+ +

podawaé zbiér rozwigzan nieré6wnosci w postaci prze dzialu liczbowego

wskazywac wyrazy skrajne i srodkowe w proporcji

przeksztalca¢ proporcje

rozwiazywacé rownania dane w postaci proporcji

rozpoznawaé wielko$ci wprost i odwrotnie proporcjonalne

oblicza¢ stosunek proporcjonalnosci

rozwigzywaé zadania tekstowe dotyczace wielkosci wprost i odwrotnie
proporcjonalnych

+l+ |+ |+ |+ |+ ]|+

zaznacza¢ i odczytywac¢ punkty w ukladzie wspotrzednych

+

rysowa¢ wykres proporcjonalno$ci prostej i odwrotnej

rysowa¢ wykres funkcji na podstawie wzoru

odczytywaé ioblicza¢ wilasnosci funkcji z wykresu

znajdowac wspotrzedne punktu symetrycznego do danego wzgledem osi lub
poczatku ukladu wspotrzgdnych

zna¢ pojecie i wlasnosci funkcji liniowej i stosowa¢ je do obliczen

podawa¢ interpretacj¢ graficzng ukladu réwnan liniowych

rozwiazywac uklady rownan metoda: podstawiania, przeciwnych
wspolczynnikow i wyznacznikow

rozwigzywaé za pomocg ukladu réwnan zadania tekstowe:
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stosowaé wzory skréconego mnoze nia w ukladach réwnan

GEOMETRIA

UCZEN POWINIEN:

rozpoznawac i rysowac proste i odcinki

mierzy¢ 1 poréwnywac katy

klasyfikowa¢ katy

rozpoznawac i konstruowac proste prostopadle i rownolegle

konstruowacé, zna¢ i stosowac wlasno$ci symetralnej odcinka

konstruowac¢, zna¢ i stosowac wlasnosci dwusiecznej kata

konstruowaé katy o mierze 30°, 45°, 60°, 135°, 15°, 22,5°

rozwiazywac zadania konstrukcyjne

opisywa¢ wykonywana konstrukcje

znaé istosowac warunek trojkata

znac i stosowaé wlasnosci trojkatow

rozpoznawac iklasyfikowac trojkaty

oblicza¢ miar¢ jednego z katow tréjkata, gdy dane sa miary pozostatych katow

mnac istosowac cechy przystawania trojkatow

rozpoznawac i klasyfikowac czworokaty

znaé i stosowac wiasnosci czworokatow

znaé istosowac twierdzenie dotyczace sumy miar katow wewngtrznych
czworokatow

+l+ |+ + |+ [+ |+ |+ ]+ + |+ +]+]|+|+

rysowac figury symetryczne wzgledem prostej i punktu

+

rysowac o$ symetrii 1 punkt wzgledem ktorego figura i jej obraz sa symetryczne

rozpoznawaé figury osiowosymetryczne i sSrodkowo — symetryczne

stosowac twierdzenie Pitagorasa do obliczania:
dhugosci bokow trojkata prostokatnego
dtugosci odcinkéw w zozonych sytuacjach geometrycznych

stosowac twierdzenie Pitagorasa do obliczania dlugo$ci odcinka w ukladzie
wspolrzednych

zna¢ i stosowa¢é twierdze nie odwrotne do twierdze nia Pitagorasa

zna¢ i korzysta¢ ze zwigzkow miedzy dlugo$ciami bokow trojkatow
prostokatnych o katach: 30°, 60° i 90°

zna¢ i korzystaé ze zwiazkow miedzy dlugos$ciami bokow trojkatow
prostokatnych rownoramiennych

konstrukcyjnie dzieli¢ odcinek na réwne cze$ci

konstrukcyjnie dzieli¢ odcinek w danym stosunku

zna¢ i stosowa¢ twierdzenie Talesa w zadaniach

znaé ikorzysta¢ z cech podobienstwa trojkatow prostokatnych w zadaniach

znac i stosowaé wlasnos$ci pol figur podobnych

stosowac jednokladnos$ ¢ prosta i odwrotng

+| |+ |+ +]+

znac ikorzysta¢ z wilasnosci kota i okrggu

zna¢ warunki i rozpozna¢ Wzajemne polozenie prostej i okregu
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zna¢ warunki i rozpozna¢ wzajemne polozenie dwéch okre gow

rozpoznawaé katy $rodkowe i wpisane

stosowaé twierdzenia o katach wpisanych i $rodkowych

konstruowaé proste wielokaty foremne

oblicza¢ miar¢ kata wewngtrznego wielokata foremnego

konstruowac i korzysta¢ z wlasno$ci stycznej do okregu

konstruowacé trojkaty opisane i wpisane w okrag

+ |+ |+ ]|+ |+

znac i stosowaé zalezno$ci migdzy promieniem okrggu wpisanego i opisanego na
kwadracie, trojkacie rownobocznym i szesciokacie foremnym , a odpowiednimi
odcinkami w wielokatach

zna¢ 1 stosowac wzory na pole kota, dtugos¢ okregu i pole pierscienia kolowego

znac i stosowaé wzor na dlugos¢ tuku i pole wycinka kotowego

oblicza¢ pola i obwody figur ptaskich

stosowac i zamienia¢ jednostki pola

rozpoznawac irysowac graniastostupy i ostrostupy +

zna¢ budowe graniastostupow i ostrostupow

rysowac siatki graniastostupow i ostrostupow

wskazywac odcinki 1 katy w graniastostupach i ostrostupach

oblicza¢ pola i objgtosci graniastostupow i ostrostupow

zna¢ budowe bryt obrotowych

rysowac siatke walca i stozka

rozpoznawac irysowac bryly obrotowe

rozpoznawac przekroje osiowe i poprzeczne bryl obrotowych

oblicza¢ pola i objetosci bryt obrotowych

oblicza¢ pola przekrojow bryt obrotowych

A+ +]|++]+

stosowac i zamienia¢ jednostki objetosci +

ELEMENTY STATYSTYKI

UCZEN POWINIEN:

odczytywaé diagramy, tabele i wykresy statystyczne

przedstawia¢ dane statystyczne w rézny sposob

wskazywac proste przyklady zdarzen losowych

oblicza¢ $rednia arytmetyczng i mediang

+ |+ + |+ |+

rozroznia¢ zdarzenia losowe: pewne, nie mozliwe, bardziej i mniej
prawdopodobne

*Uwaga: w klasie trzeciej uczen powinien umie¢ tre$ciprzewidziane do realizacji w klasie
pierwszej, drugiej i trzeciej.
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VIII. SPRAWDZANIE I OCENIANIE OSIAGNIEC UCZNIOW

W Gimnazjum nr 1 w Nysie opracowane sa ZASADY OCENIANIA, ktore obowiazuja
wszystkich w szkole. Na poczatku  kazdego roku szkolnego wychowawcy 1 nauczyciele
poszczegdlnych przedmiotow przekazujg uczniom i ich rodzicom informacje dotyczace tych zasad. W
kazdej chwili dostgpne sa one zainteresowanym na stronie internetowej szkoly. Ponadto, w celu
zintensyfikowania nauczania oraz poprawy relacji migdzy uczniem — rodzicem — nauczycielem od
2011 roku wdrazamy w szkole ocenianie ksztattujace.

Specyfika przedmiotu, jakim jest MATEMATYKA, wymaga w sposob szczegblny od
nauczyciela zaangazowania w pomoc 1 motywowanie uczniow do systematycznej i efektywnej pracy
oraz przerzuceniu cigzaru przyswajania wiedzy i umiejgtnosci na czas lekcji. Praca domowa powinna
ograniczy¢ si¢ do ¢wiczenia poznanych w trakcie lekcji wiadomosci i umiejgtnosci, a tym samym
mozliwosci udzielenia przez ucznia odpowiedzi na pytanie, w jakim stopniu cele lekcji udato sig
zrealizowac.

Praca nauczyciela musi by¢ bardzo dobrze zaplanowana, a przyjety do realizacji plan stale
modyfikowany w zalezno$ci od zespolu klasowego, w ktorym jest realizowany. Nauczyciel musi
pamigta¢ o indywidualizowaniu procesu nauczania w zaleznosci od wiadomos$ci, umiej¢tnosci,
zdolno$ci oraz tempa pracy poszczegdlnych ucznidw. Nauczyciel stosujacy obok oceniania
sumujacego ocenianie ksztaltujace, w sposoéb §wiadomy motywuje wszystkich uczniow do stalego
rozwoju ich kompetencji matematycznych. W informacji zwrotnej kazdy uczen dowiaduje si¢ o tym
co juz potrafi, co i w jaki sposéb powinien poprawi¢ oraz otrzymuje wskazowki do dalszej pracy
sluzace Jego rozwojowi. Informacja zwrotna nie powinna by¢ taczona z ocena sumujaca. Nauczycicle
nie moga aprobowac sytuacji, w ktorych uczniowie nie wykorzystuja swoich mozliwosci.

Ocenianie ksztaltujace w istotny sposob poprawia relacje uczen — rodzic — nauczyciel, a ten
ostatni staje si¢ §wiadomym uczestnikiem procesu uczenia si¢ swoich uczniéw. Uczniowie wiedza, ze
W procesie uczenia maja sprzymierzenca w osobie nauczyciela. Aby dobrze i efektywnie uczy¢ nalezy
w pierwszej kolejnosci wzbudzi¢ zainteresowanie po stronie ucznia. Stuzy¢ temu moga zaréwno
pytania kluczowe jak i cele lekcji podawane w jezyku ucznia, jak rowniez wykorzystanie technologii
informacyjno — komunikacyjnej (TIK) aby podnies¢ atrakcyjnos¢ lekcji. Oczywiscie nie wystarczy
tylko poda¢ cele, nalezy odwolywac si¢ do nich w trakcie lekcji oraz koniecznie sprawdzi¢ czy zostaly
zrealizowane.

Podstawa sukcesu stosowanego oceniania ksztaltujacego jest dobra atmosfera na lekce;i,
poprawne relacje migdzy nauczycielem a uczniami, wzajemne zaufanie. Uczen powinien w trakcie
lekcji swobodnie, bez poczucia zagrozenia, informowac nauczyciela o problemach zwiazanych ze
zrozumieniem i przyswojeniem danej partii materiatu. Wybdr technik stuzacych osiagnigciu tego celu
nalezy do nauczyciela i jego ucznidbw. Wazne, aby informacja przekazywana przez ucznia byla
rzetelna i1 nie stizyla tylko zwolieniu tempa lekcji. Nauczyciel nie powinien rozpoczynad
przekazywania nowych tresci programowych bez sprawdzenia czy poprzednie, niezb¢dne do
realizacji kolejnych zostaly opanowane w stopniu wystarczajacym.

Istotnym elementem oceniania ksztaltujacego jest samoocena i ocena kolezenska, nauczyciel
powinien stosowac je dos¢ czesto, aby wdraza¢ uczniow do trudnej umiejetnosci, jaka jest ocenianie
siebie 1 mnych. Ponadto uczniom czasami tatwie] jest przyja¢ oceng z ust kolegi niz nauczyciela.

Wiedz¢ i umiejgtnosci ucznia nauczyciel zobowiazany jest ocenia¢ systematycznie i
wszechstronnie. Trzeba stale podkresla¢ fakt wzajemnego powiazania treSci programowych oraz
wynikania jednych zagadnien na bazie wczesniejszych. Stizy¢ to powinno systematycznemu
zdobywaniu wiedzy przez uczniow, a takze umiej¢tno$ci stosowania zintegrowanej wiedzy do
rozwiazywania problemow.

Ocena powinna by¢ rzetelna i obiektywna. Powinna uwzglgdnia¢ aktualny stan kompetencji
matematycznych ucznia oraz dokonane przez Niego postepy. Nalezy pamigta¢ rowniez o jakosciowym
charakterze kompetenciji, czyli zbadaniu czy wiedza jest intuicyjna, czy instrumentalna. Mozna tego
dokona¢ np. za pomoca zadan nietypowych, pozwalajacych przesledzi¢ tok rozumowania ucznia.
Ocenia¢ powinniSmy rézne sposoby aktywno$ci ucznidow: prace klasowe, sprawdziany, kartkowki,
odpowiedzi ustne, pracg na lekcji i prace domowe, aktywnos$¢, udzial i zaangazowanie na zajgciach
dydaktyczno — wyréwnawczych, kole matematycznym, udziat i sukcesy w konkursach itp. O tym, czy
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ocena jest obiektywna mozemy mowi¢ wowczas, gdy jest udokumentowana w sposdb sprawdzalny
oraz jest niezalezna od tego, kto ja wystawil. Dlatego niemal wszystkie odpowiedzi pisemne uczniow
oceniane sa w skali punktowej, ktore nast¢pnie przeliczane sa zgodnie z obowiazujacymi zasadami na
oceng. Pozwala to poréwnac sposob oceniania prac uczniowskich.

Dobierajac zadania do pracy klasowej i sprawdzianu nauczyciel musi uwzgledni¢ nie tylko
fakt, czy uczen potrafi poda¢ wynik, ale takze czy umie zastosowaé konkretna metodg rozwiazania
zadania. Zdarza sig, ze uczen podaje bezbledny wynik, ale tok myS$lenia zaprezentowany przez ucznia
jest nieprawidtowy. Kazdorazowo w sprawdzianie i pracy klasowej oprocz zadan standardowych
powinny znalez¢ si¢ zadanie na oceng celujaca. Uczen powinien znaé stosowany system punktacji i
zasady oceniania oraz mie¢ mozliwo$¢ wyjasnienia kazdej watpliwosci. Dobrym zwyczajem jest
udostgpnianie rodzicom sprawdzonych prac uczniowskich, aby i Oni wiedzieli na jakim etapie
zdobywania wiedzy i umiejetnosci jest Ich dziecko, mogli stwierdzi¢ co juz potrafi, a nad czym
powinien jeszcze popracowac. Bardzo istotne jest rowniez to, aby nauczyciele sprawdzali wszelkie
prace pisemne na biezaco, co ulatwi uczniom poprawe niezadawalajacych Ich ocen.

Dokladne informacje na temat prowadzonego oceniania sumujacego oraz ksztattujacego
zawarte sa w Statucie Gimnazjum nr 1 w rozdziale pos§wigconym ocenianiu. Nadmieni¢ nalezy, ze
zasady te podlegaja statej ewaluacji, sa dos¢ czgsto modyfikowane i ulepszane w celu efektywnego
motywowania uczniéw do rozwoju.

IX. PROGRAM WYCHOWAWCZY PRZEDMIOTU MATEMATYKA

WartoSci Dzialania
- Zwracanie uwagli na staranny zapis, konstrukcje, rysunek, wykres
Starannos¢ - uzmyslowienie, ze staranny zapis, czy starannie i dokladnie wykonany

rysunek umozliwia poprawne rozwiazanie zadania

- ksztaltowanie staranno$ci wypowiedzi, postugiwanie si¢ jezykiem
ojczystym i jezykiem matematycznym

- wyrobienie nawyku starannego i dokladnego dokumentowania swej pracy

Dokladnos¢ - nauczenie dokladno$ci irzetelno§ci w pismie
- uksztaltowanie poczucia konieczno$ci wykonywania dokladnych rysunkow
Cierpliwos¢ - uksztaltowanie wiasciwych postaw

- przygotowanie do samoksztatcenia
- wyrobienie nawyku cierpliwosci 1 konsekwencji w wykonywaniu zadah

Pracowitos¢ - ksztaltowanie cech charakteru: rzetelno$¢, systematycznos¢, wytrwalosé,
upér w dazeniu do celu, pracowitosé

- wyrobienie nawyku pracowito$ci i konsekwencji w wykonywaniu
okreslonych zadan

- rozwijanie sprawno$ci umystowej i zainteresowan

- przygotowanie do samoksztatcenia

Wspotpraca - rozwijanie umiej¢tnosci formulowania pytan

- docenianie roli wspodlpracy w zespole w celu rozwigzywania problemow
- nauczenie dobrej organizacji pracy

- budowanie wiary we wiasne sity

- wspolpraca w grupie

- planowanie i organizowanie pracy w grupie lub pracy wiasnej

- ksztaltowanie umiejgtnosci praktycznego stosowania wiedzy do
rozwiazywania problemoéw zycia codziennego

- uczenie wspolodpowiedzialnosci za podejmowanie decyz;ji

- ksztaltowanie postawy wrazliwo$ci na potrzeby innych

a3



v PANSTWOWA WYZSZA
KAPITAL LUDZKI % SZKOEA ZAWODOWA O ok -

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

W NYSIE FUNDUSZ SPOLECZNY

Systematycznos$¢

- rozwiazywanie problemoéw w sposob tworczy
- wyrobienie nawyku systematycznej pracy
- wyrobienie nawyku przygotowania si¢ do kazdych zaje¢

Poszanowanie cudzej
wlasnos$ci

- wyrobienie nawyku wiasciwego uzytkowania sprz¢tu szkonego i
poszanowania go

Zdrowie

- przygotowanie ucznidéw do pokonywania stresu w sytuacjach
egzaminacyjnych

- ZWracanie uwagi na poprawny sposob siedzenia w tawce (proste plecy) i
dbato$¢ o wzrok

- wyrabianie potrzeb dbaloici o zachowanie zasad higieny pracy umystowe;j
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