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WSTEP: PORADNIK METODYCZNY DO PROGRAMU ZOSTAN NOBLISTAKL. 111, cz. 1

WSTEP

Opracowanie Poradnik metodyczny jest przeznaczony dla nauczycieli klasy |1l szkoty podstawo-
wej, ktérzy zdecydowali sie na wybér i realizacje programu Zostan Noblista. Sktada sie z dwdch czesci.
Czesc¢ 1 uwzglednia zatozenia metodyczne przeznaczone do realizacji w semestrze pierwszym, nato-
miast cze$¢ 2 przewidziana jest jako pomoc nauczyciela w semestrze drugim. Opracowanie niniejsze
sktada sie z trzech rozdziatow.

W rozdziale | Plan pracy dydaktyczno-wychowawczej zawarte sg propozycje szczegdtowego, mie-
siecznego planu, ktéry umozliwi nauczycielowi ogélng orientacje w podejmowaniu i aranzowaniu czyn-
nosci dydaktyczno - wychowawczych w klasie trzeciej. Uwzglednia on tematyke tygodnia, tematyke
dnia, srodki dydaktyczne, propozycje rozwijanych inteligencji oraz przewidywane osiggniecia ucznia.
Proponowany plan daje nauczycielowi niezbedne wytyczne do projektowania zajeé¢ catodniowych
z mozliwoscig samodzielnego aranzowania sytuacji edukacyjnych.

Rozdziat Il Scenariusze zaje¢ z materiatami dodatkowymi - to cze$¢ opracowania zawierajgca pro-
pozycje do prowadzenia zaje¢ catodniowych. Opracowane przez nauczycieli edukacji wczesnoszkol-
nej scenariusze zaje¢ uwzgledniajg zatozenia programowe, réznorodne metod pracy i proponowane
srodki dydaktyczne, ktére spetniajg oczekiwania w zakresie pobudzania ucznidéw do wszechstronnej
aktywnosci ze zwrdceniem uwagi na rozwijane inteligencje wielorakie. Wprawdzie zaprezentowane
scenariusze sg tylko propozycjg rozwigzan metodycznych, ale mamy nadzieje, ze bedg inspiracja do
wtasnych pomystéw realizowanych w ksztatceniu zintegrowanym. Sposréd licznych propozycji meto-
dycznych nauczyciel ma mozliwosé wybrania tych, ktére dostosowane beda do warunkdéw danej szko-
ty, potrzeb i mozliwosci uczniéw. Nie bez znaczenia sg réwniez strategiczne oddziatywania nauczycie-
la ukierunkowane na zdobywanie przez wszystkich uczniéw umiejetnosci w zakresie podejmowania
decyzji o sposobie uczenia sie.

Zawarta w poradniku karta osiggniec¢ edukacyjnych ucznia pozwoli nauczycielowi weryfikowaé
jego osiagniecia i okresli¢ postep w rozwoju intelektualnym i spotecznym.

Uzupetnieniem poradnika metodycznego sg Zeszyty pracy domowej. Zawarte w nich propozycje
beda rozwija¢ dociekliwos$é poznawcza dzieci, a tym samym wptywad na poszerzanie ich wiedzy, umie-
jetnosci praktycznego dziatania, ksztattowac ich przekonaniai poglady oraz rozwija¢ samodzielnosé.

Réznorodnosé prezentowanych materiatéw metodycznych nie wyczerpuje tematyki dotyczacej
waznych aspektéw wspbtczesnej edukacji , jednak daje mozliwos$é szerokiego spojrzenia na proces
zmian odpowiadajacy wspdtczesnosci ksztatcenia i wychowania. Propozycje rozwigzan metodycznych
zostaty opracowane przez zespot nauczycieli - praktykéw z uwzglednieniem najnowszych osiggniec
edukacji wczesnoszkolnej i nowatorskich rozwigzan.

Mamy nadzieje, ze publikowany materiat o takiej strukturze utatwi prace nauczycielowi w re-
alizacji koncepcji ksztatcenia zintegrowanego i stanie sie zrédtem inspiracji do wtasnych rozwigzan
metodycznych.

Maria Hawrylak, Urszula Tylu$
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1. SCENARIUSZE ZAJEC Z MATERIALAMI DODATKOWYMI

Bloki tematyczne od | do XII - opracowata Alina taradys
Bloki tematyczne od XIIl do XX - opracowata Beata Sokotowska-Kosik

W niektérych scenariuszach okreslono zakres, forme i tematyke prac domowych. Jesli praca do-
mowa nie jest podana, to zgodnie z realizowanymi tresciami programowymi zadaje ja nauczyciel, stosu-

jac zasade indywidualizacji ksztatcenia. Uwzglednia propozycje zawarte w zeszytach pracy domowe;j.

. Blok tematyczny: JUZ PO WAKACJACH

Cele ogdlne:
e poznanie sposobu obliczania obwodéw prostokatow;

e poznanie zasad zachowania sie w gérach;
e doskonalenie samodzielnego budowania wypowiedzi pisemnych - listu i krétkiego opowiadania;

e ksztattowanie w uczniach poczucia piekna przyrody;

Cele operacyjne

Uczen:
e rozpoznaje i wskazuje kierunki na mapie fizycznej Polski;

e wskazuje kierunki w terenie;

e wyrdézniaw tekscie przymiotniki;

e pisze samodzielnie kréotkie wypowiedzi: list, opowiadanie;

e wyjasnia znaczenie przystéw;

e wymienia zasady zachowania sie w gérach;

e odczytuje wskazania zegara;

e wykonuje dziatania na liczbach w zakresie 100 bez przekroczenia progu dziesigtkowego;
e mierzyiporéwnuje dtugosci bokdw;

e rozwigzuje zadania tekstowe;

e wykonuje starannie, zgodnie z podanym tematem prace plastyczng;

e znastowaimelodie piosenki ,Zal nam stonecznej pogody”;

Metody:

e asymilacji wiedzy: pogadanka, dyskusja, praca z ksigzka;
e samodzielnego dochodzenia do wiedzy: problemowa, zabawy i gry dydaktyczne;
e waloryzacyjne: obserwacja swiata, zjawisk, wycigganie wnioskéw, tworzenie obrazéw, udziat
w inscenizacji - dramie;
e praktyczne: prace plastyczne i techniczne ucznidw, ¢wiczenia w mierzeniu i kresleniu, wyszukiwa-

nie informacji w albumach, Internecie;
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Formy pracy:
e organizacyjne: grupowa, indywidualna i zbiorowa;

e Dzieciece Osrodki Zainteresowan: Centrum Jezykowe, Centrum Przyrodniczo-Badawcze, Cen-

trum Matematyczno-Logiczne, Centrum Artystyczne

Rozwijane inteligencje: jezykowa, matematyczno-logiczna, przyrodnicza, wizualno-przestrzenna, muzycz-

na, kinestetyczna, interpersonalna, intrapersonalna.

Srodki dydaktyczne:
wiersz T. Kubiaka ,Witaj szkoto”, piosenka ,Zal nam stonecznej pogody”, mapa fizyczna Polski, wiersz

W. Chotomskiej ,Rozmowa z zegarem”.

Materiaty i narzedzia:
miarka, linijki, komputer, encyklopedia, koperta, zdjecia z wakacji, zdjecia z rodzinnej miejscowosci;

Dzien pierwszy: Witaj szkoto!

Przebieg zajec:

]

1. Wystuchanie wiersza T . Kubiaka ,Wracamy’

Do widzenia lesie zielony,

Do widzenia rzeko pluszczqgca
Do widzenia szpaki i wrony
Zeglujqce prosto do storica.

Spakowany plecak, walizka
Odjezdzamy juz jutro rano

Mrok zapada, brzozo srebrzysta
| dgbrowo ztota - dobranoc.

Switem skrzypngq stalowe kota
Pociqg gwizdzqgc z nami popedzi.
Juz tam czeka nas nasza szkota,

W bieli scian jak w puchu tabedzim.

Powitajq nas srebrne dzwonki
Usmiechniete, ISnigce tablice

Do widzenia rzeki i tgki

Pod okrggtym jak grosz ksiezycem.

Witaj szkoto, oto wracamy
Zegnaj piasku nad sinym morzem
Juz ze scian biatymi skrzydtami
Sfruwa do nas nasz szkolny orzet.

2. Rozmowa na temat wiersza.

3. Wyszukiwanie w wierszu odpowiedzi na pytania: Gdzie dzieci spedzaty wakacje? Z czym sie zegnaty?
O jakiej porze dnia bedq wracac dzieci? Czym wracaty dzieci do domu? Co powita dzieci po powrocie?

4. Podkreslanie w wierszu okreslen do rzeczownikéw jako odpowiedzi na pytania: Jaki? Jaka? Jakie?



1aS oo , rzeka v, , brzoza ................. , dabrowa ............... , kota ... , puch
................. , dzwonki ..............., tablice .........c.uu...w,, ksiezyc ................, morze ................, skrzydta
.................. ,orzet i

5. Przygotowanie do wykonania projektu: Najpiekniejsze miejsca w Polsce. Wypowiedzi dzieci na te-
mat miejsc odwiedzanych podczas wakacji.

6. Wskazywanie odwiedzanych miejsc na mapie fizycznej Polski.

7. Przypomnienie zasad pisania listu:
1) U gbry nagtéwek, miejscowosé, data;
2) Podziat tresci na trzy czesci - wstep, rozwiniecie, zakonczenie;
3) Stosowanie wielkiej litery w zwrotach grzecznosciowych.

8. Indywidualne pisanie listu do poznanego w czasie wakacji kolegi lub kolezanki. Jesli nie byto nowo
poznanych przyjaciét, wéwczas mozna napisa¢ do kogo$ z rodziny mieszkajgcego w innej miejsco-
WOoSCi.

9. Adresowanie koperty (przypomnienie poznanych wczesniej zasad).

10. Nauka piosenki - ,Zal nam stonecznej pogody” muz. F. Leszczyriska, st. H. tochocka

Umiarkowanie
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2. Jeszcze namioty nieztozone,
Jeszcze ogniska tli sie ptomien,
A juz dookota w kropelkach rosy
Zakwitty liliowe wrzosy.
Zal nam stonecznej swobody... itd.

3. Nowy rok szkolny w okno puka,
Zjawia sie ksigzka i nauka,
Trwate przyjaznie, heca niejedna...
Dobrze nam w szkole! A jednak...
Zal nam stonecznej swobodly... itd.

11. Rytmiczne czytanie tekstu.
12. Okresdlanie tempa.

13. Wykonanie kartki - widokéwki dla osoby, do ktérej bedzie wystany list, ukazujgcej piekno miejsca
zamieszkania dzieci: odmierzanie kartki, ciecie, rysowanie, kolorowanie.

14. Przypomnienie wtasnosci figur geometrycznych.

15. Mierzenie linijka i porownywanie dtugosci bokéw.

16. Rysowanie kwadratéw i prostokagtow o podanej dtugosci bokéw.

17. Praca domowa: Wytnij i przyklej trzy dowolne prostokaty o réznej dtugosci bokéw. Zeszyt prac do-

mowych, czes¢ 1.

Przynies$ najcickawsze i najcenniejsze pamiatki z wakacji.

Dzien drugi: Najprzyjemniej wsrod kolegow

Przebieg zaje¢:
1. Rozmowa z dzie¢mi na temat przyjazni. Okreslanie znaczenia stowa przyjaciel (jaki jest?), np.:

uczynny uczciwy

//

serdeczny o :
przyjaciel wierny

oddany cierpliwy
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. Wystuchanie tekstu dotyczacego pozytywnego i negatywnego traktowania oséb niepetnospraw-

nych (do wyboru przez nauczyciela).

. Ocena postepowania bohateréw opowiadania.

. Rozmowa na temat trudnosci na jakie narazeni sg niepetnosprawni oraz jak mozna takim osobom
pomac.

. Drama: Pomézcie mi bo .... (np. nie widze; nie moge dojechac na wézku do ..., nie stysze itd.)

. Wyjasnienie, kto byt prawdziwym przyjacielem.

. Rozmowa na temat: Co dzis przyniesliscie do szkoty cennego? Czy potrafilibyscie oddac swojemu przyjacie-

lowi to, co macie najcenniejszego? Dlaczego?

. Samodzielne rozwiniecie zdania i zapisanie go lub zapisanie kilku zdan: Wszyscy jestesmy sobie po-

trzebni, bo ...

. Rysowanie prostokatéw o podanych wymiarach.
10.
11.
12.

Mierzenie dtugosci i szerokosci prostokatow.
Obliczanie obwodoéw prostokatow.
Rozwigzywanie zadan tekstowych zwigzanych z obliczaniem obwodow:

Tato chce ogrodzic dziatke, ktéra ma ksztatt prostokgta i ma 11 metréw szerokosci i 30 metréw dtugosci.
lle metréw siatki musi kupic tato?

Ile centymetréw ozdobnej tasmy potrzeba do obszycia prostokgtnej serwetki, ktéra ma 24 cm dtugosci
i 20 cm szerokosci?

Praca domowa: Zmierz dtugos¢ i szerokos$¢ podanego prostokata i oblicz jego obwdd. Zeszyt prac
domowych, czes$é 1.

Dzien trzeci: Naukai praca...

Przebieg zajec:

1. Wystuchanie wiersza W. Chotomskiej ,Rozmowa z zegarem”.

Bardzo groznie podkreca wgsa
szkolny zegar, przyjaciel stary.
No, juz dobrze, juz sie nie dgsaj,
juz skonczyty sie wielkie wagary.

Przepraszamy cie za te roztqke,
lecz to przeciez nie nasza wina,

ze nie mogtes is¢ z nami na tqke,
Ze ha gory nie mogtes sie wspinac.

Scienny zegar na plaze nie chodzi,
zadnej mewy nad morzem nie karmi.
Mégtbys sobie mechanizm uszkodzic¢
i nie pomdgtby zaden zegarmistrz.

Szybko biegng wskazéwki zegara,
zaraz dzwonek rozmowe nam przerwie.
Czas na lekcje! O wielkich wagarach
pogadamy na duzej przerwie.
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2. Wypowiedzi uczniéw na temat: O czym dzieci rozmawiaty z zegarem?
3. Wyijasnienie pojecia ,wagary”.

4. Zabawa dydaktyczna ,Dokoncz zdanie”: Gdy dzieci nie sq w szkole, to .... Zapisanie najwazniejszych
wnioskow.

5. Wysuniecie problemu: Z czym kojarzy sie zegar?
1) czas,
2) uptywajace godziny,
3) doktadnos¢,
4) pieniadze.
6. Odpowiedzi na pytanie: Kto zna przystowia lub powiedzenia zwigzane z czasem?
e (Czas to pieniqdz.
o  Wszystko ma swéj czas. lub Wszystko w swoim czasie.
e (Czas ucieka.
7. Wyjasnienie przystowia: Czas to pieniadz.
8. Wyszukiwanie w Internecie przystéw zwigzanych z pieniedzmi, bogactwem, np.:
e Naukaipraca narody sie bogaca.
e Jaka praca taka ptaca.
e Ktoogrosznie dba, ten grosza nie wart.
e Lepszy swdj grosz niz cudzy trzos.
¢ Najlepiej smakuje, co sie zapracuije.
e Nedzawynagradza lenistwo.

9. Wyjasnianie przystéw. Zapisanie jednego dowolnego przystowia i indywidualne pisemne wyjasnie-
nie jego znaczenia.

10. Przypomnienie kodeksu ucznia.
11. Postanowienia dzieci zwigzane z pracg w nowym roku szkolnym, np.:
1) Bedziemy zawsze odrabiac prace domowe.
2) Bedziemy pilnie sie uczyc.
3) Bedziemy sumiennie wypetniaé nasze obowigzki.
12. Ustalenie obowigzkéw dyzurnych. Przypomnienie zasad obowigzujacych w szkole.
13. Odczytywanie wskazanh zegara.

14. Obliczenia zegarowe:
e Oblicz, ile godzin uptywa od 4 rano do 3 po potudniu.
e Oblicz, ile godzin harcerze byli na biwaku w lesie, jesli wyszli o 6 rano, a wrécili do obozu o 7 wieczorem.

e O ktorej Bartek wyszedt ze szkoty, jesli zajecia rozpoczynaty sie o 8.00, a trwaty réwno 5 godzin?
15. Zadania tekstowe zwigzane z obliczaniem obwodéw prostokatéw. Przyktady:

e Oblicz obwdd prostokgta, ktérego dtuzszy bok ma 12 cm, a krétszy jest od niego krétszy o potowe. Na-
rysuj ten prostokgt.

e Narysuj prostokgt, ktéry ma obwéd 36 cm. Czy jest tylko jedna mozliwos¢?
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e Obliczobwdd kwadratu, ktérego bok wynosi 10 cm.

16. Praca domowa: Wypisz nazwy przedmiotéw odmierzajacych czas poczawszy od najstarszych. Ze-
szyt prac domowych, czes¢ 1.

Dzien czwarty: Mito powspominaé

Przebieg zajec:
1. Wystuchanie tekstu ,Przygoda na gérskim szlaku” Aliny Taradys:

Przyjechalismy do schroniska p6Znym wieczorem. Miato sie odbyc jeszcze jakie$ zebranie, ale szybko pobiegtam
do pokoju, aby pierwsza wejs¢ pod prysznic. Plecak miatam spakowany, wiec spytatam tylko Magde, o ktérej
wyruszamy i potozytam sie spac. Wyszlismy ze schroniska bardzo wczesnie. Jeszcze mgta gdzieniegdzie zasta-
niata droge. Jakos wyjgtkowo nie mogtam sie w ten dzieri obudzi¢, wiec sztam za catq grupq, a byto nas razem
z dorostymi trzydziesci pie¢ oséb. Mozna nawet powiedziec, ze nie sztam, tylko wloktam sie. Wydawato mi sie,
ze na tym szlaku byto wyjgtkowo duzo wystajgcych kamieni, bo co chwile potykatam sie o nie. Nie zwracatam
uwagi na to, co dzieje sie przede mngq. Przewodnik opowiadat o tym, jakie wida¢ w oddali szczyty, jakie przete-
cze, a ja najchetniej poczekatabym na nich na najblizszym pniu, aby dotqczy¢ do grupy w drodze powrotnej. Jak
pomyslatam, tak tez zrobitam. Nie opodal byto akurat wywrdcone drzewo, wiec sie zatrzymatam. Opartam sie
wygodnie o wystajqgcy konar i spokojnie zasnetam.

Gdy sie obudzitam, storice juz mocno swiecito. Postanowitam zadzwonic do Magdy, Zeby nie martwili sie o mnie.
Niestety, nie byto zasiegu. Zaczetam sie denerwowac. W poblizu ustyszatam trzasniecie gatqzki. Jeszcze bar-
dziej sie wystraszytam. Dobrze, ze za chwile ustyszatam odgtosy rozméw turystéw. Spytatam, czy moge z nimi
is¢ dalej, bo odtqczytam sie od swojej grupy. Gdy bylismy juz w poblizu schroniska w KuZnicach, zadzwonitam

ponownie. Okazato sie, ze wszyscy na mnie czekajq i sie denerwujq.

Dowiedziatam sie pdzniej, ze moja grupa wcale nie zamierzata wracac tq trasq, tylko inng. Wszystko to byto
wyjasniane na wieczornym zebraniu. Na tym zebraniu przewodnik opowiadat réwniez o zagrozeniach, na ja-
kie narazeni sq turysci w gérach oraz o tym, jak temu zapobiec. Stwierdzitam, ze miatam naprawde ogromne
szczescie.

2. Wypowiedzi na temat tekstu: Kto opowiada o przygodzie? Jaka przygoda spotkata turystke? Dlaczego
spotkata jg taka przygoda?

3. Wspdlne wyjasnianie, na jakie zagrozenia narazeni s3 turysci w gérach? Szukanie informacji na ten
temat w Internecie:

1) Zagrozenia ze strony zwierzat.
2) Samotni sg narazeni na ataki ztych ludzi.
3)Zejscie ze szlaku grozi zabtgkaniem sie w gérach i osunieciem ze skat.
4) Burze - towarzyszy im pogorszenie pogody i grozne dla Zycia wytadowania atmosferyczne.
5) Stonce - mozliwo$¢é przegrzania organizmu i poparzen.
4. Zapoznanie sie z zasadami zachowania w gérach:
e Przed wyruszeniem w goéry nalezy zaopatrzyc¢ sie w buty i odziez do wedréwek po gérach.
e Nie wolno oddala¢ sie od grupy i schodzi¢ ze szlakéw.
e Na piesze wedréwki w goéry nie nalezy wyruszaé samemul.
e W gdrach obowiazuje cisza.

e Nalezy wyruszac z przewodnikiem i bezwzglednie stuchac jego wskazéwek.
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13.
14.
15.

. Ogladanie zdjec z gor.
. Odnajdywanie nazw pasm gorskich, szczytéw i miejscowosci gérskich na mapie fizycznej Polski.
. Opowiadanie historii, w jaki sposéb dzieci weszty w posiadanie przyniesionych pamiatek.

. Przypomnienie zasad pisania krétkiego opowiadania: wstep, rozwiniecie, zakonczenie. Indywidualne

napisanie krotkiego opowiadania na temat: Moja wakacyjna przygoda.

. Odczytanie zapisanych wypowiedzi przez chetnych uczniow.

. Wspdlne poprawianie btedéw ortograficznych. Pisownia ,rz” po spétgtoskach.
11.
12.

Odczytywanie i zapis stowny liczb w zakresie 100.

Zapisywanie i odczytywanie kazdej liczby ze wzgledu na miejsce liczby w systemie dziesigtkowym,
np.: 10, 100, 11; 12,21 (U) lub 10, 101, 202, 112 (R).

Przeliczanie elementéw w zakresie 100.
Poréwnywanie liczb w zakresie 100.

Praca domowa: Przynies$ zdjecia z wakacji ukazujace piekno przyrody (kolejne z dziatan towarzysza-
cych wykonaniu prac w ramach realizowanego projektu).

Dzien piagty: Tutaj latem jest najpiekniej

Przebieg zajec:

1.

Woystuchanie wiersza ,Pozegnanie wakacji” Wandy Chotomskiej

Byt plecak na plecach

I byty walizki

A teraz wakacje skoriczone
Tornistry i teczki

Czekajg na wszystkich

| zaraz zawota dzwonek.

Czy w tornister, czy tez w teczke
Wez wakacji choc troszeczke.
Nie zostawiaj w plecaku

tego storica od Tatr,

weZ piosenke od ptakow
zapach morza i wiatr.

Nie zostawiaj w plecaku
barwy nieba i zb6z,
kolor chabréw i makéw
miedzy ksiqgzki dzis wtéz.
Nie zostawiaj w plecaku
blasku stonca i gwiazd,
do tornistra zapakuj
smak poziomek i las.

. Praca z tekstem wiersza: Co mozna ,zabrac¢ z wakacji”? Co latem najbardziej nas zachwyca? Co chcieliby-

scie ,zapakowac do plecaka”, a pézniej do ,szkolnych tornistrow”? - obrazowanie, w jaki sposéb mozna
to zrobi¢, np.: Chcac mied blask gwiazd, mozna je wycigé z folii aluminiowej. Smak poziomek mozna
zastgpic cukierkami o tym smaku, itd.
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10.

11
12.
13.
14.
15.
16.

. Wyszukiwanie w tekscie wiersza rymaow.
. Dziatania towarzyszace wykonaniu projektu: Najpiekniejsze miejsca w Polsce.

. Praca z komputerem: Wyszukiwanie informacji na temat ulubionego miejsca w kraju, ktére dzieci

odwiedzaty lub chciaty odwiedzac latem.

. Formatowanie tekstu: rozwijanie zdan, poprawianie btedéw.
. Drukowanie i naklejanie na kartce A-3.

. Okreslenie potozenia tego miejsca (miejscowosci) na mapie fizycznej Polski oraz kierunku od miejsca

zamieszkania dzieci.

. Odnajdywanie w Internecie odlegtosci od miejsca zamieszkania dzieci do miejsca spedzania wakacji.

Poréwnywanie réznych odlegtosci: kto najblizej, kto najdalej itd.

Rozwigzywanie zadan tekstowych na poréwnywanie liczb, np.:

Jeslido Zamoscia jest z Lublina 75 km, a z Lublina do Radzynia Podlaskiego 60 km, to gdzie jest blizej? (R)
Oile jest blizej?

Poréwnywanie réznych odlegtosci na mapie.

Cwiczenia w poréwnywaniu liczb dwucyfrowych.

Wklejanie obok naklejonych informacji zdje¢ z wakacji.

Prezentacja swojej pracy przed klasa.

Stworzenie ze wszystkich prac (lub najciekawszych prac) albumu: ,Najpiekniejsze miejsca w Polsce”.

Praca domowa: Znajdz w poblizu domu, co jest ciekawego do zwiedzania w naszej miejscowosci.
Napisz o tym kilka zdan. Jesli masz zdjecia z rodzinnej miejscowosci, to je przynies. Zeszyt prac do-
mowych, czes¢ 1.

Dzien szésty: Tutaj latem jest najpiekniej

Przebieg zajec:

1

N O oA~

Rozwigzanie rebusu:

. Przypomnienie innej nazwy dodawania i nazw liczb w dodawaniu: sktadnik, suma.

. Dodawanie liczb w zakresie 100 bez przekroczenia progu dziesigtkowego:

57+12= 35+33= 84 +13= 13+71=
14+ 45 = 22+ 67 = 55+24= 92+6=

. Rachunek pamieciowy: oblicz sume liczb np. 341 30,45 10 itd.
. Dodawanie liczby jednocyfrowej do dwucyfrowej z przekroczeniem progu dziesigtkowego.
. Rozwigzywanie zadan tekstowych zwigzanych z suma.

. Sprawdzenie i odczytanie przez uczniéw pracy domowej.
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8. Sprawdzenie w albumach lub na przyniesionych zdjeciach, jakie sg najwazniejsze i najciekawsze
obiekty w rodzinnej miejscowosci dzieci.

9. kaczenie rzeczownikéw z czasownikami, np.:

wyznaczac eksponat
zwiedzaé wycieczka
planowad autobus
ogladac miasto
jechac trasa

planowac wycieczke, wyznaczad trase, jechac autobusem, zwiedzaé miasto, ogladac eksponat;

10. Uktadanie i rozwijanie zdan z powstatymi wyrazeniami. Zmiana formy wyrazow.
11. Zaplanowanie wspdlnego wyjazdu/wyjscia.

12. Sprawdzenie butéw, ekwipunku i zapaséw picia i jedzenia przed wyprawa.

13. Przypomnienie zasad bezpieczenstwa podczas wyprawy.

14. Wyjscie przed szkote:

1) Okreslenie kierunku zamieszkania dzieci i ustawienie ich w tych kierunkach w stosunku do usta-

wienia od nauczyciela.

2) Losowanie kierunku, w ktorym bedzie sie odbywata piesza wycieczka, jesli to niewielka miejsco-
wosc lub wycieczka pojazdem, jesli miejscowosc jest duza.

15. Wyruszenie w trase, robienie notatek i zdjec.

Zajecia komputerowe
Kopiowanie, wklejanie, pisanie i formatowanie tekstéw dotyczacych najpiekniejszych miejsc w Polsce.

Wychowanie fizyczne i edukacja zdrowotna

1. Cwiczenia z pitka: koztowanie, rzut oburacz i jednoracz na bramke.
2. Elementy mini pitki recznej: rzut na bramke i obrona bramki.

3. Zabawy z pitka: Dwa ognie.

I1. Blok tematyczny: BEZPIECZENSTWO JEST NAJWAZNIEJSZE

Cele ogdlne:
e poznanie zagrozen wynikajacych z korzystania z drog, ze sSrodkéw komunikacji oraz zabaw w miej-
scach niebezpiecznych;

e poznanie sposobdw udzielania pomocy poszkodowanym;
e doskonalenie

e wyrabianie w uczniach dbatosci o bezpieczenstwo swoje i innych podczas zabaw;

Cele operacyjne

Uczen:
e rozpoznaje zdania oznajmujace, pytajace i rozkazujace;
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e rozpoznaje czasowniki i rzeczowniki;

e wypowiada sie na temat wystuchanych tekstéw;

e samodzielnie uktada i zapisuje wypowiedzZ pisemna: dialog;

e wymienia miejsca bezpieczne i niebezpieczne do zabaw;

e rozpoznaje czesci i wyposazenie roweru;

e wyjasnia pojecia: suma, réznica;

e wykonuje dodawanie i odejmowanie w zakresie 100 bez przekroczenia progu dziesigtkowego;

e wykonuje dziatania dodawania i odejmowania w zakresie 50 z przekroczeniem progu dziesigtko-
wego;

e rozwigzuje zadania tekstowe na poréwnywanie réznicowe;

e wykonuje starannie, zgodnie z podanym tematem i technika collage prace plastyczng i techniczna;

e znastowaimelodie piosenki ,Rower, ojejku”;

Metody:

e asymilacji wiedzy: pogadanka, dyskusja, praca z ksigzka;

e samodzielnego dochodzenia do wiedzy: problemowa, burza mézgoéw, zabawy i gry dydaktyczne;

e waloryzacyjne: udziat w inscenizacji, rozmowa z policjantem, tworzenie obrazéw, metoda
,Walizka i kosz”;

e praktyczne: pokaz i wykonywanie czynnosci podczas udzielania pierwszej pomocy, prace plastycz-

ne i techniczne uczniéw, wyszukiwanie informacji w albumach, Internecie;

Formy pracy:

e organizacyjne: grupowa, indywidualna i zbiorowa;

e Dzieciece Osrodki Zainteresowan: Centrum Jezykowe, Centrum Przyrodniczo-Badawcze, Cen-
trum Matematyczno-Logiczne, Centrum Artystyczne

Rozwijane inteligencje: jezykowa, matematyczno-logiczna, przyrodnicza, wizualno-przestrzenna, muzycz-
na, kinestetyczna, interpersonalna, intrapersonalna.

Srodki dydaktyczne:
Internet, podrecznik, ilustracje pojazddw, ilustracja roweru z podpisanymi czesciami i wyposazeniem,
wiersz ,Oj, Pawet, Pawet”, opowiadanie ,Ciocia w podrozy”;

Materiaty i narzedzia:
komputer, encyklopedia, materiaty opatrunkowe, bandaze, tkaniny, wrotki, rolki, tyzwy, klej nozyczki,
folia aluminiowa, folia przezroczysta, nakretki, pudetka kartonowe, farby;

Dzien pierwszy: Uwazaj!

Przebieg zajec:
1. Czytanie ze zrozumieniem opowiadania dotyczacego zachowania sie pieszych na ulicy i chodniku
oraz zabaw dzieci w poblizu jezdni (do wyboru przez nauczyciela)

2. Wypowiedzi na temat tresci przeczytanego tekstu.
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. Ocena zachowania dzieci bawigcych sie w poblizu jezdni.

3

4. Analiza zachowania dzieci na ostatniej pieszej wycieczce.

5. Wyréznianie w tekscie zdan oznajmujacych, pytajacych i rozkazujacych.
6

. Nadawanie tytutéw wydarzeniom. Zamiana tytutéw na zdania rozkazujace wykrzyknikowe, w liczbie
pojedynczej, np.

Gra w pitke w poblizu ulicy. - Nie graj w pitke w poblizu ulicy.

Nagte wejscie na jezdnie. - Nie wchodz nagle na jezdnie, bo to jest bardzo niebezpieczne!

Grozny wypadek. - Uwazaj na przejezdzajqce samochody!

Przyjazd karetki. - Powiadamiaj pogotowie ratunkowe o wypadku!
7. Przypomnienie zasad pisowni ,hie” z czasownikami.
8. Przypomnienie numeroéw telefonéw alarmowych.
9. Podkreslenie czasownikéw w zadaniach rozkazujacych.

10. Wymyslanie tresci innego zakonczenia opowiadania.

11. Cwiczenia w dodawaniu liczb w zakresie 100 bez przekroczenia progu dziesiatkowego:

1) Tabelki funkcyijne.

> ¥ Y Nt S ¥ > o > i

+30
23 16 28 35 81 64 65
34 61 72 55 24 23 10
55 24 56 23 56 93 87
40 43 21 67 32 30 73
24 12 45 31 78 o 31
65 67 34 45 50 22 13

+33 - 50

CoE AT AR TR OB AR K5R
2) Grafy

DO D2 Oei@-O

12. Rozwigzywanie zadan tekstowych. Przyktady:

o Klasy pierwsze byty na pieszej wycieczce, gdzie | a przeszta 23 kilometry, a | b 21 kilometréw. lle razem
kilometréw przeszty obie klasy?

e Maciek zbierat pienigdze na samochéd sterowany pilotem, ktéry kosztuje 67 ztotych. Zebrat juz 45 zto-
tych. lle pieniedzy mu brakuje?

13. Samoocena: Ocen swoje zaangazowanie na zajeciach.
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14. Praca domowa: Wyszukaj i opisz miejsca w naszej miejscowosci, na ktérych zabawa grozi dzieciom

niebezpieczenstwem. Zeszyt prac domowych, czesc¢ 1.

Dzien drugi: Lubie moéj rower

Przebieg zajec:

N

. Wystuchanie historii roweru http://wrower.pl/historia/poczatki,2034.html
. Przypomnienie podstawowego wyposazenia roweru.
. Spontaniczne wypowiedzi dzieci na temat przygdd zwigzanych z rowerem.

1
2
3
4.
5
6

Ocenianie, w jaki sposéb mozna byto zapobiec niebezpiecznym wydarzeniom.

. Przypomnienie zasad poruszania sie na rowerze.

. Uktadanie zdan z trzema wylosowanymi réznymi formami rzeczownika ,rower”: rower, rowerze, ro-

Weru, rowerowi, rowerem.

. Opisywanie swojego roweru.

. Przypomnienie nazwy odejmowania oraz nazw liczb w odejmowaniu: réznica, odjemna, odjemnik.
. Rachunek pamieciowy: oblicz réznice liczb 67 30,50i 20,45 15 itp.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

Praca plastyczna: ,Rowerowa wycieczka” - collage z ré6znych (dowolnych) materiatow.
Przypomnienie zasad kompozycji.

Pierwszy plan w pracy plastycznej.

Przypomnienie piosenki z klasy Il pt. ,Rower o jejku” - Andrzeja Grabowskiego
Taktowanie na 4/4.

Improwizacje ruchowe do piosenki ,Rower o jejku”

Praca domowa: Podpisz czesci roweru i wyposazenie roweru. Zeszyt prac domowych,
czescé 1.

Dzien trzeci: Przygoda nad woda

Przebieg zajec:

1.

Woystuchanie tekstu Aliny Taradys pt. ,A miato by¢ tak mito”:

Tego popotudnia storice mocno przygrzewato. Franek i Patryk wrécili wczesniej ze szkoty i nie mieli
co robi¢. Postanowili p6j$¢ nad jezioro na ryby. Woda byta wyjatkowo ciepta, az zal nie skorzystaé
z kapieli.

- Jaide ptywaé! - wykrzyknat Franek i popedzit na pomost. Skoczyt $miato ale nie zdazyt nawet kilku
metréw przeptynad, gdy zaczat rozpaczliwie uderzac rekami o wode i gtosno wotaé pomocy.

- QOjej, ale boli! Patryk poméz, szybko!

Patryk, ktory byt juz niedaleko ztapat kolege za reke. Z trudem jednak doptyneli do pomostu. Noga
Patryka mocno krwawita, a on caty blady wykrecat sie z bélu.

- Corobi¢, co robi¢?! - powtarzat Patryk z przerazeniem. Chtopiec zdjat koszulke z ramion i zawigzat
pod kolanem. Przypomniat sobie lekcji o pierwszej pomocy, ze nalezy ucisna¢ powyzej rany, aby zata-

mowac krwawienie.

- Ide po pomoc! - powiedziat do Franka i pedem pobiegt w kierunku domu. Juz od progu wotat wy-
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straszony - Mamo, trzeba natychmiast dzwonic po pogotowie! Franek zrobit sobie co$ w noge. Bar-
dzo mocno leci krew!

- Gdzie?! Kiedy?! Jak?! - pytata mama wybierajgc drzacymi rekoma numer alarmowy.
Patryk tapiac oddech wyjasniat jej co sie wydarzyto.

- Pogotowie?! Prosze przyjechaé nad wode w poblize pomostu! Tak, tak - wyjasniata cos mamai dalej
ttumaczyta - chtopiec, 9 lat, cos zrobit w noge i bardzo krwawi.

Patryk nie stuchat dalej. Biegt juz w kierunku kolegi, ktory przerazony, zaptakany potozyt sie na de-
skach.

- Juz jada! Nie martw sie, bedzie dobrze - pocieszat kolege trzymajac go za reke. Noga jakby troche

mniej krwawita.

Z daleka stychac juz byto sygnat karetki. Z kierunku domoéw biegty obie mamy, Patryka i Franka. Le-
karze szybko zajeli sie rannym Frankiem.

- Dobra robota! - lekarz poklepat Patryka po ramieniu. - Gdyby nie ten opatrunek, twdj kolega wy-
krwawitby sie. Szkto uszkodzito mu tetnice.

. Spontaniczne wypowiedzi uczniéw dotyczace wystuchanego tekstu.

. Odpowiedzi na pytania dotyczace tekstu: Jakie chtopcom grozito niebezpieczenstwo nad jeziorem i dla-
czego? W jaki sposéb Patryk uratowat Franka? Z jakich kqpielisk nalezy korzystac i dlaczego?

. Ustalenie zasad korzystania z kapielisk i miejsc do potowu ryb:
Zawsze ptywamy w miejscu dozwolonym, aby nie narazac sie na brudna, skazong wode.
Ptywamy w miejscu strzezonym przez ratownika.
Ptywamy sami tylko wtedy, gdy mamy karte ptywacka.
Nie wyptywamy na zbyt gteboka wode, nawet gdy mamy karte ptywacka.
Ryby towimy tylko z karta rybacka i tylko w miejscu do tego przeznaczonym.

Rachunek pamieciowy: ¢wiczenia w obliczaniu sum i réznic w zakresie 100 bez przekroczenia progu
dziesigtkowego, np.: suma liczb 45140, 23 35, réznica liczb 54 i 40.

. Obliczanie graféw liczbowych:

+ 32 L S + 17

/) ) N,

O O @ O
R/ < 4/ R

R -2

7. Rozwigzywanie zadan tekstowych. Przyktady:

Podczas marszu serce dziecka bije 88 uderzen na minute, a podczas spoczynku 75 uderzen na minute.

O ile szybciej bije serce dziecka podczas marszu?

Karol jechat z tatq rowerem do cioci, ktéra mieszka w sgsiedniej miejscowosci. Po drodze liczyt przejezdza-
jace samochody: 34 samochody osobowe i 25 innych samochodéw. lle samochoddéw mijato tate i Karola
po drodze?
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8. Pokaz przez pielegniarke lub lekarza podstawowych zasad udzielania pierwszej pomocy:

9.

1) Sprawdzanie lusterkiem, czy osoba oddycha.
2) Sztuczne oddychanie i masaz serca.
3) Sposdb opatrywania ran, tamowanie krwawienia.

4) Zaopatrywanie ztaman.

Cwiczenia w udzielaniu pierwszej pomocy i opatrywaniu ran i ztaman.

10. Wypowiedzi uczniéw na temat: Czego nauczyliscie sie na dzisiejszych zajeciach?

11. Praca domowa: Zapytaj rodzicéw, jakie wyposazenie powinno znajdowac sie w apteczce pierwszej

pomocy i zapisz te informacje. Zeszyt prac domowych, czesé 1.

Dzien czwarty: Spotkanie z policjantem

Przebieg zajec:

1
2.

10.

11

12.

Przypomnienie (na podstawie ilustracji) rodzajow i nazw podstawowych znakéw drogowych.

Wspdlne wykonanie makiety dwéch ulic ze skrzyzowaniem: oklejone budynki z pudetek po kosme-
tykach i lekarstwach, namalowana lub naklejona ulica, znaki drogowe.

. Zabawa w ruch drogowy z wykorzystaniem makiety i zabawek w postaci samochodow.

. Wspdlne uktadanie dialogu jako przygotowanie do rozmowy z policjantem. Przewidywanie odpowie-

dzi policjanta.

. Spotkanie z policjantem: Rozmowa na temat niebezpieczenstw na jakie narazone sa dzieci podrézu-

jace w samochodach osobowych oraz srodkach transportu publicznego i komunikacji miejskiej.

. Opowiadanie policjanta o innych zagrozeniach, na jakie moga by¢ narazone dzieci i sposobach ich

zapobiegania.

. Weryfikowanie odpowiedzi policjanta z wczes$niejszymi przewidywaniami dzieci, dostrzeganie po-

dobienstw i réznic.

. Pisownia wyrazow z ,z” wymiennym i ,rz” po spotgtoskach, np.: narazenia, zagrozenia, podroz,

skrzyzowanie, brzeg, spojrzec itd.

. Rachunek pamieciowy: dodawanie i odejmowanie w zakresie 100 bez przekroczenia progu dziesiat-

kowego.

Rozwigzywanie zadan tekstowych. Przyktady:

Pewngq ulicg rano przejechato 43 samochody, w potudnie 22, a wieczorem 34. lle samochoddw przejecha-
to tq ulicq?

W zajezdni miejskiej poczqtkowo byto 67 autobuséw. W ciggu dnia 45 wyjechato w trase, a wieczorem po
catym dniu i z poprzedniej nocy wrécito 56 autobuséw. lle autobuséw jest teraz w zajezdni?

Ustalenie pytan i rozwigzanie zadania: Na wycieczke pojechato 27 oséb z klasy |1, a z 1l o 4 osoby
mniej niz z klasy II.

Samoocena:
Ocen, w jaki sposdb potrafisz wykonywaé dodawanie i odejmowanie w zakresie 100?

Ocen swoje wiadomosci na temat przewidywania i zapobiegania zagrozeniom na drodze oraz in-
nym niebezpieczenstwom.
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13. Praca domowa: Napisz, na jakie niebezpieczenistwa narazone sa dzieci i jak im zapobiegaé. Wykonaj
dziatania matematyczne. Zeszyt prac domowych, czesc¢ 1.

Dzien piaty: Podréze dalekie i bliskie

Przebieg zajec:

1. Wystuchanie tekstu o podrozy ,Ciocia dzis wraca” (autor: Alina Taradys)

Jakub i Michat nie mogli sie doczekac powrotu cioci z Etiopii. Uwielbiali jej opowiesci o réznych krajach, ktére
odwiedzata. Pracowata w fundacji, ktéra pomagata dzieciom w ubogich krajach. Chtopcy codziennie zaznacza-
li w kalendarzu ile jeszcze dni zostato do jej przyjazdu. Codziennie tez sami wracali ze szkoty do domu autobu-
sem, aby ¢wiczy¢, jak nalezy zachowywac sie podczas jazdy komunikacja miejskq. Jakub ma pietnascie lat, wiec
moze odbierac¢ Michata ze szkoty. W dzier powrotu cioci mieli dojecha¢ autobusem do szpitala, gdzie pracuje
mama. Ona jest tam pielegniarkq na izbie przyjeé. Czesto widzi, jak przywozq rannych z wypadkéw i bardzo sie
martwi o chtopcéw. Po lekcjach Michat zaczekat na Jakuba w swietlicy. Razem ruszyli na przystanek.

- A jak sie sp6znimy? - Michat zagadywat brata - Kto odbierze ciocie?

- Nie martw sie i nie marudz, bedzie dobrze - odpowiedziat Jakub.

Nie czekali dtugo na autobus. Jakub nacisngt guzik, aby szybciej otworzyty sie drzwi, wskoczyli szybko do srod-

ka, skasowali bilety i usiedli na najblizszych siedzeniach. Do pracy mamy mieli pie¢ przystankéw. Michat odli-

czytjuz kolejne trzy ale w pewnym momencie krzyknqt przerazony:
- Jakub, my jedziemy w prawo, a powinnismy prosto!

Obaj zerwali sie z miejsc. Wysiedli na najblizszym przystanku i pieszo postanowili dojs¢ do szpitala. Chociaz
wydawato sie niedaleko, ale trzeba byto is¢ prawie dwadziescia minut. Mama zniecierpliwiona czekata juz
obok samochodu.

- Sorki, mamo, pomylitem autobusy - przepraszat zmieszany Jakub.
- Szybko wsiadaijcie, jedziemy, bo ciocia nie doczeka sie i w koricu tez wsigdzie do autobusu.

Rzeczywiscie ciocia czekata juz w poczekalni na lotnisku. Pierwszy zauwazyt jqg Jakub i pobiegt nie patrzqc na
pozostatych. Powitaniom nie byto korica. Gdy w koricu zapakowali bagaze i znalezli sie w samochodzie, ciocia
zapytata:

- Czemu tak pdzno przyjechaliscie?
Mama i Michat spojrzeli na Jakuba, ktéry zmieszany spuscit gtowe.
2. Spontaniczne wypowiedzi uczniéw na temat tekstu.

3. Odpowiedzi na pytania: Dlaczego chtopcy spéznili sie na spotkanie z mamqg? Gdzie pracuje i czym sie zaj-
muje ciocia chtopcéw? Czym podrézuje ciocia, a czym chtopcy? Na jakie niebezpieczeristwa narazeni sq po-
drézni?

4. Rozpoznawanie na ilustracjach lub zdjeciach srodkéw komunikacji publicznej dalekobieznej i miej-
skiej: autobus, bus, trolejbus, tramwaj, metro, pociag.

5. Podobienstwa i réznice w wygladzie i poruszaniu sie pojazdow. Zapisanie okreslen z uzyciem przy-
miotnikow.

6. Wspdlne ustalenie zasad korzystania ze Srodkéw komunikacji miejskie;j:

e Nie czekamy na pojazd blisko kraweznika.
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Nalezy uwaznie sprawdzi¢ numer nadjezdzajacego pojazdu.
Po wejsciu kasujemy bilet i zajmujemy wolne miejsce.
Jesli nie ma wolnych miejsc, wéwczas stoimy trzymajac sie poreczy.
Pilnujemy biletu i bagazu.
Wysiadamy, gdy pojazd sie zatrzyma.
. Zabawy i ¢wiczenia ruchowe: pociag, ,Pajacyk”.

. Przypomnienie dodawania i odejmowania w zakresie 50 z przekroczeniem progu dziesigtkowego,
np.:
24+17=24+6+11=30+11=41 lub 28+15=28+12+3=40+3=43

42-16=42-2-10-4=40-10-4=30-4=26 Ilub 35-18=35-15-3=20-3=17
lub 43-17=43-20+3=20

. Cwiczenia w dodawaniu i odejmowaniu w zakresie 50 z przekroczeniem progu dziesiatkowego:

18+ 26 = 46 -27 = 23+19= 35-18= 25+16=

10. Dodawanie i odejmowanie jako dziatania wzajemnie odwrotne:

35+20=55 55-20=35 63-13=50 50+13=63
26+17=26+14+3=43 43-17=43-13-4=26
42-16=42-12-4=26 26+16=26+14+2=42

11. Praca domowa: ZnajdzZ w Internecie nazwy pociggdéw szybkobieznych z réznych krajéw.

Dzien sz6sty: Juz mnie nie boli

Przebieg zajec:

1.

(2 I - OV

Rozpoznawanie wrotek, rolek i tyzew przyniesionych przez nauczyciela. Podanie tematu zaje¢: bez-
pieczenstwo jazy na wrotkach.

. Ustalenie kolejnosci wydarzen, podanych w dowolnej kolejnosci oraz zamiana zdan oznajmujacych
na tytuty:

1) Jola i Ania wychodzg do parku. 1) Wyjscie do parku.

2) Dziewczynki jezdza na wrotkach. 2) Jazda na wrotkach.

3) Nieostrozny chtopiec potraca Jole. 3) Potrqcenie Joli przez chtopca.

4) Spacerujacy przechodzien opatruje rane Joli. 4) Opatrzenie rany.

5) Ania rozmawia z nieostroznym chtopcem. 5) Rozmowa Ani z chtopcem.

6) Chtopiec przeprasza Jole i pomaga dziewczynkom doj$¢ do domu. 6) Przeprosiny chtopca.

. Opowiadanie przygdd dziewczynek i chtopca jezdzacych w parku na wrotkach.
. Ocena zachowania chtopca i dziewczynek podczas zabawy na wrotkach.
. Przypomnienie zasad korzystania z wrotek:
Na wrotkach (rolkach) jezdzimy w miejscu do tego przeznaczonym.
Podczas jazdy zawsze mamy kask na gtowie (ewentualnie ochraniacze).
Uwazamy na inne osoby korzystajgce z chodnika czy toru do jazdy.

Nie rozwijamy duzych predkosci w miejscach z ograniczong widocznoscia.
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6. Rozpoznawanie czasownikéw w zdaniach oznajmujacych, a w tytutach rzeczownikéw, ktére zostaty
utworzone od czasownikéw. Zamiana innych czasownikéw na rzeczowniki i odwrotnie, np.: spotyka
- spotkanie, zatrzymanie - zatrzymuje, $piewa - $piew, opowiadanie - opowiada.

7. Cwiczenia w poréwnywaniu réznicowym. Przyktady:
o 45-17..26+16 42-28...34-15
e Podajliczbe 0 25 wiekszg od 17

0 14 wiekszg od 27

0 15 mniejsza niz 32

0 27 mniejszaniz 45

e Napisz liczby wieksze o 15 od podanych:

27 |12 |36 |25 |28 (15 |34 |22 (19 |40 |31 18 |42 |17 |24

AR EE RN R IR SR AR R NE AR L

e Napisz liczby mniejsze o 17 od podanych:

29 |42 |46 |35 (539 |44 |57 |67 |24 |40 |33 |78 |42 |19 |41

AR SR AN R SR A E R AR AR AR R

8. Praca domowa: Napisz liczby wieksze i mniejsze od podanych. Zeszyt prac domowych,
czesé 1.

Dzien siodmy: A Pawet nie uwazat ...
Przebieg zajec:
1. Cwiczenia w wykonywaniu dziatan na poréwnywanie réznicowe, np.:

e Zmniejsz liczhe 42 0 6.
Zwieksz liczbe 34 0 8.

Jaka liczbe zwieksze 0 5i otrzymam 42?

Jaka liczbe zmniejsze 0 9 i otrzymam 367

2. Przedstawienie dodawaniai odejmowania na osi liczbowej, np.:

26+ 17= j::d___"-”?’___:__%
+4\\/ N
. 1 1 1 49 ° 1 1 & 3 1 ] 1 | L4 1 1 1 1 1 1.1 114 >
| N | LI | L L 1 [ L L LI LI I LI L I
26 30 43

3. Rozwigzywanie zadan tekstowych na poréwnywanie réznicowe. Przyktady zadan:

e Asia wydata w sklepie 23 ztote, a Wiktoria o 18 ztotych wiecej niz Asia. Jaka kwote wydata Wiktoria na
swoje zakupy? lle razem dziewczynki wydaty na zakupy?
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o Arek wazy 34 kg, a Pawet jest od niego o 7 kg Izejszy. lle kilograméw wazy Pawet?

e Karolina i jej brat postanowili oszczedzad. Karolina zbiera pienigdze do skarbonki i juz ma 36 ztotych.
Jej brat Wojtek wptaca do SKO i ma o 9 ztotych wiecej. lle pieniedzy wptacit Wojtek na ksigzeczke SKO?
o W pewnej szkole w klasach trzecich jest 32 uczniéw, a w klasach drugich o 5 uczniéw mniej niz w kla-
sach trzecich. llu ucznidw jest w tej szkole w klasach drugich? llu razem jest uczniéw w klasach drugich
i trzecich?
4. Wystuchanie zestawu nagran melodii.

5. Wyrazanie melodii i rytmu piosenki ruchem, wystukiwaniem, tupaniem, klaskaniem z wykorzysta-
niem przyboréw, np. chusteczki, szarfy itd.

6. Wystuchanie wiersza Aliny Taradys ,Oj, Pawet, Pawet”

Dzisiaj od samego rana
Pawet pecha ma.

Nie mégt odnalez¢ ubrania,
Wiec do szkoty szybko gna.

Lecz po drodze dla zabawy
Po katuzach skacze.
Tak pochlapat kurtke Zosi,
Ze az biedna ptacze.

Pawet nadal rozesmiany

Jeszcze wodq chlapie,

Skacze, wrzeszczy, nagle z bélem
Za noge sie tapie.

Tak jak pewna znana kézka.
Ztamat noge Pawet.

Smiat sie z innych, nie uwazat,
Zle skoriczyt zabawe.

7. Przypomnienie powiedzenia: Gdyby kézka nie skakata, to by nézki nie ztamata. Odniesienie powiedze-
nia do zachowania Pawta.

8. Odpowiadanie na pytania: Jakie dziwne i niebezpieczne zabawy wymyslajq dzieci? Jak mozna poméc
Pawtowi? Jak zapobiegac takim zabawom?

9. Dobieranie objawéw choroby oraz rodzajow urazéw do odpowiedniego lekarza specjalisty, np.:
Laryngolog - choroby gardta, nosa, ucha;
Ortopeda - ztamania kosci, skrecenia i zwichniecia stawow;
Chirurg - rany ciete, szarpane, bol brzucha;
Stomatolog - bél zeba, choroby dzigset;
Neurolog - bél gtowy;
Nefrolog - choroby nerek, pecherza moczowego;

10. Podsumowanie tematyki o bezpieczenstwie przy wykorzystaniu metody ,Walizka i kosz”: Dzieci po-
dzielone na kilka grup. Kazda grupa na kartkach A-4 rysuje walizke i kosz. Nauczyciel rozdaje kar-
teczki z hastami dotyczacymi zabaw dzieci i bezpieczenstwa podczas zabaw. Dzieci wybieraja przy-
datne im wyrazenia i umieszczaja je na walizce, pozostate w koszu, np.:
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odczas jazdy na wrotkach lub rowerze. Bawimy sie w zabawy bezpieczne dla siebie i innyc

11. Odczytanie przez dowolng grupe wyrazen przydatnych dzieciom (znajdujacych sie w walizce). Po-
réwnanie z innymi grupami.

12. Odczytanie wyrazen umieszczonych w koszu i uzasadnienie, dlaczego tam zostaty umieszczone.

13. Ewaluacja: Napisz, co z wyrazen dotyczacych bezpieczenstwa umiescitabym (umiescitbym) w swojej
walizce?

14. Praca domowa: Uwaznie przeczytaj i rozwigz zadanie. Zeszyt prac domowych, czes¢ 1.

Zajecia komputerowe
Pisanie i formatowanie zdan przestrzegajacych dzieci o niebezpieczenstwach podczas zabaw.

Wychowanie fizyczne i edukacja zdrowotna

1. Jazda narowerze w poblizu szkoty.
2. Nauka jazdy na wrotkach (rolkach).

3. Cwiczenia réwnowazne na taweczce.

I11. Blok tematyczny: ZATRZYMAC LATO

Cele ogolne:
e poznanie rodzajéow i budowy zbéz;

e poznanie roslin oleistych i wtdknistych;
e doskonalenie umiejetnosci rozwigzywania zadan tekstowych;
e ksztatcenie w uczniach szacunku dla pracy rolnika;

e wyrabianie nawyku zjadania swiezych warzyw, owocéw i miodu;
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Cele operacyjne

Uczen:
e rozpoznaje i nazywa zboza wystepujace w Polsce;

e wymienia cechy budowy zbéz;

e nazywa prace na roli wykonywane jesienia;

e wymienia rosliny okopowe;

e rozpoznaje gatunki miodu;

e wymienia znaczenie witamin zawartych w warzywach i owocach;

e odczytuje wskazania zegara z arabskim i rzymskim zapisem cyfr godzin na tarczy;

e wykonuje dziatania na liczbach w zakresie 100 bez przekroczenia progu dziesigtkowego;

e wykonuje dodawanie i odejmowanie w zakresie 50 z przekroczeniem progu dziesigtkowego;
e mierzyiporéwnuje wielkosSci (pojemnosci, czasu, ciezaru);

e rozwigzuje zadania tekstowe;

e wykonuje starannie, zgodnie z podanym tematem prace plastyczng ,Zapobiegamy wypadkom

podczas prac w rolnictwie” i techniczng - przebranie i dekoracja do inscenizacji;

e znastowai melodie piosenki ,Witaminki dla chtopczyka i dziewczynki”

Metody:

e asymilacji wiedzy: pogadanka, dyskusja, praca z ksigzka;

e samodzielnego dochodzenia do wiedzy: problemowa, burza mézgoéw, zabawy i gry dydaktyczne,
metoda ,Mapa mentalna”;

e waloryzacyjne: tworzenie obrazéw, inscenizacja ,Zyjmy zdrowo, kolorowo”;

e praktyczne: prace plastyczne i techniczne ucznidw, ¢wiczenia w mierzeniu i kresleniu, wyszukiwa-

nie informacji w albumach, Internecie, rozpoznawanie zjawisk, roslin i zwierzat podczas wycieczek;

Formy pracy:
e organizacyjne: grupowa, indywidualna i zbiorowa; zajecia w terenie;
e Dzieciece Os$rodki Zainteresowan: Centrum Jezykowe, Centrum Przyrodniczo-Badawcze, Cen-

trum Matematyczno-Logiczne, Centrum Artystyczne

Rozwijane inteligencje: jezykowa, matematyczno-logiczna, przyrodnicza, wizualno-przestrzenna, muzycz-
na, kinestetyczna, interpersonalna, intrapersonalna.

Srodki dydaktyczne:

Internet, encyklopedia, atlasy roslin i zwierzat, film lub zdjecia o pracy pszczelarza, scenariusz insceni-
zacji ,Zyjmy zdrowo, kolorowo”, wiersze A. Taradys ,Zdazy¢ przed zima”, M. Kownackiej ,W spizarni”, J.
Brzechwy ,Na straganie”, M. Przewozniaka ,Witaminy”, opowiadanie A. Taradys ,Co spotkato Stawka?”,
piosenka ,Witaminki dla chtopczyka i dziewczynki”

Materiaty i narzedzia:
waga, odwazniki, butelki i stoiki o r6znej pojemnosci, komputer, naturalne okazy zbdz i traw, naturalne

okazy roslin, rézne gatunki miodu, maszyna do pobierania miodu, kartki A-3,
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Dzien pierwszy: Co tam piszczy w zbozu?

Przebieg zajec:
1. Spacer na pobliskie pola: sprawdzenie, czy jakies zboza nie zostaty jeszcze skoszone oraz jakie rosliny
rosngq jeszcze na polu, np.: kukurydza, rosliny okopowe, krzewy owocowe.

. Zebranie znalezionych zbéz oraz traw.
. Rozpoznawanie i zapisywanie nazw maszyn rolniczych pracujacych na polu.

. Rozpoznawanie i zapisywanie nazw lub opisu napotkanych zwierzat.

a W0 DN

. Opisywanie w klasie budowy zbéz. Poréwnanie budowy zbéz z trawami. Wysuniecie wniosku: Zboza
sa trawami.

6. Rozpoznawanie na ilustracjach oraz na podstawie rzeczywistych roslin rodzajéw zb6z wystepuja-
cych w Polsce po ich budowie: pszenica, zyto, jeczmien, owies, pszenzyto, proso, kukurydza, orkisz,
amarantus (szartat).

7. Rozpoznawanie zbdz, z ktérych pieczemy chleb. Przypomnienie rodzajéw chleba w zaleznosci od
uzytego zboza i rodzaju maki.

8. Zastosowanie i zalety zb6z - wyszukiwanie informacji w encyklopedii i Internecie, np.:
- jako maka do wypiekéw, do zageszczania soséw, budynidw, na makarony, kluski, placki;
- na kasze, prazenie, ptatki.

Whisywanie do tabeli znajdujacej sie na tablicy informacji na temat wartosci odzywczych, witamin
zawartych w zbozach. Poréwnanie wartosci zawartych w réznych zbozach:

pszen-

X szartat
zyto

Rodzajzboza | pszenica zyto jeczmien | owies | proso | kukurydza | orkisz

Zastosowanie

Zawartos¢
wartosci
odzywczych
i witamin

9. Nazywanie zwierzat zyjacych na polu (ssakow, ptakow i owaddw).

10. Przypomnienie jednostek masy (ciezaru), ktérymi dotychczas postugiwaty sie dzieci: dekagram, ki-
logram.
11. Poréwnywanie ciezaru takiej samej pojemnosci zbéz i maki poprzez wazenie.
12. Rozwigzywanie zadan tekstowych zwigzanych z wazeniem. Przyktady zadan:
e W ciqgu jednego dnia w piekarni zuzyto 85 kg mqki. Pieczywo z tej mgki wazyto o 12 kg mniej. lle wa-
zyto pieczywo upieczone w ciqgu jednego dnia w tej piekarni?
e Pewien gospodarz przywiézt do mtyna 50 kg pszenicy. Po zmieleniu mgka wazyta 32 kg. lle wazyty
otreby z tej pszenicy?
e Mama piecze ciasto, na ktére potrzeba 45 dag mgki, 20 dag masta, 10 dag cukru. Pozostate sktadniki
wazq 4 dag. lle wazq wszystkie sktadniki do tego ciasta?
e Podczas wycieczki na pole dzieci napotkaty rézne ptaki: najwiekszym byta samica bazanta, ktéra wazy
przecietnie 1 kg, troche mniejsza byta kuropatwa - wazy przecietnie okoto pét kilograma, najmniej-
szym ptakiem byt wrébel, ktéry wazy przecietnie o 47 dag mniej niz kuropatwa. lle wazy wrébel? O ile

ciezsza jest samica bazanta od kuropatwy?



feons

STAN

PORADNIK METODYCZNY DO PROGRAMU ZOSTAN NOBLISTA, KI. Ill, cz. 1 ﬁ[,“msm

1. Ewaluacja: Czego nauczyliscie si¢ na dzisiejszych zajeciach?
2. Praca domowa: Odszukaj i zapisz nazwy takich ro$lin zbozowych, ktére wystgpuja na catym

$wiecie, a nie ma ich w Polsce. Zeszyt prac domowych, czgs¢ 1.

Dzien drugi: Jeszcze tyle pracy
Przebieg zajec:
1. Cwiczenia rachunkowe typu:
45-8; 37+9; 23-5; 24+8; 28+5; 32-6;
2. Rozwigzywanie zadan tekstowych. Przyktady zadan:

e Mama zebrata 13 kilograméw buraczkéw, 18 kilograméw marchwi i 5 kilograméw pietruszki. Ile kilo-
gramoéw warzyw zebrata mama?

e Buraki cukrowe z lis¢émi dochodzq do 72 cm wysokosci, a buraczki ¢wiktowe sq o 32 cm krétsze. lle
centymetréw majq buraczki éwiktowe wraz z lisémi?
3. Uktadanie zadan tekstowych do podanych dziatan, rozwigzywanie ich za pomocg graféw:
42-17= 22+19= 33-16= 19+17 =

4. Wystuchanie wiersza Aliny Taradys$ pt.,Zdazyc¢ przed zim3a”.

Jesien sie mieni od czerwieni, ztota,
Juz niedtugo liscie opadnq z drzew.
Lecz w polu wielka wre robota,
Ostatnie zbiory, orka, siew.

Z warkotem traktor wjechat na pole,
Tnie ptugiem ziemie czarnqg.

Choc zboze juz czeka w stodole,
Kolejne trzeba siac ziarno.

Wyglqgda z kolby zétta kukurydza,
Chce zdqzy¢ na czas przed mrozem.
Ziemniaki, buraki, pietruszka i seler
Pojadqg do domu wozem.

A potem juz tylko cisza dokota

I szachownica pdl czarno - zielona.
Czasami gawron kraczqc zawota,
Gdy ziemie biata okryje zastona.

5. Odnajdywanie w wierszu fragmentdw opisujacych przyrode.

6. Wypowiedzi na temat tresci wiersza: Jakie prace rolnicy wykonujq jesienig? Nazywanie tych czynnosci
za pomoca czasownikéw: orza, bronuja, sieja, scinaja, kopia, oczyszczajg, susza, zawoza.

7. kaczenie czasownikow z rzeczownikami i zapisanie ich, np.: orza ziemie, bronujg bronami, siejg zbo-
za ozime i rzepak; Scinajg kapuste, liscie, todygi malin; kopig marchew, pietruszke, seler, ziemniaki
i buraki; oczyszczajg marchew, pietruszke; suszg len i konopie; zbieraja len i konopie; zawoza plony.

8. Wyszukiwanie w wierszu rymow, przeliczanie zwrotek.

9. Rozmowa na temat zbierania z pél ostatnich plonéw - na podstawie wiersza oraz obserwacji dzieci:
kapusta, rosliny okopowe - buraki, ziemniaki, marchew, pietruszka, seler, rzepa, brukiew, topinam-
bur; zboza - kukurydza; jesienne owoce - maliny;
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10. Rozpoznawanie roslin okopowych po lisciach, korzeniach czy bulwach.

11. Sledzenie rozwoju roslin okopowych od nasiona do wydania owocu, na podstawie buraka cukrowe-
go. Wyjasnienie pojec: rosliny jednoroczne, dwuletnie.

12. Przechowywanie i zastosowanie roslin okopowych.

13. Rozdanie rél do inscenizacji: ,Zyjmy zdrowo, kolorowo!” - scenariusz inscenizacji zamieszczono
w zajeciach planowanych siédmego dnia.

14. Rozpoznawanie roslin oleistych i wtéknistych wsréd naturalnych okazéw i nailustracjach. Wachanie
i smakowanie oleju rzepakowego, stonecznikowego i Inianego. Préba wykonania nici z Inu lub konopi.

15. Wyszywanie serwetki na ptétnie Inianym. Poznanie prostych sciegdw.
16. Ocena pracy: Ocen prace swoja i kolegéw na dzisiejszych zajeciach.

17. Praca domowa: Zeszyt prac domowych, czesé 1.

Utéz i rozwigz zadanie do podanego dziatania.
Napisz, co wykonywano kiedys z roslin witdknistych.

Naucz sie na pamiec roli do inscenizacji.

Dzien trzeci: Frytki, pyzy i inne frykasy

Przebieg zajec:

1. Wystuchanie tekstu o historii ziemniaka (do wyboru przez nauczyciela).
2. Opowiadanie przez uczniéw wystuchanej historii ziemniaka.

3. Odpowiadanie na pytania: Kto sprowadzit ziemniaki do Polski? Dlaczego poczgtkowo ziemniaki uwazano
za przyczyne choréb i zatruc¢? Dlaczego ziemniak stat sie tak popularnym warzywem?

. Przypomnienie sposobu zapisywania cyfr rzymskich. Odczytywanie zapisanych cyfr rzymskich.
. Przyporzadkowanie wydarzen na osi czasu - os liczbowa zapisana cyframi rzymskimi.
. Poréwnywanie liczb rzymskich.

. Odczytywanie godzin na zegarze, na ktérym godziny zapisane sa cyframi rzymskimi.

0o N o b

. Zadania na obliczenia zegarowe. Przyktady:

Robert wyjezdza na caty dzien wycieczke i ma sporzqdzic¢ dla mamy rozktad karmienia chomika, ktéry
pierwszy raz je o VIl rano. Poméz ustali¢ mu, jakie to bedq godziny. Pamietaj, Zze Robert ma zegar z godzi-
nami zapisanymi cyframi rzymskimi.

1-VIHran0,2 — .. 3= o 4 = e D

e Kamil przebiegt dystans 1 kilometra w ciggu 11 minut, a Maciek w ciggu jednego kwadransa. O ile mi-
nut dtuzej od Kamila Maciek przebiegt dystans jednego kilometra?

[11:27], | 731, [eas], [1sas], 1920,  [21:21).
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9.
10.
11

12.
13.

14.

15.

e Do lasu dzieci szty 3 kwadranse, a wracaty w ciggu godziny. O ile dtuzej trwata droga powrotna niz
wyjscie do lasu?

e Napisz pod kazdym zegarem, ile bedzie minut po uptywie kwadransa:
e Oblicz, ile minut uptyneto:
od godziny 13:15do13:42..................
od godziny 9:23d0 9:47 ...
od godziny 8:17do 8:32 ...
e Asia wyjechata z rodzicami o godzinie 7 rano, a do Gdyni dotarli na godzine 11:00. lle czasu trwata ich
podréz?
Ogladanie réznych gatunkdw ziemniakdw, poréwnywanie ich wygladu.
Rozmowa na temat potraw z ziemniakéw oraz innego wykorzystywania ziemniakéw.

Wyszukiwanie w Internecie réznych przepiséw na dania z ziemniakéw: puree, zapiekanka ziemnia-
czana, frytki, chipsy, placki ziemniaczane, pyzy, knedle, kopytka, kluski slagskie, kisiel.

Rozmowa z osobami pracujgcymi w kuchni na temat dan, ktére przygotowuja z ziemniakdow.

Obchody Swieta Pieczonego Ziemniaka: Wyjscie do lasu lub wyznaczonego miejsca na ognisko,
wspdlne pieczenie ziemniakdw.

Organizowanie konkurséw na temat znajomosci roslin okopowych, ich wykorzystywania oraz na te-
mat dan z ziemniakdw.

Praca domowa: Oblicz, ile minut uptyneto... Zeszyt prac domowych, czes¢ 1.

Dzien czwarty: Co spotkato Stawka?

Przebieg zajec:

1.

Samodzielne czytanie ze zrozumieniem opowiadania ,,Co spotkato Stawka?”Aliny Taradys.

Stawek uwielbiat przebywac z tatq. Niewazne, czy podawat jedzenie zwierzetom, czy pracowat w warszta-
cie. Zawsze chetnie mu pomagat. Znat na pamie¢ nazwy kluczy, znat tez czesci budowy ciggnika i maszyn.

Myslat nawet, ze jak dorosnie, bedzie mechanikiem.

Tego dnia miato sie odbywac koszenie pszenicy, wiec od rana obaj sprawdzali, czy kombajn jest sprawny.
Smarowanie i doktadny przeglgd byt wykonany jeszcze zimq, ale nie zaszkodzi sprawdzi¢ raz jeszcze. Na pole
wyjechali tuz przed dziesigtq. Nie mozna kosi¢ zbyt rano, bo zboze powinno by¢ suche. Stawek cieszyt sie, ze
zobaczy prace kombajnu z bliska. Uprosit tate, Zeby mdgt jechac razem z nim. Obiecat, ze bedzie sie mocnho
trzymat i nie bedzie sie wychylat, wiec tato pozwolit mu ten jeden raz. Siedziat wiec cichutko, zeby nie prze-
szkadzaé. Kombajn nagle zatrzymat sie, wiec wysiedli, zeby dowiedzie¢ sie, jak jest przyczyna. Trzeba byto
wezwacé mechanika. MezczyzZni zajeci naprawq nhie zwracali uwagi na chtopca, ktéry biegat dokota, zaglgdat
pod spéd kombajnu. Tato sprobowat uruchomic kombajn, ktéry warknat, zaterkotat i zaczgt pracowac. Sta-
wek odskoczyt od maszyny. (c.d n.)

. Spontaniczne wypowiedzi dzieci na temat przygody Stawka.
. Przewidywanie dalszego ciggu wydarzen.

. Odpowiadanie na pytania: Podczas jakich prac na gospodarstwie rolnym mozna zobaczy¢ dzieci? Na jakie

niebezpieczenstwa narazone sq dzieci podczas prac w rolnictwie? Jak mozna im zapobiegac?
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5.

10.

11

12.

13.
14.
15.
16.

Wykonanie dowolng technikg pracy plastycznej pod tytutem: ,,Zapobiegamy wypadkom podczas
prac w rolnictwie”.

. Indywidualne nadanie tytutéw swoim pracom lub zdan rozkazujacych przestrzegajacych o niebez-

pieczenstwach.

. Odczytanie zapisanych zdan przed cata klasa. Zapisanie ich na tablicy.
. Wspdlny wybor najtrafniejszych zdan i przepisanie ich do zeszytu.

. Odczytanie przez nauczyciela dalszego ciagu historii ze Stawkiem:

Przerazony tato zatrzymat kombajn. Przybiegt do chtopca i w pierwszej chwili ztapat go w objecia. Pézniej
jednak obejrzat go od stép do gtéw, zeby sie przekonad, czy nic mu nie jest. Ttumaczeniom nie byto konca.
Dobrze, ze sie tylko obaj strachu najedli. Niestety, Stawek musiat z najblizszym transportem pszenicy wrécic¢
do domu. Zrozumiat, ze dzieci nie powinny przebywac w poblizu pracujqcych maszyn.

Cwiczenia w pisaniu czasownikéw typu: zdjaé, wziaé. Uzupetnianie tekstu wyrazami w odpowiedniej
formie: wzigd, cigé, zamkna¢, zerkngé, zamachnaé, usmiechngé

Krawcowa ............. miare i wedtug nie;.......... materiat na sukienke. Przeczytatam ostatnie zdanie
i ieeeenene ksiazke. Artur nie wiedziat jak napisaé, wiec............... przez ramie do kolegi. Kuba z catej sity

ceeeemenns Si€ 1 rzUcit piteczka najdalej z wszystkich chtopcow. Pani .............. sie, gdy Hania opowie-
dziata zart.

Obliczenia zegarowe. Przyktady ¢wiczen:
e Oblicz, ile czasu uptyneto

od godziny 8:00 do 23:00 .......cceeveeeeeeeerennnne
od godziny 15:30do 16:45 .........coeeevvevenene.
od godziny 12:10do 18:20........cccereveerennee
od godziny 9:00do 13.30 .....cceeeeeevenrerennee
e Obliczizapisz, ile to jest minut:

- kwadrans..........c......

- p6t godziny ...............

B 2(010 4] o = TN

- godzinaikwadrans ..........coeeevenne

- pottorej godziny .....cceeeveverevnreireeree.
Rozwigzywanie zadan tekstowych. Przyktady zadan:

e Pociqgg pospieszny z Warszawy do Krakowa wyjechat o 6:30. Podréz zajmuje 3 godziny. O ktérej godzi-
hie przyjedzie ten pociqg do Krakowa?

o W poniedziatek lekcje w klasie Il rozpoczynajq sie 0 8.00, a koriczq o 12:10. lle czasu trwajq zajecia
w tym dniu?

Samoocena: Ocen, jak pracowates (pracowatas) na dzisiejszych zajeciach?
Préba do inscenizacji: Zyjmy zdrowo, kolorowo!
Przydzielenie produktow, ktore przyniesie kazde dziecko do wykonania satatki warzywnej.

Praca domowa: Wypisz nazwy przetworéw, ktére sg w spizarni w waszym domu. Zeszyt prac domo-
wych, czesé 1.
Przynies produkty do satatki a takze deske, chustke, fartuszek, $cierke.
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Dzien piaty: Lato zamkniete w stoiku

Przebieg zajec:
1. Wystuchanie wiersza M. Kownackiej pt. ,W spizarni”
W spizarni na pétkach
Zapasow bez liku.
Sq dzemy, kompoty,
Ztoty miéd w stoiku.

| cebula w wiankach,
| grzyby suszone,

Sq gtéwki kapusty,
Ogorki kiszone.

A gdy bedzie w zimie
Tegi mréz na dworze,

Zapachnie nam lato,
Gdy stoik otworze.

2. Odpowiadanie na pytania dotyczace wiersza: Co znajduje sie w spizarni na pétkach? Jak jeszcze mozna
przechowywacé warzywa?

3. Odczytanie nazw przetwordéw przechowywanych w domowych spizarniach: marynaty, satatki, wa-
rzywa kiszone, dzemy, marmolady, konfitury, soki, kompoty.

4. Wyszukiwanie w grupach w Internecie, w ksigzkach kucharskich innych sposobéw przechowywania
owocow i warzyw: przeciery, sosy, pikle, mrozenie, suszenie, przechowywanie w surowej postaci.

5. Zapisanie obok sposobow przechowywania - zalet i wad takiego przechowywania. Ustalenie, ktory
sposodb daje mozliwosé zachowania najwiekszej ilosci witamin i wartosci odzywczych.

. Zapisanie najciekawszego przepisu, ktéry mozna wykorzysta¢ w domu.

6
7. Przypomnienie jednostki pojemnosci: litr i jego potowe - pot litra.
8. Obliczanie dziatan typu: 34 | + p6t litra + 6 i pot litra =

9

. Rozwigzywanie zadan tekstowych zwigzanych z obliczaniem pojemnosci. Przyktady zadan:

e Akwarium Piotrka ma 24 litry pojemnosci. Arek nie znat pojemnosci swojego akwarium, wiec nalewat
dwoma pojemnikami: pierwszy miat 2 | a drugi 2 i pét litra. Gdy nalat 6 razy, akwarium byto petne. Po-
moz policzy¢ Arkowi, jak jest pojemnosc jego akwarium. Ktéry chtopiec ma wieksze akwariumii o ile?

o Niektdérzy uczniowie sprawdzili, ile soku jest w ich domowych spizarniach. Wyniki wpisano do wykresu.

O ile wiecej soku jest w spizarni Kasi niz w spizarni Ani?

0 L e o e e il
301
251
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Jola Kasia Wiktoria Madzia Ania

O co jeszcze mozna zapytacé?
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10. Rozwigzywanie nietypowych zadan tekstowych zwigzanych z obliczaniem pojemnosci:
e Do czterech pojemnikéw nalano 22 litry wody tak, ze w kazdym nastepnym jest o 3 litry wiecej.
lle litréw wody jest w czwartym pojemniku?
e Mama Beaty i Marysi maja razem w spizarniach 23 litry soku z porzeczek. lle razem soku bedg miec,
jesli kazda doda po 5 litréw soku z malin?
e W czterech pojemnikach jest 10 litréw soku. lle soku bedzie w 6 takich pojemnikach?

11. Przygotowanie satatki warzywnej lub owocowej: mycie rak, zawigzanie fartuszka i chusteczki, kroje-
nie sktadnikéw, taczenie sktadnikéw w jednej misce, doprawienie do smaku.

12. Wspdlna degustacja.

13. Praca domowa: Oblicz, ile to jest? Zeszyt prac domowych, cze$é 1.

Dzien sz6sty: Bursztynowa stodycz

Przebieg zajec:

1. Spacer do najblizszej pasieki. Jesli nie ma takiej mozliwosci, to prezentacja w klasie réznych gatun-
kéw miodu kupionych w sklepie.

2. Rozmowa z wtascicielem pasieki na temat:
Sposobu pobierania miodu.

Zabezpieczenia pszczét przed gtodem, zimnem i chorobami.
lub
3. Ogladanie zdjec lub filmu z pasieki.

4. Ogladanie przyrzadéw do pobierania miodu (wiréwki) oraz sposobu uktadania ramek z woskiem
w ulu.

5. Ogladanie pszczoty - krélowe;j.

6. Degustacja roznych rodzajéw miodu, poréwnywanie smaku i wygladu.

7. Praca metoda ,mapa mentalna”. Podziat uczniéw na grupy, z ktérych kazda ma sie dowiedzie¢ o zna-
czeniu pracy pszczét w danych dziedzinach i jak najtrafniej przekazac to pozostatym uczniom:
e Znaczenie miodu (z podziatem na gatunki miodu).
e Znaczenie propolisu, pytku, mleczka pszczelego.
e Znaczenie zapylania, produkcji pszczelego wosku.

8. Wystuchanie czytanej przez nauczyciela historii bartnictwa.

9. Cwiczenia utrwalajace pisownie wyrazéw z ,2”, ,rz” po spétgtoskach” oraz wyjatkéw z ,sz”: uzupet-
nianie tekstu brakujacymi literami

We w...es$niu p...czoty zbierajg nektar na liliowych kwiatach w...oséw. Ten midd jest wyjatkowo pach-
nacy i stodki. Najstod...y jest jednak midd spadziowy. Rolnicy zakonczyli najwa...niejsze prace w polu.
Ju.. zebrano prawie w...ystkie zbo...a: p...enica, ...yto, jeczmien i owies. T...eba tylko skosi¢ kukurydze.
W domu tez wiele pracy. Mama zerwata w...ystkie owoce z d...ew i bawi sie w p...etwdérstwo owo-
cowo-wa...ywne. Niektére owoce uktada do sk...ynek w spi...arni. Mito bedzie zimg otwo...y¢ stoik
pachnacy latem.

10. Praktyczne postugiwanie sie waga i jednostkami pojemnosci:
e Sprawdzenie wagi 1 litra wody i wagi miodu o pojemnosci 1 litra.

e Przeliczanie, ile wazytoby 2 litry miodu.
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e Préba przeliczania wagi 3 i 4 litrow miodu, wazenie i poréwnywanie z obliczeniami dzieci.

e Proéba sprawdzenia w specjalnej miarce do odmierzania pojemnosci, ile potrzeba miodu na 1 kg.
(Jesli nie ma mozliwosci sprawdzenia wagi réznych gatunkéw miodu, wéwczas nauczyciel infor-
muje, ze kazdy gatunek miodu mainng wage.)

e Wazenie pojemnosci 1 litra réznych produktow, np.: zbéz, kasz, maki itd. Poréwnywanie wagi.

11. Wykonanie przebrania i dekoracji do inscenizacji.

12. Praca domowa: Sprawdz i zapisz wage 1 litra produktow z domowej spizarni. Zeszyt prac domowych,
czesc 1.

Dzien si6dmy: Samo zdrowie
Przebieg zajec:
1. Rozmowa z uczniami na temat: Dlaczego nalezy zachecac dzieci do zjadania owocow i warzyw?

2. Przygotowanie przez uczniéw dekoracji do inscenizacji i prezentacja inscenizacji dla mtodszych dzie-
ci:

B . oo izacii pt.

,ZYJMY ZDROWO, KOLOROWO!”
Opracowanie: Alina Taradys

Prowadzacy: Przedstawimy wam inscenizacje pod tytutem ,Zyjmy zdrowo, kolorowo”. Stuchajcie

uwaznie, bo pdzniej bedziemy zadawac pytania. Najlepsi otrzymajg nagrody.

SCENA | Lekcja w klasie

Nauczyciel wchodzi do klasy i zadaje pytanie

NAUCZYCIEL

- Dzisiaj na zajeciach bedziemy rozmawiac na temat: ,Dlaczego nalezy spozywacé owoce i warzywa?”
Kto mi odpowie na to pytanie?

Dziecko 1:

- S3 smaczne, stodkie, kolorowe.

Dziecko 2:

- S3zdrowe.

Arek:

- Prosze pani, a dlaczego zdrowe?

Dziecko 3

- Oj Arek, zdrowe, bo nie choruja. Przeciez méwimy ,Zdréw jak rzepa”, no a rzepa jest warzywem, wiec
i my bedziemy zdrowi, jesli bedziemy jedli warzywa.

Arek:

- Janadal nie wiem, dlaczego zdrowe?

Dziecko 4:

- Arek! Czy, ty zawsze musisz zadawac tyle pytan!

Arek:

- Bo ja lubie wszystko wiedzied.

Dziecko 5

- Daj spokdj, zdrowe i juz!
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NAUCZUCIEL

- Dzieci, nie ktdccie sie. Zachowujecie sie jak te warzywa z wiersza pod tytutem ,Na straganie”.
Arek:

- Acotojeststragan?

NAUCZYCIEL

- Tu niedaleko jest targ i stragany. ChodZcie, zobaczymy jakie warzywa i owoce sprzedaja.

SCENAII ,Natargu”
Dzieci przechadzajq sie i oglgdajq. Stycha¢ przechwatki ,Miodu”:

Miéd: Chronie was przed chorobami,
Mineratéw mam zapas wielki,
Nie zawieram konserwantéw,
Lepszy jestem niz cukierki.

Daje sie styszec ktétnie warzyw. Inscenizacja wiersza J. Brzechwy ,Na straganie”.

NARRATOR:
Na straganie w dzien targowy
Takie styszy sie rozmowy:

SZCZYPIOREK:

- Moze pan sie o mnie oprze,
Pan tak wiednie, panie Koprze.

KOPER:
- Céz sie dziwi¢, méj Szczypiorku,
Leze tutaj juz od wtorku!

NARRATOR:

Rzecze na to Kalarepka:

KALAREPKA:
- Spdjrz na Rzepe - tajest krzepka!

NARRATOR:
Groch po brzuszku Rzepe klepie:

GROCH:
- Jak, tam Rzepo? Coraz lepiej?

RZEPA:

- Dzieki, dzieki Panie Grochu,
Jakos zyje sie po trochu.

Lecz Pietruszka - z tg jest gorzej:
Blada, chuda, spa¢ nie moze.

SELER:
- Atofeler-
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NARRATOR:
Westchnat Seler.
Burak stroni od Cebuli,
A Cebula don sie czuli:

CEBULA:
- M6j Buraku, méj czerwony,
Czybys nie chciat takiej zony?

NARRATOR:

Burak tylko nos zatyka:
BURAK:

- Niech no pani predzej zmyka,
Jachce Zone miec buraczg,

Bo przy pani wszyscy ptacza.

SELER:
- Atofeler

NARRATOR:
Westchnat Seler.
Naraz stychac gtos Fasoli:

FASOLA:
- Gdzie sie pani tu gramoli?!

BRUKSELKA
- Nie badz dla mnie taka wielka...

NARRATOR:
Odpowiada jej Brukselka.

MARCHEWKA
- Widzieliscie, jaka krewka!

NARRATOR:
Zaperzyta sie Marchewka.

MARCHEWKA:

- Niech rozsadzi nas Kapusta!

FASOLA:

- Co, Kapusta?! Gtowa pusta?!

NARRATOR:

A Kapusta rzecze smutnie:

KAPUSTA:

- Moi drodzy, po co ktétnie,
Po co wasze swary gtupie,
Whet i tak zginiemy w zupie!
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SELER:
- Atofeler! -

NARRATOR:
Westchnat Seler.

Dziecko 3
- ChodzZcie, tam sg owoce!

Inscenizacja wiersza Szymona Grudy pt. ,Przechwatki owocow”

Cytryna
Duzo mam witamin, zdréow jest kto mnie jada;

z mego soku bedzie zimna lemoniada.

Jabtko
Smak mam - palce liza¢! - kwasny albo stodki;

babcia ze mnie piecze przepyszne szarlotki.

Banan
Jestem catkiem z6tty, méj dom to tropiki;
matpkom daje site na matpie wybryki.

Gruszka
Zje$¢ mnie prosto z sadu to przyjemnosé czysta;

jestem wysSmienita - stodka i soczysta.

Pomarancza
Ksztatt mam jak stoneczko, co $wieci na niebie;

w Srodku pyszne czastki - chowam je dla ciebie.
Arek - Ale ja nadal nie wiem, dlaczego warzywa i owoce sg zdrowe?

NAUCZYCIEL - Proponuje, aby zapytac o to lekarza.

SCENA Il W gabinecie lekarza
Uczniowie przeprowadzajq wywiad z lekarzem.

Arek:
- Panie doktorze, dlaczego warzywa i owoce sg zdrowe?

LEKARZ
- Bo zawierajg witaminy.

Arek: - Acotosgwitaminy?

(Na sale wbiegajg witaminy i prezentujq sie.)

Inscenizacja wiersza Marcina Przewozniaka pt. ,Witaminy”
Witamina A Witamina B

Jestem twoim okulista, W rybach, jajkach, mleku, miesie,
Dbam, bys wtosy miat na gtowie, W kazdym pysznym chleba kesie
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Dzieki mnie masz cere czysta,

Mocne kosci, serce zdrowe.

Chcesz mnie spotkac? Leze w serze.
Siedze w jajkach, w mleku ptywam.

W miesie w masle, w rybach swiezych,
w dyniach, marchwi, wisniach bywam.
Kazdy lubi mniei zna -

Jestem witamina A.

Witamina C

Hej, tu witamina Ce!

Mam zadanie bronié cie!

Z zakazeniem walcze dzielnie,
Katar w nos dostanie celnie,
Dbam, by twodj organizm mtody
Byt odporny na choroby.
Przeziebienia w mig wyptosze.
Zapisz do mnie adres, prosze!
Pomidory, szczypior, natka,
Kalarepa, ziemniak, natka,

| papryka, i cytryna,

R6éza, rzodkiew i malina.

Kod pocztowy to - porzeczka.
Napisz do mnie. Pa! Strzateczka!

LEKARZ
- Jesli chcesz by¢ zdréw jak ryba
Jedz owoce i warzywa!

SCENA IV W klasie

Arek:

W pomidorach i bananach -
O twe zdrowie dbam od rana!
Popularna jestem taka,
Ze ci kiwam tez.... z ziemniaka!
Chronie cie od przeziebienia,
Skurczéw miesni, wytysienia,
Dla komaréw bedziesz ,be”
dzieki Witaminie Be!

Witamina D

Mocne kosci. Proste kosci.
Stabos¢ niszcze bez litosci.
Chcesz by¢ moim przyjacielem?
Jauczynie cie twardzielem.
Oto mojareceptura:

Rzeka mleka, masta gora,
Swieze jaja, tran watrébka,
Z6ttych seréw spora prébka.
jeszcze ryby z morskich wod
| masz mojg diete cud.

- Prosze pani, my juz wiemy dlaczego warzywa i owoce sg zdrowe.

Dziecko:

- Wszystko zanotowalismy, mozemy pokazac!

(Tutaj dzieci prezentujg wykonane wczesniej plakaty o dziataniu i wystepowaniu witamin.)

NAUCZYCIEL

- Brawo dzieci, wy juz zastuzyliscie na nagrode ale wcze$niej zaspiewamy wszystkim nasza ulubiong

piosenke.

PIOSENKA: ,Witaminki dla chtopczyka i dziewczynki” stowa: Andrzej M. Grabowski, muzyka: Krzysztof

Marzec

Spdjrzcie na Jasia, co chudzina,
staby, mizerny, ponura mina,

a inni chtopcy silni jak stonie,
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kazdy gra w pitke lepiej niz Boniek.

Dlaczego Jasio wcigz mizernieje?
Bo to gtuptasek, witamin nie je!
Ref. Witaminki, witaminki,

dla chtopczyka i dziewczynki,
wszyscy mamy dziarskie minki,
bo zjadamy witaminki.

Wisnie i $liwki, ruda marchewka,
gruszka, pietruszka i kalarepka,

smaczne porzeczki, stodkie maliny,

to wszystko wtasnie sg witaminy.

Kto chce by¢ silny, zdrowy jak ryba

musi owoce jes¢ i warzywa!

Prowadzacy:
Uczniowie Il klasy zastuzyli na nagrode. Teraz jednak sprawdzimy, czy pozostate dzieci tez zastuguja

na nagrode. Odpowiadajcie na pytania, ktére bedziemy wam zadawacé, podnoszac wczesniej reke.

Dziecko 1:

Dlaczego warzywa i owoce sg zdrowe?

Dziecko 2:
Jak pomaga ludziom witamina A?

Dziecko 3:
Jak pomaga witamina B?

Dziecko 4:
Jak pomaga witamina C?

Dziecko 5:
Jak pomaga witamina D?

NAUCZYCIEL
Brawo! Nagrode otrzymajg wszyscy. Beda to przepyszne owoce i soki.

(Rodzice i uczniowie klasy 11l rozdajq dzieciom owoce, warzywa i SOKi)

NAUCZYCIEL:
Jak brzmi hasto, ktérym bedziemy zachecac innych do jedzenia owocéw i warzyw, a stodzi¢ tylko mio-

dem?

DZIECI:
- ZYJMY ZDROWO, KOLOROWO!

Po zakonczeniu inscenizacji uczniowie zawieszajq na korytarzu szkolnym hasto i plakaty informujgce
o dziataniu i wystepowaniu witamin w warzywach i owocach.

3. Sprawdzian wiadomosci i umiejetnosci nr 1.

4. Wykonanie i degustacja kanapek z zastosowaniem dostepnych swiezych warzyw oraz innych ulubio-
nych produktéw.
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Zajecia komputerowe

Wyszukiwanie, kopiowanie i zapisanie informacji na temat wtasciwosci zboz.
Woyszukiwanie informacji o sposobach przechowywania owocoéw i warzyw, a takze o przepisach na

satatke lub sos. Zapisanie przepisu, ozdobienie go do domowego zeszytu z przepisami.

Wychowanie fizyczne i edukacja zdrowotna

1. Przypomnienie zasad poruszania sie pieszych po drodze podczas wymarszu na ognisko i do pasieki.
2. Skokiw dal i przez przeszkody w terenie.
3. Zabawy na orientacje w terenie.

4., Zabawy z pitka: minipitka nozna.

IV. Blok tematyczny: BLIZEJ LASU

Cele ogdlne:

e poznanie warstwowej budowy lasu;

e poznanie typowej roslinnosci i zwierzat wystepujacych w réznych pietrach lasu;

e doskonalenie dodawania i odejmowania z przekroczeniem progu dziesigtkowego;
e wyrabianie wrazliwosci na piekno otaczajacej przyrody;

e ksztatcenie w uczniach potrzeby ochrony lasu;

Cele operacyjne

Uczen:

e nazywa i wskazuje warstwy lasu;

e rozpoznaje roslinnos$¢ i zwierzeta nalezace do kazdej warstwy lasu;
e wymienia charakterystyczne cechy typéw lasu;

e wymienia znaczenie lasu;

e wskazuje czynniki niszczace las;

e wymienia sposoby ochrony lasu;

e wypowiada sie na temat przeczytanych lektur;

e buduje samodzielne wypowiedzi;

e wykonuje dziatania na liczbach w zakresie 100 z przekroczeniem progu dziesigtkowego;
e mierzyiporéwnuje dtugosci;

e rozwigzuje zadania tekstowe;

e wykonuje starannie, zgodnie z podanym tematem prace plastyczng;

e znastowa i melodie piosenki

Metody:
e asymilacji wiedzy: pogadanka, dyskusja, praca z ksigzka;
e samodzielnego dochodzenia do wiedzy: problemowa, burza mézgdw, zabawy i gry dydaktyczne;

e waloryzacyjne: tworzenie obrazéw, spotkanie z ciekawymi ludzmi;
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e praktyczne: prace plastyczne i techniczne ucznidw, ¢wiczenia w mierzeniu, wyszukiwanie informa-
cji w albumach, Internecie;

Formy pracy:
e organizacyjne: grupowa, indywidualna i zbiorowa; zajecia w terenie - wycieczka do lasu;

e Dzieciece Osrodki Zainteresowan: Centrum Jezykowe, Centrum Przyrodniczo-Badawcze, Cen-
trum Matematyczno-Logiczne, Centrum Artystyczne

Rozwijane inteligencje: jezykowa, matematyczno-logiczna, przyrodnicza, wizualno-przestrzenna, muzycz-
na, kinestetyczna, interpersonalna, intrapersonalna.

Srodki dydaktyczne:
wiersz Anny Kamienskiej ,Las wielki i maty”, wiersz Danuty Gellnerowej ,Las”, rebus, krzyzéwka, albu-

my o lesie, encyklopedia, ilustracje roslin i zwierzat, ksigzka Alana A. Milne ,Kubu$ Puchatek”

Materiaty i narzedzia:
miarka, linijki, aparat fotograficzny, komputer,

Dzien pierwszy: Rodzaje lasow

Przebieg zajec:

1. Rozwiazanie rebusu: las

S

2. Wystuchanie wiersza Anny Kamienskiej ,Las wielki i maty”
Stoi las, wielki las.
Sosny takie wysokie, wysokie, wysokie,
ze sobie rece podajq z obtokiem.
Deby takie potezne, potezne, potezne,
Jak baszty zamkowe, jak wieza.
Buki takie ogromne, ogromne, ogromne,
Jak jakie wojsko stukonne,
Stoi las, wielki las.

Mréwka ciggnie cieniutki patyczek,
Poziomka chowa pod listkiem rumiany policzek.

Zuczek ma ztote skrzydetka,

Na jagodce swieci rosy peretka.
Maslaczek w biatym kotnierzyku
Niesie synka w mchowym koszyku.
| Zywicy krople, i biedronka,

I slimak, i pajeczyny koronka

To wszystko las, wielki las.
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3. Odpowiadanie na pytania dotyczace wiersza: Co mozna zobaczyé¢ w lesie? Jakie drzewa zostaty wymie-
nione w tym wierszu?

4. Wyjasnianie tytutu wiersza.

5. Wyszukiwanie w wierszu nieprawdopodobnych (nierealnych) opiséw i proby ich wyjasnienia, inter-
pretacji, np.: sosny wysokie podaja sobie rece, poziomka chowa zielony policzek, maslaczek niesie
synka.

6. Ogladanie albuméw z lasami. Nazywanie gtéwnych typdéw laséw: lisciasty i iglasty.

7. Odpowiadanie na pytanie: Jak nazywamy las, w ktérym rosng wszystkie rodzaje drzew, tak jak zostato to
wymienione w wierszu?

8. Wyjscie na teren wokot szkoty, rozpoznawanie i nazywanie gatunkéw drzew napotkanych podczas
spaceru. Zebranie lisci i owocéw z tych drzew.

9. Nazywanie laséw, w ktérych przewazajg poszczegdlne gatunki: dagbrowa, buczyna, brzezina, olsy.
Inne to bory - rosng tam iglaste gatunki drzew; grady - deby, graby, lipy, klony; tegi - lasy lisciaste
okresowo podtapiane z jesionami, wierzbami i olszami.

10. Samodzielne uktadanie pisemnej wypowiedzi bedacej dokornczeniem zdania: Las, to ...

11. Wyszukiwanie informacji w encyklopedii na temat okreslenia: las. Porownywanie z wypowiedziami
dzieci. Uzupetnienie niekompletnych wypowiedzi.

12. Przypomnienie pojecia sumy oraz dodawaniu liczby jednocyfrowej do dwucyfrowej w zakresie 50
z przekroczeniem progu dziesiatkowego. Cwiczenia w dodawaniu:

35+7=35+5+2= lub 35+7=30+12=

13. Cwiczenia w dowolnym dodawaniu liczby jednocyfrowej do dwucyfrowej w zakresie 100 z przekro-
czeniem progu dziesigtkowego:

56+8= 67+6= 59+5= 85+7 = 45+9 =

14. Préba przedstawienia rozwigzania za pomoca grafow, np.: 69 +8 = 84+9=

15. Ewaluacja: Czego nauczylismy sie na dzisiejszych zajeciach?
16. Praca domowa: Podpisz zdjecie, okreslajac typ lasu. Zeszyt prac domowych, czesc¢ 1.
Dzien drugi: Pietralasu
Przebieg zajec:
1. Wystuchanie fragmentu opowiadania ,,4 pory roku przedszkolaka”:
http://przedszkola.eco.pl/scenariusze/jesien_opowiadanie.pdf :
Po powrocie z wakacji Kasia zauwazyta wiele zmian wokét domu. W sadzie czerwienity sie juz jabtka. Pod

jabtoniami pszczoty, osy i liczne motyle spijaty stodki sok z opadtych owocéw. Koto drewutni pietrzyt sie stos

porgbanych drew. Czekaty na jesienng szaruge i mrozne zimowe dni, aby zaptong¢ w kominku i ogrzac dom.

Las zatracit dawng soczystq zielen, tu i dwdzie przebtyskiwaty zétcie i brqzy. Taki las kojarzyt sie dziewczyn-
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ce z szeleszczgcymi lisémi i grzybobraniem. Jakby na potwierdzenie tego, nad piecem w kuchni suszyty sie
nawleczone na sznurek grzyby. Wkrétce nadeszty deszcze. Rzesiste krople spadaty na puste pola, pozétkte
tgki, warzywnik i drzewa. Ziemia poczgtkowo pita je chciwe. Wkrétce jednak gleba nasycita sie wilgociq
i zaczety powstawac katuze. Dni staty sie szare i posepne. Kasia po lekcjach siadata na ganku i obserwowa-
ta podwdrze, po ktérym krecity sie zmokte kury i chyba jedyne zadowolone z takiej zmiany pogody kaczki.
Na tle ciemnych chmur czasem zamigotato stado ptakéw w pospiechu lecqcych w sobie znanym kierunku.
Wreszcie ktéregos sobotniego ranka powrdcito stonce. Okolica perlita sie ciezkimi kroplami rosy, ktére zdo-
bity trawy i sieci pajecze. Kasia wyskoczyta z tézka i pobiegta do kuchni.

- Tato, tato, deszcz ustat. Obiecates, ze wybierzemy sie do lasu na grzyby.

Po sniadaniu we dwéjke maszerowali piaszczystq drogg w strone ciemnej sciany lasu. Z tgki, na ich widok,
poderwat sie myszotéw siedzqcy na polnej gruszy. Ociezale poleciat za rzeke. Robito sie coraz cieplej. Na
skraju lasu stado sikor wraz z raniuszkami przeszukiwato korony drzew. Nad drogq przeleciata najpierw
jedna sikora, potem dwie nastepne i jeszcze jedna wraz z raniuszkiem, i jeszcze jedna, i jeszcze ... Kasia nie
nadqzyta policz ich wszystkich. Z gtebi drzewostanu dat sie styszec gtos dzieciota czarnego, wsréd drzew mi-
gneta ciemna sylwetka ptaka. Przy drodze rést dorodny dgb. Tato stwierdzit, Ze moze mie¢ az 300 lat. Razem
sprébowali objqc jego pien, ale nie zdotali. Pod drzewem lezato mnéstwo zotedzi. Jedne wieksze, inne mniej-
sze szczelnie przykrywaty ziemie. Niedaleko od nich w powietrze zerwata sie sojka. Sptoszony ptak trzymat
w dziobie zotqdz na widok ludzi wypuscit go i zaskrzeczat ostrzegawczo. Tato wyjasnit Kasi, ze Zotedzie sta-
nowiq dla séjek przysmak i sq przez te ptaki ukrywane w réznych miejscach na pézniej. Najczesciej o takich
spizarniach séjki zapominajq. Jesli owoce debu ukryte bedg w ziemi, mogq zaczqc kietkowac i dac poczqgtek
nowemu drzewu. W ten sposéb ptaki przyczyniajq sie do odnawiania lasu i przenoszenia nasion drzew na
duze odlegtosci. Biegajqc wokét debu Kasia ustyszata z daleka przeciqgty ryk. Zatrzymata sie zaciekawiona.
Ryk powtdrzyt sie cichszy i nieco dalej. Obawy rozwiat tato méwigc, ze to jelen ogtasza sie krélem lasu. Do
tej pory nie mieli szczescia na grzybobraniu. Wzdtuz lesnej drogi spotkali jedynie muchomory pokryte nie-
wielkim biatymi plamkami. Byty one jednak niejadalne, wiec pozostawili je w spokoju. Dopiero w brzozowym
zagajniku Kasia pierwsza dostrzegta pomarariczowe kapelusze kozZlarzy. Rosto ich niezwykle duzo. Sprawnie
wykrecali grzyby z ziemi, oczyszczali i wktadali do wiklinowego kosza. Niektére byty nadjedzone przez slima-
ki, na jednym mozna byto dostrzec nawet slady zebéw. Kasia pokazata je tacie, a ten wyjasnit, ze posilata sie
nim wiewiérka. Przed zimq wszystkie zwierzeta starajq sie zjadac jak najwiecej wszelkich dostepnych pokar-
moéw. Gromadzg w ten sposéb zapasy ttuszczu pod skérq. Bedq one wykorzystywane, gdy spadnie $nieg i do
jedzenia bedzie duzo trudniej dotrzec. Nad ich gtowami zaszelescity gatezie i ruda wiewiérka ukazata sie na
pniu. W pyszczku trzymata orzech laskowy. Przystaneta na sekunde zdziwiona widokiem ludzi, jednak zaraz
potem pomkneta dalej, zwinnie skaczqc z gatezi na gatqz. Jesienny las tetnit Zyciem. W koronach debédw,
brzéz, klonéw i sosen odzywaty sie ptaki. Sptoszone sarny z trzaskiem tamanych gatezi uciekty w gqszcz
mtodnika. Na srodku drogi wokét duzego bajora mozna byto dostrzec slady dzikéw, jeleni, a nawet borsuka.
Zapewne poszukiwat on nory, w ktérej mogtby utozy¢ sie do zimowego snu. Kasia z tatq postanowili juz
wracac. Kosz prawie po brzegi wypetniony byt koZlarzami, prawdziwkami i maslakami. Na dnie ptytkiego
wgwozu tato pokazat dziewczynce pierr martwego drzewa pokryty niezliczong iloscig grzybéw. Byto tam
kilka hub, opienki i inne gatunki, ktérych nazw nie znat.

- Grzyby - ttumaczyt - sq jednymi z najwazniejszych mieszkancéw lasu. Niektére z nich wspétpracujq z zy-
jacymi drzewami dostarczajgc im potrzebnych sktadnikéw odzywczych. Inne rosng na martwym drewnie
rozktadajqc go i zamieniajgc w préchnice. Nie mozna niszczy¢ nawet tych, ktére sq niejadalne dla ludzi. Bez
nich las przestatby istniec.
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- | sq takie smaczne- pomyslata Kasia - Juz marze o zupie grzybowej. W drodze powrotnej wysoko nad gto-
wami ustyszeli znane sobie dobrze gtosy zurawi. Ptaki uformowane w klucz leciaty na potudnie.

- Jednak podjety decyzje, ze juz pora - stwierdzita Kasia - Do zobaczenia na wiosne. Szczesliwej drogi -
dziewczynka pomachata im rekq.

. Rozmowa na temat wystuchanego tekstu: Gdzie wybrali sie Kasia z tatq? Jaka to pora roku?

. Uktadanie pojedynczych (wycietych z kolorowego papieru lub wykonanych na komputerze w progra-

mie do rysowania) roslini grzybow wedtug ich wtasciwego miejsca potozenia, na podstawie obserwa-
cji i doswiadczen dzieci - zatacznik nr 1

drzewa wysokie

podszyt

» } runo leéne

. Nazywanie i wpisanie warstw roslinnosci: runo lesne, podszyt, drzewa wysokie. Uzasadnianie

brzmienia nazw przez dzieci, np. runo lesne - to co zbieramy dla naszych korzysci; podszyt - wypet-
nia, ,podszywa” pustg przestrzen w lesie.

. Wyszukiwanie w tekscie fragmentéw, ktére opowiadajg o poszczegdlnych warstwach, np.:

runo lesne - ,Pod drzewem lezato mnéstwo Zotedzi. (...)Na dnie ptytkiego wawozu tato pokazat
dziewczynce piern martwego drzewa pokryty niezliczong iloscia grzyboéw. Byto tam kilka hub, opienki
i inne gatunki, ktérych nazw nie znat”

podszyt - ,Nad ich gtowami zaszeledcity gatezie i ruda wiewidrka ukazata sie na pniu. W pyszczku
trzymata orzech laskowy. (...) Sptoszone sarny z trzaskiem tamanych gatezi uciekty w gaszcz mtod-
nika.

drzewa wysokie - ,Na skraju lasu stado sikor wraz z raniuszkami przeszukiwato korony drzew.(...)
Z gtebi drzewostanu dat sie styszec gtos dzieciota czarnego, wsrod drzew migneta ciemna sylwetka
ptaka. (...)W koronach debdw, brzdz, klonéw i sosen odzywaty sie ptaki”

. Opisanie wylosowanego pietra lasu: Nauczyciel rozdaje karteczki z nazwami pietra lasu. Uczniowie

w trzech grupach pisza na komputerze po kilka zdan na temat wylosowanego pietra lasu.

. Sprawdzenie opiséw przez nauczyciela.
. Drukowanie notatek.

. Prezentacja opisu przez kazda grupe.
10.
11

Kserowanie opisow dla kazdego dziecka, wklejanie do zeszytu.

Przypomnienie pojecia réznicy. Cwiczenia w dowolnym, biegtym odejmowaniu liczb jednocyfrowych
w zakresie 50 z przekroczeniem progu dziesigtkowego.

Zastosowanie dowolnego sposobu w odejmowaniu liczb jednocyfrowych w zakresie 100,
np.:76-8=76-6-2= lub76-8=76-10+2=
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13. Cwiczenia w odejmowaniu liczb jednocyfrowych z przekroczeniem progu dziesigtkowego z wyko-
rzystaniem dowolnego sposobu i grafow, np.: 72 - 8 = 83-9=

14. Samoocena: ocen swoje zaangazowanie na zajeciach.
15. Praca domowa: Wymien znane ci rosliny i zwierzeta wystepujace w lesie. Zeszyt prac domowych,

czesc 1.

Dzien trzeci: Rosliny i zwierzeta naszych laséw

Przebieg zajec:
1. Sprawdzenie pracy domowej jako nawigzanie do tematu lekcji. Poréwnywanie zkresu znajomosci
nazw roslin i zwierzat przez poszczegolne dzieci.

2. Wyszukiwanie w tekscie oraz w pracy domowej z poprzedniego dnia nazw zwierzat i roslin, wpisywa-
nie ich do okreslonych két na tablicy:

kos, wilga, sikorka,
jastrzab, raniuszek,
sojka, myszoliw,
PTAKI
dzigeiol, wilga,
rudzik, slowik

bordwka czama,
bordwka bruszmica

Jjeiyna, malina,
bez czamy, kalina,

KRZEWY

buk, grab, wigz,
brzoza, olcha, jarzab
wierzba, topola, dab,

DRZEWA trzmielina, tamina,
sosna, jodla, swierk, deika roZa, janowiee parzydlo letne, mech
modrzew, cis glig, bluszcz plonnik, poziomka,

3. Czytanie nazw zwierzat i roslin oraz dopasowanie ich do poszczegdlnych pieter lasu. Kryteria doboru
zwierzat - miejsca zerowania.

4. Rozpoznawanie roslin i zwierzat nailustracjach.

5. Wypowiadanie sie na temat: Czy wszystkie zwierzeta mozna zobaczy¢ tylko w Scisle okreslonych pietrach
lasu?

6. Rosliny i zwierzeta lesne chronione: ogladanie w albumach.

7. Rodliny i grzyby trujace. Zapisanie zdan przestrzegajacych przed zbieraniem nieznanych roslini grzy-
bow.

8. Ustalenie budowy grzyba kapeluszowego blaszkowego i rurkowego.

9. Cwiczeniaw dodawaniu i odejmowaniu liczby jednocyfrowej w zakresie 100 z przekroczeniem progu
dziesigtkowego:
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1) rudy mieszkaniec lasu

2) lesne drzewo lisciaste

3) ssak z bialymi paskamina glowie
4) drapiezny ptak

5) nie $wierk i nie sosna

6) drzewo iglaste z czerwonymi owocami
7) krzew lesny

8) ssak lesny, ktory lubi trawe

9) drzewo z bialg kora

10) drzewo z blyszczacymi lisémi
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10. Sprawdzanie odejmowania za pomocg dodawania i odwrotnie (odwrotnos$¢ dodawania wzgledem
odejmowania), np.:

67+8=67+3+5=75
75-8=75-5-3=67
11. Rozwiagzywanie zadan tekstowych. Przyktady:

e W niewielkim rezerwacie lesnym naliczono 76 jodet i o 7 mniej modrzewi. lle modrzewi rosnie w tym
rezerwacie?

e W poprzednim roku w pewnym kompleksie leSnym byto 55 saren. Latem urodzito sie jeszcze 9 mto-
dych. lle saren jest teraz w tym kompleksie lesnym?

12. Pracadomowa: Przygotuj aparat fotograficzny, notatnik, przybory do pisania, linijke. Zapisz pytania,
jakie mozemy zadac lesniczemu. Zeszyt prac domowych, czes¢ 1.

Dzien czwarty: Praca lesnika

Przebieg zajec:

1. Wystuchanie wiersza Danuty Gellnerowej ,Las”.
Jesli lubisz stary las,
to nie Zatuj czasu,
las nam sie uktonit w pas,

chodz ze mnqg do lasu!
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Patrz, brzozowgq furte ma,
furta sie otwiera.

Wiatr za furtg szumi, gra,
gosci sprasza teraz.

Lecz cichutko bgdZmy tu,
w tym zielonym domu,

na srebrzystym sigdZzmy mchu,
hie pso¢my nikomu.

Gdy przeleci szary ptak,
gwizdnie nutkg mitg -
my cichutko siedZmy tak,
jakby nas nie byto.

Niech nie styszy nawet nas
szpak, co gniazdo mosci,
by nie musiat stary las
skarzy¢ sie na gosci.
2. Rozmowa na temat: Jak nalezy zachowywac sie w lesie?
3. Sprawdzenie i wspdlne ustalenie pytan, ktére dzieci zadadza leSniczemu, np.:
- Jaki typ lasu przewaza w naszym regionie?
- Jakie zwierzeta mozna czesto napotkaé w tym lesie?
- Jakie nietypowe, charakterystyczne zwierzeta wystepujg w tym lesie?
- Jakie nietypowe rosliny mozna spotkac¢ w tym lesie?
- Jak lesnicy dbaja o to, by las przetrwat jak najmniej zmieniony?
- Czym sie rézni rezerwat od parku przyrodniczego?
4. Wyjazd lub wyjscie do najblizszego kompleksu lesnego.

5. Spotkanie z leSniczym. Wystuchanie opowiadania o lesie i znajdujacych sie w nim ciekawych obiek-
tach przyrodniczych, np.: gniazdowanie orta, wystepowanie, wilkdéw, niedzwiedzi, dzikich koni;
wystepowanie rzadkich roslin - widtak pospolity, wawrzynek wilcze tyko, konwalia, sasanka, przy-
laszczka itd.

. Rozmowa z le$niczym podczas zwiedzania $ciezki przyrodniczej.
. Odgadywanie nazw napotkanych gatunkéw roslin i zwierzat.

. Wykonywanie notatek, pomiaréw, zdjec.

NV 00 N O

. Jeslijest taka mozliwos¢, obejrzenie muzeum przyrodniczego.
10. Powrét do szkoty.

11. Ewaluacja: Sformutowanie pisemnej odpowiedzi na pytanie - Czego nauczytam/nauczytem sie na
dzisiejszych zajeciach?
Dzien piaty: Od drzewa do biurka

Przebieg zajec:

1. Rozwigzanie krzyzéwki.
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1) rudy mieszkaniec lasu

2) lesne drzewo lisciaste

3) ssak z bialymi paskamina glowie
4) drapiezny ptak

5) nie $wierk i nie sosna

6) drzewo iglaste z czerwonymi owocami
7) krzew lesny

8) ssak lesny, ktory lubi trawe

9) drzewo z bialg kora

10) drzewo z blyszczacymi lis¢mi
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2. Uktadanie w grupach zdan na temat znaczenia lasu. Kazda grupa otrzymuje przedmioty lub zdjecia
sugerujace, o czym majg utozyc zdanie:

Czyste powietrze przez produkcje tlenu i zatrzymywanie pytéw (przedmiot - maska chronigca od

pytéw, rysunek menzurki z podpisem ,chlorofil”).

Zatrzymuja wilgo¢ (3gbka lub mech nasigkniete wodg).

Daja wypoczynek i rekreacje (rysunek roweru, aparat fotograficzny).
Dostarczaja runa lesnego (hp. jogurt jagodowy, zupa grzybowa, itd.).

Dostarczajg drewna do produkcji mebli i papieru (kawatek drewna, zdjecia mebli, ryza papieru).

3. Ustalenie i ogladanie procesu produkcyjnego w fabryce mebli lub na filmie lub zdjeciach w Internecie,
np. na stronie: http://www.salonmeblowy.net.pl/jak_powstaja_nasze_meble.ehtml

Projektowanie wybranego mebla przez projektanta.

Ciecie w tartaku na deski specjalnie wybranych drzew

Suszenie desek w suszarniach, aby meble sie nie rozchodzity (tzn. nie konczyty procesu suszenia

w naszych domach).

Modelowanie - wykonanie, wyciecie poszczegdlnych elementéw mebili.

Szlifowanie kazdego elementu, to znaczy wygtadzanie jego powierzchni.

Pasowanie poszczegdlnych elementéw do siebie co do jednego milimetra.

Montaz, czyli taczenie ze sobg wszystkich elementow.

Czyszczenie potaczonych juz elementdw. Jest to praca wykonywana najczesciej recznie.

Barwienie oraz lakierowanie wykonuje sie po doktadnym oczyszczeniu.

4. Wystuchanie wiersza Katarzyny Wawrzak ,Na ratunek ziemi”.

Kiedys byty inne czasy, wszedzie rosty bujne lasy.
Czyste niebo, storica blask, jakze piekny byt to czas

Zwierzqt byto co nie miara, w czystej wodzie ryby, raki,

IS¢ do lasu az sie chciato zbierac rydze i maslaki.

Chrorimy zielen i zwierzeta, bo przyroda jest zakleta.

SadzZmy kwiaty, piekne drzewa, bez nich przeciez zy¢ sie nie da.
Lasy to sq ptuca Ziemi, kto zrozumie, ten doceni.

Ze bez laséw straszna bieda, ze bez laséw 2y¢ sie nie da.
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Teraz kazdy sie buduje, coraz wiecej fabryk, miast.
Ludzie niszczq swojq ziemie, marzq by dosiegnqg¢ gwiazd.
Jak tu nogi moczy¢ w wodzie, kiedy brudy ptynqg co dzier
Dookota same scieki, dymy, Smieci, las kaleki.

Dziura w niebie ozonowa, katastrofy idzie czas
Trzeba szybko sie obudzié, uratowac chory swiat.
Nasza Ziemia ukochana chora, smutna, zaptakana.
Wiec potqczmy nasze rece, by jej pomdc w tej udrece.

Nie ma to jak is¢ do lasu, jak najdalej od hatasu.

W wielkiej ciszy i spokoju stuchac ptakéw i much roju.

W czystej wodzie moczyc nogi, towic ryby, zbierac grzyby
Biegac po zielonej tqce, liczy¢ kwiaty i zajqce.

5. Odpowiedzi na pytania: Ktére z wczesniej omawianych sposobéw wykorzystania lasu moze spowodowac
najwieksze szkody? Dlaczego nalezy chronic las? Jak my mozemy chronic las?

6. Wyszukiwanie informacji w Internecie na temat przyczyn niszczenia laséw na catym swiecie, gtéwnie tych,
ktérych dokonuje cztowiek, np.: nadmierne wycinanie lub wypalanie; wywozenie nieczystosci, Smieci do lasu
(powodujqg zatrucie gleby, wody i obumieranie drzew); zanieczyszczenia powietrza, ktére powodujq kwasne
deszcze; rozwdéj przemystu; sadzenie monokultur, czyli laséw o jednym najbardziej potrzebnym gatunku; ho-
dowla zwierzqt, itd.

7. Rozwigzywanie zadan tekstowych zwigzanych z obliczeniami zegarowymi. Przyktady:

e lletominut 1 hikwadrans?

e poétgodziny i dwa kwadranse ....................

e 10 minut, 1 hipdt godziny

e Ktéra bedzie godzina po uptywie 8 minut:

e odgodziny 7:26 - ............

e odgodziny 10: 16 - .............

e odgodziny 13:45-..............

e Klasa Il podzielita sie na dwie grupy, aby zwiedza¢ las. Pierwsza grupa wyruszyta pieszo o 7:35, druga
grupa to rowerzysci, ktérzy wyjechali 1h i 8 minut pézniej. O ktérej godzinie wyruszyta grupa rowerzy-
stow?

8. Ewaluacja: Ocen swojg wiedze o lesie i jego znaczeniu.

9. Praca domowa: Wymysl| pytania na konkurs wiedzy o lesie. Zeszyt prac domowych, czes¢ 1.

Dzien szésty: Mieszkancy stumilowego lasu
Przebieg zajec:

1. Wykonanie pracy plastycznej technika collage: ,Basniowy las”.
2. Wypowiedzi dzieci na temat swojej pracy plastyczne;j.

3. Przeczytanie przez nauczyciela fragmentu ksigzki Alana Alexandra Milne ,,Kubus Puchatek” opisuja-
cego las, w ktérym mieszka Kubus i przyjaciele. Poréwnanie opisu lasu z pracami plastycznymi dzieci.

4. Zwrécenie uwagi na prawidtowg pisownie imion, nazwisk, nazw geograficznych, tytutéw podczas
sporzadzenia metryczki ksigzki:
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Tytut: ,Kubu$ Puchatek”
Autor: Alan Alexander Milne
Czas akgji:

Miejsce akcji: Stumilowy Las
Bohaterowie:

5. Ustne opisywanie wygladu wybranych mieszkancéw ,Stumilowego Lasu”.
6. Rysowanie mapy Stumilowego Lasu z zaznaczeniem doméw jego mieszkancow.

7. Ewaluacja: Czego uczy nas ksigzka ,Kubu$ Puchatek”?

Dzien siodmy: Przygody Kubusia Puchatka i jego przyjaciét
Przebieg zajec:
1. Sprawdzenie odlegtosci oznaczajacej mile:
mila morska = 1,852 km
mila ladowa = 1,609 km
2. R6zne sposoby odmierzania i rézne miary swiata. Préba odmierzania w calach.

3. Cwiczenia rachunkowe w dodawaniu i odejmowaniu w zakresie 100:

e Tabelki funkcyjne:

73 46 52 65 43 53 62
37 61 77 55 81 29 38
55 74 51 28 56 83 83
88 43 26 31 72 38 33
31 12 60 59 78 99 51
65 92 &4 42 27 61 18

-8
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4. Rozwigzywanie zadania tekstowych. Przyktady:

e Zeby sie spotkac z Prosiaczkiem Kubus musiat przejs¢ 65 krokéw, do Kangurzycy przeszli razem z Pro-

siaczkiem jeszcze 8 krokéw. lle krokéw musiat przejsé¢ Kubus, aby dotrzec¢ do Kangurzycy?

e Kubus i przyjaciele urzqdzili konkurs, kto rzuci najdalej patykiem. Pierwszy rzucat Prosiaczek, ktory
rzucit 22 metry, nastepna byta Kangurzyca, rzucita o 13 metréw wiecej od Prosiaczka. Po Kangurzycy
rzucato Malenstwo, ktére rzucito 15 metréw. Kolejny byt Kubus i rzucit o 17 metréw wiecej od Malen-
stwa. Kto z przyjaciét ze Stumilowego Lasu rzucit najdalej? Oblicz i wpisz imiona w odpowiednie miej-

sca ha podium:

2 | 1|3

4

5. Opowiadanie wybranych przygdd Kubusia Puchatka i jego przyjaciét.
6. Nadanie i zapisanie wtasnych tytutéw opowiadanym przygodom.
7. Samodzielne pisanie wypowiedzi na temat: Ocen przyjazn mieszkancow Stumilowego Lasu.

8. Samoocena: Ocen swoja wiedze o Stumilowym lesie i mieszkajacych tam zwierzetach.

Zajecia komputerowe
Pisanie i formatowanie tekstow dotyczacych opisu lasu i pieter lasu. Prawidtowe uzupetnianie rysunku

dotyczacego pieter lasu. Wyszukiwanie informacji o lesie, skutkach niszczenia laséw.

Wychowanie fizyczne i edukacja zdrowotna

1. Cwiczenia z pitka: minipitka nozna.

2. Marszobieg w terenie leSnym.

3. Wykonywanie zadan, podporzadkowanie sie regutom gry terenowej ,Podchody”.

4., Zabawy i gry ruchowe na $wiezym powietrzu.

V. Blok tematyczny: NAJCIEKAWSZE ZAWODY

Cele ogdlne:

e poznanie pracy dziennikarzy;
e poznanie historii i wspotczesnych zadan poczty;
e doskonalenie umiejetnosci budowania wypowiedzi pisemnych;

e wyrabianie w uczniach szacunku dla kazdej pracy;

Cele operacyjne

Uczen:

e rozpoznaje nazwy artykutdw dziennikarskich;

e wymienia cechy czasopisma i gazety;

e korzystainformacji w Internecie, encyklopedii na temat pracy poczty dawniej i dzis;

e nazywa urzadzeniailudzi przekazujacych informacje w réznych okresach historycznych;
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wykonuje dodawanie i odejmowanie na liczbach w zakresie 100;
samodzielnie pisze ogtoszenie i inne wypowiedzi pisemne;
rozwiazuje zadania tekstowe;

wykonuje projekt i oprawe klasowej gazetki;

Metody:

asymilacji wiedzy: pogadanka, dyskusja, praca z ksigzka;
samodzielnego dochodzenia do wiedzy: burza mézgoéw, zabawy i gry dydaktyczne;
waloryzacyjne: tworzenie obrazéw;

praktyczne: prace plastyczne i techniczne uczniéw, wyszukiwanie informacji w encyklopedii, In-
ternecie;

metoda projektu: Wydanie gazetki klasowe;j.

Formy pracy:

organizacyjne: grupowa, indywidualna i zbiorowa;

Dzieciece Osrodki Zainteresowan: Centrum Jezykowe, Centrum Przyrodniczo-Badawcze, Cen-
trum Matematyczno-Logiczne, Centrum Artystyczne

Rozwijane inteligencje: jezykowa, matematyczno-logiczna, przyrodnicza, wizualno-przestrzenna, muzycz-

na, kinestetyczna, interpersonalna, intrapersonalna.

Srodki dydaktyczne:

czasopisma i gazety, ilustracje oséb i urzadzen pocztowych, opowiadanie ,List do kréla” A. Taradys

Materiaty i narzedzia:
komputer, encyklopedia

Dzien pierwszy: Pracadziennikarza

Przebieg zajec:

1.

o

Wyjscie do biblioteki: Ogladanie réznych czasopism, gazet dla dzieci, czytanie artykutéw.

. Wybor i gtosne czytanie najciekawszych artykutow.
. Poréwnanie czasopism przeznaczonych dla dzieci z czasopismami dla dorostych.

2
3
4.
5

Wyszukiwanie w encyklopedii informacji na temat pracy dziennikarza.

. Wyszukiwanie w stownikach znaczenia stéw: artykut, felietonista, reporter, komentator, korespondent,

redaktor.

. Ogladanie filmu lub zdje¢ na temat: Powstanie gazety od pisania artykutu do drukowania.

. Burza mézgéw: Nasza klasowa gazetka. Pomysty na tytut, wyglad gazetki, rodzaj artykutow i sposo-

bu drukowania.

. Zapisanie na tablicy wszystkich pomystéw. Wspdlne wybieranie najciekawszych z nich.

. Przydziat przez nauczyciela zadan do wykonania przez poszczegdlnych uczniéw:

1) Przydzielenie rodzajow artykutéw do napisania, np.: o wydarzeniach w klasie, w szkole, zawody
sportowe, wydarzenia i ciekawostki z rodzinnej miejscowosci, opowiesci fantastyczne, itd. Arty-
kuty maja by¢ zapisane na pendrive’ ie, aby tatwiej byto je przenies¢ do drukowania.
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2) Przydzielenie uczniéw do opracowania strony wizualnej gazetki.

3) Wyznaczenie terminu wydania gazetki - za kilka dni z okazji Dnia Edukacji Narodowe;j.

10. Napisanie ogtoszenia o konkursie na najpiekniejszy wiersz dla nauczycieli, ktéry bedzie wydrukowa-
ny w gazetce.

Przypomnienie zasad pisania ogtoszenia:

1) nagtowek,

)
2) kto ogtasza,
3) cel ogtoszenia (czego dotyczy),
4) opis sposobu napisania wiersza (ewentualnie opis wydarzenia czy tez zguby lub znalezienia czegos),
5) termin;
11. Cwiczenia w dodawaniu i odejmowaniu w zakresie 100:
87+9= 72-6= 91+9= 54-8= 35+14-=

65+7= 74-8= 56+6= 81-5= 77-25=

S WEI3S LFES LTS 6 =15 V< TS

62 55 72 27 42 89 51

87 22 57 50 54 26 78
75 64 43 58 85 T3 83

32 i 54 31 73 63 93
83 = 80 39 66 96 73

26 94 79 82 27 52 88

+ 15

12. Uzupetnij tabele wedtug podanego kodu

Do

podanej
liczby 17 14 5 19 8 16 12 7
dodaj

+7

+8

+9

+12

+13

+15

13. Ocena: Co ci sie podobato na dzisiejszych zajeciach?
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14. Praca domowa: Starannie przygotuj artykut lub inng wyznaczona wypowiedz pisemng do gazetki.

Dzien drugi: Na poczcie
Przebieg zajec:
1. Wystuchanie opowiadania Aliny Taradys ,List do kréla”.

Maciek obudzit sie z bélem gtowy. Przypomniat sobie, ze wczoraj zasiedziat sie zbyt dtugo w nocy stuchajqgc
opowiesci wedrowcow. Lubit te opowiesci, bo zawsze dowiadywat sie cos o dalekim swiecie. Czasami byto to
zwykte bajanie ale tez mito postuchac cos nowego.

- Dobrze, ze juz wstates! Najwyzsza pora wyruszac - chtopiec wykrzyknagt i juz go nie byto.
Ubrat sie, wyszedt przed dom, gdzie juz Piotrek czekat na swoim koniu.

- Jedziemy z listem do kréla, ktéry czeka na waznq wiadomosc¢ - tu wskazat na sakwe, w ktdrej znajdowat sie
zwiniety rulon papieru z czerwonq pieczeciq. - Zgodzites sie, wiec nie mozemy zwlekac.

Maciek bardzo chciat by¢ postaricem. Wiedziat, ze to moze by¢ niebezpieczne. Na drogach czesto zdarzajq sie
napady rabunkowe, w lasach tez grasujq zbdjcy. Trzeba sie mie¢ na bacznosci. Fechtunku uczyt sie od samego
mistrza ale nie wiadomo, czy da sie unikng¢ napasci znienacka. Wtedy trudno jest sie bronic.

Pedzili drogg wsréd niewielkich zarosli, skqd ustyszeli ciche wotanie. Zatrzymali sie, aby sprawdzié. Piotrek
zeskoczyt z konia i szedt w kierunku, skqd dobiegaty jeki. Pod kepg wysokich traw siedziat starszy cztowiek,
trzymajqc sie za gtowe. Miat zdobiong sukmane, czapke z piéropuszem, wiec Piotrek domyslit sie, ze nie jest to
zwykty wedrowiec ale jakis bogaty szlachcic.

- Co sie stato? - zapytat chtopiec.

- Ktos uderzyt mnie w gtowe, a gdy spadtem, zabrano mi konia i pienigdze.

- Prosze sie wesprzec - Piotrek podat mu ramie. - Pojedziemy razem.

Piotrek pomdgt szlachcicowi wsigs¢ na konia. Sam usiadt razem z Mackiem i odjechali.

2. Wypowiedzi na temat opowiadania: Co przydarzyto sie Mackowi i Piotrkowi? W jakich czasach zyli chtop-
cy? Jaki byt wtedy zwyczaj przewozenia wiadomosci? Na jakie niebezpieczeristwa mogli by¢ narazeni? Jakie
znacie najstarsze sposoby przesytania wiadomosci?

3. Ocena postepowania Macka i Piotrka.
4. Ogladanie w Internecie zdje¢ i czytanie informacji dotyczacych poczty.

5. kaczenie nazw sposobdw przesytania wiadomosci z ilustracjg lub podpisywanie ilustracji:

listonosz, dylizans, pocztylion, gotgb pocztowy, postaniec (goniec, kurier), telegraf, poczta elektroniczna.

6. Rozmowa o zadaniach poszczegdélnych oséb lub urzadzen. Préba ustalenia kolejnosci wystepowania
ich w czasie.

7. Dobieranie wyrazéw o znaczeniu przeciwnym, np.: stary - nowy, zty - dobry, szybki - wolny.

8. Rozmowa z uczniami na temat zadan wspoétczesnej poczty na podstawie ich wtasnych doswiadczen
i obserwacji: przesytanie listow (zwyktych, ekspresowych, poleconych), przekazow pienieznych,
przesytek reklamowych, paczek, wptaty na rachunki bankowe, optacanie abonamentéw, sktadek,
prenumerata prasy, itd.

9. Utrwalenie pojecia ,kwadrans” w ¢wiczeniach:

e Oblicz, ktéra bedzie godzina po uptywie kwadransa:

od godziny 7:15 - .............
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od godziny 7:34 - .............
od godziny 9:12 - .............

od godziny 10:43 - ............

e Oblicz, ktéra byta godzina przed kwadransem:
terazjest 6:55 -byta.............
terazjest 11:28 - byta.............
terazjest 15:45 - byta.............
terazjest 18:17 - byta.............

10. Zadania na obliczenia zegarowe. Przyktady:

e Maciek ma przejechac do wyznaczonego miejsca w 3 kwadranse, a wyjechat o 7:10. Na ktérg godzine
Maciek powinien dotrzec do celu?

e Woklasie lll jest 18 uczniéw. Podczas zaje¢ mieli is¢ na kontrolne badania do gabinetu pielegniarki. Co
kwadrans ma is¢ jeden uczen. Pierwszy wyruszyt o godzinie 8:00. O ktérej godzinie do gabinetu péjdzie
ostatni uczen? (U)

11. Nauka piosenki ,Dobosz”. Metrum 4/4, taktowanie na 4 podczas $Spiewania piosenki.
12. Ocena pracy: ocen swoje zaangazowanie na dzisiejszych zajeciach.

13. Praca domowa: Znajdz i zapisz najstarsze sposoby dostarczania wiadomosci czy przesytek. Zeszyt
prac domowych, czes¢ 1.

Dzien trzeci: Naszym nauczycielom

Przebieg zajec:

1. Wystuchanie wiersza ,Kwiaty dla nauczycieli” Tadeusza Sliwiaka.

Za to, ze wiemy dokqd Wista ptynie

| gdzie sie miesci Tatr najwyzszy grzbiet,
| jakie nosit krél Sobieski imie,

Ze rzeke” trzeba pisac przez ,er zet’...

Za to, ze wiemy, co Kopernik zdziatat

lle to jest siedem razy trzy...

Gdzie Rzym, gdzie Krym, gdzie
Niedzwiedzica Mata...

Ze rok ma trzysta szesédziesigt piec dni...

Ze tak doktadnie pamietamy przeciez

O tym, ze woda przy stu stopniach wrze,

Ze polskie statki ptyng z portu Szczecin,

Ze na wiezy mariackiej strazak w trgbke dmie...

Za to wszystko, co jeszcze dla nas tajemnicq
(Przed nami jeszcze sporo szkolnych lat),

za to sktadamy Wam dzis wiele zyczen,

Z nimi jesienny, najpiekniejszy kwiat!

2. Wypowiadanie sie na temat wiersza: Za co powinnismy podziekowa¢ nauczycielom?
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3. Sprawdzanie przez nauczyciela poprawnosci napisanych na konkurs wierszy.
4. Wyboér kilku najpiekniejszych wierszy przez komisje ztozong ze starszych dzieci.
5. Sprawdzenie poprawnosci napisanych artykutow.
6. Umieszczenie artykutow, humorow, wierszy w dokumencie ,Gazetka” na komputerze.
7. Umieszczenie na pierwszej, tytutowej stronie zyczen dla nauczycieli, pracownikdéw szkoty i uczniéw
z okazji Swieta Edukacji Narodowe;.
8. Drukowanie gazetki, kserowanie potrzebnej ilosci, taczenie kartek w catosc.
9. Cwiczenia w dodawaniu i odejmowaniu, dziatania z niewiadoma typu:
74 - =68 -6=47 +9=84 46 + =52
10. Rozwigzywanie zadan tekstowych. Przyktady:
e Uczniowie klasy Il wydrukowali 43 gazetki dla siebie i nauczycieli. W klasie 11l jest 19 uczniéw. llu nauczy-
cieli uczy w tej szkole?
e Do szkoty podstawowej do klas starszych uczeszcza 46 dzieci, w klasach mtodszych jest o 7 dzieci wiecej.
Ile dzieci uczeszcza do klas mtodszych tej szkoty? llu jest wszystkich uczniéw w tej szkole?
11. Rozdanie gazetki wszystkim nauczycielom, jako podziekowanie zaich trud i prace.
12. Przedstawienie gazetki podczas akademii z okazji Swieta Edukacji Narodowej. Odczytanie Zzyczen
dla nauczycieli (i innych pracownikdw szkoty).
Zajecia komputerowe

Kopiowanie, wklejanie, pisanie i formatowanie tekstéw. Drukowanie gazetki klasowe;.

Wychowanie fizyczne i edukacja zdrowotna

1.
2.

Odbicie i przeskok przez wyznaczong odlegtosc¢ (préba skoku w dal).

Toczenie i rzut pitkg lekarska.

VI. Blok tematyczny: JUZ JESIEN

Cele ogdlne:

poznanie jesiennych zwyczajéw zwierzat;

zapoznanie z pojeciem hibernacji, jako sposobu przetrwania zimy przez niektére zwierzeta;
wyrabianie w uczniach nawyku ubierania sie zgodnie z panujacg pora roku, pogoda i temperatura;
zachecanie do organizowania pomocy dla zwierzat;

uwrazliwianie uczniéw na piekno otaczajacej przyrody;

Cele operacyjne

Uczen:

rozpoznaje ssaki, ptaki, owady, gady;
nazywa niektére gatunki zwierzat;
wyjasnia zachowania zwierzat przed zimg;

wymienia i rozpoznaje zmiany w przyrodzie jesienia;
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e rozpoznaje elementy pogody;

e odczytuje wskazania termometru;

e znazasady uktadania wyrazéw w kolejnosci alfabetycznej;

e dobiera odpowiednie formy wyrazéw;

e uktada opis przyrody jesienig;

e wykonuje dziatania na liczbach w zakresie 100 z przekroczeniem progu dziesigtkowego;
e rozwigzuje zadania tekstowe;

e $piewa poznang piosenke o jesieni ,Juz odleciat dzikich gesi sznur”;

e wykonuje starannie, zgodnie z podanym tematem prace plastyczng;

Metody:

e asymilacji wiedzy: pogadanka, dyskusja, praca z ksigzka;
e samodzielnego dochodzenia do wiedzy: problemowa, burza mézgdw, zabawy i gry dydaktyczne;
e waloryzacyjne: tworzenie obrazéw;

e praktyczne: prace plastyczne i techniczne uczniéw, ¢wiczenia w mierzeniu i kresleniu, wyszukiwa-

nie informacji w albumach, Internecie;

Formy pracy:
e organizacyjne: grupowa, indywidualna i zbiorowa;

e Dzieciece Osrodki Zainteresowan: Centrum Jezykowe, Centrum Przyrodniczo-Badawcze, Cen-
trum Matematyczno-Logiczne, Centrum Artystyczne

Rozwijane inteligencje: jezykowa, matematyczno-logiczna, przyrodnicza, wizualno-przestrzenna, muzycz-
na, kinestetyczna, interpersonalna, intrapersonalna.

Srodki dydaktyczne:

stowniki, encyklopedie, albumy przyrodnicze, Internet, kalendarz obserwacji przyrody, obrazy

J

J. Chetmonskiego ,Bociany”, ,Odlot zurawi” i ,Babie lato”, wiersze Krzysztofa Daukszewicza ,Jesien”;

Materiaty i narzedzia:
linijka, miara krawiecka, przymiar, termometr, siatka, szklany lub plastikowy pojemnik, topateczka,
szczypce, menzurka, notatnik, otéwek, dtugopis, lupa, mikroskop, komputer,

Dzien pierwszy: Prowadzimy obserwacje przyrody
Przebieg zajec:

1. Spontaniczne wypowiedzi uczniéw na temat: Co to jest przyroda?

2. Wyszukiwanie w encyklopedii i stownikach znaczenia pojecia ,przyroda”.

3. Ogladanie przyboroéw, przyrzadow i narzedzi oraz wspdlne ustalanie, do czego mogg by¢ przydatne
podczas obserwacji przyrody: linijka, miara krawiecka, przymiar, termometr, siatka, szklany lub pla-
stikowy pojemnik, topateczka, szczypce, menzurka, notatnik, otéwek, dtugopis, lupa, lornetka, mikro-
skop, stowniki, encyklopedie, komputer, itd.

4. Wspdlne wykonanie kalendarza obserwacji przyrody:
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Zmiany w zachowaniu

Zmiany w pogodzie Zmiany w wygladzie roslin

zwierzat
Data h ¢ ‘li
zachmu- empe- . . . rosliny
rzenie opady _ratura wiatr | ssaki ptaki owady | drzewa krzewy sielne
1.
2.
3.
4,
5.
6.
7.
5. Ustalenie celu wyjscia: Obserwacja zmian zachodzacych w przyrodzie jesienig ze szczegdlnym
uwzglednieniem zmian w pogodzie.
6. Indywidualne wybranie potrzebnych przyboréw i narzedzi do prowadzenia obserwacji.
7. Ustalenie i zapisanie nazw elementéw pogody, ktére powinny zaobserwowad dzieci:

11.

12.
13.

e Zachmurzenie (catkowite, czesciowe, brak zachmurzenia)

e Opady (deszcz, $nieg, grad);

e Temperatura (powyzej zera - ciepto lub ponizej zera - zimno);
e Wiatr (cisza, staby, umiarkowany, silny - huragan, porywisty);

e Inne: mgta, szron, szadz, rosa.

. Spacer w poblizu szkoty, prowadzenie obserwacji i notatek.
. Sprawdzenie temperatury na termometrze znajdujgcym sie w klasie za oknem.

10.

Weryfikacja prowadzonych obserwacji dotyczacych pogody, np.:
1
2
3
4

Stonce $wieci nizej, dni sg krétsze.
W dzien spadta temperatura, w nocy zdarzaja sie przymrozki.

Chmury sa ciemne, ciezkie.

= O = —

Wieje silny, zachodni wiatr.

Uzupetnienie kalendarza obserwacji przyrody przez wyznaczong grupe dzieci - po jednym okresle-
niu w kazdej czesci kalendarza.

Naklejanie symboli pogody na konturze mapy Polski, zabawa w przedstawianie prognozy pogody.

Cwiczeniaw samodzielnym dodawaniu i odejmowaniu w zakresie 100 bez przekroczenia progu dzie-
sigtkowego. Przyktady:
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1) Tabelki funkeyyne:
Warnt I ¥ o> e S D g

77 46 52 63 43 43 55

52 21 77 28 81 60 34
55 74 51 31 56 54 88

80 33 26 47 72 85 63
38 58 60 52 78 77 96

63 43 84 46 26 61 25

14. Zabawa ,Zgadnij, jaka to liczba”

e Jeslidodam do niej 23, to otrzymam 67
e Jesliodejme od niej 45, to otrzymam 44
15. Samoocena: Ocen swoje zaangazowanie na dzisiejszych zajeciach.
16. Praca domowa: Zaobserwuj w drodze i w okolicach swojego domu zmiany w przyrodzie zwigzane
Z jesienia.
Dzien drugi: Jesien na wsiiw miescie
Przebieg zajec:
1. Wystuchanie fragmentu wiersza Krzysztofa Daukszewicza , Jesiery”.
Kasztany z drzew strqgcajg mali chtopcy,
Pozétkte liscie niesie drogqg wiatr.

Jesiennym chtodem idziesz przesigkniety,
| przez to bardziej zszarzat caty Swiat.
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Ostatnie kwiaty wiedng na balkonach,
Zasypia wczesniej w bramie nocny stréz.
| stare domy stojq przemokniete,

na pustych oknach osiadt ciezki kurz.

2. Rozmowa na temat wiersza: O jakich zmianach, oznakach jesieni opowiada wiersz? Co dzieje sie w przy-
rodzie?

3. Wybieranie z wiersza okreslen, ktére najbardziej sie dzieciom podobaja. Gdzie mozna zaobserwowac
takie zmiany, na wsi, czy w miescie? Czego jesieniq nie lubimy?

4. Ogladanie ilustracji lub zdje¢ przedstawiajacych jesien na wsi: pola, las, sad, ogréd oraz jesien w mie-
scie: park, balkony z kwiatami, przydrozne drzewa itd.

5. Przypomnienie zaobserwowanych zmian w poblizu domu dziecka. Sprawdzenie, czy sg to zmiany
charakterystyczne dla wsi, czy miasta?

6. Tworzenie liczby mnogiej rzeczownikow:

...... - pola ogrod - ... <. — balkony z kwiatami
las - ...... park -.... li$¢ — .

sad-... ... - przydrozne drzewa werenn. — deszcze
7. Przypomnienie i zapisanie zaobserwowanych zmian dotyczacych roslin:
e Wszystkie liscie zmienity barwe.
o (Czesc liscijuz opadto.
e Opadajg nasiona drzew: deby, buki.
e Bledna trawy, usychaja rosliny zielne.
e Zebrano wszystkie rosliny z pol.
e Zdrewniaty mtode pedy krzewow i drzew.
8. Przypomnienie okreslen i rozpoznawanie nailustracjach: roslin zielnych, krzewéw, drzew.
9. Zapisywanie zaobserwowanych zmian do kalendarza przez kolejna grupe dzieci.
10. Rachunek pamieciowy - ¢wiczenia w dodawaniu i odejmowaniu liczb dwucyfrowych w zakresie 100,
np.:
e ,Zgadhnij, jak to liczba”:
—mozna od niej odjac 60 ale jest mniejsza niz 70. Czy to jest tylko jedna liczba?
— gdy dodam do niej 30 i 34, to otrzymam 74 (sprawdzenie przez wykonanie dziatania
odwrotnego);
— gdy odejme od niej 25 1 20, to otrzymam 13;
e Cwiczenia w dodawaniu i odejmowaniu podanego czasu.
e Wstaw odpowiedni znak (+, -), aby réwnania byty prawdziwe:

23..30.3=50
75.25.10=60

11. Zadania na obliczanie wagi. Wypisywanie danych, dobieranie odpowiednich dziatan do tresci zadan.
Przyktad:
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Rano do restauracji przywieziono 45 kg ziemniakéw. Gdy do obiadu zuzyto 23 kg, to zostato jeszcze 53 kilogra-
my ziemniakow. lle ziemniakéw byto w restauracji przed porannqg dostawq?

12. Praca domowa: Wstaw odpowiedni znak (+, -), aby réwnania byty prawdziwe. Zeszyt prac domo-
wych, czesé 1.

Dzien trzeci: Juz odleciat dzikich gesi sznur

Przebieg zajec:
1. Dodawanie liczb dwucyfrowych w zakresie 100 z przekroczeniem progu dziesigtkowego.

1) Oblicz nizej i potacz wyniki od najwiekszego do najmniejszego:

O
SECYe Y‘><'7

2) Obliczanie dziatan na grafach: D

oNs

2. Ogladanie reprodukcji obrazéw J. Chetmonskiego ,Bociany”, ,Odlot Zurawi” i ,Babie lato”.

3. Wypowiedzi uczniéw o tym, co widzg na obrazach. Rozpoznawanie na obrazach pér roku.

4. Wyszukiwanie w dostepnych zrédtach informacji o nazwach i wygladzie ptakéw zimujacych w Polsce
oraz ich wymaganiach pokarmowych.

5. Napisanie ogtoszenia o konkursie dotyczagcym zbiorki nasion (stonecznika, zbéz, kukurydzy, siemie-
nia Inianego, itp.) w celu dokarmiania ptakéw na terenie w poblizu szkoty. Przypomnienie zasad pisa-
nia ogtoszenia.

6. Zapisanie obserwacji dotyczacych zachowania ptakow jesienia:
e Nie stychac spiewu ptakow.
e QOdleciaty ptaki $Spiewajace: skowronki, stowiki. Odleciaty tez bociany, dudki, kukutki, drozdy,
ziebyiinne.
e QOdlatuja dzikie gesi, zurawie.
o Niektére ptaki gromadza zapasy: sojka, orzechéwka.

e Ptaki pozostajgce w Polsce na zime szukajg miejsc, gdzie moga zimg zdoby¢ pozywienie.
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7. Zapisanie zmian w kalendarzu obserwacji przyrody przez kolejng grupe uczniéw.

8. Nauka piosenki ,,Juz odleciat dzikich gesi sznur”. Samodzielne okreslanie metrum piosenki.

9. Praca domowa: Przygotowac lub kupié¢ podktad na ptétnie (krosna) do malowania farbami olejnymi

ewentualnie pomalowac biatg emulsjg prostokat z ptyty pil$niowe;j.

Dzien czwarty: Stary niedzwiedZ mocno $pi

Przebieg zajec:

1

AW

N o o e

. Wystuchanie tekstu A. Taradys ,Zwyczaje nietoperzy”.

W Polsce zyje wiele gatunkéw nietoperzy, wsrdd nich gacek, nocek, mroczek, karlik, borowiec, borowiaczek,
mopek, podkowiec. Poruszajq sie z pomocqg echolokacji, tzn. wydajq i nastuchujq dzwieki, ktére odbijajqg sie
od drzew, scian, czy innych przeszkdd. Czes¢ z nich zeruje w poblizu miejsc noclegu czy zimowania, lecz czes¢
migruje na tereny bardziej obfite w pokarm. Zerujq na réznorodnym terenie. Sq to zaréwno lasy, jak tez pust-
kowia, pola, wszedzie tam, gdzie wystepuje obfita ilos¢ owadéw. Zerujqc, gromadzq pod skérqg tkanke ttusz-
czowgq, potrzebng podczas zimy. Zimq, gdy ustaje aktywnos¢ owaddw, nietoperze zapadajg w hibernacje
- czyli zimowy sen, ktory rozpoczynajq pod koniec pazdziernika. Zbierajq sie w duze kolonie. Do zimowania
wybierajq miejsca niedostepne, takie jak piwnice, jaskinie, strychy, tam gdzie wystepuje stata temperatura,
duza wilgotnosé powietrza. Podczas hibernacji temperatura ciata zwierzecia spada do temperatury otocze-
nia, zwalniajq procesy zyciowe, np.: oddech, bicie serca. Zuzywa wéwczas mato energii. Czasami nietoperze
wybudzajq sie, co pochtania duzo energii. Wybudzanie spowodowane jest czynnosciami fizjologicznymi,
takimi jak wydalanie moczu, zaspokojenie pragnienia. Do wybudzania przyczyniajq sie réwniez ludzie zwie-
dzajqgcy jaskinie, piwnice, czy strychy i zaktécajgcy sen nietoperzom. Jest to bardzo niebezpieczne, gdyz
zbyt duza utrata energii moze spowodowac nawet obumieranie zwierzqgt. Sen zimowy koriczy sie w kwietniu.
Woéweczas nastepuje okres rozrodczy. Samice gromadzq sie w grupy, troskliwie karmiq mtode mlekiem.

. Wypowiedzi na temat tekstu: O jakich zwierzetach jest mowa w tym tekscie? Czym sie odzywiajq? Gdzie
szukajq pozywienia? Jak sie poruszajq? Jak spedzajq zime?

. Rozmowa z dzie¢mi o sposobach przetrwania zimy przez rézne zwierzeta: hibernacja, sen zimowy.
. Wyszukiwanie w grupach w réznych dostepnych Zrédtach gatunkéw zwierzat, ktére w rézny sposéb
spedzajg zime:
Hibernzcja: nietoperz, jez, chomik europejski, Swistak, gady, ptazy.
Zapadanie w zimowy sen: niedZzwiedz, borsuk, jenot.

Owady w postaci jaja, larwy lub poczwarki. Niektore owady zamarzaja, bo majg w hemolimfie
glikol, ktory pozwala im zamarznac spowalniajgc procesy zyciowe. W czasie ocieplenia odmarzajg i
wracajg do normalnego trybu zycia.

Gromadzenie zapasow: wiewidrka, popielica, kret, bobr, niektére ptaki.

Szukanie pozywienia: lis, wilk, kuna, gronostaj, wydra, sarna, jelen, daniel, tos i niektore ptaki.

. Zapisywanie zwierzat w kolejnosci alfabetyczne;j.
. Ustalenie i zapisanie sposobu, w jaki mozna poméc zwierzetom przetrwad zime.
. Zapisanie zmian w kalendarzu obserwacji przyrody:
* Niektore ssaki gromadza zapasy z pokarmow: nasiona, gatazki, liscie.

o Niektére ssaki zgromadzity pod skoérg zapasy ttuszczu.
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e Ssaki zmieniaja siers¢ na grubsza, z puchem.
e Nie wida¢ wieczorami przelatujacych nietoperzy.
e Brak kolorowych motyli.

e Ogodlnie mato jest wida¢ owadodw, a te ktore lataja, sg bardzo powolne.

8. Rozwiagzywanie zadan tekstowych - dodawanie w zakresie 100 z przekroczeniem progu dziesigtko-
wego. Przyktady zadan:

e W grudniu zesztego roku uczniowie pewnej szkoty liczyli ptaki. Naliczono 47 sikorek i o 19 wiecej wro-

bli. lle wrébli naliczyli uczniowie tej szkoty?

e Podczas jesiennych, cieptych dni naliczono 75 nietoperzy podczas wylotu z jaskini. W zesztym roku

byto 58 nietoperzy. O ile zwiekszyta sie liczba nietoperzy w tej jaskini?

e Podliczono wyniki konkursu w zbidrce nasion dla ptakow. Klasy trzecie zebraty 45 dag nasion stonecz-
nika, klasy drugie o 19 dag mniej od klas trzecich, a klasy pierwsze o 7 dag mniej od klas drugich. lle
dekagramdéw nasion stonecznika zebrali uczniowie klas drugich i pierwszych? lle zebrano razem?

9. Wykonanie budki dla nietoperzy do przetrwania zimy. Wyszukiwanie informacji o tym, jaka powinna
by¢ ta budka i gdzie zawieszona.

10. Praca domowa: Znajdz w poblizu domu miejsce, gdzie mogg zimowac nietoperze i jeze. Zabezpiecz je.

Dzien piaty: Kolorowe dywany

Przebieg zajec:
1. Rozwigzywanie zadan tekstowych z wykorzystaniem dodawania i odejmowania w zakresie 100.
Przyktady:
e Do wykonania jesiennych bukietéw Ania zebrata 53 wszystkich lisci, a Zosia 24 liscie z klonu i 28 in-
nych lisci. Ktéra dziewczynka zebrata wiecej lisci i o ile?

e Na wykonanie choinki Kasia zuzyta 46 sosnowych szyszek. Beata robita stroik i zuzyta o 8 szyszek
mniej. lle szyszek zuzyty obie dziewczynki do wykonania ozddéb?

2. Cwiczenia w dodawaniu w zakresie 100 z przekroczeniem progu dziesigtkowego:

e Kazdakolejna liczbe poczawszy od liczby 82 zmniejszaj lub zwiekszajo: 19, 17, 26, 39, 45, 28.

(-.+)




PORADNIK METODYCZNY DO PROGRAMU ZOSTAN NOBLISTA, KL. 11, cz. 1

e Oblicz:

35 44 58 46
@ 54 72 33 91 @

3. Spacer w poblizu szkoty: dostrzeganie urokéw jesieni, zabawa kolorowymi lis¢mi.

4. Spontaniczne opowiadanie wrazen o pieknie jesieni po spacerze.

5. Prezentacja przezroczy, zdje¢, obrazéw dotyczacych piekna jesiennego krajobrazu. Indywidualne
nadawanie tytutow ogladanym zdjeciom.

6. Zapisanie wyjatkowych tytutéw, zwrotow do stownika, np.: ztociste liscie, roztanczone drzewa, za-
stony chmur, drgajace kropelki deszczu, ISnigce peretki rosy, migocaca sie¢ pajecza, itd.

7. Zapisywania podanych wyzej wyrazen w odpowiedniej, zmienionej formie i liczbie:

lisciom (jakim) ............., roztanczonego ................,  kropelce ................. , peretek (jakich)

creeeennnny, SiECIOM (jAKIM) ot

8. Drukowanie konturéw wybranych zdjec, malowanie farbami plakatowymi obrazu poprzez naktada-
nie plamkami, zamalowywanie konturéw.

9. Wykonanie ramki z kolorowego kartonu.

10. Opowiadanie o swojej pracy plastyczne;j.
11. Wspdlne uktadanie opisu jesieni ukierunkowane przez nauczyciela, np.:
Pytania nauczyciela do czesci | opisu, wstepu:
Jakg pore roku bedziemy opisywac?
Jak zastgpic stowo: ,przyszta”? - rozgoscita sie, zapukata, rozpoczeta krélowanie, zaprosita nas do swo-

ich komnat;

Juz od dawna rozpoczeta swe krélowanie, ale teraz dopiero ukazuje nam caty swéj przepych i bogactwo.

Niemal w kazdym zakgtku daje sie odkry¢ jej niezmierzone skarby. To jesien. Cicha, spokojna, kolorowa.

Pytania do Il czedci opisu:

Cosie dzieje w przyrodzie?

Co mozna zobaczyc¢ rankiem?

Co jeszcze mozna zobaczy¢ na polu?

Co mozna zobaczy¢ w potudnie?

Co dzieje sie z liscmi?

Kazdy dzien to nowe zmiany. Rankiem kropelki rosy, jak migocqce diamenciki leciuteriko drgajq na rozwie-
szonych wsrdd krzewdw nitkach pajeczyn. Na polu wsréd poskrecanych gatqzek skryty sie czerwone korale
pomidoréw. Potudniowe storice rozswietla konary drzew pokryte ztotem i purpurq. Nawet delikatny wiatr
strqgca kolorowe liscie, scielqc delikatne, miekkie dywany. Mozna wtedy idqc przez park zatopic sie w tym

cieptym, barwnym deszczu.

Czasami niebo przykrywajq ciemne zastony chmur. Wtedy wiatr, niestrudzony muzykant wygwizduje smet-
ne melodie i kotyszqc drzewami zaprasza je do jesiennego walca.
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Pytania do 11l czedci opisu:

Co myslimy o jesieni?

Jakie wzbudza w nas odczucia?

Jesli jg lubimy, to za co?

Mito jest patrzec na tq gre koloréw i swiatta. Przyjemnie jest postucha¢ szumu wiatru, ale najprzyjemniej jest
wtedy posiedziec przy kominku i delikatnymi ptomykami ogrzac zmarzniete dtonie.

12. Ewaluacja: Ocen swoje wiadomosci o zmianach zachodzacych jesienig w przyrodzie.

Zajecia komputerowe
Woykonanie prezentacji dotyczacej informacji o zmianach w przyrodzie w programie do pisania. Forma-
towanie tekstu. Wklejanie ilustracji i zdjec.

Wychowanie fizyczne i edukacja zdrowotna
1. Bieg z przeszkodami.
2. Cwiczenia ogélnorozwojowe.

3. Zabawy z pitka: minipitka reczna.

VIl. Blok tematyczny: WIELCY POLACY

Cele ogdlne:
e poznanie nazwisk i dokonan wielkich Polakéw;

e poznanie obrazéw i utworéw muzycznych stawnych tworcow;
e doskonalenie dodawania i odejmowania w zakresie 100 z przekroczeniem progu dziesigtkowego;

e wyrabianie w uczniach poczucia dumy narodowej;

Cele operacyjne

Uczen:

e rozpoznaje rodzaje obrazéw ze wzgledu na tematyke;

e wymienia najwazniejsze wydarzenia z historii Polski;

e zapisuje nazwy muzedw oraz tytuty obrazéw wielka litera;
e wyjasnia znaczenie dziet wielkich twércéw dla Polakéw;

e nazywa tytuty obrazéw Aleksandra Gierymskiego;

e rozpoznaje obraz ,Bitwa pod Grunwaldem” J. Matejki;

e wymienia wyrazy dZzwiekonasladowcze;

e odczytujeizapisuje liczby i dziatania na osi liczbowej;

e wykonuje dziatania na liczbach w zakresie 100 z przekroczeniem progu dziesigtkowego;
e dokonuje obliczen czasu;

e rozwigzuje zadania tekstowe;

e wykonuje starannie, zgodnie z podanym tematem prace plastyczng inspirowang utworem muzycz-
nym;
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e aktywnie stucha muzyki, orientuje sie w rodzajach instrumentéw na jakich byta wykonywana;

e rozpoznaje utwory Chopina;

Metody:
e asymilacji wiedzy: pogadanka, dyskusja, praca z ksigzka;
e samodzielnego dochodzenia do wiedzy: problemowa, zabawy i gry dydaktyczne;

e waloryzacyjne: spotkanie z osobg pamietajaca Il wojne $wiatowa lub czasy powojenne, tworzenie

obrazoéw;

e praktyczne: prace plastyczne i techniczne ucznidw, éwiczenia w mierzeniu i kresleniu, wyszukiwa-

nie informacji w albumach, Internecie;

Formy pracy:
e organizacyjne: grupowa, indywidualna i zbiorowa;
e Dzieciece Osrodki Zainteresowan: Centrum Jezykowe, Centrum Przyrodniczo-Badawcze, Cen-

trum Matematyczno-Logiczne, Centrum Artystyczne

Rozwijane inteligencje: jezykowa, matematyczno-logiczna, przyrodnicza, wizualno-przestrzenna, muzycz-
na, kinestetyczna, interpersonalna, intrapersonalna.

Srodki dydaktyczne:

nagrania z utworami F. Chopina oraz ,Pory roku” Vivaldiego, obrazy Aleksandra Gierymskiego, np.
,W altanie”, Whnetrze bazyliki $w. Marka w Wenecji’, wiersze Wandy Chotomskiej ,W Zelazowej Woli”
i ,Preludium deszczowe”, fragment filmu o wojnie - dozwolony do ogladania dla dzieci w tym wieku,

wiersz Danuty Gellnerowej ,Dla tych co odeszli”

Materiaty i narzedzia:
miarka, linijki, komputer, encyklopedia

Dzien pierwszy: Widziec swiat ich oczami

Przebieg zajec:

1. Wystuchanie opowiadania Aliny Taradys ,Lekcja w muzeum”.
Artur pedzit od samochodu, ale i tak juz wszyscy na niego czekali. Zniecierpliwieni koledzy zaczeli troche
rozrabiac.
- Przepraszam - zdyszana mama Artura doszta do pozostatych rodzicéw i wychowawczyni klasy 11l a. - Tra-
filismy akurat na korek, jakas awaria na ulicy.
- ChodzZmy juz do autobusu - zaproponowata pani Jola. - Chyba juz wszyscy sq? - zapytata. - Zresztq w au-
tobusie sprawdze liste.
Dzisiaj z catq klasq majq zwiedza¢ Warszawe. Rodzice jak zwykle towarzyszq im, bo pani méwi, ze nie da-
taby rady upilnowac ,takich niesfornych gagatkéw”. Okazato sie, ze mogli ruszac. Najpierw mieli zwiedzac
Muzeum Narodowe.

- Ale bedqg nudy - marudzit Stasiek.

Prosze pani, a moze datoby sie zmieni¢ program i muzeum zwiedzalibysmy na koricu? - proponowali niekté-

rzy. Mieli nadzieje, ze zabraknie czasu i muzeum sobie podarujq.
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Pani nic nie odpowiadata, tylko usmiechata sie lekko. Intrygowato to dziewczynki siedzqce blizej. Wiedziaty,
ze taki usmiech oznacza jakgs niespodzianke, a oni wszyscy lubili niespodzianki, ktére miata dla nich pani
Jola.

Zaraz po wejsciu do budynku muzeum przywitat ich dziwnie ubrany pan. Troche przypominat klowna.
Przedstawit sie i powiedziat, ze bedzie przewodnikiem po krainie wyobrazni. Kasie dreczyta mysl, ze skqds
zna te postac. Poczgtkowo uczniowie niezbyt byli zaciekawieni opowiadaniem pana przewodnika, rozglgdali
sie wokét, niektorzy nawet ziewali... Méwit cos o wojnie, o bitwie, gdy nagle zgasto swiatto. Wszyscy gtosno
jekneli ale uspokoili sie i dalej juz czekali w ciszy i napieciu.

Wtem gtosno zadudnity armaty, stycha¢ byto huk pociskéw, swist kul. Btyskaty dziwne Swiatta. Nawet moz-
na byto ustyszec jeki rannych. Jakis dym wydostawat sie z ukrytych szczelin. Gdy swiatto ponownie zabtysto,
nikt juz nie rozmawiat, a przewodnik stat wsréd dzieci z tajemniczq ming i palcem potoZzonym na ustach

nakazywat milczenie.

- Spéjrzcie teraz na obraz - wskazat rekq. - Za chwile ponownie ustyszycie odgtosy bitwy. Sprébujcie wy-
obrazic sobie, ze jestescie wsrod walczgcych.

Przez chwile ponownie odezwaty sie dziata, szczek karabinéw. Wydawato sie, ze kazdy na obrazie szukat
wzrokiem skqd mégt dochodzic ten dzwiek. Pan przewodnik wskazat rekg, ze majq iS¢ dalej, a oni bez stéw
wykonali to polecenie. Odgtosy zaczety sie zmieniaé. Ustyszeli Spiew ptakéw, szum wiatru, kwilenie dziecka.
Nawet jakis ptak przeleciat nad ich gtowami, jakby znaleZli sie w ogrodzie. Staneli przed obrazem, ktéry nosi
nazwe ,Dziwny ogréd” i wydawato sie, ze dziecko idzie do nich na powitanie. Pan przewodnik tym razem nic
hie opowiadat, zadat tylko pytanie:

- Zastandwcie sie, dlaczego ten ogréd jest dziwny? - i w milczeniu ruszyli dalej.

Godzina szybko mineta. Po wyjsciu nikt nie narzekat, tylko miedzy matymi grupkami, ktére sie utworzyty
podczas zwiedzania dochodzito do ozywionych rozmdéw. Kasia nagle przypomniata sobie cos i krzykneta:

- Juz wiem, to byt Stariczyk!

2. Wypowiedzi na temat tresci opowiadania: Gdzie wybierali sie uczniowie klasy Il ,a”? Co mieli zwiedzac
na poczqtku? Jak uczniowie odnosili sie do propozycji zwiedzania muzeum i dlaczego? Jakq niespodzianke
przygotowata dla nich pani? Jak wyglgdata lekcja w muzeum? Kim byt Stariczyk?

3. Ogladanie reprodukcji obrazu ,Bitwa pod Grunwaldem” i innych dowolnych obrazéw batalistycz-
nych.

4. Wirtualna wycieczka ,,Zwiedzamy muzeum”:

¢ Indywidualne ogladanie obrazéw i innych eksponatéw muzealnych.

e Wspdlne ogladanie obrazow Aleksandra Gierymskiego, np. ,\W altanie”, Wnetrze bazyliki $w.
Marka w Wenecji” oraz ,Dziwny obraz” J6zefa Mehoffera. Starannos¢ oddania detali i rzeczywi-
stosci na obrazach.

5. Pisownia nazw wielka litera: tytuty obrazéw, nazwa muzeum.
6. Nazywanie i zapisanie rodzajéw obrazéw:

1) Ze wzgledu na temat: krajobraz, martwa natura, malarstwo rodzajowe, portret, malarstwo

sakralne, historyczne, batalistyczne.
2) Ze wzgledu na uzyty materiat: olejne, akwarela, tempera, gwasz, collage, kredkami, fresk, itd.
3) Ze wzgledu na rodzaj podtoza: na ptétnie, na desce, na Scianie.

7. Indywidualne opisywanie wybranego obrazu.
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8. Przypomnienie odejmowania w zakresie 100 liczby jednocyfrowej z przekroczeniem progu dziesiat-
kowego:

76-8=76-6-2= lub76-8=76-10+2=

9. Cwiczenia w odejmowaniu liczb dwucyfrowych w zakresie 100 z przekroczeniem progu dziesigtko-
wego typu:

~26=74-24-2= lub 74-26=74-30+4=

10. Przedstawienie dodawania i odejmowania na osi liczbowej, np.:

m—— —,

58+ 23 = — 2 R N

11. Sprawdzenie odejmowania za pomoca dodawania:
82-35=82-32-3=50-3=47
35=47+3+32=50+32=82

12. Rozwigzywanie zadan tekstowych. Przyktady:

e Dzieci miaty malowac obraz, wiec razem z wychowawczynig wybraty sie do sklepu plastycznego.
Wspdlnie kupili komplet farb olejnych, ktére kosztowaty 65 ztotych oraz tempery, ktére byty
0 27 ztotych tansze. lle kosztowaty tempery? lle zaptacili za oba komplety farb?

e W antykwariacie ksigzka z reprodukcjami obrazéw Jozefa Chetmonskiego kosztuje 56 ztotych,
a podobna w ksiegarni jest o 28 ztotych drozsza. lle trzeba zaptaci¢ w ksiegarni za ksigzke z re-
produkcjami obrazéw Chetmonskiego?

13. Wykonanie obrazu farbami olejnymi na ptétnie lub na ptycie pil$niowej:
1) Wykonanie szkicu.
2) Natozenie farb na palety.
3) Malowanie obrazu z uzyciem farb olejnych i oleju Inianego.

14. Samoocena: Ocen, jak ci sie podobaty dzisiejsze zajecia.

15. Praca domowa: Oblicz dziatania i sprawdz za pomocg dodawania. Zeszyt prac domowych, czes¢ 1.

Dzien drugi: Muzyka, ktoéra maluje.

Przebieg zajeé:
1. Cwiczenia na grafach w odejmowaniu liczb dwucyfrowych w zakresie 100 z przekroczeniem progu
dziesigtkowego typu:



2. Rozwigzywanie zadan tekstowych. Przyktady:

e Do zapisania pewnej piesni Chopin uzyt 74 nuty, a do innej o 36 nut mniej. lle nut uzyt Chopin do napi-

sania tej piesni?

e Spiewnik piesni ludowych kosztuje 62 ztote, a ptyta CD z tymi piosenkami jest o 34 ztote tarisza. lle

kosztuje ptyta CD z piosenkami ludowymi?

3. Wystuchanie wiersza Wandy Chotomskiej ,W Zelazowej Woli".

W Zelazowej Woli - drzewa wysokie,
w Zelazowej Woli - malwy u okien,
biaty dworek stoi nad rzeczkgq.

- Czy to tutaj?

- Tutaj, céreczko.

Tu $piewata lipowa kotyska,

tutaj wiatr grat piosenki na listkach,
tutaj malwy nucity niebiesko.

- Tak jak teraz?

- Jak teraz, céreczko.

W Zelazowej Woli - $piewanie takie
jakby caty ogréd byt jednym ptakiem.
A tutaj jeszcze grajqg swierszcze nad rzekgq,
a za wodq w tgkach - bocianéw klekot
i zniwiarzy w pole wota przepiérka -
cata ziemia tutaj Spiewa mazurka.

Z Zelazowej Woli za nutq nuta

w Swiat z Chopinem poszty, by wrdcic tuta;.
A wrdcity nuty piekne nad podziw

do tej ziemi, gdzie sie Chopin urodzit,
gdzie spiewata lipowa kotyska,



PORADNIK METODYCZNY DO PROGRAMU ZOSTAN NOBLISTA, KL. 11, cz. 1

4.
5.

gdzie wiatr tanczyt w zielonych listkach
i gdzie teraz stucha moja cérka,
jak pan Chopin sie usmiecha w mazurkach.

Spontaniczne wypowiedzi dzieci na temat wiersza.

Odpowiedzi na pytania dotyczace wiersza: Kto mieszkat w Zelazowej Woli? Co inspirowato Chopina do
komponowania muzyki? Jakie utwory komponowat Chopin?

6. Wyszukiwanie w tekscie odpowiedzi na pytanie: Co znalaztoby sie na obrazie, o ktérym opowiadatby

ten wiersz?

7. Wystuchanie dowolnego utworu F. Chopina.

8.
9.

10.

11.

12.

13.

Opowiadanie wrazenh po wystuchaniu utworu Chopina.

Rozmowa na temat znaczenia muzyki Chopina dawniej - w trudnych dla Polakéw okresach histo-
rycznych i dzisiaj.

Woystuchanie czesci ,Jesien” koncertu Vivaldiego i indywidualne zapisywanie skojarzen zwigzanych
z tym utworem, np.: drgajace krople deszczu, szum wiatru, itd.

Przypomnienie pojecia - wyrazy dzwiekonasladowcze oraz nasladowanie gtosem takich wyrazéw,
np.: bum, szuuu, fiuu, itp. Zapisanie tych wyrazéw indywidualnie przez kazde dziecko.

Nasladowanie muzyki otoczenia za pomocg czesci ciata oraz dowolnych instrumentéw i przyboroéw,
np. stukanie palcami, granie na flecie (nasladuje pogwizdywanie wiatru), dzwonienie szklankg (kro-
ple uderzajace o szybe), gwizdanie, uzywanie wyrazéw dzwiekonasladowczych.

Przygotowanie do wykonania farbami akwarelowymi pracy plastycznej inspirowanej utworem
F. Chopina ,Preludium deszczowe”. Wystuchanie wiersza W. Chotomskiej ,Preludium deszczowe”.

Najpierw byty plakaty na miescie,

sto piecdziesigt, moze i dwiescie,

na plakatach litery metrowe:

. Wielki koncert - Preludium Deszczowe”.

Ludzie stali, plakaty czytali,

nie pytali, gdzie bedzie ten koncert,
tylko biegli pod pomnik Chopina,

do tazienek, gdzie wierzby ptaczqce.

Pét Warszawy pobiegto do parku,
wiec ja takze ruszytam tq trasq,

a ze kazdy parasol miat w reku,
wiec ja takze przyniostam parasol.

...Tak sie wtasnie to wszystko zaczeto -
byt pan Chopin na swoim cokole,

a dokota ttum ludzi ogromny

i wetkniete w ten ttum parasole.

Fortepianu wtasciwie nie byto.

Jeden pan nawet o to sie czepiat,

ale dziecko, bo z dzieckiem przyszedt,
powiedziato, ze widzi fortepian.

(WHtaczenie przez nauczyciela utworu F. Chopina ,Preludium deszczowe” i ciche czytanie dalej)
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- Widzisz?

- Widze, klawisze grajq.

- Styszysz?

- Stysze, deszcz w lisciach dzwoni.
Pod wierzbami w tazienkach Chopin
krople deszczu kotysze w dtoni.

Parasole zakryty niebo,

Rozkwitajg w jesiennym zmierzchu.
- Styszysz?

- Stysze Preludium Deszczowe.

- Widzisz?

- Widze poczqtek deszczu...

14. Malowanie farbami pracy plastycznej inspirowanej wierszem i muzyka Chopina.
15. Ewaluacja: Odpowiedz na pytanie - W jaki sposéb muzyka moze malowac?

16. Praca domowa: Zapisz nazwiska znanych ci wybitnych Polakéw. Zeszyt prac domowych, czes¢ 1.

Dzien trzeci: Ich najwazniejsze dzieta zycia

Przebieg zajec:
1. Plebiscyt klasowy na wytonienie postaci najwybitniejszego Polaka:

1) Czytanie przez ucznidéw pracy domowej - nazwisk wybitnych Polakdw i zapisanie tych nazwisk na
tablicy.

2) Gtosowanie (mozna oddac trzy gtosy) na najwybitniejszego Polaka (zdaniem dziecka).

N

. Praca w grupach z wykorzystaniem encyklopedii, albumoéw, Interneteu. Liczba zespotéw bedzie za-
lezata od liczby wybranych wybitnych osobowosci: Opisywanie w grupach, na kolorowych kartkach
A-3 zastug, jakie oddali Polsce, np.:

e Jan Pawet Il - Polak papiez, oredownik pokoju, tolerancji, autorytet dla ludzi catego sSwiata;
e Mikotaj Kopernik - astronom, odkryt, ze Ziemia obraca sie wokét Storica;

e Maria Curie - Sktodowska - naukowiec, odkryta pierwiastki promieniotwércze rad i polon;
e Fryderyk Chopin - wybitny kompozytor, tworzyt w oparciu o ludowe piesni i tance;

e Adam Mickiewicz - wybitny poeta, twdorca poematow, piesni,

e Jan Matejko - wybitny malarz;

e Adam Matysz - wybitny sportowiec, itd.

3. Zadania tekstowe z wykorzystaniem dodawania i odejmowania w zakresie 100. Obliczenia zegaro-
we. Przyktady:

e Franek wyszedt ze szkoty o godzinie 12.57, do domu szedt 28 minut. O ktérej godzinie Franek dotart do

domu?

e Kolarze w wyscigu Tour de Pologne w trzecim etapie o godzinie 13.24 mijali miasto Tarnowskg Wole.
Przejechali juz 2 godziny i 55 minut. O ktérej godzinie wyjechali z Kielc?

e Marysia byta u dentysty z powodu bélu zeba. O godzinie 12.38 dostata zastrzyk, a do gabinetu na le-
czenie miata wejs¢ za 15 minut. O ktérej godzinie Marysia musi wejs¢ ponownie do gabinetu?

e Dzieci sprawdzaty, w jakim tempie poruszajq sie ich ulubiency. W specjalnym tunelu zorganizowali za-
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wody. Wszystkie zwierzeta wyruszyty o godzinie 10.30. Pierwszy po uptywie 2 minut przykicat
krolik Adasia, dzdzownica Felka przypetzta 19 minut po kréliku, Swinka morska Zosi nie miata
ochoty na wyscigi ale po prosbach Zosi doszta do mety 13 minut przed dzdzownica. Z6tw Stasia
doszedt do celu 22 minuty po $Swince Zosi. Ustal, w jakiej kolejnosci zwierzeta dotarty do celu
i w jakim czasie?
4. Cwiczenia w obliczeniach zegarowych:

e Oblicz, ktéra bedzie godzina po uptywie 35 minut:

od godziny 12.45 - ..........

od godziny 7.50-............

od godziny 10.17-............

od godziny 8.28-............

e Oblicz, ktéra byta godzina przed 28 minutami:

od godziny 9.56 - ............

od godziny 6.45-............

od godziny 11.10-..........

od godziny 20.15 - ...........

5. Praca domowa: Przeczytaj uwaznie tresc¢ zadania i oblicz je. Zeszyt prac domowych, czesé 1.

Dzien czwarty: Oni walczyli o naszg wolnos¢

Przebieg zajec:
1. Ogladanie przez p6t godziny wybranego przez nauczyciela, dozwolonego do ogladania w tym wieku
fragmentu filmu o wojnie, np. ,Pan Wotodyjowski” lub inny z trylogii, ,Biegnij, chtopcze, biegnij”, itd.

2. Spontaniczne wypowiedzi dzieci po obejrzeniu filmu.

3. Wypowiedzi na temat filmu ukierunkowane pytaniami: Jak dzieci rozumiejq stan, gdy trwa wojna? Co
sie dzieje podczas wojny? Jak zachowujq sie dorosli, gdy trwa wojna? Co dzieje sie z dzie¢mi podczas wojny?
O jakich waznych bitwach lub wojnach styszaty dzieci?

4. Wspdlne nazywanie najwazniejszych bitew i wojen toczonych na ziemiach polskich, np.:

Lata okoto 1000 — 1020 — wojny z cesarstwem niemieckim (Bolestaw Chrobry)
Rok 1410 — Bitwa pod Grunwaldem (Wtadystaw Jagietto, Zawisz Czarny)

Lata 1512, 1524, 1526 — wojna z Turcja (Zygmunt I Stary),

Lata: 1570, — walki z Tatarami (Zygmunt I August)

Lata okoto 1665 — wojna ze Szwecja (Jan Kazimierz II, hetman Stefan Czarniecki)
Rok 1772 — konfederacja barska, I rozbior Polski (Stanistaw August Poniatowski)
Rok 1793 — VII wojna polsko — rosyjska, Il rozbior Polski

Rok 1795 — III rozbior Polski (Tadeusz Kosciuszko)

Lata 1914 — 1918 — I wojna $wiatowa

Lata 1939 — 1945 II wojna $wiatowa

5. Ogladanie zdje¢ lub portretéw oséb walczacych podczas réznych wojen, bitew, proba dopasowania
nazwiska do wydarzenia (patrz wyzej).

6. Spotkanie z najstarszg osobg mieszkajaca w miejscowosci, w ktérej znajduje sie szkota, ktéra opowie
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o Il wojnie Swiatowej odwotujac sie do wtasnych przezy¢ lub na podstawie wspomnien bliskich.

7. Uktadanie i zapisanie zdan wykrzyknikowych na temat: Apel do przywddcéw panistw o zaprzestanie wo-
jen. Przypomnienie pisania ,nie” z czasownikami, zastosowanie w zdaniach, np.:

e Nie wolno doprowadzac do konfliktow!

e Dzieci nie chcg wojny, bo nie chcg walczy¢ i ginac!

e Nie walczcie, bo w czasie wojny zostaje wiele sierot, wiele oséb zostaje okaleczonych!
e Wojny niszcza dorobek catego panstwal!

e Wojna doprowadza do biedy, gtodu i choréb!

8. Cwiczenia w dodawaniu i odejmowaniu w zakresie 100:

1) Przedstawienie dodawania i odejmowania na osi liczbowej, np.:

67-19=
=17

-2
| ] L [l et Y Y S (S SRS (R (B (S ) L LSS [hatl o s (R | | S I ] Y (R It
| ] ] I | | L | ] ] | | I | ] | ] ] I | I | I | ] | | B L] 1 1 e

48 50 67
2) Obliczanie tabelek funkcyjnych:
42 53 71 93 85

57 69 48 66 24

Liczbe w poziomie zmniejsz
lub zwieksz o liczbe podang 24 52 55 34 61 63 46
w pionie i wpisz w tabeli

-15

+26

-19

+ 35




PORADNIK METODYCZNY DO PROGRAMU ZOSTAN NOBLISTA, KL. 11, cz. 1

9. Samoocena: Ocen prace kolegéw i kolezanek na dzisiejszych zajeciach.

10. Praca domowa: Oblicz dziatania. Zeszyt prac domowych, czesc¢ 1.

Dzien pigty: Oddajmy im czes$¢
Przebieg zajec:
1. Sprawdzian wiadomosci i umiejetnosci nr 2.
Wystuchanie wiersza Danuty Gellnerowe;j ,Dla tych co odeszli”

Dla tych

Ktorzy odeszli

W nieznany swiat,
Ptomien na wietrze
Kotysze wiatr.

Dla nich tyle kwiatow
Pod cmentarnym murem
I niebo jesienne

U gory.

Dla nich

Harcerskie warty

I chorggiewek gromada,
I dla nich ten dzien -
Pierwszy dzien

Listopada.

2. Rozmowa na temat tresci wiersza: Komu moze by¢ dedykowany ten wiersz? Gdzie warty trzymajq straz?
Jak jeszcze mozna uczcic¢ pamiec tych, co odeszli?

. Okreslanie nastroju wiersza oraz nastroju ostatnich dni pazdziernika.

. Nauka na pamiec¢ wiersza ,Dla tych, co odeszli”.

. Samodzielne konczenie zdania: Czcimy pamiec tych, co odeszli, bo .... - w formie wypowiedzi pisemne;j.
. Wyjscie na pobliski cmentarz lub pod pomnik upamietniajacy polegtych.

. Uprzatniecie zapomnianych mogit.

. Ztozenie kwiatdw, zapalenie zniczy, uczczenie minutg ciszy lub modlitwa.

O 00 N oo i MW

. Ewaluacja: Jakich stawnych Polakéw zapamietaliscie?

Zajecia komputerowe
Woykonanie prezentacji dotyczacej dokonan wybranego najwazniejszego Polaka.

Wychowanie fizyczne i edukacja zdrowotna

1. Elementy mini pitki recznej: gra w dwéch druzynach w ciggu 10 min.
2. Zabawy biezne: slalom.

3. Rzut pitka lekarska na odlegtosé.
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VIIIl. Blok tematyczny: JAK TO JEST ZROBIONE

Cele ogolne:
e poznanie sposobdw wyrobu papieru, butéw, narzedzi kutych u kowala;

e poznanie budowy i sposobu dziatania lodéwki;
e doskonalenie obliczen kalendarzowych;

e wyrabianie w uczniach szacunku dla pracy ludzi i wytwordw ich pracy;

Cele operacyjne

Uczen:

e rozpoznaje rézne urzadzenia domowe;

e wymieniatworzywa potrzebne do produkcji papieru;

e obstuguje urzadzenia domowe: pralke, odkurzacz, robot kuchenny;
e wyjasnia sposob uktadania zywnosci w lodéwce;

e nazywa niektére elementy budowy lodéwki;

e wymienia zasady obstugi urzadzen dziatajgcych na prad;

e rozpoznaje liczbe pojedyncza i mnoga rzeczownikow;

e odczytujeizapisuje daty réoznymi sposobami;

e wykonuje dziatania na liczbach w zakresie 100;

e rozwigzuje zadania tekstowe dotyczace obliczen kalendarzowych;
e wykonuje starannie, zgodnie z podanym tematem prace plastyczng;

e uwaznie stucha utworéw wspotczesnych;

Metody:

e asymilacji wiedzy: pogadanka, dyskusja, praca z ksigzka;

e samodzielnego dochodzenia do wiedzy: problemowa, burza mézgdw, zabawy i gry dydaktyczne;

e waloryzacyjne: tworzenie obrazéw;

e praktyczne: prace plastyczne i techniczne uczniéw, wyszukiwanie informacji w albumach, Interne-
cie;

Formy pracy:

e organizacyjne: grupowa, indywidualna i zbiorowa;

e Dzieciece Osrodki Zainteresowan: Centrum Jezykowe, Centrum Przyrodniczo-Badawcze, Cen-
trum Matematyczno-Logiczne, Centrum Artystyczne

Rozwijane inteligencje: jezykowa, matematyczno-logiczna, przyrodnicza, wizualno-przestrzenna, muzycz-

na, kinestetyczna, interpersonalna, intrapersonalna.

Srodki dydaktyczne:
ilustracje czesci budowy lodéwki, film o produkcji butéw i papieru, rézne kalendarze: na biurko,
kieszonkowe, $cienne catoroczne, miesieczne, jednodniowe z wyrywanymi kartkami,
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Materiaty i narzedzia:
komputer, encyklopedia, robot kuchenny, odkurzacz, owoce, mleko, rézne rodzaje papieru, zabawki
wykonane z plastikowych butelek i papieru, np.: $winka, samochéd, pingwinek, itd.,

Dzien pierwszy: Nowoczesno$¢ w domu

Przebieg zajec:

1. Wystuchanie wiersza Cz. Janczarskiego ,Pozyteczne urzadzenia”.

To odkurzacz - gtosno szumi,
za to pieknie sprzgtac umie.
Weciggngt rurg kurz i Smiecie,
ani pytku nie znajdziecie.

Elektryczna pralka w domu
to wygoda jest i pomoc.
Dobrze, ze te pralke mamy,
bo oszczedza rece mamy.

Gdy telefon - dfrr... zadzwoni,
juz stuchawke trzymam w dtoni.
| cho¢ Basia jest daleko,
rozmawiam z niq przez telefon.

Telewizor to rzecz piekna,

0, juz jest w nim Mis z Okienka,
Mis pozdrowit tapkq Hanie,
Potem film byt na ekranie.

Przy radiowej skrzynce siadam,
skrzynka... bajki opowiada.

A gdy w radio gra muzyka,
tancze polke i walczyka.

2. Spontaniczna rozmowa na temat wiersza.
3. Konkurs na zapisanie w ciggu 2 minut jak najwiekszejilo$ci urzagdzen domowych dziatajgcych na prad.

4. Wybranie jednego z urzadzen do sprawdzenia jego budowy i dziatania, np. lodéwka (mozna to zrobié

w kuchni szkolnej lub w oparciu o ilustracje):

e Obecnie lodéwka najczesciej sktada sie z komory chtodniczej i zamrazarki.

o Ztytulodéwkiumieszczona jest sprezarka z silnikiem, ktéra spreza ptyn chtodzacy powodujac
skraplanie i ogrzanie, a nastepnie chtodzenie ptynu. Schtodzony ptyn przeptywa rurkami umiesz-
czonymi na tylnej $ciance lodéwki dokota zamrazarki i powoduje jej schtadzanie.

e Termostat, dodatkowy element lodéwki ma wbudowany czujnik, ktory kontroluje temperature
wewnatrz urzadzenia.

5. Podstawowe zasady uzytkowania lodéwki:

1) Najwyzej ktadziemy stoiki z dzemami, przetworami, bo tam jest najcieplej; zywnos$¢, ktéra tatwiej
moze ulec zepsuciu ktadziemy nizej (wedlina, sery); najnizej w pojemnikach mozna potozyé warzy-

wa; na drzwiach napoje, mleko, jajka.
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2) Nie mozna zbyt dtugo trzymac otwartej lodéwki.
3) Po zamknieciu nie otwieramy jej nagle ponownie, bo mozna uszkodzi¢ drzwi (uszczelki).
4) Do przemywania i czyszczenia lodoéwka i zamrazarka musi by¢ catkowicie rozmrozona i odtaczona
od pradu.
6. Zapisanie zasad uzytkowania innych domowych urzadzen dziatajacych na prad:
e Nie wolno wtaczad i wytaczac takich urzadzen mokrymi rekami.
o Wytaczajac (wyjmujac wtyczke) - przytrzymujemy gniazdko.

e Jesdliurzadzenie nie dziata, nie wolno sprawdzac dlaczego tak sie dzieje, gdy jest wtgczone do
pradu.

o W okresie letnim przed wyjsciem z domu wytgczamy z gniazdka telewizor i komputer, aby uchro-
ni¢ przed przepieciami (wystepujacymi podczas wytadowan atmosferycznych).

7. Obstugiwanie odkurzacza: sprawdzenie worka, czy nie jest przepetniony; prawidtowe wykorzystanie
potrzebnych szczotek i innych akcesoriéow; uruchamianie i odkurzanie.

8. Samodzielne pisanie wypowiedzi: Co by sie dziato, gdyby na Swiecie zabrakto prqdu?
9. Przypomnienie zapisywania liczb cyframi rzymskimi.

10. Przypomnienie znajomosci réznych sposobow zapisywania dat (drugi listopada dwa tysigce szesna-
sty rok):

02.11.2016 Ilub 02.11.16
2X12016

11. Odczytywanie zapisanych dat i zapisywanie przez uczniéw podanym sposobem dat dyktowanych
przez nauczyciela.

12. Cwiczenia w odczytywaniu i stownym zapisywaniu podanych dat, np.:

23.10.2016 - dwudziesty trzeci pazdziernika dwa tysigce szesnastego roku;
13. Wspdlne wykonanie koktajlu owocowego - obstugiwanie robota kuchennego.
14. Samoocena: Ocen swoje zaangazowanie podczas dzisiejszych zajec.

15. Praca domowa: Zapisz w dowolny sposéb date swoich urodzin i daty urodzin cztonkéw twojej rodzi-
ny. Obok zapisz stownie te daty. Zeszyt prac domowych, czesc¢ 2.

Przynies$ plastikowa butelke.

Dzien drugi: Jak powstaje papier
Przebieg zajec:
1. Wystuchanie opowiadania ,Koniec przerwy” Aliny Taradys.

Pani weszta do klasy, gdy akurat trwata najlepsza zabawa. Papierowe kule i samoloty lataty w powietrzu,
a towarzyszyty im dzikie okrzyki. Niektérzy nawet w tym krzyku pani nie zauwazyli. Wesote gwary ucichty
po pewnym czasie ale pani nadal stata zdumiona bez ruchu. Zrobito sie cicho, jak makiem zasiat.

- Juz wiem, o czym bedzie dzisiejsza lekcja - powiedziata pani smutnym i stanowczym gtosem.

- Prosze pani, my zaraz pozbieramy - odezwaty sie z klasy gtosy uczniéw. Szybko tez kilku chtopcéw pode-
rwato sie z tawek i zaczeli zbierac porozrzucany papier. A byto co zbieraé, kule, samoloty i porwane kartki
prawie zastaniaty podtoge.
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- Przepraszamy! - zreflektowat sie Maciek.

- Przyniescie te papiery do mnie na stét! - pani usiadta na fotelu lecz jej gtos nadal nie byt wesoty, jak to
zwykle bywato.

Chtopcy postusznie wykonali prosbe pani. Po chwili prawie nie wida¢ byto pani wsrdd sterty papieru. Pani
cos tam notowata w dzienniku. W tym czasie z podtogi zniknety wszystkie kartki, a cisza zapanowata w kla-

sie taka, jak nigdy dotqd.

No to teraz mozemy porozmawiac - rozpoczeta lekcje pani.

. Rozmowa na temat tekstu: Dlaczego pani zdenerwowata sie po wejsciu do klasy? Jak zachowali sie ucznio-

wie? Co mogta miec pani na mysli méwiqc: ,Juz wiem, o czym bedzie dzisiejsza lekcja”? Dlaczego pani prosi-
ta, aby papier znalazt sie na jej biurku?

. Poszukiwanie odpowiedzi na pytanie: Z czego robi sie papier? (drewno, stoma, trzcina, bawetna, len,

konopie, bambus, makulatura).

. Tworzenie liczby mnogiej rzeczownikéw od liczby pojedynczej i odwrotnie.
. Rozmowa o sposobach oszczedzania papieru przez uczniow.
. Ogladanie zdjec i ilustracji przedstawiajgcych produkcje papieru.

. Wytonienie i zapisanie etapow produkcji papieru:

1) Oczyszczanie surowca np.: z piasku, drzazg itd.

2) Mielenie papieru w specjalnych mtynach.

3) Dodawanie specjalnych wypetniaczy, klejow.

4) Przelewanie pulpy na sita.

5) Przenoszenie mokrej wstegi na filcach i wyciskanie wody.
6) Suszenie.

7) Nawijanie narole.

8) Ciecie.

. Ogladanie rodzajéw papieru ze wzgledu na grubosé: bibutka, papier, karton, tektura.

. Nazwy wielkosci formatéw arkuszy papieru: A- 0, ktéry ztozony na pét tworzy A - 1,dalejA-2,A -

3,A - 4 (format do drukowania), A - 5 - zwykty zeszyt i dalej coraz mniejsze; sg jeszcze formaty typu
BiC.

Burza mézgoéw: Co mozna zrobic¢ z makulatury?
Pokaz produktow wykonanych z plastikowych butelek i papieru: swinka, samochdd, pingwinek, itd.

Woykonanie dowolnego zwierzaka lub przedmiotu z butelki i makulatury: oklejanie, rysowanie wzo-
row, malowanie.

Préba wykonania papieru czerpanego:

1) Podarcie jak najdrobniej resztek makulatury.
2) Mieszanie papieru z klajstrem (na pulpe).

3) Wyciskanie wody z pulpy w $ciereczkach poprzez naciskanie duzym ciezarem.
4) Suszenie.

Odczytywanie dat zapisanych dowolnym sposobem.

Ogladanie roznych rodzajow kalendarzy: $cienny i na biurko ze zmieniajgcym sie miesigcem, Scienny
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wydzierany z jednym dniem, w formie notatnika o réznym formacie, kalendarzyk kieszonkowy, itd.
poréwnywanie, rozmowa na temat zastosowania.

16. Zadania tekstowe na obliczenia kalendarzowe z obliczaniem za pomoca kalendarza oraz osi liczbo-
wej. Przyktady:

e Adas zachorowat w pigtek i miat do szkoty is¢ za tydzien i trzy dni. W jakim dniu tygodnia Ada$
poszedt do szkoty?

e Babcia byta w sanatorium dwa tygodnie i dzien. Wrdcita w niedziele. W jakim dniu tygodnia bab-

ciawyjechata do sanatorium?
e Jeslidzisiaj jest Sroda, to jaki bedzie dzien tygodnia po uptywie 10 dni?
17. Praca domowa: Zeszyt prac domowych, czesé 2.
Sprawdz i zapisz, jaki to bedzie dzien tygodnia.

Zapisz kilka pytan do kowala na kartce o formacie A - 5.

Dzien trzeci: U kowala

Przebieg zajec:
1. Wspdlne odczytanie pytan skierowanych do kowala. Weryfikacja tych pytan.

2. Wystuchanie wiersza ,U kowala” Aliny Taradys.
Dzwoniqg mtoty, ogien bucha
Zar ogromny miech rozpala
Pyt przykrywa oczy, czoto,
Ciezka praca u kowala.

W rozzarzonym palenisku
Kowal trzyma pét obreczy.

Na kowadle stukngt, huknat,
Juz podkowa pieknie dzwieczy.

Utozone w réwnym rzedzie
I motyki i siekierki
Jeszcze szczypce do kominka,
Balustrady i barierki.
3. Wypowiedzi na temat wiersza: Jak wyglgda praca kowala? Co najczesciej robi kowal?

4. Odpowiedzi na pytania: Czy mozna teraz spotka¢ kowala? Jakie zawody zastgpity zawéd kowala? (Slu-
sarz, spawacz, tokarz)

5. Rozmowa z kowalem (ewentualnie z tokarzem czy $lusarzem) lub szukanie odpowiedzi w Internecie
czy albumach. Zadawanie przygotowanych pytan: Czym zajmujq sie wspétczesni kowale? Jakie produkty
wykonujg? W jaki sposéb kowal wyrabiat, czy wyrabia swoje produkty?

6. Ogladanie procesu wytwarzania siekiery lub stuchanie opowiadania popartego ilustracjami:

1) Rozgrzanie w palenisku sztabki metalu do czerwonosci.
2) Przeniesienie szczypcami rozgrzanej sztabki do kowadta.

3) Wykuwanie, czyli nadawanie odpowiednich ksztattéw poprzez uderzanie mtotem w rozgrzany
metal.

4) Ponowne rozgrzewanie i wykuwanie.
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5) Wykonanie uchwytu na drewniany trzonek.

6) Hartowanie siekiery - rozgrzewanie i zanurzanie w oleju.
7) Nadawanie odpowiedniej twardosci.

8) Ostrzenie siekiery.

7. Wyszukiwanie, zapisanie nazw gingcych zawodoéw i produktéw ich pracy. Uktadanie zdan z tymi wy-
razami, np.:

Bednarz zajmowat sie wyrabianiem debowych beczek.
Kotodziej wykonywat wozy i kota do wozéw.

Zdun murowat i naprawiat piece z kafelkow.

Rymarz szyt ze skér uprzeze, siodta, pasy.

Garbarz to rzemieslnik zajmujacy sie wyprawianiem skor.

Dekarz przykrywa i naprawia dachy.

8. Uktadanieizapisanie kilku zdan na temat: Czy bez pracy kowala lub tokarza czy slusarza mozna sie obejs¢
we wspotczesnym swiecie? Dlaczego?

9. Obliczenia kalendarzowe (do wyboru):
e Oblicz, ile dni uptywa:
od poniedziatku do soboty .............
od niedzieli do wtorku po drugiej niedzieli ............
e |le dni uptyneto:
0d 23 lipCa dO 16 WIZESNIA c..eeeeeeeeeeeeeeteereeee et ere e
0d 6 cZerwca do 16 lIPCA ..ottt
od 3 marcado 15 KWietnia .......cccverinienriiiinccnecrercceesenenne
10. Rozwiazywanie zadan tekstowych. Przyktady:
e Wojtek byt podczas wakacji nad morzem. Wyjechat we wtorek, 5 lipca a wrécit 23 lipca. lle dni Wojtek
byt nad morzem? Jaki to byt dzier tygodnia?
e Dzieci wyliczyty, ze do spotkania z Mikotajem we wtorek 6 grudnia zostato jeszcze 32 dni. Podaj date
(bez podawania roku), kiedy dzieci dokonywaty obliczen? Jaki to bedzie dzieni tygodnia?
11. Samoocena: Ocen, jak podobaty ci sig dzisiejsze zajecia?
12. Praca domowa: Zeszyt prac domowych, czes$é 2.
Oblicz, ile dni uptywa...

Poszukaj w swoim domu lub w swoim otoczeniu i zapisz nazwy przedmiotéw, ktére wykonuje kowal.

Dzien czwarty: Od rzemyka do trzewika
Przebieg zajec:
1. Odgadywanie zagadek nawigzujacych do najpotrzebniejszych przedmiotéw w codziennym zyciu:

Proste urzgdzenie Ma pamie¢ doskonatq
Do szkoty, do biura, W nim swiat jest jak ze snu.
Szybszy od otéwka Woystarczy wiqczyc¢ przycisk
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I lepszy od pidra. [ wpisa¢ www.

Nikt by nie zdqzyt

Do pracy, czy na spotkanie
Dzisiaj wyswietla cyfry,
Kiedys nas budzit tykaniem.

2. Poszukiwanie odpowiedzi na zagadki.

3. Burza moézgéw: Uzasadnij, jakie przedmioty sg niezbedne w codziennym zyciu?

4. Wystuchanie zagadki o butach, jesli zadne dziecko wczesniej nie wymienito tego przedmiotu:
Kazdy je nosi przez caty dzien,
inne na kazdgq roku pore.

Inne do pracy, na bal, na mecz,
szpilki, kozaki i kierpce ubiore.

5. Uzasadnianie przez dzieci podzielone na dwie grupy twierdzen:
1) We wspotczesnych czasach nie da sie zy¢ bez butéw, bo ...
2) Bez butéw mozna sie obejsé, bo......
6. Wystuchanie bajki ,Nowe buty Janka” - Alina Taradys
Maty Janek ciezko pracowat pomagajqc mamie w pracach na gospodarstwie. Zawsze pamietat o swoich
krélikach i kréwce w oborze. Nigdy nie byty gtodne. Byli jednak bardzo biedni, niedawno zmart jego tata,
ktéry dtugo chorowat. Czesto nie mieli co do garnka wtozy¢. Janek miat tylko jednq koszuline, a na nogach
stomiane buty. Latem dato sie wytrzymacd, ale trudniej byto zimq, bo to i jedzenia nie tak tatwo znalez¢, i zim-

no na dwor wyjs¢ w stomianych butach. Mimo tylu prac i biedy, Janek byt szczesliwy, zawsze wesoto gwizdat
ulubione piosenki, dla wszystkich byt mity i zyczliwy. Nie odmawiat pomocy nikomu, kto go o to poprosit.

Gdy kiedys pracowat w polu, ustyszat jak cieniutkim gtosikiem ktos wota pomocy. Pobiegt szybko w tym kie-
runku ale nikogo nie zauwazyt. Juz miat wracac do swej pracy, g3dy znéw ustyszat wotanie. Dobiegato jakby
spod ziemi. Rozchylit rosngce tam liscie, odsunqgt patyki i zobaczyt matego swierszcza, ktéry byt odwrécony
na grzbiet i machat niezdarnie nézkami. Janek delikatnie pomdgt swierszczowi, utozyt go na lisciu i juz miat
odejsc¢, gdy ponownie ustyszat piskliwy gtosik.

- Dziekuje ci, drogi chtopcze. Za twoje dobre serce nalezy ci sie nagroda - méwit swierszcz ludzkim gtosem.
Janek stat zdumiony. Szeroko otworzyt oczy i nie mégt wyjs¢ z podziwu, a Swierszcz pytat swym cieniutkim
gtosikiem:

- Powiedz, czego pragniesz najbardziej?

Janek zamyslit sie, bo niczego dla siebie nie potrzebowat. Po chwili krzykngt:

- Jesli mozesz, spraw, Zeby mama byta szczesliwa!

Swierszcz rozwingt skrzydetka i odleciat. Gdy Janek wrécit do domu, zobaczyt nowe meble, garnki, a w kuch-
ni uémiechnieta mama gotowata obiad.

- Zobacz, synku, przy drzwiach masz nowiutkie buty. Juz nigdy nie zmarzna ci nogi.

7. Wypowiedzi na temat tekstu: Jakim chtopcem byt Janek? Czego pragngt Janek najbardziej? Dlaczego
Swierszcz dat Jankowi nowe buty?

8. Wyszukiwanie informacji na temat:
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9.

10.

11
12.

13.

14.

15.

e Jakie buty noszono kiedys$ w réznych czesciach swiata?
e Jak wyrabiano buty kiedys$?

Uzupetnianie wyrazéw z trudnos$ciami ortograficznymi brakujacymi literami i wklejenie tekstu do
zeszytu.

W dawny... czasa... b...ty szyto recznie specjalng zaokraglong igta i nicig - dratwa. Zajmowat sie
tym szewc. Najczesciej wyrabiane byty ze sk...r. W zale...nosci od miejsca zamieszkania, byty to albo
lekkie sandaty - w Grecji i ...ymie albo petne, wysokie ze skéry z z ko...uchem - w miejscach zim-
nych. W krajach o klimacie umiarkowanym byty to ...odaki, mokasyny, kierpce - szyte ze skér lub buty
zdrewna - drewniaki. ...odaki czasami tez byty drewniane. P...Zniej szyto wyzsze, cieplejsze buty, np.
oficerki, kamasze.

Ogladanie nailustracjach procesu wyrobu butéw, np. http://www.nto.pl/apps/pbcs.dll/article?A-
ID=/20100816/JAKTOSIEROBI/687045769 iustalenie kolejnych etapow:

1) Projektowanie.

2) Naniesienie projektu na kopyto (czyli plastikowy lub drewniany model buta).

3) Zaznaczanie elementow do wyciecia, wycinanie i naklejanie na karton.

4) Wedtug kartonowych czesci (wzornikdw) wycinane sg czesci skorzane.

5) Scienianie brzegéw i zszywanie czesci buta.

6) Modelowanie i montowanie réznych dodatkow.

7) Przyklejanie podeszwy.

Rodzaje wspotczesnych butéw - rozmowa w oparciu o obserwacje dzieci i informacje nauczyciela.
Obliczenia kalendarzowe:

e Jakito bedzie dzien tygodnia:

4 listopada, jesli 19 pazdziernika byta sroda ........cceveeveeeeenenne
7 grudnia, jesli 30 pazdziernika byt pigtek
29 kwietnia, jesli 7 kwietnia byt wtorek

e Jakito byt dzien tygodnia:
24 maja, jesli 16 czerwca jest w czwartek
12 lipca, jesli 11 sierpniajest w czwartek ......oevevveeveeeennee.

5 kwietnia, jesli 22 maja jest w niedziele ........cccevruereeennnee

Rozwigzywanie zadan tekstowych. Przyktad:

W zesztym roku szkolnym uczniowie jeszcze bedqc w klasie Il zaplanowali wyjazd na biatq szkote, gdzie mieli
uczy¢ sie jazdy na nartach. Wyjazd w Bieszczady do miejscowosci Artamdéw zaplanowali na styczen. Turnus
miat trwac dwa tygodnie. W dzien powrotu rozszalata sie burza sniezna i przez cztery dni nie mogli wyjechac
7 Bieszczad. Wrécili w pigtek 29 stycznia. Kiedy uczniowie klasy Il wyjechali w Bieszczady na nauke jazdy
na nartach? Jaki to byt dzier tygodnia?

Zabawy ruchowe w réznych butach (ciezkie zimowe, lekkie, wygodne pétbuty, teniséwki, obuwie
sportowe) przy utworach muzyki wspétczesnej. Ocena przystosowania butéw do tanca.

Ewaluacja: Jak ocenitabys$ (ocenitbys) swojg wiedze na temat wyrobu przedmiotéw codziennego
uzytku?
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16. Praca domowa: Popros swojego dziadka lub pradziadka, zeby opowiedziat ci dowolna historie o trud-

nych czasach w Polsce, np. w czasie wojny.

Zajecia komputerowe
Wyszukiwanie w Internecie gier dydaktycznych. Wykorzystanie gier komputerowych.

Wychowanie fizyczne i edukacja zdrowotna

1. Marsz i marszobieg w terenie.
2. Cwiczenia przy drabinkach: spinanie, zwisanie, ¢wiczenia rozciagajace.

3. Cwiczenia i zabawy przy muzyce.

IX. Blok tematyczny: TO NASZ KRAJ

Cele ogolne:

e poznanie réznych granic historycznych Polski i przyczyn zmiany granic panstw;
e poznanie wybitnych postaci walczacych o wolnos¢ Polski;

e doskonalenie

e wyrabianie w uczniach poczucie dumy narodowej;

Cele operacyjne

Uczen:

e rozpoznaje granice Polski;

e wyjasnia stowo ,niewola”;

e wymienia wybitne postaci, ktore przyczynity sie do wolnosci kraju;

e wyjasnia przyczyny zmiany granic panstw;

e wymienia przyczyny emigracji;

e nazywa i wskazuje na mapie kraje, do ktérych emigrowali Polacy podczas zaboréw;

e rozpoznaje godto narodowe w réznych okresach historycznych;

e odczytuje daty w réznych okresach historycznych Polski;

e wykonuje dziatania na liczbach w zakresie 100 z przekroczeniem progu dziesigtkowego;

e rozwigzuje zadania tekstowe;

e uktada tresc zadan tekstowych do podanych dziatan;

e wykonuje starannie, zgodnie z podanym tematem prace plastyczng na temat: ,Chce zobaczy¢ to
miejsce”;

e znastowai melodie piosenki ,Tu wszedzie jest moja Ojczyzna”;

Metody:

e asymilacji wiedzy: pogadanka, dyskusja, praca z ksigzka;
e samodzielnego dochodzenia do wiedzy: problemowa, burza mézgoéw, zabawy i gry dydaktyczne;

e waloryzacyjne: tworzenie obrazéw;
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e praktyczne: prace plastyczne i techniczne uczniéw, éwiczenia w mierzeniu i kresleniu, wyszukiwa-

nie informacji w albumach, Internecie, wskazywanie wybranych miejsc na mapie;

Formy pracy:
e organizacyjne: grupowa, indywidualna i zbiorowa;

e Dzieciece Osrodki Zainteresowan: Centrum Jezykowe, Centrum Przyrodniczo-Badawcze, Cen-
trum Matematyczno-Logiczne, Centrum Artystyczne

Rozwijane inteligencje: jezykowa, matematyczno-logiczna, przyrodnicza, wizualno-przestrzenna, muzycz-

na, kinestetyczna, interpersonalna, intrapersonalna.

Srodki dydaktyczne:

tekst historyczny o dzieciach z Wrzesni, mapy historyczne Polski, mapa administracyjna Europy, ilu-
stracje z godtem Polski w réznych okresach historycznych, wiersz Ludwika Wiszniewskiego ,Jedenasty
Listopada”, dostepne obrazy Gierymskiego i J. Matejki, fragmenty ksigzek: np. Krzyzacy, Pan Tadeusz,
utwor F. Chopina ,Etiuda Rewolucyjna”, widokéwki z réznych panstw, ksigzka M. Dabrowskiej ,Marcin

Kozera”, tekst A. Taradys ,Babciu, tylko ksigzeczke mi przywiez”;

Materiaty i narzedzia:
miarka, linijki, komputer, encyklopedia, albumy;

Dzien pierwszy: Rézne granice Polski

Przebieg zajec:

1. Przypomnienie przez uczniéw réznych wydarzen historycznych.

2. Ogladanie filmu http://www.wykop.pl/link/117588/nasze-granice-na-przestrzeni-wiekow/
lub https://www.youtube.com/watch?v=JhwGW8JzH8g
lub http://polmap.pdg.pl/mapy/polska2010.htm

3. Poréwnywanie wielkosci granic Polski w réznych okresach historycznych.

4. Wyrdznienie granic, w obrebie ktérych obszar Polski byt najwiekszy i najmniejszy.

5. Dyskusja na temat: Dlaczego zmieniajq sie granice panstw?

6. Uzasadnianie zdania: Najtrudniej jest ludziom mieszkajqgcym na terenie, ktéry zaczyna naleze¢ do innego
panstwa.

7. Ogladanie i poréwnywanie wygladu naszego godta w réznych okresach historycznych.
8. Samodzielne pisanie krétkiego opowiadania na podstawie wspomnien dziadkéw.

9. Odczytanie napisanych opowiadan.

10. Wprowadzenie pojecia ,przystéwek” poprzez okreslanie sposobu wykonania czynnosci:

biegnie (jak?) - ...ccoueeee..  czyta(jak?) - oo Spiewa (jak?) - v

11. Odczytywanie dat z réznych okresow historycznych oraz taczenie ich z wielkoscig granic Polski:
990 rok - przytaczenie do Polski Krakowskiego i Slaska
14.04.966 - przyjecie chrztu przez Mieszka |
07.03.1000 - zjazd w Gnieznie
15.07.1410 - Bitwa pod Grunwaldem
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1569 - zawarcie Unii Lubelskiej pomiedzy Polska i Litwg
1772 - | rozbior Polski

01.09.1939 - wybuch Il wojny Swiatowej

08.05.1945 - kapitulacja Niemiec

16.10.1978 - wybor Karola Wojtyty na papieza Jana Pawta Il
13.12.1981 - wprowadzenie stanu wojennego

01.05.2004 - przystapienie Polski do Unii Europejskiej

12. Rysowanie otéwkiem, nastepnie weglem wybranego wizerunku godta. Cieniowanie wedtug wzoru.
Kolorowanie tta.

13. Praca domowa: Znajdz na naszych banknotach wizerunki wtadcow Polski i napisz jacy wtadcy sg na
poszczegdlnych banknotach. Zeszyt prac domowych, czesé 2.

Dzien drugi: Wiecej niz 100 lat niewoli

Przebieg zajec:

1. Wystuchanie wiersza Ludwika Wiszniewskiego ,Jedenasty Listopada”
Dzisiaj wielka jest rocznica-
Jedenasty Listopada!

Tym, co zmarli za Ojczyzne,
hotd wdziecznosci Polska sktada.

Im to bowiem zawdzieczamy
Wolnos¢ - polskg mowe w szkole,
to, ze tylko z ksiqg historii
poznajemy dzis niewole.

Uroczyscie bijg dzwony,

w miescie flagi rozwinieto...
i me serce sie raduje,

ze obchodze Polski swieto.

2. Rozmowa na temat tresci wiersza. Odpowiadanie na pytanie: Jak rozumiecie stowo ,niewola”?
3. Odczytywanie dat i analiza wydarzen, ktére sie z nimi tacza:
1772 rok - | rozbiér Polski
03.05.1791 - uchwalenie Konstytucji 3 - maja
1793 rok - Il rozbidr Polski
1794 rok - insurekcja kosciuszkowska
1795 - lll rozbiér Polski
09.01.1797 - utworzenie Legionéw Polskich przez Henryka Dabrowskiego we Wtoszech, gdzie

w lipcu napisane zostaty przez J6zefa Wybickiego stowa naszego hymnu - Mazurka Dabrowskiego,
nazywanego wczesniej Piesnig Legionéw Polskich. Autor melodii nieznany. Hymnem zostata ogto-
szona 26.02.1927 roku.

07.07.1807 - powstanie Ksiestwa Warszawskiego
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5.

6.
7.

20.05.1901 - ukaranie polskich dzieci we Wrzesni za to, ze odméwity odpowiadania i modlitwy na
religii w jezyku niemieckim

07.10.1918 - ogtoszenie przez Rade Regencyjng niepodlegtosci Krélestwa Polskiego

11.11.1918 - tworzenie sie wolnego panstwa polskiego

. Wyszukiwanie informacji w Internecie na temat wybitnych patriotow walczacych o niepodlegtos¢ -

pracaw 3 grupach:

Wybitni wojskowi i politycy: Tadeusz Kosciuszko, J6zef Pitsudski, Roman Dmowski, Ignacy Daszyn-
ski, Jozef Haller, Wincenty Witos zachecali stowem i czynem do walki. (przytaczanie ich stéw, ktérymi
zachecali do walki)

Artysci, ktorzy tworzyli, ku pokrzepieniu serc. Malarze, malujacy obrazy ukazujace Polske za cza-
sow swietnosci lub podczas powstanczych walk: Jan Matejko, Artur Grottger, Aleksander Gierymski.
Kompozytorzy, wzorujacy sie czesto na muzyce ludowej lub narodowej Polski: Stanistaw Moniuszko,
Fryderyk Chopin, Ignacy Paderewski. (oglgdanie niektérych dostepnych obrazéw, wystuchanie Etiudy
Rewolucyjnej F. Chopina)

Pisarze, ktérych bohaterowie dziet byli ludzmi przedsiebiorczymi, radzacymi sobie w zyciu, a przy
tym byli wielkimi patriotami. Pokazywali tez Polske w czasach zwycieskich walk z Krzyzakami, Turka-
mi, Szwedami, Kozakami. Zachecali do walki: A. Mickiewicz, J. Stowacki, Z. Krasinski, S. Wyspianski,
H. Sienkiewicz, B. Prus, M. Konopnicka, E, Orzeszkowa. (przytoczenie stéw postaci, opisu walk)

Okreslanie réznych czaséw czasownikow w formie:

jest teraz, trwa - czas terazniejszy: grajq, pisze, ide;

byto kiedys, odbyto sie - czas przeszty: pisata, walczyli, komponowat;

bedzie kiedys, odbedzie sie za pewien czas - czas przyszty: przyjdq, usigdziemy, zagrasz;
Samoocena: Ocen swoje zaangazowanie na dzisiejszych zajeciach.

Praca domowa: Opisz dziatalno$¢ wybranej postaci dziatajgcej w czasach zaboréw. Zeszyt prac do-
mowych, czes¢ 2.

Dzien trzeci: Jajestem Polak, prosze pana...

Przebieg zajec:

1

N O o AW

Woystuchanie czytanego fragmentu ksiagzki ,Marcin Kozera” Marii Dagbrowskiej

,Ja jestem Polak, prosze pana, czy pan mnie styszy?” i dalej.

. Wypowiedzi na temat: Gdzie mieszka chtopiec, ktéry wypowiada sie w tym fragmencie? Jak zachowywat

sie ten chtopiec? Co utrudniato emigrantom powrét do kraju?

. Wyszukiwanie na mapie Anglii oraz innych panstw, gdzie emigrowali Polacy.

. Czytanie przez nauczyciela tekstu o protestujacych dzieciach z Wrzesni.

. Ocena postepowania dzieci, ktére walczyty o polskg mowe.

. Pisanie odpowiedzi na pytanie: Kto i w jaki sposéb moze walczy¢ o wolnosé kraju?

. Odmiana wybranego czasownika podanego w bezokoliczniku przez osoby w wybranym czasie, np.

walczyé.

. Cwiczenia w sprawnym dodawaniu i odejmowaniu liczb dwucyfrowych w zakresie 100:

34+57= 100-34= 45+28= 93-26= itd.

. Cwiczenia w dodawaniu i odejmowaniu z pomoca tabelek funkcyjnych, graféw, itp.:



74-28 = 16+ 39 =

54 45 19 40 74
73 37 20 56 100 @

10. Nauka piosenki ,Tu wszedzie jest moja Ojczyzna”. Okreslanie nastroju piosenki.

11. Samoocena: Ocen, jak ci sie podobaty dzisiejsze zajecia?

12. Praca domowa: Przynies widokowki i ilustracje z miejscowosciami z innych krajow. Wypisz kraje, do
ktérych emigrowali Polacy podczas zaboréw. Zeszyt prac domowych, czes$é 2.

Dzien czwarty: Dzis$ na obczyznie
Przebieg zajec:
1. Wystuchanie tekstu A. Taradys ,Babciu, tylko ksigzeczke mi przywiez”.

Pani Zofia zabukowata juz bilet i wydrukowata, bo za dwa dni wylatuje do Anglii. Zakupy juz zrobione,
wszystko doktadnie zapakowane. Musi teraz zadzwonic do syna, zeby odebrat jq z lotniska. Wprawdzie

chciata zrobi¢ im niespodzianke, ale miataby ktopot z dotarciem do ich mieszkania. Wybrata numer syna:
- Halo, czes¢, co tam u was? - zapytata pani Zofia.

Po drugiej stronie stychac byto radosne gtosy.
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10.

11
12.
13.
14.

- Umnie wszystko w porzqdku - odrzekta i na chwile zawiesita gtos. - Dzwonie, bo w srode przylatuje do was
i chciatabym, zebys odebrat mnie z lotniska - dokoriczyta.

Teraz dopiero po drugiej stronie radosnym krzykom nie byto korica.

- Czes¢ Wiki, co ci przywiez? - zapytata wnuczke.

- Okej, poszukam. No to koricze, do zobaczenia w srode! Pa - zakoriczyta rozmowe i zamyslita sie. Uwielbia
swojq jedyng wnuczke. Bardzo za niq teskni ale wreszcie jg zobaczy po wielu miesigcach. Teraz musi jeszcze
tylko dokupic jakies ksigzki w jezyku polskim. Tych w jezyku angielskim Wiktoria ma bardzo duzo, ale najbar-
dziej cieszy sie, gdy babcia przylatuje i czyta jej basnie i opowiadania po polsku. Pieknie tam majq. Niczego
im nie brakuje. U nas w Polsce tez teraz mozna wszystko kupié, szkoda tylko, ze tak trudno o dobrq prace.

. Rozmowa na temat tresci tekstu: Gdzie leci pani Zofia? Za kim najbardziej teskni? Dlaczego jej syn z rodzi-

ng wyemigrowali do Anglii?

. Poréwnanie przyczyn emigracji w dawnych czasach i obecnych.

. Wypowiadanie sie na temat: Co dzieje sie z dzie¢mi i rodzinami po wyjezdzie jednego z cztonkéw rodziny

na podstawie obserwacji i doswiadczen dzieci?

. Odpowiedzi na pytanie problemowe: Jakie sq korzysci z wyjazdéw dla wyjezdzajgcych i dla osob tam

mieszkajgcych? Zapisywanie tych korzysci na tablicy w dwéch kolumnach.

. Pozadane zachowania ludzi na emigracji, aby pokaza¢, ze sg prawdziwymi patriotami i dobrymi Pola-

kami (wstawianie przystéwkow, np. odpowiedzialnie, dobrze, doktadnie, chetnie):

Podczas wyjazdéw zachowujmy sie (jak?) ............ Zawsze (jak?) ............ méwmy o Polsce. Swoim przy-
ktadem pokazujmy, ze Polacy (jak?) ............. wykonuja powierzone im obowiazki. (jak?) ........ pokazuj-
my naszg kulture i tradycje, nasze krajobrazy i zabytki niech inni zobacza, Zze Polska to piekny kraj z
bogata historia.

. Indywidualne zapisanie w ciggu dwéch minut jak najwiekszej ilosci wyrazen dotyczacych Polski, tego,

czym mozna sie pochwali¢ za granica. Przypomnienie pisowni nazw zabytkéw, krain geograficznych,
Swiat.

. Rozwigzywanie zadan tekstowych z wypisywaniem danych. Przyktady:

e Tato Olka wyjechat do Holandii do pracy przed 45 dniami. Po tym czasie dojechat do niego na wakacje
Olek z mamaq i siostrq. Catq rodzinqg przebywali tam przez 36 dni, a potem wszyscy wrécili do domu. lle
dni byt w Holandii tato Olka?

o Olek zebrat 64 widokéwki z Holandii, 37 dotyczyto miast, pozostate przedstawiaty krajobraz Holandii.

lle widokéwek z krajobrazami zebrat Olek?

. Zbiorowe uktadanie tresci zadan do podanego dziatania. Rozwigzanie zadania.

86-38=

Indywidualne uktadanie zadan tekstowych do podanego dziatania, zapisanie tresci, rozwigzanie
i uktadanie odpowiedzi do zadan:

55+29=

Ogladanie widokéwek z innych krajéw, jako inspiracji do pracy plastyczne;j.

Woykonanie collage na temat: ,Chce zobaczyc¢ to miejsce”.

Ewaluacja: Czego dowiedziates (dowiedziatas) sie o historii Polski w ciggu ostatnich dni?

Praca domowa: Wypisz przynajmniej pie¢ miejsc na $wiecie, ktére pragniesz zobaczy¢. Zeszyt prac
domowych, czes¢ 2.
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Zajecia komputerowe
Kopiowanie, wklejanie, pisanie i formatowanie tekstu dotyczacego wybitnych postaci historycznych
walczacych o niepodlegtosé¢ Polski.

Wychowanie fizyczne i edukacja zdrowotna

1. Zabawy biezne. Bieg w wyznaczonym czasie.
2. Cwiczenia réwnowazne przy uzyciu taweczki.

3. Elementy minipitki recznej: rzut na bramke i obrona bramki.

X. Blok tematyczny: SPOTKANIE Z DZIECMI Z BULLERBYN

Cele ogdlne:
e poznanie przygdd dzieci - bohaterow ksiazki ,,Dzieci z Bullerbyn”;

e poznanie zwyczajow (zabawy, szkolnictwo, obchodzenie swiat) panujacych w Szwecji;
e budzenie w uczniach zainteresowan kulturg innych krajéw;
e doskonalenie sprawnego dodawania i odejmowania w zakresie 100;

e wyrabianie w uczniach tolerancji dla ludzi pochodzacych z innych panstw;

Cele operacyjne

Uczen:

e rozpoznaje i wskazuje potozenie Szwecji;

e rozpoznaje kontur mapy Szwecji;

e wymienia zabawy, zwyczaje panujgce w Szwecji;

e wymienia postaci, wydarzenia w ksigzce ,Dzieci z Bullerbyn”;

e rozpoznaje przystéwki okreslajgce czynnos¢, miejsce, czas;

e stosuje przystéwki w zdaniach;

e nazywa i wymienia liczebniki;

e buduje wypowiedzi pisemne: opis postaci;

e wykonuje dziatania na liczbach w zakresie 100 bez przekroczenia progu dziesigtkowego;
e rozwigzuje zadania tekstowe;

e wykonuje starannie, zgodnie z trescia ksigzki prace techniczng ,Makieta wioski Bullerbyn”;

e uwaznie stucha utworéw muzycznych;

Metody:

e asymilacji wiedzy: pogadanka, dyskusja, praca z ksigzka;

e samodzielnego dochodzenia do wiedzy: problemowa, zabawy i gry dydaktyczne;
e waloryzacyjne: tworzenie obrazéw;

e praktyczne: prace plastyczne i techniczne ucznidw, éwiczenia w mierzeniu i kresleniu, wyszukiwa-

nie informacji w albumach, Internecie;

metoda projektu: ,Z wycieczka po Szwecji”;
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Formy pracy:

organizacyjne: grupowa, indywidualna i zbiorowa;

Dzieciece Osrodki Zainteresowan: Centrum Jezykowe, Centrum Przyrodniczo-Badawcze, Cen-

trum Matematyczno-Logiczne, Centrum Artystyczne

Rozwijane inteligencje: jezykowa, matematyczno-logiczna, przyrodnicza, wizualno-przestrzenna, muzycz-

na, kinestetyczna, interpersonalna, intrapersonalna.

Srodki dydaktyczne:

ksigzka A. Lindgren ,Dzieci z Bullerbyn”, mapa Europy, mapa Szwecji,

Materiaty i narzedzia:
miarka, linijki, komputer, encyklopedia, tektura, papier kolorowy, karton,

Dzien pierwszy: Gdzie znajduje sie Bullerbyn?

Przebieg zajec:

1

a A O DN

11
12.

Woyszukiwanie przez dzieci i odczytanie fragmentu ksigzki ,,Dzieci z Bullerbyn” dotyczacego potoze-
nia Bullerbyn.

. Wskazywanie potozenia Szwecji na mapie Europy.
. Okreslanie w jakim kierunku lezy Szwecja w stosunku do Polski.
. Odczytywanie nazw panstw sasiadujacych ze Szwecja.

. Poréwnywanie odlegtosci réznych panstw europejskich od Polski poprzez odmierzanie linijkg na

mapie.

. Przygotowanie do pracy metoda projektu pt. ,Z wycieczka po Szwecji”

1) Wykonanie konturu mapy Szwecji na brystolu.
2) Naniesienie nazw najwazniejszych miast oraz przyblizonego miejsca potozenia Bullerbyn.
3) Podziat uczniow na 3 grupy, wyszukiwanie informacji do projektu na temat:

a) wspotczesne zabawy dzieci ze Szwecji;

b) szkota w Szwec;ji;

c) obchodzenie swiat w Szwecji.

. Ogladanie strojow ludowych Szwecji.
. Wystuchanie utworéw muzycznych pochodzacych ze Szwecji, np. grupy ABBA.
. Sporzadzenie metryczki ksigzki.

10.

Wyszukiwanie informacji na temat autorki ksigzki. Zapisanie krétkiej informacji obok konturu mapy
Szwecji.

Tworzenie réznych czaséw czasownikéw w nawigzaniu do czasu akgji ksigzki.
Rozwigzywanie zadan tekstowych. Przyktady:

e Pewni polscy turysci jadgc samochodem po Szwecji w trzeci dzien podrdzy jechali z Ronneby do Kri-
stianstad, gdzie odlegtos¢ wynosi 86 km, w czwarty dzien jechali z Ronneby do Nybro, gdzie jest 0 8 km
dalej. Jaka jest dtugos¢ trasy samochodowej z Ronneby do Nybro?

e Zwiedzajgc wybrzeze Szwecji w pewnym dniu Adam przejechat samochodem trase Solvesborg - Karl-
shamn - Karlskrona. Solvesborg - Karlshamn 31 km samochodem natomiast Karlshamn - Karlskrona
kolejq 69 km. Jakq dtugos¢ trasy pokonat w tym dniu Adam?
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e Gdy podczas podrdzy po Szwecji Pawet z rodzing miat jechac z Hedemory do Falun, sprawdzit, ze bez-
posrednio mieliby do przejazdu 49 km. Mama postanowita jednak wstqpic do Borlange, gdzie z Hede-
mory jest 41 km, pézZniej z Borlange do Falun 21 km. O ile dalej musieli jechac wstepujqgc do Borlange?

13. Samoocena: Ocen prace kolegéw i kolezanek na dzisiejszych zajeciach.

14. Praca domowa:

Znajdz w ksigzce fragmenty opisujace wybrang postacé pierwszoplanowsa i drugoplanowg z ksigzki
,Dzieci z Bullerbyn”.

Zapytaj dziadkow, jak wygladaty domy w waszej miejscowosci w czasach ich dziecinstwa.

Dzien drugi: Kto mieszka w Bullerbyn?

Przebieg zajec:

1.
2.

N o o b

Opisywanie doméw, w ktérych mieszkaja dzieci, odlegtosci doméw od siebie.

Zbiorowe wykonanie makiety wioski Bullerbyn. Zwrécenie uwagi na wyglad doméw w Szwecji w la-
tach czterdziestych dwudziestego wieku. Poréwnanie wygladu domoéw w Szwecji z domami w tym
okresie w Polsce na podstawie starych zdje¢ i opowiesci dziadkdw.

. Stowna prezentacja przez dzieci przygotowanych wizerunkéw postaci, uzupetniana przez pozostate

dzieci oraz czytanie fragmentéw ksiazki.

. Sposéb komunikowania sie bohaterow ksigzki.
. Uzasadnianie, ze dzieci mieszkajace w Bullerbyn taczyta przyjazn.
. Przypomnienie zasad pisania opisu postaci.

. Indywidualne pisanie krétkiego opisu wybranej postaci i czytanie na forum klasy w celu wspdlnego

poprawienia bteddw stylistycznych i gramatycznych.

. Cwiczenia w sprawnym wykonywaniu dziatan w zakresie 100 poprzez dopetnianie do dziesiatki:

46+28=46+30-2=
57+35=57+33+2=

. Cwiczenia w dodawaniu i odejmowaniu w zakresie 100 z pomoca tabelek funkcyjnych, graféw:

LS LIS (A5 S GES L LTy VI

73 58 73 35 62 52 42

57 51 63 44 18 43 -
35 45 31 62 74 64 83

88 73 27 T2 39 35 67
31 18 80 39 71 76 51

63 91 52 46 56 17 18

RER O S A B NI iR
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10. Samoocena: Ocen w skali od 1 do 6, jak ci sie podobaty dzisiejsze zajecia.

11. Praca domowa: Zeszyt prac domowych, czes¢ 2.

Oblicz podane w stoneczku dziatania.

Narysuj kilka wspotczesnych domow Szwecji.

Wypisz zabawy polskich dzieci, w ktére mozna sie bawi¢ w grupie.

Dzien trzeci: Zabawy, zainteresowania i zajecia dzieci ze Szwecji

Przebieg zajec:

1. Opowiadanie uczniéw o zabawach i zainteresowaniach dzieci z wioski z Bullerbyn.

2. Wypisanie wspodlnych zajec i zabaw dzieci z Bullerbyn:

Opieka nad zwierzetami: pies Svipp, kura, koty, baranek Pontus.

Pomoc w gospodarstwie: plewienie rzepy, robienie zakupéw, zabawa w spétdzielnie - sprzedaz
wisni, opieka nad Kerstin.

Tajemnice chtopcow: groty w sianie, polowanie na wodnika, tajemnicza skrzynia.

Zabawy, tajemnice i psikusy dziewczynek: nowy pokdj Lisy, nieudana ucieczka dziewczynek,
ktamstwo o pertach, zabawa w ksiezniczki, podmienienie zebdéw na sztuczng szczeke Agdy.
Wspdlne zabawy wszystkich dzieci, np.: zabawa na sankach, wspdlne spedzanie Swiat, zabawa
w przebierancéw, poszukiwanie peret na wyspie, inna zabawa na wyspie i spotkanie z baranem,
obchodzenie urodzin, wyprawa na raki.

3. Wypowiedzi na temat: Czym sie rézni sposéb zabawy wszystkich wspétczesnych dzieci od zabaw dzieci
w Szwecji w potowie XX wieku?

4. Wyszukiwanie w Internecie i zapisanie przez | grupe uczniéw informacji na temat wspétczesnych
zabaw dzieci ze Szwecji, np.:

»Szymon moéwi” — podobna do polskiej zabawy ,,Ojciec Wirgiliusz”

Jedno z bawiacych sie dzieci wyznaczane jest na Szymona. Pozostate biegaja przed Szymonem.
Gdy Szymon powie ,Szymon mowi: (np.) pokreccie sie w prawga strone” i jednoczesnie sam wykona
to ¢wiczenie, wszyscy muszg zrobic to samo. Gdyby jednak polecit np. poskaczcie na prawej nodze
i pokaze ruch, ale bez powiedzenia ,Szymon méwi” pozostali muszg pozosta¢ w bezruchu. Gdy
ktos$ sie pomyli, odpada z gry. Zabawa trwa dotad az zostaje jedna osoba, ktéra nastepnie zostaje

Szymonem.
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»Zaczep ogonek”

Jedno z dzieci rysuje na papierze $winke lub inne zwierze bez ogonka. Przypina sie go pézniej na
$cianie tak, zeby dziecko mogto dosta¢. Wyznaczonemu dziecku naktada sie opaske na oczy i daje
mu sie ogonek z pinezka. Dziecko ma za zadanie przyczepi¢ ogonek w miejscu, ktére zapamietato,
ze tam ma byc.

,Sztorm na morzu”

Ustawia sie krzesta na obwodzie kota, tytem do siebie. Jest ich o jedno mniej niz uczestnikow.
Puszcza sie muzyke. Uczestnicy chodza dookota krzeset, rece majg zatozone na plecach. Gdy mu-
zyka cichnie, trzeba szybko zaja¢ krzesto. Na jednym nie moga by¢ dwie osoby. Osoba, ktéra zo-
stanie bez krzesta odpada z gry. Odstawia sie jedno krzesto, wtgcza muzyke. Zabawa trwa dotad,
az zostaje jedna osoba.

JPies i kos¢”

Wyznaczona osoba udaje psa. Pozostali uczestnicy, siadajg na podtodze na obwodzie kota. Schy-
lajg sie do podtogi i zakrywajg oczy. Wéwczas pies cicho zakrada sie i chowa za plecami ktéregos
z uczestnikéw kosé (przedmiot przypominajacy kosc). Uczestnik, ktory zauwazyt, Zze ma za sobg
kos¢, bierze jg i biegnie raz dookota kregu starajac sie wrécié na swoje miejsce. Jednoczesnie pies
réwniez obiega krag, ale w przeciwng strone, prébujac tez zajgé to miejsce. Wygrywa ten, kto
pierwszy zajmie wolne miejsce. Uczestnik bez miejsca jest psem i zabawa zaczyna sie od nowa.

»Plotka” — zabawa z moratem; jest podobna do naszej zabawy ,,Gtuchy telefon”

Uczestnicy siadajg w kregu. Wyznacza sie plotkarza. Osoba ta szepcze zdanie sasiadowi, ktéry
siedzi na lewo od niej. On prébuje zapamietac cate zdanie i szepcze je dalej. Gdy kolejno dojdzie
do osoby, ktéra méwita pierwsza, wypowiada ona gtos$no co ustyszata, nastepnie to co méwita na

poczatku. Czesto jest to zupetnie inne zdanie.

5. Wykorzystanie zabaw dawnych i wspotczesnych podczas wspdlnych zabaw w klasie.

6. Cwiczenia rachunkowe. Przyktady:

1) do jakiej liczby dodam 7 i otrzymam wynik 45

2) dojakiej liczby dodam 27 i otrzymam wynik 65

3) jaka liczbe dodam do 36, aby otrzymacd wynik 43

4) jaka liczbe dodam do 36, aby otrzymac wynik 73

5) od jakiej liczby odejme 9 i otrzymam wynik 37

6) od jakiej liczby odejme 29 i otrzymam wynik 17

7) jaka liczbe odejme od 62, aby otrzymac wynik 56

8) aka liczbe odejme od 62, aby otrzymad wynik 36

7. Zapisywanie podanych wyzej dziatan w celu ustalenia wnioskow:

1) Jesli jeden ze sktadnikdéw zwiekszamy o petne dziesiatki, to wynik tez sie zwiekszy o tg sama liczbe

dziesiatek.

2) Jesli odjemna zwiekszamy o petne dziesigtki, to réznica zmniejszy sie o tg sama liczbe dziesiagtek.

8. Cwiczenia w sprawnym dodawaniu i odejmowaniu takich samych liczb, np.:
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6+6=12 16+16=32 26+26=52 36+36=72 46+46=92
i analogicznie

7+7=14 17+17=34 itd.

8+8=16 18+18=36 itd.

9+9=18 19+19=238 itd.

9. Cwiczenia w dodawaniu i odejmowaniu liczb z jedna niewiadoma:

57+[ ]-84 [ ]+19=75 s1-[_|-46 [ ]-17-¢5
3a+[ ]-e2 [ ]+26-43 92-[ =54 [ ]-39-34

10. Rozwigzywanie zadan tekstowych typu:

e Olle nazbierat do zabawy 38 kamykdéw, Bosse dotozyt mu jeszcze kilka i teraz ma 52. lle kamykéw dotozyt
Bosse Ollemu?

e Britta ma 33 cukierki. Data Annie kilka i teraz ma 27. lle cukierkoéw Britta data Annie?

11. Ewaluacja: Podaj, o jakich zajeciach i zainteresowaniach dzieci dowiedziates sie i ktére z nich mozna
podziela¢ we wspodtczesnych czasach?

12. Praca domowa: do wyboru z Zeszytu prac domowych, cze$é 2.

Dzien czwarty: Szkota w Szwecji dawniej i dzis

Przebieg zajec:

1. Cwiczenia w dodawaniu i odejmowaniu w zakresie 100:

65 52 43

'26 '19
29 94 76

2. Cwiczenia w dodawaniu i odejmowaniu. Sprawdzanie dodawania za pomoca odejmowania i odwrot-

nie:
35+57=35+5+52=92 74-38=74-34-4=40-4=36
92-57=92-52-5=35 36+38=36+4+34=74

3. Rozwigzanie rebusu:

DD

4. Wypowiedzi ucznidw na tematy zwigzane ze szkota: Jak odbywata sie nauka w szkole? Dni wolne od
zajec.

5. Przygody dzieci zwigzane ze szkotg, np.:

e Choroba nauczycielki i pomoc dzieci.
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e Sniezycaw drodze powrotnej.
e Obchodzenie w szkole Prima Aprilis.
e Zabranie baranka Pontusa do szkoty.

e Zabawy podczas drogi powrotnej ze szkoty.

6. Cwiczenia w zastosowaniu przystéwkéw z pytaniami ,gdzie? - daleko, blisko, tutaj, wysoko, nisko;
Jkiedy?” - wczesnie, jutro, dzisiaj, wczoraj, wtenczas, wowczas, niedtugo, oraz poznanych wczesniej
Jjak?” - przyjemnie, szybko, tatwo, zimno:

Dzieci mieszkajace w Bullerbyn majg do szkoty .............. Musz] ............... wyj$¢ z domu, aby zdazy¢
na lekcje. Olle ............ nie byt w szkole, bo zachorowat. Przeziebit sie, bo ............. na drodze ztapata
ich okropna s$niezyca. ............. bedg sSwieta, wiec wszyscy beda mie¢ wolne. Bedzie bardzo ................
pobawic sie przy cieptym kominku, gdy wiatri............. nadworze.

7. Wyszukiwanie przez Il grupe ucznidéw informacji na temat obecnego systemu szkolnictwa w Szwecji,
np.:
Kiedy dzieci majq 6 lat rodzice mogq je posyta¢ na rok do przedszkola, ktére nie jest obowigzkowe.

Nauke w szkole podstawowej dzieci rozpoczynajq w wieku 7 lat. Trwa ona przez 9 lat i jest obowigzkowa.
Konczy sie ocenami, ktére pojawiajq sie dopiero po | semestrze w klasie 6smej. Obowiqzuje trzystopniowa
skala ocen: zaliczone (dostateczny), zaliczone dobrze (dobry) i zaliczone z wyréznieniem (bardzo dobry).

Podczas trwania wczesniejszych lat nauki nie ma ocen.

W klasach mtodszych uczniowie muszq nauczyc sie przede wszystkim czytania, pisania, poprawnego wysta-

wiania sie i liczenia. Sq tez lekcje muzyki, rysunku i sportu.

Nauka dzieli sie na dwa semestry. Pierwszy semestr rozpoczyna sie pod koniec sierpnia, a konczy na dwa
dni przed Bozym Narodzeniem. Il semestr rozpoczyna sie 7 stycznia, a koriczy na poczqtku czerwca. Oprécz
tego dzieci majq jeszcze wolne podczas ferii jesiennych, ferii sportowych w lutym i ferii Swigtecznych na
Wielkanoc.

8. Samoocena: ocen swojg prace podczas dzisiejszych zajec.

9. Praca domowa dla chetnych: przygotuj pisemne ciekawostki na temat Szwecji, np.: zabytki, krainy
geograficzne, itp. Zeszyt prac domowych, czes¢ 2.

Dzien piaty: Swieta w Bullerbyn

Przebieg zajec:
1. Rozwiazywanie krzyzéwki z hastem: LUBIMY SWIETA

1) Lasse, Bosse, Olle to ...
2) na nim byty dostarczane listy
3) zmartwienie Ollego;
4) tam chtopcy urzadzili zabawe w Indian;
5) pora roku na sanki;
6) tam spotkali niebezpiecznego barana;
7) sprzedawaty to dzieci w swojej spotdzielni;

8) polowali na niego noca przy mtynie;
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9) jedna z dziewczynek z Bullerbyn;

10) chtopcy tak nazwali swojg skrzynie;

11) imie baranka Lisy;

12) zwierze Bossego

2) 11) 12)
HD[s] 3 5) 7) PJK
K| Z|Z|4|Z]|6 W 9) 10)| O | U
O|N|A|S|TI|W I 8| L|M|NJ|R
LIU|B|I |M]|Y S|W|I1|E|T]|A
E| R A|A]|S N|OoO|S|D]|U
D|E N P I | D|A|R|S
Z | K 0 A E|N C
Y I o)

K %

2. Wypowiedzi uczniéw na temat: Jakie swieta lubig najbardziej? Jakie Swieta obchodzono w Bullerbyn? -
wyszukiwanie w ksigzce:

Boze Narodzenie,
Sylwester

Prima Aprilis
Wielkanoc

Noc Swietojanska

Urodziny

3. Opowiadanie przez dzieci, jak wygladaty obchody wybranych $wiat.

4. Tradycje swigteczne w Szwegcji

Sylwester i Nowy Rok

Swieto Trzech Krdli.

Wielkanoc.

Noc Walpurgii 30 kwietnia - pozegnanie zimy przez palenie ognisk.

Noc Swietojanska.

Wszystkich Swietych.

Wigilia Swietego Marcina 10 listopada - wszyscy gromadza sie, aby wspdlnie spozywac ges.
Swieto tucji 13 grudnia ($wieto $wiatta) - rankiem idzie pochéd dziewczat ze $wiattem.

W Boze Narodzenie przychodzi krasnal Jultomte, ktéry puka do drzwi, pyta ,,Czy s3 tu grzeczne
dzieci” i zostawia prezenty. Wieczorem zjada sie uroczysta kolacje.

5. Pisemne udzielanie odpowiedzi na pytanie: Dlaczego obchodzenie swigt jest dla ludzi takie wazne?

6. Ponowne odczytanie dat - trzydziesty, dziesiaty, trzynasty.

7. Rozmowa o tym, jak jeszcze czytamy zapisane same liczby 10 - dziesie¢, 30 - trzydziesci, itp. w celu
zapoznania uczniéw z pojeciem liczebnika.



MARIA HAWRYLAK, URSZULA TYLUS

8. Cwiczenia w praktycznym stosowaniu liczebnika gtéwnego i porzadkowego (bez podawania nazwy):

Mariusz ma (2) ........ znaczki. Kasia juz (3) ......... raz byta dzisiaj po zakupy. Jola znalazta (5) ...............

borowikow. Pawet jest (10) ................... na liScie w dzienniku. Zosia ma (4) ................ lalki.
9. Cwiczenia w dodawaniu i odejmowaniu typu:
36+27+28= 82-26-38= 58+34-46=
25+26+49 = 95-49-27= 74-37+25=
10. Rozwigzywanie zadan tekstowych.Przyktady:

e Franek uktadat znaczki po 10 i dodawat zaktadke. W znaczkach z motylami policzyt, ze ma 2 zaktadki
i 8 znaczkéw. W znaczkach z zukami ma 3 zaktadki i 7 znaczkéw. W znaczkach z kwiatami 3 zaktadki

i 5 znaczkéw. lle wszystkich znaczkéw ma Mariusz?

o Wojtek ma w skarbonce 48 ztotych. Od mamy dostat jeszcze 45 ztotych. Kupit gre komputerowg za 37
ztotych. lle pieniedzy zostato Wojtkowi?

11. Ewaluacja: Ocen swojg wiedze na temat Szwecji oraz zajec i zwyczajow mieszkajacych tam ludzi?

Zajecia komputerowe
Wyszukiwanie, zapisanie i drukowanie informacji na temat zabaw dzieci, szkolnictwa, obchoddéw swiat

w Szwecji.

Wychowanie fizyczne i edukacja zdrowotna
1. Zabawy biezne.

2. Zabawy ruchowe na podstawie zabaw dzieci ze Szwecji.

3. Cwiczenia z pitka: koztowanie, rzut na bramke.

Xl. Blok tematyczny: JESIENNA SZARUGA

Cele ogolne:

e poznanie zagrozen wynikajacych z dziatania natury i sposobéw zapobiegania im;
e poznanie wykorzystania sit natury;

e doskonalenie dodawania i odejmowania w zakresie 100;

e wyrabianie w uczniach checi niesienia pomocy poszkodowanym podczas klesk zywiotowych;

Cele operacyjne

Uczen:

e rozpoznaje elementy pogody oraz rodzaje opaddw i wiatru;

e wymienia cechy pogody pdzn3 jesienia;

e badawtasciwosci wiatru;

e rozpoznaje cztery zywioty i wymienia ich pozytywne i negatywne skutki;
e wymienia sposoby zabezpieczania sie przed kleskami zywiotowymi;

e odmienia czasowniki przez czasy;

e wycigga wnioski z postepowania innych;
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e rozpoznaje morat opowiadania;

e wykonuje dziatania na liczbach w zakresie 100 z przekroczeniem progu dziesigtkowego;
e mierzyiporéwnuje dtugosci;

e oblicza obwody prostokatow;

e rozwiazuje zadania tekstowe ztozone;

e wykonuje starannie prace plastyczng na temat pomocy podczas klesk zywiotowych;

Metody:

e asymilacji wiedzy: pogadanka, dyskusja, praca z ksigzka;

e samodzielnego dochodzenia do wiedzy: problemowa, eksperymentowanie, zabawy i gry dydak-
tyczne;

e waloryzacyjne: udziat w inscenizacji, tworzenie obrazéw;

e praktyczne: prace plastyczne i techniczne ucznidw, éwiczenia w mierzeniu i kresleniu, wyszukiwa-

nie informacji w albumach, Internecie;

Formy pracy:

e organizacyjne: grupowa, indywidualna i zbiorowa;

e Dzieciece Osrodki Zainteresowan: Centrum Jezykowe, Centrum Przyrodniczo-Badawcze, Cen-
trum Matematyczno-Logiczne, Centrum Artystyczne

Rozwijane inteligencje: jezykowa, matematyczno-logiczna, przyrodnicza, wizualno-przestrzenna, muzycz-
na, kinestetyczna, interpersonalna, intrapersonalna.

Srodki dydaktyczne:
encyklopedia, poradniki ogrodnicze, wiatromierz, deszczomierz, opowiadanie ,| znowu pada”, bajka
Ezopa ,Kto silniejszy”, fragment streszczenia mitu o Prometeuszu,

Materiaty i narzedzia:
miarka, linijki, komputer, baloniki, piérka, piteczki pingpongowe, $Swieczki,

Dzien pierwszy: Duuuzo wody
Przebieg zajec:
1. Wystuchanie opowiadania A. Taradys ,,| znowu pada”.
Niebo zasnuty ciemne, ciezkie chmury. Magda wyjrzata przez okno i zaczeta narzekac.

- Znéw nie péjde z Kaskq na zakupy! A tak miatam ochote pochodzic po sklepach! - zeztoscita sie. - Ale ta
jesien daje sie nam we znaki w tym roku. Mogtoby juz nie padac - dodata.

- Nie narzekaj, jutro juz ma sie rozpogodzic, to péjdziesz - upomniatam wnuczke. - Jesienig powinno duzo
padacd, na razie nie ma tego deszczu tak wiele. Ja pamietam rok, gdy w lipcu byta powddz tysiqclecia.
- Babciu, u nas?! Jak to byto, opowiedz o tym - poprosita Magda.

- Nie, nie u nas. My na szczescie mieszkamy w takiej okolicy, gdzie nie pamietam zeby byta powddz. To byto
w okolicach Odry. Chociaz przez Wiste tez czesto sq powodzie, ale nie az tak wielkie. Chodz sprawdzimy

w Internecie jak to byto.

Magda w zamysleniu oglgdata zdjecia i czytata opisy. Znalazta w ,wikipedii”
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http://pl.wikipedia.org/wiki/Pow%C3%B3d%C5%BA _tysi%C4%85clecia nastepujgce informacje:

,Powbddz tysigclecia - potoczna nazwa powodzi, ktéra nawiedzita w lipcu 1997 roku potudniowq i zachod-
nig Polske, Czechy, wschodnie Niemcy (tuzyce), pétnocno-zachodniq Stowacje oraz wschodniq Austrie, do-
prowadzajqc na terenie Czech, Niemiec i Polski do Smierci 114 o0s6b oraz szkéd materialnych w wymiarze
blisko 4,5 miliarda dolaréw. Na terenie Polski zgineto 56 0séb, a szkody oszacowano na ok. 3,5 miliarda do-

laréw. Wylaty wéwczas wody dorzeczy rzek Bébr, Bystrzyca, Kaczawa, Kwisa, Mata Panew, Nysa Ktodzka,

Nysa tuzycka, Odra, Olza, Otawa, Skora, Szprotawa, Sleza i Widawa, a takze gérnej Wisty i taby.

Bilans powodzi to 56 ofiar Smiertelnych i straty materialne szacowane na okoto 12 mld ztotych. W wyniku
powodzi dach nad gtowq stracito 7000 ludzi, a okoto 40 tys. stracito dorobek catego zycia. Straty z tytutu
zniszczenia majgtku poniosto 2000 firm. Woda zniszczyta lub uszkodzita 680 000 mieszkan, 843 szkoty,
zktérych 100 ulegto catkowitemu zniszczeniu, 4000 mostéw, w tym zerwanych ok. 45, 14 400 km drdg, 2000
km toréw kolejowych, 613 km watéw przeciwpowodziowych i 665 835 ha ziemi, czyli ponad 2% kraju.

Prezydent Aleksander Kwasniewski ogtosit w Polsce jednodniowq zatobe narodowq 18 lipca. Odwotane zo-

staty wszystkie imprezy, flagi paristwowe w gmachach publicznych zostaty opuszczone do potowy masztéw
i przepasane kirem, a stacje radiowe emitowaty spokojniejszg muzyke”.

- Babciu, to byto straszne - popatrzyta na mnie z przejeciem Magda.

- Wyobraz sobie, ze to byto przed zbiorami. Tamci ludzie nie mogli skorzystac z niczego, co rosto na polu.
Cata Polska wtqczyta sie w pomoc. Organizowane byty zbiérki wody, ubran, poscieli, kocéw, srodkéw czysto-
Sci, zywnosci. Wszystko byto potrzebne - zamyslitam sie.

- Madziu, mam nadzieje, Ze juz nikt nie bedzie musiat przezywac takiej tragedii - dodatam po chwili.

- Juz nie bede narzekac i wcale nie musze iS¢ na te zakupy. Chociaz zobacz, przestato padac, nawet storice
widac - dokonczyta.

. Rozmowa na temat tresci opowiadania: Dlaczego Magda narzekata? O czym opowiedziata jej babcia?

. Wyszukiwanie w Internecie sposobdéw zabezpieczania sie przed powodziami: waty przeciwpowo-

dziowe na rzece, wczesne ostrzeganie i zaopatrzenie sie w worki z piaskiem, zabezpieczenie sie
w wode pitng i trwata, sucha zywnos$¢ po ogtoszeniu alarmu przeciwpowodziowego, sprawne tele-
fony itd.

. Wypowiedzi uczniéw na temat: Jakie zagrozenia sanitarne spowodowane sq powodziami?

. Szukanie w kalendarzach przyrodniczych, w poradnikach ogrodniczych, itp. odpowiedzi na pytanie:

O jakiej porze roku nawet dosy¢ duza ilos¢ deszczu nie szkodzi roslinom?

. Rodzaje opaddéw wystepujgce w Polsce w réznych porach roku:

e Deszcz - wystepuje w réznej wielkosci kropel i réznej intensywnosci

e Mzawka - bardzo drobne kropelki

e Snieg - zroéniete krysztatki lodu; wystepuje pdzna jesienia i zima

e Krupa s$niezna - biate, nieprzezroczyste grudki Sniezne; wystepuje pdzna jesieniag i zima
e Grad - kulki lodu réznej wielkosci; wystepuje latem;

e Mgta - ktdra nie nalezy do opaddw ale do zawiesin, wskutek skraplania sie pary wodnej unosza-

cej sie w powietrzu;

. Rodzaje osadéw: rosa, szron, szadz, gotoledz.

. Ustawienie na zewnatrz pojemnika (miarki) sprawdzajacej ilo$¢ opadow dobowych w listopadzie lub

spacer do stacji pogodowej - szkolnej lub znajdujacej sie w danej miejscowosci.
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9. Sprawdzenie stanéw rzek, w ktorych istnieje zagrozenie powodziowe.
10. Cwiczenia w odmienianiu czasownikéw, w tym czas przyszty ztozony, np. czasownika padac:
bedzie padat, bedziesz rosta, bedzie swiecito itp.
11. Rozwigzywanie zadan tekstowych z uzyciem nawiasu. Przyktady:

e Marta wzieta na zakupy 54 ztote. Kupita album z miastami za 35 ztotych i notatnik z kalendarzem za
17 ztotych. Czy wystarczyto Marcie pieniedzy na zakupy?

e Zosia wypozyczyta ksiqzke, ktéra ma 72 strony. Mama przeczytata jej 19 stron, kilka przeczytata sama.
Razem ma przeczytanych 35 stron. lle stron Zosia przeczytata sama? lle stron ksiqgzki zostato Zosi do

przeczytania?
12. Cwiczenia w obliczaniu dziatan z uzyciem nawiaséw, np.:
51+(62-26)= 27 -(54-27)= (63+27)-(36-27)=

13. Praca domowa: do wyboru z Zeszytu prac domowych, czes$¢ 2.

Dzien drugi: Eksperymentujemy z wiatrem

Przebieg zajec:
1. Cwiczenia w wykonywaniu dziatan dodawania i odejmowania z nawiasami i bez nawiaséw. Kolejno$¢
wykonywania dziatan:

82-45+15=52 82-(45+15)=22
67-34-17=16 67 -(34-17)=50
2. Cwiczenia w poréwnywaniu wynikéw dziatan w zaleznosci od umiejscowienia nawiaséw:
88 36
(63+25)-(17+19)=52
63+25-17+19=90

88
(63+25)-17+19=90

8
63+(25-17)+19=90

36
63+25-(17+19)=52

58-34+19+27=70

53
58-(34+19)+27=32

24
(58-34)+19+27=70

46
58-34+(19+27)=70
24 46

(58 -34)+ (19+27)=70

3. Rozwigzywanie zadania tekstowego. Préba utozenia rozwigzania w jednym zapisie, po uprzednim
wypisaniu danych:
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Basia ma klocki zétte i czerwone, posortowane po dwa woreczki kazdego koloru. W pierwszym jest 26,
w drugim 16 klockéw zéttych. W trzecim 18 i w czwartym 22 klockéw czerwonych. Ktérych klockéw jest
wiecejioile?

. Wystuchanie bajki ,Kto silniejszy” na podstawie tekstu bajki Ezopa:

Wiatr i storice nie zyli w zbytniej przyjazni. Starali nie wchodzi¢ sobie w droge. Kiedy storice wychodzito na
niebo, wiatr cicht i zmykat tam, gdzie niebo przykrywaty chmury. Gdy wiatr chciat pohula¢ wsréd drzew,
wtedy storice kryto sie za chmurami. Kiedys jednak obaj znalezli sie w tym samym miejscu, a na niebie nie
byto zadnej chmurki, za ktérqg mégt sie skry¢ ktérys z nich.

- Zmykaj stqd, bo ja teraz chce poszalec¢ - krzykngt wiatr.

- Nie ustgpie ci, bo teraz jest moja kolej - odrzekto ze spokojem storice.

- Niech ustgpi ten z nas, kto jest silniejszy - prowokowat zaczepke wiatr.

- W porzqdku. Zobacz, przez pustkowie idzie starszy cztowiek, sprawdZmy, kto szybciej sprawi, ze nie bedzie

miat na sobie ubrania, ten zwyciezy - ze stoickim spokojem zaproponowato stonce.
Wiatr z ochotq przystat na tq propozycje.

- Ja zaczynam! - wykrzykngt i zaczqgt z catej sity wiac w strone cztowieka. Wirowat, wyt groznie, ale im moc-
niej wiatr prébowat zdjqgc ubranie, tym bardziej cztowiek je przytrzymywat. Prébowat jeszcze kilkakrotnie,
lecz nie udato sie.

- Teraz moja kolej - stanowczo rzekto storice.
Wiatr ucicht, storice delikatnie przygrzewato, zrobito sie bardzo przyjemnie.
- Nie dajesz rady - zasmiewat sie wiatr.

- Zaczekaj, mamy czas - odrzekto storice i coraz mocniej zaczeto przygrzewac. Cztowiek otart pot z czota,
zdjgt ubranie i usiadt zmeczony pod drzewem. Wiatr nie mégt wyjs¢ z podziwu, ze storice zwyciezyto mimo
swej delikatnosci.

. Rozmowa na temat tresci bajki: Dlaczego storice okazato sie silniejsze? Jaki morat wyptywa z tej bajki?
. Préba wyjasnienia przez dzieci, co to jest wiatr. Dmuchanie piérka, wachlowanie sie kartka papieru.

. Wyjscie do szkolnej stacji pogodowej, w celu obejrzenia wiatromierza. Sprawdzenie kierunku, z kto-
rego wieje wiatr.

. Badanie w klasie wtasciwosci wiatru - eksperymenty:

1) Czy wiatr mozna ztapaé: nadmuchiwanie balonika, zawigzanie go i odpowiadanie na pytanie:

Co znajduje sie w baloniku?

2) Czy wiatr moze przenies¢ przedmioty: |. Ztozong na p6t kartke 5cmx5cm ktadziemy na stét, przy-
ktadamy w poblizu niej odkrecong butelke plastikowa. Naciskamy gwattownie na butelke i spraw-
dzamy co sie stanie z kartka papieru. Il. Nalewamy wody do miski, do kawatka plastiku przyklejamy
papier udajacy zagiel i dmuchamy. IIl. Dmuchanie w piteczke pingpongowa.

3) Ciepte, czy zimne powietrze na dole: Sprawdzamy, gdzie jest cieplej. W klasie, czy na zewnatrz
(na korytarzu szkolnym lub na dworze). Zapalong swieczke ktadziemy na podtodze przy uchylonych
drzwiach lub na parapecie uchylonego okna. Patrzymy w ktoéra strone odwrdcit sie ptomien. Nastep-
nie nauczyciel unosi $wieczke pod sufit i ponownie sprawdzamy.

4) Czy powietrze tonie: nadmuchujemy balonik, zawigzujemy i wktadamy do wody.
5) Czy powietrze znajduje sie w przedmiotach: Wktadamy pusta, odkrecona butelke pod wode -
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otworem ku dotowi. Przytrzymujemy i sprawdzamy, co bedzie sie dziato z butelka. Dlaczego butelka
nie napetnia sie, lecz chce wyptynaé na powierzchnie? Nastepnie ktadziemy butelke i obserwujemy,
czy z butelki bedzie sie wydobywato powietrze.

9. Poznanie rodzajow wiatru.

10. Wypowiedzi uczniéw na temat nasilenia jesiennego wiatru i towarzyszacym mu opadom na podsta-

wie ich obserwaciji.

11. Pozytywne i negatywne znaczenie wiatru w przyrodzie oraz w zyciu i gospodarce cztowieka.

12. Samoocena: Jakie samopoczucie towarzyszyto ci na dzisiejszych zajeciach? Opowiedz o tym.

Dzien trzeci: Ziemia, to nie tylko skarby

Przebieg zajec:

1. Wystuchanie streszczenia mitu o Prometeuszu.

Prometeusz byt tytanem, twércq rodu ludzkiego - ulepit on cztowieka z gliny pomieszanej ze tzami, a dusze

dat mu z ognia niebieskiego, ktérego pare iskier ukradt z rydwanu storica. Cztowiek ten byt staby i bezbronny
wobec potegi przyrody, ktérej nie rozumiat. Prometeusz wykradt bogom Olimpu ogien i nauczyt cztowieka
uzywania go. Nauczyt go tez réznych sztuk, rzemiosta.

Zeus byt zazdrosny i chciat zniszczy¢ cztowieka. Naméwit bogéw do stworzenia pieknej i urokliwej Pandory,
nazwanej tak, gdyz byta darem dla ludzi. Otrzymata ona bardzo szczelnie zamknietq puszke. Pandora zosta-
ta podstawiona pod dom Prometeusza, ale ten nie przyjqt jej i nakazat odestac. Jeden z jego lekkomysinych
braci, poslubit te kobiete. Wkrétce Pandora naméwita meza do otworzenia tej puszki. Na swiat wydostaty
sie wszystkie smutki, choroby, zte uczynki. Prometeusz ponownie pomdgt ludziom.

Zeus ukarat Prometeusza za jego pomoc ludziom. Przykut go do skat Kaukazu.
. Rozmowa na temat fragmentu tresci mitu: Co zrobit Prometeusz? Co wykradt waznego dla ludzi?
. Wypowiedzi na temat skarbow Ziemi.

. Podziat skarbéw Ziemi na te, ktére kryja sie w gtebi, np.: wegiel, sél, metale, szlachetne kamienie, itd.
oraz te, ktore sg na jej powierzchni, np.: gleba, piasek, marmur, granit, glina, woda, powietrze, rosliny,
itd. Pisanie w dwéch grupach o wykorzystaniu skarbéw Ziemi.

. Odpowiadanie na pytanie problemowe: Kiedy poktady ukryte w Ziemi mogq okazac sie dla ludzi niebez-
pieczne? (wybuch gazu w kopalniach, wybuch wulkanu, zalanie kopaln, itd.)

6. Wyodrebnienie czterech zywiotéw: ziemia, powietrze, ogien, woda. Uzasadnianie, ze kazdy z czte-

rech zywiotéw moze by¢ bardzo potrzebny (uprawa roslin, oddychanie, ciepto ognia do ogrzania
i przygotowania potraw, woda do picia, podlewania roslin, itd.) ale moze tez by¢ bardzo niebezpiecz-
ny (trzesienia ziemi, huragany, traby powietrzne, pozary, susza, powodzie).

. Ustalenie sposobéw zabezpieczania sie w przypadku zagrozenia kleskami zywiotowymi:
e Sprawdz, czy domowa apteczka jest zaopatrzona.

e Wytacz wdomu elektrycznosé, wode i gaz.

e Zaopatrzsie w zrédta Swiatta.

e Pozamykajokna.

e Nie pozostawaj w pomieszczeniu, z kierunku wiatru.

e Zdejmij z okien doniczki i inne przedmioty.

e Przygotuj niezbedne przedmioty w przypadku ewakuacji.
e Nie pozostawiaj samochoddéw w poblizu drzew, stupéw i trakcji elektryczne;j.
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10.
11.
12.

. Pisownia nie z czasownikami i przymiotnikami jako wyrazy przeczace:

bezpieczny - niebezpieczny pomaégt - nie pomogt
potrzebny - niepotrzebny przyjat - nie przyjat

. Rozwigzywanie zadan tekstowych ztozonych. Préba zapisania rozwigzan za pomocga drzewek.

e Wczesna wiosna na pobliskim jeziorze ptywato 56 dorostych kaczek. Latem wykluto sie 28 ka-
czat. Jesienig 15 dorostych i 9 mtodych kaczat przeleciato nainne zbiorniki wodne. lle teraz ka-

czek ptywa na pobliskim jeziorze?

7

N—

Préba zapisania rozwigzania w jednym zapisie.

56

e Marysiaijej brat Jacek zbieraja pienigdze na wspdlne narty. Marysia miata juz 83 ztote, lecz
kupita sobie bluzke za 29 ztotych. Jacek zebrat 92 ztote ale kupit buty za 54 ztote. lle pieniedzy
zebrato juz rodzenstwo na zakup nart?

Praca plastyczna farbami: Pomoc podczas klesk zywiotowych.
Samoocena: Jak oceniasz swojg prace podczas dzisiejszych zaje¢?

Praca domowa: Wypisz dane do zadania, oblicz i napisz odpowiedzZ do zadania. Zeszyt prac domo-
wych, czes$é 2.

Dzien czwarty: Sprawdzmy, co z przyroda

Przebieg zajec:

1. Wystuchanie wiersza ,Jesien” J. Czechowicza

Szumiat las, $piewat las,
gubit ztote liscie,
Swiecito sie jasne stonko
chtodno, a ztociscie...

Rano mgta w pole szta,
wiatr jg rwat i ziebit;
opadaty ciezkie grona
kalin i jarzebin...

Kazdy zmierzch moczyt deszcz,
ptakat, drzat na szybkach...

i tak tadnie méwit tatus:

- Jesien gra na skrzypkach.

2. Rozmowa na temat tresci wiersza: Jaka pore roku obrazuje ten wiersz?

3. Indywidualne wyszukiwanie w wierszu najpiekniejszych zwrotéw i wyjasnianie ich.
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4,
5,

11
12.
13.
14.

Nauka na pamie¢ wiersza ,Jesien” J. Czechowicza.

Odpowiadanie na pytanie: Co dzieje sie z roslinami pézng jesienig? na podstawie obserwacji dzieci
i informacji z poradnikéw ogrodniczych:

o Opadaja grona owocowe.

e Zdrewniaty mtode pedy krzewodw.
e Opadajg ostatnie liscie zdrzew.

o Uschty trawy.

e Uschty rosliny zielne jednoroczne.

. Wyszukiwanie informacji na temat: Jak nalezy chronic rosliny przed zimg? W czym mogg pomaoc dzieci:

e Uprzatnac opadniete liscie.

e Zatozy¢ stomiane chochoty na delikatne krzewy.

e Zabezpieczyc wyzsze krzewy wtdkning. Mozna ozdobic.
e  Wyscidtkowac przestrzen wokét roslin wieloletnich.

o Okry¢ kwietniki z roslinami cebulowymi.

o Jedlijesien jest sucha, wowczas mocno podlac iglaki.

. Samodzielne wypisanie zobowigzan pomocy w domowym ogrodzie czy sadzie.
. Spacer po najblizszej okolicy: Sprawdzenie, czy ogrody przygotowane sg juz do zimy.
. Mierzenie odlegtosci w terenie. Sprawdzenie, czy jakie$ ogrodzenie ma ksztatt prostokata.

10.

Proba narysowania zaobserwowanego ogrodzenia w pomniejszeniu (zamiana metrow na centyme-
try).

Mierzenie bokdéw przedmiotéw w ksztatcie prostokatéw w klasie.
Rysowanie odcinkdéw o podanych wymiarach.
Obliczanie obwodoéw prostokatow.

Ewaluacja: Ocen swoja wiedze o zagrozeniach ze strony przyrody i sposobach zabezpieczania sie
przed nimi.

Zajecia komputerowe

Woyszukiwanie i czytanie informacji na temat klesk zywiotowych i ich skutkow.

Wychowanie fizyczne i edukacja zdrowotna

1

Cwiczenia gibko$ciowe i wzmacniajace kregostup.

2. Zabawy ruchowe z elementami czworakowania.

3. Cwiczenia i zabawy z pitka i skakanka.

XIl. Blok tematyczny: WYCHOWANI W TRADYCJI

Cele ogdlne:

poznanie tradycji i zwyczajow z réznych regionéw Polski;
poznanie strojow regionalnych, piesni ludowych;

wyrabianie w uczniach szacunku dla tradycji wtasnego kraju i regionu;
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Cele operacyjne

Uczen:

e rozpoznaje pietra roslinnosci w gérach;

e poprawnie buduje wypowiedzi pisemne na temat wybranych regionéw;

e stosuje poprawng pisownie w wyrazach zawierajacych ,h” ,ch”;

e rozpoznaje niektore stowa wypowiadane w gwarze goralskiej, $laskiej, kaszubskiej, lubelskiej;
e wskazuje wybrane regiony na mapie Polski;

e wymienia niektdre krainy geograficzne wchodzace w sktad wybranych regionéw;
e rozpoznaje elementy strojow regionalnych Polski;

e wymieniaobrzedy itradycje ludowe;

e wykonuje dziatania naliczbach w zakresie 100;

e mierzyiporéwnuje dtugosci odcinkéw;

e oblicza obwody figur i taczng dtugos¢ tamanej;

e rozwigzuje zadania tekstowe;

e wykonuje starannie, zgodnie z podanym tematem prace plastyczng;

e znastowa i melodie piosenek ludowych z réznych regionéw Polski;

Metody:

e asymilacji wiedzy: pogadanka, dyskusja, praca z ksigzka;

e samodzielnego dochodzenia do wiedzy: problemowa, burza mézgoéw, zabawy i gry dydaktyczne,
mapa mentalna: Najciekawszy region Polski;

waloryzacyjne: udziat w inscenizacji, tworzenie obrazow;

praktyczne: prace plastyczne i techniczne uczniéw, éwiczenia w mierzeniu i kresleniu, wyszukiwa-

nie informacji w albumach, Internecie;

e praca metoda projektu: Spiewnik piosenek ludowych;

Formy pracy:

e organizacyjne: grupowa, indywidualna i zbiorowa;

e Dzieciece Osrodki Zainteresowan: Centrum Jezykowe, Centrum Przyrodniczo-Badawcze, Cen-
trum Matematyczno-Logiczne, Centrum Artystyczne

Rozwijane inteligencje: jezykowa, matematyczno-logiczna, przyrodnicza, wizualno-przestrzenna, muzycz-

na, kinestetyczna, interpersonalna, intrapersonalna.

Srodki dydaktyczne:
mapa fizyczna Polski, mapa administracyjna Polski, plansze z ilustracjami regionalnych strojéw ludo-

wych Polski, encyklopedia, albumy polskich miast, stowniki niektorych gwar, mapa z zasiegiem gwar;

Materiaty i narzedzia:
miarka, linijki, komputer,
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Dzien pierwszy: Co tam stycha¢ na Podhalu?

Przebieg zajec:

1.
2.

15.
16.
17.

Woystuchanie piosenki ,Hej, géral, ja ci géral”.
Przygotowanie projektu: ,Spiewnik piosenek ludowych”:
1) Zapisanie i wydrukowanie tekstow piosenek.

2) Ozdobienie oprawy.

3) Oprawienie $piewnika.

. Rozmowa na temat tresci piosenki: O jakim terenie opowiada tekst piosenki? Jak sie nazywa mowe regio-

nalng z danego terenu?

. Wskazywanie na mapie kierunku, w ktérym znajduja sie géry od miejsca zamieszkania dzieci.
. Wypowiedzi na temat sposobu podrézowania z miejsca zamieszkania dzieci, w kierunku gor.

. Odczytywanie i zapisanie nazw systemow goérskich i szczytéw. Charakterystyka poszczegdlnych

systemow gorskich: gory wysokie, Srednie i niskie oraz pojedynczych wzniesien, np. ostancéw.

. Wyjasnianie (lub przypomnienie znaczenia) pojec: podhale, szczyt, zbocze, regle, turnie, hale.

. Pietraroslinnosci w gérach i przyktady roslin wystepujacych na danej wysokosci;

1) Pietro pogorza - uprawiane jest przez ludzi: pola, sady, pastwiska.

2) Regiel dolny - drzewa lisciaste.

3) Regiel gorny - swierki, sosny.

4) Pietro kosodrzewiny (subalpejskie) - zarosla kosodrzewiny i zi6t.

5) Pietro halne - alpejskie: roslinnosc zielna, trawy (taki wysokogdrskie).

6) Pietro turniowe - mchy, porosty, niskie kartowate rosliny kwiatowe.

. Odnajdywanie w gérach zrédet gtéwnych rzek Polski.
10.
11.
12.
13.
14.

Zajecia gorali: wypas owiec, wyréb serow, kozuchéw i innych rzeczy ze skéry, handel, turystyka, itd.
Nazywanie czesci goralskiego stroju ludowego.

Pisownia wyrazéw z ,h” i ,ch”: hala, mchy, kozuch, handel, herbata, juhas, itd.

Zabawa dydaktyczna: Préba rozmowy i monologu gwarq géralskq.

J J

Woystuchanie lub $piewanie piosenek goralskich, np. ,W murowanej piwnicy”, ,Hej bystra woda”, ,Popod
turnie, popod lasy”.

Okreslanie tempa i rytmu goralskich melodii.

Obliczanie obwodéw podanych figur: kwadratéw, prostokatow i trojkatow.

Rozwigzywanie zadan tekstowych. Przyktady:

e Oblicz obwdd tréjkgta, ktéry ma wszystkie boki rowne, a kazdy ma dtugosc¢ 4 cm. Jesli z tego obwodu
zbudujemy kwadrat, to jakiej dtugosci bedzie miat boki?

e Oblicz obwdd prostokqgta o wymiarach 5 cm i 7 cm, nastepnie oblicz, jaki bedzie obwdd tego prostokg-
ta, jesli kazdy bok zwiekszymy o 2 cm.

e Zobwodu prostokqgta o wymiarach 3 cm i 6 cm nalezy zbudowac tréjkaqt. Jakiej dtugosci boki moze mie¢
ten tréjkqt? Sprawdz, czy jest tylko jedna mozliwosc? Jesli wiecej, to sprébuj podac inne wymiary tych
tréjkqtow.
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18. Samoocena: ocen zaangazowanie twoich kolegdéw podczas dzisiejszych zajec.

19. Praca domowa: Popros kogos dorostego, aby ci podyktowat dowolng ludowg piosenke z naszego re-

gionu i napisz jej tekst. Zeszyt prac domowych, czes¢ 2.

Dzien drugi: Na Slasku

Przebieg zajec:

1
2.

N o o A

Ogladanie filmu o pracy kopalr na Slasku oraz o wygladzie $laskiego krajobrazu.

Wskazywanie potozenia tych miast na mapie oraz Gérnego i Dolnego Slaska.

. Odpowiadanie na pytanie: Jak mozemy z naszej miejscowosci dosta¢ sie na Slgsk? - wycieczka na Slask

w wyobrazni.

. Poréwnanie wygladu slaskich miast i wsi wraz z ich naturalnymi krajobrazami.
. Rozmowa na temat: Jakie bogactwa kryje Slgsk?
. Krétkie opowiadanie nauczyciela o dziejach Slaska.

. Wystuchanie czytanych w gwarze slaskiej tekstow lub rozméw.

Préba czytania przez dzieci znanych wierszy czesciowo ttumaczonych na $lagska gware znalezionych
w:
http://forum.gazeta.pl/forum/w,49353,77216795,Wiersze_po_Slasku_przerobki.html?v=2&wv.x=1

Préba wyjasnienia znaczenia stow, np.: wiersz ,Pawet i Gawet” zmieniony na ,Uwe i Wili”
Uwe i Wili w jednej stali wili,

Uwe na wierchu, a Wili na dole.

Uwe spokojny nie wadzi nikomu,

a Wili wyrabiot choby we stodole.

To pies, to hazok, ciepat w nim ryczkami,
Gupiot i turpiot durch trzaskot dzwierzami.
A kady szczyka¢ naczqt z gazpatrondw,

To dymu petno byto w cotkim domu

Uwe sie wnerwit i slozt na dét do niego

I pado: ,\Wili, jo nie strzymia tego!”

A Wili na to: ,,Co komu do jemu, a jemu do komu,

Ty gizdzie pieroriski, jo jest w swoim domu.”

Uwe po gowie poskrobat sie ino,
Poszot do siebie i cos medytowat...

Rano Wili jeszcze na szezlongu chrapie,
Naraz mu cos z gipsdeli na kichol kapie.
Serwat sie Wili, leci ku gorze.

Stuk! Puk! Zamknione!!!

Filuje se przez dziurka: Hen Jezu, cato izba w wodzie,

A Uwe se siedzi z wedkq na komodzie

., Was machts du, Uwe”, ,,Jo se fisza towie”
,,Du bist Idiot, mnie kapie na gowe!”
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A Uwe mu na to: ,,Co komu do jemu, a jemu do komu,
Ty gizdzie pieronski, jo se w swoim domu.

Madrosé tu jest tako wierzcie mi
Jako ty mie tak jo robia ci.

8. Ukazanie przywiazania i patriotyzmu ludzi mieszkajacych na Slasku w wierszu

,,Slonsk”

Witej slonsku piykny i mity

w tobie zy¢...daje duzo sity !

Slonsko ziymia $lonski luft i my na tyj ziymi,

to cos do czego wszyscy stamtond pochodzoncy tynskniymy.

Slonsko godka wyroznio sie tod innych

to nasza mato tajemnica tod pokolyni.

Miyszka¢ na Slonsku to wielko uciecha

szczegolnie ulubiono jest domowa strzecha.

Slonsk to kraina naszego pochodzynia

skond sie tona wziyna tego to ja niy wia.

Wiym za to bardzo Ze to ziymia nasza

tod pokolyn broniono i mato ojczyzna nasza.

Wielko jest Polska jeszcze wiynkszy caty Swiat,

nasz Slonsk to Slonzokow maty ,a zarazem caty $wiat.

Goscinny Slonsk przygarnot ludzi petne rzesze

kere latami u nos robiom, ku wielki uciesze.

Jak tak dali pudzie bydymy takimi

jakimi chcom by¢ wszyscy - co sie polubili.

Przyktady innych tekstéw zamieszczono w materiatach dodatkowych - zatacznik nr 2.
9. Zapisanie ttumaczen niektérych stéw.
10. Wystuchanie piosenki spiewanej w gwarze $laskiej.
11. Wyszukiwanie w ksigzkach kucharskich przepiséw dan slaskich.
12. Tradycje i zwyczaje typowe dla tego regionu. Tradycje $lgskie zwigzane z andrzejkami:

e Dziewczeta Scielgc tézko przed snem w wigilie Sw. Andrzeja wypowiadaty stowa: ,Pierzinecko

trzynsa cia, Swiynty Jyndrzeju prosza cia, dej mi to objawi¢, z ftorym chorym byda zycie trowi¢”.
o Wylewaty wosk prze klucz i ogladaty pod $wiatto, co sie wywrdzyto.
e Stawaty tytem do drzwi i rzucaty but. Gdy ustawit sie przodem do drzwi, wrézyto to rychte za-
mazpojscie.
13. Ogladanie ilustracji stroju ludowego ze Slaska.
14. Szacowanie dtugosci odcinkéw. Mierzenie ich dtugosci linijka.
15. Wprowadzenie jednostki miary - milimetr.
16. Postugiwanie sie jednostkami w centymetr i milimetr w mierzeniu i kresleniu odcinkow.
17. Obliczanie obwodow figur z wykorzystaniem jednostki ,milimetr”.

18. Wykonanie oktadki do $piewnika.
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Dzien trzeci: Ptyniemy nad jeziorai do morza

Przebieg zajec:

1.
2.

11

12.

13.
14.
15.

16.

Odszukanie na mapie ostatniego miejsca pobytu podczas ,Wycieczki w wyobrazni” - Slaska.

Préba kreslenia w zeszycie linii - drogi, ktorg wykonaty dzieci podczas ,Wycieczki w wyobrazni” od
miasta do miasta. Wypowiedzi na temat okreslenia tej linii - linia tamana.

. Mierzenie odlegtosci od miasta do miasta na mapie i dodawanie dwéch odlegtosci.
. Indywidualne mierzenie dtugosci odcinkéw tamanej. Obliczanie tacznej ich dtugosci.

. Kreslenie w zeszycie réznych odcinkdw, taczenie ich i obliczanie dtugosci powstatej w ten sposéb

tamane;j.

. Wystuchanie piosenki ,Wieczor zapada” (stowa i melodia ludowa)

I. Wieczér zapada, rybakéw nie ma
Kiedyz, ach kiedyz powrécqg doma.
Rybakdéw oj nie ma, a juz jest ciemno,
A jak ich noc najdzie zging na pewno.

II. Anulka matke uspokajata,
Ze tam na morzu jest wielka fala
Rybak jest na morzu pdki sq ryby,
Bo ryby nie rosng w lesie jak grzyby.

. Rozmowa na temat: Jak ze Slgska dotrzemy nad morze?
. Odczytywanie na mapie regiondéw i miast znajdujacych sie na Pomorzu.
. Ogladanie zdje¢ z najciekawszymi miejscami.

10.

Zrédta dochodu, praca mieszkarnicdw Pomorza, Kujaw i Mazur dawniej: rybotéwstwo, uprawa roli,
turystyka.

Zwyczaje i obrzedy ludowe: wyciagganie Zdziebet siana spod obrusa wigilijnego, chodzenie po wsi
z szopka, od ttustego czwartku - korowody zapustnych przebierancéw, wozenie mtodych mezatek
w Popielec (p6zniej w zapustny wtorek), malowanie pisanek, przywotywki (wywotywanie w Wielka-
noc panny, ktéra ma by¢ oblana w poniedziatek wielkanocny), na wiosne wybér kréla pasterzy, w noc
Swietojanska - puszczanie wiankéw na wode, przed zniwami -frycowe, czyli egzaminowanie mto-
dych kosiarzy ze znajomosci budowy i obstugi kosy, na zakonczenie zniw - dozynki (okrezne) wraz
Z przywozeniem ostatniego snopa ,dziada”, targowanie sie o wieniec panny mtodej podczas wesela.

Tradycyjny wzér haftu kaszubskiego: bukiet symetrycznie utozonych niebieskich kwiatéw przypo-
minajacych dzwonki na delikatnych todyzkach. Posrodku jeden kwiat czerwony lub dwa na bokach.
Woystuchanie legendy o hafcie.

Uktadanie i pisanie tytutéw wydarzen.
Ogladanie stroju ludowego tego regionu.

Wymyslanie wzoru kaszubskiego wedtug podanego opisu: rysunek flamastrami, kredkami. Zacho-
wanie symetrii.

Samoocena: Ocen, jak ci sie podobaty dzisiejsze zajecia.

Dzien czwarty: Ach, lubelskie, jakie cudne...

Przebieg zajec:

1. Wystuchanie ( przypomnienie) piosenki ,,Ach, lubelskie”.



<P

STAN

PORADNIK METODYCZNY DO PROGRAMU ZOSTAN NOBLISTA, KI. Ill, cz. 1 ﬁ[,“msm

2. Wskazywanie na mapie potozenia Lubelszczyzny.

3. Ogladanie zdje¢ z najciekawszymi miejscami: Roztocze, wawozy lessowe, miasta z obiektami zabyt-
kowymi, itd.

4. Zajecia ludnosci tego regionu dawniej i dzi$ (dawniej: uprawa roli roslin widknistych, krzewéw owo-
cowych, sadownictwo, pszczelarstwo, kowalstwo, bednarstwo itd.).

5. Gwara regionalna Lubelszczyzny jest bardzo zréznicowana. Mozna powiedzie¢, ze w kazdej wiosce
inna, np. we wschodniej czesci regionu wyraznie stychac ,naleciatosci” z Ukrainy (mowa $piewna,
przeciaganie, zmiekczanie koncéwek), w zachodniej - mowa jest bardziej czysta.

6. Wystuchanie piosenki w gwarze z potudniowej czeéci Lubelszczyzny ,Swiniorcyk” (tak silne nace-
chowanie mowy gwarg wystepuje obecnie bardzo rzadko i jest kultywowane przede wszystkim np.
przez zespoty ludowe):

I. Zalicot mi sie, toj Swizy (2x) Swiniorz

| co niedziela fon do mnie (x) przyloz.
| cho¢ padato, cho¢ byto slisko,
To sie przywlokto to Swiniorzysko. 2x

I1. Jak my sie mieli ze sobo 2x cieszy¢,
To ton sie musiot do swoich 2x do swini spieszyc.
| choé padato, cho¢ byto Slisko,
To uciekato to swiniorzysko. 2x

Il.

Napisot mi ton na bibu 2x na bibulinie,
Ze mie tak kocha, jak swoje 2x swinie.
A ja mu na to, na papiorecku

Zen sie ze swinio, moj Swiniorecku. 2x

7. Poréwnanie tradycji i obrzedéw Lubelszczyzny z innymi regionami Polski.

8. Podsumowanie wiadomosci o regionach za pomoca mapy mentalnej. Podziat uczniéw na 4 grupy,
poprzez wylosowanie karteczek z rysunkiem charakterystycznym dla danego regionu: gory, szybu
kopalni, tédki oraz stojagcego na dwéch nogach koziotka.

9. Kazda grupa ma udowodni¢, ze wybrany region jest najciekawszy. W tym celu uczniowie pisemnie
maja przygotowac:

1) Wskazac potozenie regionu i zalety potozenia,
2) gtéwne miasta wybranego regionu i ciekawostki o tych miastach,

3) informacje i ciekawostki na temat danego regionu,

)
)
)
4) gwara wybranego regionu
5) tradycje i obrzedy z danego regionu,
6) prezentacje stroju ludowego w dowolny sposéb.
10. Sprawdzian wiadomosci i umiejetnosci nr 3.

11. Prezentacja regionéw przez grupy.

12. Prezentacja wspdlnej pracy, projektu - Spiewnik piosenek ludowych. Spiewanie poznanych piose-
nek.

Zajecia komputerowe
Pisanie, formatowanie tekstéw piosenek ludowych oraz drukowanie ich.
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Wychowanie fizyczne i edukacja zdrowotna

1. Marsz i marszobieg w terenie pagérkowatym i gérzystym.

2. Cwiczenia i zabawy nasladujace ptywanie i wiostowanie.

XIlll. Blok tematyczny: W KOPALNI, NIE TYLKO WEGLA

Cele ogdlne:

zapoznanie ucznidow ze specyfika pracy gornika i geologa;
doskonalenie umiejetnosci czytania;

doskonalenie umiejetnosci liczenia

rozwijanie logicznego myslenia;

éwiczenie pamieci i uwagi;

ksztatcenie spostrzegawczosci;

rozwijanie sprawnosci fizycznej;

budowanie u dzieci pozytywnego obrazu samego siebie i szkoty, jako przyjaznego srodowiska.

Cele operacyjne

Uczen:

oblicza dziatania matematyczne z zastosowaniem dodawania i odejmowania w zakresie 100,
rozwiazuje i uktada rozmaite zadania tekstowe, zapisuje liczby stowami, poréwnuje liczby i dziata-
nia;

zna specyfike pracy gérnika i geologa;

rozpoznaje niektore ze skat i mineratow;

wie co to jest legenda;

rozumie koniecznos¢ kultywowania tradycji;

umie zapamietac piosenke i zaspiewac ja;

z ciekawoscig stucha informacji o otaczajgcym nas swiecie;

zgodnie wspoétdziata podczas pracy z innymi dzie¢mi;

zgodnie bawi sie z innymi dzieé¢mi;

rozumie zasady gier i zabaw ogdlnorozwojowych, ¢wiczen sportowych;

czyta teksty, opowiadania, listy;

recytuje z pamieci krotkie teksty wierszowane;

pisze samodzielnie tekst ztozony z kilku zdan powigzanych z soba w logiczng catosé;
postuguje sie komputerem jako narzedziem pracy;

prawidtowo, wedtug wskazéwek wykonuje prace plastyczne i techniczne.

Metody:

asymilacji wiedzy: pogadanka, praca z ksigzka, dyskusja;

samodzielnego dochodzenia do wiedzy: problemowe, sytuacyjne, zabawy i gry dydaktyczne;
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e waloryzacyjne: obserwacja, udziat w przedstawieniach i inscenizacjach;

e praktyczne: zadan, ¢wiczen.

Formy:
e organizacyjne: grupowa, indywidualna, zbiorowa;

e pracaw Dzieciecych Osrodkach Zainteresowan.

Rozwijane inteligencje: jezykowa, matematyczno-logiczna, przyrodnicza, wizualno-przestrzenna, muzycz-
na, kinestetyczna, interpersonalna, intrapersonalna.

Srodki dydaktyczne:
tablica multimedialna, komputer, odtwarzacz muzyki, materiaty internetowe, okazy kamieni szlachet-
nych i mineratéw, skat, okazy wegla kamiennego i brunatnego, soli, bursztyny,

Narzedzia i materiaty:
rolki po papierze toaletowym, makulatura - papier szary, $niadaniowy, gazety, gaza, bandaze, klej wod-
ny, patyczki po lodach,

Dzien pierwszy: Skarby naszej Ziemi

Przebieg zajec:
1. Powitanie dzieci. Rozmowy indywidualne z uczniami. Przygotowanie do zaje¢. Pokaz skat i kamieni

z réznych regionéw swiata. Wspélne ogladanie z komentowaniem na Google Grafika obrazéw nt.
skaty, kopalnie, mineraty itp.

2. Gtosne czytanie przez wybranych uczniéw opowiadania ,Kim jest tata Michata?” Beaty Sokotow-
skiej-Kosik - zatacznik nr 3.

Wszyscy siedzielismy skupieni nad czytankgq, gdy nagle rozlegto sie pukanie do drzwi.
- Dzien dobry, czy to klasa lI? - zapytat dos¢ wysoki Pan, zaglgdajqgc do sali.
Tak, tak, dzieri dobry Panie Janku - wykrzykneta uradowana nasza Pani - wtasnie na Pana czekamy.
- Czekamy? - pomyslatem - przeciez Pani nic nie méwita, ze na kogos czekamy.

Pan Janek, szerzej otworzyt drzwi i wszedt do klasy. Na gtowie miat czarng wetniana czapeczke, ktérg szyb-
ko zdjgt. Ubrany byt w czarne spodnie i czarny golf. Na plecach miat plecak i ciggngt za sobqg duzq walizke
na kétkach.

- Prosimy tutaj - powiedziata Pani - ustawiajqc krzesto koto swojego biurka.

- Dziekuje - powiedziat tajemniczy facet - pozwoli Pani, ze przywitam sie z dzie¢mi.

- Tak, tak, tylko Panie Janku, bardzo prosze, ale zgodnie z umowgq - Pani usmiechneta sie tajemniczo.
Pan Janek kiwngt tylko gtowq i zwrdcit sie do zaciekawionych dzieci.

- Dzien dobry wszystkim. Nazywam sie Pan Janek i jestem... - tu zawiesit gtos - a to, kim jestem zdradzimy
Wam z waszq Paniq za jakis czas.

Dziwne to byto przywitanie. Wszyscy patrzyli na siebie szeroko otwartymi oczami. Co to za tajemnice?

- Dziwicie sie pewnie - powiedziata nasza Pani - ale to nic, zagadki chyba kazdy z was lubi, a pan Janek,

a wtasciwie jego zawdd, bedzie dla was dzisiaj takq wtasnie zagadkg.

- Wtasnie - wtrqcit nieznajomy - a ja powiem wam, ze dla tego, kto pierwszy z was odgadnie czym sie zaj-
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muje, mam tu prezent.- pan Janek wyjqt z plecaka pieknie zapakowane pudeteczko, przewigzane kolorowa
wstqzkq i postawit je na biurku Pani. - Na poczgtek powiem wam, ze moja praca polega na zajmowaniu sie
ziemigq.

- Ogrodnik, ogrodnik, zgadtem, zgadtem - dart sie Franek, podskakujqc na krzesle z wyciggnietq do goéry
rekq. - Wszyscy gruchneli $miechem. Smiat sie pan Janek, $miata sie tez nasza Pani.

- Niestety, nie zgadtes - powiedziat pan Janek - cho¢ zajmuje sie ziemiq nie jestem ogrodnikiem. Poczekajcie
chwile, pokaze wam moze plony mojej pracy...

- Rolnik, rolnik, tak ??? - teraz Franek wyskoczyt z tawki jak sprezyna.

Dorosli az sie ztapali za brzuchy.

- Nie, poczekaj chwile...mam plony swojej pracy, ale nie sadze i nie sieje roslin, cho¢ tu, w walizce mam cos,
co rodzi nasza ziemia.

Tu, pan Janek otworzyt swojq walizke i zaczqgt z niej wyjmowac jakies przedmioty, zawiniete w biate szmat-
ki. Uktadat to wszystko na biurku. Patrzylismy i patrzyliSmy, co to bedzie, a oczy mato nam nie wyszty z orbit.
Miedzy szmatkami migneto cos szarego, i cos czarnego, nagle w rece pana Janka ozyt kolor czerwony, potem
26tty, i wreszcie fioletowy.

- Podejdzcie prosze do biurka - zaprosit pan Janek - i oglgdajcie.

Dzieci ruszyty pedem do biurka i nagle stanety jak wryte. Na wystawce byty: kamienie, skaty, jakies kolorowe
brytki. Co to? Pooglgdaty, popatrzyty i wrécity do tawek.

- Kto z was juz wie czym zajmuje sie nasz gosc - zapytata Pani?

- Ten pan, to goérnik - zrezygnowanym gtosem odpowiedziat Franek, podnoszqc sie z krzesta.

- Nie - z szerokim usmiechem zaprzeczyt pan Janek - nie jestem gérnikiem, choc tez kopie czasem w ziemi.
Franek z rezygnacjq opadt na tawke. Pomiedzy dzie¢mi rozlegt sie szmer. Nikt nie wiedziat czym zajmowat
sie nasz gosc.

- Pozwélcie, ze opowiem wam troche, o tych kamieniach i skatach, ktére przyniostem ze sobq - powiedziat
pan Janek, podnoszqc z biurka szarq bryte skalng.

- Phi - szepnqt w tawce za mng Krystian - co ciekawego moze byé w kamieniu?

- A jest - uwage Krystiana ustyszat nasz gos¢ - popatrzcie - powiedziat i przekrecit jakos dziwnie skate,
ktérg trzymat, a ona otworzyta sie, a z jej wnetrza wyjrzato na nas piekne, cudowne, czarodziejskie: ztoto -

Z6tto - czarne oko.

- Podejdz tu kolego - nasz gos¢ kiwngt na Krystiana, wktadajqgc na rece gumowe rekawiczki, a on podbiegt
do niego jak na skrzydtach.

Pan Janek podnidst z biurka matq, bardzo z6ttq brytke i podsungt pod wydatny nochal kolegi.

- Fuj! - krzykngt Krystian - ale smierdzi!!!!

- Ha - powiedziat pan Janek - to jest siarka, a ten zétto - ztoto - czarny minerat, to tygrysie oko - odmiana
kwarcu,a ten fioletowy, to ametyst...ta czarna skata - pokazat - to wegiel kamienny, a ta brunatna, to wegiel

brunatny, a tu ... popatrzcie - podszedt do uczniéw z dos¢ duzym kawatkiem kamienia - czy widzicie te mate
btyszczqgce zytki? To najprawdziwsze ztoto.
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Dzieci pootwieraty szeroko buzie ze zdziwienia, a pan Janek pokazywat kolejne eksponaty i ciekawie o nich
opowiadat.

- No kochani - odezwata sie wreszcie nasza Pani - czy juz wiecie jaki zawdd wykonuje nasz gos¢?

lega, siedziat sobie spokojnie w tawce, a w jego oczach skakaty wesote iskierki - on cos wie - pomyslatem.

- Zajmuje sie badaniem budowy ziemi, jej sktadu, historii powstania, badaniem budowy skat, mineratéw,
a pracuje w Przedsiebiorstwie poszukujgcym gazu w dnie Morza Pétnocnego.

Zapadta cisza, czekalismy na dalszy cigg wypowiedzi pana Janka, ale on zamilkt. UsSmiechat sie tylko tajem-
niczo. Nagle, ustyszeliSmy szurniecie krzestem, jak na komende odwrdcilismy sie wszyscy do tytu. Nasz nowy

kumpel Michat, stat przy tawce i radosnie usmiechat sie do tajemniczego goscia.

- Czesc tato - powiedziat wesoto - nie wiedziatem, ze przyjedziesz.

- Hej synu - odpowiedziat pan Janek - a jakos tak wyszto, i widze, ze ty tez miates niespodzianke?

- No chyba - odpowiedziat zusmiechem Michat idqc w kierunku ojca. Wszystkie dzieci w klasie zaniemdéwity

Z wrazenia.

- Droga klaso - odezwat sie Michat, gdy dotart do biurka naszej Pani - To jest méj tato, Jan Nowak, ktéry
Z zawodu jest geologiem i pracuje na platformach wiertniczych na Morzu Pétnocnym. Poszukuje pod dnem
morskim poktaddw gazu i ropy naftowej.

Pan Janek pokiwat gtowq.

- Tak, tak, jestem ojcem Michata i jestem tu na prosbe waszej pani, ktéra chciata zebyscie poznali zawéd
geologa. Jesli chcecie postuchac jeszcze chwile ciekawostek o naszej ziemi, to siadajcie.

Pan Nowak siadt na krzesle, a dzieciaki rozsiadty sie u jego stop. Poptyneta wspaniata opowies¢ o pracy na
platformach wiertniczych, o kopalniach ztota i diamentéw w Afryce, o wyprawach na pustynie po kamienne

réze. Uczniowie stuchali z wypiekami na twarzy.
- Fajnego masz tate - szepngtem do Michata.
- Aha - odpowiedziat po cichu - tylko szkoda, ze tak daleko pracuje.

- A, bytbym zapomniat o prezencie. Tata Michata powiedziat, ze skoro nikt nie odgadt zagadki, to prezent
przeznaczony jest dla catej klasy. A w pudetku znajdowata sie réza pustyni, minerat, o ktérym pan Janek juz

nam opowiadat.
Fajny byt dzisiaj ten dziers w szkole.

3. Rozmowa z uczniami na temat zawodu geologa. Utozenie krétkiej notatki o zawodzie, popartej infor-
macjami z Wikipedii i zapisanie jej w zeszycie.

4. Dzieciwyszukujgwtekscie 10 rzeczownikdw, ktére wypisujg natablicy. Nauczyciel wyjasniauczniom,
na czym polega w jezyku polskim tworzenie zdrobnien - Zrodto: http://sciaga.pl/slowniki-tematycz-
ne/3649/zdrobnienia-i-zgrubienia/

Zdrobnienia (deminiutywy) - stuza do nazywania rzeczy matych, szczegédlnie bliskich i mtodych,

o ktérych myslimy i méwimy w sposéb tkliwy i czuty. Dzieki nim mozna tez wyrazi¢ ironie, kpine czy
negatywny stosunek:

kot - kotek dziecko - dziecinka

palec - paluszek storice - stoneczko

dom - domek maty - malutki

ciepty - cieplutenki grzeczny - grzeczniutki
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8.

Budowanie zdan z wyrazami z tablicy, ktére poddane zostaty zdrobnieniu. Zapis zdan na tablicy
i w zeszycie.

. Przypomnienie wiadomosci o liniach: prostych, krzywych i tamanych. Pokaz linii. Kreslenie tamanej

o podanej dtugosci na tablicy i w zeszycie. Opisywanie linii. Mierzenie dtugosci odcinkdw.

. Nauka gry na flecie: zwrotki koledy - ,Lulajze Jezuniu”

mi, mi, mi, sol, fa - mi, fa
re, re, fa, la, sol.
mi, mi, mi, sol, fa - mi, fa
re, sol., fa-, fa, mi.
Objasnienie: nazwa solmizacyjnaz (-) ésemka
nazwa solmizacyjna z (.) pétnuta lub éwierénuta z kropka

pozostate - ¢wierénuty

. Wspinanie sie na przeszkody i schodzenie w dét.

e Rozgrzewka uczniow.

e Zabawy igry porzadkowe.

o Cwiczenia z elementami wspinania sie na drabinki, tawki.
o Cwiczenia oddechowe - nauka prawidtowego oddychania.

Samoocena pracy przez uczniow.

Dzien drugi: W Bogdance. Legendy o gornikach.

Przebieg zajec:

1.

Powitanie dzieci. Rozmowy indywidualne z uczniami. Przygotowane do zaje¢ . Rozmowa na temat
pracy gornikéw. Opowiadanie uczniom o Kopalni wegla kamiennego w Bogdance.

Na poczgtku roku 1975, w miejscowosci Bogdanka na LubelszczyZnie rozpoczeta sie budowa kopalni, ktérej
nadano nazwe ,Bogdanka”. Rozpoczecie budowy kopalni zmienito znaczgco samq Bogdanke, jak i zycie jej
mieszkancow.

Na skale przemystowq wydobycie wegla rozpoczeto 30.11.1982 roku. Okazato sie, ze kopalnia petna jest
poktaddéw pochodzqgcych z okresu karbonu, ktére zalegaty na wielkiej osi strukturalnej niecki Iwowsko - lu-

belskiej. Lubelski basen karbonski wytworzyt sie pomiedzy Bugiem a Wistq.

Powierzchnia zasobéw wynosi ok 14000 km2. Sq to dane z 2001 roku. Karboriskie zasoby wynoszq ok
38180,4 min ton. Grubos¢ poktaddéw wynosi przecietnie 1-1,5m. Czesc jest miejscami o wiele grubsza

Obecnie wydobycie wegla w Bogdance wynosi ok. 4 min ton. Jest jedng z najnowoczesniejszych kopalr

w Polsce pod wzgledem kosztéw wydobycia, wydajnosci i nowoczesnosci.

W 2011 r. zostato przez Bogdanke uruchomione Pole Stefandéw Il. To tak naprawde osobna kopalnia i pierw-
sza wybudowana od 30 lat w Polsce. Dzieki temu wydobycie wegla w Bogdance wzrosnie do 11 min ton
rocznie, przy petnej mocy wydobywczej. Pozwolito to Bogdance zwiekszy¢ udziat w rynku oraz dato zatrud-
nienie nowym pracownikom.

zrédto: www.mmlublin.pl

. Stuchanie czytanego przez nauczyciela opowiadania pt. ,Gornik” Beaty Sokotowskiej-Kosik. Dzieci

sledzg tekst, nauczyciel prosi o przygotowanie otéwkéw i podkreslanie podczas czytania niezrozu-
miatych wyrazéw - zatacznik nr 4.
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Dzisiaj w szkole znéw byt fajny dzien. Nasza pani zaprosita na lekcje prawdziwego gérnika, ale nie takiego
z kilofem i brudnqg buzig, ale takiego co ma piekny czarny mundur i czapke z piérami. Gérnik opowiadat nam
o0 swojej pracy, ktora jest bardzo ciezka, pokazywat slajdy z kopalni, no i oczywiscie opowiedziat nam o swoim
pieknym mundurze.

Wiedzieliscie, dlaczego mundur gornika jest czarny? No oczywiscie jest jak wegiel i posiada wiele tajemnic,

o ktérych nawet nie wiecie.

Zacznijmy od nakrycia gtowy - czapki. Taka czapka gérnicza nazywa sie: czako. Ma 12 i pét centymetra
wysokosci, powleczona jest czarnym materiatem. Z przodu czaka jest kupla, czyli godto gérnicze, w ktérym
znajdujq sie skrzyzowane narzedzia: pyrlik i Zelozko. Na czaku znajdujq sie kogucie piéra o réznych kolo-
rach. Zielone piéropusze noszqg GENERALNI DYREKTORZY GORNICTWA. Biate piéra ma czako sztygara,
kierownika lub dyrektora kopalni. Czarny kolor piér majq zwykli gérnicy, czerwony - cztonkowie orkiestry
gorniczej, a biato czerwony - kapelmistrz. Mundur sktada sie z kurtki i spodni lub spédnicy. Czarna kurtka
zapinana jest na 9 knefli, wykonanych z zéttego metalu. Kurtka ma stojqcy kotnierz, na ktérym sq réwniez
godta gérnicze, haftowane ztotq niciq i niewielkqg pelerynke na ramionach. Na piersiach kurtka ma naszyte
dwie aksamitne patki, na ktérych przyszytych jest po 5 knefli. Na rekawach naszyte sq dystynkcje (stopnie)
gornicze. Do kurtki dopasowane sq czarne spodnie lub spddnica, biata koszula, biate rekawiczki, czarne skar-
pety u mezczyzn i czarne buty. Kazdy gornik po skoku przez skore (skérzany fartuch, ktory dawniej gornicy
nosili przy pracy w kopalni), zostaje przyjety do braci gérniczej o moze nosi¢ ozdobnq szpade, ktérq nosi przy

lewym boku.
Go6rnik w mundurze wyglgda bardzo dostojnie. Chciatbym takze by¢ kiedys gérnikiem.
3. Rozmowa na temat tresci opowiadania - ogladanie planszy ze strojem gérnika.

4. Praca z mapa - odszukanie na mapie Polski Zagtebia weglowego na Slasku i Lubelskiego Zagtebia
Weglowego w Bogdance. Rozmowa o pozytku ptynacym dla ludzi zwydobycia i wykorzystania wegla.
Zwrdcenie uwagi na zte strony wykorzystania wegla - zanieczyszczenie Srodowiska.

5. Zajecia komputerowe: Wyszukiwanie w internecie informacji na temat: Skad sie wziagt na Ziemi we-
giel? Sporzadzenie krétkich notatek w programie Word lub Office - wydrukowanie ich w celu wkle-
jenia do zeszytu. Opcja - wykonywanie kopii w poleceniu Druku;j.

6. Stuchanie czytanych przez nauczyciela legend o gérnikach wegla lub soli.

e http://www.lakewoodpolishschool.com/legendy/kinga.php ,Wiano Swietej Kingi” - autor: Marta
Berowska - pokaz na tablicy multimedialnej

e http://www.bajkowyzakatek.eu/2011/11/polskie-legendy-skarbnik-duch-kopalni.html

7. Wykonanie postaci skarbnika z rolki po papierze toaletowym - materiaty ekologiczne - wydzieranka.
Pokaz postaci Skarbnika - obraz stylizowany na wzér pracy, jaka majg wykonac uczniowie.

8. Rysowanie odcinkéw rownolegtych za pomoca ekierki i linijki. Wyjasnienie i pokaz linii réwnolegtych:
https://www.youtube.com/watch?v=Z1SD2W_SzKg - od minuty ok. 8.20

e Woyszukiwanie w otoczeniu linii réwnolegtych.
e Wyjasnienie - Co to jest odcinek?
¢ Cwiczenie w rysowaniu odcinkéw réwnolegtych.

9. Opracowanie wokalne piosenki ,ldzie gornik droga” melodia - jedna zwrotka - www.karaokedzie-
ciom.com/utwory/ldzie-gornik-droga.html

Idzie gérnik drogq, kilofem wywija...
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Dziwujg sie ludzie, co to za bestyja?

Ej, tu - pu, tu - pu, tup!

Gornik ci ja gérnik, na krzyz mtotki nosze,
Nie jedng dziewczyne do tanca zaprosze.
Ej, tu - pu, tu - pu, tup!

10. Zabawy terenowe.
11. Samoocena pracy przez dzieci

12. Pracadomowa: Zeszyt prac domowych, czes¢ 2.

Zajecia komputerowe

Wyszukiwanie w internecie informacji na temat: Skad sie wzigt na Ziemi wegiel? Sporzadzenie krétkich
notatek w programie Word lub Office - wydrukowanie ich w celu wklejenia do zeszytu. Opcja - wyko-
nywanie kopii w poleceniu Drukuj.

Wychowanie fizyczne i edukacja zdrowotna

1. Gry i zabawy ogélnorozwojowe. Cwiczenia z elementami wspinania - wspinanie sie na przeszkode
i schodzenie w dét.

2. Cwiczenia biezne - wyscigi w zespotach ze startu wysokiego.

3. Marszobieg w terenie z przeszkodami (trasa marszobiegu powinna by¢ wczesniej przygotowana
przez nauczyciela).

XIV. Blok tematyczny: W SWIECIE ZWIERZAT

Cele ogdlne:

e doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania ssakow i ptakow;

e doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania zwierzat z réznych stron swiata;
e zachecanie dzieci do czytania ksigzek i ogladania filméw przyrodniczych;

e doskonalenie umiejetnosci czytania;

e doskonalenie umiejetnosci liczenia

e rozwijanie logicznego myslenia;

e c¢wiczenie pamieci i uwagi;

e ksztatcenie koncentracji;

e ksztatcenie spostrzegawczosci;

e rozwijanie sprawnosci fizycznej;

e budowanie u dzieci pozytywnego obrazu samego siebie i szkoty, jako przyjaznego sSrodowiska.

Cele operacyjne

Uczen:

e oblicza dziatania matematyczne z zastosowaniem dodawania i odejmowania w zakresie 100,
rozwiazuje i uktada rozmaite zadania tekstowe, dokonuje obliczen przy pomocy osi liczbowej, na
drzewkach, grafach i w tabelkach;
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e umie wymienic¢ cechy charakterystyczne ptakéw i ssakéw;

e umierozpoznac zwierzeta zyjace w réznych regionach $wiata;

e zciekawoscig stucha informacji o otaczajgcym nas Swiecie i réznorodnych opowiesci;
e znatrescé czytanych lektur;

e umie napisacizaadresowac list;

e zgodnie wspodtdziata podczas pracy z innymi dziec¢mi;

e zgodnie bawi sie z innymi dzieémi;

e rozumie zasady gier i zabaw ogélnorozwojowych i sportowych;

e umie celnie rzuca¢ na odlegtos¢;

e czytateksty, opowiadania, listy;

e recytuje z pamieci krotkie teksty wierszowane;

e pisze samodzielnie tekst ztozony z kilku zdan powigzanych z sobg w logiczng catosé;
e postuguje sie komputerem jako narzedziem pracy;

e prawidtowo, wedtug wskazéwek wykonuje prace plastyczne i techniczne.

Metody:

e asymilacji wiedzy: pogadanka, praca z ksigzka, dyskusja;

e samodzielnego dochodzenia do wiedzy: problemowe, sytuacyjne, zabawy i gry dydaktyczne;
e waloryzacyjne: obserwacja, udziat w przedstawieniach i inscenizacjach;

e praktyczne: zadan, ¢wiczen.

Formy:

e organizacyjne: grupowa, indywidualna, zbiorowa;

e pracaw Dzieciecych Osrodkach Zainteresowan.

Rozwijane inteligencje:
jezykowa, matematyczno-logiczna, przyrodnicza, wizualno-przestrzenna, muzyczna, kinestetyczna, inter-
personalna, intrapersonalna.

Srodki dydaktyczne:

tablica multimedialna, komputer, materiaty internetowe, odtwarzacz muzyki, tablice poglagdowe przed-
stawiajgce rozwaéj ptakéw i ssakdéw, obrazy zwierzat z kota podbiegunowego, obrazy kolibra i nietope-
rza, lektura ,Anaruk, chtopiec z Grenlandii” - Cz. Centkiewicza, teksty opowiadan i wierszy, materace

gimnastyczne, taweczki gimnastyczne, karimat.

Narzedzia i materiaty:
kartki listowego papieru, koperty, znaczki, kredki, nozyczki, klej wodny, plastelina, gatazki, bibuta kolo-
rowa, kasza manna (do wykonania podtoza na makiecie), farby, markery, materiaty do malowania, duze

kolorowe brystole,stare gazety.
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Dzien pierwszy: Ssaki i ptaki

Przebieg zajec:
1. Powitanie dzieci, rozmowy indywidualne z uczniami, przygotowanie pomocy i materiatéow do zajec.
Pokaz tablic pogladowych: Rozwdj ssaka, Rozwdj ptaka.

2. Rozmowa na temat cech charakterystycznych wyglgdu ssakéw i ptakéw.

Podziat klasy na dwa zespoty. Jeden zespdt otrzymuje wiersz o ssakach, drugi zespot - o ptakach. Ze-
spoty analizuja tres¢ wierszy i przedstawiajg opis ssaka i ptaka. Utozenie i zapis notatki do zeszytu:

Zeszyt do edukacji spoteczno - przyrodniczej.

»Jakie zwierze to jest ssak?” (autor Beata Sokofowska-Kosik) - zatacznik nr 5

Jakie zwierze to jest ssak?
Pyta mate dziecko w szkole.
Méj kochany, to jest tak,
odpowiada Pani Jola.

Zeby ssakiem sobie by¢,
trzeba sie urodzic¢ z brzuszka,
tam zwierzqgtko rosnie w mig
i juz mama ma maluszka.

Maluch jest pokryty wtosem,
co u zwierzqt siersciq jest,
wzywa mame mocnym gtosem,
kiedy tylko gtodny jest.

Mama daje mu ssa¢ mleko,

i dlatego dziecie me,
wszystkie cechy te wskazujg,
Ze on wtasnie ssak sie zwie.

LJak rozpoznaé wsréd zwierzat ptaki?”(autor: Beata Sokotowska-Kosik) - zatacznik nr 6

No, a ptaszek Pani Jolu,
jakie ptaszek cechy ma,
zebym potem nie wymyslit,
ze ptak wtosy jakies ma.

Ptaszek, méj kochany uczniu
musi z jajka wykluc sie,
Jedne tyse, inne w puchu,
tak pisklaki rodzq sie.

Potem w piéra obrastajq,
duzo piérek rosnie im,
no i wtedy tez latajq,
cho¢ nie kazdy méwie ci.
3. Wyjasnienie dzieciom, ze w wsrdéd ssakéw i ptakéw sa takie osobniki, ktéorym brakuje jakiejs ce-
chy charakterystycznej dla danego rodzaju zwierzat, lub majg jaka$ dodatkowo. Pokaz obrazéw
zwierzat - Google - grafika
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11.

Ssaki: delfin, wieloryb, syrena, kolczatka, dziobak - oba jajorodne, nietoperz,

Ptaki: strus, emu, kiwi, ptaki hodowlane (stabo latajg).

Ciel tki:

e Nauka, ktéra bada zycie zwierzat to zoologia.

o Najwiekszy ssak to walen, dtugosé jego ciata dochodzi do 30 metréw.

e Najmniejszy ssak, to pewien gatunek nietoperza, wazy 2 gramy i mierzy 3 cm dtugosci.
e Najmniejszy ptak, to pewien gatunek koliberka, mierzy ok 5 cm dtugosci.

e Najwiekszy ptak, strus - wysokos¢ jego dochodzi do prawie 3 metréw.

. Dzieci odmierzaja na kartkach dtugosci najmniejszych zwierzat 3 cm i 5 cm, wedtug wzoru rysu-

ja ksztatt nietoperza i kolibra, ktéry potem kolorujg i wycinaja. Wklejaja do zeszytu i podpisuja:
Zeszyt do edukacji spoteczno-przyrodnicze;.

. Cwiczenie wyrazéw z trudna pisownia ortograficzna: wyszukiwanie w wierszach wyrazéw z trud-

nosciami ortograficznymi, wypisanie ich na tablicy. Oméwienie pisowni wyrazéw - uktadanie zdan
Z wyrazami - zapis zdan w zeszycie - praca samodzielna. Odczytanie niektérych zdan przez dzieci.

. Czesci mowy. Przypomnienie wiadomosci o cze$ciach mowy.

Zwiazek przymiotnika z rzeczownikiem.

Zapis kilku z utozonych zdan przez dzieci na tablicy. Wyszukanie i zaznaczenie w zdaniach rzeczowni-
kéw z okreslajacymi je przymiotnikami. Zaznaczenie rzeczownikdéw z przymiotnikami w napisanych
przez uczniéw zdaniach. Kontrola pracy przez nauczyciela.

. Nauka piosenki o zimie. Dzieci ze stuchu zapisuja stowa piosenki - http://www.gralandia.pl/piosenki/
. Nauka spiewania - tworzenie akompaniamentu na instrumentach perkusyjnych.
. Stuchanie innych piosenek o zimie, np. w jezyku czeskim czy angielskim - http://www.mp3cool.eu/

10.

Zapis stowami liczb oznaczajacych kolejnoscé ( na tablicy i w zeszycie).
Liczebniki porzadkowe wyrazaja pozycje danego przedmiotu w szeregu uporzadkowanym i sg uzy-
wane chetniej niz np. w angielskim (por. lesson one, ale lekcja pierwsza, nie*lekcja jeden!).

W zapisie cyfrowym dla wyrazenia liczebnika porzadkowego uzywa sie kropki, np. 32. - trzydziesty
drugi, a nie koncowki (w przeciwienstwie do angielskiego: 32nd).

Liczebnik porzadkowy jest wtasciwie przymiotnikiem, posiada formy obu liczb i odmiane zgodna
z przymiotnikami (opracowanie na podstawie: http://grzegorj.w.interia.pl/).

Cwiczenia sitowe - ¢wiczenie miesni brzucha, préba gibkosci dolnego odcinka kregostupa.
1) Rozgrzewka poszczegdlnych partii ciata ucznidw.
2) Gry i zabawy porzadkowe.
3) Cwiczenia sitowe:
e unoszenie tutowia w lezeniu na brzuchu - rece w bok, albo na karku,
e unoszenie ndég w lezeniu na brzuchu,

e unoszenie tutowia i nég w lezeniu na brzuchu,

lezenie na taweczce, w poprzek (pod miednice mozna podtozy¢ miekki recznik) - unoszenie

rak i nég,
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e kocie grzbiety,
e przyciaganie kolan do klatki piersiowej w lezeniu na plecach,
e mostek - tylko podnoszenie, w lezeniu na plecach dolnej potowy ciata,

4) Cwiczenia rozluzniajace, relaksacyjne.

12. Samoocena pracy przez uczniéw.

Dzien drugi: Mikotajowy zaprzeg - zwierzeta z dalekiej pétnocy

Przebieg zajec:

1
2.

10.

11.
12.
13.

Powitanie dzieci w klasie. Rozmowy indywidualne z dzie¢mi. Przygotowanie do zajec.

Praca z mapa ( mapa fizyczna i polityczna Europy). Przypomnienie kierunkdw na mapie. Odszu-
kiwanie na mapie wskazanych przez nauczyciela panstw (powtdrzenie nazw panstw graniczacych
z Polska).

. Globus - model Ziemi - Koto podbiegunowe. http://www.interklasa.pl/portal/dokumenty/ue005/

kolopodbieg.html

. Mikotajki klasowe - rozdawanie prezentéw. Rozmowa na temat tradycji Sw. Mikotaja.

. Przyblizenie (przypomnienie) dzieciom postaci Biskupa Mikotaja.

Projekcja filmu - https://www.youtube.com/watch?v=MwmBVy0X_3A

. Zajecia komputerowe. Wyszukiwanie w internecie ciekawostek o Swietym Mikotaju.

. Multimedialna wycieczka do Rovaniemi - wioski Sw. Mikotaja.

Zrédto: swiety-mikolaj.com

. Pisanie listu do Sw. Mikotaja - adresowanie koperty.

Adresat: Santa Claus
Arctic Circle
96930 Rovaniemi
Finlandia

Nadawca: adres ucznia

Ciekawa strona internetowa - www.santaclaus.fi

Propozycja do wykorzystania w pracy: notowanie ciekawych stron internetowych na ostatniej stronie zeszy-
tu do korespondencji.

. Rozmowa na temat zwierzat mieszkajacych na pétnocy naszego globu. Ogladanie obrazéw i zdjeé

zwierzat. Wymienianie ich nazw, zapis w zeszycie w pogrupowaniu na ptaki i ssaki.

Uktadanie i rozwigzywanie zadan tekstowych zwigzanych z mierzeniem dtugosci w zakresie 50
i Kraing podbiegunowa.

Jednostki miary - metr i kilometr.
Praca domowa: Zeszyt prac domowych, czesc¢ 2.

Samoocena pracy uczniéw.

Dzien trzeci: ,Anaruk, chtopiec z Grenlandii” Czestaw Centkiewicz

Przebieg zajec:
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1. Powitanie dzieci. Rozmowy z uczniami. Przygotowanie do zajec.

2. Praca z globusami - okreslenie potozenia Grenlandii.
3. Podanie informacji o autorze ksigzki.

Czestaw Centkiewicz — pisarz, podroznik, sportowiec — urodzit si¢ 18 pazdziernika 1904 roku w Warszawie.
W 1926 roku brat udziat w wyprawie w Alpy, w czasie ktorej poznal swojq przyszig zong, Aling. W 1932 roku
zorganizowal i pokierowat pierwszq polskq wyprawq polarnq na Wyspe NiedZwiedziq, u wybrzezy Spitsber-
genu, w przysziosci biorqc udzial jeszcze w siedmiu podobnych podrozach.

Doswiadczenia zebrane w trakcie nietypowych wojazy Centkiewicz wykorzystat w kilku reportazach, ksigz-
kach podrozniczych, jak rowniez powiesciach dla dzieci i mtodziezy.

Jednym z najpopularniejszych utworow z tego okresu jest ksigzka ,,Anaruk, chtopiec z Grenlandii”, opowiada-
jaca o losach dwunastoletniego Eskimosa.

Pan Czeslaw zmart 10 lipca 1996 roku.

4. Streszczenie ksiazki - (dla nauczyciela)

Tytutowy bohater powiesci Czestawa Centkiewicza to dwunastoletni Eskimos. Zaczyna wkraczac juz w do-
rostosc, ktéra u mieszkaricow Grenlandii nadchodzi szybciej niz na cieptym Potudniu. Ojciec Anaruka, Eski-
mos o imieniu Tugto, kazdego dnia uczy go rozmaitych zajec, ktére majg pomdéc mu w przysztosci przetrwac
w ekstremalnych warunkach lodowca. Anaruk jest juz sprawnym mysliwym, totez ojciec zabiera go ze sobq

ha prawdziwe polowania.

Autor ksigzki opisuje zwyczaje Eskimoséw, ktére najwyrazniej budzg w nim podziw i wielkie zaintere-
sowanie. Jest tu mowa o strojach tutejszych ludzi, nieco innych na polarne lato, a innych w czasie srogiej
zimy. Dalej pojawia sie opis zimowych igloo, domkéw budowanych z bryt lodu oraz letnich namiotéw ze
skory. Eskimosi sq bardzo spokojni, nigdy nie podnoszq gtosu i bardzo rzadko ktdécqg sie miedzy sobq. Nie
posiadajg w swoim jezyku stowa ,krasc¢”, poniewaz nikt nie robi tego, co mozna by nim okresli¢. Sq bardzo
goscinni i szczodrzy, a w przygotowaniach do zimy solidarnie bierze udziat cata wioska. Mezczyzni czesto
wychodzq wtedy na polowania, a kobiety catymi dniami wyprawiajq skéry i konserwujq mieso na zime.
Eskimosi umilajq sobie czas rozmaitymi zabawami, jak i wspélnym stuchaniem opowiesci, w ktérych opo-
wiadaniu mistrzem okazuje sie Tugto. Opowiada on legende o biatym niedZwiadku udomowionym przez
pewngq staruszke oraz innqg ttumaczqcq, dlaczego kruki sq czarne. Narrator staje sie tez swiadkiem kilku po-
lowan: na foki, reny, niedzwiedzie, tososie, czy wieloryby. Kazde z nich rzqdzi sie innymi zasadami i wymaga

ze strony mysliwego sporej wiedzy zaréwno na temat anatomii, jak i zachowania zwierzecia.

Autor odptywa z goscinnej eskimoskiej wioski na poktadzie statku wielorybniczego, ktéry ma zabrac go na
Spitsbergen. Na odchodnym zostaje obdarowany przez mysliwych licznymi amuletami, ktére majq chronic

go przed ztymi sitami i gwarantowac powodzenie.
Plan wydarzef:

1) Opis Grenlandii.

2) Codziennos¢ Anaruka.

3) Polowanie na foki.

4) Zwyczaje mieszkancéw Grenlandii.

5) Polowanie na reny.

6) Zabawy w osadzie.
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7) Pierwsze samotne polowanie Anaruka.

8) Zima Eskimosoéw.

9) Wyprawianie skor.
10) Opowies¢ o udomowionym niedzwiedziu.
11) Polowanie na niedzwiedzia.
12) Wiosna na Grenlandii.

13) Wielorybia uczta.

Opis Anaruka:

Anaruk mieszka z rodzicami na Grenladii - najwiekszej wyspie Swiata, pokrytej w catosci grubg lodo-
w3 czapa. Pomimo ze ma dopiero dwanascie lat, jest juz silnym, zrecznym i bardzo odwaznym chtop-
cem, wiec ojciec uczy go polowania, wyprawiania miesa, konstruowania rozmaitych narzedzi i broni.
Dlaochrony przed dojmujgcymzimnem Anaruk od stop do gtéwubrany jest wzwierzece skéry: spodnie
z futra biatego niedzwiedzia, bluze ze skory foki i buty z miekkiej skéry mtodego Rena. W czasie polarnej
zimy - podobnie jak inni mieszkancy osady - na kazdg wedréwke poza igloo udaje sie szczelnie opatulo-
ny w futro. Jak wszyscy Eskimosi ze smakiem zajada réwniez surowe mieso, krzywiac sie na dziwaczne
smakotyki, jakie podsuwa mu przybysz z potudnia. Jego dziecinna ciekawos¢ kaze mu jednak prébowac
wszelkich nowinek, z ktérych najbardziej do gustu przypada chtopcu musztarda. Nietypowymrarytasem
okazuje sie tez dla Anaruka mydto, ktoére zjada z zadowoleniem w catosci, nie chorujgc po nim ani troche.
Chtopiec cechuje sie odwaga widoczng nie tylko w kosztowaniu nieznanych potraw, ale réwniez w polo-
waniach, ktére sg niezbedna sprawnoscia kazdego Eskimosa. Pewnego dnia postanawia nawet samotnie
upolowac foke, wpada jednak w tarapaty, z ktérych wycigga go - jak zawsze - czujny i troskliwy ojciec.
Pomimo licznych obowigzkéw i trudéw zycia na Grenlandii Anaruk jest chtopcem o bardzo zywym
i wesotym usposobieniu. Do funkcjonowania na lodowcu podchodzi z jednej strony z naturalng powa-
g3, zdajac sobie sprawe z rozlicznych zagrozen, z drugiej jednak potrafi Swietnie bawic sie tym, co ma
wokot siebie. Nie wyobraza sobie chyba wygodnego zycia na cieptym Potudniu, gdzie po mieso mozna
poj$¢ do sklepu, a w kamiennych domach jest stale ciepto i sucho. Jest bardzo stopiony ze srodowi-
skiem naturalnym Grenlandii i wymuszonym przez nie trybem zycia Eskimosdw, nie sposdb wyobrazi¢
go sobie w Zadnym innym miejscu $wiata. (eszkola.pl)

5. Opowiadanie przez dzieci wybranych przygéd Anaruka.
6. Test on-line ze znajomosci lektury - http://test.4free.pl/test/506574/58930
7. Pozycje wyjsciowe. Przewrét w przéd.

e Rozgrzewka uczniow.

e Gryizabawy organizacyjno - porzadkowe. Rozmowa na temat koniecznosci podporzadkowania
sie poleceniom nauczyciela podczas lekcji wychowania fizycznego i zachowania szczegdlnego

bezpieczenstwa.
e Pokaz przewrotu w przdd. Nauka pozycji wyjsciowej i przewrotu przy asekuracji nauczyciela.
o Cwiczenia oddechowe i relaksacyjne.

8. Samoocena pracy przez dzieci.
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Dzien czwarty: Zwierzeta z cieptych krajow

Przebieg zajec:

1. Powitanie dzieci. Rozmowy indywidualne z uczniami.

2. Obejrzenie fragmentéw filmow: ,Zwierzeta Afryki dokument” (fragmenty - nauczyciel powinien
wczesniej obejrzec projekcje i wybraé¢ odpowiednie fragmenty filmu) - https://www.youtube.com/
watch?v=J9EWAa5DTyl
W pustyni i w puszczy” - https://www.youtube.com/watch?v=bELMUGEfJyE minuta 20.50

3. Rozmowa z dzie¢mi na temat ogladanych zwierzat. Poréwnanie warunkéw naturalnych w jakich zyja
zwierzeta na Pétnocy, na Réwniku i w klimacie umiarkowanym.

4. Lepienie postaci zwierzat afrykanskich z plasteliny. Wykonanie makiety sawanny. Praca zbiorowa.
Kazda grupa otrzymuje zadania do wykonania.

5. Rozmowa z uczniami na temat celowosci zaktadania ogrodéw zoologicznych. Ochrona zagrozonych
gatunkow zwierzat.

6. Sporzadzenie notatki na temat koniecznosci ochrony zagrozonych gatunkéw zwierzat. Zapisanie no-
tatki na tablicy. Przepisanie notatki z pamieci do zeszytu. Samokontrola pracy.

7. Obliczanie obwodéw tréjkata. Zastosowanie mnozenia.

1) Mierzenie bokéw tréjkata rownobocznego.

2) Obliczanie obwodu tréjkata - podanie wzoru na obliczanie obwodu tréjkata. Zastgpienie dodawa-
nia takich samych sktadnikéw mnozeniem.

3) Rysowanie tréjkatow réznobocznych i obliczanie ich obwodu.

4) Rozwigzywanie zadan z trescig - zapis tresci zadan do zeszytu. Rozwigzanie na tablicy i w zeszycie.
Przyktady zadan:

o Wszystkie boki w tréjkgcie rownobocznym majq po 8 cm. lle wynosi obwdd tego tréjkgta?
e Obwadd tréjkgta rownobocznego wynosi 30 cm. Jakg dtugos¢ ma kazdy bok tréjkgta?

o W tréjkqcie jeden bok ma 24 cm drugi jest o 3 cm dtuzszy od pierwszego, a trzeci o 6 cm krétszy od
drugiego. Oblicz ile cm mierzq odpowiednio drugi i trzeci bok tréjkqgta? Jaki obwdd bedzie miat ten
tréjkgt?

8. Praca domowa: Zeszyt prac domowych, czes¢ 2.

9. Samoocena pracy przez dzieci.

Dzienpiaty: Zwierzetanaszychlaséw.Opiekujemysiezwierzetamidomowymi.

Spotkanie z mysliwym, lesnikiem lub spotkanie z pracownikiem
schroniska dla zwierzat badz zaprzyjaznionym weterynarzem.

Przebieg zajec:

1. Powitanie dzieci. Rozmowy indywidualne z uczniami. Przygotowanie do zajeé. Ogladanie filmoéw na

youtube - https://www.youtube.com/watch?v=k80SZsXISUk - zapisywanie nazw zwierzat na tablicy.

2. Rozmowa z lednikiem lub mysliwym o racjonalnej gospodarce w lesie, o odtawianiu zwierzyny i ktusow-

nictwie; o opiece mysliwych i lesnikéw nad zwierzetami w okresach wychowywania mtodych i niedogod-
nych warunkéw atmosferycznych np. w zimie.

Pytania uczniéw do goscia.
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3. Sporzadzenie notatki do zeszytu z wykorzystaniem zgromadzonych wyrazéw.

4. Odgadywanie gtoséw wydawanych przez zwierzeta domowe.
https://www.youtube.com/watchv=30E8dF4HPAE https://
www.youtube.com/watch?v=2o0aq2fyqEJM

5. Ogladanie zdjec i obrazéw przedstawiajacych zwierzeta domowe. Rozmowa na temat zwierzgt ho-
dowanych przez cztowieka. Wymienianie korzysci jakie ma cztowiek z hodowli zwierzat. Zapisanie
krotkiej notatki ze stuchu do zeszytu o odpowiedzialnosci, jakg ponosi cztowiek za hodowane przez
siebie zwierzeta.

6. Rozmowa na temat pracy weterynarza (mozliwy pokaz zdjec i obrazéw do tematu na Google grafika -
po wczesniejszej ich weryfikacji przez nauczyciela).

7. Rozmowa na temat koniecznosci pomocy schroniskom dla zwierzqgt i zbieranie daréw do schroniska.
Ogtoszenie akcji zbiorki daréw dla schroniska dla zwierzat w szkole (po wczesniejszej konsultacji
z dyrektorem szkoty).

8. Wykonanie plakatéw przez zespoty. Zredagowanie tresci ogtoszenia. Wywieszenie plakatéw w szko-
le. Przygotowanie i rozdanie na przerwach matych folderéw informacyjnych o akcji prowadzonej
w szkole.

9. Obliczanie obwodéw kwadratu i prostokata.
1) Cwiczenia w liczeniu.
2) Mierzenie bokdéw kwadratu i prostokata. Obliczanie obwodu za pomocg dodawania i mnozenia.

3) Uktadanie zadan z trescig na podstawie ilustracji, np.

Zagroda Karola - kazdy bok ma dtugosé 20 m (rysunek)
Zagroda Marka - dtuzsze boki majq po 30 m, a krétsze po 10 m (rysunek)
Ktéra zagroda jest wieksza, a ktéra mniejsza?

10. Samoocena pracy przez uczniéw.

Zajecia komputerowe
Wyszukiwanie w Internecie ciekawostek o Swietym Mikotaju.

Wychowanie fizyczne i edukacja zdrowotna

1. Gry i zabawy organizacyjno - porzadkowe. Rozmowa na temat koniecznosci podporzadkowania sie
poleceniom nauczyciela podczas lekcji wychowania fizycznego i zachowania szczegdlnego bezpie-
czenstwa.

2. Przewrdt w przéd. Pozycje wyjsciowe. Pokaz przewrotu w przéd. Nauka pozycji wyjsciowej i prze-
wrotu przy asekuracji nauczyciela

XV. Blok tematyczny: ZIMA, ZIMA, ZIMA...

Cele ogdlne:
e zapoznanie uczniéw z zimowa pogod3 i jej symptomami;
e doskonalenie umiejetnosci czytania;

e doskonalenie umiejetnosci liczenia
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e rozwijanie logicznego myslenia;
e ¢wiczenie pamieci i uwagi;

e ksztatcenie spostrzegawczosci;
e rozwijanie sprawnosci fizycznej;

e budowanie u dzieci pozytywnego obrazu samego siebie i szkoty, jako przyjaznego sSrodowiska.

Cele operacyjne

Uczen:
e oblicza dziatania matematyczne z zastosowaniem dodawania i odejmowania w zakresie 100, roz-

wigzuje i uktada rozmaite zadania tekstowe, rozumie istote poréwnywania réznicowego;
e oblicza dziatania na mnozenie i dzielenie;
e umie zapamietac piosenke i zaspiewac ja;
e zciekawoscig stucha informacji o otaczajagcym nas Swiecie;
e zgodnie wspodtdziata podczas pracy z innymi dzie¢mi;
e zgodnie bawi sie z innymi dzieémi;
e rozumie zasady gier i zabaw ogélnorozwojowych i sportowych;
e czytateksty, opowiadania, listy;
e recytuje z pamieci krotkie teksty wierszowane;
e pisze samodzielnie tekst ztozony z kilku zdan powigzanych z soba w logiczng catosé;
e postuguje sie komputerem jako narzedziem pracy;

e prawidtowo, wedtug wskazéwek wykonuje prace plastyczne i techniczne.

Metody:

e asymilacji wiedzy: pogadanka, praca z ksigzka, dyskusja;

e samodzielnego dochodzenia do wiedzy: problemowe, sytuacyjne, zabawy i gry dydaktyczne;
e waloryzacyjne: obserwacja, udziat w przedstawieniach i inscenizacjach;

e praktyczne

Formy:
e organizacyjne: grupowa, indywidualna, zbiorowa; zajecia integracyjne w terenie;
e pracaw Dzieciecych Osrodkach Zainteresowan.

Rozwijane inteligencje: jezykowa, matematyczno-logiczna, przyrodnicza, wizualno-przestrzenna, muzycz-

na, kinestetyczna, interpersonalna, intrapersonalna.

Srodki dydaktyczne:
tablica multimedialna, komputer, materiaty internetowe, wiersze o zimie, Inscenizacja Jasetek, teksty

piosenek o zimie i choince, koledy i pastoratki,

Narzedzia i materiaty:
klej wodny, papier kolorowy, nozyczki, kartony niebieskie A1, ptatki kosmetyczne, zielona bibuta kar-
bowana (ciemna zielen), biata i jasnoniebieska, papier kolorowy, materiaty do wykonania zaproszen

(mozna wykorzystaé program komputerowy do przygotowania zaproszen),otéwki notesy,
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Dzien pierwszy: Sniegi, mrozy i zawieje

Przebieg zajec:
1. Powitanie dzieci. Rozmowy indywidualne z uczniami. Przygotowanie do zajec.

Stuchanie piosenek o zimie. Spiewanie piosenki ,Zima, zima, zima..”

2. ,Zimowe kwiaty” - karton A3 niebieski, ptatki kosmetyczne, bibuta zielona karbowana, klej nozyczki.
Ptatki kosmetyczne nacinamy co 1 cm dookota, sklejamy po dwa lub trzy ptatki srodkami ( mozna
troszke udrapowac) tworzac kwiaty, w srodku mozna naklei¢ kuleczke z waty lub biatej bibuty karbo-
wanej, odktadamy do wyschniecia. Z zielonej bibuty zwijamy wezyki - todyzki rozmieszczamy i przy-
klejamy na kartonie, doklejamy listki. Na koncu todyzek naklejamy biate kwiatki. Wystawka prac.
Wspdlne wykonanie zimowej dekoracji w klasie.

3. Gtosne czytanie wierszy o zimie (tworzonych przez dzieci - zasoby wtasne nauczyciela), ze szczegél-
nym zwrdceniem uwagi na intonacje gtosu i znaki przestankowe.

¥ Zuzanna Skatecka, klasa III

Przyszta zima, $Sniegiem nasypata

Kwiaty na szybach mrozem wymalowata
Pokryta swiat warstwq biatego puszku

i zimnem, by kazdy najchetniej siedziat w t6zku
| jak za dotknieciem czarodziejskiej rézdzki
Nikt nie mdgt sie oderwac od swej poduszki

W taki zigb zimowy najlepiej ulepi¢ batwana

Albo rzucac sie Sniezkami do biatego rana

% Ania Morawiec, klasa lll

Zima znowu atakuje

| swym urokiem czaruje

Za oknami biato

Chyba nas przysypato.

Bo to juz grudzien

| krétki tez jest dzien.
Adwent mamy

Wiec na roraty biegamy.
Mikotaj Swiety usmiechniety
Przyniesie nam cudne prezenty.
Kevin zas poleci

I przyciggnie wszystkie dzieci.
Bo swieta tuz tuz

I kazdy cieszy sie juz!

»Batwan ze sniegu” B. St. Kossuthéwna

Ulepity dzieci

Ze $niegu batwana,

W kapeluszu, z fajkq w zebach
Wyglgda na pana
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Pewno ci tu zimno,

Sniegowy batwanie,

chodzZze do nas do przedszkola
na ciepte $niadanie.

Zaiskrzyt sie batwan,
jakby $Smiat sie z tego:
- Mréz - to méj przyjaciel,

- stopniatbym bez niego.

JJedzie zima” Cz. Janczarski

Przyptyneta chmura sina.
Od pétnocy wiatr zacina.
Kot wyjs¢ z domu nie ma checi.

Cos sie tam na dworze swieci!

Kraczqg wrony na parkanie:

- Jedzie zima, groZna pani!

| juz lecq z nieba $niezki,
zasypujq drogi, sciezki,

pola, miedze i podwoérka,

dach, stodoty, bude Burka.
Kraczq wrony na jabtoni:

- Jedzie zima parq koni!

Mréz scigt lodem brzeg strumyka.

Zajqc z pola w las pomyka.

Krasnalowi zmarzty uszy,
juz spod pieca sie nie ruszy!
Kraczq wrony na brzezinie:
- Oj, niepredko zima minie!
Uczniowie w grupach losujg wiersze, dzielg sie fragmentami utworéw. Przygotowuja sie do czytania.

4. Czytanie wierszy - mozna zaprosi¢ mtodsze dzieci, zaspiewac piosenke: ,Zima, zima, zima...” Mozna
rowniez poprosic, po wczesniejszej konsultacji z wychowawcami mtodszych dzieci o recytacje zna-
nych im wierszy o zimie, czy zaspiewanie piosenki.

5. Rozmowa z wszystkimi uczniami na temat zimowej pogody, opadéw atmosferycznych, temperatury
powietrza, zjawisk pogodowych wystepujgcych zima. Uaktualnienie Kalendarza pogody w klasie.

6. Opis zimowej pogody - najpierw ustny, potem pisemny. Charakterystyka opisu - http://www.bryk.pl/
jak_pisa%C4%87/opis (przypomnienie najwazniejszych informacji).

7. Skakanie przez skakanke.
e Rozgrzewka uczniéw.
e Gryizabawy porzadkowe.
o Gryizabawy ogélnorozwojowe ozywiajace np. z pitka: koztowanie, rzuty, chwyty.

e Skoki przez skakanke w miejscu: obunéz, jednonéz.
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8.

e Skoki przez skakanke w biegu.
e Naukagry ,w gume”.
o Cwiczenia relaksacyjne.

Samoocena pracy przez ucznioéw.

Dzien drugi: ,Dziewczynka z zapatkami” H. Ch. Andersena

Przebieg zajec:

1.
2.
3.

Powitanie dzieci w klasie. Rozmowy na interesujgce dzieci tematy. Przygotowanie do zaje¢.
Woystuchanie stuchowiska na podstawie basni H. Ch. Andersena ,,Dziewczynka z zapatkami”.

Przyblizenie uczniom przez nauczyciela postaci autora basni: Hansa Christiana Andersena.

Nastepnie wspdlne czytanie na tablicy multimedialnej informacji o pisarzu.

http://www.spangshus.dk/turysta/wphca.htm

. Rozmowa z uczniami na temat tresci basni. Wyodrebnienie kolejnych wydarzenri i zapisanie ich na tablicy.

Wykonanie ilustracji do kolejnych wydarzen basni - farby plakatowe. Przyporzadkowanie obrazéw ko-
lejnym wydarzeniom.

. Przepisanie wydarzen z tablicy do zeszytu. Poszukiwanie stownictwa zwigzanego z trescig basni.

Zapisywanie wyrazéw ze stuchu w zeszycie, komentarz do wyrazéw z trudnosciami ortograficznymi.

. Utrwalenie nazw liczb w dodawaniu (sktadniki, suma) i odejmowaniu (odjemna, odjemnik, réznica).

Cwiczenia w mnozeniu i dzieleniu pamieciowym, zabawy matematyczne, np.
»~Rozmowy liczb”:

o Jestemsumgqliczb 15i 25. Jakq jestem liczbg?

e Jestemliczbq 6, a ty jestes o 3 razy wieksza ode mnie.

o Jestem liczbq 40, a ty jeste$ 4 razy mniejsza ode mnie. Jakq jestes liczbg?

. Rozmowa z uczniami na temat zblizajacych sie Swiat Bozego Narodzenia i szkolnej tradycji wysta-

wiania w okresie przedswiagtecznym JASELEK. Rozdanie rdl, tekstéw koled i pastoratek. Omowie-
nie przebiegu przedstawienia. Wystuchanie propozycji dzieci na temat scenografii i kostiuméw do
przedstawienia (wtaczenie rodzicow do przygotowania Jasetek i klasowej Wigilii).

Scenariusz jasetek wg uznania nauczyciela prowadzgcego.

8. Praca domowa: Zeszyt prac domowych, czes¢ 2.

9.

Samoocena pracy przez dzieci.

Dzien trzeci: Zimowe piosenki

Przebieg zajec:

1

o A WDN

Powitanie dzieci w klasie. Rozmowy indywidualne z uczniami. Przygotowanie do zaje¢ - wykonywanie
0zddb choinkowych (tancuchy, pawie oczka - ozdoby z papieru kolorowego). Wystuchanie i obejrzenie
teledysku piosenki o choince: https://www.youtube.com/watch?v=6ZDR1jbKY 6k

. Wspdlne ubieranie choinki w klasie.

. Uktadamy wiersze o naszej choince. Préby uktadania rymowanek i wierszykéw.

. Zajecia komputerowe - programy komputerowe do wyszukiwania rymow.

. Czytanie wierszy przez dzieci. Zapis wierszykdw w zeszytach. Ozdobienie ich rysunkiem choinki.

. Nauka $piewania koled i pastoratek wybranych do przedstawienia. Proba recytacji tekstow.
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7. Stuchanie piosenek o zimie - przygotowanie zaproszen dla rodzicéw na Jasetka.

8. Przeskoki jednonéz i obundz nad niskimi przeszkodami.

e Rozgrzewka poszczegolnych partii ciata uczniow.

e Gryizabawy porzadkowe i organizacyjne.

e Skoki pojedyncze - np. przez pitke lekarska, przez linie jednondz i obunéz.
o Wieloskoki jednondz i obunéz.

e Skokiw tyt.

e Skokiz materaca na materac.

e Skoki kuczne.

o Woyscigi zespotdéw z elementami skoku.

o Cwiczenia relaksacyjne.

9. Samoocena pracy przez uczniéw.

Dzien czwarty: Zima dokarmiamy zwierzeta

Przebieg zajec:
1. Powitanie dzieci. Rozmowy indywidualne z uczniami. Przygotowanie do zaje¢.

2. Rozmowa z dzie¢mi na temat dokarmiania ptakéw. Chetne dzieci przynosza do szkoty karmniki wy-
konane przez rodzicow.

3. Wyjscie na dwoér - organizacja Ptasiej Stotéwki. Zwrdécenie uwagi na to, jakie pokarmy mozemy poda-
wac ptakom w karmnikach, a czego dawac nam nie wolno i dlaczego. Nauczyciel informuje uczniow o tym,
ze jesli rozpoczynamy dokarmianie ptakéw, musimy to robi¢ systematycznie (dokarmianie ptakéw
organizujemy w porozumieniu z rodzicami uczniow).

4. Ciche czytanie ze zrozumieniem opowiadania ,Macius i ptaki” Bozeny Formy.

Macius byt mtodszym bratem Piotrka z Ill ,a” . Byt maty, ale bardzo samodzielny. Pewnego zimowego ranka
wyszedt przed dom.

- Tyle sniegu nasypato - dziwit sie stojgc na chodniku. W tej samej chwili pojawit sie pan dozorca. Specjal-
nqg topatq zaczqt odgarniac snieg.

- Teraz bedzie mozna bezpiecznie przejs¢ chodnikiem - zwrdcit sie do chtopca odrzucajqgc grube warstwy
Sniegu.

Maciek spojrzat w kierunku ogrodu. W gtebi stat karmnik. Wielka sniegowa czapa zsuwata sie z zielonego
dachu. W srodku byto pusto. Podszedt do pana dozorcy.

- Mam na imie Maciek i mieszkam w tym domu. Mam prosbe, czy mdgtby mi pan pozyczy¢ swojej topaty?
- A c6z taki maty cztowiek bedzie robit takg ogromnq topatq? - zasmiat sie dozorca.

- Widzi pan ten karmnik? Musze cos z nim zrobié. Snieg wszystko zasypat, ptaki sq gtodne nie wiadomo
gdzie pofrunety. Nalezy im poméc.

- ChodZmy razem - dozorca przerwat swojq prace. - Zaraz odsniezymy alejke i wyczyscimy karmnik.
Maciek pobiegt do domu. Po chwili nidst catq torebke ziarenek, a w pojemniczku wode. Kiedy juz wszystko
byto gotowe razem z panem dozorcq ukryt sie za krzakami. Niebawem zobaczyli pierwszych gosci. Przyby-
ty wrdble, gile, sikorki. Pojawit sie nawet zielony dzieciot w czerwonym berecie. Wszystko zostato zjedzone.
- Wspaniale - cieszyt sie Macius. - Jutro znowu cos$ przyniose.

- A ja bede dbat, zeby karmnika nie zasypat snieg.

Dotrzymali stowa. Ptaki przez catq zime stofowaty sie w karmniku Maciusia i pana dozorcy.
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5. Uktadanie w formie pisemnej odpowiedzi na pytania dotyczace tekstu. Zapis pytan i odpowiedzi do
zeszytu.

1) Kim byt Maciek?
2) Co zauwazyt Maciek?
3) Jaki miat pomyst?
4) Kogo poprosit o pomoc?
5) Co Maciek przyniést dla ptakéw?
6) Co obiecat pan dozorca?
6. Rozmowa z uczniami na temat ptakow, ktére przylatuja do nas na zime.

Ptaki przylatujgce do Polski na zime, pokonujg nieraz wiele kilometréw, szukajgc miejsc, gdzie mogq znalezé
pozywienie. Okres zimowy to tez czas ich wedréwek. Do Polski w tym czasie przylatujq te, ktére na co dzien
2yjq miedzy innymi na mroznej Syberii czy w zimnej Skandynawii.

Wsréd nich sg: jemiotuszki, zimorodki, gile, sikory, szczygty i myszotowy.
CIEKAWOSTKA!

Lesnicy odradzajg karmienie ptakdw, kiedy zima jest tagodna, aby nie utracity instynktu poszukiwania
pozywienia. Gdy jest silny mréz, mozna je karmic, ale musi to byc robione regularnie, dtuzsze przerwy

mogq byc¢ dla nich niebezpieczne, poniewaz przyzwyczajone do statego dostepu do pozywienia nie bedq

go juz szukaty nigdzie indziej.

7. Samodzielne wyszukiwanie w Internecie obrazéw przedstawiajgcych ptaki zimujgce w Polsce. Omo-
wienie ich wygladu. Préby dokonania ustnego opisu wygladu ptakéw wedtug podanego wzorca.

8. Cwiczenia doskonalace rachunek pamieciowy w zakresie mnozenia. http://www.multiplication.com/
¢wiczenia matematyczne on-line (Polecamy!)

9. Rozmowa z dzie¢mi na temat prawidfowego ubierania sie podczas przebywania na mrozie i na sniegu -
»ha cebulke”. Zwrdcenie uwagi, czym grozi przemoczenie ubran, wychtodzenie ciata i przemarzniecie.

10. Praca domowa: Zeszyt prac domowych, czes¢ 2.

11. Samoocena pracy przez uczniéw.

Dzien piaty: KULIG - zajecia w plenerze (moga by¢ zorganizowane z rodzicami)
- jesli nie bedzie sniegu mozna wynajq¢ bryczki lub wozy

Przebieg zajec:

1. Powitanie dzieci. Rozmowy indywidualne. Przygotowanie do wyjazdu. Podanie planu wycieczki.
Przedstawienie regulaminu. Omdwienie zasad bezpieczenstwa podczas jazdy na saniach czy wozie
i przebywania w poblizu koni.

2. Rozmowa z uczniami na temat tradycji urzqdzania kuligéw w Polsce.

W dawnej Polsce urzqdzano kuligi od $wieta Trzech Kréli ( od 6 stycznia), az do Srody Popielcowej. Wszy-
scy wtedy planowali, jak sie dobrze zabawic. Pod koniec karnawatu, zwanego wtedy zapustami urzqdzano
wspaniate kuligi, ktére nie byty tylko jazdqg na saniach zaprzezonych w konie, ale réwniez czasem biesiad,
odwiedzin. Sanie zaprzezone byty zazwyczaj w dwa konie, silne i zdrowe, poniewaz bardzo czesto jezdzono
przez las, w ktérym mieszkaty kiedys wilki. Zdrowe silne konie, potrafity umkngc gtodnej watasze. Czasami
do san zaprzegano trzy konie - taki zaprzeg, z rosyjska, nazywano trojkq. Jeden konik wozit szlachcica do

pobliskiego kosciofta.
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3. Przygotowanie sie do wyjscia - zbidrka.
4. Przejazd saniami (wozami, bryczkami) na miejsce ogniska. Pieczenie kietbasek.

5. Gry i zabawy na $niegu. Cwiczenia réwnowazne z przyborami i bez - przejscie po desce lub pniu,
przejscie po $ladach wycisnietych w $niegu.

6. Czytanie tropow zwierzat. Szkicowanie tropow.

7. Podsumowanie przez dzieci mijajacego dnia.

XVI. Blok tematyczny: NADSZEDt SWIATECZNY CZAS...

Cele ogdlne:

e zapoznanie uczniéw z polskimi tradycjami $wiagt Bozego Narodzenia;
e doskonalenie umiejetnosci czytania;

e doskonalenie umiejetnosci liczenia

e rozwijanie logicznego myslenia;

e (¢wiczenie pamieci i uwagi;

e ksztatcenie spostrzegawczosci;

e rozwijanie sprawnosci fizycznej;

e budowanie u dzieci pozytywnego obrazu samego siebie i szkoty, jako przyjaznego srodowiska.

Cele operacyjne

Uczen:
e oblicza dziatania matematyczne z zastosowaniem dodawania i odejmowania w zakresie 100, roz-
wigzuje i uktada rozmaite zadania tekstowe, ;

e znatabliczke mnozeniai dzielenia;

e znatradycje $wiateczne;

e znazasady zachowywania sie przy stole;

e rozumie koniecznos¢ poznania naszych tradycji;

e umie zapamietac piosenke i zaspiewac ja;

e zciekawoscig stucha informacji o otaczajgcym nas Swiecie;

e zgodnie wspétdziata podczas pracy z innymi dzieémi;

e zgodnie bawi sie z innymi dzieémi;

e rozumie zasady gier i zabaw ogdélnorozwojowych i sportowych;
e czytateksty, opowiadania, listy;

e recytuje z pamieci krétkie teksty wierszowane;

e pisze samodzielnie tekst ztozony z kilku zdan powigzanych z sobg w logiczng catos¢;
e znazasady pisowni wyrazéw z trudnos$ciami ortograficznymi;

e rozpoznaje czasowniki;

e postuguje sie komputerem jako narzedziem pracy;

e prawidtowo, wedtug wskazéwek wykonuje prace plastyczne i techniczne.
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Metody:

asymilacji wiedzy: pogadanka, praca z ksigzka, dyskusja;
samodzielnego dochodzenia do wiedzy: problemowe, sytuacyjne, zabawy i gry dydaktyczne;
waloryzacyjne: obserwacja, udziat w przedstawieniach i inscenizacjach;

praktyczne

Formy:

organizacyjne: grupowa, indywidualna, zbiorowa;

pracaw Dzieciecych Osrodkach Zainteresowan.

Rozwijane inteligencje: jezykowa, matematyczno-logiczna, przyrodnicza, wizualno-przestrzenna, muzycz-

na, kinestetyczna, interpersonalna, intrapersonalna.

Srodki dydaktyczne:

tablica multimedialna, komputer, materiaty internetowe, tekstyy i podktady muzyczne do koled i pa-

storatek, scenariusz Jasetek, monety, SPRAWDZIAN NR 1, karty z liczbami do zabaw matematycznych,

lina,

Narzedzia i materiaty:
kredki, kartony rysunkowe, papier kolorowy, nozyczki, klej, materiaty potrzebne do wykonania deko-

racji do Jasetek, kostiumy do przedstawienia,

Dzien pierwszy: Boze Narodzenie w Polsce

Przebieg zajec:

1. Powitanie dzieci. Rozmowy indywidualne z uczniami. Przygotowanie do zaje¢.

2. Sprawdzian wiadomosci i umiejetnosci nr 4.

3. Wykonanie dekoracji na Jasetka, skompletowanie strojow. Préba przedstawienia: recytacja wierszy-

kéw, $piewanie koled i pastoratek.

4. Rozmowa z uczniami na temat tradycji bozonarodzeniowych, poparta oglagdaniem obrazéw ilustruja-

cych opowie$¢ Google - grafika.

Wigilia - wieczor wigilijny w tradycji polskiej jest najbardziej uroczystym i najbardziej wzruszajgcym
wieczorem roku. Punktem kulminacyjnym przezy¢ adwentowych w rodzinach chrzescijanskich jest wigi-
lia Bozego Narodzenia. Posiada ona bardzo bogatq liturgie domowgq. Geneza tej liturgii siega pierwszych
wiekow chrzescijanstwa. Obrzedy te i zwyczaje majq wiec starq tradycje. Wigilie w ogdle znane byty juz
w Starym Testamencie. Obchodzono je przed kazdq uroczystoscig, a nawet przed kazdym szabatem. Byto to

przygotowanie do odpoczynku swigtecznego. Izraelici zwali je ,wieczorem”.

Stowo ,wigilia” pochodzi z jezyka taciniskiego i oznacza czuwanie. Taki byt dawniej zwyczaj w Kosciele, ze
poprzedniego dnia przed wiekszymi uroczystosciami obowigzywat post i wierni przez cala noc oczekiwali na
te uroczystosé, modlqc sie wspélnie.

W Polsce wigilia weszta na stale do tradycji dopiero w XVIII wieku, Gtéwngq jej czesciq jest uroczysta wie-
czerza, ztozona z postnych potraw. Wieczerza ta ma charakter scisle rodzinny. Zaprasza sie czasami na nigq,
oprécz krewnych, osoby mieszkajgce samotnie. Dawniej najpierw gospodynie urzqdzaty generalne sprzqta-

nie, mycie, czyszczenie. Po czterech rogach gtéwnej sali umieszczato sie na wsi i po dworach cztery snopy
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zb6z: snop pszenicy, zyta, jeczmienia i owsa, aby Boze Dziecie w Nowym Roku nie skgpito koniecznego po-
karmu dla cztowieka i bydta. Stét byt przykryty biatym obrusem, przypominajgcym ottarz i pieluszki Pana,
a pod nim dawato sie siano dla przypomnienia sianka, na ktorym spoczywato Boze Dziecie. Zwyczajem
byto réwniez, ze caty dzien obowigzywat post Scisty. Takze w czasie wigilii dawano tylko potrawy postne,
w liczbie nie parzystej, ale tak réznorodne, by byty wszystkie potrawy, jakie sie zwykto dawac w ciggu roku.

Wolne miejsce przy stole. Znany i powszechny jest obecnie w Polsce zwyczaj pozostawiania wolnego miej-
sca przy stole wigilijnym. Miejsce to przeznaczone bywa przede wszystkim dla przygodnego goscia. Pozosta-
wiajgc wolne miejsce przy stole wyrazamy réwniez pamiec o naszych bliskich, ktérzy nie mogq swigt spedzi¢
Z hami. Miejsce to moze réwniez przywodzi¢ nam na pamiec¢ zmartego cztonka rodziny.

Pierwsza Gwiazda. W Polsce wieczerze wigilijna rozpoczynato sie, gdy na niebie ukazata sie pierwsza gwiaz-
da. Czyniono tak zapewne na pamigtke gwiazdy betlejemskiej, ktéora wedtug Ewangelisty, Sw. Mateusza,
ujrzeli Medrcy, zwani tez Trzema Krélami.

Parzysta ilos¢ 0séb - do tradycji wigilijnej nalezy, aby do stotu zasiadata parzysta liczba oséb. Nie-
parzysta zas$ ilos¢ uczestnikéw miata wrézy¢ dla jednego z nich nieszczescie. Najbardziej unikano
liczby 13. Feralna 13 bierze swdj poczqtek od Ostatniej Wieczerzy, kiedy to jako 13 biesiadnik przy-
byt Judasz Iskariota. Jezeli ilos¢ biesiadnikow byta nieparzysta, wowczas w bogatszych lub szla-
checkich domach zapraszano do stotu kogos ze stuzby, w biedniejszych domach jakiegos Zebraka.
Do stotu zasiadano wedtug wieku lub hierarchii. Wedtug wieku dlatego, aby ,w takiej kolejnosci schodzi¢
z tego Swiata”, a wedtug hierarchii dlatego, gdyz osoba o najwyzszej pozycji, najczesciej byt to gospodarz,
rozpoczynata wieczerze.

tamanie sie optatkiem - najwazniejszym i kulminacyjnym momentem wieczerzy wigilijnej w Polsce jest
zwyczaj tamania sie optatkiem. Czynnos¢ ta nastepuje po przeczytaniu Ewangelii o Narodzeniu Pariskim
i ztozeniu zyczen. Tradycja ta pochodzi od prastarego zwyczaju tzw. eulogiow, jaki zachowat sie z pierwszych
wiekow chrzescijaristwa. Wieczerza wigilijna nawiqzuje do uczt pierwszych chrzescijan, organizowanych na
pamigtke Ostatniej Wieczerzy. Zwyczaj ten oznacza réwniez wzajemne poswiecenie sie jednych dla drugich
i uczy, ze nalezy podzielic¢ sie nawet ostatnim kawatkiem chleba. Sktadamy sobie zyczenia pomyslnosci i wy-
baczamy urazy.

llos¢ potraw - wedtug tradycji, ilos¢ potraw wigilijnych powinna by¢ nieparzysta. Aleksander Bruckner
w stowniku etymologicznym jezyka polskiego podaje, ze wieczerza chtopska sktadata sie z pieciu lub siedmiu
potraw, szlachecka z dziewieciu, a u arystokracji z jedenastu. Wyjasnienia tego wymogu byty rézne: 7 - jako
siedem dni tygodnia, 9 - na czes¢ dziewieciu choréw anielskich itp. Dopuszczalna byta ilos¢ 12 potraw - na
czes¢ dwunastu apostotow. Nieparzysta ilos¢ potraw miata zapewnié urodzaj lub dobrqg prace w przysztym
roku. Potrawy powinny zawieraé wszystkie ptody rolne, aby obrodzity w nastepnym roku. Wskazane tez
byto skosztowacé wszystkich potraw, zeby nie zabrakto ktérejs podczas nastepnej wieczerzy wigilijnej. Wigi-
lie otwierata jedna z tradycyjnych zup wigilijnych - najczesciej barszcz czerwony z uszkami, zupa grzybowa
lub rzadziej - migdatowa. Oprécz dan rybnych podawano staropolski groch z kapusta, potrawy z grzybéw
suszonych, kompoty z suszonych owocéw, a takze tamarice z makiem lub pochodzqcqg ze wschodnich rejo-

néw Polski stynng kutie oraz ciasta, a zwtaszcza swigteczny makowiec.

Po Wieczerzy - dawniej po Wieczerzy, oprécz spiewania koled, w wielu czesciach Polski praktykowano rézne
zwyczaje. | tak, na Warmii i Mazurach, kiedy jeszcze biesiadnicy siedzieli przy stole, spod obrusa ciggnieto
stomki. Jesli wyciggnieto stomke prosta, to osobe, ktdra ja wyciggneta, czekato Zycie proste, bez niebezpie-
czenstw. Jesli stomka byta pokrzywiona, to dana osobe czekato w przysztym roku zycie krete. Na Mazow-
szu, resztki jedzenia dawano zwierzetom. Wierzono bowiem, ze o pétnocy, przynajmniej niektére z nich,
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przemdéwita ludzkim gtosem. Dotyczyto to zwtaszcza bydta, bo ono byto obecne przy narodzinach Dziecigt-
ka i w nagrode otrzymato dar méwienia ludzkim gtosem w noc wigilijna.

Resztki wieczerzy - na Podlasiu resztki wieczerzy ustawiano kolo pieca, a przed nim tawe posypana pia-
skiem lub popiotem. Pokarmy te byty przeznaczone dla zmartych przodkéw. Rano, po sladach na piasku,
odgadywano kto przyszedt w nocy i czy w ogdle przyszedt. W wielu rejonach Polski w ten wieczér wyruszali
kolednicy. Obowigzkowo musiaty by¢ minimum trzy postacie: bocian, koza i niedZzwiedz. Bocian symbolizo-

wat nowy rok i nowe zycie, koza - ptodnos¢, a niedzwiedz - wrogie sity przyrody, ktére nalezato obtaskawic.

Pasterka- koriczy wieczor wigilijny, to msza odprawiana w kosciotach doktadnie o pétnocy. Zgodnie z trady-
¢jg upamietnia ona przybycie do Betlejem pasterzy i ztozenie przez nich hotdu nowo narodzonemu Mesjaszo-
wi. Zwyczaj sprawowania bozonarodzeniowej liturgii nocnej wprowadzono w Kosciele juz w drugiej potowie
V wieku. Do Polski dotart on wiec by¢ moze razem z chrzescijanstwem

Koleda - innym zwyczajem wprowadzonym i upowszechnionym przez Kosciét, sq odwiedziny parafian
w okresie swigt Bozego Narodzenia sktadane przez proboszcza lub ksiezy z pardfii. Przynoszq oni dobrg no-
wine, swiecq i btogostawiq dom oraz jego mieszkaricéw, w zamian zas otrzymujq symboliczng ofiare nazy-
wangqg dawniej koledq. Tradycja ta, znana juz w Sredniowieczu, utrzymuje sie w Polsce do czaséw wspédtcze-
snych. By¢ moze po przyjeciu chrzescijaristwa Kosciét wprowadzit jq dla przeciwstawienia jej pogariskiemu
zwyczajowi koledowania.

Spiewanie koled - Nieodtqczng czescig wieczoru wigilijnego byto i jest wspédlne $piewanie koled przy Bozo-
narodzeniowej szopce. Piesni opowiadajqgcych o narodzeniu Jezusa mamy w polskiej tradycji bardzo duzo.
Najstarsze siegajq czaséw sredniowiecza. Ich wprowadzenie, a potem upowszechnienie zawdzieczamy
prawdopodobnie Franciszkanom. Oni tez przyniesli do Polski zwyczaj budowy szopek. Autorstwo pierwszej
szopki przypisuje sie sw. Franciszkowi z Asyzu, ktéry chcgc odswiezy¢ pamiec narodzin Dziecigtka Jezus
kazat przynies¢ do groty siana, przyprowadzi¢ wota oraz osta i zawotat braci. Kiedy zgromadzita sie ludnosé¢
z okolic i zabrzmiaty piesni sw. Franciszek odczytat Ewangelie, a potem wygtosit kazanie o narodzeniu Jezu-
sa. Szopke te zorganizowat sw. Franciszek na trzy lata przed smierciq, w Greccio koto Rieti, sto kilometréw

od Rzymu.

Szopki - W Polsce franciszkanskiej pojawity sie bardzo wczesnie, zapewne juz w czasach sredniowiecza.
Poczgtkowo inscenizowane w kosciotach szopki byty niezwykle proste, pozostawaty tez wierne przekazom
ewangelicznym. W wieku XIX powstaty rézne regionalne formy polskich szopek bozonarodzeniowych. Naj-
bardziej znane i najciekawsze sq szopki krakowskie, ktérych architekture wzoruje sie na zabytkowych bu-
dowlach Krakowa. Szopki krakowskie stawaty sie czesto teatrzykami lalek, w ktérych na miniaturowych
scenkach podswietlanych swiecami pojawiaty sie hajrozmaitsze ruchome figurki. Dzisiaj bozonarodzeniowe
szopki buduje sie we wszystkich polskich kosciotach.

zrédto: czasdzieci.pl

5. Wspdlne utozenie i zapisanie kilku zdan o tradycji obchodzenia Swiat Bozego Narodzenia w Polsce.

6. Zastosowanie tabliczki mnozenia w obliczeniach pienieznych. Zabawa matematyczna: ,Robimy
$Swiateczne zakupy” - ¢wiczenie rachunku pamieciowego. Rozwigzywanie zadan tekstowych.

7. Gry i zabawy z pitka.

Krétka rozgrzewka.

Gry i zabawy porzadkowe.

Cwiczenie podan i chwytéw.

Graw dwa ognie i w zbijanego.

Cwiczenia relaksacyjne.
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8. Samoocena pracy przez dzieci.

Dzien drugi: Boze Narodzenie na swiecie

Przebieg zajec:
1. Powitanie dzieci. Rozmowy indywidualne z uczniami. Przygotowanie do zajeé. Stuchanie piosenek
pochodzacych z innych krajow, zwigzanych z Bozym Narodzeniem.

2. Zapoznanie ucznidéw ze zwyczajami Bozonarodzeniowymi panujacymi poza granicami naszego pan-
stwa - http://podroze.gazeta.pl/ Odnajdywanie na mapie politycznej Europy wymienianych panstw.

Austria - tu Mikotaj do roznoszenia prezentdw pod choinke ma pomocnika Krampusa, brzydala przypomi-
najqcego koze, ktory straszy niegrzeczne dzieci.

Portugalia - tu ustawia sie dodatkowe naczynie na stole wigilijnym jak u nas, tylko nie dla niespodziewane-
go goscia, ale dla zmartych, i nie jest ono puste, tylko naktada sie na nie gére jedzenia.

Ukraina - tu nie niszczy sie pajeczyny, ktérej mieszkaniec - pajgk wedtug legendy przynosi szczescie.
Norwegia - jej mieszkancy wierzq, ze wtasnie w Wigilie wytazq zewszqd czarownice i poszukujq miotef,
zeby sobie polatac, dlatego w tym kraju w Wigilie chowa sie wszystkie miotty.

totwa - mieszkancy tego panstwa w Boze Narodzenie przebierajq sie za kozy, zombie, niedZwiedzie snopy
zboza i tak chodzq po ulicach.

Czechy - w Wigilie dziewczyny wrdzq sobie z butéw. Staja tytem do drzwi i rzucajq przez ramie butem. Jesli
but przodem - noskiem upadnie w kierunku drzwi dziewczyna wyjdzie za mqz, jesl zas pietq, pozostanie
panng.

Grecja - tam brzydki goblin mieszkajqgcy pod ziemig w $wieta chce straszy¢ ludzi. Zeby sobie poszedt, Gre-
cy wieszajg w kominku $winskq szczeke.

Grenlandia i Eskimosi - ulubiona bozonarodzeniowq potrawq jest na pét zgnite surowe mieso morskiego
ptaka - alki.

Hiszpania - w swieta Bozego Narodzenia dla dzieci bardzo wazna jest hiszpanska tradycja zwana katalan.
Co roku jeden z cztonkéw rodziny kupuje specjalnie przygotowany, usmiechniety kawat drewna. Najczesciej
przypomina on psa albo tosia, ktory stoi na stojaku imitujgcym nogi. Po wniesieniu pietika do domu, rodzina
napetnia go stodyczami i zabawkami. Podczas swiqgt dzieci stukajq w drewno, dopdki nie wypadnie z niego
stodka zawartos¢. Zamiast optatkiem Hiszpanie dzielq sie chatwg.

Witochy - La Befana - czarownica, ktéra wedtug legendy ugoscita trzech kréli, obdarowuje w swieta dzieci
prezentami, a one wystawiajq jej za drzwi chleb i wino.

Holandia i Amsterdam - Czarny Piotrus - pomocnik Mikotaja, straszy niegrzeczne dzieci. Chtopcy w okre-
sie Bozego Narodzenia bardzo chetnie przebierajq sie za Czarnego Piotrusia i biorg udziat w paradach.
Walia - Walijczycy chodzg w Wigilie po ulicach z przebieraticem konia, ktory jesli kogos zdota ugryz¢ po-
biera od niego optate.

Niemcy - wiesza sie tu na choince bombke w ksztatcie ogérka. Dzieciaki szukajq go, kto pierwszy znajdzie,
dostaje dodatkowy prezent.

Wielka Brytania - zamiast wieczerzy wigilijnej je sie indyka i ptongcy pudding (rodzaj deseru), a wieczo-
rem dzieci wywieszajq za drzwi swoje skarpety, w ktérych na drugi dzier znajda prezenty. To w Wielkiej
Brytanii narodzit sie zwyczaj catowania pod jemiotq.

3. Nauczyciel poleca dzieciom wybrac zwyczaj bozonarodzeniowy z innego panstwa, ktéry najbardziej

im sie podobat i opisa¢ go w zeszycie.

4. Proba Jasetek - $piewanie koled i pastoratek przygotowanie kostiumoéw do inscenizacji.
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5. Zabawy matematyczne. Przyktady:

Dzieci otrzymujq kartki z liczbami - nauczyciel zapisuje pierwszq liczbe na tablicy. Pierwsza grajgca
osoba wybiera jedng liczbe ze swojej kartki i dodaje do podanej na tablicy - oblicza wynik. Wskazuje na-

stepnego gracza. Nastepna osoba wybiera ze swojej kartki liczbe i dodaje ja do wyniku, ktéry powstat itd.
Rozpoznawanie prawdziwych monet przez chusteczke za pomocq dotyku.

Nauczyciel wybiera dzieci, ktére zastaniajq sobie oczy lub siadajq tytem do nauczyciela. Nauczyciel
wrzuca kulki do stoika, uczniowie liczq dziesigtkami, pietnastkami, pigtkami, siodemkami - zapisujq licz-
by na kartkach potem zliczajq. Przeliczanie kulek w stoikach.

6. Zabawy z mocowaniem i przycigganiem.

Rozgrzewka uczniow.

Gry i zabawy orientacyjno - porzqdkowe.

Zabawa - ,Kogutki” - przepychanie sie w siadzie kucznym.
Zabawa ,Sitacze” - przepychanie sie w pozycji wyprostowanej.
Mocowanie na reke, na noge.

Ciggniecie liny, przez pojedyncze dzieci, dwdjki, czworki i zespoty.

Cwiczenia rozluzniajqce.

7. Samoocena pracy przez dzieci.

Dzien trzeci: Klasowa wieczerza wigilijna. Jasetka.

Przebieg zajec:

1. Powitanie dzieci. Rozmowy indywidualne z uczniami. Przygotowanie do zaje¢.

2. Rozmowa z uczniami o przygotowaniach swigtecznych w ich domach. Rysowanie Szopki bozonaro-
dzeniowej. Wystawka prac.

3. Przygotowanie sali do Wigilii. Nalezy poprosi¢ rodzicow o pomoc w jej przygotowaniu, jak réwniez
zaprosi¢ do uczestniczenia w niej.

N oo o b~

. Wystawienie Jasetek.
. Wigilia klasowa - dzielenie sie optatkiem, Spiewanie koled i pastoratek.
. Samoocena pracy w mijajacym roku przez dzieci.

. Ztozenie zyczen przez nauczyciela - rozdanie dzieciom symbolicznych podarunkéw - np. odlanych

z gipsu Aniotkow.

Zajecia komputerowe

Wyszukiwanie w Google - grafika obrazéw dla tematyki: tradycje bozonarodzeniowe.

Wychowanie fizyczne i edukacja zdrowotna

1. Zabawy z mocowaniem i przycigganiem.

2. Gry i zabawy z pitka. Cwiczenie podan i chwytéw. Gra w dwa ognie i w zbijanego.
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XVII. Blok tematyczny: WITAJ NOWY ROKU

Cele ogolne:

uwrazliwienie dzieci na konieczno$¢ dotrzymywania danego stowa;
doskonalenie umiejetnosci czytania;

doskonalenie umiejetnosci liczenia

rozwijanie logicznego myslenia;

éwiczenie pamieci i uwagi;

ksztatcenie spostrzegawczosci;

rozwijanie sprawnosci fizycznej;

budowanie u dzieci pozytywnego obrazu samego siebie i szkoty, jako przyjaznego sSrodowiska.

Cele operacyjne

Uczen:

oblicza dziatania matematyczne z zastosowaniem dodawania i odejmowania w zakresie 100,
rozwiazuje i uktada rozmaite zadania tekstowe, zapisuje liczby stowami, poréwnuje liczby i dziata-
nia;

wie, ze jesli co$ sie komus obieca, trzeba stowa dotrzymac;

rozpoznaje cechy charakterystyczne basni;

znak kolejnos¢ i nazwy miesiecy, wie ile kazdy miesigc ma dni;

zna pojecie astronomii i astrologii;

wie kim byt Mikotaj Kopernik;

rozumie koniecznos¢ kultywowania tradycji;

umie zapamietac piosenke i zaspiewac ja;

z ciekawoscig stucha informacji o otaczajgcym nas swiecie;

zgodnie wspétdziata podczas pracy z innymi dzie¢mi;

zgodnie bawi sie z innymi dzie¢mi;

rozumie zasady gier i zabaw ogélnorozwojowych, ¢wiczen sportowych;

umie jezdzi¢ na tyzwach;

czyta teksty, opowiadania, listy;

recytuje z pamieci krotkie teksty wierszowane;

pisze samodzielnie tekst ztozony z kilku zdan powigzanych z soba w logiczna catos¢;
postuguje sie komputerem jako narzedziem pracy;

prawidtowo, wedtug wskazéwek wykonuje prace plastyczne i techniczne.

Metody:

asymilacji wiedzy: pogadanka, praca z ksigzka, dyskusja;
samodzielnego dochodzenia do wiedzy: problemowe, sytuacyjne, zabawy i gry dydaktyczne;
waloryzacyjne: obserwacja, udziat w przedstawieniach i inscenizacjach;

praktyczne
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Formy:
e organizacyjne: grupowa, indywidualna, zbiorowa; zajecia w terenie (integracyjne);
e pracaw Dzieciecych Osrodkach Zainteresowan.

Rozwijane inteligencje: jezykowa, matematyczno-logiczna, przyrodnicza, wizualno-przestrzenna, muzycz-
na, kinestetyczna, interpersonalna, intrapersonalna.

Srodki dydaktyczne:

tablica multimedialna, komputer, odtwarzacz muzyki,materiaty internetowe, egzemplarze starych ka-
lendarzy, kartki z cyframi rzymskimi do Xll, kartki z nazwami miesiecy, kolorowanki z symbolami znakow
zodiaku, kartki z horoskopami dzieciecymi, Wiersze: ,Noworoczne postanowienia”, ,Mikotaj Kopernik’,
»Znaki zodiaku” , piosenka ,’Spetniaja sie marzenia”, stowniki jezyka polskiego.

Narzedzia i materiaty:
kredki, plastelina, kartoniki, kalka maszynowa,

Dzien pierwszy: Marzenia i postanowienia noworoczne

Przebieg zajec:
1. Powitanie dzieci. Rozmowy indywidualne z uczniami. Przygotowanie do zaje¢. Wspdlne ogladanie

teledysku i stuchanie piosenki Majki Jezowskiej ,Marzenia sie spetniajg” https://www.youtube.com/
watch?v=EZ6r9cGagro

2. Nauka stéw i melodii piosenki ,Spetniajg sie marzenia” st. Daria Druzgata, muz. Robert Janson
https://www.youtube.com/watch?v=EZ6r9cGagro - dzieci czytajg tekst i ucza sie go z wersji kara-
oke. https://www.youtube.com/watch?v=ABIXIvIglqE - wersja z wokalem. Chtopcy $piewaja piosen-
ke w ,wersji meskiej”.

I. Dzwiek ten budzi mnie, W sercu czuje dziwny dreszcz
Nie wiem co sie dzieje, Cata jestem dzwiekiem
O mi daje moc, Juz nie czuje leku bo
Pewnos¢ we mnie rosnie, Spiewam coraz mocniej

Jeszcze chce wycofac sie, Ale dzwiek wypetnia mnie

Ref. Dzis chce poczué jak, Swiatet blask rozgrzewa twarz
A las rgk wokét mnie, Ttum zaspiewa ze mnq wraz - bo wtasnie
Maéj sen spetnia sie, Sceny czar juz wcigga mnie
Dobrze wiem, tego chce, W konicu odnalaztam sens
Wiem, ze zawsze juz, Bede spiewac dla Was tu
To jest moje miejsce, Nie chce juz nic wiecej
Niech ten cudny sen, Nigdy juz nie skonczy sie
Pragne tylko tak, Spiewac petniq barw
Nie chce juz wycofac sie, Bo ten dzwiek wypetnia mnie
Ref. Dzi$ chce poczué jak, Swiatet blask rozgrzewa twarz
A las rgk wokét mnie, Ttum zaspiewa ze mnq wraz - bo wtasnie
Moéj sen spetnia sie, Sceny czar juz wcigga mnie
Dobrze wiem, tego chce, W koricu odnalaztam sens
Dzi$ chce poczud jak, Swiatet blask rozgrzewa twarz
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A las rgk wokét mnie, Ttum zaspiewa ze mnq wraz - bo wtasnie
Méj sen spetnia sie, Sceny czar juz wcigga mnie
Dobrze wiem, tego chce, W konicu odnalaztam sens.

3. Czytanie gtosne tekstu wiersza ,,Noworoczne postanowienia” (autor nieznany)

4.

8.
9.

Caty worek Rok Nowy nazbierat

postanowien noworocznych od ludzi,

ciezko byto, nikt go nie wspierat,

i juz w styczniu potowe wygubit.

Choc sie starat,trudzit po drodze,

pot rekawem z czota wycierat,

to niewiele z nich zrealizowat

Rok nastepny zgubione pozbiera.

Rozmowa z uczniami na temat tresci wiersza. Wytonienie jego mysli przewodniej: Nic w naszym zy-
ciu nie dzieje sie za sprawa czaréow. Nawet jesli mamy marzenia, musimy chcie¢ je zrealizowa¢, gdyz
same z siebie po prostu sie nie stang. Od nas zalezy, czy to co postanowimy spetni sie, czy nie.

. Rozmowa z uczniami na temat noworocznych postanowien i koniecznosci dotrzymywania danego

komus stowa.

. Zapis postanowien na Nowy Rok. Dzieci indywidualnie zapisujg swoje postanowienia do zeszytu. Je-

$li chcg moga sie swoimi postanowieniami podzieli¢ z reszta klasy.

. Umiejscowienie czasowe swoich postanowien. Pokaz przyktadowych kalendarzy. Czytanie dat w ka-

lendarzu. Obliczenia kalendarzowe. Zapisywanie dat w zeszycie. Wymienianie po kolei nazw miesie-
cy. Nauka okreslania ilosci dni miesiecy na kostkach rak.

Tabliczka mnozenia - ¢wiczenie liczenia w pamieci. Rozwigzywanie zadan tekstowych.

Gry i zabawy na swiezym powietrzu - wyscigi na sankach / w razie braku sniegu marsz terenowy.

10. Praca domowa: Zeszyt prac domowych, czes$é 3.

11. Samoocena pracy przez uczniéw.

Dzien drugi: Dwunastu braci. Cechy basni.

Przebieg zajec:
1. Powitanie dzieci. Rozmowy indywidualne z uczniami. Przygotowane do zajeé.

2. Wspdlne, z nauczycielem, czytanie tekstu opowiadania ,O dwunastu miesigcach” Janiny Porazin-

skiej - http://bibliotekazsw.jcom.pl/ksiazki/o_12_miesiacach.htm na tablicy interaktywnej. Zwréce-
nie szczegdlnej uwagi na znaki przestankowe.

. Opracowanie metryczki basni - przypomnienie o pisowni wielka literg imion, nazwisk, tytutow.

e autor -

tytut -

ilustrator -

e wydawnictwo -

Zapisanie metryczki basni na tablicy i przepisanie jej do zeszytu.

4. Przystowia o miesigcach http://www.kalbi.pl/ , np.:
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9.

e Kiedy w styczniu lato, w lecie zimno za to.

e Kiedy w lutym rosa pada, nowe mrozy zapowiada.

e W marcu jak w garncu.

e Mokre dni kwietnia zazwyczaj wrdza, ze w lecie bedzie owocéw duzo.

e Maj bogaty, sieje kwiaty. (i inne)

. Ustalenie, jaki utwor nazywamy basnia.

1) szukanie definicji basni w stownikach jezyka polskiego,

2) sprawdzanie tresci definicji basni w Internecie - basn to utwor literacki pochodzacy od bajki ludo-
wej; napisany najczesciej prozg (tekstem ciggtym). W basniach zwierzeta i przedmioty obdarzone
sg czesto ludzkimi cechami lub maja magiczng moc. Wiele zdarzen i postaci jest nieprawdziwych,
fantastycznych. Basnie niosg nam pouczenie: dobro, uczciwosc¢ i ciezka praca zawsze zwyciezaja.
(http://basnie.republika.pl/)

3) Zapisanie definicji basni do zeszytu.

. Wyrdznienie postaci realistycznych i fantastycznych w basni - zapisanie ich do zeszytu.
. Wyodrebnienie zdarzen fantastycznych i realnych.

. Kolejno$¢ wykonywania dziatan.

4+5.4= 2.8+15=
17+3-9= 45-5.5=
6-9+2= 80-10-0=
12+9-9= 100-5-10=

Cyfry rzymskie. Przyporzadkowywanie liczb rzymskich kolejnym miesigcom.

10. Praca domowa: Zatacznik nr 7 ( materiaty dla nauczyciela).

11. Samoocena pracy przez dzieci.

Dzien trzeci: Astronomia i astrologia

Przebieg zajec:

1

Powitanie dzieci. Rozmowy indywidualne z uczniami, przygotowanie do zaje¢. Rozwieszenie na ta-
blicy kolorowanek z symbolami znakéw zodiaku. Ogladanie na Google grafika zdjec i obrazéw przed-
stawiajgcych kosmos, gwiazdy i planety.

Rozmowa natemat i pokaz obrazéw gwiazdozbioréw na niebie. Wyjasnienie, co to jest gwiazdozbiér

- grupa gwiazd zajmujqca okreslony obszar sfery niebieskiej.

Przypomnienie wiadomosci o planetach, ich nazwach i o gwiazdach - Uktadzie stonecznym.

. Czytanie przez nauczyciela wiersza o znakach zodiaku.

»Znaki zodiaku” (autor nieznany) http.//www.as.up.krakow.pl/edu/warsztaty/materialy/instrukcje/wier-
szyki.pdf

BARAN idzie przed BYKIEM,

Po BLIZNIETACH - RAKI,

LEW przed PANNA ucieka
- to sq letnie znaki.
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WAGA potem SKORPION,
STRZELEC zimnem grozi,
KOZIOROZEC I6d wigze,
WODNIK - RYBY mrozi.

3. Uktadanie w odpowiedniej kolejnosci kart do kolorowania z symbolami znakéw zodiaku. Zwrdcenie
uwagi uczniom, ze mamy 12 znakéw zodiaku, tak jak 12 miesiecy. Kazdy znak zodiaku (pewien okre-
$lony uktad gwiazd), wedtug astronomii, czyli nauki przyrodniczej, zajmujacej sie badaniem ciat nie-
bieskich (gwiazd, gwiazdozbiordw, planet, komet, mgtawic), zostat przypisany do pewnego okresu
w roku. Dlatego tez, kazdy z ludzi, ze wzgledu na swoja date urodzenia przypisany jest do okreslone-
go znaku zodiaku.

Nauczyciel pod kartami do kolorowania ze znakami zodiaku przypina kartke z wypisanym okresem
z kalendarza, ktory jest przypisany poszczegdlnym znakom.

4. Dzieci, zgodnie z datami swoich urodzin, odnajdujg swoje znaki zodiaku. Wybieraja kolorowanki
, odkalkowuja znak na tekturce, zamiast kredkami, pokrywajg powierzchnie znaku plastelinowymi
kuleczkami.

5. Rozmowa na temat astrologii, czyli wrézenia przysztosci na podstawie uktadéw gwiazd. Zabawa
w czytanie horoskopdw - http://horoskopy.gazeta.pl/horoskopy/0,116791.html - horoskop dla dzie-
ci.

6. Znaczenie przeciwne wyrazow. Dzieci wklejajg otrzymane horoskopy do zeszytéw. Przepisuja je po-
nizej w zeszytach tworzac wyrazy o znaczeniu przeciwnym.

7. Pisanie dat urodzenia, dat waznych wydarzen w zyciu dzieci. Pisanie dat stowami.

8. Nauka jazdy na tyzwach. Ogladanie filmoéw ,Nauka jazdy na tyzwach” - Zrddto: You Tube. Zaprawa
,nasucho” na sali gimnastycznej.

9. Samoocena pracy przez dzieci.

Dzien czwarty: Mikotaj Kopernik

Przebieg zajec:
1. Powitanie dzieci. Rozmowy indywidualne z dzie¢mi. Przygotowanie do zaje¢. Nauczyciel wiesza na
tablicy portret Mikotaja Kopernika.

2. Ciche czytanie ze zrozumieniem wiersza Arkadiusza takomiaka ,Mikotaj Kopernik” - zatacznik nr 8.

Bardzo dawno - pan Kopernik,
chodzit co dzien do cukierni.
Przy olsztyriskim siadat zamku,
by jes¢ ciastka o poranku.

Miat pomysty nieskoriczone,
pragnqt zosta¢ astronomem.
Lubit czytac wszystkie ksigzki
i zajadac smaczne pqczki.

Czesto drapat sie po nosie,
myslgc - Co tam jest w kosmosie?
W niebo patrzyt (tak jak kazdy),

niezliczone liczgc gwiazdy.
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Czasem méwit do ksiezyca

- Swoim blaskiem wciqz zachwycasz.
Bqdz po wieki (tylko z nami),

ziemie bron przed kometami.

Raz mu pgczek wypadt z reki,
toczgc wokot niego kregi.
Spojrzat za nim i na ziemie,

i od razu miat olsnienie.

Zerwat sie na réwne nogi
- Dalej ludzie, zejdZcie z drogi.
(Pobiegt, krzyczqc tak bez korica)

Ziemia krqzy wokot stonca!

Dzisiaj wszyscy o tym wiemy,
to Kopernik swiat nasz zmienit.
To co odkryt jest znaczqce,

ruszyt ziemie, wstrzymat storice.
3. Analiza tresci wiersza. Wytonienie gtéwnego bohatera wierszowanej opowiesci.

4. Zajecia komputerowe: Wyszukiwanie w Internecie informacji o Mikotaju Koperniku. Samodzielne
zredagowanie notatki o astronomie, na podstawie informacji znalezionych w Internecie i zapisanie
jej do zeszytu. Odczytanie notatek przez chetnych uczniéw.

5. Rozmowa na forum klasy o dokonaniach wielkiego Polaka Mikotaja Kopernika.
6. Pisownia wyrazow z ,h” (horoskop). Przypomnienie wierszyka o ,h”: Litera ,h”

Ktopotliwe samo h,

dos¢ szczegolng sktonnosé ma,
lubi hatasliwe stowa

hak, harmider, hatasowac,

heca, hurmem, hej, hop,

hura, hola, horda, hejnat,

hulaé, hasaé, halo, hop, wataha...
W tych wypadkach sie nie wahaij.

Litere ,h” piszemy:
e gdy wymienia sie na g, z, Z, dz w innych formach tego samego wyrazu lub w wyrazach pokrewnych - np.
:waha¢ - waga, btahy - btazen, druh - druzyna;
e wwielu imionach piszemy ,h” np. : Henryk, Halina, Honorata, Hubert, Hanna, Hilary, Bohdan, Helena.

e w niektorych wyrazach ,h” piszemy gdy jest w srodku wyrazu, np. : czyhaé, bohater, juhas, wahadetko,
alkohol, ohydny.
e wystepuje w takich wyrazach, ktérych pisownie po prostu trzeba zapamietac: hamulec, hodowla, herba-

ta, hamak, hymn, hasto, hulajnoga, helikopter, harcerz, hustawka, no i oczywiscie horoskop.

7. Rozwigzywanie zadan tekstowych z zastosowaniem mnozenia i dzielenia w zakresie 100. Uktadanie
tredci zadan tekstowych do przedstawionych przyktadéw. Dziatania z zastosowaniem kolejnosci wy-
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konywania dziatan. Przyktad: 100-7-8=

Kopernik obserwowat nocq rozgwiezdzone niebo. Zobaczyt nagle nowy gwiazdozbidr. Doliczyt sie w nim
100 gwiazd. Niektore gwiazdy swiecity biato, ale 8 mgtawic, w ktérych byto po 7 gwiazd swiecito na nie-

biesko. lle gwiazd miato biate swiatto?

8. Praca domowa: Zeszyt prac domowych, czes¢ 3.

9. Samoocena pracy przez dzieci.

Dzien piaty: Zajecia w plenerze -wyjazd na lodowisko (propozycja)
Wyjazd mozna zorganizowac wspdlnie z rodzicami jako impreze integracyjng.

Przebieg zajec:

1. Powitanie dzieci. Rozmowy z dzie¢mi o wyjeZdzie na lodowisko. Przedstawienie regulaminu wycieczki.

Uczen zobowigzany jest:

1) Zapoznac sie z zasadami Regulaminu wyjazdu oraz bezwzglednie sie do nich stosowac.

2) Wykonywac polecenia opiekunéw i kierownika wycieczki oraz przestrzegac zasad postepowania obo-
wiqgzujgcych w czasie jazdy autobusem.

3) Zachowywac sie w sposob kulturalny i zdyscyplinowany, zwracajgc uwage na bezpieczeristwo swoje
i innych oséb.
4) Nie oddalac sie od grupy.

5) Przestrzegac zasad poruszania sie po drogach, transportu zbiorowego, bezpieczeristwa przeciwpozaro-
wego.

6) Informowac opiekunéw o jakichkolwiek sytuacjach niebezpiecznych mogqcych zagrazac zyciu lub zdro-
wiu uczestnikéw wyjazdu.

7) Zgtaszac opiekunom wszelkie objawy ztego samopoczucia.
8) Zachowac spokdj w czasie drogi i na lodowisku.

9) Przed wejsciem na lodowisko zapoznac sie z regulaminem korzystania z lodowiska i bezwzglednie go
przestrzegac.

10) Z wszystkich urzqdzen korzystaé w sposéb rozwazny i zgodnie z ich przeznaczeniem.
11) Dbac o czystosé, tad i porzgdek w miejscach, w ktérych sie przebywa.
12) Kulturalnie odnosic sie do opiekundw, kolegéw i innych oséb.

2. Zbiérkaiwyjazd nalodowisko.

3. Podczas drogi powrotnej uczniowie oceniajg swoje zachowanie i prace w ciggu dnia.

Zajecia komputerowe
Wyszukiwanie w Internecie informacji o Mikotaju Koperniku.

Wychowanie fizyczne i edukacja zdrowotna

1. Nauka jazdy na tyzwach. Zaprawa ,na sucho” na sali gimnastycznej.
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2. Gry i zabawy na swiezym powietrzu - wyscigi na sankach/w razie braku $niegu marsz terenowy.

XVIII. Blok tematyczny: KARNAWAL TRWA

Cele ogolne:

zapoznanie z tradycjami karnawatowymi w Polsce i na $wiecie;
zapoznanie z nowymi technikami plastycznymi;

doskonalenie umiejetnosci czytania;

doskonalenie umiejetnosci liczenia

rozwijanie logicznego myslenia;

¢éwiczenie pamieci i uwagi;

ksztatcenie koncentracji;

ksztatcenie spostrzegawczosci;

rozwijanie sprawnosci fizycznej;

budowanie u dzieci pozytywnego obrazu samego siebie i szkoty, jako przyjaznego sSrodowiska.

Cele operacyjne

Uczen:

oblicza dziatania matematyczne z zastosowaniem dodawania i odejmowania w zakresie 100,
rozwiazuje i uktada rozmaite zadania tekstowe, dokonuje obliczen przy pomocy osi liczbowej, na
drzewkach, grafach i w tabelkach;

z ciekawoscia stucha informacji o otaczajgcym nas $wiecie i réznorodnych opowiesci;
zna zwyczaje karnawatowe z kraju i ze $wiata;

zna tresc czytanych lektur;

umie napisac i zaadresowac list;

zgodnie wspétdziata podczas pracy z innymi dzie¢mi;

zgodnie bawi sie z innymi dzieé¢mi;

rozumie zasady gier i zabaw ogdélnorozwojowych i sportowych;

rozumie co to znaczy postepowac fair i grac fair play;

umie tanczyc tance dyskotekowe;

umie celnie rzucac na odlegtos¢;

czyta teksty, opowiadania, listy;

recytuje z pamieci krétkie teksty wierszowane;

pisze samodzielnie tekst ztozony z kilku zdan powigzanych z soba w logiczna catos¢;
postuguje sie komputerem jako narzedziem pracy;

prawidtowo, wedtug wskazéwek wykonuje prace plastyczne i techniczne.

Metody:

asymilacji wiedzy: pogadanka, praca z ksigzka, dyskusja;

samodzielnego dochodzenia do wiedzy: problemowe, sytuacyjne, zabawy i gry dydaktyczne;
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e waloryzacyjne: obserwacja, udziat w przedstawieniach i inscenizacjach;

e praktyczne

Formy:
e organizacyjne: grupowa, indywidualna, zbiorowa;
e pracaw Dzieciecych Osrodkach Zainteresowan.

Rozwijane inteligencje: jezykowa, matematyczno-logiczna, przyrodnicza, wizualno-przestrzenna, muzycz-
na, kinestetyczna, interpersonalna, intrapersonalna.

Srodki dydaktyczne:

tablica multimedialna, komputer, materiaty internetowe, odtwarzacz muzyki, plansza ze strojem kra-
kowskim, nagrania krakowiaka, samby, tekst piosenki ,Krakowiaczek jeden” - karaoke, prezentacja
multimedialna ,Hatas w szkole”, tekst baéni ,Krélowa Sniegu” H. Ch. Andersena, pitki, woreczki, tawecz-
ki gimnastyczne,

Narzedzia i materiaty:
papier kolorowy, klej, kartki bloku rysunkowego A3, nozyczki, ptétno na transparent (np. przescieradto
kupione w ciucholandzie), farby plakatowe, zestawy do malowania,

Dzien pierwszy: Karnawat w Polsce
Przebieg zajec:
1. Powitanie dzieci, rozmowy indywidualne z uczniami, przygotowanie pomocy i materiatéw do zaje¢.

2. Przypomnienie krokéw krakowiaka. https://www.youtube.com/watch?v=foAasO0ZCkJI Spiewanie
piosenki ,Krakowiaczek jeden” - wersja karaoke.

Zabawa z krakowiakiem przy muzyce: Dzieci idg parami dookota sali. Partner przykleka na prawym
kolanie, prawa reka uniesiona ku goérze - partnerka chwyta go za palec i wykonuje cztery podskoki
W prawo, zatrzymuje sie klaszcze i wykonuje cztery podskoki w lewo. Dzieci idg parami dookota sali.
tapiac sie pod prawe tokcie wykonujg cztery podskoki w prawo , zatrzymuija sie, klasniecie, zmiana

rak i cztery podskoki w lewo. Dzieci idg parami po sali.

Kroki podstawowe krakowiaka:

1) Cwat - wysoko na palcach krok dostawny.

2) Cwat w parach po obwodzie kota - partner tytem do $rodka kota z uniesiona lewa reka a prawa
trzyma partnerke w pasie, ktéra stoi do niego przodem i prawa reke opiera na swoim biodrze, a lewa
na ramieniu partnera.

3) Kaszka - partnerzy przodem do siebie chwytajg sie skrzyznie za rece i wykonuja cwat w prawo

i cwat w lewo.

4) Kulawy - chwyt partneréw w pasie rekami lewymi, prawe rece uniesione do gory. Krecimy sie
W prawo, odrywajac noge prawg naraz, na dwa ktadziemy noge prawa na ziemi. To samo wykonujemy
w przeciwnym kierunku przeciwnymi rekami i nogami.

5) Podskoki - partner i partnerka przodem do kierunku poruszania np. chwyt w pasie (rece lewe),
rece prawe wyprostowane do gory, wysoko podnosimy kolana.
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6) Krzesany - w postawie - prawa reka wyprostowana w gére lewa potozona na biodrze, lewa noga
wykonujemy ruchy do przodu i do tytu, ktadziemy obie rece na biodra i wykonujemy przytup (to samo
przeciwna noga i przeciwna rekaw gorze).

Opracowano na podst. : Matgorzata Adydan, Scenariusz zajec tanecznych dla uczniéw klasy Il - ,,Krako-
wiak”.
. Omowienie wygladu stroju krakowskiego - ogladanie stroju na planszy. Wykonanie wycinanki

z kolorowego papieru - Stréj krakowski. Wystawka prac.

. Utozenie i zapisanie opisu stroju krakowskiego. Zapis poszczegdlnych zdan ze stuchu.
Czytanie notatek na gtos przez dzieci.

. Rozmowa z uczniami na temat Karnawatu. Ogladanie zdje¢ Google grafika tematycznie
powigzanych z hastem: Karnawat. Pokaz kuligu na wzoér staropolski - https://www.youtube.com/
watch?v=fWw460_Yyro

. Podanie informacji przez nauczyciela na temat Karnawatu.

Karnawat swietuje sie w wiekszosci krajéw Swiata, a zwyczaj ten pochodzi jeszcze ze starozytnej Grecji.
Nazwa prawdopodobnie wzieta sie od stéw carne avaler - ,potykaé mieso”, albo od carne levamen - ,z mie-
sa sie oczyszczac¢” lub od carne vale - ,mieso zegnaj”.

W naszym kraju karnawat pojawit sie za czaséw szlachty staropolskiej, wtedy karnawat nazywano za-
pustami. Karnawat czyli staropolskie zapusty trwaty od Trzech Kréli (od 6 stycznia) do Wielkiego Postu.
W Polsce bawiono sie wtedy bardzo hucznie. Szczegdlnie popularne byty kuligi o ktérych juz w grudniu
moéwilismy oraz maskarady lub maszkary czyli zabawy polegajqgce na zaktadaniu masek. Kulig byt zabawg
wytqcznie stanu wyzszego czyli szlachty i magnaterii. Polegat on zazwyczaj na odwiedzaniu sie sqsiadéw
z catej okolicy. Kuligi staropolskie musiaty by¢ wczesniej bardzo starannie zaplanowane. Trzeba byto ustali¢
kolejnos¢ odwiedzin, przygotowaé domy na przyjecie z noclegami coraz wiekszej liczby gosci oraz zaopa-
trzyc spizarnie i piwniczke. A ze okres karnawatu obejmowata zima, od dworu do dworu jezdzono saniami
(w wiele par san), ktore to wyjazdy otrzymaty nazwe kuligow.

. Utrwalenie nazw liczb w dodawaniu, odejmowaniu i mnozeniu. Cwiczenia mnozenia pamieciowego.

Obliczanie przyktadow z zastosowaniem kolejnosci wykonywania dziatan. Rozwigzywanie zadan
z tredcia.

. Cwiczenia gry i zabawy sportowe réwnowazne na przyborze, z przyborem i bez przyboru.
e Rozgrzewka.
e Gryizabawy porzadkowe.

o Cwiczenia réwnowazne na podtodze, a potem powtérzenie na taweczce - stanie na jednej z nég,
miedzy udem, a tutowiem wymagany jest kat prosty, odwiedzenie w bok podniesionej nogi, po-
wroét, postawienie nogi na podtozu. Zmiana nogi.

e Razlewa, raz prawa noga - wykonywanie kétek (do $rodka) rekami i jedna noga. Zmiana - rece,

druga noga. Cwiczenie wykonujemy na podtodze i na taweczce.

e Stoimy na jednej z ndg, druga wyciggamy do przodu, rece réwniez, wytrzymujemy liczac do 5.
Cwiczenie powtarzamy z druga noga.

e Stoimy najednej z ndg, drugg wyciggamy do tytu, jednoczesnie tutéw wyciagajac do przodu, rece
obie w przdd - liczymy do 5. Zmiana nogi.

o Woyscigi zespotéw z wykorzystaniem biegu lub przejscia po réwnowazni z woreczkami na gtowie.



PORADNIK METODYCZNY DO PROGRAMU ZOSTAN NOBLISTA, KL. 11, cz. 1

o Cwiczenia oddechowe i relaksacyjne

9. Samoocena pracy przez uczniéw.

Dzien drugi: Karnawat na swiecie

Przebieg zajec:
1. Powitanie dzieci w klasie. Rozmowy indywidualne z dzie¢mi. Przygotowanie do zajeé. Ogladanie
zdjeé, obrazoéw Google grafika i filmikow z przebiegu Karnawatu w Wenecjii Rio de Janerio - You Tube

2. Rozmowa na temat tradycji karnawatowych kultywowanych na Swiecie.

Najwiekszy karnawat w Europie odbywa sie w Wenecji. Trwa w dzisiejszych czasach przez 10 dni. Gtéw-
ne obchody odbywajq sie na Placu sw. Marka. Cechq charakterystyczng tego Karnawatu sq maski. Naj-
stawniejszy Karnawat swiata, odbywa sie w stolicy Ameryce potudniowej w Rio de Janerio. Najstynniejsze
w brazylijskim karnawale sq parady samby na tzw. sambodromie. W poszczegdlnych dniach swieta sambe
tanczq tam rézne szkoty tarica, mistrzowie oraz dzieci. W Rio nie brakuje réwniez wystawnych bali w dro-
gich hotelach (stynny bal w patacu Copacabana). Sq tez, dostepne dla wszystkich, uliczne zabawy i koncerty

3. Wyszukiwanie izapisywanie na tablicy wyrazow zwigzanych z karnawatem. Uktadanie przy pomo-
cy zgromadzonego stownictwa zdan i zapisywanie ich do zeszytu.

4. Wykonanie z masy papierowej masek karnawatowych, wzorowanych na maskach weneckich.

Sposéb wykonania:

Do przygotowania masy potrzebne bedq: stare gazety, mgka pszenna i ziemniaczana, oraz garnek lub mi-
ska. Z wody i mgki gotujemy klajster (mozna réwniez wykorzystac klej do tapet).

Gazete rwiemy na mate kawatki. Na wycietym z tektury szablonie maski z gazety i tasmy robimy np. tuki
brwiowe, nosy, wystajgce kosci policzkowe. Catos¢ pokrywamy kawatkami gazet i klajstru, az uzyskamy
gtadka powierzchnie maski. Z boku doklejamy patyczek od szasztyka (wiekszy), lub robimy dziurkaczem
dziurki. Gdy maska wyschnie malujemy jq farbami plakatowymi bez wodly.

5. Nauka tanca: samby - https://www.youtube.com/watch?v=FsSvTbgapZw .

6. Rozmowa z uczniami na temat hatasu i jego wptywu na zdrowie istot Zzywych. Ogladanie na tablicy
multimedialnej prezentacji ,Hatas w szkole” www.sp28.resman.pl/halas-prezentacja.ppt
(czytanie tekstow umieszczonych w prezentacji przez uczniéw).

Sporzadzenie hasta - transparentu ,antyhatasowego” umieszczenie go na korytarzu szkolnym.

7. Mnozenie i dzielenie liczb w zakresie 100. Uzupetnianie graféw, zaznaczanie dziatan na osiach licz-
bowych. Rozwigzywanie zadan tekstowych.

, ©
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8. Praca domowa: Zeszyt prac domowych, czesc¢ 3.

9. Samoocena pracy przez uczniow.

Dzien trzeci: Krélowa Sniegu H. CH. Andersen (lektura)
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Przebieg zajec:

1. Powitanie dzieci. Rozmowy z uczniami. Przygotowanie do zajec. Przypomnienie samodzielnie prze-
czytanej przez uczniow lektury, poprzez odstuchanie fragmentéw stuchowiska do basni ,Krélowa
$niegu” H. Ch. Andersena.

2. Przypomnienie informacji o wielkim bajkopisarzu (korzystanie z wczes$niejszych materiatéw posia-
danych przez uczniéw). Przypomnienie cech charakterystycznych basni.

3. Wytonienie gtéwnych bohateréw, wazne wydarzenia w utworze.
1) Powstanie diabelskiego lustra.

2) Rozbicie lustra na wiele kawatkdw.

3) Przyjazn Kaya i Gerdy.

4) Whicie sie okruchéw lustra w oko i serce Kaya.

5) Zamiana Kaya w ztego chtopca.

6) Porwanie chtopca przez Krélowa Sniegu.

7) Poszukiwanie Kaya przez Gerde.

a) Dziewczynka nad rzeka,

b) W domu i ogrodzie staruszki czarodziejki,

c) Rozmowa z wrona,

d) Pomoc ksiecia i ksiezniczki,
e) Spotkanie matej rozbdjniczki,
f) Pomoc mieszkanek pétnocy: Finki i Laponki.

8) W patacu Krélowej Sniegu.

9) Szczesliwy powrdt do domu.

Podkreslone zostaty wydarzenia fantastyczne.

Zapisanie waznych wydarzen z basni na tablicy i przepisanie ich do zeszytu.

4. Préba odpowiedzi na pytanie: Czy utwoér ,Krélowa Sniegu” jest basnig?

Utwor ,Krélowa Sniegu” jest basnia. Wystepujg w nim osoby i wydarzenia fantastyczne, ale tez praw-
dopodobne. Miejscem akcji: Laponia czy miasto rodzinne Kaya i Gerdy sq prawdopodobne, ale domek
czarodziejki, zamek ksiezniczki, patac Krélowej Sniegu lezq w fantastycznej, basniowej krainie. Przyroda
uzyskata cechy oséb: kwiaty, ptaki i zwierzeta majq swoje charaktery, potrafig méwic. Diabelskie lustro
Krélowej Sniegu to oczywiscie wytwér fantazji Andersena. Przygody Kaya i Gerdy koriczq sie wspaniale,
dobro zwycieza zto. Mitos¢ zwycieza najwieksze przeszkody. Czy mitosc¢ boi sie czegos? Nie, mitos¢ nie boi
sie nawet zta!

Zapis ze stuchu dyktowanej przez nauczyciela notatki. Uczniowie po napisaniu notatki zamieniaja
sie zeszytami i wzajemnie kontrolujg poprawnos¢ zapisu. W razie watpliwos$ci zgtaszajg sie po rade
do nauczyciela.

5. Utrwalenie umiejetnosci rozpoznawania rodzajéw zdan. Budowanie zdan pytajacych i odpowiedzi

w formie wykrzyknikowej do wybranych zdan z notatki zapisanej do zeszytu.

6. Zimowa pogoda i krajobrazy - ustne opisy zimowej pogody i krajobrazéw, na podstawie obrazéw -

Google grafika.
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7. Mnozenie i dzielenie liczb do 100 - ¢wiczenia. Uktadanie i rozwigzywanie zadan.

8. Gry i zabawy na swiezym powietrzu. Nauka jazdy na nartach biegowych.
e Rozgrzewka na swiezym powietrzu.
e Suchazaprawa - bez nart.
e Pokaz kroku z odbicia, bezkroku, techniki klasycznej i tyzwowej.
e Proby jazdy na nartach.

Jesli szkota nie posiada nart wykorzystujemy te zajecia do zabaw z dzie¢mi.
Poprzedniego dnia nalezy uczniom przypomniec o odpowiednim ubraniu i mozliwosci przyniesienia do

szkoty ubran na przebranie.

9. Samoocena pracy przez dzieci.

Dzien czwarty: Sporty zimowe
Przebieg zajec:
1. Powitanie dzieci. Rozmowy indywidualne z uczniami. Przygotowanie do zaje¢.

2. Zajecia komputerowe: Tworzenie ( w zespotach dwuosobowych) krétkich prezentacji w programie
Power Point na temat ,Sporty zimowe” . Pokaz prezentacji na forum klasy.

3. Nauka piosenki ,, Sporty zimowe” https://www.youtube.com/watch?v=Y9SbhrXMndE
I. Sport to zdrowie, wota zima
nic nas w domu, nie zatrzyma,
choc mréz szczypie ajajaj,
nura w zaspe shiegu daj. 2x
Il. Gdy na stoku, szlak przetarty,
trzeba wybrac sie na narty,
i szusowac, szu, szu, szu,
nawet jesli braknie tchu. 2x
I1l. Wzywa tafla lodowiska,
w piruecie tyzwa btyska,
skok z obrotem hopla la,
i w hokeja jeszcze gra. 2x
IV. A na sankach saneczkarze,
jadg sami albo w parze,
pokrzykujq hej, hej, hej,
a ty zimny wietrze wiej! 2x

4. Rozmowa z dzieémi na temat sportéow zimowych i ulubionych sportowcéw ( nie tylko sportéw zimo-
wych). Wyjasnienie znaczenia angielskiego zwrotu ,fair play” (w dostownym ttumaczeniu ,szlachet-
na, uczciwa gra”) w odniesieniu do sportu. Zwrdcenie uczniom uwagi na koniecznos$¢ podobnego po-
stepowania w normalnym zyciu.

5. Wyszukiwanie i zapisywanie na tablicy stownictwa zwigzanego ze zwrotem ,fair play” Utozenie z po-
mocga zgromadzonego stownictwa i zapisanie na tablicy notatki na temat szlachetnego, uczciwego
postepowania na arenie sportowej i w codziennym zyciu. Przepisanie z pamieci notatki do zeszytu.
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Samokontrola wykonanej pracy.
6. Pisownia cze$ci mowy z przeczeniem ,nie”.

7. Dodawanie i odejmowanie liczb w zakresie 100 z przekroczeniem progu dziesigtkowego. Uktadanie
i rozwigzywanie zadan tekstowych. R6zne sposoby wykonywania obliczen.

8. Praca domowa: Zeszyt prac domowych, czes¢ 3.

9. Samoocena pracy przez dzieci.

Dzien piaty: Oszczedzamy na wyjazd do Wenecji

Przebieg zajec:
1. Powitanie dzieci. Rozmowy indywidualne z uczniami. Przygotowanie do zaje¢ - nauczyciel rozdaje
dzieciom koperty z rozsypanka zdaniowa: W BANKU

2. Uczniowie uktadaja tekst z rozsypanki. Wklejajg do zeszytu. Rozmowa na temat tresci tekstu.
Istniejq rézne sposoby oszczedzania. Czes¢ oséb gromadzi pienigdze w domu, dzieci na przyktad uzywajq
skarbonek. Najlepszym chyba jednak sposobem jest odktadanie pieniedzy w banku, ktéry umozliwia nam
réwniez ich pomnazanie. Bank komercyjny zajmuje sie przede wszystkim gromadzeniem wktadoéw pieniez-
nych. Prowadzi i obstuguje rachunki (konta) przedsiebiorstw i gospodarstw domowych. Udziela kredytéw
osobom prywatnym i firmom. Banki potrzebujq srodkéw, aby udziela¢ kredytéw ludziom lub firmom, wiec

pozyczajq pienigdze od swoich klientéw, ktorzy je tam ztozyli.

3. Propozycja zaje¢ przedstawiona przez PKO Bank Polski z zakresu bankowosci dla najmtodszych
dzieci - http://www.pkobp.pl/dzieci-uczniowie-i-studenci/szkolne-kasy-oszczednosci/edukacja/sce-
nariusze-lekcji/ (czas trwania zajec ok. 2 godziny)

4. Rzuty do celu i na odlegtosé.
1) Cwiczenia rozgrzewajace w obrebie ramion, nég, szyi, tutowia, obreczy biodrowe;j.
2) Cwiczenia skocznosciowe.
3) Gry i zabawy z elementami rzutu i celowania:
e Rzuty naczas - dwie druzyny stojg na wyznaczonych polach. Rzucaja do siebie papierowymi

kulami, w ciggu np. 60 sekund. Druzyna przeciwna musi natychmiast odrzucac spadajace kule.

Wygrywa ta druzyna, ktéra bedzie miata czyste boisko.
o Woyscigi rzedéw z celowaniem np. do kosza.
e Rzucanie indywidualne woreczkami do celu.

5. Cwiczenia rozluzniajace.

6. Samoocena pracy przez uczniow.

Zajecia komputerowe

Tworzenie ( w zespotach dwuosobowych) krétkich prezentacji w programie Power Point na temat

»Sporty zimowe” . Pokaz prezentacji na forum klasy.

Wychowanie fizyczne i edukacja zdrowotna
1. Cwiczenia gry i zabawy sportowe réwnowazne na przyborze, z przyborem i bez przyboru.

2. Gry i zabawy na swiezym powietrzu. Nauka jazdy na nartach biegowych.

3. Gryizabawy z elementami rzutu i celowania.
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XIX. Blok tematyczny: SWIETO NASZYCH DZIADKOW

Cele ogdlne:

zapoznanie ucznidow z zimowa pogod3 i jej symptomami;
przypomnienie o koniecznosci kultywowania tradycji rodzinnych;
doskonalenie umiejetnosci czytania;

doskonalenie umiejetnosci liczenia

rozwijanie logicznego myslenia;

éwiczenie pamieci i uwagi;

ksztatcenie spostrzegawczosci;

rozwijanie sprawnosci fizycznej;

budowanie u dzieci pozytywnego obrazu samego siebie i szkoty, jako przyjaznego srodowiska.

Cele operacyjne

Uczen:

oblicza dziatania matematyczne z zastosowaniem dodawania i odejmowania w zakresie 100, roz-

wiazuje i uktada rozmaite zadania tekstowe, rozumie istote poréwnywania réznicowego;
oblicza mnozenie i dzielenie;

pojmuje istote zadania ztozonego;

zna date Dnia Babci i Dnia Dziadka;

wie co znaczy pojecie: nestor rodu, genealogia, drzewo genealogiczne;

umie zapamietac piosenke i zaspiewac ja;

z ciekawoscig stucha informacji o otaczajgcym nas swiecie;

zgodnie wspotdziata podczas pracy z innymi dzie¢mi;

zgodnie bawi sie z innymi dzieé¢mi;

rozumie zasady gier i zabaw ogdlnorozwojowych i sportowych;

czytateksty, opowiadania, listy;

recytuje z pamieci krotkie teksty wierszowane;

pisze samodzielnie tekst ztozony z kilku zdan powigzanych z soba w logiczng catosé;
postuguje sie komputerem jako narzedziem pracy;

prawidtowo, wedtug wskazéwek wykonuje prace plastyczne i techniczne.

Metody:

asymilacji wiedzy: pogadanka, praca z ksiazkg, dyskusja;
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e samodzielnego dochodzenia do wiedzy: problemowe, sytuacyjne, zabawy i gry dydaktyczne;
e waloryzacyjne: obserwacja, udziat w przedstawieniach i inscenizacjach;

e praktyczne

Formy:

e organizacyjne: grupowa, indywidualna, zbiorowa;
e pracaw Dzieciecych Osrodkach Zainteresowan.

Rozwijane inteligencje: jezykowa, matematyczno-logiczna, przyrodnicza, wizualno-przestrzenna, muzycz-
na, kinestetyczna, interpersonalna, intrapersonalna.

Srodki dydaktyczne:

tablica multimedialna, komputer, materiaty internetowe, rodzinne fotografie, teksty opowiadan: ,Opo-
wiesci babci Lucyny” cz.1. i 2., wiersz ,Rodzina” Wandy Kardasz, inscenizacja na Dzien babci i dziadka,
piosenki o babci i dziadku - MAC edukacja,

Narzedzia i materiaty:
gipsowe anioftki, farby plakatowe, przybory do malowania, bibuta gtadka - kolorowa (do pakowania
aniotkéw w formie sakiewek), wstazeczki,

Dzien pierwszy: Szanujemy nestorow naszych rodéow
Przebieg zajec:
1. Powitanie dzieci. Rozmowy indywidualne z uczniami. Przygotowanie do zaje¢.

2. Czytanie i przygotowywanie inscenizacji z okazji Dnia Babci i Dziadka (wedtug wyboru nauczyciela
prowadzacego zajecia).

3. Swobodne wypowiedzi ucznidéw na temat ich bab¢ i dziadkéw. Ciche czytanie tekstu pt.
~Opowiesci babci Lucyny” cz. 1 (autor: Beata Sokotowska-Kosik )- zatacznik nr 9.

Zima tego roku byta jakas dziwna. Raz mréz, ze az strach byto wychodzi¢ z domu, to znéw taka chlapa, ze
przez podwérko nie dato sie przejs¢ bez gumowcéw. Minety Swieta Bozego Narodzenia, Nowy Rok, niedtu-
go miaty byc ferie, a tu zimy na lekarstwo.

- Trzeba bedzie lezaki wyciggac z komérki - smiat sie tata - tylko patrzec jak storice przygrzeje.

Chtopakom wcale nie byto tak wesoto, bo co to za ferie bez sniegu i mrozku. Co bedq robic¢? tédki na katu-
zach puszczacé?

- O tata tak zartuje sobie, a my naprawde sie martwimy - powiedziat jeden z blizniakéw, Marcel.
- Tak, komputer pod wydziat, Sniegu brak, nudy na pudy - zawyrokowat drugi blizniak, Kacper.

- No, tak, dla dzisiejszej mtodziezy to wazne sq tylko przyjemnosci. A ojcu pomdéc w oborze, a mamie

w domu, takie duze chtopaki, ja w waszym wieku... - zaczeta jak zwykle narzeka¢ babcia Lucyna.
- Oj babcia to zawsze cos wymysli - niezbyt grzecznie odburkngt Kacper.

- Szacunek panowie - tu juz do rozmowy wtqczyta sie mama - babcia ma racje, nic na Swiecie nie dostaje
sie za darmo, juz do ojca, siana poméc mu ktas¢ krowom.

Chtopcy wiedzieli, Zze z mamgq sie nie dyskutuje. Pomaszerowali do obory, siano byto lekkie, ale oni tak

dla zasady sie ociggali, ze to niby taki wiek majq, co to dzieciaki sie buntujq. Przeciez i tak pomagajqg. No,
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moze troche sie podroczg, ale pomagajq. Tata przywitat ich w oborze szerokim usmiechem. Gtowqg wska-
zat oparte o sciane dwie pary widet. No ... jakby wiedziat, ze blizniaki stawiq sie do pracy. Bracia spojrzeli
wymownie po sobie, ale bez marudzenia zabrali sie za pomaganie ojcu. Praca zajeta im niespetna godzine.
Sam tata musiatby pracowac trzy razy dtuze;j.

- Dzieki chtopaki, wiedziatem, ze moge na was liczy¢ - tata poklepat chtopcéw po plecach - idzcie do
domu, babcia cos rano méwita, ze bliny bedzie smazy¢.

Dwa razy nie trzeba byto blizniakom tego méwic, babcia robita najlepsze na swiecie bliny, chrupiqgce

z wierzchu, mieciutkie, jak puch w srodku. Mniam, mniam ... Marcelowi i Kacprowi juz slinka ptyneta do
ust. Biegiem puscili sie w strone domu. Faktycznie, gdy tylko otworzyli drzwi od ganku, uderzyt ich zapach
Swiezo smazonych plackéw ziemniaczanych. W kuchni na stole juz czekaty na nich nakrycia, do tego gesta
Smietana w salaterce i po kubku mleka, oczywiscie od tych krowek, ktérym dawali siano. Babcia wtasnie

zdejmowata z patelni rumiane placki.
- Rece, rece - pogonita do mycia mama - i przebrac sie w czyste ubrania po pracy.
Chtopcy pedem wykonali polecenia i juz siedzieli nad petnymi blindw talerzami.

- Jak to mito popatrzec gdy mtodziez ma zdrowy apetyt - gderata dobrodusznie babcia Lucyna, zdejmujqc
z patelni kolejne partie plackéw. Do chtopcéw dotqczyt réwniez po chwili i tata. Umyty i przebrany zabrat
sie za jedzenie. Babcia usiadta sobie po drugiej stronie stotu, postawita przed sobq parujqcy kubek kawy

z mlekiem.

- Tak, pamietam tez taki dzien, 60 lat temu to byto - zamyslita sie - to byta wtedy juz potowa marca. Moja
babcia tez smazyta dla nas bliny, ale wtedy nikt juz nie miat na nie ochoty.

Chtopcy ze zdziwieniem popatrzyli na babcie,potem na siebie.

- Jak nikt nie miat ochoty?- zdziwit sie Kacper - przeciez takie pyszne placki mégtbym jesc¢ trzy razy dzien-
nie.

- A tak, kochanienki , nikt nie miat ochoty. Zima tamtego roku byta straszna. Zaczeta sie juz w listopadzie.

Mréz byt taki, ze oddech zamarzat na dworze, a sniegu nawiato tyle, ze zaspy siegaty prawie do dachu

naszej chatupy. Miatam wtedy, tak, 10 lat, tyle co wy teraz panowie.

- To fajnie byto, taka zima - Marcel otworzyt szeroko oczy patrzqc na babcie Lucyne - ale bytoby zabawy,
ho, ho...

Babcia tylko pokiwata gtowq.

- No nie bardzo - rzekta z kwasna ming - na poczgtku to moze i fajnie byto. Na sanki zesmy biegali, na
nartach z gérek zjezdzali, w sniegu zesmy sie taplali, ale potem taki mréz Scisngt, ze rodzice wychodzic nie
pozwalali z domu, zeby nie zamarzngc. Zima trwata i trwata. Zawieje, zamiecie Sniezne. We wsi tylko ko-
rytarze w $niegu byty przekopane, zeby z chatupy do chatupy i do obrzgdku mozna byto sie dostac. Paszy
dla domowych zwierzqt nie starczato, a i dzika zwierzyna zaczeta pod domy podchodzi¢ z braku jedzenia.
Najgorzej, ze dziki i wilki powychodzity z lasu. Wtedy tatko juz catkiem zabronit z domu wychodzi¢. Szkota

tez byta zamknieta bo ludzie bali sie same dzieci puszczad.

- A pewnie - usmiechneta sie babunia - wielkie, kudtate i bardzo, bardzo chude. Przemykaty jak cienie
wokoto ludzkich doméw. Kto psa zawczasu nie wciggnqgt do sieni to i rano zastawat odgryziona obroze.
Brrrrr..., batam sie wtedy, ze strach. - babcia przymkneta oczy i zamyslita sie na chwile - Nawet nasz tata,

cho¢ nie lubit w domu zwierzyny, dat sie uprosic¢ i nasz podwérkowy Azor znalazt miejsce w kqcie sieni.
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- No, ale co z tymi plackami mamo - odezwat sie tata blizniakéw.
- No wtasnie babuni - szepneli chtopcy.

- Ach, no tak. Bo widzicie chtopaki, nic juz nie mielisSmy w domu do jedzenia oprécz ziemniakéw, a wiosny
widac nie byto, ziemia zamarznieta, wszystko sie pokoriczyto. Nie byty to tez czasy, ze w kazdym miastecz-
ku Groszek czy Biedronka staty i zakupy mozna byto sobie zrobic kiedy sie chce. Wtedy trzeba wszystko
byto wyhodowacd, i warzywa, i owoce, i miesko tez. Na okrggto jedliSmy wiec te ziemniaki, gotowane, pie-
czone, no i bliny, i tak dzieri po dniu. Juz nam sie stodkie marcheweczki czy zielony szczaw marzyty, ale céz,

taka byta zima.

- Qjej - zdotali jak na komende westchnqc bracia - ale babcia miata przygody, no, no!
- A jak ciekawie babunia o tym opowiada, prawda?- szepngt chtopcom na ucho tata.
-Aha - z wypiekami na twarzy przezywali jeszcze opowies¢ babci.

- | po to miedzy innymi moi kochani sq babcie - odezwata sie mama, nachylajqc sie nad stotem, zeby po-
sprzqtac po jedzeniu. - | dlatego babcie nalezy szanowacé, chociazby za jej mqdrosé, za jej wspomnienia, za
nauki. Rozumiecie?

Marcel i Kacper zgodnie przytakneli gtowami. Juz wiedzieli, ze nie bedq sie nudzi¢ w ferie, nawet jak Snie-
gu nie bedzie. Postanowili, ze naméwiq babcie na snucie opowiesci, ktére oni bedq spisywac, a potem wy-
dadzg, w domowym wydawnictwie pod tytutem ,Pokdj chtopakéw” dla wszystkich cztonkéw rodziny. Bo
przeciez takie wspomnienia trzeba pielegnowad, nie wolno im da¢ sie zapomniec.

4. Test cichego czytania ze zrozumieniem (element Sprawdzianu wiadomosci i umiejetnosci nr 5).
5. Nauka piosenek : ,Piosenka dla babci” muz. E. Patlasz, st. M. Terlikowska
,Piosenka o dziadku” muz. B. Pasternak st. . Landau

wydawca - MAC edukacja
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3) Zabawa matematyczna: ,Rozmowa liczb”
e Jestemliczbg 25, a ty jeste$ ode mnie 5 razy mniejsza. Jaka jestes liczbg?
e Jestemliczbg 5, a ty jeste$ ode mnie 7 razy wieksza. Jaka jestes liczbg?
4) Rozwigzywanie zadan.
Mama Magdy ma 36 lat, a Magda jest od niej 6 razy mtodsza. lle lat ma Magda?
7. Nauka uktadu tanecznego do melodii samby. Na bazie kroku podstawowego samby, ktéry juz dzieci
znajg nalezy stworzyc ok 5 - 6 minutowy uktad taneczny grupy.

8. Samoocena pracy przez ucznidéw.

Dzien drugi: Drzewo genealogiczne mojej rodziny

Przebieg zajec:

1. Powitanie dzieci w klasie. Rozmowy na interesujace dzieci tematy. Przygotowanie do zajec. Przy-
gotowanie wystawki starych fotografii rodzinnych na tawkach. Opisanie swoich ekspozycji przez
ucznidw.

2. Gtosne czytanie przez chetne dzieci wiersza Wandy Kardasz ,Rodzina”
Nie wszyscy wiedzq
Ze rodzina to nie tylko
Mama i tata
Nie tylko siostry i bracia

Rodzina to ci
Ktérzy przed nami
Z nami i za nami

To nasze korzenie, ktére sq na cmentarzach

Ale Zeby to wiedzie¢

Rodzine tego uczyc trzeba

Fotografie zbierac, przeglgdac opisywaé
Historie rodziny nalezy spisywac

Trzeba sie spotyka¢ w doli i niedoli
Wspierac sie, gdy trzeba

Trzeba sie szanowac

A przede wszystkim -pamietac o niej

To nic, ze rodzina nie zawsze bogata

To nic, Ze szczescia ma zawsze za mato
Wiary swej dochowata, zawieruchy wojenne przezyta
Po wojnach sie poodnajdywata

Wazne by wiedziec¢
Ze nasi przodkowie
I my i nasi nastepcy
Urodzeni jestesmy na tej (...) Ziemi.
3. Rozmowa na temat tresci wiersza. Ogladanie wystaw fotografii, wymienianie sie pogladami.
Utozenie i zapisanie notatki o koniecznosci kultywowania pamieci o przodkach.

4. Pokaz drzew genealogicznych znanych rodéw polskich Google grafika. Wyjasnienie i zapisanie poje-
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cia: drzewo genealogiczne, genealogia.

Genealogia to jedna z nauk pomocniczych historii. Zajmuje sie badaniem wiezi rodzinnych miedzy ludz-
mi, ich pochodzeniem, stopniem pokrewienstwa, relacjami rodzinnymi i losami poszczegélnych cztonkéw
rodziny.

Drzewo genealogiczne to potoczna nazwa tablicy, spisu przodkéw danej osoby.

5. Préba sporzadzenia wtasnego drzewa genealogicznego.

6. Poréwnywanie iloczynow i ilorazéw. Dzielenie i mnozenie liczb w zakresie 100.

e Rachunek pamieciowy - ¢wiczenia.

. T M za pomocga znakdéw wiekszosci i réwnosci.
7x7 - Ro 5x6 - Ra

zach utworza hasto. Hasto Uczniowie wpisuja jako temat lek-
amatem, zapisuja na tablicy, potem sporzadzajg przy pomocy
'eszytu odnosnie tematu ,Wiezi rodzinne”.

20:4 - dza 48:6 - dzin

4 x8 - ng 6x4 - re

3x7 - wie x4 - wig

48:7 - ci 63:9 - zi

7. Praca domowa: Zeszyt prac domowych, czes¢ 3.

8. Samoocena pracy przez dzieci.

Dzien trzeci: Prezenty dla najblizszych

Przebieg zajec:
1. Powitanie dzieci w klasie. Rozmowy indywidualne z uczniami. Przygotowanie do zajec.

2. Rozmowa z uczniami na temat niematerialnych prezentéw, ktére codziennie powinnismy dawac
swoim bliskim: mito$¢, szacunek, przywiazanie, czutosé, dobroé, pomoc. Rozmowa o ztych zachowa-
niach wobec bliskich, szukanie rozwigzania w kwestii zmiany swojego zachowania wobec bliskich,
jesli jest to konieczne.

3. Scenki dramowe przedstawiajace rézne zachowania w rodzinie: dobre i zte. Uczniowie podzieleni na
zespoty losujg tematy scenek. Samodzielnie przygotowuja je, nastepnie wystawiajg na forum klasy.
Przyktadowe tematy scenek: ,Babcia wraca z zakupow” ,Dziadek znosi wegiel” itp.

4. Uktadanie i zapisywanie w zeszycie zdan z nazwami uczu¢ jakimi powinnismy obdarzac bliskich (wy-
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szczegolnionymi wczesniej jako niematerialne prezenty).

5. Pomoc przy wykonaniu scenografii - odrysowywanie serc réznej wielkosci na rézowych i czerwo-
nych kartkach xero, doktadnie ich wycinani. Ozdobienie sercami miejsca spotkania z dziadkami.
Nauczyciel przygotowuje napis: HERBATKA DLA BABCI | DZIADKA.

6. Préba recytacji wierszy do inscenizacji, $piewu piosenek i uktadu tanca do samby.
7. Zajecia komputerowe. Skanowanie i obrébka fotografii krewnych.

8. Mnozenie i dzielenie liczb do 100.

1) Rachunek pamieciowy. Powtérzenie poszczegdlnych przypadkdéw mnozenia i dzielenia w zakresie
100.

2) Sprawdzian umiejetnosci mnozenia i dzielenia liczb.
3) Rozwiazywanie zadan ztozonych. Przyktady zadan:

e Babcia utozyta na talerzyku dla siebie 24 ciasteczka (dla zartu), dla mamy utozyta 3 razy mniej, a dla
ieli rodzice? lle ciastek mieli razem? Wykonaj dziatanie w jednym

cukierki [|
hurtowni zaptacono 30 zt. Kilogram ciastek jest 2 razy drozszy od
clastka I 1 kg ciastek?

s ] 3] -3

] |:| =2 (2 tazy droksze)
4] +32[] =30
4|:| +6 |:| =30

10 [| =30

[l -34

| EEREP

I =6zl Sprawdzenie: 4kg -3zl +3kg-6zl=12z1 + 18zt =30zl
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Odpowiedz: 1 kilogram ciastek kosztuje 6 zt.
9. Petzanie, czotganie sie, czworakowanie - pokonywanie toru przeszkéd - ¢wiczenia w zespotach.
10. Cwiczenie uktadu tanecznego do samby.

11. Samoocena pracy przez uczniéw.

Dzien czwarty: Dzien Babci i Dziadka
Przebieg zajec:
1. Powitanie dzieci. Rozmowy indywidualne z uczniami. Przygotowanie do zaje¢.

2. Przygotowanie gazetki klasowej z wyszczegdlnieniem dat Swiat - 21 stycznia - Dzien Babci,
2 stycznia - Dzien Dziadka.

3. Czytanie z podziatem na role tekstu ,,Opowiesci Babci Lucyny” cz.2 Beaty Sokotowskiej-Kosik -
zatacznik nr 10.

Wieczorem z pokoju, chtopakéw wywabita bardzo mita won. Pedem zbiegli po schodach do kuchni, gdzie
krzqtata sie babcia Lucyna.

- Co tak cudnie pachnie - zawotat Kacper, wywracajqc zabawnie oczami.
- Babunia piecze ciasteczka - mlasngt jezykiem Marcel - bedzie pyszna uczta.
Babcia w tym czasie rozmawiata przez komérke, wiec srogo spojrzata na braci, nakazujqgc im cisze.

- Tak Helenko, jutro u mnie o siedemnastej. Tak, tak...i zawiadom Jasie i Jole, ach no i oczywiscie Barbare.

Czekam dziewczynki na was jutro. Pa, pa...
Blizniaki popatrzyty po sobie. Babcia zaprosita na jutro kolezanki. Co to ma byc?

- Hola panowie, nie dla psa kietbasa - babcia Lucyna bardzo lubita postugiwac sie przystowiami - naj-
pierw trzeba w pewien sposéb na nie zastuzy¢ - co powiedziawszy wyciggneta z piekarnika petnqg tace
wspaniatych rumianych ciasteczek i wyniosta jg od razu do spizarni, ktérq potem zamkneta na klucz.

Chtopcy wyszli z kuchni.

- Co sie dzieje? - Marcel zastanawiat sie gtosno.

- Moze sq babci urodziny? - wypalit drugi blizniak.- Moze imieniny?

- Zwariowates, przeciez babcia urodzita sie w wakacje, co roku mamy piknik pod lipami, a imieniny ma

wczeshiej, po koricu roku szkolnego - 30 czerwca - przypominat bratu Marcel. - To nie to.
- Chodz, zapytamy babci - zaproponowat Kacper.

Ale w kuchni byto juz pusto. Babcia gdzies znikneta. Pozostat tam tylko ten stodki, przecudowny zapach

swiezo pieczonych ciasteczek. Chtopcy wzruszyli ramionami. Sprawa przeciez musi sie wyjasnic.

- ldziemy do mamy - zarzqdzit Marcel - moze ona cos wie.

- Mamo, mamusiu - tupot ndg Kacpra i Marcela stycha¢ byto w catym domu - mamooooo, na pomoc!
- Matko ztota, co sie stato? - mama chtopcéw wybiegta z pokoju.

- Mamo, babcia nie chce da¢ nam ciastek - méwit pospiesznie Kacper.

- Mamusiu, babcia powiedziat, Ze ich nie dostaniemy, jak nie bedziemy wiedzieli z jakiej okazji je upiekta. -
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jeczat Marcel - Mamuusiuuuuuu!!!! Prosimy poméz.

- Aha, no tak - mama podrapata sie po nosie - moi panowie, czasami konieczne jest pokazanie swoim

dzieciom doktadnie, palcem to, czego nie widzg, cho¢ zdaje mi sie, ze w waszym wieku juz powinni.

- No, mamcia, prosimy, poméz - mama zakryta na ten jazgot tylko uszy.

- Panowie, nie tak szybko, sami musicie do tego dojs¢. Wskazéwki - komputer, kalendarz, do wyboru.
- Ale mamo - zajeczat Kacper.

- Zadne mamo, odmaszerowac¢ do zadari - powiedziata rodzicielka i weszta do swojego pokoju.

Chtopcy zwiesili nosy na kwinte i powlekli sie do swojego pokoju. Wtasnie przechodzili koto drzwi pokoju
babci, kiedy doleciat ich spiew nestorki rodu. No, tego byto juz dla nich za wiele, pedem wpadli do siebie.
Odbpalili komputer, a tu, prawie na kazdej wyszukiwarce, jak woét wielkimi literami wypisywano - 21 stycz-
nia Dzien Babci, 22 stycznia Dzien Dziadka.

- Orzesz, nie moge, patrz bracie, ale wstyd - wyszeptat Marcel.

- Czekaj, musimy jakos odkrecic te gafe, stuchaj, zrobimy tak - Kacper pochylit sie nad bratem i dtugo
szeptat mu cos do ucha. Twarz Marcela powoli sie rozjasniata.

Na drugi dzien chtopcy o dziwo wstali bez ponaglania, mimo ze byta sobota. Babcia patrzyta na nich jakos
dziwnie podejrzanie. Szybko zjedli sniadanie, grzecznie podziekowali, nawet posprzqgtali po sobie naczy-
nia do zmywarki i pobiegli do swojego pokoju. Babcia powoli brata sie za gotowanie obiadu. Przez okno

w kuchni widziata jak blizniaki wymykajq sie po cichu z domu. Drzwi do garazu uchylity sie i wyjrzat zza
nich tata, machat na synéw niecierpliwie.

- C6z oni kombinujg - pomyslata babcia Lucyna, ale zajecia w kuchni tak jq zaprzqtnety, Zze szybko zapo-
mniata o dziwnym zachowaniu Marcela i Kacpra. Po potudniu miaty przyjs¢ przeciez jej kolezanki: Jasia,
Helenka, Jola , no i oczywiscie Basia. Co roku, tego dnia spotykaty sie u jednej z nich, w tym roku byta kolej
babci.

Po obiedzie chtopcy grzecznie podziekowali, szybko zapakowali naczynia do zmywarki, wtgczyli zmywa-
nie, wytarli stét i zostawiajqgc na srodku kuchni bardzo zdziwionqg babcie, poszli szybko do swojego pokoju.

Zblizata sie godzina siedemnasta, od jakiegos czasu schodzity sie kolezanki babci. Nie wiedziaty o tym, ze
blizniaki réwniez majq gosci. W pokoju babci na stole zastanym pieknym obrusem pysznita sie porcelano-
wa zastawa, pamiqtka babci po jej matce i talerze petne cudnie pachngcych ciasteczek. Babcia i jej kole-

zanki siedziaty dookota stotu. Rozmowa jednak wcale sie nie kleita. Byto jakos smutno.

- To moze wam cos opowiem - niepewnie odezwata sie babcia, byta bowiem znana wsréd znajomych

Z umiejetnosci snucia wspaniatych opowiesci - mozeo....

Nagle wraz z jej stowami rozlegto sie pukanie do drzwi pokoju. Panie spojrzaty po sobie, nikogo juz nie
oczekiwaty, pukanie rozlegto sie jeszcze raz.

- Prosze - odezwata sie babcia - drzwi sie otworzyty i do pokoju weszta Zuzia, wnuczka pani Helenki,
moéwiqc wszystkim dzier dobry,weszta i staneta grzecznie pod sciang, trzymajqc rece za sobq. Naraz znéw
rozlegto sie pukanie.

- Prosze - wydukata babcia - drzwi otworzyty sie i wsungt sie przez nie Franek, wnuk pani Basi. Skingt
grzecznie paniom gtowq i stanqgt obok Zuzi. Mineta chwilka i znéw ktos zapukat.

- Prosze - stabym gtosem powiedziata babcia - przez drzwi zajrzaty trzy gtéwki w czerwonych kokardach,
szybciutko czmychnety przez szpare i ustawity sie wedtug wzrostu obok Franka, grzecznie dygajqgc. Pani

Jola miata szeroko otwarte ze zdziwienia usta, bo to byty jej trzy wnuczki: Karolina, Malwina i Kornelia.
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- Puk,puk - zagrzmiato teraz u drzwi - babcia juz nic nie powiedziata. Drzwi otworzyty sie i do pokoju
wszedt Wojtek, 15 letni wnuk pani Jasi.

- Ja nie wytrzymam - pisneta pani Helenka.

- Puk, puk, puk - teraz wszystkie panie, oczywiscie oprécz babci Lucyny wykrzyknety - PROSIMY'! - drzwi
otworzyty sie szeroko i do pokoju weszli blizniacy, a za nimi wszyscy rodzice dzieci, ktére ustawity sie pod
Sciang. Zapadta gtucha cisza, ktérqg nagle przerwat tata, ktéry krzykngt: Raz, dwa, trzy... i zaintonowat: Sto
lat, sto, lat, niech zyjq, Zyjg nam...

Babcia i jej kolezanki siedziaty jak oniemiate, a z ich oczu ptynety kaskady tez. Tylko moze pani Helenka
lekko sie usmiechata. Po odspiewaniu piosenki, wnuczeta rzucity sie do bab¢ sktadac zyczenia, rozdawaé
kwiaty i aniotki z gipsu, ktére bracia wraz z tatq przygotowywali w garazu w tajemnicy. Mamy wnosity na
stét rézne potrawy, tatusiowie do pokoju krzesta. Zapanowato straszliwe zamieszanie. Po chwili wszyscy
juz siedzieli dookota stotu wesoto ze sobq rozmawiajqc.

- Uwaga, uwaga - nagle babcia Lucyna wstata - czy wy wiecie, ze mogtysmy dostac na przyktad zawatu? -
zapytata, usmiechajqc sie przez tzy szczescia.- Kto wymyslit takq niespodzianke?

- Blizniaki - jedni przekrzykiwali drugich - to oni wczoraj wszystkich nas zawiadomili.

- No moi kochani - zwrécita sie babcia do wnuczkdéw, biorgc ze stotu jednq z tac z ciastkami, w petni za-
stuzyliscie na te ciacha, Dziekujemy i smacznego wam zyczymy. - To chyba najwspanialszy Dzien Babci

W haszym Zzyciu, nie dziewczynki? - babcia powiedziata to do kolezanek - bede miata naprawde teraz

o czym opowiadaé. Na te stowa wszyscy wybuchneli serdecznym smiechem.

4. Rozmowa na temat tresci opowiadania i konieczno$ci pamietania o datach urodzin, imienin i innych
Swiat obchodzonych przez cztonkéw naszych rodzin.

5. Wybranie z tekstu opowiadania po 3 rzeczowniki, przymiotniki i czasowniki. Wypisanie ich w zeszy-
cie.

6. Przygotowanie prezentéw dla dziadkéw - malowanie aniotkéw z gipsu farbami plakatowymi (gips
maluje sie farbami bez wody - mozna takze zmy¢ wodg aniotka po umalowaniu, bardzo ciekawie wy-
glada).

7. Nauka pakowania prezentéw, wigzanie wstgzek w kokarde.

8. Préba inscenizacji ,Herbatka dla babci i dziadka” - recytacja wierszy, $piewanie piosenek, ¢wiczenie
uktadu tanecznego.

9. Praca domowa: Utéz z wypisanymi podczas lekcji cze$ciami mowy zdania tematycznie zwigzane ze
Swietem babci i dziadka i zapisz je.

10. Samoocena pracy przez uczniéw.

Dzien piaty: Herbatka dla babci i dziadka. Spotkanie z najblizszymi.

Przebieg zajec:
1. Powitanie dzieci. Rozmowy indywidualne. Przygotowanie do przedstawienia. Sprawdzenie pracy
domowe;j.

2. Ostatnie préby recytacji, Spiewu i tanca.

3. Wspdlne ogladanie filmikéw: https://www.youtube.com/watch?v=Fv2f_S7VHGE
https://www.youtube.com/watch?v=vKHfe50N_CQ i in.

4. Spotkanie z babciami i dziadkami pod hastem: ,HERBATKA DLA BABCI | DZIADKA". Uroczystos¢
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organizujemy z pomoca rodzicow. Wystep dzieci, rozdanie laurek, prezentéw. Stuchanie koncertu
np. w wykonaniu dzieci ze starszych klas lub zaproszonego artysty. Przyjecie dla dziadkow. Zwiedza-
nie szkoty.

5. Podsumowanie przez dzieci mijajgcego dnia.

Zajecia komputerowe
Skanowanie i obrébka fotografii krewnych.

Wychowanie fizyczne i edukacja zrowotna

1. Petzanie, czotganie sie, czworakowanie - pokonywanie toru przeszkaéd - ¢wiczenia w zespotach.

2. Nauka uktadu tanecznego do melodii samby. Na bazie kroku podstawowego dzieci wykonujg okoto

XX.

5 - 6 minutowy uktad taneczny.

Blok tematyczny: W KRAINIE BAJEK, BASNI, FANTAZJI
| FANTASTYKI

Cele ogdlne:

doskonalenie umiejetnosci czytania;
doskonalenie umiejetnosci liczenia
rozwijanie logicznego myslenia;
éwiczenie pamieci i uwagi;
ksztatcenie spostrzegawczosci;
rozwijanie sprawnosci fizycznej;

budowanie u dzieci pozytywnego obrazu samego siebie i szkoty, jako przyjaznego srodowiska.

Cele operacyjne

Uczen:

oblicza dziatania matematyczne z zastosowaniem dodawania i odejmowania w zakresie 100, roz-

wigzuje i uktada rozmaite zadania tekstowe, ;

zna tabliczke mnozeniai dzielenia w zakresie 100;

zna cechy charakterystyczne bajki i basni;

zna dawnych i wspétczesnych autoréw bajek i basni;

z ciekawoscig stucha informacji o otaczajgcym nas swiecie;
zgodnie wspétdziata podczas pracy z innymi dzie¢mi;

zgodnie bawi sie z innymi dzieé¢mi;

rozumie zasady gier i zabaw ogdlnorozwojowych i sportowych;
czyta teksty, opowiadania, listy;

recytuje z pamieci krétkie teksty wierszowane;

pisze samodzielnie tekst ztozony z kilku zdan powigzanych z soba w logiczng catosé;

zna zasady pisowni wyrazow z trudnosciami ortograficznymi;
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e postuguje sie komputerem jako narzedziem pracy;

e prawidtowo, wedtug wskazéwek wykonuje prace plastyczne i techniczne.

Metody:

e asymilacji wiedzy: pogadanka, praca z ksigzka, dyskusja;
e samodzielnego dochodzenia do wiedzy: problemowe, sytuacyjne, zabawy i gry dydaktyczne;
e waloryzacyjne: obserwacja, udziat w przedstawieniach i inscenizacjach;

e praktyczne

Formy:
e organizacyjne: grupowa, indywidualna, zbiorowa;

e pracaw Dzieciecych Osrodkach Zainteresowan.

Rozwijane inteligencje: jezykowa, matematyczno-logiczna, przyrodnicza, wizualno-przestrzenna, muzycz-
na, kinestetyczna, interpersonalna, intrapersonalna.

Srodki dydaktyczne:

tablica multimedialna, komputer, materiaty internetowe,

Dzien pierwszy: W krainie fantazji

Przebieg zajec:
1. Powitanie dzieci. Rozmowy indywidualne z uczniami. Przygotowanie do zaje¢. Rozwieszenie na tabli-

cy zdjed i obrazéw z postaciami fantastycznymi. Ogladanie teledysku i stuchanie piosenki pt. ,Moja
fantazja” w wykonaniu zespotu FASOLKI - You Tube

2. Rozmowa z dzie¢mi na temat: Co to jest fantastyka, fantazja? Okreslenie definicji wymienionych pojec.
Wyjasnienie uczniom, ze nadmierna fantazja moze mie¢ zte skutki.

Eantazja, inaczej wyobraznia, marzenia tzw. dzienne w swiadomosci, mogqgce miec skutek pozgdany albo
hiepozqgdany.

Eantastyka - dziedzina literatury, ale takze filmu i innych dziedzin sztuki i kultury. Polega ona na , two-
rzeniu” istot i wydarzen, ktére sq wytworem wyobrazni, czesci swiata lub catej rzeczywistosci zupetnie

odmiennej od tej, ktérg znamy z zycia.

3. Redagowanie odpowiedzi na pytanie: Co to jest fantazja i fantastyka? Zapis odpowiedzi do zeszytu.

4. Nauka stow i melodii piosenki ,Moja Fantazja”. Nauka piosenki z wersji karaoke jako ¢wiczenie
w czytaniu. https://www.youtube.com/watch?v=M4aquMflsYo

Ref.: Fantazja, fantazja, bo fantazja jest od tego,}
aby bawic sie, aby bawic sie, aby bawié sie na catego} 2x
(Fantazja)
Lalalalalalalalalalalalala
1. To szkietko wszystko potrafi,
na kazde pytanie odpowie,

wystarczy wzigc je do reki,
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i wszystko bedzie rézowe.

Wystarczy wziqé je do reki,

dosypac ziarnko fantazji,

i juz za chwile mozna

dolecie¢ az do gwiazdy!

Ref.: Fantazja, fantazja...2x
2. To szkietko nigdy nie ptacze,

zawsze jest w dobrym humorze,
to szkietko wszystko rozumie,
kazdemu chetnie pomoze.
Wystarczy wziqc je do reki,
ziarnko fantazji dosypac,
i juz za chwile mozna

z Panem Kleksem w swiat pomykac!

Ref.: Bo Fantazja, fantazja...2x
Méwiqc: Bo fantazja, fantazja jest od tego,
aby bawic sie, bawi¢ na catego!
Spiew: Fantazja, moja fantazja, fantazja,
fantazja, moja fantazja...
Chor:

Ref: Fantazja, fantazja.. 3x

5. Rysunek pastelami olejnymi i tuszem - ,Mieszkaniec planety Fantazja” - wykonanie rysunku postaci
fantastycznej. Kartke pokrywa sie doktadnie pastelami olejnymi w rézne wzory i kolory, nastepnie
maluje czarnym tuszem. Po wyschnieciu tuszu wydrapuje sie wtasciwy rysunek np. drugim korcem
cienkiego pedzelka. Wystawa prac.

6. Dzielenie i mnozenie liczb w zakresie 100. Uzupetnianie tabliczki mnozenia. Pisanie wybranych przy-
padkoéw dzielenia. Dzielenie jako dziatanie odwrotne do mnozenia. Uktadanie tresci zadan do wybra-
nych przyktadéw - zatacznik nr 11.

112,34 56,789 10

0| | N | B W N
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7. Doskonalenie umiejetnosci ruchowych z zakresu réznych dyscyplin sportéw zimowych - saneczkar-
stwo. Gry i zabawy na S$wiezym powietrzu.

8. Pracadomowa: Napisz tekst ( przynajmniej 15 zdan) na temat: ,Wycieczka do zaczarowanej dzungli”.

9. Samoocena pracy przez dzieci.

Dzien drugi: Proponowany wyjazd do kina 3 D lub 4 D - zajecia w plenerze.
Repertuar zgodny z propozycjami kina (basn, film fantastyczny dla dzieci).

Przebieg zajec:
1. Powitanie dzieci. Rozmowy indywidualne z uczniami.

2. Rozmowa z uczniami na temat zachowania sie podczas wyjazdu do kina: w podrézy i na sali kinowej.
Zapoznanie uczniow z regulaminem wyjazdu do kina (na tablicy multimedialnej - kazdy uczen czyta
samodzielnie ze zrozumieniem kolejne punkty regulaminu).

Zbidrka zostata ustalona na dzien................... , 80dZINE e w sali lekcyjnej klasy.

1) Przedstawienie regulaminu wyjazdu uczniom.
2) Zbidérka w szatni - ubranie sie.

3) Wychodzimy przed szkote i wsiadamy do autobusu.

)

)

)

4) Zajmujemy spokojnie miejsca.

5) Wyjazd.

6) Podczas jazdy nie wstajemy z miejsc, nie stajemy na siedzeniach i nie wychylamy sie przez okno.
)

7) Za szkody powstate w trakcie wycieczki odpowiada sprawca i jego rodzice (opiekunowie prawni).

Zachowujemy porzadek, nie zostawiamy zadnych $mieci.

8) Po przyjezdzie do kina wychodzimy spokojnie z autobusu, ustawiamy sie i ruszamy na znak opie-

kunow.
9) Zachowujemy szczegdlng ostroznos¢ podczas przechodzenia przez ulice.
10) Nie oddalamy sie od grupy pod zadnym pozorem!

11) Na sali zajmujemy wyznaczone miejsca.

)
)
)
12) Informujemy opiekuna o wyjsciu do toalety.
13) Zachowujemy sie kulturalnie.

14) Zabieramy ze sobg wszystkie opakowania i papierki!
)

15) Po zakonczeniu filmu ustawiamy sie w wyznaczonym miejscu, ubieramy sie i udajemy w kierunku

autobusu. Spokojnie zajmujemy w nim poprzednie miejsca.
16) Po powrocie do szkoty postepujemy wedtug wskazéwek nauczyciela.
Dzien trzeci: Filmowy swiat wyobrazni

Przebieg zajec:
1. Powitanie dzieci. Rozmowy indywidualne z uczniami. Przygotowanie do zaje¢. Rozmowa z uczniami
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o wrazeniach wyniesionych z obejrzanego filmu. Ogladanie na Google grafika obrazéw i zdje¢ na te-

maty: ,Fantastyczne scenografie filmowe”, ,Fantastyczne kostiumy filmowe”, ,Fantastyczne postacie
filmowe”.

. Sporzadzenie metryczki obejrzanego w kinie filmu - poszukiwanie informacji na ten temat w Inter-

necie.

. Wyodrebnienie gtéwnych bohateréw filmowej opowiesci i postaci drugoplanowych wystepujacych

w nim.

. Wyodrebnienie najwazniejszych wydarzen w filmie, zapisanie ich na tablicy.
. Przepisanie kolejnych wydarzen do zeszytu.
. Ustne opowiadanie wybranych wydarzen.

. Wykonywanie obliczen (dodawanie i odejmowanie) w zakresie 100 z przekroczeniem progu dziesiat-

kowego.
Zabawa - matematyczne korale :
e ¢wiczeniaw liczeniu z przekroczeniem progu

e peten obraz powstawania setek, dziesiatek i jednosci

Rozwigzywanie zadan z trescia.

. Cwiczenia i zabawy z pitkami, doskonalenie znanych elementéw z zakresu gry w mini - pitke siatko-

wa - podania i odbieranie pitki oburgcz sposobem gérnym.

. Praca domowa: Wykonanie plakatu reklamujacego film, ktéry obejrzaty dzieci. Format A3 - technika

dowolna.

10. Samoocena uczniéw odnosnie zachowania sie podczas wyjazdu do kina.

Dzien czwarty: Basnie i bajki z catego swiata

Przebieg zajec:

1
2.

Powitanie dzieci. Rozmowy indywidualne wedtug potrzeb uczniéw. Przygotowanie do zajec.

Ogladanie przez uczniéw bajki rysunkowej np. https://www.youtube.com/watch?v=ucyLaMT%avc
na podstawie basni Braci Grimm lub innej na You Tube.

. Przypomnienie cech charakterystycznych basni. W basni dominuja elementy fantastyczne. Jej tres¢

opowiada o sitach nadprzyrodzonych, cudownych zdarzeniach, nadnaturalnych postaciach i zjawi-
skach. Jedna z wazniejszych cech basni jest nieokreslony czas i miejsce akcji. Zawiera ludowag ma-
dros¢, przedstawia wierzenia ludowe i magiczne. Basn moze by¢ osnuta na podaniach, legendach.
(Zrodto - Wikipedia) Uczniowie moga réwniez sprawdzi¢ wczesniejsze notatki w zeszytach.

. Co to jest bajka? Poszukiwanie definicji bajki - praca ze stownikiem jezyka polskiego.

Bajka - jest to krétki utwor literacki zawierajgcy morat czyli pouczenie. Bajka moze byé pisana wier-

szem, czasem moze miec tres¢ zartobliwg. Morat moze znajdowac sie na poczqtku lub na koricu utwo-

ru, albo wynikac z jego tresci. Istotng cechq bajki jest alegorycznos¢. Bohaterami bajek mogq byc¢ lu-
dzie, ale takze zwierzeta, przedmioty i zjawiska, ktére otrzymujq cechy ludzkie, cechy charakteru lub
przeciwstawne poglgdy i stanowiska.

. Préba wytonienie moratu - nauki jaka ptynie z tresci bajki, ktéra ogladali uczniowie. Okreslenie na

podstawie ogladanego obrazu cech charakterystycznych bajki.

. Wspdlne uktadanie krétkiej bajki np. o smoku, ktéry popadt w ktopoty, bo byt niepostuszny wobec
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polecer mamy. Zapisywanie tekstu w brudnopisie. Wspdlne czytanie poszczegdlnych zdan i korekta
ich zapisu. Zapisanie bajki do zeszytu. Opisanie moratu.

7. Obliczanie sum i réznic liczb dwucyfrowych.
e Dodawanie i odejmowanie jednostek i dziesigtek: najpierw dziesigtek potem jednosci, nastepnie
na odwrét.
e Obliczeniatypu: 56 - 27=56 - 30 + 3=
45+26=45+30-4=
37-19=37-20+1=
68+25=68+30-5=
e Porzadkowanie liczb od najmniejszej do najwiekszej i odczytanie hasta:
43 16 21 53 29 99 35 67 72
N W S | P E A A L
Liczba
Litera
e Rozwigzywanie zadan:
Starszy brat Zenka, Tomek wazy 84 kg, a mama o 35 kg mniej. lle wazy mama?
8. Praca domowa: Ut6z tresc¢ zadan i potem je rozwiaz do nastepujacych dziatan matematycznych:
681zt-29zt=
78 km+26 km =
9. Samoocena pracy przez uczniéw.

Dzien piaty: Basnie polskie

Przebieg zajec:

1
2.
3.

Powitanie dzieci. Rozmowy indywidualne z dzie¢mi. Przygotowanie do zajec.
Wyjscie do biblioteki na lekcje biblioteczng przeprowadzong przez bibliotekarke.

Ogladanie wystawki ksiazek z basniami polskimi i basniami z innych czesci Swiata. Prezentacja ksia-
zek z basniami, przyniesionymi przez dzieci zdomu.

. Konkurs czytania basni. Rozdanie nagréd i dyploméw, powrét do klasy.

. Samodzielne sporzadzenie notatki - sprawozdania o przebiegu lekcji w bibliotece szkolnej. Zapis do

zeszytu.

Budowa sprawozdania:
1) Tytut - jakiego wydarzenia dotyczy notatka.

2)
3) Przedstawienie najistotniejszych faktow w kolejnosci chronologicznej, czyli po kolei.
4)

Nakreslenie tta ukazywanego zdarzenia - gdzie, kiedy, kto, dlaczego sie dzieje.

Podsumowanie, ocena, refleksje - czy sie podobato, czy nie i dlaczego?

. Rozwigzywanie réznych zadan z trescig. Rozwijanie sprawnosci liczenia.

Karty pracy - zrodto: http://www.edukacja.edux.pl/ - zatagcznik nri2.

7. Wykonanie ilustracji do ulubionej basni - technika dowolna.

8. Gry i zabawy ogélnorozwojowe na $niegu lub sali gimnastycznej. Cwiczenia oddechowe.

9. Samoocena pracy przez uczniéw.
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Zajecia komputerowe

Ogladanie na Google grafika obrazéw i zdje¢ na tematy: ,Fantastyczne scenografie filmowe”,
,Fantastyczne kostiumy filmowe”, ,Fantastyczne postacie filmowe”.

Sporzadzenie metryczki obejrzanego w kinie filmu - poszukiwanie informacji na ten temat w Internecie.

Wychowanie fizyczne i edukacja zdrowotna

1. Doskonalenie umiejetnosci ruchowych z zakresu réznych dyscyplin sportéw zimowych - saneczkar-
stwo. Gry i zabawy na $wiezym powietrzu.

2. Cwiczenia i zabawy z pitkami, doskonalenie znanych elementéw z zakresu gry w mini - pitke siatko-
wa - podania i odbieranie pitki oburgcz sposobem gérnym.

3. Gry i zabawy ogdlnorozwojowe na $niegu lub sali gimnastycznej. Cwiczenia oddechowe

2)
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Zatacznik nr 2

Swiety Mikotaju

Nosisz na puklu srogi miech z gyszynkami,

kere dzielisz miyndzy dzieciskami.

WHtqzisz kominem do kozdyj chatpy,

Doowosz bajtlom lalki, kota i pluszowe matpy.

I synki i dziolchy cieszq sie z Twoigo byzuchu,

choc zanim dosz paket powiysz cos do stuchu.

Jo tyz mom do Ciebie zamowienie na tyn rok:
chciotbych dostac z gumijagdd sok.

Do tego fojerwera z klockéw lego i pistola na placpatrony,
| byda fest zadowolony.

Moga Ci tobiecad, ze niy byda muter robiot scynek,
bo jo jest prawie zawsze grzeczny synek.

Jak kozdy bajtel czsym napasztna bracika,

A potym w kupie suchomy muzyka.

Mégtbys nom dac tyz bala do fusbalu,

bi wiymy, Ze z Ciebie super gos¢ w kozdym calu...

LLyn”

Na szezlqgu siedzi lyn

Nic nie robi cotki dziyn,

- O nie godejcie, zZe jo nic nie robia !

A kto siedzi na kanapie i drapie sie po sztapie ?

A kto zjod dwa kotoczki, co je dostot tod ciotki ?

A kto dzisioj ze sznojdra szczylot ?

A kto bombony z tytki wybiyrot ?

No i co, to wszystki to je nic ?

Na szyzlagu siedzi lyn

Nic nie robi cotki dziyn.

- Wyboczcie, a nie jodtech wodzionki ?

A nie ukroitech se wyndzonki ?

A nie uciyrotech dzis kichola ?

A nie przezywotech gorola ?

No i co, to zas nic ?

Nie bot we szkole, bo mu sie nie chciato,

Nie todrobiut zadanio, bo czasu miot za mato.

Nie zawigzot szpotlokéw tod szczewikéw, bo ni miot ochoty,
Nie pedziot ,Szczyns¢ Boze”, bo za duzo z tym roboty.
Nie wykludziit Azorka, bo myslot, Ze to zrobi starka.
Nie ciepnot gotymbiom kaszy, bo stota na bifyju w taszy.
Miot zjes¢ wieczerza, ino gymbom mlasnqt,

Miot sie legnqé, nie zdqzyt - zasnqt.

Snito mu sie, ze na grubie robiot,
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tobudziot sie i w gowa zachodziot
Czy ton sie doprowdy tak ciynzko narobiot ?

«Abecadto”

Abecadto roz z bifija,

Sleciato na teb, na szyja,
Bestdz sie fest potrzaskato

i sie cotkiem pofyrtato.

A - ledwo stoi i sapie,

A - mo bolok na prawyj sztapie
B - sie cos z basami stato

C - blank sie wnerwiyto

bo C - kryski zazdrosciyto

ze sie az D - fest dziywiyto

E i E - dolne tone wyleciaty

i chocby F - wyglgdaty

G - juz niy chce byc tak gupie

a H - wazne jak magi w zupie

| - sie fet powykrziwiato

i sie blank na J - podato

K - mo prawo sztapa krziwo

L - siedo £ - niy fodzywo

M - je choby klopsztanga ztomano
N i N - robig na grubie na noc
O - sie koloczym nafutrowato
a O - cos na teb sleciato

P - na jedna sztapa kustyko

i bestéz R - chodzi z krykq

SiS - zrajmatykqg dwa boroki
wygty sie choby hoki

T - hut mo za fest srogi

U - je jak pusty garniec ubogich
W - jak colsztok sie zgiyto
az'Y - by sie chyntnie sznojder zrobiyto
2a$ Z,7 i 7 - sq zte skuli tego

ze hiy moga stoc za pierwszego.

Pon Hilary”
Pon Hilary tod niedzieli
Po chatupie szuko breli.
Szuko w gaciach i kabocie,

Kiery wdziot przi robocie,

Obmacuje badehotzy,
Z geburtstagu, ... te od Rozy.
Potym skoczot na gylynder,
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Zeby pojrze¢ na blumsztynder.

Szukot w szranku i byfyju,
[ w piwnicy i antryju,
W zeloZnioku i kachloku.

Pod delinom i w parzoku.

Nawet za wertikym w siyni,
Ale bryle diobli wziyni.

Juz go wszelko chyn¢ opadita,
Naroz pojrzot se do zdrzadta,

I pomyslot Ty ramolu,
Dyé je nosisz na kicholu.

Zatacznik nr 3

,Kim jest tata Michata?”
autor: Beata Sokotowska- Kosik

Wszyscy siedzielismy skupieni nad czytanka, gdy nagle rozlegto sie pukanie do

drzwi.
— Dzien dobry, czy to klasa 11?7 - zapytat dos¢ wysoki Pan, zagladajac do sali.

— Tak, tak, dzien dobry Panie Janku - wykrzykneta uradowana nasza Pani -

wtasnie na Pana czekamy.
— Czekamy? - pomyslatem - przeciez Pani nic nie méwita, ze na kogos czekamy.

Pan Janek, szerzej otworzyt drzwi i wszedt do klasy. Na gtowie miat czarnag
wetniana czapeczke, ktorg szybko zdjat. Ubrany byt w czarne spodnie i czarny

golf. Na plecach miat plecak i ciagnat za sobg duzg walizke na kétkach.

— Prosimy tutaj - powiedziata Pani - ustawiajac krzesto koto swojego biurka.

— Dziekuje - powiedziat tajemniczy facet - pozwoli Pani, ze przywitam sie

zdzieémi.

— Tak, tak, tylko Panie Janku, bardzo prosze, ale zgodnie z umowga - Pani

usmiechneta sie tajemniczo.

Pan Janek kiwnat tylko gtowg i zwrdcit sie do zaciekawionych dzieci.
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Dzien dobry wszystkim. Nazywam sie Pan Janek i jestem... - tu zawiesit gtos -

a to, kim jestem zdradzimy Wam z waszg Panig za jakis czas.

Dziwne to byto przywitanie. Wszyscy patrzyli na siebie szeroko otwartymi

oczami. Co to za tajemnice?

Dziwicie sie pewnie - powiedziata nasza Pani - ale to nic, zagadki chyba kazdy
z was lubi, a pan Janek, a wtasciwie jego zawdd, bedzie dla was dzisiaj taka

wtasnie zagadka.

Wtasnie - wtracit nieznajomy - a ja powiem wam, ze dla tego, kto pierwszy
z was odgadnie czym sie zajmuje, mam tu prezent.- pan Janek wyjat z plecaka
pieknie zapakowane pudeteczko, przewigzane kolorowa wstazka i postawit
je na biurku Pani. - Na poczatek powiem wam, ze moja praca polega na

Zajmowaniu sie ziemia.

Ogrodnik, ogrodnik, zgadtem, zgadtem - dart sie Franek, podskakujac na
krzesle z wyciagnieta do gory reka. - Wszyscy gruchneli émiechem. Smiat sie

pan Janek, smiata sie tez nasza Pani.

Niestety, nie zgadtes$ - powiedziat pan Janek - cho¢ zajmuje sie ziemig nie
jestem ogrodnikiem. Poczekajcie chwile, pokaze wam moze plony mojej

pracy...

Rolnik, rolnik, tak ??? - teraz Franek wyskoczyt z tawki jak sprezyna.

Dorosli az sie ztapali za brzuchy.

Nie, poczekaj chwile..mam plony swojej pracy, ale nie sadze i nie sieje roslin,

cho¢ tu, w walizce mam co$, co rodzi nasza ziemia.

Tu, pan Janek otworzyt swojg walizke i zaczat z niej wyjmowac jakies przedmioty,

zawiniete w biate szmatki. Uktadat to wszystko na biurku. Patrzylismy

i patrzylismy, co to bedzie, a oczy mato nam nie wyszty z orbit. Miedzy szmatkami

migneto cos szarego, i cos czarnego, nagle wrece pana Jankaozyt kolor czerwony,

potem zotty, i wreszcie fioletowy.
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PodejdZcie prosze do biurka - zaprosit pan Janek - i ogladajcie.

Dzieci ruszyty pedem do biurka i nagle stanety jak wryte. Na wystawce byty:

kamienie, skaty, jakies kolorowe brytki. Co to? Poogladaty, popatrzyty i wrécity

do tawek.

Kto z was juz wie czym zajmuje sie nasz gos¢ - zapytata Pani?

Ten pan, to gérnik - zrezygnowanym gtosem odpowiedziat Franek, podnoszac
sie z krzesta.

Nie - z szerokim usmiechem zaprzeczyt pan Janek - nie jestem gornikiem,
cho¢ tez kopie czasem w ziemi.

Franek z rezygnacjg opadt na tawke. Pomiedzy dzie¢mi rozlegt sie szmer. Nikt nie

wiedziat czym zajmowat sie nasz gosc.

Pozwolcie, ze opowiem wam troche, o tych kamieniach i skatach, ktére
przyniostem ze sobg - powiedziat pan Janek, podnoszac z biurka szarg bryte
skalna.

Phi - szepnat w tawce za mng Krystian - co ciekawego moze by¢ w kamieniu?

A jest - uwage Krystiana ustyszat nasz gos$¢ - popatrzcie - powiedziat
i przekrecit jako$ dziwnie skate, ktorg trzymat, a ona otworzyta sie, a z jej
wnetrza wyjrzato na nas piekne, cudowne, czarodziejskie: ztoto - z6tto -
czarne oko.

Pan

Janek nie czekat, wziat nastepna skate, otworzyt, a w niej zobaczylismy piekne,

fioletowe krysztaty.

urzeczeni.

Podejdz tu kolego - nasz gos¢ kiwnat na Krystiana, wktadajgc na rece gumowe

rekawiczki, a on podbiegt do niego jak na skrzydtach.
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Pan Janek podnidst z biurka mata, bardzo z6tta brytke i podsunat pod wydatny

nochal kolegi.
— Fuj! - krzyknat Krystian - ale Smierdzi!!!!

— Ha - powiedziat pan Janek - tojest siarka, a ten z6tto - ztoto - czarny minerat,
to tygrysie oko - odmiana kwarcu,a ten fioletowy, to ametyst...ta czarna skata
- pokazat - to wegiel kamienny, a ta brunatna, to wegiel brunatny, a tu ...
popatrzcie - podszedt do ucznidéw z dos¢ duzym kawatkiem kamienia - czy
widzicie te mate btyszczace zytki? To najprawdziwsze ztoto.

Dzieci pootwieraty szeroko buzie ze zdziwienia, a pan Janek pokazywat kolejne

eksponaty i ciekawie o nich opowiadat.

— No kochani - odezwata sie wreszcie nasza Pani - czy juz wiecie jaki zawod

wykonuje nasz gos¢?

Chociaz ... , Michat, nasz nowy kolega, siedziat sobie spokojnie w tawce,

aw jego oczach skakaty wesote iskierki - on cos wie - pomyslatem.

— Zajmuje sie badaniem budowy ziemi, jej sktadu, historii powstania, badaniem
budowy skat, mineratéw, a pracuje w Przedsiebiorstwie poszukujgcym gazu

w dnie Morza Pétnocnego.

Zapadta cisza, czekalismy na dalszy cigg wypowiedzi pana Janka, ale on zamilkt.
Usmiechat sie tylko tajemniczo. Nagle, ustyszelismy szurniecie krzestem, jak na
komende odwrdciliSmy sie wszyscy do tytu. Nasz nowy kumpel Michat, stat przy

tawce i radosnie usmiechat sie do tajemniczego goscia.

— Czesc¢ tato - powiedziat wesoto - nie wiedziatem, ze przyjedziesz.

— Hej synu - odpowiedziat pan Janek - a jako$ tak wyszto, i widze, ze ty tez

miates niespodzianke?

— Nochyba - odpowiedziat zusmiechem Michat idagc w kierunku ojca. Wszystkie

dzieci w klasie zaniemoéwity z wrazenia.
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— Droga klaso - odezwat sie Michat, gdy dotart do biurka naszej Pani - To jest
maj tato, Jan Nowak, ktdry z zawodu jest geologiem i pracuje na platformach
wiertniczych na Morzu Pétnocnym. Poszukuje pod dnem morskim poktadéw

gazu i ropy naftowe;.

Pan Janek pokiwat gtowa.

— Tak, tak, jestem ojcem Michataijestem tu na prosbe waszej pani, ktéra chciata
zebyscie poznali zawdd geologa. Jesli chcecie postuchad jeszcze chwile

ciekawostek o naszej ziemi, to siadajcie.

Pan Nowak siadt na krzesle, a dzieciaki rozsiadty sie u jego stop. Poptyneta
wspaniata opowies¢ o pracy na platformach wiertniczych, o kopalniach ztota
i diamentow w Afryce, o wyprawach na pustynie po kamienne réze. Uczniowie

stuchali z wypiekami na twarzy.

— Fajnego masz tate - szepnatem do Michata.
— Aha - odpowiedziat po cichu - tylko szkoda, ze tak daleko pracuje.

— A, bytbym zapomniat o prezencie. Tata Michata powiedziat, ze skoro nikt nie
odgadt zagadki, to prezent przeznaczony jest dla catej klasy. A w pudetku

znajdowata sie réza pustyni, minerat, o ktérym pan Janek juz nam opowiadat.

— Fajny byt dzisiaj ten dzien w szkole.

Zatacznik nr 4

,Gornik”
autor: Beata Sokotowska-Kosik
Dzisiajw szkole zndw byt fajny dzien. Nasza pani zaprosita na lekcje prawdziwego
gornika, ale nie takiego z kilofem i brudna buzig, ale takiego co ma piekny czarny
mundur i czapke z piérami. Gérnik opowiadat nam o swojej pracy, ktora jest
bardzo ciezka, pokazywat slajdy z kopalni, no i oczywiscie opowiedziat nam

o swoim pieknym mundurze.
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Wiedzieliscie, dlaczego mundur goérnika jest czarny? No oczywiscie jest jak

wegiel i posiada wiele tajemnic, o ktérych nawet nie wiecie.

Zacznijmy od nakrycia gtowy - czapki. Taka czapka gérnicza nazywa sie: czako.
Ma 12 i p6t centymetra wysokosci, powleczona jest czarnym materiatem.
Zprzoduczakajestkupla,czyligodtogérnicze,wktérymznajdujgsieskrzyzowane
narzedzia: pyrlik i zelozko. Na czaku znajduja sie kogucie piéra o réznych
kolorach. Zielone pidropusze nosza GENERALNI DYREKTORZY GORNICTWA.
Biate piora ma czako sztygara, kierownika lub dyrektora kopalni. Czarny kolor
pior majg zwykli gérnicy, czerwony - cztonkowie orkiestry gorniczej, a biato
czerwony - kapelmistrz. Mundur sktada sie z kurtki i spodni lub spédnicy. Czarna
kurtka zapinana jest na 9 knefli, wykonanych z z6ttego metalu. Kurtka ma stojacy
kotnierz, na ktérym sg réwniez godta gérnicze, haftowane ztotg nicig i niewielka
pelerynke na ramionach. Na piersiach kurtka ma naszyte dwie aksamitne patki,
na ktérych przyszytych jest po 5 knefli. Na rekawach naszyte sg dystynkcje
(stopnie) gérnicze. Do kurtki dopasowane sg czarne spodnie lub spddnica, biata
koszula, biate rekawiczki,czarne skarpety u mezczyzniczarne buty. Kazdy gérnik
po skoku przez skore (skérzany fartuch, ktéry dawniej gérnicy nosili przy pracy
w kopalni), zostaje przyjety do braci gérniczej o moze nosi¢ ozdobng szpade,
ktora nosi przy lewym boku.

Gornik w mundurze wyglada bardzo dostojnie. Chciatbym takze byc kiedys

gornikiem.

Zatacznik nr 5

+JAKIE ZWIERZE, TO JEST SSAK?”

autor Beata Sokotowska-Kosik
Jakie zwierze to jest ssak?
Pyta mate dziecko w szkole.

Moj kochany, to jest tak,

odpowiada Pani Jola.
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Zeby ssakiem sobie by,
trzeba sie urodzi¢ z brzuszka,
tam zwierzatko rosnie w mig

i juz mama ma maluszka.

Maluch jest pokryty wtosem,
CO U zwierzat sierscig jest,
wzywa mame mocnym gtosem,

kiedy tylko gtodny jest.

Mama daje mu ssa¢ mleko,
i dlatego dziecie me,
wszystkie cechy te wskazuja,

ze on wihasnie ssak sie zwie.

Zatacznik nr 6

+JAK ROZPOZNAC WSROD ZWIERZAT PTAKI?”

autor: Beata Sokotowska-Kosik

No, a ptaszek Pani Jolu,

jakie ptaszek cechy ma,
zebym potem nie wymyslit,

ze ptak wtosy jakies ma.

Ptaszek, méj kochany uczniu
musi z jajka wykluc sie,
Jedne tyse, inne w puchu,

tak pisklaki rodza sie.

Potem w pidra obrastaja,

duzo pidérek roénie im,
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no i wtedy tez lataja,

cho¢ nie kazdy mowie ci.

Zatacznik nr 7

KARTAPRACY NR 1

,O DWUNASTU MIESIACACH”

(wpisz imig¢ 1 nazwisko autora opowiadania)

Odpowiedz pisemnie na ponizsze pytania.

1. Kiedy rozgrywa sie akcja basni?



Wypisz wydarzenia prawdziwe i fantastyczne z bas$ni.

Wydarzenia prawdziwe

Wydarzenia fan Zn
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Zatacznik nr 8

»Mikotaj Kopernik”

autor: Arkadiusz takomiak

Bardzo dawno - pan Kopernik,
chodzit co dzien do cukierni.
Przy olsztynskim siadat zamku,
by jes¢ ciastka o poranku.

Miat pomysty nieskonczone,

pragnat zostac astronomem.

Lubit czytac¢ wszystkie ksigzki
i zajada¢ smaczne paczki.

Czesto drapat sie po nosie,
myslac — Co tam jest w kosmosie?
W niebo patrzyt (tak jak kazdy),
niezliczone liczac gwiazdy.

Czasem moéwit do ksiezyca
— Swoim blaskiem wcigz zachwycasz.
Badz po wieki (tylko z nami),
ziemie bron przed kometami.

Raz mu paczek wypadt z reki,
toczac wokot niego kregi.
Spojrzat za nim i na ziemie,
i od razu miat ol$nienie.

Zerwat sie na rbwne nogi
— Dalej ludzie, zejdzZcie z drogi.
(Pobiegt, krzyczac tak bez konca)
Ziemia krazy wokét stoncal!
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Dzisiaj wszyscy o tym wiemy,
to Kopernik swiat nasz zmienit.
To co odkryt jest znaczace,
ruszyt ziemie, wstrzymat storice.

Zatacznik nr 9

,Opowiesci babci Lucyny” cz.1.
autor: Beata Sokotowska-Kosik

Zimategoroku bytajakasdziwna.Razmrdz,ze azstrach bytowychodzi¢ zdomu,
to znow taka chlapa, ze przez podworko nie dato sie przejs¢ bez gumowcow.
Minety Swieta Bozego Narodzenia, Nowy Rok, niedtugo miaty by¢ ferie, a tu
zimy na lekarstwo.

— Trzeba bedzie lezaki wyciggac z komorki — Smiat sie tata — tylko patrzec jak storce
przygrzeje.
Chtopakom wcale nie byto tak wesoto, bo co to za ferie bez sniegu i mrozku.

Co beda robi¢? todki na katuzach puszczac?

— O tata tak zartuje sobie, a my naprawde sie martwimy — powiedziat jeden

z blizniakow, Marcel.

— Tak, komputer pod wydziat, Sniegu brak, nudy na pudy - zawyrokowat drugi

blizniak, Kacper.

- No, tak, dla dzisiejszej mtodziezy to wazne sg tylko przyjemnosci. A ojcu pomoc
w oborze, a mamie w domu, takie duze chtopaki, ja w waszym wieku... — zaczeta jak

zwykle narzekac babcia Lucyna.
— Oj babcia to zawsze cos wymysli — niezbyt grzecznie odburknat Kacper.

— Szacunek panowie - tu juz do rozmowy wigczyta sie mama - babcia ma racje,

nic na sSwiecie nie dostaje sie za darmo, juz do ojca, siana poméc mu ktas¢ krowom.
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Chtopcy wiedzieli, ze z mamga sie nie dyskutuje. Pomaszerowali do obory, siano
byto lekkie, ale oni tak dla zasady sie ociggali, ze to niby taki wiek maja, co to
dzieciaki sie buntuja. Przeciez i tak pomagaja. No, moze troche sie podrocza, ale
pomagaja. Tata przywitat ich w oborze szerokim usmiechem. Gtowg wskazat
oparte o Sciane dwie pary widet. No ... jakby wiedziat, ze blizniaki stawig sie do
pracy. Bracia spojrzeli wymownie po sobie, ale bez marudzenia zabrali sie za
pomaganie ojcu. Praca zajeta im niespetna godzine. Sam tata musiatby pracowac
trzy razy dtuzej.

— Dzieki chtopaki, wiedziatem, ze moge na was liczy¢ - tata poklepat chtopcéw po

plecach - idzcie do domu, babcia co$ rano moéwita, ze bliny bedzie smazyc¢.

Dwa razy nie trzeba byto blizniakom tego moéwié, babcia robita najlepsze na
swiecie bliny, chrupigce z wierzchu, mieciutkie, jak puch w srodku. Mniam, mniam
... Marcelowi i Kacprowi juz slinka ptyneta do ust. Biegiem puscili sie w strone
domu. Faktycznie, gdy tylko otworzyli drzwi od ganku, uderzytich zapach swiezo
smazonych plackéw ziemniaczanych. W kuchni na stole juz czekaty na nich
nakrycia, do tego gesta Smietana w salaterce i po kubku mleka, oczywiscie od
tych krowek, ktorym dawali siano. Babcia wtasnie zdejmowata z patelni rumiane

placki.

— Rece, rece — pogonita do mycia mama - i przebrac sie w czyste ubrania po pracy.

Chtopcy pedem wykonali poleceniai juz siedzieli nad petnymi blinéw talerzami.

— Jak to mito popatrze¢ gdy mtodziez ma zdrowy apetyt — gderata dobrodusznie
babcia Lucyna, zdejmujac z patelni kolejne partie plackéw. Do chtopcéw dotaczyt
réwniez po chwili i tata. Umyty i przebrany zabrat sie za jedzenie. Babcia usiadta

sobie po drugiej stronie stotu, postawita przed sobg parujacy kubek kawy z mlekiem.

— Tak, pamietam tez taki dzien, 60 lat temu to byto — zamyslita sie — to byta wtedy
juz potowa marca. Moja babcia tez smazyta dla nas bliny, ale wtedy nikt juz nie miat

na nie ochoty.

Chtopcy ze zdziwieniem popatrzyli na babcie,potem na siebie.
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— Jak nikt nie miat ochoty? - zdziwit sie Kacper — przeciez takie pyszne placki

maogtbym jesc trzy razy dziennie.

— Atak, kochanienki, nikt nie miat ochoty. Zima tamtego roku byfa straszna. Zaczeta
sie juz w listopadzie. Mroz byt taki, ze oddech zamarzat na dworze, a $niegu nawiato
tyle, ze zaspy siegaty prawie do dachu naszej chatupy. Miatam wtedy, tak, 10 lat, tyle

CO wy teraz panowie.

— To fajnie byto, taka zima — Marcel otworzyt szeroko oczy patrzac na babcie Lucyne
— ale bytoby zabawy, ho, ho...

Babcia tylko pokiwata gtowa.

— No nie bardzo - rzekta z kwasna ming — na poczatku to moze i fajnie byto. Na sanki
zesmy biegali, na nartach z gorek zjezdzali, w sniegu zeSmy sie taplali, ale potem
taki mréz scisnat, ze rodzice wychodzi¢ nie pozwalali zdomu, zeby nie zamarznac.
Zima trwala i trwafa. Zawieje, zamiecie $niezne. We wsi tylko korytarze w $niegu
byty przekopane, zeby z chatupy do chatupy i do obrzadku mozna byto sie dostac.
Paszy dla domowych zwierzat nie starczato, a i dzika zwierzyna zaczeta pod domy
podchodzi¢ z braku jedzenia. Najgorzej, ze dziki i wilki powychodzity z lasu. Wtedy
tatko juz catkiem zabronit z domu wychodzi¢. Szkota tez byta zamknieta bo ludzie

bali sie same dzieci puszczac.

— Wilki?? — chtopcy az zaczerwienili sie z wrazenia — to babcia widziata prawdziwe

wilki??

— A pewnie - usmiechneta sie babunia — wielkie, kudtate i bardzo, bardzo chude.
Przemykaty jak cienie wokoto ludzkich doméw. Kto psa zawczasu nie wciggnat do
sieni to i rano zastawat odgryziona obroze. Brrrrr..., batam sie wtedy, ze strach. -
babcia przymkneta oczy i zamyslita sie na chwile — Nawet nasz tata, cho¢ nie lubit
w domu zwierzyny, dat sie uprosic¢ i nasz podwoérkowy Azor znalazt miejsce w kacie

sieni.
— No, ale co z tymi plackami mamo — odezwat sie tata blizniakéw.

— No wiasnie babuniu - szepneli chtopcy.
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— Ach, no tak. Bo widzicie chtopaki, nic juz nie mielismy w domu do jedzenia
oprécz ziemniakow, a wiosny widac nie byto, ziemia zamarznieta, wszystko sie
pokonczyto. Nie byty to tez czasy, ze w kazdym miasteczku Groszek czy Biedronka
staty i zakupy mozna bylto sobie zrobic kiedy sie chce. Wtedy trzeba wszystko
byto wyhodowac, i warzywa, i owoce, i miesko tez. Na okragto jedlismy wiec te
ziemniaki, gotowane, pieczone, no i bliny, i tak dzien po dniu. Juz nam sie stodkie

marcheweczki czy zielony szczaw marzyty, ale céz, taka byta zima.

— Ojej — zdotali jak na komende westchng¢ bracia — ale babcia miata przygody,
no, no!
— A jak ciekawie babunia o tym opowiada, prawda?- szepnat chtopcom na ucho

tata.
- Aha - z wypiekami na twarzy przezywali jeszcze opowies¢ babci.

— | po to miedzy innymi moi kochani sg babcie — odezwata sie mama, nachylajac
sie nad stotem, zeby posprzatac po jedzeniu. - | dlatego babcie nalezy szanowa,

chociazby za jej madro$¢, za jej wspomnienia, za nauki. Rozumiecie?

Marcel i Kacper zgodnie przytakneli gtowami. Juz wiedzieli, ze nie beda sie
nudzi¢ w ferie, nawet jak $niegu nie bedzie. Postanowili, ze namoéwiag babcie
na snucie opowiesci, ktére oni beda spisywad, a potem wydadzg, w domowym
wydawnictwie pod tytutem ,Pokdj chtopakéw” dla wszystkich cztonkow
rodziny. Bo przeciez takie wspomnienia trzeba pielegnowac, nie wolno im dac

sie zapomnied.

Zatacznik nr 10

»;Opowiesci Babci Lucyny” cz.2
autor: Beata Sokotowska-Kosik

Wieczorem z pokoju chtopakéw wywabita bardzo mita won. Pedem zbiegli po

schodach do kuchni, gdzie krzatata sie babcia Lucyna.

— Co tak cudnie pachnie - zawofat Kacper, wywracajac zabawnie oczami.
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— Babunia piecze ciasteczka — mlasnat jezykiem Marcel - bedzie pyszna uczta.
Babcia w tym czasie rozmawiata przez komorke, wiec srogo spojrzata na braci,
nakazujacim cisze

— Tak Helenko, jutro u mnie o siedemnastej. Tak, tak...i zawiadom Jasie i Jole, ach
no i oczywiscie Barbare. Czekam dziewczynki na was jutro. Pa, pa...

BliZzniaki popatrzyty po sobie. Babcia zaprosita na jutro kolezanki. Co to ma by¢?

- Hola panowie, nie dla psa kietbasa — babcia Lucyna bardzo lubita postugiwac sie
przystowiami — najpierw trzeba w pewien sposéb na nie zastuzy¢ — co powiedziawszy
wyciagneta z piekarnika petna tace wspaniatych rumianych ciasteczek i wyniosta ja

od razu do spizarni, ktérg potem zamkneta na klucz. Chtopcy wyszli z kuchni.
- Cossie dzieje? — Marcel zastanawiat sie gtosno.
— Moze sg babci urodziny? — wypalit drugi blizniak.— Moze imieniny?

— Zwariowate$, przeciez babcia urodzita sie w wakacje, co roku mamy piknik pod
lipami,aimieniny mawczesniej, po koncurokuszkolnego-30czerwca-przypominat

bratu Marcel. - To nie to.
- Chodz, zapytamy babci — zaproponowat Kacper.

Ale w kuchni byto juz pusto. Babcia gdzie$ znikneta. Pozostat tam tylko ten
stodki, przecudowny zapach swiezo pieczonych ciasteczek. Chtopcy wzruszyli

ramionami. Sprawa przeciez musi sie wyjasnic.

- ldziemy do mamy - zarzadzit Marcel — moze ona cos wie.

— Mamo, mamusiu — tupot nég Kacpra i Marcela stycha¢ byto w catym domu -

Mamoo0000, na pomoc!
- Matko ztota, co sie stato? — mama chtopcédw wybiegta z pokoju.
— Mamo, babcia nie chce da¢ nam ciastek — méwit pospiesznie Kacper.

- Mamusiu, babcia powiedzial, ze ich nie dostaniemy, jak nie bedziemy wiedzieli

z jakiej okazji je upiekta. — jeczat Marcel - Mamuusiuuuuuu!!!! Prosimy pomaz.
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- Aha, no tak - mama podrapata sie po nosie - moi panowie, czasami konieczne
jest pokazanie swoim dzieciom doktadnie, palcem to, czego nie widzg, cho¢ zdaje

mi sie, ze w waszym wieku juz powinni.
- No, mamcia, prosimy, pomo6z - mama zakryta na ten jazgot tylko uszy.

- Panowie, nie tak szybko, sami musicie do tego dojs¢. Wskazowki — komputer,

kalendarz, do wyboru.
— Ale mamo - zajeczat Kacper.

— Zadne mamo, odmaszerowa¢ do zadan — powiedziata rodzicielka i weszta do

swojego pokoju.

Chtopcy zwiesili nosy na kwinte i powlekli sie do swojego pokoju. Wtasnie
przechodzili koto drzwi pokoju babci, kiedy doleciat ich spiew nestorki rodu.
No, tego byto juz dla nich za wiele, pedem wpadli do siebie. Odpalili komputer,
a tu, prawie na kazdej wyszukiwarce, jak wét wielkimi literami wypisywano - 21

stycznia Dzien Babci, 22 stycznia Dzien Dziadka.

— Orzesz, nie moge, patrz bracie, ale wstyd — wyszeptat Marcel.

- Czekaj, musimy jakos odkrecic te gafe, stuchaj, zrobimy tak — Kacper pochylit sie
nad bratem i dtugo szeptat mu co$ do ucha. Twarz Marcela powoli sie rozjasniata.

Na drugi dzien chtopcy o dziwo wstali bez ponaglania, mimo ze byta sobota.
Babcia patrzyta na nich jako$ dziwnie podejrzanie. Szybko zjedli $niadanie,
grzecznie podziekowali, nawet posprzatali po sobie naczynia do zmywarki
i pobiegli do swojego pokoju. Babcia powoli brata sie za gotowanie obiadu. Przez
okno w kuchni widziata jak blizniaki wymykaja sie po cichu z domu. Drzwi do

garazu uchylity sie i wyjrzat zza nich tata, machat na synéw niecierpliwie.

— Coz oni kombinujg — pomyslata babcia Lucyna, ale zajecia w kuchni tak ja
zaprzatnety, ze szybko zapomniata o dziwnym zachowaniu Marcela i Kacpra.
Po potudniu miaty przyjs¢ przeciez jej kolezanki: Jasia, Helenka, Jola, no i oczywiscie

Basia. Co roku, tego dnia spotykaty sie u jednej z nich, w tym roku byta kolej babci.
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Po obiedzie chtopcy grzecznie podziekowali, szybko zapakowali naczynia do
zmywarki, wtgczyli zmywanie, wytarli stot i zostawiajgc na srodku kuchni bardzo
zdziwiong babcie, poszli szybko do swojego pokoju.

Zblizatasie godzina siedemnasta, od jakiegos czasu schodzity sie kolezanki babci.
Nie wiedziaty o tym, ze blizniaki rowniez maja gosci. W pokoju babci na stole
zastanym pieknym obrusem pysznita sie porcelanowa zastawa, pamigtka babci
po jej matce i talerze petne cudnie pachnacych ciasteczek. Babcia i jej kolezanki
siedziaty dookota stotu. Rozmowa jednak wcale sie nie kleita. Byto jakos smutno.

— To moze wam co$ opowiem — niepewnie odezwata sie babcia, byta bowiem

znana wsréd znajomych z umiejetnosci snucia wspaniatych opowiesci — moze o ....

Nagle wraz z jej stowami rozlegto sie pukanie do drzwi pokoju. Panie spojrzaty po
sobie, nikogo juz nie oczekiwaty, pukanie rozlegto sie jeszcze raz.

- Prosze - odezwalta sie babcia — drzwi sie otworzyty i do pokoju weszta Zuzia,
wnuczka pani Helenki, méwigc wszystkim dzien dobry,weszta i stanefta grzecznie
pod $ciang, trzymajac rece za soba. Naraz zndw rozlegto sie pukanie.

— Prosze — wydukata babcia — drzwi otworzyly sie i wsunat sie przez nie Franek,
wnuk pani Basi. Skinat grzecznie paniom gtowa i stanagt obok Zuzi. Mineta chwilka
i znéw ktos zapukat.

— Prosze - stabym gtosem powiedziata babcia — przez drzwi zajrzaty trzy gtéwki
w czerwonych kokardach, szybciutko czmychnety przez szpare i ustawily sie
wedtug wzrostu obok Franka, grzecznie dygajac. Pani Jola miata szeroko otwarte ze
zdziwienia usta, bo to byly jej trzy wnuczki: Karolina, Malwina i Kornelia.

— Puk,puk - zagrzmiato teraz u drzwi - babcia juz nic nie powiedziata. Drzwi
otworzyly sie i do pokoju wszedt Wojtek, 15 letni wnuk pani Jasi.

- Ja nie wytrzymam - pisneta pani Helenka.

— Puk, puk, puk - terazwszystkie panie, oczywiscie oprécz babci Lucyny wykrzyknety
— PROSIMY! - drzwi otworzyly sie szeroko i do pokoju weszli blizniacy, a za nimi
wszyscy rodzice dzieci, ktére ustawity sie pod Sciang. Zapadta gtucha cisza, ktérg
nagle przerwat tata, ktéry krzyknat: Raz, dwa, trzy... i zaintonowat: Sto lat, sto, lat,
niech zyja, zyja nam...
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Babciaijejkolezankisiedziatyjak oniemiate,azichoczuptynety kaskadytez. Tylko
moze pani Helenka lekko sie usmiechata. Po od$piewaniu piosenki, wnuczeta
rzucity siedobabdésktadacé zyczenia,rozdawackwiatyianiotkizgipsu, ktére bracia
wraz z tatg przygotowywali w garazu w tajemnicy. Mamy wnosity na st6t rézne
potrawy, tatusiowie do pokoju krzesta. Zapanowato straszliwe zamieszanie. Po

chwili wszyscy juz siedzieli dookota stotu wesoto ze sobg rozmawiajac.

- Uwaga, uwaga - nagle babcia Lucyna wstata — czy wy wiecie, ze mogtysmy dostac
na przykfad zawatu? — zapytata, usmiechajac sie przez tzy szczescia.— Kto wymyslit
taka niespodzianke?

— Blizniaki - jedni przekrzykiwali drugich - to oni wczoraj wszystkich nas

zawiadomili.

— No moi kochani — zwrdcita sie babcia do wnuczkéw, biorac ze stotu jedng z tac
z ciastkami, w petni zastuzyliscie na te ciacha, Dziekujemy i smacznego wam zyczymy.
— To chyba najwspanialszy Dzien Babci w naszym zyciu, nie dziewczynki? — babcia
powiedziata to do kolezanek — bede miata naprawde teraz o czym opowiadacd. Na te

stowa wszyscy wybuchneli serdecznym Smiechem.

Zatacznik nr 11

TABLICZKA MNOZENIA
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Zatacznik nr 12

MATEMATYKA KLASA Il

Imie i nazwisko ucznia

Zadanie 1
Oblicz.
7+8=.n 13-8=..uu. 5+9+4=....
2+5 =, 14-7=........... 6+8-7= ..
6+8=..... 15-6-=........ 13-4 -8-=.......
T+7 =, 13-7 = 18-9+ 3=
Zadanie 2

Zadanie 3.

Uzupetnij zapisy.
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Zadanie |.

Klasa lll c pojechata na wycieczke . Za bilety autobusowe dla dzieci zaptacono 55 zt, a za bile-
ty autobusowe dla dorostych - 0 47 zt mniej.
Ile zaptacono za bilety autobusowe dla dorostych?

* [le zaptacono za wszystkie bilety?
ROZWIGZANIE: ...
OAPOWIEAZ: ...

Zadanie ll

Przedstaw podane liczby w postaci :

sum liczb dwucyfrowych réznic liczb dwucyfrowych

D7 s TA = et

28 e aesaes B4 = ..o aen
82 = s Q3= et aerenns
Zadanie lll.

Oblicz.

38+ 55 = ., B3+ 48 = e
90-12-=..... .63-43=....
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