Scenariusz zaje¢ nr 109

Temat: Poznajemy zagrozenia naturalne.

Cele operacyjne:

Uczen:
e wymienia zagrozenia naturalne: burza, huragan, $niezyca, lawina, powddz,
e wykonuje dziatania matematyczne na dodawanie i odejmowanie w zakresie 100,
e wykonuje dziatania matematyczne na mnozenie i dzielenie w zakresie 30,

e postuguje sie pitka: koztuje i prowadszi j3.

Srodki dydaktyczne:
e kartapracynrl
e karta pracy nr 2
e grafikanrl,?2
o 2szarfy

e pitka do koszykdéwki dla kazdego ucznia (lub 1 pitka na kilku uczniéw)

Metody i techniki nauczania: éwiczenia praktyczne, burza mézgdéw, nasladowcza Scista,
zabawowa.
Formy:

e zbiorowa

e w parach

e indywidualna

Przebieg zajec:

Etap wstepny
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Nauczyciel zadaje pytania (przypomnienie poprzedniej lekcji): Kto wybiera sie w gory? Jakie
niebezpieczenstwa niesie wyjazd w gory? Jakie sg zasady bezpiecznego poruszania sie po

goérach? Co to jest lawina?

Etap realizacji

Zadanie 1.

Nauczyciel dzieli ucznidw na 6 grup. Kazda grupa dostaje zestaw: grafiki nr 1 i 2 pociete, tak
aby powstata uktadanka. Uczniowie ukfadajg puzzle i zastanawiajg sie, co przedstawia
obrazek. Gdy wszystkie grupy sg gotowe, uczniowie podajg swoje propozycje. Nauczyciel
pyta, czym spowodowane sg te zjawiska? Jakie znacie inne zagrozenia naturalne?

Grafika nr 1: krajobraz gérski przedstawiajgcy schodzacg lawine.

Grafika nr 2: miasto zalane wodg (wskutek powodzi).

Zadanie 2.

Nauczyciel zadaje zagadki, uczniowie odgaduja.

Jak sie ten mocny wiatr nazywa,
co tamie drzewa i dachy zrywa?

(odp. huragan)

Biate cate miasto, biata cata droga,
$nieg pada bez ustanku,
co to za pogoda?

(odp. $niezyca)

Z hukiem sie zwala $niezna grzywa,
jak ta masa $niegu sie nazywa?

(odp. lawina)
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Jak nazwiemy zjawisko,

gdy wszystko woda przykrywa,
a zamiast jezdzi¢ rowerem
tédka sie ptywa?

(odp. powddz)

Zadanie 3.

Zadanie w grupach.

Nauczyciel pyta: W jaki sposéb powstaje lawina i jakie s3 jej skutki? Jakie zniszczenia moze
spowodowac¢ powddz? Jakie zniszczenia powoduje huragan? Jakie sg skutki Sniezycy?
Uczniowie w grupach odpowiadajg na jedno wybrane pytanie. Zapisujg swoje pomysty na
duzych arkuszach papieru. Nastepnie wybrani uczniowie prezentuja pomysty grupy.

Nastepne cata klasa dokonuje selekcji i wybiera jedynie poprawne odpowiedzi.

Zadanie 4.
Uczniowie rozwigzujg zadania w karcie pracy nr 1. Uczniowie z SPE rozwigzujg zadania w

karcie pracy nr 1a. Uczniowie zdolni rozwigzujg zadania w karcie pracy nr 1b.

Zadanie 5.
Nauczyciel rysuje na tablicy ,,stoneczko” (okrag od ktdrego odchodzg linie). W srodku wpisuje
liczbe 24. Prosi uczniéw o podanie mozliwych dziatan dajacych taki wynik. Mogg to by¢

dziatania na mnozenie, dzielenie, dodawanie i odejmowanie.

Zadanie 6.

Uczniowie rozwigzujg zadania w karcie pracy nr 2.

Zadanie 7.
Uczniowie przechodzg do sali gimnastycznej lub wychodzg na boisko szkolne. Zbiérka.

Uczniowie przypominajg zasady bezpiecznej zabawy.

Rozgrzewka:
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- ¢wiczenia w kregu: krazenie i wymachy ramion, sktony, przysiady, "rowerek",

- ¢wiczenia w parach: trzymanie sie za rece i naprzemienne wykonywanie przysiadow.
Uczniowie stajg tytem do siebie: wykonujg skrety tutowia i klaszczg w dtonie; w przysiadzie
podskakujg i uderzajg w dfonie przeciwnika,

- Kazdy uczen bierze pitke, staje w rozsypce: krazenie pitkg wokot gtowy, krazenie pitkg
wokot bioder, krazenie pitkg wokét kolan, toczenie pitki po podtodze wokét stép. Uczniowie

odktadaja pitki.

Zadanie 8

Nauczyciel pokazuje uczniom, jak nalezy wykonaé koztowanie pitkg. Nastepnie kazdy z
ucznidow otrzymuje swojg pitkg i prébuje wykonaé éwiczenie poprawnie. Nauczyciel pokazuje
kolejne ¢wiczenia. Uczniowie koztujg pitke prawa rekg a nastepnie lewa reka do wysokosci
pasa, a na sygnat — do wysokosci kolan. Nastepnie koztujg prawa reka i lewg reka pod

uniesiong noga. Koztujg pitka z jednej reki do drugiej, stojac w wykroku.

Zadanie 9
Po opanowaniu umiejetnosci koztowania w miejscu, nauczyciel pokazuje, jak koztowac pitke

w ruchu. Uczniowie nasladujg go.

Zadanie 10.

Nauczyciel dzieli ucznidéw na grupy 6-osobowe. Kazda grupa otrzymuje 1 pitke. Uczniowie
ustawiajg sie w réznych czesciach sali. Zadaniem ucznia, ktory posiada pitke, jest koztowanie
jej do kolegi, ktory przejmuje jg i podaje dalej. Nauczyciel ocenia doktadno$é¢ wykonania

zadania kazdej z grup.

Zadanie 11.

Zasady ¢wiczenia sg podobne jak w zadaniu 8. Uczniowie koztujg do siebie pitke. Na
komende nauczyciela ,Pitka parzy”, przestajg koztowac i rzucajg jg koledze, ktéry kontynuuje
koztowanie. Wygrywa ta grupa, ktérej uda sie przekoztowac jak najszybciej i najdoktadniej

pitke do ostatniego cztonka druzyny.
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Zadanie 12

Uczniowie maszerujg, wokot sali (boiska), we wspieciu na palcach z wyciggnietymi do goéry
rekami. Nastepnie maszerujg na pietach. Wykonuja, stojgc w miejscu, éwiczenia oddechowe:
wdech nosem ze wznoszeniem rgk ku gérze — wydech ustami z jednoczesnym opuszczaniem

ragk bokiem w dof.

Etap koricowy
Uczniowie siadajg w kole. Nauczyciel turla pitke do wybranego ucznia, podajac wyraz
zwigzany z tematykg dzisiejszych zajec (np. lawina). Zadaniem uczniéw jest turla¢ do siebie

pitke, podajac skojarzenia zwigzane z zajeciami.

Dodatkowo
Uczen zdolny: wykonuje zadania w karcie pracy nr 1b.
Uczen ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi: wykonuje zadania w karcie pracy nr 1a,

wykonuje zadania w karcie pracy 2a.
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