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. Wstep

Jako placowka z wieloletnig tradycja nauczania ucznidw z uposledzeniem umystowym poszukujemy nowych oddziatywan,
bardziej skutecznych w pracy z dzieé¢mi.

Sledzac nowosci i réznorodnosé metod, staramy sie poznawaé i adoptowa¢ nowe metody do pracy z naszymi uczniami. Te
poszukiwania byty przyczyna podjecia przez nas studiow podyplomowych na kierunku Terapia Pedagogiczna. System M. Montessori.

Nasza szkota, stanowigca wazny element w rozwoju dziecka za priorytet swojej dziatalno$ci przyjeta jak najlepsze
przygotowanie uczniow klas mtodszych do dziatania, do praktycznego poznawania $wiata, co utatwi im dalszg nauk¢ w starszych
klasach. Dlatego postanowity§my wykorzysta¢ t¢ metode do pracy z uczniami w naszej szkole.

Dzigki wprowadzonej w naszej szkole innowacyjnej metodzie opartej na zasadach M. Montessori. Uczniowie klas mlodszych
w ramach zaje¢ dodatkowych beda mogli nabyé¢, zwigkszy¢, rozszerzy¢ swoje umiejetnosci przewidziane w indywidualnych
programach edukacyjnych. Pomoga w tym specjalnie zakupione i przygotowane pomoce montessorianskie oraz specjalnie

Wwyposazona pracownia.

I1. Warunki wdrozenia programu

Program przeznaczony jest dla uczniéw uposledzonych umystowo w stopniu umiarkowanym lub znacznym  Szkoty
Podstawowej Specjalne;j.
Do programu uczniowie zostang zakwalifikowani na podstawie wielospecjalistycznej oceny poziomu funkcjonowania, ktorej dokona:

wychowawca ucznia, psycholog szkolny, nauczyciel terapeuta. Ocena ta bedzie dokonywana z wykorzystaniem diagnozy komputerowej. Zajecia



powinny by¢ prowadzone w specjalnie zaadoptowanej, przygotowanej i wyposazonej pracowni montessorianskie;j.

Dzicki wprowadzonej w naszej szkole innowacyjnej metodzie opartej na zasadach M.Montessori. uczniowie klas mtodszych
w ramach zaj¢¢ dodatkowych beda mogli naby¢, zwiekszy¢ oraz rozszerzy¢ swoje umiejetnosci przewidziane w indywidualnych
programach edukacyjnych. Pomoga w tym specjalnie zakupione i przygotowane pomoce montessorianskie oraz specjalnie
Wwyposazona pracownia.

Zatozenia i cele programu sg zgodne z Podstawa programowa ksztatcenia ogélnego dla uczniow z uposledzeniem umystowym
W stopniu umiarkowanym lub znacznym w szkotach podstawowych.

W metodzie M. Montessori dziecko samodzielnie wybiera cele dziatania i podejmuje rézne decyzje oraz konsekwentnie zmierza
do realizacji swoich zamierzen. Cwiczy w ten sposob swoja wole i rozwija niezalezno$é, musi bowiem zdobyé si¢ na wysitek
I wytrwato$¢ oraz precyzje i doktadno$¢ w wykonywaniu czynno$ci , gdzie rgce sg bezposrednim motorem dziatan, istotng role
odgrywa tu takze koncentracja uwagi.

Chcemy poprzez udzial na zajeciach motywowaé ucznia do wykonywania réznych czynnosci. Praca rgk wzbogaca osobowos¢
1 doskonali matego czlowieka. Podczas ¢wiczen z zakresu praktycznego zycia dzieci bardzo szybko oswajaja si¢ z dang czynnoscia
I znajduja w danym c¢wiczeniu wielka przyjemnos¢. Ksztalca zmyst dotyku. Uczniowie klas miodszych nie nabyli nawyku
systematycznej pracy, planowanego dziatania. Czgsto sa ocig¢zali, nie wykazuja inicjatywy do dzialania, wymagaja ciaglej motywacji
| zachety.

Wiasnie w tej metodzie dziecko samo ksztalci swoje zmysty, doskonali je stopniowo wybierajac okreslone pomoce do pracy,

a nauczyciel po cichu, spokojnie prowadzi dzieci od poje¢ konkretnych 1 abstrakcyjnych do skojarzen pojgciowych.



Cele programu

Zgodnie z Podstawa programowa ksztalcenia ogolnego dla uczniow z uposledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym

lub znacznym celem edukacji jest rozwijanie autonomii ucznia niepetnosprawnego, wdrazanie go do funkcjonowania spotecznego,

aw szczegbdlnosci wyposazenie go — stosownie do jego mozliwosci w takie umiejetnosci 1 wiadomosci, ktére pozwolag mu na

postrzeganie siebie jako osoby niczaleznej, oraz aby:

mogt porozumiewac si¢ z otoczeniem w najpetniejszy sposob;

zdobyt maksymalng samodzielno$¢ w zakresie zaspokajania podstawowych potrzeb zyciowych;

byt zaradny w zyciu codziennym, adekwatnie do indywidualnego poziomu sprawnos$ci i umiejetnosci, oraz miat poczucie
decydowania o sobie;

mogt uczestniczy¢ w réznych formach zycia spotecznego na rowni z innymi czlonkami danej zbiorowosci, znajac

1 przestrzegajac ogoblnie przyjetych norm wspotzycia.

Cele ogdlne programu:

rozwijanie u dzieci niepelnosprawnych wszechstronnych umiejgtnosci pozwalajacych im w pelni funkcjonowac
w zyciu codziennym oraz zaspokojeniu zainteresowan;

wspieranie samodzielno$ci i niezaleznos$ci w ramach zajec;

rozwijanie samodzielnosci i koordynacji wzrokowo-ruchowej;

poznawanie $wiata na podstawie polisensorycznego do§wiadczania i eksperymentowania;

zdobywanie umiejetnosci porozumiewania si¢ w sposob werbalny i pozawerbalny;

doskonalenie umieje¢tnosci porzadkowania, klasyfikowania i liczenia;

zdobywanie i nabywanie umiejetnosci z zakresu ksztalcenia jezykowego;



e poznawanie warto$ci uniwersalnych na podstawie literatury dzieciecej;
e budzenie zainteresowania rzeczywistoscia przyrodnicza;

e wyrazanie tworczej postawy w roznych formach dziecigcej ekspresji;

Cele szczegdlowe programu:

A. Cwiczenia praktycznego dnia
e rozwijanie orientacji przestrzennej w czasie zabaw konstrukcyjnych;
e doskonalenie koordynacji wzrokowo-ruchowej;
e wspieranie samodzielnych dziatan dziecka;
e  ksztaltowanie nawykoéw higienicznych;
e wdrazanie dziecka do dziatan porzadkowych;
e nabywanie umiejetnosci koncentracji uwagi,

e poznawanie $wiata na podstawie polisensorycznego do$wiadczania 1 eksperymentowania;

B. Ksztalcenie zmystow
e  ksztaltowanie wrazliwoS$ci 1 pamigci stuchowej
e  zapoznanie z barwami podstawowymi i pochodnymi
e  pobudzanie samodzielno$ci ucznia
e  (¢wiczenia uwagi i koncentracji
e  nauka kontroli ruchu reki

e  ksztattowanie struktur porzadku



e wprowadzenie i utrwalenie poj¢¢ zwigzanych z okresleniem wielko$ci np. duzy-maty

e trening oka w rozpoznawaniu réznic dlugosci

e budowanie aktywnos$ci umystowe;j

e ksztaltowanie pamieci stuchowej, przygotowanie do odbioru wrazen muzycznych poprzez uwrazliwienie na percepcje
réznego rodzaju dzwickéw w otoczeniu

e rozroznianie smakow i zapachow

e zapoznanie z barwami podstawowymi i pochodnymi

e rozpoznawanie i nazywanie koloréw

. pobudzanie samodzielno$ci ucznia

o mozliwo$¢ oddziatywania na kazdy ze zmystow,

e  rozpoznawanie dzwigkow,

J rozroéznianie temperatury,

. rozrdznianie smakow 1 zapachow,

o rozw0j motoryki i koordynacji ruchéw,

. ksztattowanie struktur porzadku,

e  zapoznanie z barwami podstawowymi i pochodnymi,

J rozpoznawanie 1 nazywanie kolorow,

. wprowadzanie 1 utrwalanie poje¢ zwigzanych z okreslaniem wielko$ci np. duzy-maty,

. trening oka w rozpoznawaniu dtugosci,

. ksztattowanie pamigci stuchowej, przygotowanie do odbioru wrazen muzycznych poprzez uwrazliwienie na

percepcje roznego rodzaju dzwigkow w otoczeniu,

o nauka kontroli ruchu reki,



. rozrdznianie rodzaju powierzchni,

e  przygotowanie do pisania,

C. Ksztalcenie jezykowe
. rozwijanie i doskonalenie motoryki matej i duze;,
o ¢wiczenia analizatora wzrokowo-ruchowego w celu ustalenia lateralizacji,
. ¢wiczenia orientacji przestrzennej,
. koordynowania ruchow reki i oka
o poznawanie liter
o nabywanie umiejetno$ci czytania i pisania

o rozwijanie umiejetnosci czytania i pisania

D. Edukacja matematyczna
J poznawanie cyfr 1 znakoéw matematycznych
. ¢wiczenie sprawnego liczenia

J nabywanie umiejetnosci dokonywania prostych operacji matematycznych.



IV. TresScizajec

Nasz program innowacyjny rozszerza tresci przewidziane w podstawie programowe] ksztalcenia ogoélnego dla szkot

specjalnych jest prosty i funkcjonalny. Dostosowany jest do potrzeb dziecka niepetnosprawnego. Wspdlna praca nauczyciela i ucznia

pozwoli lepiej zrozumie¢ ¢wiczenia jakie dziecko bedzie wykonywalo na zajeciach. W toku ¢wiczen skupimy si¢ na realizacji

zagadnien, ktore zostaty podzielone na cztery moduty:

Modut I — Cwiczenia praktycznego dnia

Modut II- Ksztatcenie zmystow

Modut III- Ksztalcenie jezykowe

Modut IV-Edukacja Matematyczna

inicjatywy do dziatania, wymagaja ciagglej motywacji i zachety.

Uczniowie klas mtodszych nie nabyli nawyku systematycznej pracy, planowanego dziatania. Czesto sg ociezali, nie wykazuja

Dzigki wprowadzonej w naszej szkole innowacyjnej metodzie opartej na zasadach M. Montessori. Uczniowie kl. I-111 w ramach

zaje¢ dodatkowych beda mogli naby¢, zwigkszy¢, rozszerzy¢ swoje umiejetnosci przewidziane w indywidualnych programach

edukacyjnych.

A. Cwiczenia praktycznego dnia

Lp

Tresci zajec

Zadania

Umiejetnos$ci ucznia

1.

Dziatania umozliwiajace
poznawanie
wielowymiarowosci
cztowieka

Tworzenie sytuacji pozwalajacych na
ksztattowanie $wiadomosci wtasnego
ciata oraz orientacji w przestrzeni przez :
-zabawy orientacyjno — porzadkowe,

-rozpoznaje 1 nazywa czesci ciata

-rozrdznia 1 nazywa prawg 1 lewg stron¢ wlasnego ciata
-rozr6znia 1 nazywa kierunki w przestrzeni (na prawo, na
lewo, do przodu, do tytu itp.)




konstrukcyjne, plastyczne
-¢wiczenia praktycznego dnia

-okresla potozenie przedmiotow w przestrzeni (nad, pod,
za, obok, migdzy itp.)

-odktada materiat rozwojowy i pomoce dydaktyczne na
wlasciwe miejsce

Wspieranie
samodzielnych
dziecka

dziatan

Doskonalenie
dziecka
Dziatanie na montessorianskim materiale
rozwojowym podstawowym:

a) ¢wiczenia z drewnianymi ramkami:
-wigzanie kokard,

-zapinanie réznych zapiec
haftki, rzepy, napy, suwaki);
b) ¢wiczenia z wodg- przelewanie wody

koordynacji  ruchowej

(guziki,

z wykorzystaniem naczyn o rdznej
pojemnosci;
c) ¢wiczenia z materiatem sypkim —
przesypywanie materiatu z
wykorzystaniem naczyn o rdznej
pojemnosci;

d) sktadanie serwet;

e) doktadne czyszczenie i polerowanie:
-lustra,

-obuwia;

f) pielegnacja kwiatow cigtych

Dzialanie na materiale rozszerzajagcym:
a) ¢wiczenia w przekladaniu materiatu
(szklane  kulki, guziki, kamienie,
koraliki, muszle, materiat przyrodniczy)
przy uzyciu odpowiednich narzedzi;
b)éwiczenia w:

- zapina guziki, napy ,haftki, rzepy

- wiaze kokardki

- precyzyjnie przelewa wode

- przelewa wodg¢ postugujac si¢ zakraplaczem

- nalewa wodg przez lejek

- porownuje pojemno$¢ naczyn

- barwi 1 przelewa wode

- przesiewa make przez sito

- przektada kulki przy pomocy szczypczykow, pesety,
tyzeczki

- przesypuje piasek przy uzyciu naczyn o rdznej
pojemnosci

- wiaze kokarde

- zapina guziki, haftki, ,rzepy itp.

- precyzyjnie przelewa wodg

- nalewa wodg przez lejek

- porownuje pojemno$¢ naczyn

- postuguje si¢ Sciereczka

- utrzymuje porzadek

- precyzyjnie przesypuje piasek do naczyn

- przesiewa make przez sito

- nasypuje przez lejek 1 przy uzyciu tyzeczki

- zamiata rozsypany piasek, utrzymuje porzadek
- sktada serwetki wedlug okreslonych linii

- poleruje powierzchni¢ przy uzyciu $ciereczki
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-przewlekaniu i nawlekaniu,
-w zakrecaniu i odkrecaniu,
-w zamykaniu i otwieraniu;

c)rozwijanie czynno$ci porzadkowych

- naktada paste

- czy$ci obuwie przy uzyciu szczotki

- segreguje kwiaty wedtug okreslonej cechy

- przycina liscie i todygi

- nalewa wode do wazonu

- komponuje bukiety

-postuguje si¢ peseta, zakraplaczem, tyzka, szczypcami
- nawleka korale

- przewleka i przeplata sznuréwki

- wyszywa bez igly

- dopasowuje nakretki na $ruby, wieczka do naczyn
plastikowych i szklanych

- dobiera kluczyki do zamkow

- utrzymuje porzadek w otoczeniu
- wyciera stolik
- zamiata podtoge

Ksztaltowanie nawykow
higienicznych

Wyrabianie nawykdéw higienicznych:

- mycie ragk po korzystaniu z toalety, po
dziataniach plastycznych

- korzystanie z toalety

- dbatos¢ o wtasny wyglad

- korzystanie z chusteczek do nosa

- zakrywanie ust podczas kichania i
kaszlu

- zgodnie z zasadami higieny myje rgce

- korzysta z toalety

- troszczy si¢ o wyglad ubioru, wlosow

- postuguje si¢ chusteczka higieniczng (zakrywa usta i
nos podczas kichania i kaszlu)
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Rozw¢j]  samodzielnego

wywigzywania  si¢  z
podejmowanych zadan

Wdrazanie do utrzymania porzadku w
najblizszym otoczeniu:

-podczas pracy i zabawy

-po skonczonych dziataniach
-porzadkowanie zabawek

- troszczy si¢ o tad i1 porzadek w pracowni, orientuje si¢
w potozeniu pomocy i zabawek
- myje przybory

- segreguje zabawki

Rozwijanie [
doskonalenie pamieci i
zdolnos$ci kojarzenia oraz

umiejetnosci  skupienia
uwagi na rzeczach i
osobach

Wydhuzanie czasu koncentracji uwagi
oraz utrzymywanie koordynacji ruchow
- ¢wiczenia  shluchowe(  stuchanie,
nastuchiwanie, wystuchiwanie)

- ¢wiczenia oparte na wzroku

- ¢wiczenia oparte na zmys$le powonienia
- ¢wiczenia oparte na zmysle smaku

- ¢wiczenia w dotykaniu i wyczuwaniu

- odtwarza proste dzwigki, rozpoznaje dzwigki
poszczegolnych instrumentow

- wybiera jeden przedmiot sposroéd wielu, opisuje
przedmiot

-identyfikuje przedmioty na podstawie

. Ksztalcenie zmyslow

Lp.

Tresci zajec

Zadania

Umiejetnos$ci ucznia

Réznice i1 podobienstwa
miedzy przedmiotami i
zjawiskami

- porzadkowanie

- klasyfikowanie

- liczenie

1. Wprowadzenie w §wiat wymiarow:

a) ¢wiczenia z r6zowa wieza —
ksztalcenie pojec ,,duzy — maty”

b) ¢wiczenia z brazowymi schodami —
ksztalcenie pojec¢ ,,gruby — cienki”

€) ¢wiczenia z czerwonymi belkami —
ksztalcenie pojec¢ ,,dtugi — krotki”

poprawnie wykonuje ¢wiczenia podstawowe:

- odtwarza strukture: uktada klocki od najwiekszego do
najmniejszego i odwrotnie

- uktada klocki w pionie od najwigkszego do
najmniejszego i odwrotnie

- uktada klocki w poziomie od najwickszego do
najmniejszego i odwrotnie

- uktada belki od najdtuzszej do najkrotszej i odwrotnie
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Wspieranie
samodzielnych dziatan
dziecka.

d) ¢wiczenia z drewnianymi
cylindrami do osadzania:
- ksztatcenie pojec ,,gruby — cienki”,
,»Wysoki — niski:, ,,szeroki — waski”,
»gteboki — ptytki”, ,,duzy — maty”.

e) c¢wiczenia z kolorowymi walcami:
- ksztalcenie poje¢ ,,duzy — maly”,
,»Wysoki — niski”, ,,gruby — cienki”,
,»szeroki — waski”.

2. Wprowadzenie w $§wiat figur 1 bryk:
- ¢wiczenia z brylami geometrycznymi

3. Wprowadzenie w $wiat barw:

a) ¢wiczenia z kolorowymi ptytkami:

- ksztatcenie wrazliwos$ci na barwe;

- wprowadzenie nazw barw;

- operowanie poje¢ciami : ,,ciemny —
jasny”, ,.ciemny — ciemniejszy -
najciemniejszy’’, ,,ciemniejszy
niz...”, ,jasniejszy niz...”

4. Rozwijanie zmyshu stuchu:

a) ¢wiczenia z puszkami szmerowymi:

- ksztalcenie wrazliwosci 1 pamigci
stuchowe;;

- postlugiwanie si¢ poj¢ciami: ,,cicho —
glosno”, ,,cichy- cichszy —
najcichszy”, ,,gtosny — glos$niejszy —

- osadza cylindry wedlug okreslonej kolejnosci
- 0sadza cylindry z rozsypani

- laczy ze sobg cylindry 1 walce w roznych
konfiguracjach

- klasyfikuje cylindry 1 walce wedtug okreslonej cechy,
np. dobiera w pary

- rozroznia 1 nazywa bryty
- odnajduje bryly w otoczeniu

- dobiera ptytki w pary

- uktada tabliczki wedtug stopnia nasycenia barwy — od
najjasniejszej do najciemniejszej 1 odwrotnie,

- odnajduje w otoczeniu przedmioty w okreslonym
kolorze,

- rozpoznaje i nazywa kolory,

- rozrdznia szmery o réznym natezeniu,

- dobiera puszki szmerowe w pary,

- uktada puszki od najcichszej do najgtos$niejsze;j
I odwrotnie,

- wskazuje brakujaca puszke w szeregu,
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najgtosniejszy”, ,,cichszy niz...”,
»cichszy niz...”

5. Rozwijanie zmystu dotyku:

a) ¢wiczenia z deseczkami o - bada dotykiem powierzchnie deseczek,
zrdznicowanej fakturze: - rozrdznia jako$¢ powierzchni,
- rozwijanie zmystu dotyku, - uzywa okreslen: ,,gtadki — szorstki”,
rozréznianie rodzaju powierzchni, - dobiera tabliczki do pary.
operowanie pojeciami: ,,gtadki —
szorstki”

¢wiczenia rozszerzajace:

- zabawa z wykorzystaniem tkanin o
roéznej szorstkosci 1 wzorze,

- zabawa z wykorzystaniem materialow
typu: papier $cierny, tapeta,

b) ¢wiczenia z deseczkami (plytkami)

- ksztattowanie zmyshu barycznego.

6. Rozwijanie zmystu smaku.

a) Cwiczenia z buteleczkami - probuje, rozpoznaje i nazywa smaki roztworu,
smakowymi: - zestawia smaki w pary,

- rozwijanie zmyshu smaku, - dopasowuje obrazki 1 podpisy z artykutami o réznym

- ukazanie roznic migdzy smakami, smaku do odpowiedniej buteleczki,

- ksztattowanie poje¢: ,,stodki”, ,,stony”, |- postuguje si¢ pojeciami w praktyce.
»gorzki”, kwasny”,

Cwiczenia rozszerzajace:

- zabawa z wykorzystaniem owocow i
warzyw o roznym smaku,
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7. Rozwijanie zmystu wechu:

a) Cwiczenia z puszkami
zapachowymi:

- rozwijanie zmysiu powonienia,

- ukazanie r6znicy miedzy zapachami,

- ksztattowanie poj¢é: zapach mity,

przyjemny, nieprzyjemny, S$wiezy,

duszacy.

Cwiczenia z materiatem rozszerzajacym:

- gromadzenie woreczkow z zapachami,

- parzenie herbat ziotowych,

- wachanie kwiatkow.

- zestawia zapach w pary,

- dopasowuje obrazki 1 podpisy z artykutami o ré6znym

zapachu do odpowiedniej puszki,
- rozpoznaje zapach z otoczenia,
- prébuje, rozpoznaje i nazywa zapachy.

C. Ksztalcenie jezykowe

Lp

Tresci zajec

Zadania

Umiejetnosci ucznia

Wprowadzenie
Swiat pisma

dziecka w | Wprowadzanie dziecka w $wiat

pisma:

a)éwiczenia z metalowymi
ramkami: ¢wiczenie koordynacji
wzrokowo-ruchowej,
przygotowanie do pisania
¢wiczenia rozszerzajace
-¢wiczenia usprawniajace reke:
darcie, miazdzenie, gniecenie
papieru, lepienie, modelowanie,
nawlekanie korali, wycinanie,
wydzieranie, kalkowanie;

-pisanie w makro- i
mikroprzestrzeni: kreslenie znakow
w powietrzu, na stoliku, na plecach

-obrysowuje wnetrze ramki
obrysowuje figure

-laczy figure z ramka

-laczy figury w r6znych kombinacjach
-zakresla powierzchnie figury

-podejmuje 1 wykonuje ¢wiczenia przygotowujace reke

do pisania
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kolegi, na piasku;

Poznawanie symboli i
znakow

Wprowadzanie dziecka w $wiat
pisma:

a)éwiczenia z literami z papieru
Sciernego:

-do$wiadczanie ksztattu liter
poprzez dotyk;

-wielozmystowe poznawanie liter
(rysowanie na plecach, na r¢ce, na
tacy z piaskiem, kalkowanie);

-rozpoznaje 1 nazywa litery z papieru $ciernego
-odwzorowuje ksztatt liter, np. piasku
-kalkuje litery, uktada je w kombinacje

Nabywanie i rozwijanie
umiejetnosci
grafomotorycznych

Cwiczenia grafomotoryczne:
faczenie kropek, linii, rysowanie
linii rownolegtych, uko$nych,
petelek, slimakéw, pogrubianie
konturow, kreslenie szlakow
literopodobnych oraz liter, pisanie
szlakow i liter w liniaturze na
matych i duzych formatach

-podejmuje ¢wiczenia w kartach pracy

-kresli szlaczki, rysuje linie, taczy kropki
-odnajduje wlasciwe miejsce w liniaturze, pisze od
strony lewej do prawej

Rozwijanie umiejetnosci
czytania

Stwarzanie warunkow do nauki
czytania:

a)éwiczenia stuchu
fonematycznego-dzielenie prostych
wyrazow na sylaby

b)¢wiczenia z ruchomym alfabetem
— uktadanie wyrazéw;

c)éwiczenia z literami

-kojarzy litere z gloska

-dzieli wyrazy (dwusylabowe) na sylaby

-uktada z alfabetu ruchomego wyrazy i podpisy do
obrazkow

-rozpoznaje 1 nazywa poszczegolne litery w wyrazie

Stwarzanie sytuacji do
rozwijania mowy i jezyka
dziecka w zyciu codziennym

Wzbogacanie czynnego stownika
dzieci poprzez bezposredni kontakt
z -przedmiotem

a) wykorzystanie codziennych
sytuacji do rozwijania mowy i
jezyka dziecka w czasie zajgé

- okreslanie nazwy przedmiotu na podstawie
bezposredniej obserwacji

-przyporzadkowanie tekstu do ilustracji

- dobieranie konkretu do ilustracji

-samodzielne omawianie historyjek czteroobrazkowych
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Wprowadzanie w §wiat
literatury z wykorzystaniem
bajek, legend, basni,
opowiadan i wierszy

Pomaganie dziecku w poznawaniu
$wiata literatury dziecigcej

bajke

-wydtuzanie czasu koncentracji uwagi

-potrafi nazwac bohaterow poznanych bajek
-rozrdznia dobro 1 zto

-dokonuje oceny bohateréw poznanych utwordow
-wycigga wnioski

-rozpoznaje nastroj utworu

- probuje samodzielnie opowiedzie¢ swoimi stowami

D. Edukacja matematyczna

symbolami cyfr, przygotowanie do pisania
cyfr

-¢wiczenia rozszerzajace: pisanie cyfr na
tackach z piaskiem, kalkowanie

-¢wiczenia z wrzecionami matematycznymi-
poznawanie zbioru liczb od 1 do 9
roztozonego na jednosci, wprowadzenie
pojecia liczby 0, nauka kolejnosci liczb od 1

Lp Tresci zajeé Zadania Umiejetno$ci ucznia

1. Wprowadzenie w §wiat liczb od 0 do |-¢wiczenia z beleczkami, przyswajanie -uktada beleczki od najkrétszej do
10 z wykorzystaniem pojecia liczb od 1 do 10 i liczenia od 1 do 10, |najdtuzsze;j
montessorianskiego materiatu wstepne doswiadczenia z systemem -przelicza, postugujac si¢ liczebnikami
rozwojowego metrycznym gldownymi

2. Poznawanie symboli 1 znakow -¢wiczenia z cyframi z papieru $ciernego- -doswiadcza ksztattu poszczeg6lnych cyfr
matematycznych poznawanie cyfr od 0 do 9, kojarzenie nazw z |przez dotyk

-rozpoznaje i nazywa cyfry
-odwzorowuje ksztatt cyfr
-przelicza wrzeciona 1 przyporzadkowuje je

do skrzyneczki z odpowiednig cyfra
- rozpoznaje 1 nazywa liczbe 0
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do 9, przyporzadkowanie konkretu
(wrzeciona) do symbolu cyfry

- ¢wiczenia z czerwono — niebieskimi
sztangami i tabliczkami z cyframi — uktadanie
sztang od 1 do 10 1 przyporzadkowywaniem
tabliczek z cyframi;

- ¢wiczenia z czerwonymi zetonami i cyframi
— ksztattowanie pojec ,,liczba parzysta”,
,hieparzysta”;

- ¢wiczenia z kolorowymi peretkami
(utrwalanie wiadomosci na temat liczby) —
liczenie od 1 do 10, rozktad na jednosci,
pojecia: ,,parzysty — nieparzysty”, dodawanie i
odejmowanie.

- uktada cyfry od 1 do 10 i przyporzadkowuje
odpowiednig liczbe zetonow, uktadajac je w
pary

- rozpoznaje i nazywa liczby parzyste i
nieparzyste;

- przelicza peretki w kolejnosci od 1 (za
kazdym razem liczy)

- nazywa poszczegolne wielkosci

- porzadkuje poszczegolne wielkosci

- porzadkuje liczby na parzyste i nieparzyste
- dodaje i odejmuje na konkretach

Utrwalanie zdobytych umiejetnos$ci
matematycznych przy wykorzystaniu
gier dydaktycznych

-tworzenie gier ,,Sciganek” z zaznaczonym
watkiem matematycznym;

- ¢wiczenia w doktadaniu do kart liczbowych
odpowiedniej liczby konkretow, np.: patyczki,
korale, kasztany itp.;

- przelicza liczmany
- poréwnuje liczebnos¢ zbiordw przez
ustawienie liczmanow w pary

Umozliwienie dziecku wykorzystania
zdobytych umiejgtnosci w
codziennym zyciu.

-wykorzystuje nabyte umiejetnosci w zyciu
codziennym

-przelicza owoce w sklepie
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V. Przewidywane efekty

Dla szkoly:

- wzbogacenie oferty edukacyjnej o atrakcyjne zajecia

- doposazenie sal i pracowni w specjalistyczne pomoce dydaktyczne

- przeszkolenie nauczycieli w zakresie diagnozy komputerowej

Dla uczniow:

zwigkszenie samodzielno$ci 1 niezalezno$§ci w ramach zaje¢ w szkole oraz wykorzystanie zdobytych umiejgtnosci
W zyciu codziennym,

- nauka nowych umiej¢tnosci: w zakresie higieny, samoobstugi,

- umiejetno$¢ wykonywania czynnos$ci bez pomocy dorostych,

- zdobycie nowych do§wiadczen, ktore beda pozytywnym bodZzcem w rozwoju,

- rozwdj umiejetnos$ci muzyczno-ruchowych ,

- 10zW0] mowy biernej i czynnej,

- podniesienie poziomu samoswiadomosci 1 samodzielno$ci uczniow,

- poprawa umiejetnosci wspotdziatania w grupie,

- redukcja napi¢¢ psychicznych i fizycznych organizmu,

- usprawnienie techniki oddychania,

- usprawnienie koordynacji wzrokowo — ruchowej i wydtuzenie czasu koncentracji uwagi dziecka na dziataniu celowym,

- pobudzenie motywacji do dzialania.
Realizacja innowacji przyniesie wiele korzysci zardéwno dla uczniow jak i nauczycieli realizujgcych program. Uczniowie beda

mieli mozliwos$¢ uczestniczenia w réznych formach aktywnos$ci oddziatywujacej na ich zmysty, przez co posiada nowe umiejgtnosci.

Nauczyciele natomiast zdobeda doswiadczenie w prowadzeniu nowych metod.
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VI. Zasady i sposoby ewaluacji

Ewaluacji beda dokonywac nauczyciele prowadzacy zajecia. Beda oni na biezaco obserwowaé prace ucznia. Wszystkie
spostrzezenia 1 uwagi beda zapisywane w karcie obserwacji do tego postuzy karta oceny ucznia. Po kazdym semestrze zostanie
przeprowadzona ankieta wsrod uczniéw, nauczycieli i rodzicow. Ankieta ta ma odpowiedzie¢ na pytanie: czy zajecia byty atrakcyjne?
(pytanie skierowane do ucznidow), czy udzial ucznia w zajeciach przyczynit si¢ do wigkszej samodzielnosci w zakresie samoobstugi
I technik szkolnych? (pytanie skierowane do wychowawcow), czy zwigkszyla si¢ samodzielnos¢ dziecka w niektorych obowigzkach

domowych? (pytanie skierowane do rodzicéw).

Do przeprowadzenia ewaluacji postuza nastepujace narzedzia:
e Karta obserwacji ucznia.
e Ankieta obrazkowa dla ucznia.
e Ankieta dla wychowawcow.
Wyniki ewaluacji zostang opracowane przez nauczycieli prowadzacych zajecia i przedstawione radzie dyrekcji, nauczycielom

wychowawcom oraz rodzicom.
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VII. Zalaczniki

KARTA OBSERWACJI UCZNIA

IMIE T NAZWISKO....cuioioieiee ettt ettt st saeeseenaesseeneeneas
L0721 TSR
KL A S A et E bbbttt a e ees
A — Bardzo dobrze Ocena | — obserwacja wstgpna

B — Dobrze Ocena II obserwacja potroczna
C — Stabo Ocena |1l — obserwacja koncowa

CWICZENIA PRAKTYCZNEGO DNIA

wlasnego ciata.

L.P Umieje¢tnoSci ucznia Ocena l Ocena Il Ocena Il
1. Rozpoznaje 1 nazywa czgsci ciata.
2 Rozréznia i nazywa prawa 1 lewg strone

Rozréznia 1 nazywa kierunki w
3. przestrzeni (na prawo, na lewo, do
przodu, do tyhu itp.).
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Odktada material rozwojowy i pomoce

4 dydaktyczne na wtasciwe miejsce.
5. Zapina guziki, napy ,haftki, rzepy.
6. Wiaze kokardke.
7. Precyzyjnie przelewa wodeg.
8 Przelewa wodg¢ postugujac si¢
' zakraplaczem.
9. Nalewa wodg przez lejek.
10. |Poréwnuje pojemnos¢ naczyn.
11. |Barwi i przelewa wodg.
12. | Przesiewa make przez sito.
13 Postuguje si¢ peseta, zakraplaczem,
" |lyzka, szczypcami.
Przektada kulki przy pomocy
14. . . .
szczypczykow, pesety, tyzeczki.
15 Przesypuje piasek do naczyn o rdznej
" | pojemnosci.
Zamiata rozsypany piasek, utrzymuje
16.
porzadek.
17 Segreguje kwiaty wedlug okreslonej
" | cechy.
18. |Przycina liscie i todygi.
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19.

Nalewa wode¢ do wazonu.

20. | Komponuje bukiety.
21. | Nawleka korale.
22. |Przewleka i przeplata sznurowki.
23. | Wyszywa bez igly.
24 Sktada serwetki wedtug okreslonych
© | inii.
o5 Dopasowuje nakretki na $ruby, wieczka
" |do naczyn plastikowych 1 szklanych.
26. |Dobiera kluczyki do zamkow.
27. | Postluguje si¢ Sciereczka.
28. | Utrzymuje porzadek w miejscu pracy.
29. |Woyciera stolik.
30. |Zamiata podtoge.
Troszczy si¢ o tad 1 porzadek w
31. |pracowni, orientuje si¢ w potozeniu
pomocy i zabawek.
32. | Myje przybory.
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33. | Segreguje zabawki.
34. | Zgodnie z zasadami higieny myje rece.
35. |Korzysta z toalety.
36. | Troszczy si¢ o wyglad ubioru, wlosow.
Postuguje si¢ chusteczka higieniczng
37. | (zakrywa usta i nos podczas kichania i
kaszlu).
KSZTALCENIE ZMYSELOW
L.P Umiejetnosci ucznia Ocena | Ocena Il Ocena Il
1 Uktada klocki od najmniejszego do
' najwigkszego 1 odwrotnie.
2 Uktada klocki w pionie- od
' najwigkszego do najmniejszego.
Uktada klocki w poziomie- od
3. najmniejszego do najwigkszego i
odwrotnie.
4, Uktada sztangi od najdluzszego do
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najkrotszego 1 odwrotnie.

Osadza cylindry wedlug okreslone;j

5. .
kolejnosci.
6. Osadza cylindry z rozsypanki.
Laczy ze sobg cylindry i walce w
7. L .
r6znych konfiguracjach.
8 Klasyfikuje cylindry i walce wedlug
' okreslonej cechy, np. dobiera w pary.
9. Rozréznia i nazywa bryly.
10. | Odnajduje bryly w otoczeniu.
11. | Dobiera plytki w pary.
Uklada ptytki wedlug stopnia nasycenia
12. | barwy od najjasniejszej do
najciemniejszej i odwrotnie.
Odnajduje w otoczeniu przedmioty w
13. ,
okreslonym kolorze.
14. | Rozpoznaje i nazywa kolory
15. |Rozr6znia szmery o rdZnym natg¢zeniu.
16. | Dobiera puszki szmerowe w pary.
17 Uktada puszki od najcichszej do
" |najglo$niejszej i odwrotnie.
18. Wskazuje brakujaca puszke
W szeregu.
19. | Bada dotykiem powierzchnie deseczek.
20. |Uzywa okreslen: ,,gladki szorstki”
21. | Dobiera tabliczki w pary.
22. | Rozpoznaje smaki.
23. | Zestawia smaki w pary.
Dopasowuje obrazki i podpisy z
24. |artykutami o r6znym smaku do
odpowiedniej puszki.
25. | Postuguje sie pojeciami
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w praktyce.

26. |Zestawia zapachy w pary.
Dopasowuje obrazki i podpisy z

27. |artykutami o r6znym zapachu do
odpowiedniej puszki.

28. |Rozpoznaje zapachy z otoczenia.

29. |Probuje, rozpoznaje i nazywa zapachy.

KSZTALCENIE JEZYKOWE
L.P Umieje¢tnoSci ucznia Ocena | Ocena Il Ocena Il

1. Obrysowuje wngtrze ramki.

2. Obrysowuje figure.

3. Yaczy figure z ramka.

4. Laczy figury w r6znych kombinacjach.

S, Zakresla powierzchnig figury.

6. Podejmuje i wykonuje ¢wiczenia
przygotowujace reke do pisania.

7. Rozpoznaje | nazywa litery z papieru
sciernego.

8. Odwzorowuje ksztalt liter, np. piasku.
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9. Kalkuje litery, uktada je
w kombinacje.

10. |Podejmuje ¢wiczenia w kartach pracy.

11. | Kresli szlaczki, rysuje linie, taczy
kropki.

12. | Odnajduje wiasciwe miejsce w
liniaturze, pisze od strony lewej do
prawej.

13. |Kojarzy litere¢ z gloska.

14. | Dzieli wyrazy (dwusylabowe) na sylaby.

15. | Uklada z alfabetu ruchomego wyrazy i
podpisy do obrazkow.

16. |Rozpoznaje i nazywa poszczegdlne
litery w wyrazie.

17. | Okresla nazwe przedmiotu na podstawie
bezposredniej obserwacji.

18. | Przyporzadkowuje tekst do ilustracji.

19. |Dobiera konkret do ilustracji.

20. | Samodzielne omawia historyjki cztero
obrazkowe.

21. | Potrafi nazwa¢ bohateréw poznanych
bajek.

22. | Rozroznia dobro i zlo.

23. | Dokonuje oceny bohaterow poznanych
utworow.

24. |Woyciaga wnioski.

25. | Rozpoznaje nastroj utworu.

26. |Probuje samodzielnie opowiedzie¢

swoimi stowami bajke.
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EDUKACJA MATEMATYCZNA

L.P Umiejetnos$ci ucznia Ocena l Ocena Il Ocena 111

1. Uktada beleczki od najkroétszej do

najdtuzsze;j.

2. Przelicza, postugujac si¢ liczebnikami
glownymi.

3. Rozpoznaje ksztalt poszczegdlnych cyfr
przez dotyk.

4. Rozpoznaje i nazywa cyfry.

S. Odwzorowuje ksztatt cyfr.

6. Przelicza wrzeciona i1 przyporzadkowuje
je do skrzyneczki z odpowiednig cyfra.
7. Rozpoznaje i nazywa liczbe 0.

INNE UWAGI O DZIECKU

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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ANKIETA DLA UCZNIA

Czy zajgcia sprawity ci rado$¢, czy dobrze si¢ na nich czutes/czutas?

TAK

NIE



Przyktadowy scenariusz zajec¢

MODUEL. — KSZTAECENIE ZMYSLOW

Temat: Pielegnacja cigtych kwiatow.

I. Opis materialu: cigte kwiaty, wiaderko, $cierka, wazony roéznej wielkosci 1 r6znego ksztattu, recznik frotowy, tacka na odpadki,
nozyczki, dzbanek do potowy wypetniony woda.
Il. Wiek: od 3 lat
1. Cel:
1. Bezposredni:
Zwrbcenie uwagi na to, co jest potrzebne roslinom do zycia.
2. Posredni:
Rozwdj 1 koordynacja ruchow.
Wyrabianie zmystu estetycznego.
Wzbudzanie szacunku dla zycia, dla natury.
IV.  Przebieg prezentacji:
Przygotowanie:
1. N. Wskazuje na odpowiednie miejsce na potce i zaprasza D. do przyniesienia tacy.
2. N. Rozwija recznik na stole i ktadzie ciete kwiaty na reczniku, nastgpnie rozktada inne przybory wedtug kolejnosci uzywania

od lewej do prawej , od gory

w

N. Dobieramy najwtasciwszy ksztalt i odpowiednig wazonu;

>

N. Przygotowujemy dzbanek do polowy napetniony woda;
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5. N. Z dzbanka przelewamy wod¢ do wazonu, przyktadajac recznik do przedniej czgsci dzbanka, by nie wylala si¢ ani jedna
kropla;

6. N. Scieramy krople wody, ktére przy napehieniu wazonu $ciekty na recznik;

~

N. Przygotowujemy kwiaty do bukietu:
e bierzemy kwiat,
e obrywamy dolne liScie
e ucinamy nozyczkami czes$¢ todygi na odpowiedniej wysokosci
e wkladamy kwiaty do wazonu
8. Porzadkujemy miejsce pracy;
9. Wilgotny recznik odwiesza na stojak.
10. Teraz pytamy czy D. Chce powtorzy¢ ¢wiczenie.

11. Po zakonczeniu wszystko ukladamy na tac¢ i odnosimy na potke.

V. Elementy wzbudzajace zainteresowanie:
Uktadanie bukietu.
Tworzenie wlasnej kompozycji.
V1. Kontrola bledow:
W razie nieprawidtowego wykonania ¢wiczenia wida¢ rozlang wode.
Zwieszajace si¢ lub zbyt gleboko wcisniete kwiaty.
VII. Transfer:
Sprawne nalewanie ptynéw.

Tworzenie kompozycji, dobieranie i nazywanie kolorow.
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VIII. Cwiczenia poprzednie:
Przelewanie ptynow.
Mycie stotu.

IX. Cwiczenia nastepne:

Zajmowanie si¢ kwiatami, ktore juz dos¢ dtugo stoja w wazonie.
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