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Program profilu

przyrodniczego

Program ramowy

Programy szczegotowe

Opracowanie: Jarostaw Jagodzinski, Maciej Jasinski,

Danuta Madziar
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1. Wymiar godzin w semestrze:

1 klasa-uniwersalne 24h, specjalistyczne 10h, konsultacje 10h

2 klasa-uniwersalne 16h, specjalistyczne 16h, konsultacje 12h

3 klasa- uniwersalne 12h, specjalistyczne 12h, konsultacje 20h
2. Idea programu:

Zasadniczg ideg programu jest uwrazliwienie mtodziezy na zmiany zachodzace w otaczajgcym ich srodowisku. Postugujac sie wiedzg zdobytg na
zajeciach w szkole i umiejetnosciami praktycznymi prze¢wiczonymi na zajeciach warsztatowych uczen bedzie mégt sam formutowac pytania
dotyczace obserwowanych zjawisk. Potgczenie wiadomosci i umiejetnosci z zakresu biologii i geografii pozwoli uczniowi szuka¢ odpowiedzi co do
dalszych ich skutkéw. Dostrzeganie zaleznosci wystepujacych w srodowisku zywym i nieozywionym umozliwi okreslenie roli cztowieka w

obserwowanych zmianach i pozwoli uczniom na ksztattowanie dociekliwosci, refleksyjnosci i zdrowego krytycyzmu wobec informacji o Swiecie oraz
w formutowaniu indywidualnego pogladu na $wiat.

3. Zwigzek programu nauczania z podstawg programowa szkoty sredniej (przedmioty):

Realizacja programu polega na utrwaleniu wiadomosci zdobywanych na zajeciach biologii, geografii na wszystkich etapach ksztatcenia (przyroda —
szkota podstawowa, biologia, geografia - gimnazjum, liceum) oraz powigzania jej z wiadomosciami z zakresu:

- matematyki ( prezentacja wynikéow w formie wykresu, stosowanie obliczen matematycznych w rozwigzywaniu zadan geograficznych.)
- chemii i fizyki (warunki fizyczne i chemiczne srodowiska)

Zajecia nie wykraczajg poza ramy programu dla klas o poziomie podstawowym. Dajg szanse pogtebienia i rozbudowania wiedzy dzieki realizacji
tematéw metodg warsztatu. Zajecia w terenie pozwalajg lepiej poznac gatunki rodzime, obserwowad i rozpoznawac obiekty oraz zjawiska

przyrodnicze w skali, regionalnej, lokalnej i utrwali¢ wiedze zdobywang do tej pory w klasach szkolnych. Zastosowanie metody projektu pozwala
sprawdzi¢ rozumienie wiadomosci i wzbogaci¢ umiejetnosci ucznia.
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4. Cele dydaktyczne (odrebnie dla poszczegélnych semestréow)
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Ramowy program nauczania zajec

uniwersalnych

Semestr Il, Klasa |

Moduty tematyczne:

— Doswiadczenie w biologii

Organizm a srodowisko

Postugiwanie sie mapg

— Pogodai klimat
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Formy i metody zaje¢:

zajecia w terenie; praca z kluczem do oznaczania gatunkdw lub prostymi tablicami; preparaty mikroskopowe; proste doswiadczenie biologiczne; praca indywidualna
i grupowa

Lp. | Jaka wiedze powinien posig$¢ uczen?

1. | Sprawne postugiwanie sie jezykiem biologii na poziomie podstawowym szkoty sredniej

2. Rozpoznawanie i klasyfikowanie pospolitych gatunkéw roslin i zwierzat oraz gatunkdw chronionych wystepujacych w Polsce (gromady — zwierzeta; klasy -
rosliny)

3. | Wskazanie zrodet oraz drog zakazen i sposobdw ich unikania

4. | Znajomosc trybu zycia i przemiany pokolen wybranych gatunkdéw

5. Poréwnanie warunkéw panujacych na ladzie i w wodzie oraz ich wptywu na organizmy w nich zyjgce (dostep do $wiatta, wody, statosé temperatury, odczyn
pH, gestos¢ wody i gestos¢ powietrza, napiecie powierzchniowe)

6. Postugiwanie sie definicjg mapy, skali mapy, klasyfikuje mapy w zaleznosci od skali, tresci, przeznaczenia.

7. Poréwnanie odwzorowan kartograficzych, zna zasade generalizacji map.

8. | Znajomosc zasad orientacji mapy, odczytywania informacji geograficznych z mapy przy pomocy legendy oraz wybranych metod.

9. | Znajomos¢ sktadnikéw pogody i klimatu, jednostek oraz przyrzagdéw pomiarowych.
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Lp. | Jakie umiejetnosci i kompetencje powinien zdoby¢ uczen?

1. | Umiejetnos¢ planowania i przeprowadzania doswiadczenia naukowego na poziomie szkolnym; prezentacja wynikéw w réznej (dopasowanej do
nich) formie; wnioskowanie

2. | Umiejetnos¢ przeprowadzenia pomiaréw wybranych wartosci Srodowiska: temp., okreslenia dostepno$é wody, okreslenia dostepu do Swiatta (
w wodzie za pomocg krazka Secchiego), grubo$é warstwy préchnicy w glebie, (odczynu pH gleby i wody) pordéwnania gestosci powietrza i
wody, obserwowania i wyjasnienia znaczenie napiecia powierzchniowego H,0, wyjasnienia znaczenia dla organizmodw zywych jej najwieksze;j
gestosci w tem. 4°C

3. | Umiejetnos¢ pracy z mikroskopem swietlny, wykonanie preparatu mikroskopowego

4. Postugiwanie sie kluczami (prostymi) i tablicami przy klasyfikacji gatunkéw

5. Stawianie pytan i poszukiwanie odpowiedzi

6. | Wykorzystywanie dostepnej informacji (Internet) w rozwigzywaniu probleméw

7. Prezentowanie zebranych wiadomosci na forum szkolnym

8. Umiejetnos¢ przeliczania skali liczbowej na mianowang i odwrotnie.

9. Umiejetnos¢ obliczania wymiaréw liniowych i powierzchniowych na mapie.

10. | Umiejetnos¢ postugiwania sie mapg topograficzng w terenie.

11. | Potrafi analizowa¢ mapy poziomicowe i hipsometryczne, mapy tematyczne, rozpoznaje formy terenu na mapach.
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Semestr |, Klasa Il

Moduty tematyczne:
e Gospodarcze wykorzystanie roslin nasiennych
e 0Od populacji do ekosystemu — struktura przyrody
e Wnetrze Ziemi

e Racjonalne wykorzystanie bogactw mineralnych.

Formy i metody zaje¢:

zajecia w terenie, analiza zebranych danych, prezentacja wynikéw w wybranej formie; praca ze skalg porostowg; praca indywidualna i grupowa

Lp. Uaka wiedze powinien posigs¢ uczen?

1. [Znajomos¢ przystosowan wybranych gatunkéw do srodowiska zycia.

2. [Klasyfikowa¢ rosliny wedtug wymagan wilgotnosciowych.

3. [Znajomos¢ wartosci przystosowawczej modyfikacji korzenia, todygi, liScia, kwiatu.

4. [Znajomosc¢ cech populacji, biocenozy, ekosystemdw i interakcji wystepujgcych w ich obrebie.

5. [Rodzaje sukcesji i ich etapy.
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Wymienia metody badan wnetrza Ziemi.

Znajomos¢ gtdwnych mineratow i skat budujgcych skorupe ziemska.

Wymienia rodzaje wzajemnych ruchéw ptyt skorupy ziemskiej.

Jakie umiejetnosci i kompetencje powinien zdoby¢ uczen?

Umiejetnos¢ zebrania materiatu badawczego w terenie, tworzenie dokumentacji.

Uzasadnianie obserwowanych przystosowan z warunkami srodowiska.

Tworzenie tancuchow troficznych, sieci i piramid dla obserwowanych biocenoz/ekosystemow.

Wykorzystanie technologii informatycznej do prezentacji wynikéw prac.

Wskaza¢ mozliwosc¢ praktycznego wykorzystania badan ekologicznych

Opisuje sktad chemiczny i wiasnosci fizyczne poszczegdlnych warstw wnetrza Ziemi, odréznia budowe skorupy kontynentalnej od oceaniczne;j.

Opisuje cechy fizyczne wybranych mineratéw i skat, rozpoznaje wybrane skaty, wyjasnia powstawanie skat magmowych, osadowych, metamorficznych.

Odczytuje z mapy stratygraficznej rozmieszczenie skat réznego wieku.
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Semestr I, Klasa Il

Modut tematyczny:
e Tolerancja ekologiczna
e Biogeografia
e Wody na Ziemi

Formy i metody zaje¢:

praca w terenie — skala porostowa, analiza map i zebranych danych, film dydaktyczny, wykresy przeptywodw rzek,praca indywidualna i grupowa

Lp. |Jaka wiedze powinien posigs¢ uczen?

1. | Znajomosc¢ prawa tolerancji ekologicznej i prawa minimum.

2. |Znajomosc¢ przyktadowych gatunkéw reliktowych, endemitéw, bioindykatorow.

3. |Znajomos¢ panstw roslinnych i krain zoogeograficznych.

4. Znajomos¢ przystosowan morfologicznych, anatomicznych i fizjologicznych do zycia w odmiennych warunkach srodowiska.

5. |Znajomos¢ obiegu wody w przyrodzie.
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6. |Znajomos¢ podstawowych sktadnikéw bilansu wodnego.
7. |Znajomos¢ przyktaddw zastosowan zrédet mineralnych w lecznictwie.
Lp. | Jakie umiejetnosci i kompetencje powinien zdoby¢ uczen?
1. | Interpretowad wykresy dotyczace tolerancji ekologicznej.
2. | Wskazaé organizmy wskaznikowe -w oparciu o zakres tolerancji.
3. Okresli¢ gtéwne przyczyny zmian liczebnosci gatunkéw i zmiany zasiegédw gatunkow.
4. | Postugiwad sie skalg porostowa.
5. | Opisuje sposoby i przyktady rzezbotwodrczej dziatalnosci wod ptynacych oraz morza.
6. Woyjasnia na przyktadach wptyw pradéw morskich na pogode i klimat.
7. 'Wykazuje zalezno$é miedzy rozmieszczeniem lodowcédw i klimatem.
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Klasa Il

Modut tematyczny:

1. Ochrona $rodowiska

2. Wptyw cztowieka na srodowisko
Formy zajec:

zajecia w terenie; spotkania z pracownikami parku (narodowego, krajobrazowego), Laséw Panstwowych , analiza zebranych danych; praca indywidualna lub
grupowa

Semestr |

Lp. Jaka wiedze powinien posigs¢ uczen?

1. |Znajomosc¢ form ochrony przyrody w Polsce.

2. |Znajomosc¢ stanu Srodowiska Polski i najblizszego otoczenia.

3. |Znajomosc¢ zasobow odnawialnych i nieodnawialnych.

4. |Znajomos$¢ zasad racjonalnej gospodarki zasobami Srodowiska.
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5. |Wymienia przyktady gatunkdéw roslin i zwierzat zagrozonych wyginieciem.
6. |Wymienia skutki ingerencji cztowieka w srodowisko.
7.  |Wymienia przyktady wspdtpracy miedzynarodowej na rzecz ochrony przyrody.
Lp. Jakie umiejetnosci i kompetencje powinien zdoby¢ uczen?
1. | Wskazuje i klasyfikuje zmiany $rodowiska
2. Okresla stadia sukces;ji i przewiduje kierunek dalszych zmian
3. | Dokumentuje zmiany dostrzegane na wybranym terenie
4.  Okredla role wtasng i panstwa w ochronie i ksztattowaniu srodowiska.
5. | Opisuje walory wybranych form ochrony przyrody Polski i wtasnego regionu.
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Lp.

Jaka wiedze powinien posigs¢ uczen?

Znajomos¢ najwazniejszych aktow prawnych i konwencji miedzynarodowych dotyczacych ochrony przyrody

Znajomos¢ przyczyn, przebiegu i skutkéw dla srodowiska niekorzystnych zjawisk globalnych.

Okresli¢ koniecznosé zmian zwigzanych ze zrbwnowazonym rozwojem.

Znajomos¢ miernikdw okreslajgcych stopien rozwoju spoteczno-gospodarczego krajéw.

Znajomos¢ pojeé: nihilizm, determinizm, posybilizm geograficzny, zasada zrownowazonego rozwoju, globalizacja i jej przejawy

Lp.

Jakie umiejetnosci i kompetencje powinien zdoby¢ uczen?

Wskazywanie zaleznosci ekologicznych: wptywu na srodowiska na biocenoze i organizm.

Umiejetno$¢ dokonywania wizualizacji danych, interpretowania i prezentowania wynikéw.

Umiejetnosé planowania, przeprowadzania prostych doswiadczen.
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Umiejetnos$é okreslania skutkow dysproporcji w rozwoju gospodarczym Swiata.
Umiejetno$é¢ dokonywania prostych pomiaréw i obliczen zwigzanych z mapg, diagramami.
Umiejetnos¢ korzystania ze zrodet geograficznych.
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Program szczegotowy

Semestr 1. (semestr Il klasy [)

Zajecia uniwersalne - 24 godziny

Temat Liczba Tresci programowe Proponowana forma realizacji
godzin
Doswiadczenie naukowe
Doswiadczenie naukowe | 4 Zasady planowania i wykonania doswiadczenia ( temat, hipoteza, materiaty i Zajecia odbywaijg sie w szkole w lutym.

w biologii.

metody, wyniki, wnioski, prezentacja wynikow w formie wykresu i w innej

wybranej formie).

Wyktad

Doswiadczenie i prezentacja jego

wynikow.
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Organizm a srodowisko

Cykle rozwojowe
wybranych roslin i

zwierzat.

Nomenklatura binominalna

Rozpoznawanie gatunkdéw roslin, zwierzat i grzybow pospolitych na danym terenie
Gametofit i sporofit mszaka, sporofit paprotnika, okreslenie ich funkcji

Narzady generatywne i wegetatywne roslin nasiennych

Obserwacja zwierzat w ich naturalnym srodowisku

Hodowla sianowa pierwotniakéw

Zajecia w terenie

Praca z tablicami i prostymi kluczami
pobranie prébek w celu oznaczenia ich
na zajeciach specjalistycznych i
zatozenia hodowli w pracowni
Tworzenie dokumentacji (rysunki,
fotografie)

Praca w grupie

Uwaga na gatunki chronione!!

Poréwnanie warunkow
zycia na ladzieiw

wodzie.

Okreslenie podstawowych parametrow srodowiska
(wilgotnos$é, dostep do swiatta, grubos¢ warstwy prochnicy, gestos¢ powietrza i

wody)

Zajecia w terenie woda-lad

praca w grupie

pomiary wykonujemy prostymi
metodami przy zachowaniu zasad

bezpieczenstwa pracy w terenie

Wptyw warunkéw

srodowiska na organizm.

Okreslenie znaczenia dla organizméw zywych badanych parametréw

Zajecia w pracowni szkolnej
praca z mikroskopem

doswiadczenie
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Postugiwanie sie mapa

Mapa jako zrédto

informacji geograficzne;j.

Podziat map ze wzgledu na skale, tresé¢ oraz zastosowanie, rodzaje odwzorowan
kartograficznych, zasada generalizacji, metoda interpolacji.

Zajecia teoretyczne oraz w dalszej
czesci ¢wiczeniowe z wykorzystaniem

réznych typow map.

Z mapaq topograficzng

w terenie.

Wysokos¢ wzgledna i bezwzgledna, obliczanie odlegtosci na mapie, obiekty na
mapie.

Zajecia terenowe: ¢wiczenia
obliczeniowe z wykorzystaniem
najlepiej mapy topograficznej okolicy

szkoty

Marsz na azymut.

Azymut, wyznaczanie kierunkéw gtéwnych i posrednich.

Zajecia terenowe z wykorzystaniem
mapy topograficznej najblizszej okolicy
oraz planu miasta, kompasu, busoli.

Siatka geograficzna

i kartograficzna oraz
obliczanie réznic czasu
wynikajacych z réznic w
potozeniu

geograficznym.

Dtugos¢ i szerokos¢ geograficzna, rozciggtosc potudnikowa i réwnoleznikowa,
siatka geograficzna a kartograficzna, czas stoneczny a dtugos¢ geograficzna, strefy
czasowe, miedzynarodowa linia zmiany daty.

Zajecia z wykorzystaniem globusa
fizycznego, indukcyjnego, mapy
fizycznej Swiata-¢wiczenia polegajgce
na obliczaniu czasu miejscowego
stonecznego i czasu strefowego, z

przekroczeniem miedzynarodowe;j linii

zmiany daty
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Pogoda i klimat

Pogoda, jej obserwacja

i przewidywanie.

Pogoda a klimat, sktadniki pogody i klimatu, przyrzagdy pomiarowe, mapy
synoptyczne, srednie i amplitudy temperatur.

Cztery pierwsze godziny odbywajg sie
w szkole, a Pozostate godziny dotyczg
konstrukcji i interpretacji wykresow
klimatycznych,

wykorzystanie map i plansz
klimatycznych

Czy grozi nam ocieplenie

klimatu?

Dziura ozonowa, efekt cieplarniany, cykl przebiegu temperatury na Ziemi w
przesztosci.

Zajecia z wykorzystaniem réznych
zrédet informacji, wykonywanie i
analiza wykresdw zmian temperatury
powietrza, przyktady wptywu
temperatury powietrza na zycie i

dziatalnos$¢ cztowieka
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Temat Liczba Tresci programowe Proponowana forma Komplementarne do
godzin realizacji zajec
Poznawanie 1 Stanowisko systematyczne wybranych gatunkow roslin i zwierzat Praca indywidualna i Cykle rozwojowe
taksonow. Gatunki chronione roslin i zwierzat grupowa w pracowni wybranych roslin i
Krélestwo Protista szkolne;j. zwierzat
Praca z tablicami lub
prostymi kluczami .
Tworzenie dokumentacji
Cykle rozwojowe | 2 Przeobrazenie zupetne i niezupetne stawonogdéw Praca indywidualna i Cykle rozwojowe
wybranych Cykle zyciowe wybranych pasozytéw grupowa w pracowni wybranych roslin i
organizmow. Budowa kwiatu szkolne;j. zwierzat
Zjawisko osmozy. | 2 Susza fizjologiczna Doswiadczenie Doswiadczenie
Woda warunkiem zycia analiza map, rycin biologiczne oraz
praca indywidualna lub w wptyw warunkéw
matych grupach. srodowiska na
organizm
Na stacji 5 Przyrzady wykorzystywane do pomiaréw meteorologicznych, tworzenie i Praktyczne zajecia na stacji | Pogoda, jej obserwacja

meteorologicznej.

odczytywanie map synoptycznych.

meteorologicznej.

i przewidywanie.
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Proponowany zarys przebiegu lekcji

Zajecia uniwersalne

Lp.

Temat

Materiaty

Proponowany zarys przebiegu lekcji

1

Doswiadczenie

naukowe w biologii.

Stoper, cisnieniomierz,
schematy doswiadczen;
ptyn Lugola, ptyn Fehlinga,
bibuta.

Nauczyciel omawia zasady zapisywania wynikéw, formutowania wnioskéw, stawianie hipotezy,
prezentacje graficzng wynikéw (opis osi wykresdw, dobdr wykresu ), schematy.

Uczniowie ¢wiczg na prostych doswiadczeniach np. wptyw wysitku na akcje serca, cisnienie krwi,
wykrywanie zwigzkdéw organicznych w pokarmach

Uczniowie planujg i przygotowujg samodzielne doswiadczenia.

Ttuszcz mozna wykry¢ zgniatajgc pokarm w bibule — pozostaje charakterystyczna ,ttusta” plama, ktéra
nie wysycha

Odczynnik Lugola mozna dosta¢ w aptece

Odczynnik Fehlinga (roztwdr Fehlinga) to zasadowy, ciemnoniebieski roztwdr zawierajacy zwigzek
kompleksowy miedzi(ll) zanionami kwasu winowego. Odczynnik sporzgdza sie bezposrednio przed
uzyciem lub bezposrednio w analizowane] prébce. Sumaryczny przebieg reakcji, zachodzgcej w trakcie
proby na przykfadzie aldehydu octowego:

2Cu(OH)2 + CH3CHO + OH- - Cu204, + CH3COO- + 3H20

Do badanego roztworu dodaje sie réwnomolowe ilosci roztworu siarczanu(VI) miedzi(ll) i alkalicznego
roztworu winianu sodu lub winianu sodowo-potasowego. Catos¢ gotuje sie, a obecnos¢
ceglastoczerwonego osadu tlenku miedzi(l) Swiadczy o obecnosci aldehydu lub cukru redukujgcego.
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Formaldehyd (metanal) jest tak silnym reduktorem, ze powoduje wytracenie metalicznej miedzi.

Zajecia mozna podsumowac prezentacjg plakatéw omawiajgcych doswiadczenia.

Cykle rozwojowe
wybranych roslin i

zwierzat.

Lupa, barwne tablice
roslin, zwierzat, grzybow,
protistéw lub proste
klucze;

otéwek, kartka.

Proponowany termin zajec ostatnie tygodnie marca, kwiecien

Zajecia terenowe.

Uczniowie rozpoznajg wybrane rosliny, zwierzeta, grzyby (wystepujace w najblizszym otoczeniu) np.
po korze, pokroju, igtach, kwiatach; ptaki po sylwetce i barwie upierzenia

podajg ich nazwy gatunkowe; grupujg gatunki w jednostki wyzszego rzedu;

wskazujg gametofit i sporofit wybranych mszakdw oraz sporofit paprotnikéow (np. ped wiosenny
skrzypoéw); okreslajg znaczenie gametofitu i sporofitu w cyklu zyciowym organizmu, poréwnuijg z
tablicg;

rysujg znalezione kwiaty wskazujgc czesci kwiatu i okreslajgc ich funkcje

pobierajg prébki wody aby nastawié¢ hodowle sianowg w pracowni szkolnej (zajecia specjalistyczne).

Poréwnanie
warunkow zycia na

ladzie i w wodzie.

Termometr, bibuta, krgzek
Secchiego, pH-metr lub
papierki uniwersalne,

topatka.

Zajecia terenowe w kwietniu nad ciekiem wodnym lub jeziorem, na nastonecznionej skarpie, w
zacienionym wawozie, jarze.

Uczniowie wykonujg w terenie pomiary podstawowych parametréw: temperatury, wilgotnosci
(przycisniecie do podtoza bibuty); dostep do $wiatta na ladzie i w wodzie (za pomoca krazka Secchiego —
biaty krazek plastiku (obcigzony od dotu) umocowany na sznurku, zanurzamy do momentu gdy

przestajemy go widzie¢ — pomiar dfugosci zanurzonego sznurka okresla gtebokos¢ na jakg dociera
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Swiatto warunkujgce fotosynteze (rozmieszczenie glondéw) ; grubos¢ warstwy préchnicy , obserwacja
napiecia powierzchniowego i poréwnanie gestos$ci powietrza i wody przez potozenie liscia lub kartki na
powierzchni wody — obserwujemy unoszenie sie ,- upuszczeniu ich z pewnej wysokosci — obserwujemy
opadanie; Uczniowie wskazujg przystosowania organizmow, ich nasion i kwiatéw do gestosci
Srodowiska; mozna réwniez obejrze¢ przekrojong todyge situ, trzciny, tataraku, korzen cykuty —
wyraznie jest widoczny miekisz powietrzny

Nauczyciel moze w czasie pogadanki przypomnie¢ uczniom o specyficznych wtasciwosciach wody —w
tem. 0 ° C do 4° C gesto$¢ roénie bo objetosé maleje, max gestosé w temp. 4 °C . Uczniowie wyjasniaja

jakie ma to znaczenie dla przezycia ryb pod lodem.

Wptyw warunkow
srodowiska na

organizm.

Roztwory cukru, soli o
réznym stezeniu, woda
wodociggowa lub
destylowana; cebula,
kwiaty doniczkowe lub
skietkowana fasola,
ziemniak wczesniej
oswietlane jednostronnie,
trzymane w czasie
kietkowania w ciemnosci,

rycina/plansza

Zajecia w pracowni biologicznej

Uczniowie wykonujg preparaty mikroskopowe miekiszu spichrzowego cebuli w réznych roztworach —
obserwujg plazmolize a nastepnie przemywajg preparat wodg i obserwujg deplazmolize, Jeden z
preparatéw mozna pozostawic nieprzemyty .

Uczniowie obserwuja wygiecia todygi rosliny np. fasola, kietkujacy ziemniak, naswietlanej z jednej
strony — wyjasniajg proces fototropizmu w oparciu o analize ryciny/planszy

Uczniowie obserwuja pedy roslin etiolowanych - okreslajg znaczenie dostepu do swiatta przy
powstawaniu chlorofilu;

Uczniowie obserwujg wtosniki rosliny i okreslajg ich role w pobieraniu wody, analizujg schemat
mikoryzy okreslajgc korzysci czerpane przez drzewo i przez grzyb

Uczniowie obserwujg tkanki todygi i liscia, wskazujg przystosowania zmniejszajgce utrate wody.
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fototropizmu; preparaty
mikroskopowe: korzenia —
widoczna strefa
wtosnikowa; todygi —
widoczne tkanki
wzmacniajace i
przewodzgace, liscia —
widoczna kutykula i
aparaty szparkowe;
modyfikacje liscia ;

mikroskopy, szkietka

Mapa jako zrédto
informacji

geograficzne;.

przyktady réznych typow

map

Nauczyciel wprowadza podziat map ze wzgledu na skale, tres¢ oraz zastosowanie. Omawia rodzaje
odwzorowan kartograficznych. Ttumaczy zamiane skal oraz zasade generalizacji. Uczy czytac legende

mapy a takze stosowac metode interpolacji.

Z mapa
topograficzna

w terenie.

mapa topograficzna okolic

szkoty

Uczen podczas analizy tresci mapy topograficzne;j:
- odnajduje wymienione przez prowadzgcego obiekty, odczytuje wysokosci bezwzgledne,

wykonuje kartowanie,odczytuje rodzaj lasu, przy pomocy skali mapy oblicza catkowitg dtugosc trasy.
Yy ] ytu) ) przy p % py q dtug Y
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Marsz na azymut.

mapa topograficzna okolic

szkoty, kompas, busola

Uczen podczas pracy w terenie:

- potrafi odczytaé azymut, okresla potozenie wybranych obiektéw wedtug kierunkéw $wiata (gtéwne i
posrednie), poznaje sposoby wyznaczania kierunku pétnocnego w terenie (np. przy pomocy zegarka
badZ na podstawie oznak przyrody), okresla odlegtosci bez pomocy przyrzagdéw pomiarowych (,,zasada
dwukrokow”).

Siatka geograficzna i
kartograficzna oraz
obliczanie réznic
czasu wynikajacych
z réznic w
potozeniu

geograficznym.

globus fizyczny,

indukcyjny, mapy $cienne

Uczen podczas zajec:
- wskazuje réznice pomiedzy siatkg kartograficzng i geograficzng,
- stosuje symbole dtugosci i szerokosci geograficznej przy okreslaniu wspdétrzednych geograficznych,

- oblicza rozciggtos¢ potudnikowsa i réwnoleznikowa (zaréwno w stopniach jak i w kilometrach),

- na podstawie rdznic czasu stonecznego oblicza dtugos¢ geograficzng wybranego miejsca na ziemi (z
uwzglednieniem linii zmiany daty).

Pogoda, jej
obserwacja

i przewidywanie.

modele przyrzadéw
meteorologicznych, mapy

klimatyczne

Uczen podczas zajec poznaje:

- rodzaje opaddw i osadéw atmosferycznych ( sposoby ich mierzenia),
- klasyfikacje chmur,

- przyrzady wykorzystywane do pomiaréw meteorologicznych,

- zasady tworzenia i odczytywania map synoptycznych,

- sposoby obliczania $redniej dobowej i amplitudy temperatury powietrza,
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- zasady konstrukcji wykreséw klimatycznych,

- czyta i wycigga wnioski o rodzajach klimatow.

10

Czy grozi nam

ocieplenie klimatu?

prezentacje, filmy
multimedialne

- poznanie mechanizmu tzw. dziury ozonowej,

- poznanie mechanizmu cieplarnianego,

- czy jest to prawidtowosé?

- zapoznanie z cyklem przebiegu temperatury w historii geologicznej Ziemi,

Projekt ,, Aktywny uczen, pracownik, obywatel —to ja, dzieki kompetencjom kluczowym”

Woyzsza Szkota Gospodarki w Bydgoszczy, ul. Garbary 2, 85-229 Bydgoszcz, z dopiskiem , Aktywny uczen...”
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Zajecia specjalistyczne
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W BYDGOSZCzZY

Temat Materiaty Proponowany zarys przebiegu lekcji
Poznawanie Dokumentacja zebrana w Uczniowie okreslajg przynaleznos$¢ systematyczng (do gtdéwnych jednostek: krélestwa, typu, gromady, klasy)
taksonéw. terenie, tablice barwne lub wybranych gatunkow;

proste klucze do oznaczenia
gatunkdw, mikroskop i

szkietka

Poznajg chronione gatunki roslin i zwierzat (wybranych np. wystepujgcych w najblizszej okolicy) okreslajg ich
przynaleznos¢ systematyczng

Uczniowie wykonujg preparaty orzeskow z nalewki sianowej i obserwuja: ich reakcje na swiatto — fototaksja
ujemna, na dotyk (pod szkietko nakrywkowe umieszczajg wate) — tigmotaksja ujemna; ruch rzesek po

dodaniu do wody tuszu lub grafitu; Opis doswiadczen http://www.szkolnictwo.pl.

Cykle rozwojowe
wybranych

organizmow.

Tablice pogladowe cykli
rozwojowych pasozytéw i
stawonogow;

tablice obrazujgce budowe
kwiatéw (nagonasienne,
okrytonasienne: z barwnym
okwiatem, z okwiatem

zredukowanym)

Uczniowie analizujg cykle rozwojowe zwierzat; okreslajg réznice w przebiegu przeobrazenia zupetnego i
niezupetnego - podajg przyktady gatunkdw; wskazujg zywiciela posredniego i ostatecznego — definiujg oba
pojecia; wyjasniajg znaczenie zmiany zywiciela u pasozytow (robaki ptaskie - wielu zywicieli posrednich,
glista ludzka — wedréwka larw w jednym zywicielu)

Uczniowie wyjasniajg funkcje elementéw budujgcych kwiat, znaczenie redukcji okwiatu;

Okreslajg sposoby zapylenia kwiatéw w réznych srodowiskach i sposoby unikania samozapylenia.

Zjawisko osmozy.

Rosliny w warunkach suszy

fizjologicznej, atlasy i

Uczen omowi wyniki doswiadczenia przygotowanego wczesniej przez nauczyciela obrazujacego susze

fizjologiczng ( skietkowana fasola podlewana roztworami o réznym stezeniu nawozu dla roslin ).

Projekt ,, Aktywny uczen, pracownik, obywatel —to ja, dzieki kompetencjom kluczowym”
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plansze obrazujgce obszary
zdegradowane (np. Jezioro
Aralskie, delta Gangesu,
Indus, ujscie Kolorado,
Huang-Ho)

Barnier Michel ,Atlas
wielkich zagrozen”
Wydawnictwo Naukowo-
Techniczne Warszawa 1995;
Kapuscinski Ryszard
Llmperium” Czytelnik
Warszawa 1993 str. 255 -
265

Uczen wyjasni:

—  zjawisko suszy fizjologicznej w oparciu o wczesniej obserwowang osmoze;

— dlaczego nadmiar nawozow sztucznych jest szkodliwy dla upraw i organizmow glebowych

— dlaczego nie powinno sie posypywac chodnikdéw solg

— dlaczego jednym z objawdw cukrzycy sg wylewy podskdrne

— dlaczego nalezy ograniczy¢ cukry proste i sél w diecie

— jaka funkcje petnig nerki w regulacji cisnienia osmotycznego

Po analizie map i plansz uczen podejmie dyskusje na temat skutkéw intensywnej gospodarki rolnej, regulacji

rzek, nadmiernego poboru wody na potrzeby rolnictwa i przemystu;

Na stacji

meteorologiczne;.

Poznanie przyrzadéw wykorzystywanych do pomiaréw meteorologicznych, tworzenie i odczytywanie map

synoptycznych.

Projekt ,, Aktywny uczen, pracownik, obywatel —to ja, dzieki kompetencjom kluczowym”
Woyzsza Szkota Gospodarki w Bydgoszczy, ul. Garbary 2, 85-229 Bydgoszcz, z dopiskiem , Aktywny uczen...”
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Switalski E., Preisner Z, Stariczyk A.:Podstawy geografii fizycznej 1. Torur. Oficyna Wydawnicza Turpress.2003

Witad P.:Geografia I. Bogactwo przyrodnicze Ziemi.Warszawa. Wydawnictwo Oswiatowe Ortus.2003.
Bedkowska Hanna ,,Zielone lekcje” Oficyna Wydawnicza Forest
Johannes Muller Wiestaw Stawinski Obserwacje i doswiadczenia w nauczaniu biologii tom1 Fizjologia roslin,2 fizjologia zwierzat z uwzglednieniem fizjologii cztowieka,3 Ekologia i

ochrona srodowiska WSiP 1993
atlas geograficzny /wydawnictwo wg uznania nauczyciela/
mapa topograficzna najblizszej okolicy w skali 1: 25 000 lub 1: 10 000

Swiat w Liczbach WSiP / najlepiej z roku 2008 lub 2007/

Projekt ,, Aktywny uczen, pracownik, obywatel —to ja, dzieki kompetencjom kluczowym”
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Program szczegotowy

Semestr 2. (semestr | klasy Il)

Zajecia uniwersalne - 16 godzin

Temat Liczba Tresci programowe Proponowana forma realizacji
godzin
Whnetrze Ziemi
Sktad chemiczny 1 Budowa wnetrza Ziemi, sktad chemiczny i wtasnosci fizyczne warstw wnetrza Zajecia z wykorzystaniem:
i budowa wnetrza Ziemi. Ziemi, metody badan wnetrza Ziemi,mineraty i pierwiastki budujgce skorupe plansza z rysunkiem wnetrza Ziemi,
ziemska. mapy fizycznej swiata, stownika
termindéw geograficznych
Mineraty i skaty Podziat i budowa skat, przyktady skat z najblizszej okolicy. obserwacja okazéw skat i mineratéw,
budujace skorupe |1 inerston g kel Vohon)
ziemska. czesciowo zajecia w terenie

Projekt ,, Aktywny uczen, pracownik, obywatel —to ja, dzieki kompetencjom kluczowym”

Woyzsza Szkota Gospodarki w Bydgoszczy, ul. Garbary 2, 85-229 Bydgoszcz, z dopiskiem , Aktywny uczen...”
tel. 52 567-07-80, Www.aktywnyuczen.byd.pl, aktywnyuczen@byd.pl
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rozpoznawanie skat w najblizszej
okolicy

Nastepstwa ruchow

skorupy ziemskiej.

Ruchy skorupy ziemskiej, teoria ptyt litosfery, wulkanizm i trzesienia ziemi, fatdy,

uskoki, tarcza, platforma.

Analiza map geologicznych i
rysunkéw, obserwacja modeli, linia
czasu (rozwdj geologiczny ziem
polskich), korzystanie ze zrédet
informacji (ze stownika terminéw
geograficznych lub geologicznych oraz
publikacji dotyczgcych katastrofalnych
wybuchéw wulkandw lub trzesien
ziemi)

Dzieje geologiczne

Ziemi.

Dzieje geologiczne Polski na tle Europy, ruch kontynentdow.

analiza tabeli stratygraficznej,
interpretacja map i profiléw
geologicznych),

obserwacja skamieniatosci, linia czasu
(najwazniejsze wydarzenia w dziejach
geologicznych Ziemi, rozwdj zycia na
Ziemi)

Przeglad form rzezby
powierzchni Ziemi.

Procesy rzezbotwdrcze, rodzaje form terenu.

Zajecia z wykorzystaniem metody
aktywnego opisu -poréwnanie
poszczegblnych form rzezby,
korzystanie ze zrodet informacji (ze
stownika termindw geograficznych),
ewentualnie mapa pamieci

Projekt ,, Aktywny uczen, pracownik, obywatel —to ja, dzieki kompetencjom kluczowym”
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Od populacji do ekosystemu

Budowa i cechy

wybranych populacji.

Areat osobniczy, zasieg, liczebnos¢, smiertelnos$é, rozmieszczenie, struktura

ptciowa, wiekowa, interakcje wewnatrz populacji.

Zajecia w terenie, analiza populacji
rozpoznanych gatunkdw; zbieranie
danych w terenie

Struktura i interakcje
wybranych biocenozach

(wodnych i Ilgdowych).

tancuchy i sieci troficzne; interakcje wewnatrz biocenoz.

Analiza danych z tabeli (podreczniki,
encyklopedie), opis aktywny w
oparciu o teksty zrodtowe;

Wybrane ekosystemy i

ich produktywnos¢.

Piramidy troficzne — przeptyw energii i obieg materii, Produktywno$é ekosystemow

i ich znaczenie, cykle biogeochemiczne wybranych pierwiastkéw.

Analiza tabeli i schematdéw; dyskusja
na temat sukcesji i kierunku rozwoju
ekosystemu

Biologiczne oczyszczalnie

sciekow.

Znaczenie reducentéw na wysypiskach $mieci i w oczyszczalniach sciekdw, metody

oczyszczania Sciekéw (biologiczna, chemiczna, mechaniczna).

Analiza schematu oczyszczalni lub w
potgczeniu z zajeciami
specjalistycznymi wizyta w
oczyszczalni $ciekéw (realizacja w
okresie jesiennym lub wiosennym)

Projekt ,, Aktywny uczen, pracownik, obywatel —to ja, dzieki kompetencjom kluczowym”
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Zajecia specjalistyczne - 16 godzin

Temat Liczba Tresci programowe Proponowana forma Komplementarne do
godzin realizacji zajec
Skaty w 4 Rozpoznawanie, budowa skat w najblizszej okolicy, wykorzystanie Zajecia terenowe Mineraty i skaty
najblizszej surowcéw mineralnych budujace skorupe
ziemska
okolicy.
Pozyskiwanie 2 Zasoby odnawialne i nieodnawialne, skutki eksploatacji surowcow, Analiza map i danych Dzieje geologiczne
i wykorzystanie alternatywne zrédta energii. statystycznych), Ziemi. Mineraty
dyskusja -czy moze

energii na zabrakngé nam energii? i skaty budujace
Swiecie. skorupe ziemska.
Mineraty i skaty | 2 Obszary wystepowania surowcow mineralnych, zastosowanie surowcow Zajecia z Mineraty i skaty
bedace mineralnych w gospodarce, formy wystepowania z6z. wykorzystaniem map budujace skorupe

. geologicznych, okazéw ziemska
surowcami skat i mineratéw, map
mineralnymi. tematycznych w atlasie.
Ekosystemy 3 Budowa i sktad (biocenoza i biotop) ekosystemoéw lgdowego i wodnego Zajecia terenowe Budowa i cechy
najblizszej najblizszej okolicy wybranych populacji;
okolicy Struktura i interakcje

wybranych biocenoz

(wodnych i Iadowych)

Projekt ,, Aktywny uczen, pracownik, obywatel —to ja, dzieki kompetencjom kluczowym”
Woyzsza Szkota Gospodarki w Bydgoszczy, ul. Garbary 2, 85-229 Bydgoszcz, z dopiskiem , Aktywny uczen...”
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Wybrane ekosystemy i
ich produktywnosé
Gospodarcze Budowa i modyfikacje lisci, todygi, korzenia i kwiatu; ich znaczenie dla Analiza graféw i rycin; Budowa i cechy
wykorzystanie roéliny i dla cztowieka metaplan wybranych
roslin nasiennych populacji;znaczenie
wybranych gatunkéow
roslinnych
Metody Metody oczyszczania Sciekdw komunalnych, praca oczyszczalni Zajecia w terenie Biologiczne
oczyszczania biologicznej oczyszczalnie Sciekéw
sciekow
Projekt ,, Aktywny uczen, pracownik, obywatel —to ja, dzieki kompetencjom kluczowym”
Woyzsza Szkota Gospodarki w Bydgoszczy, ul. Garbary 2, 85-229 Bydgoszcz, z dopiskiem , Aktywny uczen...”
tel. 52 567-07-80, Www.aktywnyuczen.byd.pl, aktywnyuczen@byd.pl
Projekt wspétfinansowany ze srodkdw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
Cztowiek — najlepsza inwestycja! 33




e
) {’ﬂ 4 UNIA EUROPEJSKA . )

KAPITAt LUDZKI wyzsza szion ' WG EUROPEISKI |+ »

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI GOSPQQ&@&\! FUNDUSZ SPOLECZNY * g

Proponowany zarys przebiegu lekcji

Zajecia uniwersalne

Lp. Temat Materiaty Proponowany zarys przebiegu lekcji
1 Sktad chemiczny Stownik terminéw Uczen
i budowa wnetrza geologicznych, plansze, -opisuje sktad chemiczny i wtasnosci fizyczne poszczegélnych warstw wnetrza Ziemi,
Ziemi. mapa fizyczna $wiata -odrdznia budowe skorupy kontynentalnej od oceanicznej,
-wymienia metody badarn wnetrza Ziemi, wymienia gtdwne pierwiastki i mineraty budujgce skorupe
ziemska, opisuje zmiany temperatury, cisnienia i gestosci ze wzrostem gtebokosci
2 Mineraty i skaty Okazy skat i mineratow. Uczeri
budujace skorupe -opisuje cechy fizyczne wybranych mineratéw i skat, -rozpoznaje skaty ( w szczegdlnosci skaty
najblizszej okolicy)
ziemska. -opisuje budowe podstawowych rodzajéw skat, wyjasnia powstawanie skat osadowych, magmowych
i przeobrazonych,
3 Nastepstwa Mapy geologiczne, stownik | yczen

ruchéw skorupy
ziemskiej.

termindéw geologicznych.

-wymienia rodzaje wzajemnych ruchow ptyt skorupy ziemskiej,
-wyjasnia przyczyny wzajemnego przemieszczania sie ptyt skorupy ziemskiej,
odrdznia fatdy od uskokéw, odrdznia transgresje od regresji morskiej,

-postuguje sie terminami: tarcza i platforma, wskazuje tarcze i platformy na mapie tektonicznej,
odrdznia wulkany czynne od wygastych, opisuje budowe wulkanu, wymienia produkty wybuchu
wulkanu, wskazuje na mapie i podaje nazwy najbardziej znanych wulkandw na Ziemi.

Projekt ,, Aktywny uczen, pracownik, obywatel —to ja, dzieki kompetencjom kluczowym”
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Dzieje Tabele stratygraficzne, Uczen
gfeolo.giczne mapy i profile geologiczne. -rozpoznaje okres geologiczny na podstawie jego opisu, -opisuje gtéwne wydarzenia w rozwoju
Ziemi. geologicznym Polski na tle Europy.
- analizuje oraz interpretuje mapy i profile geologiczne, -opisuje zmiany potozenia kontynentéw w
dziejach Ziemi.
Przeglad form Mapa fizyczna swiata, Uczeh
rzezby stownik geograficzny. -wymienia czynniki i procesy rzezbotwdrcze — wewnetrzne i zewnetrzne, rozpoznaje poszczegdlne
powierzchni rodzaje form terenu, opisuje zréznicowanie rzezby powierzchni Polski
Ziemi.

-opisuje przyktady wptywu proceséw rzezbotwdrczych na zycie i dziatalno$é cztowieka

Budowa i cechy

Materiaty Zzrédtowe;

Uczen :

wybranych wykresy, rysunki, zdjecia, - okresli sktad wybranych populacji, ich cechy (rozrodczosé, liczebnosé,smiertelnosé,zageszczenie,
. . migracje, strukture przestrzenng, wiekowa i ptciowg); wyjasni pojecie przyrostu naturalnego; wskaze
populacji okazy znalezione w . , ..
praktyczne wykorzystanie badan populacji
najblizszym otoczeniu . - okresli znaczenie interakcji w obrebie populacji
Struktura i Materiaty zrédtowe

interakcje w
wybranych
biocenozach
(wodnych i
ladowych).

(ryciny, tabele) materiaty.

Uczen:
- uzasadni wzajemng zaleznos¢ populacji tworzacych biocenoze

- stworzy i poréwna tancuchy troficznej/sieci (spasania i detrytusowy) dla wskazanych biocenoz
(wodnej i ladowej; bogatej i ubogiej)

Projekt ,, Aktywny uczen, pracownik, obywatel —to ja, dzieki kompetencjom kluczowym”

Woyzsza Szkota Gospodarki w Bydgoszczy, ul. Garbary 2, 85-229 Bydgoszcz, z dopiskiem ,, Aktywny uczen...”
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Wybrane
ekosystemy i ich

produktywnos¢.

Analiza tabel, schematow,

rycin.

Uczen:

- utworzy/przeanalizuje piramide liczebnosci i biomasy - wskaze przyczyny odwrdcenia piramidy w
niektérych ekosystemach

- przedyskutuje znaczenie produktywnosci ekosystemdw; ilosci energii gromadzonej na
poszczegdlnych poziomach troficznych pod katem zapewnienia zywnosci dla ludzi

- wskaze podstawy naukowe rolnictwa w tym ekologicznego

Biologiczne
oczyszczalnie

sciekow.

Analiza schematu
oczyszczalni sciekow lub
jej zwiedzanie ( wysypiska
Smieci, pryzmy

kompostowej)

Uczen:
- wskaze znaczenie kazdej z metod oczyszczania sciekéw,
- okresli znaczenie osadu czynnego i jego potozenie w sieci troficznej

- wskaze sposoby uzyskania i zagospodarowania biogazu

Projekt ,, Aktywny uczen, pracownik, obywatel —to ja, dzieki kompetencjom kluczowym”
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Zajecia specjalistyczne

Temat

Materiaty

Proponowany zarys przebiegu lekcji

Skaty w najblizszej

okolicy.

Mapy i profile geologiczne

Praktyczne zajecia w terenie.

Mineraty i skaty
bedace surowcami
mineralnymi.

Mapy tematyczne w atlasie,

okazy skat i mineratéw.

Uczen

- wymienia nazwy mineratéw i skat bedgcych surowcami mineralnymi, wskazuje na mapie obszary
wystepowania najbardziej rozpowszechnionych skat,

-wymienia rodzaje surowcow mineralnych ze wzgledu na pochodzenie, wymienia ich zastosowania w
gospodarce,

-opisuje formy wystepowania zt6z mineralnych, w szczegdlnosci soli kamiennej, ropy naftowej, gazu
ziemnego, wegla brunatnego i kamiennego.

-Uczen wymienia przyktady powstawania lub przyspieszenia proceséw rzezbotwdrczych w wyniku
dziatalnosci cztowieka.

Pozyskiwanie i
wykorzystanie
energii na swiecie.

Atlas, rocznik statystyczny,

Swiat w liczbach.

Uczen wymienia przyktady zasobow odnawialnych, nieodnawialnych

-Uczen wymienia zasady racjonalnej gospodarki zasobami Srodowiska przyrodniczego, wymienia przyktady
racjonalnej i rabunkowej gospodarki zasobami srodowiska przyrodniczego,

-Uczen wymienia skutki eksploatacji, transportu i wykorzystania tradycyjnych surowcéw energetycznych,
wyjasnia przyczyny wyczerpywania sie tradycyjnych Zrédet energii, wymienia alternatywne Zrédta energii,
uzasadnia konieczno$¢ racjonalnej gospodarki surowcami energetycznymi i energig oraz zapewnienia
zrbwnowazonego rozwoju w gospodarce surowcowej,

Ekosystemy

najblizszej okolicy.

Ryciny sieci/piramidy;
proste klucze do oznaczania

gatunkow.

Zajecia w terenie; pozyskanie materiatu do analizy w szkole

Projekt ,, Aktywny uczen, pracownik, obywatel —to ja, dzieki kompetencjom kluczowym”
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Gospodarcze
wykorzystanie roslin

nasiennych.

Ryciny budowy organéow
ro$linnych i ich modyfikacji,

Swieze organy roslin.

Uczen:
- przeanalizuje materiat dotyczacy modyfikacji lisci, korzeni, todygi, kwiatu roslin nasiennych

- okresli znaczenie obserwowanych modyfikacji dla roslin i sposéb wykorzystania ich przez cztowieka

Metody oczyszczania

sciekow.

Schemat budowy
oczyszczalni/ wysypiska
$mieci/ pryzmy
kompostowej —w zaleznosci

od okolicy.

Zajecia w terenie.

Projekt ,, Aktywny uczen, pracownik, obywatel —to ja, dzieki kompetencjom kluczowym”
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atlas geograficzny /wydawnictwo wg uznania nauczyciela/

mapa topograficzna najblizszej okolicy w skali 1: 25 000 lub 1: 10 000

Swiat w Liczbach WSiP / najlepiej z roku 2008 lub 2007/
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Program szczegotowy

Semestr 3. (semestr Il klasy Il)

Zajecia uniwersalne — 16 godzin

Temat Liczba Tresci programowe Proponowana forma realizacji
godzin
Wody na Ziemi
Ruchy wéd morskich 2

i oceanicznych.

Wptyw morza na zycie i dziatalnos$¢ cztowieka, obieg wody w przyrodzie, prady
morskie, zasolenie.

Zajecia z wykorzystaniem mapa
fizycznej $wiata, mapa fizyczna, Europy
(lub Morza Battyckiego), mapa stref
klimatycznych swiata z zaznaczonym
przebiegiem prgdéw morskich,
ewentualnie

metoda problemowa (np. dlaczego

poétnocno-zachodnie wybrzeza Europy

omywa ciepty pragd morski?)

Projekt ,, Aktywny uczen, pracownik, obywatel —to ja, dzieki kompetencjom kluczowym”
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Zroznicowanie wod

ladowych.

Bilans wodny, metody badan hydrologicznych, funkcja jezior i bagien w
przyrodzie i dziatalnosci cztowieka, zagrozenia powodziowe, sposoby ochrony
przeciwpowodziowej.

Zajecia czesciowo terenowe polegajace na
interpretacji wykreséw zmian przeptywéw
rzek w ciggu roku, wyjasnianie przyczyn
wahan stanéw wody na rzekach,

Formy wystepowania

lodu na Ziemi.

Woda -jej znaczenie i
zagrozenia.

Lodowce i lgdolody-powstanie, zwigzek z klimatem, rozmieszczenie, wptyw na

zycie i dziatalnos¢ cztowieka.

Zasady racjonalnej gospodarki wodnej, obszary nadwyzki i niedoboru wody,

energetyka wodna.

Zajecia z wykorzystaniem mapy
fizycznej Europy lub mapy
geomorfologicznej Europy (z
zaznaczonymi zasiegami zlodowacen
czwartorzedowych), ewentualnie
film przedstawiajgcy rozwaj
zlodowacen czwartorzedowych.
dyskusja lub lekcja problemowa- czy
moze nam zabrakng¢ wody, dlaczego
jeziora z czasem zanikajg?

Tolerancja ekologiczna

Przystosowania
wybranych gatunkéow

do srodowiska zycia.

Prawo tolerancji ekologicznej i prawo minimum; przystosowania anatomiczne i
morfologiczne organizméw do warunkéw srodowiska (wybrane przyktady,
czynniki biotyczne i abiotyczne); minima, maksima, optima fizjologiczne i
ekologiczne; klasyfikowanie roslin wedtug wymagan wilgotnosci podtoza;
porownanie warunkéw zycia na ladzie i w wodzie; bioindykatory — organizmy

wskaznikowe

Analiza rycin, wykreséw, map
rozmieszczenia gatunkdéw, danych
dotyczacych wtasciwosci fizycznych i
chemicznych srodowiska

Projekt ,, Aktywny uczen, pracownik, obywatel —to ja, dzieki kompetencjom kluczowym”
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Rozmieszczenie

gatunkéw na kuli

Wptyw czynnikéw klimatycznych na rozmieszczenie gatunkow; bariery

geograficzne a mozliwosci migracji; zasiegi wybranych gatunkéw ich znaczenie

Analiza map i atlaséw biogeograficznch,
filmy edukacyjne

ziemskiej. ekonomiczne; endemity i relikty, gatunki zagrozone wyginieciem, reintrodukcja,
gatunki zawleczone
Biomy Ziemi. Paristwa roslinne i krainy zoogeograficzne ich potozenie, czynniki klimatyczne i Analiza map i atlaséw; zdjecia, filmy

wybrane gatunki

Projekt ,, Aktywny uczen, pracownik, obywatel —to ja, dzieki kompetencjom kluczowym”
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Zajecia specjalistyczne - 16 godzin
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EUROPEJSKI *
FUNDUSZ SPOLECZNY Bt

* % %

Temat Liczba Tresci programowe Proponowana forma Komplementarne do
godzin realizacji zajec
Wod.y W naszej 8 Interpretacja wykreséw zmian przeptywdw rzek w ciggu roku, Zajgcia (czgéciowo) Zréznicowanie wod
okelicy. charakterystyka jezior, metody badar hydrologicznych, sposoby ochrony | terenowe w postaci ladowych.
przeciwpowodziowej. wycieczki nad najblizsza
rzeke, jezioro.
Bioindykatory — 8 Zajecia terenowe w

organizmy
wskaznikowe.

Rozpoznanie w ternie gatunkdw wskaznikowych , okreslenie cech
srodowiska w ktérym wystepujg; okreslenie czystosci wody z

wykorzystaniem tabel gatunkéw wskaznikowych.

zréznicowanym terenie
(obszar uprawny, row
odwadniajacy,
jezioro/staw/ rzeka,
las/zaro$la; gleba o réznym

pH

Przystosowania
wybranych gatunkéow

do srodowiska zycia

Projekt ,, Aktywny uczen, pracownik, obywatel —to ja, dzieki kompetencjom kluczowym”
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KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI

Proponowany zarys przebiegu lekcji

Zajecia uniwersalne

i
_ o) UNIA EUROPEJSKA R
WYzszA szkorA ~WHG EUROPESSKI | *
GOSPODARKI FUNDUSZ SPOLECZNY s
W BYDGOSZCzZY

Lp. Temat Materiaty Proponowany zarys przebiegu lekcji
1 Ruchy wéd Mapa fizyczna swiata i Uczen
morskich Europy, mapa stref
i oceanicznych. klimatycznych i pradéw - wymienia cechy wybranych moérz swiata (z uwzglednieniem Morza Battyckiego), opisuje przyktady
morskich. wptywu morza na zycie i dziatalno$¢ cztowieka
-wyjasnia na przyktadach wptyw prgdéw morskich na klimat, ewentualnie oblicza zasolenie wody w
promilach -wymienia postaci wystepowania wody na Ziemi, opisuje obieg wody w przyrodzie
2 Zréznicowanie Wykresy zmian Uczen
wéd ladowych. przeptywow rzek (A. -ocenia przydatnos¢ poszczegdlnych rodzajéw wod podziemnych dla ludnosci i réznych dziedzin
Parde-"Rzeki”) gospodarki
-wymienia sktadniki bilansu wodnego, wymienia przyktady zastosowan zrédet mineralnych i cieplic w
lecznictwie
- opisuje metody badan hydrologicznych
-wskazuje na mapie Polski obszary zagrozone skutkami powodzi, wymienia sposoby ochrony
przeciwpowodziowej
-wymienia funkcje jezior i bagien w przyrodzie
i réznych dziedzinach dziatalnosci cztowieka.
3 Formy Mapy zasiegow Uczen
rvxstepo;vania zlodowacen, film- -opisuje warunki powstawania lodowcéw,wykazuje zalezno$¢ miedzy rozmieszczeniem lodowcow i
odu na Ziemi.

klimatem,

Projekt ,, Aktywny uczen, pracownik, obywatel —to ja, dzieki kompetencjom kluczowym”
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W BYDGOSZCzZY
prezentacja multimedialna -wymienia przyktady wptywu lodu na zycie i dziatalno$¢ cztowieka, w szczegdlnosci utrudnienia w

s el morskiei i érdl .
dot. zlodowacer. zegludze morskiej i Srédlgdowej,

-opisuje powstawanie i zanikanie pokrywy lodowej

Woda -jej llustracje przedstawiajgce Uczen
znaczenie etapy zanikania jezior. -wymienia funkcje jezior i bagien w przyrodzie
i zagrozenia. i réznych dziedzinach dziatalnosci cztowieka.

-zna zasady racjonalnej gospodarki wodg
-potrafi wskaza¢ na mapie obszary nadwyzki i niedoboru wody
-potrafi wskazaé wady i zalety elektrowni wodnych

Przystosowania Wykresy zakresu tolerancji | Nauczyciel przypomni prawo tolerancji ekologicznej i prawo minimum

wybranych wskazanych czynnikéw dla | Uczen:

gatunkéw do wybranych gatunkéw; - poréwna warunki zycia na lgdzie i w wodzie
- po analizie wykreséw sporzadzi liste organizmdw wskaznikowych dla wybranego czynnika

érodowiska zycia. | yciny —budowa

anatomiczna i

- wskaze przystosowania anatomiczne i morfologiczne organizmu do wybranych wartosci Srodowiska
- przedstawi na wykresie lub z niego odczyta zakres tolerancji ekologicznej gatunku.
morfologiczna roslin ;

tabele wymagan

wilgotnosci roslin, skala

porostowa.
Rozmieszczenie Atlasy biogeograficzne, Uczeh :
gatunkéw na kuli mapy zasiegéw - wskaze endemity i relikty
ziemskiej. - wskaze bariery fizyczne i geograficzne

Projekt ,, Aktywny uczen, pracownik, obywatel —to ja, dzieki kompetencjom kluczowym”
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- zaznaczy na mapie/ odczyta z niej zasieg wybranych gatunkéw
- okresdli przyczyny wymierania gatunkéw

- wskaze gatunki reintrodukowane w Polsce

Biomy Ziemi. Atlasy i mapy. Uczen:
- zaznaczy na mapie rozmieszczenie panstw roslinnych i krain zwierzecych

- uzasadni wptyw czynnikdéw klimatycznych na wystepowanie gatunkéw w poszczegdlnych biomach

- wskaze wptyw cztowieka na zmiany zasiegu gatunkow

Projekt ,, Aktywny uczen, pracownik, obywatel —to ja, dzieki kompetencjom kluczowym”
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Zajecia specjalistyczne
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Lp. Temat Materiaty Proponowany zarys przebiegu lekcji
1 Wody w naszej Mapa topograficzna Zajecia terenowe w postaci wycieczki nad najblizszg rzeke, jezioro.
okolicy. najblizszej okolicy.
2 Bioindykatory — Skala porostowa, proste Zajecia terenowe w terenie zréznicowanym (uprawny, las, woda, ugory) utworzenie wtasnej listy

organizmy
wskaznikowe

klucze do oznaczania

gatunkow, pH - metr

organizméw wskaznikowych najblizszego terenu w oparciu o np. tablice zamieszczone w literaturze

np. ,,Ekologia naszych wéd” Staiczykowska A.
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LITERATURA

Kop J., Kucharska M., Szkurtat E., Geografia - czes¢ 1, zakres podstawowy, szkoty ponadgimnazjalne. Warszawa.PWN. 2006.
Switalski E., Preisner Z, Stariczyk A.:Podstawy geografii fizycznej 1. Torun. Oficyna Wydawnicza Turpress.2003

Preisner Z.: Swiat w pigutce: lodowce. Torun. Oficyna Wydawnicza Turpress 2001.

Stankowski W.: Geografia fizyczna z geologig. Warszawa. WSiP.1993.

Witad P.:Geografia I. Bogactwo przyrodnicze Ziemi. Warszawa. Wydawnictwo O$wiatowe Ortus.2003.

Bedkowska Hanna ,,Zielone lekcje” Oficyna Wydawnicza Forest

Johannes Muller Wiestaw Stawinski Obserwacje i doswiadczenia w nauczaniu biologii tom1 Fizjologia roslin,2 fizjologia zwierzat z uwzglednieniem fizjologii cztowieka,3 Ekologia i
ochrona srodowiska WSiP 1993

atlas geograficzny /wydawnictwo wg uznania nauczyciela/

mapa topograficzna najblizszej okolicy w skali 1: 25 000 lub 1: 10 000

Swiat w Liczbach WSiP . 2008.

Pylka -Gutowska Ewa: Ekologia z ochrong srodowiska. Wydawnictwo Oswiata Warszawa 1997

Stanczykowska A. Ekologia naszych wadd. WSiP, Warszawa 1995
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Program szczegotowy

Semestr 4. (semestr | klasy Ill)

Zajecia uniwersalne — 12 godzin

Temat Liczba Tresci programowe Proponowana forma realizacji
igodzin
Ochrona srodowiska
Zajecia z wykorzystaniem; materiatéw
Stan $rodowiska 2 Klasy czystosci wod w Polsce, obszary zagrozone i nieskazone zanieczyszczeniami,  [Publicystycznych dotyczacych zmian w
w Polsce. Srodowiskach wodnych i lesnych
Zielone Ptuca Polski, alternatywne zrédfa energii, przyktady gatunkéw roslin i . L
spowodowanych przez dziatalnos¢
zwierzat zagrozonych wyginieciem. cztowieka, ewentualnie pokaz
multimedialny lub film dydaktyczny
1 Propozycja kierunku rozwoju wtasnego regionu w zaleznosci od jego charakteru, Nalezy wykorzystaé dostepne strony

Propozycje zmian

w srodowisku.

internetowe urzedéw miast, gminy,
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stanu Srodowiska

organizacji ekologicznych, ewentualnie
analiza SWOT.

Zrdznicowanie
atrakcyjnosci turystycznej
Polski, Europy i Swiata.

Wybrane walory przyrodnicze i antropogeniczne Polski, Europy i Swiata.

Zajecia z wykorzystanie map atrakcji oraz
regionow turystycznych (Polski i $wiata).

Sposoby wyrézniania
waloréw.

Wybrane obiekty na listach: Swiatowego Dziedzictwa Kultury i Przyrody UNESCO,

Rezerwatéw Biosfery UNESCO. Polskie obiekty na Liscie Ramsar.

Prezentacja multimedialna, zaznaczanie na
mapie.

Antropogeniczne
przeksztatcenie

ekosystemow.

— Ekosystemy naturalne i przeksztatcone; sukcesja pierwotna i wtérna,
przyczyny zmian w ekosystemach (réznorodnos¢ biologiczna, rodzaje
zmiennosci)

— Podziat ekosysteméw z uwzglednieniem bilansu produkcji i rozktadu
(przeksztatcenia ekosystemow klimaksowych w ekosystemy autotroficzne

lub heterotroficzne.

1. Zajecia w terenie: rozpoznanie typow
ekosystemow najblizszej okolicy,
okreslenie rodzajow sukcesji przez
wskazanie jej cech charakterystycznych.
2. Wskazanie w terenie ekosystemoéw

autotroficznych i heterotroficznych (ich
cech charakterystycznych)

Wybrane obszary

chronione.

—  Sposoby ochrony przyrody w Polsce; podstawy prawne; czynna i bierna ochrona

przyrody, okresy ochronne, wymiary ochronne.

—  Ochrona przyrody na najblizszym uczniowi terenie: miasto, okolice wojewddztwo

1.Analiza materiatéw z réznych zrédet
(podreczniki biologii, historii, internet)

2. Zajecia w terenie prawnie chronionym
W porozumieniu z nadlesnictwem np. park
krajobrazowy, uzytek ekologiczny.

Rozwdj zrownowazony.

e Zasady rozwoju zrdwnowazonego; konwencje podpisane i ratyfikowane

przez Polske.

Analiza materiatéw prasowych i stron
internetowych np. ,Wiedza i Zycie”,
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e Mozliwosci rozwoju gospodarczego kraju z uwzglednieniem potrzeb Nationale Geographic,

, . . N $706W — (62
$rodowiska naturalnego (nowe technologie energetyczne, rozwigzania w Burza mdzgow — Jaka nas czeka przysztosc:

budownictwie, szlaki komunikacyjne, rolnictwo)
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Zajecia specjalistyczne - 12 godzin
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Temat Liczba | Tresci programowe Proponowana forma realizacji | Komplementarne do
godzin zajec
Wspétzaleznosci 3 Przyktady zmian w Srodowisku przyrodniczym, konsekwencje zaktocenia | Obserwacja i opis Rozwdj zréwnowazony.
miedzy rownowagi w Srodowisku przyrodniczym wybranego fragmentu
elementami $rodowiska przyrodniczego
érodowiska z uwzglednieniem
przyrodniczego. zaleznosci miedzy jego
elementami.
Skutki 3 : . _ . Stan srodowiska
utki Krajobraz pierwotny, naturalny, kulturowy, zdewastowany- przyktady. Zajecia potaczone z wycieczka,

ingerencji L . . analiza map stanu Srodowiska | w Polsce.

crtowieka w Przyktady wptywu dziatan gospodarczych na degradacje zasobéw w Polsce.

naturalne Srodowiska przyrodniczego.

srodowisko .
Koniecznoé¢ Zasady racjonalnej gospodarki zasobami Srodowiska przyrodniczego, Materiaty
racionalnego 2 publicystyczne z zakresu Antropogeniczne

] g . przyktady racjonalnej i rabunkowej gospodarki zasobami srodowiska ochronv érodowiska
gospodarowania y . . przeksztatcenie
zasobami przyrodniczego. przyrodniczego, ewentualnie
érodowiska przezrocza lub ekosystemow.
. film .
przyrodniczego.
Formy ochronyw | 4 Pomniki przyrody, parki krajobrazowe, parki narodowe, rezerwaty, Zajecia w terenie prz Wybrane obszar
y y przyrody, p J p y € przy y Yy
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najblizszym

otoczeniu.

otuliny, korytarze ekologiczne, cele ochrony.

wspotpracy przedstawicieli
parku lub nadlesnictwa —
wykorzystanie bazy
dydaktycznej nadlesnictwa lub
pobliskiego parku

(krajobrazowego/narodowego)

chronione najblizsze
miejscu zamieszkania

uczniow
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Proponowany zarys przebiegu lekcji

Zajecia uniwersalne

Lp. Temat Materiaty Proponowany zarys przebiegu lekcji
1 Stan srodowiska Mapy tematyczne w Uczen:
w Polsce lasi
atlasie. -wskaze obszary zagrozone i obszary nieskazone zanieczyszczeniami na terenie Polski
- okresli wystepowanie i klasy czystosci wéd w Polsce
2 Propozycje zmian Praca w oparciu o strony Uczen
w $rodowisku. WWW. -zaproponuje kierunek rozwoju swojego regionu (np. przemystowy, rolniczo- turystyczny) w oparciu o
zebrane materiaty
-ocenia wybrany teren w okolicy szkoty z punktu widzenie potrzeb okreslonych rodzajéw dziatalnosci
cztowieka, w szczegdlnosci: budownictwa, przemystu, rolnictwa i transportu
3 Zréznicowanie Mapy atrakcji Uczen
atrakcyjnosci ; ; h taci
turystycznej Polski, urystycznych, prezentacje -wymienia najbardziej znane walory przyrodnicze i antropogeniczne Polski, Europy i Swiata (wskazuje
Europy i $wiata. multimedialne. na mapie)
4
Sposoby
wyrdzniania Atlasy, mapy Scienne, -zna sposoby wyrézniania waloréw turystycznych w Polsce i na $wiecie
waloréw.

albumy.

Projekt ,, Aktywny uczen, pracownik, obywatel —to ja, dzieki kompetencjom kluczowym”
Woyzsza Szkota Gospodarki w Bydgoszczy, ul. Garbary 2, 85-229 Bydgoszcz, z dopiskiem , Aktywny uczen...”
tel. 52 567-07-80, Www.aktywnyuczen.byd.pl, aktywnyuczen@byd.pl
Projekt wspétfinansowany ze srodkdw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Cztowiek — najlepsza inwestycja! 54




p
) {’ﬂ 4 UNIA EUROPEJSKA . )

KAPITAt LUDZKI wyzsza szion ' WG EUROPEISKI |+ »

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI GOSPQQ&@&\! FUNDUSZ SPOLECZNY * g

2y

Antropogeniczne
przeksztatcenie

ekosystemow.

Schematy sukces;ji,
mapy stare i nowe,
informacje zebrane od
0s0b starszych,

Uczen:

-wskazuje ekosystemy naturalne i przeksztatcone; sukcesje pierwotng i wtdérng, przyczyny zmian w
ekosystemach antropogeniczne i naturalne (réznorodnosé biologiczna, rodzaje zmiennosci)

- dokonuje podziatu ekosystemdéw z uwzglednieniem bilansu produkcji i rozktadu; wskazuje

przeksztatcenia ekosystemdw klimaksowych w ekosystemy autotroficzne lub heterotroficzne.

Wybrane obszary

Zajecia w terenie

Uczen:

chronione. prawnie chronionym - tworzy dokumentacje (fotograficzng, opisowg) wybranego terenu, wskazuje cele ochrony i formy
ochrony
- umieszcza na mapie okolicy, planie miasta miejsca chronione

Rozwoj Analiza materiatéw Uczen:

zrébwnowazony. prasowych i stron - zna zasady rozwoju zréwnowazonego, dyskutuje na temat mozliwosci wprowadzenia go w

internetowych

najblizszym srodowisku

- potrafi podac plusy i minusy wybranych rozwigzan w energetyce, budownictwie, transporcie
realizujacych idee zréwnowazonego rozwoju
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Lp. Temat Materiaty Proponowany zarys przebiegu lekcji
1 Wsp6bizaleznosci llustracje, mapy Uczen
miedzy . tematyczne. -odréznia krajobrazy: pierwotny, naturalny, kulturowy i zdewastowany, wymienia przyktady wptywu
elementami dziatah gospodarczych na degradacje zasobdw $rodowiska przyrodniczego
srodowiska
przyrodniczego.
Skutki ingerencji o ) ] o )
2 cztowieka w Mapy topograficzne -wymienia przyrodnicze, gospodarcze i spoteczne nastepstwa przeksztatcenia sSrodowiska
naturalne okolicy. przyrodniczego Polski - wskazuje na mapie
érodowisko . -wymienia przyktady z wtasnej okolicy przeksztatcenia Srodowiska przyrodniczego
3 Konieczno$¢ Pokaz przezroczy, film, -uzasadnia konieczno$¢ rekultywacji obszaréw zdegradowanych, wymienia jej przyktady
racjonalnego .
. mapa topograficzna
gospodarowania
zasobami okolicy, materiaty
srodowiska .
publicystyczne.
przyrodniczego.
4 Formy ochrony w Klucze proste do

najblizszym

otoczeniu

oznaczania gatunkow,

tablice barwne, mapy

turystyczne lub otrzymane

z nadlesnictwa, wydziatu

ochrony srodowiska

Uczen :

-rozpoznaje gatunki chronione wystepujgce w okolicy

-podaje znaczenie otulin parkéw i rezerwatdéw, korytarzy ekologicznych,

-wskazuje na mapie i odnajduje w terenie wybrane formy ochrony przyrody

-wskazuje na mapie Polski najcenniejsze przyrodniczo obszary chronione, omawia ich znaczenie
-wskazuje wspétprace instytucji panstwowych w celu ochrony przyrody
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LITERATURA
Maik W., Przybecka-Maik M.:Geografia spoteczno-gospodarcza Swiata 2 .Toruri. Oficyna Wydawnicza Turpress.2003.
Switalski E., Preisner Z, Stariczyk A.:Podstawy geografii fizycznej 1. Torur. Oficyna Wydawnicza Turpress.2003

Wtad P.:Geografia |. Bogactwo przyrodnicze Ziemi.Warszawa. Wydawnictwo Oswiatowe Ortus.2003.

Bedkowska Hanna ,Zielone lekcje” Oficyna Wydawnicza Forest

Johannes Muller Wiestaw Stawinski Obserwacje i doswiadczenia w nauczaniu biologii tom1 Fizjologia roslin,2 fizjologia zwierzat z uwzglednieniem fizjologii cztowieka,3 Ekologia i
ochrona srodowiska WSiP 1993

atlas geograficzny /wydawnictwo wg uznania nauczyciela/

mapa topograficzna najblizszej okolicy w skali 1: 25 000 lub 1: 10 000
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Program szczegotowy

Semestr 5. (semestr Il klasy Ill)

Zajecia uniwersalne - 12 godzin

Temat Liczba Tresci programowe Proponowana forma realizacji
godzin
Nieré6wnomierny 1 Wskazniki stopnia rozwoju spoteczno-ekonomicznego spoteczenstw i krajow, Analiza map i danych statystycznych,

rozwdj spoteczno-
gospodarczy swiata

dysproporcje w warunkach zycia w Polsce i na $wiecie.

propozycje rozwigzania problemu:jak
mozna zaradzi¢ pogtebiajgcym sie
dysproporcjom w rozwoju spoteczno-
gospodarczym krajow swiata?

REPETYTORIUM DLA
MATURZYSTY-geografia

Powtdrzenie , utrwalenie wiadomosci i umiejetnosci z zakresu:

Rozwigzywanie i analiza przyktadowych
testow, propozycji zadan maturalnych
dostepnych w wydawnictwach i na
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-praca z mapg

-obliczenia

-zaleznosci

-podstawowe pomiary

-obserwacja zjawisk

- obliczania odlegtosci i powierzchni przy pomocy skali, orientacja
i czytanie map, analiza map tematycznych
-stosowania obliczet matematycznych w rozwigzywaniu zadan

geograficznych

-wyjasniania na przyktadach zaleznosci miedzy srodowiskiem przyrodniczym
i cztowiekiem oraz jego dziatalnoscig

-wykonywania podstawowych pomiaréw zjawisk przyrodniczych,

w szczegdblnosci zjawisk meteorologicznych i hydrologicznych

-obserwowania, rozpoznawania i nazywania obiektow oraz zjawisk
przyrodniczych

stronach CKE oraz OKE.

-Analiza schematéw, map i danych
zamieszczonych w dostepnej literaturze.

Wptyw cztowieka na
srodowisko

Przyczyny, przebieg i skutki niekorzystnych zjawisk globalnych.

Analiza schematéw, map i danych
statystycznych; praca — metaplan

REPETYTORIUM DLA
MATURZYSTY-
BIOLOGIA

-teksty zrodtowe

-doswiadczenie

Powtdrzenie:
— Utrwalenie umiejetnosci analizy tekstu na przyktadzie wybranych
tekstéw dotyczgcych probleméw ekologii i ochrony sSrodowiska (np.
zaleznosci troficzne,obszary Natura 2000 i mozliwos$¢ rozwoju

gospodarczego)

1. Rozwigzywanie zadan maturalnych i
propozycji zadan maturalnych
umieszczanych w specjalistycznych
wydawnictwach i na stronach
internetowych OKE.

2. Analiza schematéw, map i danych
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biologiczne

-interpretacja wynikow

-zaleznosci-
wnioskowanie

-koniecznos¢ zmian

Utrwalenie umiejetnosci planowania doswiadczenia biologicznego,
prezentowania wynikéw i wnioskowania na wybranych przyktadach :
kierunki zmian w taficuchach troficznych, kierunki zmian sukcesji,
Interpretacja wynikdw otrzymanych w formie tabeli, schematu, tekstu,
ryciny.

Whioskowanie w oparciu o podane informacje o zaleznosciach
sSrodowisko — organizm (jego przystosowania) i populacja - biocenoza
(interakcje miedzy populacjami)

Uzasadnienie koniecznosci dokonania zmian postaw i wyboréw ludzi
zgodnych z ideg zréwnowazonego rozwoju (niekonwencjonalne Zrédta
energii, recykling, sprawiedliwy handel); wskazywanie
prawdopodobnych przyczyn i skutkdow niepokojgcych zjawisk (kwasne

deszcze, smog, efekt cieplarniany, dziura ozonowa,)

zamieszczonych w dostepnej literaturze.
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KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI

Zajecia specjalistyczne - 12 godzin

UNIA EUROPEJSKA ST
EUROPEJSKI *
FUNDUSZ SPOLECZNY %

* 5 Kk

* % %

Temat Liczba Tresci programowe Proponowana forma Komplementarne do
godzin realizacji zajec
REPETYTORIUM DLA — Powtérzenie, utrwalenie wiadomosci i umiejetnosci z zakresu: Rozwigzywanie i analiza Odbywajacych sie w
MATURZYSTY- . , . .
geografia/biologia testow, zadan. trakcie realizacji I, Il sem.
-odczytywanie i analizowanie tresci map klasy I, I'i [l sem kI Il oraz
-analiza ma . - . . " .
_srédta infofmacji 2 -korzystania z réznych Zzrédet informacji geograficznych: I sem ki Il
geograficznej 2 odczytywanie i analizowanie danych statystycznych,
wykresow, diagramow
o . . -opisu na podstawie uzyskanych informacji przestrzennego
-zréznicowanie )
zjawisk zréznicowania zjawisk przyrodniczych )
Wykorzystywanie
— Powtdrzenie, utrwalenie wiadomosci i umiejetnosci z zakresu 2dobytych wiadomosci i
- pracy z tekstem, umiejetnosci w
_Elr:rfz\i/;?i(:tiem 1 - planowania i omawiania do$wiadczenia biologicznego , rozwigzywaniu zadar
doéwiadczenia 1 - interpretacji danych otrzymanych w réznej formie, maturalnych o tematyce
interpretacja danych i 73, . i . .
-proppozycjeJ Y 1 - proponowania rozwigzan problemoéw globalnych i lokalnych ekologicznej
rozwigzan 1 - tworzenia samodzielnego wykreséw, schematéw, tabel
-wizualizacja 1 prezentujacych zebrane wyniki, informacje
wynikéw
-zaleznodci - okreslania zaleznosci ekologicznych, wptywu srodowiska na
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* % %

* X %

* 5 Kk

* % %

biologiczne

biocenoze/organizm , cztowieka na ekosystem,

Projekt ,, Aktywny uczen, pracownik, obywatel —to ja, dzieki kompetencjom kluczowym”
Woyzsza Szkota Gospodarki w Bydgoszczy, ul. Garbary 2, 85-229 Bydgoszcz, z dopiskiem , Aktywny uczen...”
tel. 52 567-07-80, www.aktywnyuczen.byd.pl, aktywnyuczen@byd.pl
Projekt wspétfinansowany ze srodkdw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Cztowiek — najlepsza inwestycja!

62




KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI

Proponowany zarys przebiegu lekcji

Zajecia uniwersalne

i
_ o) UNIA EUROPEJSKA R
WYzszA szkorA ~WHG EUROPESSKI | *
GOSPODARKI FUNDUSZ SPOLECZNY s
W BYDGOSZCzZY

Lp. Temat

Materiaty

Proponowany zarys przebiegu lekcji

1 Nieréwnomierny
rozwaj spoteczno-
gospodarczy swiata.

Rocznik statystyczny, Swiat

w liczbach, mapy w atlasie.

Uczen

-wymienia wskazniki opisujgce poziom rozwoju spoteczno-ekonomicznego krajéw
-charakteryzuje regionalne zréznicowanie poziomu rozwoju panstw i spoteczenstw
-wymienia przyktady kontrastéw w poziomie zycia na $wiecie

-wymienia przyktady dysproporcji warunkow zycia ludnosci Polski

2 Wptyw cztowieka na
srodowisko

REPETYTORIUM
3 geografia/biologia

Schematy , mapy i dane
statystyczne; konwencje

podpisane przez Polske

przyktadowe, ogdlnie
dostepne materiaty OKE,
CKE i wydawnictw z
zadaniami geograficznymi i

biologicznymi.

Uczen:
-wskaze przyczyny i skutki niekorzystnych zjawisk, zaproponuje metody spowolnienia ich, likwidacji
-okresli wptyw zanieczyszczen na zdrowie cztowieka

° wymieni przyktadowe akty prawne i konwencje miedzynarodowe dotyczgce ochrony
Srodowiska

Zajecia odzwierciedlajgce chronologie nauczania geografii i biologii w szkole sredniej, wsparte
zadaniami, testami majgcymi nie tylko charakter sprawdzajacy, ale rdwniez informujacy, wzbogacone
komentarzami

Projekt ,, Aktywny uczen, pracownik, obywatel —to ja, dzieki kompetencjom kluczowym”
Woyzsza Szkota Gospodarki w Bydgoszczy, ul. Garbary 2, 85-229 Bydgoszcz, z dopiskiem , Aktywny uczen...”
tel. 52 567-07-80, Www.aktywnyuczen.byd.pl, aktywnyuczen@byd.pl
Projekt wspétfinansowany ze srodkdw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Cztowiek — najlepsza inwestycja! 63




Zajecia specjalistyczne

P~
) {’ﬂ" UNIA EUROPEJSKA . )
KAPITAt LUDZKI wyzsza szion ' WG EUROPEISKI |+ »
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI GOSPQQ&@&\! FUNDUSZ SPOLECZNY * g

Lp.

Temat

Materiaty

Proponowany zarys przebiegu lekcji

1

REPETYTORIUM DLA
MATURZYSTY

Zestawy testéw,
zadania, teksty
Zzrédtowe, rocznik
statystyczny,
zestawy map
Zestaw testow,
zadania i teksty
Zzrodtowe,
przyktady
doswiadczeniich
wyniki. Materiaty
zebranei
wypracowane
Wraz z uczniami w
czasie zajec
realizowanych w
poprzednich

semestrach.

Analiza zadan maturalnych dostepnych na stronach internetowych OKE i w materiatach wydawnictw
podrecznikéw szkolnych np. Operon, Nowa Era, WsiP.

Realizacja zadan, ktére umozliwiajg sprawdzenie wiadomosci i éwiczenie umiejetnosci potrzebnych na
egzaminie maturalnym i odpowiadajg standardom wymagan egzaminacyjnych. Zadania zréznicowane
pod wzgledem formy, typowe dla arkuszy maturalnych.
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