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Dlaczego ,Przedszikole 'PT‘szztogti"?

Zachecamy nauczycieli do zapoznania si¢ z programem ,,Przedszkole Przysztosci”. Dotozylismy wielu
staran, aby powstal nowoczesny pakiet materialéw niekonwencjonalnych i wszechstronnie rozwijajacych, zawierajacy
wspolczesne tresci, ktére stymulujg dzieci do wspdtdziataniaidzialan twérczych. Mamy pewno$¢, ze bedzie wspierat
nauczycieli w innowacyjnych pomystach oraz zwrdci uwage rodzicéw na rozwijanie u dzieci kompetencji niezbednych
w stale zmieniajacym sie §wiecie.

W ,,Przedszkolu Przyszlo$ci® dobrze przygotujemy dzieci do nauki w szkole, wykorzystujac najnowoczes$niejsze
technologie informacyjne, a dodatkowo zwrdcimy uwage na rozwijanie wielu waznych umiejetnoéci, w tym:

e mysélenia twérczego i konstrukcyjnego oraz wyobrazni przestrzennej;

e korzystania z multimediéw, miedzy innymi z Internetu i tablicy interaktywnej;

o kreatywnego wykorzystania réznorodnych materialéw podczas realizacji wlasnych pomystow;
e planowania i realizacji zadan zespotowych wymagajacych niestandardowych rozwiazan.

Przygotowali$my bogaty zestaw réznorodnych pomocy, wspierajacych nauczyciela w pracy, np. specjalnie
opracowane interaktywne aplikacje, atrakcyjne maskotki, plyte z utworami muzycznymi, zeszyty ¢wiczen z kartami
pracy, ktére bedzie mozna wydrukowa¢, korzystajac z e-zeszytu, tablice do globalnego czytania oraz poradnik dla
rodzicow, ktdrych zachecamy do wspoétuczestniczenia w realizacji programu. To tylko niewielka czes¢ calego pakietu
pomocy edukacyjnych, ktérych szczegdtowy spis znalez¢ mozna na nastepnych stronach.

Mamy nadzieje, ze program ,,Przedszkole Przysztosci” spelni zaréwno oczekiwania dzieci, jak réwniez
nauczycieli i rodzicéw. Umozliwi on uczestniczenie w ciekawych, niestandardowych zajeciach, uniwersalnie i szeroko
ksztalcacych. Jednoczesnie doskonale przygotuje dzieci do nauki w szkole i do zycia w $wiecie, w ktérym tak duzg role
odgrywa twdrcze podejscie do rozwigzywania probleméw i umiejetno$é pracy w zespole.

Autorzy



‘ Kilkka slow o programie

Celem gléwnym programu ,,Przedszkole Przyszloéci” jest wszechstronny rozwoéj aktywnosci tworczej
i umiejetnosci konstrukcyjno-przestrzennych dziecka w okresie edukacji przedszkolnej, z wykorzystaniem
nowoczesnych technologii. Program przeznaczony jest do realizacji w ramach instytucjonalnie zorganizowanej
pracy pedagogicznej z dzie¢mi w wieku przedszkolnym.

Koncepcja programu jest zgodna z Podstawa programowa wychowania przedszkolnego dla przedszkoli,
oddzialéw przedszkolnych w szkolach podstawowych oraz innych form wychowania przedszkolnego z dnia 23
grudnia 2008 roku'. Opiera si¢ na zalozeniach zawartych w Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 8
czerwca 2009 roku w sprawie dopuszczenia do uzytku w szkole programéw wychowania przedszkolnego i programéw
nauczania oraz dopuszczania do uzytku szkolnego podrecznikéw.? Punktem wyjscia opracowania programu staly sie
cele wychowania przedszkolnego, okreslone w podstawie programowe;j.

»Przedszkole Przyszlo$ci” jest programem przygotowujacym dzieci do rozpoczecia nauki w szkole
podstawowej, skierowanym do mlodych mieszkancéw matych miast i terenéw wiejskich. Wykorzystuje innowacyjne
techniki multimedialne - tablice interaktywna z szeregiem plansz i zadan audiowizualnych, dostosowanych do
biezgcej tematyki zajeé.

Program kierowany jest do wszystkich grup wiekowych wychowania przedszkolnego. Wigkszo$¢ scenariuszy
zawiera propozycje zaje¢ o zrdznicowanych poziomach trudnosci.

Program nastawiony jest na rozwdj aktywnos$ci dziecka, rozbudzanie jego kreatywnosci i zaspokajanie
ciekawo$ci poznawczej oraz ksztaltowanie postaw proekologicznych. Zawiera szereg metod i zadan, ktére pozwolg
dziecku na bezposrednie doswiadczanie, konstruowanie i odkrywanie otaczajacego je $wiata. W programie
pojawia si¢ wiele interesujacych pomystow, ktére ulatwia nauczycielowi wspieranie dzieci w ich rozwoju
poznawczym, emocjonalnym i spolecznym. Autorskie pomysty byly inspirowane teoriami psychologicznymi,
rozwazaniami pedagogéw, tresciami zawartymi w pracach autoréw, ktdérych ksigzki polecamy nauczycielom
i rodzicom, w bibliografii zamieszczonej na konicu programu.

1 Zalacznik nr 1 Podstawa programowa wychowania przedszkolnego dla przedszkoli, oddzialéw przedszkolnych w szkolach
podstawowych oraz innych form wychowania przedszkolnego (Dziennik Ustaw z dnia 15 stycznia 2009 r. Nr 4, poz. 17).

2 Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 8 czerwca 2009 roku w sprawie dopuszczenia do uzytku w szkole programow
wychowania przedszkolnego i programow nauczania oraz dopuszczania do uzytku szkolnego podrecznikéw (Dziennik Ustaw z dnia 10
czerwca 2009 r. Nr 89, poz.730)



Paleiet materialdw obejmuje:

program wychowania przedszkolnego ,,Przedszkole Przysztosci” zawierajacy diagnoze gotowosci szkolnej;
przewodnik dla nauczycieli z rozkladem materiatu i scenariuszami zaje¢ na 40 tygodni, w tym ze specjalnymi
scenariuszami zaje¢ konstrukcyjno-manualnych, z propozycjami ¢wiczen korekcyjno-kompensacyjnych,
z ewaluacja wewnetrzng programu;

aplikacje interaktywne do wykorzystania na tablicy multimedialnej;

4 zeszyty ¢wiczen zawierajgce karty pracy;

instrukeje korzystania z multimediéw dla nauczycieli;

40 tablic demonstracyjnych w duzym formacie;

obrazki do globalnego czytania;

4 maskotki-pacynki;

plyte CD z piosenkami i utworami muzycznymi;

informator dla rodzicow;

wszystkie materialy dostepne sg takze w formie e-zeszytu, umozliwiajac wyswietlanie na tablicy i drukowanie
dowolnie wybranych materialéw z pakietu.

Cele programu

Gléwnym celem programu jest przygotowanie dzieci w wieku przedszkolnym do podjecia nauki

w szkole podstawowej poprzez:

stymulowanie i rozwijanie indywidualnych predyspozycji i uzdolnien;

przyblizanie waznych, uniwersalnych wartosci etycznych;

rozwdj intelektualny;

rozwoj emocjonalny i spoteczny, w tym radzenie sobie w trudnych sytuacjach;
wspomaganie rozwoju fizycznego;

rozwijanie réznorodnych kompetencji poprzez korzystanie z technologii informacyjnej;
poszerzanie wiedzy o otaczajacym $wiecie;

ksztaltowanie tozsamo$ci narodowej, ze szczegolnym uwzglednieniem historii i tradycji;
ksztaltowanie wrazliwo$ci artystycznej;

rozbudzanie wyobrazni tworczej;

ksztaltowanie umiejetnosci konstrukcyjno-przestrzennych;

rozwijanie umiejetno$ci wspotpracy w zespole;wyréwnywanie szans edukacyjnych, poprzez indywidualizacje
pracy.



: In&xowo\asjjnv charalketer

JPrzedszicola Przys Tobet”

Program ,,Przedszkole Przyszlosci” jest wspolczesny, ma innowacyjny charakter, wykorzystuje najnowsze
technologie (tabliceinteraktywna, wizualizer), jestinspiracjado tworczej pracyzdzie¢miwoparciuoichindywidualne
zdolnosci. Zawiera zabawy konstrukcyjno-manualne i koncepcje rozwoju kompetencji przestrzennych, ktora
wykracza poza ramy obowigzujacej aktualnie podstawy programowej wychowania przedszkolnego.

Program przeznaczony jest dla dzieci 3-4 letnich oraz dzieci realizujacych roczny obowiazek przygotowania
przedszkolnego. Material dostosowano réwniez do mozliwosci dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych,
wymagajacych wsparcia oraz uzdolnionych.

Immowo@:w’nv charalketer programu obejmuje:

1. multimedia - wykorzystanie w codziennej pracy nowoczesnych technologii informacyjnych (tablica
interaktywna, wizualizer, Internet);

2. przeszlo§¢ - terazniejszo$¢ - przyszlo$¢ - zakres tematyczny materialdw nawiazujacy do przyszlosci
i terazniejszosci, jednoczesnie z szacunkiem odwotujacy si¢ do tradycji, kultury i czaséw przesztych;

3. wspolprace - rozwijanie umiejetnos$ci pracy zespolowej;
ksztaltowanie kompetencji przestrzennych - zastosowanie autorskiej techniki konstrukcyjno-manualnej,
z kreatywnym wykorzystaniem réznorodnych materiatéw do realizacji wizji przestrzennych.

Kroétka charakterystyka i przyktady innowacji w ,,Przedszkolu Przysztosci™

Ad 1. Mulbimedia

Przedszkole XXI wieku powinno mieé¢ nieograniczony dostep do nowoczesnych technologii. Dzieci,
szczegolnie w pierwszym etapie edukacji, potrzebuja uczenia w ujeciu calosciowym, zaangazowania wielozmystowego
i dodatkowych bodzcéw, ktére utatwiajg im zapamigtywanie przedstawianego materialu. Program ,,Przedszkole
Przyszloéci” opiera si¢ na wykorzystywaniu do pracy roznorodnych multimediow, poczawszy od aplikacji
interaktywnych, wizualizacji, do korzystania z zasobéw Internetu. Pozwala to na faczenie nauki z zabawg oraz
wszechstronne rozwijanie réznorodnych umiejetnosci i zainteresowan dzieci poprzez stosowanie grafiki, dzwigku,
ruchu.

Aplikacje uruchamiane na tablicy interaktywnej, pozwalaja na samodzielng prace kazdego dziecka. To
wlasnie dzigki tablicy - poprzez polaczenie obrazu statycznego z animacjg oraz dzwigkiem - dziecko bedzie moglo
dynamicznie reagowaé na zmieniajacg si¢ rzeczywisto$¢ oraz uczy¢ sie, w jaki sposéb mozna rozwigzywaé problemy
czy zadania. Poprzez klikniecie na tablicy w odpowiedni element aplikacji dziecko otrzyma kompleksowg informacje
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dotyczaca danego zagadnienia, np. jak nazywa sie planeta wirujaca wokdét Stonca, jak doktadnie wyglada i czym rézni
sie od naszej planety. Podczas takiej zabawy dziecko dowie sie tez, dlaczego na Ziemi czlowiek moze zy¢, a na innych
planetach nie.

Dzigki aplikacji interaktywnej mozliwe bedzie “zanurkowanie” calej grupy w jeziorze i poznawanie fauny
i flory okreslonego akwenu. To wlasnie podczas wirtualnego nurkowania, bedzie mozna pozna¢ dokltadniej kazdego
mieszkanca jeziora.

Multimedia poszerzaja horyzonty, daja wrazenie, ze jest si¢ w srodku okreslonego $wiata. Ale tez sprzyjaja
rozwijaniu zainteresowan technicznych - pozwalaja pokaza¢, w jaki sposob zbudowane sg znane i budzace podziw
budowle. Dzieci, siedzac na dywanie w swoim przedszkolu, moga uczestniczy¢ w wycieczce do muzeum i oglada¢
najciekawsze ekspozycje. Aplikacje interaktywne przede wszystkim stuzg jednak zabawie - tu mozna uklada¢ puzzle,
klocki, rozwigzywaé matematyczne tamigtowki.

Zajecia z wykorzystaniem multimediow sa ciekawsze, atrakcyjniejsze, bogatsze zaréwno w formie, jak
itre$ci. Pozwalaja zainteresowac calg grupe, sprawic, ze omawiane tematy nie sa zbyt odlegle, trudne do wyobrazenia.
Wszystko staje si¢ naturalnie bliskie, tatwe w zrozumieniu, czytelne. Multimedia sg przyjazne nauczycielowi i dziecku.
Pozwalaja przenies¢ si¢ w takie miejsca, ktorych nie jestesmy sobie w stanie wyobrazi¢. Ukonkretniajg i przyblizaja
$wiat.

Nowoczesne technologie to nauka przez zabawe. Przedszkolak bedzie mial do dyspozycji réznego rodzaju
puzzle, rebusy czy tamigtéwki. W odpowiedni sposob wykorzystana tablica interaktywna jest nie tylko narzedziem
do przekazywania wiedzy, ale przede wszystkim uczy poprzez zabawe, a nie ma przeciez skuteczniejszej metody, niz
$wietna zabawa w polaczeniu z efektywna nauka.

Ad 2. Przeszlodé - Teraihi@310§é - 'Prz.jsifogé

Zwracamy uwage na tréjbiegunowos¢ historii §wiata, a wieci zycia czlowieka. Przeszlos¢ ksztattuje cztowieka,
terazniejszo$¢ przygotowuje do zmiany, okreéla kierunek tej zmiany, natomiast przyszto$¢ to pootwierane drzwi,
tylko od nas zalezy, w ktdre drzwi wejdziemy.

'l
Przeszlosé

Pragniemy otworzy¢ przed dzieckiem $wiat przyszloéci poprzez uswiadomienie mu, Ze zalezy ona od niego.
Nie jest mozliwe jednak prawidlowe funkcjonowanie czlowieka bez okreslenia jego tozsamosci, a co za tym idzie bez
poznania przeszio$ci. Dlatego nasz program w wielu miejscach odnosi si¢ do wiedzy historycznej. Przedstawiona jest
ona w bardzo obrazowy, przystepny dla dziecka sposdb z wykorzystaniem nowoczesnych technik informacyjnych.
StworzyliSmy aplikacje interaktywne, ktére pokazuja jak kiedy$ wygladaly przedmioty, jak powstawaty wynalazki
oraz prezentuja najwieksze dzieta sztuki. Kladziemy nacisk na wprowadzanie elementéw edukacji regionalne;.
Wprowadzamy réwniez pacynke - Babcie Wiedze, ktora opowiada dzieciom o tym, jak byto kiedys. Rola Babci
Wiedzy w programie jest znaczaca, bo pelni ona funkcje osoby, ktéra posiada madros¢ i doswiadczenie Zyciowe.
Pacynka pojawia si¢ wtedy, gdy méwimy o przesztosci, gdy wprowadzamy zasady wlasciwego zachowania, gdy
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moéwimy o sprawach zwiazanych z tolerancjg. Chcemy, by dzieci w ten sposéb nabywaty szacunku dla oséb starszych,
jako tych, ktore wiedza wigcej, maja wieksze doswiadczenie i madros¢ zyciowa. Jest to niezwykle istotne i aktualne,
zwlaszcza teraz, kiedy spoteczenstwo jest coraz starsze.

. . - v
Teraziniejszosé

Majac do dyspozycji nowoczesne technologie dajemy dziecku mozliwo$¢ doglebnego poznania wspoélczesnej
rzeczywisto$ci. Stworzyliémy liczne aplikacje interaktywne i plansze, ktdre w obrazowy sposéb pomoga dziecku
pozna¢ $wiat. Dzieki nim dziecko ma mozliwo$¢ zobaczy¢, jak wyglada krajobraz np. Afryki: jaka wystepuje tam
roslinnos¢, jakie zwierzeta, w jaki sposob zyja tam ludzie. Ktadziemy rowniez nacisk na samodzielne przeprowadzanie
doswiadczen przez dzieci. W $wiat naukowy wprowadza kolejna pacynka - Dziadek Naukowiec. Wspdlnie z nim
dzieci sprawdzg jak powstaje deszcz, czy $nieg jest czysty, co jest bardziej kruche - plastik czy drewno.

?rz.vsztoéé

Kladziemy ogromny nacisk na tematyke zwiazang z przyszloscig, jednak mamy do tego zagadnienia
nietypowe podejscie. Wprowadzamy do programu dwie pacynki: Kolezanke Konstruktorke oraz Kolege Artyste.
Celowo dobralismy tak te postacie, by ztamal stereotypy, ktore nadal funkcjonuja, ze to zazwyczaj chlopcy sg
$wietnymi architektami czy inzynierami, a dziewczynki sg lepszymi humanistkami. Pacynki nalezg do pokolenia
dzieci. Pokazujemy, Ze wszyscy moga sta¢ sie znanymi artystami, konstruktorami, architektami czy inzynierami
i wspottworzy¢ przyszlos¢. Wiele uwagi po$wigcamy dzialalnosci konstrukcyjno-przestrzennej. Pokazujemy
dzieciom, Ze nie jest to takie trudne, i jesli tylko zechca, mogg samodzielnie tworzy¢ niesamowite rzeczy. Wzmacniamy
pomystowos¢ dzieci proponujac zajecia, w ktérych np. konstruujg pojazdy przysztosci czy korzystajac z aplikacji
interaktywnej zdobywaja kosmos.

Ad 3. WspSlpraca

Wspoldzialanie i praca zespolowa to obecnie niezwykle cenne umiejetnosci. Wskazuje sie, ze nie tylko
dzieci i mlodziez, ale réwniez dorosli maja trudnoéci w wykonywaniu zadan, ktére wymagaja wspétpracy, dlatego
organizujac zajecia dydaktyczne oraz aktywnosci konstrukcyjno-manualne, zwracamy na ten element szczegdlna
uwage.

Im wczeéniej zaczniemy wzmacnia¢ u dzieci umiejetno$¢ wspétpracy, tym szybciej stanie si¢ ona naturalnym
sposobem ich funkcjonowania. Podczas wykonywania zadan w zespolach, mozna zaobserwowaé proby nawigzywania
porozumienia, wspolnego pokonywania trudnosci, wspoldzialania w dazeniu do osiggniecia wyznaczonego celu.

W trakcie zaje¢ konstrukcyjno-manualnych wystepuje wiele sytuacji zadaniowych, ktére w sposéb
automatyczny sklaniaja dzieci do podejmowania wspotpracy. Jest to widoczne nawet w tak prostej czynnosci jak
sktadanie tekturowego pudetka — podczas gdy jedna osoba trzyma odpowiednio zlozony karton, druga osoba skleja
pudetko tasma. Ztozenie i sklejenie pudetka bez pomocy kolegi/kolezanki, bytoby niemozliwe lub bardzo trudne do
wykonania w przypadku kilkuletnich dzieci.

—_10 —



Ad 4. KsztaTtowanie kompetencji przestrzennych

W zalozeniach programu rozwijanie kompetencji przestrzennych odbywa si¢ w dwojaki sposob: przez
wykonywanieniewielkich, codziennych pracplastycznychimanipulacyjnychorazprzezzaplanowane wielkoformatowe
warsztaty konstrukcyjno-manualne, prowadzone z wykorzystaniem elementéw metody projektéw. W ciggu roku
zaplanowano 10 takich warsztatéw, po jednym na kazdy miesigc. Czas pracy przy jednym projekcie tematycznym
zwykle nie przekracza tygodnia. Uczestnicy warsztatow staja si¢ aktywnymi badaczami w wybranym przez siebie
temacie — poszukujg, eksperymentuja, konstruuja, zadaja pytania i szukaja odpowiedzi. Przyktadowo zaproponujemy
dzieciom przygotowanie przestrzennej makiety miasta z wykorzystaniem tylko papierowych elementéw: powstana
domy, bloki, ulice, sklepy, stadiony, zielen miejska, papierowi mieszkancy miasta.

‘ Komce[acja L wosr\skruwcja programu

Program przygotowuje dzieci do podjecia nauki w szikole

Program nauczania ,Przedszkole Przysztosci” jest opracowany z mysla, zeby efektywnie przygotowac
dzieci do rozpoczecia nauki w klasie pierwszej. Podkresli¢ nalezy, ze w wielu przypadkach roczne obowiazkowe
przygotowanie przedszkolne jest jedynym sposobem przygotowania dziecka do rozpoczecia edukacji szkolnej.

Program skierowany jest w sposob szczegdlny do dzieci uczgszczajacych do oddziatéw przedszkolnych przy
szkotach podstawowych z terenéw wsi i malych miast.

Program pobudza do dzialania

Dzieci, ktére dopiero w oddziale przedszkolnym zaczynaja swoja przygode z edukacja, robig to z wielkim
entuzjazmem, dlatego tworzac niniejszy program chcemy, zeby ich zapal nie wygast, co wiecej, zeby przerodzit si¢
w ogien. Proponujemy innowacyjny dobor tresci ksztalcenia, ktory pobudza dzieci do dziatania. Naszym kolejnym
zadaniem jest stymulowanie dzieci do samodzielnej dzialalnosci tworczej, tak, by mlody czlowiek w dorostosci nie
byt tylko uczestnikiem Zycia, ale byl jego kreatorem. Za gléwne zadanie stawiamy sobie takie zachecanie dzieci
do pracy, by potrafily i chcialy samodzielnie dziala¢ i tworzy¢, a nie odtwarzaé, gdyz jak mawial Albert Einstein
- »Bez jednostek twdrczych, zdolnych do samodzielnego myslenia i osadu, rozwéj spolteczenstw jest rownie nie do
pomyslenia, jak rozwdj jednostki poza zyzng gleba spotecznosci”.

Program ten zaklada, ze dziecko jest aktywne, dziala i jest twoérca rzeczywisto$ci. Dajemy dzieciom
mozliwo$¢ angazowania si¢, w miare ich mozliwosci, w dziatalno$¢ artystyczna, jezykowa, konstrukeyjna, spoteczna,
matematyczng, czy ruchowa. Umozliwi im to z jednej strony wlasciwy rozwoj psychomotoryczny, a z drugiej strony
zapewni mozliwo$¢ samorealizacji.



Nie tylko podstawa programowa

Program ,,Przedszkole Przysztosci” w pelni realizuje podstawe programowa wychowania przedszkolnego.
Dodatkowo jednak poglebia wiedze dzieci, zawiera wiele tre$ci wykraczajacych poza jej ramy. Wspdlczesnie
jest to absolutnie niezbedne, poniewaz rzeczywisto$¢ stale sie zmienia, a to wymaga nieustannego zdobywania
nowych informacji. Przyjmujac, ze dzieci charakteryzuje ogromna che¢ poznawania $wiata, ze wiedza wiecej, niz
ich réwieénicy jeszcze 10 lat temu, czesto tez korzystaja z technologii informacyjnych w zwigzku z powszechnym
dostepem do telewizji i Internetu — wykorzystaliémy w programie posiadang przez dzieci wiedzg¢ i zainteresowanie
nowoczesnymi technologiami.

Jak wspomnieli$émy na poczatku, program ,Przedszkole Przyszloéci” skierowany jest gtéwnie do dzieci
realizujagcych roczne przygotowanie przedszkolne, dlatego jest tak skonstruowany, by w ciaggu roku szkolnego
zrealizowal wszystkie elementy podstawy programowej wychowania przedszkolnego. Nie oznacza to jednak, ze nie
moze by¢ realizowany w grupach mlodszych. Wiekszos¢ tresci z powodzeniem moze by¢ realizowana w grupie dzieci
314 - letnich, dlatego program ma jeszcze jedna zalet¢ — doskonale nadaje si¢ do realizacji w grupie przedszkolnej,
gdzie sg dzieci mieszane wiekowo.

Stale elementy programu

Widzimy potrzebe stworzenia stalych zaje¢ porannych, w ktérych rozwijane s3 umiejetnosci najistotniejsze
podczas nauki w szkole. Duzg wage przywigzujemy do systematycznego utrwalania orientacji przestrzennej - podczas
ksztaltowania tej umiejetnosci opieramy sie na zalozeniach programu ,Dziecigca matematyka” Edyty Gruszczyk-
Kolczynskiej. Jako staly, codzienny element wprowadzamy tez ¢wiczenia rozwijajace stuch fonematyczny. Dzieci
juz w najmlodszej grupie maja okazje rozpoznawa¢ odglosy z otoczenia, powtarzaé rytmy oraz sylabizowa¢ wyrazy.
Grupy starsze wyodrebniaja gloski w okreslonych miejscach w wyrazie i gloskujg cate stowa. Kolejnym elementem,
ktéory powinien by¢ powtarzany codziennie jest uzupelnianie interaktywnej mapy pogody. Dzieci okreslaja na
tej mapie: pore roku, miesigc, dzien tygodnia oraz ustalajg jakie panuja warunki atmosferyczne. Chcemy, zeby te

elementy pojawialy si¢ codziennie, s3 one trudne, ale systematyczna praca daje dobre efekty.
‘ ¢ / .
Z mysle o wsFoth.esmvm nauczycielu

Zdajemy sobie sprawe, ze we wspolczesnym przedszkolu najwazniejsze jest zapewnienie nauczycielowi
komfortu pracy zwigzanej z pewnoscig realizacji podstawy programowej. Stad program wychowania przedszkolnego
»Przedszkole Przysztosci” zostat skonstruowany na kanwie podstawy programowej. Ma on uklad tabelaryczny, ktéry
umozliwia szybkie i sprawne odnalezienie potrzebnych zagadnien.



Zawiera:
e wyszczegdlnione obszary podstawy programowej, czyli cele i zadania ksztalcenia;
o przykladowe sposoby realizacji zagadnien z tego obszaru;
o  przewidywane osiagniecia dzieci w formie celow szczegdtowych;
e innowacyjne rozwigzania, za pomocg ktérych dane cele zostang osiagniete.

Proponujemy nauczycielowi zestaw 40 scenariuszy tygodniowych zawartych w ,,Przewodniku metodycznym”.
Przedstawiona w nim tematyka zajec jest dostosowana do organizacji roku szkolnego i podzielona na 40 tygodni.
Zatem oczywiste jest, ze tematy tygodniowe odpowiadaja temu, co jest charakterystyczne dla danej pory roku, np.
w zimie poznajemy Arktyke, Grenlandie, planujemy wycieczki na sanki. Zwracamy jednak uwage na realizacje
tresci spolecznych i obywatelskich. Proponujemy nauczycielowi organizacje np. Dnia Niepodleglosci, Swieta
Flagi, Dnia Babci i Dziadka, Dnia Kobiet, Dnia Chlopaka. Czesto te tematy nie sa realizowane, albo realizowane
w nieodpowiednim czasie, dlatego opracowali$my ciekawe scenariusze tych uroczystosci.

Wychodzimy od tego, co jest dziecku nojblizsze

Przy tworzeniu tematyki zaje¢ wyszliémy z zalozenia, ze najpierw dziecko powinno poznac to, co jest mu
najblizsze - tematy dotyczg samego dziecka, jego rodziny, grupy przedszkolnej. Nastepnie przechodzimy do tresci
dotyczacych najblizszej okolicy, naszego kraju. Idac dalej, poszerzamy spektrum zainteresowania i przechodzimy
do obszaréw bardziej ogélnych i mniej znanych dziecku, ale niezwykle interesujacych, np. poznawania §wiata roélin
izwierzat na poszczegolnych kontynentach, najwazniejszych zabytkow i dziet sztuki na $wiecie czy wreszcie kosmosu.
Praca z programem ,,Przedszkole Przyszlosci” to niezwykla przygoda zaréwno dla dzieci, jak i dla nauczycieli.



: Osadzenie programu w psychologicznej

teorii uczenia L rozwoju, poznawczeqo

Tworzac koncepcje programu opieraliSmy sie na teorii rozwoju poznawczego Jeana Piageta — zakladal on, ze
istotg rozwoju jest przeksztalcanie sie struktur poznawczych z udziatem asymilacji (wlaczanie nowych doswiadczen
do juzistniejacych schematéw umystowych) i akomodacji (modyfikowanie istniejacych schematéw w taki sposéb, aby
pasowaty do nowych, naptywajacych informacji). Zdaniem J. Piageta aktywnos¢ dziecka zwigzana jest z nieustannym
poszukiwaniem réwnowagi miedzy tymi procesami. Osiggniecie réownowagi oznacza, ze dziecko przyswoilo sobie
nowg wiedze.

W teorii J. Piageta obserwuje si¢ przejscie od sposobu my$lenia opartego na bezposrednich manipulacjach na
przedmiotach, poprzez odwracalne operacje umystowe na reprezentacjach konkretnych przedmiotéw i zdarzen, az
do myslenia abstrakcyjnego, w ktérym przebieg myslenia jest niezalezny od przedmiotéw i zdarzen.

W mysl tej teorii rozwdj poznawczy dziecka przedszkolnego jest w stadium przedoperacyjnym i najczesciej
definiuje je celowe eksperymentowanie na przedmiotach, coraz bardziej §wiadome planowanie dzialan oraz stopniowe
uwewnetrznianie dziatan zewnetrznych. Dominuje my$lenie egocentryczne. Do gléwnych osiaggniec tego etapu nalezy
myslenie symboliczne, rozwdj mowy oraz formujaca si¢ zdolnos¢ rozumienia zachowania statosci cech (Trempata,
2012).

Nalezy pamieta¢, ze dzieci rozwijaja sie w réznym tempie — proces ten moze nastepowac szybciej, wolniej,
nieharmonijnie. Majg réwniez odmienne tempo pracy oraz réznie ukierunkowane zdolnosci i talenty. Specjalnie
opracowana konstrukcja programu pozwala dostosowaé materialy do mozliwosci, zdolnoéci i zainteresowan
wiekszos$ci dzieci.

W zalozeniach programu przyjmuje si¢ tez, ze najwazniejsza w edukacji przedszkolnej jest mozliwos¢
osobistego gromadzenia do$wiadczen przez dzieci. Na tej podstawie konstruowana jest ich indywidualna wiedza,
budowane pojecia, nabywane sg kolejne umiejetnosci.

Program ,,Przedszkole Przyszloéci” oparty jest na konstruktywistycznym podejéciu do nauczania. Wiaze
sie z nim wspomniana juz teoria J. Piageta, ale rdwniez teoria Lwa S. Wygotskiego, taczaca poznawczy rozwdj dzieci
z kontekstem kultury spolecznej (wedlug jej zatozen dzieci stanowig element kultury spofecznej i s nierozerwalnie
z nig zwigzane, a najlepsze efekty swojej pracy moga osiagna¢ dzieki wspdtpracy z osobg bardziej kompetentng -
poziom ten okresla tzw. strefa najblizszego rozwoju).

Konstruktywizm zakfada, Ze uczenie si¢ dziecka jest oparte na jego czynnej aktywnosci, a nie biernym
przyswajaniu wiedzy oraz wyraznie podkreéla znaczenie wspdtpracy z innymi ludZzmi. Warto zwrdci¢ uwage na
rozne typy relacji zachodzacych miedzy dzieckiem i otoczeniem. William Hartup wyrdznia dwa typy relacji: pionowe
i poziome. Pionowe na ogdt dotycza interakcji z dorostymi (rodzicem, nauczycielem, ale réwniez z konserwatorem
i pielegniarkg w przedszkolu), w ktdérych ktos, kto posiada wiecksza wiedze, zapewnia bezpieczenstwo i ochrone



dziecku. Taka osoba pomaga w przyswojeniu wiedzy, ale réwniez pelni rol¢ kontrolujaca. Relacje poziome na ogél
dotyczg interakcji rowiesniczych, opierajacych si¢ na zasadach wspétpracy i komplementarnosci. Takie relacje sg
dwustronne - mozna odwraca¢ ich kierunek, gdyz ich uczestnicy maja podobne umiejetnosci. Hartup podkresla, ze
pewnych umiejetnosci, jak np. wspdtpracy i rywalizacji dzieci mogg nauczy¢ sie tylko w grupie rowiesniczej, dzieki
relacjom poziomym. Warto wiec pamietaé, ze dorosli oraz réwiesnicy odgrywaja rézne role w relacjach dziecka
z otoczeniem, a ich celem jest zaspakajanie odmiennych potrzeb.

W zalozeniach programu ,,Przedszkole Przysztosci” skupiamy sie na takich elementach, ktdre z jednej strony
w sposob naturalny prowokuja do podejmowania aktywnosci, ale jednoczesnie podkreslamy skuteczne sposoby
komunikowania sie¢ i wspdlpracy w grupie. Dotyczy to zaréwno specjalnie zaplanowanych sytuacji edukacyjnych
i zadaniowych, swobodnych zabaw, ale réwniez inicjowanych przez nauczyciela rozméw dotyczacych zdarzen z zycia
codziennego. Nalezy wyraznie podkresli¢ znaczenie nabywania tych umiejetnosci - skuteczne porozumiewanie si¢
i wspotpraca wydaja sie by¢ jedna z najwazniejszych kompetenciji XXI wieku.

No\ut:z.jci,et L jego rola

W zalozeniach programu nauczyciel pelni role przewodnika - prowadzi dziecko $ciezkami wiedzy,
zachecajac nie tylko do osobistego gromadzenia do$wiadczen, ale réwniez do popelniania bledéw. Jego pomocnikami
w trakcie realizowanych zaje¢ sa cztery pacynki: Babcia Wiedza, wprowadzajaca w obszary zwigzane z tradycja
i przeszloécia, Dziadek Naukowiec - utytulowany profesor oraz dwie pacynki pelnigce role starszych kolegéw -
Kolezanka Konstruktorka oraz Kolega Artysta. Obecno$¢ pacynek w programie ma ulatwi¢ dzieciom odnalezienie
sie w obszarach poszczegolnych dziedzin wiedzy.

Najwazniejszym zadaniem nauczyciela jest nie tyle okreslenie zakresu opanowanego materiatu, co zwrécenie
uwagi na zrédla trudnoséci. Osiggniecie gotowosci szkolnej jest kluczowym celem realizowanego programu
»Przedszkole Przysztosci”.



‘ Opis sposobdw realizagji celdw
ksztalcenia L wychowania - formy pracy

Ponizej przedstawione zostaly formy pracy stosowane w ,Przedszkolu Przysztosci”, ktore sg rezultatem
autorskich poszukiwan oraz te, ktére s3 omdéwione w literaturze i z powodzeniem stosowane w pracy z dzie¢mi
w przedszkolu, a takze te, do wykorzystania ktérych zachecamy nauczycieli.

Prezentacje rozpoczyna innowacyjny program rozwijania kompetencji przestrzennych, nastepnie opisane
sg znane, jak sadzimy, koncepcje pracy z dzie¢mi, metody i techniki (przykladowa ,burza mézgéw” czy ,,pedagogika

zabawy”), dalej formy mniej znane czy rzadziej stosowane (jak np. mandala).

Innowacy jny program rozwijania kompetengji przestrzennych

W ramach programu ,,Przedszkole Przysztoéci” opracowano innowacyjne zajecia konstrukcyjno-manualne
rozwijajace kompetencje przestrzenne. Do programu zaje¢ wprowadzono elementy wiedzy o kulturze, sztuce,
architekturze i designie. Poruszane tematy uwrazliwiaja dzieci na wartosci estetyczne, pickno, symbolike obecna
w sztuce, podkreslaja role i znaczenie tadu przestrzennego w ich otoczeniu. Nie pomijajg tez zagadnien zwigzanych
z ochrong $rodowiska i ekologia.

Elementami wyrdzniajacymi zajecia manualno-konstrukcyjne sa:

o tworcza aktywnos¢ dzieci (proba odpowiedzi na pytania ,jak?”, ,po co?” ,dlaczego?”, swoboda dziatan -
podejmowanie ryzyka, wychodzenie poza schemat);

o praca wielkoformatowa (zapewniajaca tworczy rozmach i przestrzen do inicjowania pracy zespolowej);

e wykorzystywanie przedmiotéw codziennego uzytku (eksperymentowanie z tworzywem, nadawanie
przedmiotom nowych funkgji i znaczen);

o $wiadomo$¢ ekologiczna (wykorzystywanie materialéw niepotrzebnych, kierujac si¢ zasadami ochrony
$rodowiska).

Proponowana tematyka zaje¢ konstrukcyjno-manualnych obejmuje tworzenie makiet, map, kompozycji
przestrzennych, papieroplastyke w oparciu o pojedyncza kartke papieru (tworzenie wymiaru 3D), projektowanie
(piktogramy, wzory), konstruowanie (w oparciu o papier, tekture, kartony, pudetka, wykorzystujac przedmioty
codziennego uzytku), ale réwniez zabawy tematyczne, np. tworzenie piramid, konstrukcji gazetowych, gier
planszowych i pomocy dydaktycznych, pojazdéw, domkdw, rakiet kosmicznych, planéw miast i innych.

Podejmuje zagadnienia z obszaru matematyki (mierzenie, liczenie, wprowadzanie rytmu w pracach
plastycznych, tworzenie liczmandw, przyboréw matematycznych, gier, pomocy naukowych), rozwija precyzje
i zdolno$ci manualne (kluczowe umiejetnosci podczas nauki pisania) oraz umiejetnoéci spoleczne (skuteczne



komunikowanie sie, podejmowanie decyzji, rozwigzywanie konfliktéw, zgodng wspdtprace w grupie). Koncentruje
sie na tematach interesujacych, bliskich dzieciom, waznych spotecznie lub kulturowo.

Do realizacji zadan wykorzystywane sa nie tylko materialy plastyczne, ale réwniez przedmioty
codziennego uzytku, znajdujace siec w bezposrednim otoczeniu dzieci, cze¢sto juz niepotrzebne. Do wiekszosci
zadan wielkoformatowych wykorzystuje sie papier i tekture — materialy tanie i najtatwiej dostepne oraz materialy
recyklingowane.

Zajecia konstrukcyjno-przestrzenne realizowane sg w formie zabaw zespolowych. Dzigki takiej formie
dzieci nawigzuja wspolprace, planuja i dzielg zadania, ucza si¢ odpowiedzialnosci, zasad skutecznej komunikacji,
rozwigzywania probleméw, przewidywania i oceniania efektéw wlasnej pracy. Warto podkresli¢, ze podczas
aktywnosci tworczej wazny jest nie tyle sam koncowy efekt, ale przede wszystkim proces eksperymentowania
i podejmowania decyzji, a takze swoboda i dowolnos¢ dziatan.

Proponowane zajecia konstrukeyjno-manualne:

e rozbudzajg logiczne myélenie - réwniez myslenie matematyczne;

e rozwijaja precyzje manualng — kluczowa zdolnos$¢ podczas nauki pisania;

e rozwijaja wyobrazni¢ przestrzenng i koordynacje¢ wzrokowo-ruchowa;

e pobudzaja percepcje wizualng, wrazliwo$¢ estetyczna;

e  inspiruja, dzialajg na wyobraznie;

e uczgtworczego poszukiwania i kreatywnosci - przez eksperymentowanie, ryzykowanie, popetnianie bledow
i wnioskowanie;

e rozwijaja umiejetnosci spoleczne - ucza skutecznego komunikowania si¢, podejmowania decyzji,
rozwigzywania konfliktow, wspdtpracy;

e wprowadzaja w obszar kultury i sztuki.

Taki charakter zaje¢ pomoze dzieciom nabra¢ odwagi w poszukiwaniu wiasnych $ciezek, zacheci do
kontynuowania pracy mimo niepowodzen. Ma to kluczowe znaczenie dla proceséw formowania si¢ samokontroli,
samooceny oraz gotowosci do podejmowania wysitku, tak bardzo istotnych w kolejnym, szkolnym etapie ksztalcenia.

Schemat przebiegu projektu warsztatowego sktada si¢ z trzech czesci:
1. wybdr tematu - okreélenie punktu wyjsciowego (np. wiedzy dzieci w danym temacie), postawienie pytan
badawczych, okreslenie zakresu aktywno$ci konstrukcyjno-manualnej;
2. faza poszukiwawcza - aktywne zglebianie tematu i szukanie odpowiedzi na postawione pytania, stawianie
nowych pytan, wykonanie pracy konstrukcyjno-manualnej;
3. podsumowanie - pofaczone z ekspozycja efektow pracy.



Edukacja matematyczina wedlug Edyty GruSztz_vl«f-KcaLCz.jﬁskigj

Edukacja matematyczna w przedszkolu to wazny etap przygotowujacy dzieci do podjecia nauki matematyki
w szkole. Program Edyty Gruszczyk-Kolczynskiej umozliwia opanowanie podstawowych poje¢ i operacji
matematycznych juz podczas edukacji przedszkolnej. Metoda opiera si¢ na podstawowym zalozeniu, Ze podczas
edukacji najwazniejsze sa osobiste doswiadczenia dziecka - dziecko ma dziataé, manipulowaé przedmiotami,
popelnia¢ btedy, aby w ten sposéb nabywa¢ umiejetnosci. Przedszkolak musi uzyska¢ dane empiryczne, do§wiadczenie
zmyslowe, aby na tej podstawie zdoby¢ wiedze¢ pojeciowa.

Metoda skrupulatnie przedstawia zdobywanie przez dzieci podstawowych umiejetnosci matematycznych:
orientacji przestrzennej, umiejetnosci liczenia, pojecia liczby naturalnej oraz procesu klasyfikaciji.

Punktem wyjscia do dobrego funkcjonowania w rzeczywistosci jest orientacja w przestrzeni. Poznanie tej
sfery rozpoczyna $wiadomos¢ wlasnego ciata. Nastepnie poznaje si¢ przestrzen zgodnie z kierunkiem pionowym
(w gobrze, na dole, nad, pod) oraz z kierunkiem poziomym (w przdd, w tyl, w bok). Dopiero po tym wyznacza sie
kierunek prawo, lewo. Najtrudniejszym elementem w ksztaltowaniu orientacji przestrzennej jest wyznaczenie
kierunkéw w stosunku do innych 0séb lub przedmiotéw.

Kolejnym elementem w opanowaniu umiejetnosci matematycznych jest umiejetno$¢ liczenia. Pojecie liczby
naturalnej to synteza trzech aspektow: liczby kardynalnej, porzadkowej i aspektu metrycznego. W pierwszym etapie
dziecko wymienia liczebniki, ale nie rozumie sensu tego, co robi. W miare jak zwiekszaja sie zdolnosci poznawcze,
dziecko liczac, przestrzega reguly jeden do jeden, wie, ze jeden wskazywany przedmiot to okreslony liczebnik.
Kolejnym etapem jest u§wiadomienie dziecku, ze mimo zmiany wygladu zbioru liczba elementdéw pozostaje taka sama.
Do catkowitego zrozumienia pojecia liczby jest potrzebna umiejetnos¢ okreslania mocy zbioru, czyli $wiadomosé,
ze ostatni liczebnik odnosi si¢ do calosci zbioru. Jednocze$nie z aspektem kardynalnym powinno si¢ ksztaltowad
aspekt porzadkowy liczby, czyli umiejetno$¢ nazywania miejsca przedmiotu w uporzadkowanej serii (pierwszy,
drugi). Aspekt miarowy jest dla dziecka najtrudniejszy, bo dziecko nie odczuwa potrzeby dokladnego okreslania
wielkosci, dtugosci czy wagi przedmiotu. Ocena ,,na oko” zupelnie wystarcza. Nalezy w miare szybko u$wiadomic
dziecku, ze pomiar krokami, stopami czy ocena wicksze-mniejsze sg bardzo subiektywne i najlepszym sposobem jest
wykorzystanie przyrzadu do pomiaru.

Ostatnim elementem metody jest klasyfikacja. Najpierw dziecko dobiera identyczne elementy w pary,
nastepnie tworzy pary przedmiotéw pasujacych do siebie, np. lopatka-wiaderko. Na nieco wyzszym poziomie rozwoju
dziecko jest w stanie stworzy¢ fancuch pasujacych do siebie przedmiotéw — drzewko, grzybek, koszyk i dziewczynka.
Nastepnym poziomem jest tworzenie kolekcji. Dziecko wybiera przedmioty ze wzgledu np. na wspdlne przeznaczenie.

Metoda Gruszczyk-Kolczynskiej znakomicie nadaje si¢ do ksztaltowania poje¢ matematycznych u dzieci,
poniewaz pomaga w plynnym przejsciu ze stadium operacji matematycznych do myslenia abstrakcyjnego.

Zobacz:
Gruszczyk-Kolcezynska, E., Dzieci ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu si¢ matematyki, Warszawa: WSiP, 2008.
Gruszczyk-Kolczynska, E., Zieliniska, E., Dziecieca matematyka, Warszawa: WSiP, 2007.



Metoda Dobrego Skartu

Metoda Dobrego Startu ma swoje zrédto we Francji, kiedy to Thea Bagnet stworzyla metode ,,Bon Deport™.
Polska metoda, cho¢ w znacznym stopniu rozwinieta, zachowuje podstawowe zalozenia pierwowzoru, mianowicie
skupia sie na ksztalceniu motoryki i orientacji przestrzennej; integracji ksztaltu i gestu; rozwijaniu poczucia rytmu;
ksztaltowaniu dojrzatoéci spotecznej. Zostala jednak wzbogacona o polskie elementy, takie jak piosenki czy tance
ludowe.

Metoda ta ma szerokie zastosowanie. Moze obejmowa¢ dzieci w réznych wieku, ale przede wszystkim od 3
do 10 lat. Zajecia prowadzone sg indywidualnie i grupowo. Moze by¢ prowadzona w celu profilaktyki i rehabilitacji,
¢wiczenia tg metoda tacza zmyst wzrokowy, stuchowy i ruchowy. Najwigksze zastosowanie Metoda Dobrego Startu
ma w ramach zaje¢ przygotowujacych do nauki pisania i czytania. Usprawnia ona funkcjonowanie motoryki matej
i duzej, rozwija dzieci manualnie.

Metoda Dobrego Startu sklada si¢ z trzech podstawowych typow ¢wiczen: ¢wiczen ruchowych, ruchowo-
stuchowych, ruchowo-stuchowo-wzrokowych. Celem zajg¢ jest harmonizowanie sygnaléw wzrokowych, stuchowych
i ruchowych.

Metoda taczy wiele rodzajow ¢wiczen: zabawy jezykowe (literowanie, sylabowanie wyrazdw), ruchowe,
muzyczne, rytmiczne, stuchowe, motoryki duzej, motoryki matej, manualne, ksztaltujace orientacje w przestrzeni
i schemacie wlasnego ciata.

Metoda Dobrego Startu ma duze znaczenie w pracy z dzie¢mi przedszkolnymi, gdyz ksztalci lateralizacje
oraz harmonizuje bodzce stuchowe i wzrokowe. Pomaga w odpowiednim odbiorze przestrzeni. Rozwija zdolnosé¢
rozumienia symboli i poje¢ przez ksztaltowanie wyobrazni. Wspomaga sprawno$¢ manualng, a szczegélnie malg
motoryke. Jest rowniez wazna ze wzgledu na to, Ze znacznie obniza napigcie migsniowe, co ma istotne znaczenie
podczas nauki pisania.

Zobacz:
Bogdanowicz, M., Metoda Dobrego Startu, Warszawa: WSiP, 1999.

Metoda Ruchu Rozwijajacego Weroniki Sherborihe

Naczelng ideg tej metody jest twierdzenie, ze ruch rozwija $wiadomo$¢ wlasnego ciala, istnienia innych
i otaczajacej przestrzeni. Autorka metody wyszla z zalozenia, ze kazdy czlowiek potrzebuje kontaktu fizycznego
drugiej osoby, jednocze$nie musi mie¢ §wiadomos¢ swojej indywidualnosci. Dlatego metoda pozwala ksztattowac
poczucie wlasnego ciata, odczuwania go w kontakcie z innymi ludZzmi, z elementami otoczenia i w konkretnej
przestrzeni. Ciekawe jest to, ze ksztaltuje sie przy tym poczucie wlasnej wartoéci i rozumienie wartosci drugiego.
Dziecko zyskuje pewno$¢ siebie, ale tez zaufanie do innych. Metoda Weroniki Sherborne ma swoje korzenie i wiele
wspdlnych elementéw z metoda Rudolfa Labana.

Terapia prowadzona ta metoda to radosna zabawa dajaca poczucie satysfakcji kazdemu uczestnikowi. Sktada
sie z kilku rodzajow ruchu:



1. ruch prowadzacy do poznania wlasnego ciata (wyczuwanie poszczegolnych czeéci ciata);

2. ruch ksztaltujacy zwiazek jednostki z otoczeniem fizycznym, ktéry ma wytworzy¢ poczucie stabilno$ci
i ,ugruntowania” z podioga;

3. ruch ulatwiajacy nawigzanie kontaktu i wspétpracy z innymi (¢wiczenia ,,z”, ,,przeciwko”, ,,razem”);
ruch prowadzacy do wspdétdziatania w grupie;

5. ¢wiczenia tworcze (proponowanie wlasnych ¢wiczen), cecha tego ruchu jest spontanicznos¢, aktywnosé
i swoboda.

Jest to metoda wspomagajaca rozwdj dziecka oraz poprawiajaca ogolng sprawnos$¢ fizyczna. Metoda Ruchu
Rozwijajacego ksztaltuje z jednej strony wyobraznie, a z drugiej po prostu motoryke. Z tych wzgledéw jest dobra
forma pomocy w pracy z dzie¢mi dyslektycznymi, autystycznymi, uposledzonymi, zaburzonymi emocjonalnie,
zaniedbanymi, ale takze kierowana jest do wszystkich dzieci. Metoda ma swoje zastosowanie w przygotowaniu dzieci,
ktére rozpoczng edukacje przedszkolna i szkolng oraz jako element zajec integracyjnych.

Wykorzystanie Metody Ruchu Rozwijajacego przynosi wiele korzysci, poniewaz ¢wiczenia wedtug Sherborne
daja pozytywne odczucie w kontakcie z innym czlowiekiem; wyzwalaja swobode zachowan i naturalnos$¢; sa okazja
do roztadowania energii; s proba pokonania wlasnych zahamowan wynikajacych z uprzednich doswiadczen; dajg
rado$¢; wyzwalaja zaangazowanie; daja mozliwos¢ zaspokojenia wlasnych potrzeb, pewno$¢ siebie, mozliwos¢
poczucia si¢ w innej roli niz na co dzien; zblizaja do siebie uczestnikow zajeé; daja radosé z dziatania w grupie; daja
przyjemno$¢ dawania innym rado$ci; sa okazjg do bliskiego kontaktu fizycznego; daja poczucie partnerstwa; nie sa
ograniczone wiekiem uczestnikow.

Zobacz:
Bogdanowicz, M., Kisiel, B., Przasnyska, M., Metoda Weroniki Sherborne w terapii i wspomaganiu rozwoju dziecka,
Warszawa: WSiP, 1992.

Metoda kinezjologii edukacy jnej Paula Dennisona

Mottem tej metody jest hasto: ,ruch jest drzwiami do uczenia si¢”. Najogdlniej méwiac metoda polega na
»Ewiczeniu mézgu”, ¢wiczenia te, to jednak raczej forma zabawy.
Metode Dennisona szczegdlnie poleca si¢ w pracy z matymi dzie¢mi, u ktérych polaczenia pomiedzy neuronami
dopiero sie rozwijaja. Jest to opracowany zestaw ¢wiczen, ktdre stymulujg rozwdj mézgu. Autor twierdzi, Ze mozna
stworzy¢ odpowiednie zestawy ¢wiczen, ktore beda sprzyja¢ synchronizacji pétkul mézgowych. Dennison uznat, ze
podstawowym problemem dzieci z trudno$ciami w uczeniu si¢ jest brak wspoétdzialania prawej i lewej potkuli, kazda
z nich jest odpowiedzialna za inne funkcje i ma inne zadania do wykonania. Podstawa metody jest picie wody, ktéra
jako najwazniejsza substancja dla organizmu musi by¢ mu dostarczana w dostatecznej ilosci.

Kolejnym elementem sa zestawy ¢wiczen. Mozna je podzieli¢ na ¢wiczenia wprowadzajace, ¢wiczenia na
przekroczenie linii §rodka, ¢wiczenia rozciggajace i energetyzujace. Cwiczenia wprowadzajace to przede wszystkim
sa ruchy naprzemienne, ktére stuzg poprawie sprawnosci pisania, czytania, stuchania i rozumienia. Cwiczen do
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metody Dennisona jest wiele, sg to proste ¢wiczenia, a spelniaja wazng role w usprawnieniu umiejetnosci czytania
i pisania, poprawiaja koncentracje i umiejetnos¢ logicznego myslenia, utatwiajg zapamietywanie, a wiec i uczenie sie.

Zobacz:
Dennison, P., Kinezjologia edukacyjna dla dzieci. Podstawowy podrecznik Kinezjologii Edukacyjnej dla rodzicéw
i nauczycieli dzieci w kazdym wieku, Warszawa: Wydawnictwo Polskiego Stowarzyszenia Kinezjologow, 2002.

Relaks Autogenny Schultza w wersji Anny Polender

Cwiczenia relaksacyjne sa niezwykle istotne w pracy z dzie¢mi przedszkolnymi. Bardzo dobre efekty mozna
osiggnad stosuja trening autogenny Schultza, ktéry w znakomity sposob dostosowata do dzieci Anna Polender.

Trening autogenny Schultza powoduje reakcje odprezenia, ale jednoczesnie koncentracji. Waznym elementem
metody jest zalozenie, ze to sam podmiot treningu wyzwala u siebie owe reakcje za posrednictwem prostych formut
autosugestii. Cwiczenia treningu autogennego Schultza skladajg sie z czterech podstawowych elementéw: przyjecie
prawidlowej postawy ciala; nauczenie si¢ odczuwania wlasnego organizmu, koncentrowanie sie na jego reakcjach;
uczenie si¢ sterowania reakcjami wlasnego organizmu oraz nabycie umiejetnosci przeksztalcania wlasnej osobowosci
wg konkretnego celu i zamiaru.

Zajecia relaksacyjne wg propozycji Schultza powinny odbywaé sie w pomieszczeniu cichym, niezbyt
naswietlonym i dobrze wywietrzonym. Najczgs$ciej stosowang postawa jest postawa siedzaca, w warunkach
przedszkolnych dzieci moga siedzie¢ na krzestach z nogami swobodnie postawionymi na podlodze, ustawionymi
réwnolegle, bardzo dobrze jest rowniez jesli jest mozliwo$¢ przyjecia pozycji lezacej. Rozpoczecie ¢wiczen wedlug
metody treningu autogennego polega na skoncentrowaniu si¢ na wrazeniach plynacych z wlasnych rak i nég oraz
na wywolywaniu uczucia ciezkosci tych czesci ciata. Taka reakcje wywoluje sie poprzez 5, 6-krotne powtarzanie
okreslonych formul. Po tym etapie ¢wiczacy musi naby¢ umiejetnos¢ szybkiego przestawienia organizmu na
kolejne wrazenie — wrazenie ciepla. Do tego elementu stosuje si¢ autosugesti¢ i powtarza si¢ podobne formuty jak
w poprzednim etapie.

Wrydaje sie, ze metoda treningu autogennego Schultza wymaga ogromnej dojrzatosci uktadu nerwowego
aby mdc panowa¢ nad wlasnym cialem, a wobec tego stosowanie go u matych dzieci jest niemozliwe. Jest ona jednak
szeroko stosowana w relaksacji dzieci przedszkolnych. Mozliwos$¢ takiego wykorzystania metody zobaczyta Anna
Polender, dostrzegajac predyspozycje dzieci do nasladownictwa i identyfikacji z innymi. Wprowadzita opowiadania
o jaki$ postaciach, najczesciej bajkowych, z ktérymi dzieci si¢ identyfikuja, nasladuja je i przez to poddaja sie sugestii
terapeuty.

Zobacz:
Kaja B., Zarys terapii dziecka, Bydgoszcz: Wydawnictwo Uczelniane WSP w Bydgoszczy, 1998.



Metoda Dramy

Metoda angazuje dzieci do dzialania, ale nie chodzi tu wylacznie o aktywno$¢ umystu, ale przede wszystkich
o sfere uczuciowy. Termin ten pochodzi od greckiego ,,drao”- dzialam, usiluje. Drama jako metoda umozliwia dziecku
role kreatora, sprawcy dzialan, a nie tylko wykonawcy polecen nauczyciela. Drama to wejscie w okreslona role, gdzie
dziecko moze by¢ swobodne, gdzie moze improwizowac i da¢ upust swojej wyobrazni tworczej. Bycie uczestnikiem
dramy zdecydowanie r6zni si¢ od bycia aktorem. W teatrze dziecko wciela sie w jakas posta¢, musi sztywno trzymac
sie scenariusza i kwestii. Drama pozwala na swobode i spontaniczno$¢. Jest to doskonale narzedzie do wprowadzenia
tematow spotecznych i etycznych. W metodzie dramy stosuje si¢ rozne techniki: wywiad, rzezba, stop-klatka, zabawa
teatralna, opowiadanie odtworcze.

Zobacz:
Machulska, H., Pruszkowska, A., Tatarowicz, J., Drama w szkole podstawowej, Warszawa: WSiP, 1997.

Pedagoqika zabawj - Klanza

Rola zabawy dla dzieci w wieku przedszkolnym jest bezcenna, dlatego niezwykle istotne jest, aby wykorzystac
ta naturalng dla dzieci czynno$¢. Stowarzyszenie Animatoréw Zabawy Klanza proponuje bardziej ciekawe ujecie
tego tematu. Pedagogika zabawy wybiera z repertuaru zabaw tradycyjnych czy terapeutycznych tylko te, ktore
spelniaja okreslone zasady: zabawa musi pozwala¢ na dobrowolno$¢ uczestnictwa, uwzglednia¢ wszystkie poziomy
komunikowania, rozwijaé pozytywne przezycie jako warto$¢ i unikaé rywalizacji oraz postugiwaé sie réznymi
$rodkami wyrazu.

Pedagogika zabawy wykorzystuje ruch, gest, dotyk, taniec, muzyke, pantomime, relaksacje, zabawe z chusta
i tunelem. Zabawy mozna wykorzysta¢ do wielu celéw: poznania nowych o0s6b, poprawienia wspétpracy w grupie,
relaksacji, wlasciwej komunikacji, dydaktyki.

Zabawy proponowane przez Klanz¢ umozliwiaja dzieciom doskonala zabawe bez koniecznosci rywalizacji,
daja poczucie radosci oraz §wietnie integrujg zespol.

Zobacz:
Kedzior-Niczyporuk, E. (ed.), Wprowadzenie do pedagogiki zabawy, Lublin: Klanza, 2002.
Wasilak, A. (ed.), Zabawy z chustg, Lublin: Klanza, 2003.

RBurza mf)z.géw

Metoda ta nazywana jest rowniez ,,gieldg pomystow” czy ,fabryka pomystéw”. Znana jest tez pod nazwa
metody Osborna. Moze by¢ z powodzeniem stosowana w przedszkolu. Pozwala na to, by nauczyciel zorientowat si¢
jaka wiedzg dysponuja dzieci, jak rozumiejg dany temat. Moze by¢ ona stosowana jako wstep przed zadaniem, jako
metoda rozwigzania jakiego$ problemu lub jako metoda definiowania pojecia. Metoda pozwala uzyska¢ w krétkim
czasie duzg liczbe zréznicowanych rozwigzan jednego problemu.



»Burze mozgéw” nalezy podzieli¢ na etapy: generowanie pomystéw, ocena tych pomysléw i zastosowanie tych
pomystéw w praktyce.

Zobacz:
Brudnik, E., Moszynska A., Owczarska B., Ja i méj ucze# pracujemy aktywnie, Kielce: Jednos¢, 2010.

Praca z mandalo,

Mandala ma ksztalt kota, w tradycyjnym ujeciu jest to okrag wpisany w kwadrat lub kwadrat wpisany
w okrag, podzielona jest na cztery réwne czesci lub ich wielokrotnos¢. Najistotniejszym elementem mandali jest
centrum, $rodek. Dlaczego kolo? Po pierwsze ksztalt kulisty jest idealny, a po drugie koto jest wszechobecne. Warto$¢
mandali odkryl i rozpowszechnit Carol Gustaw Jung.

Obecnie praca z mandalami bardzo czesto jest stosowana jako forma zabawy oraz ¢wiczen relaksujacych
iodprezajacych dla dzieci w przedszkolu i na §wietlicach szkolnych. Szczegdlne wlasciwosci ma ona w pracy z dzie¢mi
niespokojnymi i nadpobudliwymi oraz z dzie¢mi majacymi zaburzenia percepcji wzrokowej, orientacji przestrzennej
iz dzie¢mi o niskiej sprawnoéci grafomotorycznej.

Podstawowg forma aktywno$ci dzieci zwigzang z mandalami jest ich kolorowanie. Aby spelniato ono
zadanie terapeutyczne nalezy pamigtac, aby nie ingerowaé w prace dziecka. Kolorowanie moze przebiega¢ od $rodka
do brzegdéw lub odwrotnie. Spontaniczne i niekontrolowane musi by¢ tez dobieranie koloréw. Niezwykle istotna jest
tez atmosfera malowania — dziecko musi mie¢ cisze¢ i spokéj, dobre $wiatto i odpowiednig ilo§¢ czasu. Moze ono tez
przerwa¢ prace w dowolnym momencie. Zaobserwowano, ze dzieci, ktore stale pracujg z mandalami, czesto wracaja
to tych, ktore kiedys zaczety. Wazne jest aby mozna bylo dobra¢ sobie mandale. Istotna jest tez rola nauczyciela,
ktoéry nie moze krytykowac pracy dziecka, ale obserwowa¢ dziecko w samym akcie twoérczym, a potem odpowiednio
zinterpretowac powstalg mandale.

Dobrze sprawdzajaca si¢ technika tworzenia mandali jest mandala sypana. Jest ona bardzo podobna do tego,
co tworzg buddyjscy mnisi, bo takg mandale usypuje si¢ z kolorowych piaskéw lub ziaren typu: kasze, kawa, nasiona.
Aby taka mandale utrwali¢ wystarczy klej, mozna ja tez pomalowac. Dobrze w pracy z dzie¢mi sprawdza si¢ mandala
wyklejana, ktdra tworzy sie w ten sposob, ze z plasteliny formujemy waleczki, a nastepnie przyklejamy je. Zastepczo
mozna tez stosowac kulki bibutkowe lub wydzieranke.

Obecnie istnieja mandale o bardzo réznorodnych wzorach dostosowanych do wszelkich okazji. Na szczegdlng
uwage zastuguja jednak mandale literowe i cyfrowe. Sg to mandale, ktére w swojej strukturze zawierajg element
literowy lub cyfrowy. Sg one $wietnym sposobem mimowolnego utrwalania i zapamig¢tania poznanej litery lub cyfry.

Zobacz:
Molenda, M., Mandala - sposob na odprezenie i wyciszenie dla dzieci w wieku przedszkolnym, Kielce: Jedno$¢, 2005.



Metoda akbtywnego sluchania muzyki Batii Strauss

Batii Strauss stworzyla metode, ktéra umozliwia znakomity kontakt z muzyka klasyczna. Metoda
dostosowana jest do predyspozycji rozwojowych dzieci, a szczegdlnie do ich naturalnej potrzeby ruchu. Dzieci
stuchaja zaproponowanego utworu muzycznego i wykonuja przy tym proste ruchy rytmiczne lub ruchy taneczne
wedlug wskazowek prowadzacego. Podczas pracy z utworem muzyki klasycznej dziecko wciela sie w przerdzne
role. Moze by¢ tancerzem, czlonkiem orkiestry, dyrygentem lub stuchaczem. Jeden utwér wykorzystywany jest
wielokrotnie w réznej wersji. Dzieci przygotowujg proste uklady taneczne, w dowolny sposéb interpretujg utwor lub
tworza akompaniament do utworu przy pomocy instrumentéw perkusyjnych.

W pracy z utworem powinny pojawi¢ si¢ kolejne etapy: fabularyzowanie muzyki polaczone z prostymi
ruchami rytmicznymi, realizacja w tancu, gra na instrumentach, polaczenie tanca z instrumentacja, méwienie
0 muzyce.

Metoda daje doskonala mozliwos¢ kontaktu z muzyka klasyczng. Pozwala dzieciom na pierwsze proby gry na
instrumentach. Uczy tez dzieci stosowania si¢ do polecent prowadzacego. Jest to metoda bardzo atrakcyjna dla dzieci.

Zobacz:
Tarczynski, J., Aktywne stuchanie muzyki wedtug Batii Strauss, w: Wychowanie Muzyczne w Szkole, nr 3-4, 2000.



Tresci e.cmwo\tjjme

Aby utatwi¢ poruszanie sie w rozkladzie materiatu, do poszczegdlnych obszaréw tematycznych z podstawy
programowe]j przypisano rézne kolory. Ten sam podzial kolorystyczny zastosowano réwniez w ,Przewodniku
metodycznym”.

Legenda:
kolor niebieski — obszary polonistyczne, obejmujace 3 oraz 14 punkt w podstawie programowej;

kolor zielony - obszary matematyczno-przyrodnicze, obejmujace 4, 10, 11, 12 oraz 13 punkt w podstawie
programowej;

kolor zo6lty — obszary artystyczne (muzyczne, plastyczne, konstrukcyjne), obejmujace 7, 8 oraz 9 punkt
w podstawie programowej;

kolor czerwony - obszary ruchowe, obejmujace 1, 2, 6, 15 punkty w podstawie programowej;

kolor pomaranczowy — obszary spofeczne, historyczne oraz samoobstugowe, obejmujgce 5 punkt w podstawie
programowe;j.



Cele i zadania S b P d S
0S0 rzewidywane osiaggniecia

ksztalcenia, dziecko X P . ¥ i ¥ . agnie Przyklad

osiagania celow dziecka

konczace przedszkole:

Ksztaltowanie umiejetnosci spolecznych dzieci: porozumiewanie si¢ z dorostymi i dzie¢mi, zgodne
funkcjonowanie w zabawie i w sytuacjach zadaniowych.

o obdarza uwaga

ustalenie zasad prowadzenia « stosuje odpowiednie formy

« opowiesci pacynki Babci

dzieci i dorostych, kulturalnej rozmowy w grzeczno$ciowe Wiedzy na temat zasad
aby rozumie¢ sytuacjach codziennych: o stosuje zasady kulturalnego savoir-vivre, uprzejmej

to, co mowia w stosunku do 0s6b dorostych wypowiadania sie i i wlasciwej komunikacji

i czego oczekuja; - bliskich i obcych oraz stuchania: czeka na swoja miedzy ludzmi

grzecznie réwiesnikow kolej, nie przerywa-innym, | o wykorzystanie wizualizera
zwraca sie do poznawanie réznych form mo6wi odpowiednim tonem lub aparatu fotograficznego
innych w domu, komunikacji, ze szczegdlnym glosu do przeprowadzania mini
w przedszkolu, na uwzglednieniem komunikacji o potrafi grzecznie zwracaé wywiadow z réznymi
ulicy pozawerbalnej sie do pracownikow osobami

ogladanie animacji przedszkola, innych
przedstawiajacych scenki rodzicow, 0sob starszych,
sytuacyjne — przyklady nieznajomych
zachowania odpowiedniego o potrafi zachowac sie
niewlasciwego odpowiednio do sytuacji
wizyty w gabinecie pani dyrektor, i miejsca, w ktorym sie
sekretariacie — zwracanie znajduje

uwagi na zachowania zgodne
z zasadami obowigzujacymi
w tych miejscach

o przestrzega regut

ustalenie zasad zachowania si¢

o przestrzega zasad

« stworzenie kontraktu

obowigzujacych w grupie w formie kontraktu zachowania sie w grupie grupy - ustalenie

w spolecznoéci zapoznanie z zasadami o potrafi w grzeczny sposéb piktogramow

dzieciecej (stara savoir-vivreu zachowywac sie wobec przypominajacych

sie wspoldziataé poznanie sposoboéw o0sob doroslych, réwniez o ustalonych zasadach

w zabawach i rozwigzywania konfliktow wobec 0s6b starszych o opowiadania Babci Wiedzy
w sytuacjach omowienie zasad wspotpracy o podejmuje starania o zasadach savoir-vivre'u;
zadaniowych) w grupach i zespolach prowadzace do o scenki dramowe

oraz w §wiecie zadaniowych rozwigzywania konfliktow

dorostych zapoznanie z prawami o rozwija umiejetnos¢ pracy

i obowigzkami dziecka

zespotowej




o W miare o poznanie réznych sposobow o potrafi wlasciwie zachowa¢ | e analiza sytuacyjna -
samodzielnie radzi radzenia sobie w prostych sie w wielu sytuacjach przyklady skutkow
sobie w sytuacjach sytuacjach zyciowych codziennych i konsekwencji
zyciowych o eksponowanie zachowan o jest samodzielne na miare zachowan wlasciwych
iprobuje uczciwych, szlachetnych swoich mozliwosci i niewtasciwych (wychodze
przewidywac o stuchanie bajek, opowiadan o przewiduje konsekwencje w zimie bez czapki —
skutki swoich i wierszy — klasyka literatury dla swoich decyzji i zachowan jestem chory) - aplikacja
zachowan dzieci (whasciwych interaktywna
 omowienie skutkéw zachowan i niewlasciwych)
whasciwych i niewlasciwych,
podkreslenie odpowiedzialno$ci
za wlasne czyny i zachowania
« u$wiadomienie dzieciom
sytuacji, w ktérych powinny by¢
samodzielne ze wzgledu na swoj
wiek/poziom rozwoju
o wie, ze nienalezy | o wyjasnienie skad sie biorg o Wie, e s na $wiecie rdzne historia pienigdza w formie
chwali¢ sie pieniadze — znaczenie pracy narodowosci aplikacji interaktywnej
bogactwem i nie 0s6b dorostych, sposoby o rozumie, ze nalezy ogladanie mapy, na ktorej
nalezy dokucza¢ wynagradzania za prace pomagac osobom przedstawieni sg ludzie
dzieciom, ktore o rozumienie wartosci rzeczy potrzebujacym z rdznych stron $wiata,
wychowuja sie materialnych i niematerialnych i niepelnosprawnym zwrdcenie uwagi na
w trudniejszych o omowienie tematow zwigzanych | o rozumie, ze pienigdze s3 wyglad, kolor skory; styl
warunkach, z sytuacja dzieci w Afryce, na wynagrodzeniem za prace ubrania, warunki Zycia -
a takze, Ze nie Bliskim Wschodzie, w polskich o nie wartosciuje i nie aplikacja interaktywna
nalezy wyszydza¢ domach dziecka Klasyfikuje ludzi ze wzgledu zabawy pomagajace wczu¢
i szykanowa¢ o wyjasnienie, ze ludzie r6znig sie na ich zamozno$¢ sie dzieciom w sytuacje
innych miedzy soba, réwniez ze wzgledu | e rozumie, Ze kazdy jest inny, ludzi niepelnosprawnych
na status materialny stara sie to akceptowac - poznawanie $wiata
o zdefiniowanie pojecia o potrafi doceni¢ wartos§¢ z zamknietymi oczami,
»tolerancja” - kolor skory, rzeczy niematerialnych wykonywanie precyzyjnych
zamozno$¢, niepetnosprawnosé ruchéw w rekawiczkach,
o wyjasnienie, ze nie nalezy rysowanie ustami,
dokucza¢ innymi i na$miewac sie zabawy z elementami
z nich jesli s3 mniej zamozni jezyka migowego,
porozumiewanie sie
gestami




e umie si¢
przedstawié:
podaje swoje imie,
nazwisko i adres
zamieszkania;
wie, komu mozna
podawac takie
informacje

 opanowanie umiejetnosci
przedstawiania sie, podawania
adresu zamieszkania

o zapamietywanie imion osob,
ktére nam sie przedstawiajg

« znajomos¢ zasad udzielania
informacji o sobie osobom

obcym

potrafi sie przedstawic

pelnym imieniem

i nazwiskiem

o zna swoj adres
zamieszkania i potrafi go
podac

o rozumie, ze niektore
osoby obce moga by¢
zagrozeniem

o rozumie, ze obcym

nie mozna podawac

szczegdlowych informacji

o sobie, potrafi to uzasadni¢

o analiza informacdji,
ktére mozna podaé
nieznajomym, a ktorych
nie

« stosowanie poznanych
zasad podczas rozmow

z pacynkami

Ksztaltowanie czynnosci samoobstugowych, nawykow higienicznych i kulturalnych.
Wdrazanie dzieci do utrzymania ladu i porzadku.

umie poprawnie o poznanie prawidlowej techniki o potrafi prawidtowo umy¢ o codzienne zwracanie
umy¢ sie i wytrze¢ mycia rak i zebéw - codzienne rece i zeby uwagi na prawidlowe
oraz umy¢ zeby mycie rak i zebow o wie, dlaczego i kiedy nalezy wykonywanie czynnosci
o zapoznanie z sytuacjami my¢ rece i zgby i potrafi to higienicznych
i czynnosciami po ktérych nalezy uzasadni¢ « podstawowe zasady
my¢ rece o przestrzega ogolnych zasad higieny - plansza
higieny demonstracyjna
o wlasciwie o poznanie zasad savoir- o potrafi nakry¢ do stotu o codzienna praktyka —
zachowuje si¢ vivre'u zwigzanych i posprzgtaé po positku przygotowanie do positku,
przy stole podczas z odpowiednim zachowaniem si¢ | « wymienia zasady sprzatanie po nim
positkéw; nakrywa przy stole - nakrywanie do stolu kulturalnego zachowania « opowiadanie pacynki
do stotu i sprzata o przestrzeganie zasad kultury sie przy stole Babci Wiedzy na temat
po sobie podczas wspolnych positkow o przestrzega zasad savoir- zachowania si¢ przy stole
o samodzielne sprzatanie po vivreu dotyczacych o scenki dramowe — np.
positku zachowania si¢ przy stole whasciwe zachowanie
podczas pobytu
W restauracji




o samodzielnie
korzysta z toalety

zapoznanie z zasadami higieny

i korzystania z toalety

rozmowy na temat koniecznosci
korzystania z papieru
toaletowego, spuszczania wody
rozmowy na temat higienicznego
korzystania z toalety w miejscach
publicznych

wyrabianie nawyku korzystania
z toalety w czasie do tego
przeznaczonym (np. przed
wyjsciem na spacer)

o samodzielnie
i w prawidlowy sposob
korzysta z toalety
« potrafi odpowiednio
zapytac czy moze
skorzystac z toalety
stara si¢ kontrolowac swoje
potrzeby fizjologiczne

« codzienne zwracanie
uwagi na prawidlowe
zachowania

oznakowanie szafek i miejsc
przechowywania réznych rzeczy
ustalenie dyzuréw i zakresu
obowigzkéw dyzurnych
utrzymywanie porzadku w sali

szafka i miejsce w szatni,
utrzymuje w nich porzadek
* Wywigzuje sie
z powierzonych mu
obowigzkéw
o dba o porzadek - odktada
zabawki na miejsce, sprzata
po positkach

o samodzielnie poznanie nazw i przeznaczenia o potrafi samodzielnie ubra¢ | o ubieranie lalek i pacynek,
ubiera si¢ roznych czesci garderoby si¢ i rozebra¢ nazywanie czesci
irozbiera, dba ¢wiczenie sprawnego zapinania o potrafi poprosi¢ dorostego garderoby
0 osobiste rzeczy réznego rodzaju zapie¢: guzikow, o0 pomoc w zalozeniu o ¢wiczenia w ubieraniu
inie naraza ich zatrzaskow, rzepow, sznurkow niektorych czesci garderoby irozbieraniu postaci
na zgubienie lub samodzielne przebieranie si¢ na o potrafi utrzyma¢ porzadek w zaleznosci od pory
kradziez zajecia ruchowe w strdj sportowy w szatni i wyznaczonych roku i pogody - aplikacja

okreslenie zasad przechowywania szatkach interaktywna

rzeczy w szatniach i innych o chroni swoje rzeczy o u$wiadomienie
wyznaczonych miejscach osobiste od zgubienia rodzicom jakie czynnosci
dopasowywanie garderoby ikradziezy samoobstugowe moga
do warunkéw pogodowych wykonywa¢ dzieci
panujacych za oknem

o utrzymuje oznaczenie symbolami lub o rozpoznaje przydzielone o oznaczenie dyzurnych
porzadek w swoim imionami szafek i krzesetek mu znaczki « grupowanie przedmiotéw
otoczeniu dzieci o wie, gdzie znajduje si¢ jego codziennego uzytku

wedtug ich przeznaczenia
- kuchnia, sala
przedszkolna - aplikacja
interaktywna

 Wybdr raz w tygodniu
»mistrza czysto$ci”




Wdrazanie dzieci do dbalosci o bezpieczenstwo wlasne oraz innych.

o wie, jak trzeba
zachowac sie
W sytuacji
zagrozenia i gdzie
mozna otrzymac
pomoc, umie o nig
poprosi¢

o zapoznanie z zasadami
zachowania sie w sytuacji pozaru,
powodzi, burzy

« okredlenie roli osob i stuzb,
ktérych zadaniem jest pomaganie
w sytuacji niebezpieczenstwa

o wie, gdzie szuka¢ pomocy
i potrafi o nig poprosi¢

o pamieta telefony alarmowe,
wie co powinien
powiedzie¢ w czasie
rozmowy z dyspozytorem

o wie, jak si¢ zachowa¢
W sytuacji zagrozenia —
zadymienie, atak psa itp.
i potrafi wymieni¢ wlasciwe
zasady

o scenki dramowe
o plansza z numerami

alarmowymi

« orientuje sie
w bezpiecznym
poruszaniu si¢
po drogach
i korzystaniu
ze Srodkéw
transportu

o zapoznanie z zasadami
bezpiecznego poruszania si¢ po
drogach

o zapoznanie z podstawowymi
znakami drogowymi
i sygnalizacja $wietlng

o przedstawienie zasad zachowania
sie w $rodkach komunikacji

o wycieczki i spacery po okolicy

o wie, jak nalezy sie zachowa¢
w $rodkach transportu
— zapinanie pasow; jazda
w foteliku i potrafi to
uzasadni¢

o potrafi bezpiecznie
zachowa¢ sie w $rodkach
komunikacji

o rozumie dlaczego warto
nosi¢ oznakowanie
odblaskowe i stosuje si¢ do
tej zasady

« samodzielne
przygotowanie znakow
drogowych

o konstrukcja makiety
ruchliwej ulicy w centrum
miasta (podstawowe znaki
drogowe i informacyjne,
przejscia dla pieszych)

e Znazagrozenia
plynace ze $wiata
ludzi, roélin oraz
zwierzat i unika
ich

« zapoznanie z niebezpiecznymi
sytuacjami — obce i dzikie
zwierzeta, szkodliwe roliny,
trujace grzyby

o okredlenie wlasciwych
zachowan w stosunku do oséb
nieznajomych

o przedstawienie sposobow
unikania zagrozen ze strony
ludzi, roélin i zwierzat

o wymienia rodliny i
zwierzeta ktére moga
stanowi¢ dla niego
zagrozenie, stara si¢ ich
unikac

o potrafi wladciwie zachowa¢
sie w stosunku do osob
nieznajomych

o wie w jaki sposob unika¢
niebezpieczenstw ze strony
ludzi, roslin i zwierzat

« sytuacje zagrazajace zyciu
(STOP- Klatka - dzieci
same dopowiadaja dalsza
cze$¢ historii) - animacja

interaktywna
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o wie, Ze nie moze

zapoznanie, ze Srodkami

wie, ze samodzielne

« plansza dotyczaca

samodzielnie chemicznymi i lekarstwami zazywanie lekarstw jest niebezpiecznych $rodkéw
zazywaé lekarstw omowienie niebezpieczefistw niebezpieczne i potrafi to czystosci i lekow
i stosowac zwigzanych z ich stosowaniem uzasadnic¢
srodkéw o rozumie konsekwencje
chemicznych (np. uzywania srodkow
srodkéw czystosci) chemicznych bez kontroli
osob dorostych

o prébuje okreslenie mozliwych sposobéw | e« potrafi aktywnie spedzaé « historyjki obrazkowe
samodzielnie spedzania czasu w przedszkolu wolny czas - zabawy bezpieczne
ibezpiecznie iwdomu o wskazuje miejsca gdzie i niebezpieczne
organizowac zasady bezpiecznego korzystania moze bezpiecznie spedzi¢ - przewidywanie
sobie czas wolny ze sprzetow w przedszkolu i na wolny czas konsekwencji
w przedszkolu placu zabaw o potrafi bawic sie o bezpieczne i niebezpieczne
iwdomu; ma analiza sytuacji ktore moga samodzielnie zabawy na placu zabaw —
rozeznanie, zdarzy¢ si¢ w przedszkolu o podczas zabawy przestrzega plansza demonstracyjna
gdzie mozna si¢ omowienie bezpiecznych zasad bezpieczenstwa
bezpiecznie bawic, i niebezpiecznych miejsc do
a gdzie nie zabawy

zasady bezpieczeistwa podczas
zabaw zimowych i letnich
oméwienie zagadnien
dotyczacych bezpiecznych ferii,
(miejsca gdzie mozna zjezdza¢
na sankach, zakaz wchodzenia na
16d) oraz bezpiecznych wakacji
(stosowanie sie do znaku ,,zakaz
kapieli’, zabawa z pitka w poblizu
wody)

Wychowanie rodzinne, obywatelskie i patriotyczne.

e wymienia imiona
inazwiska osob
bliskich, wie, gdzie
pracuja, czym sie
Zajmuja

rozmowy na temat rodziny, oséb
bliskich

oméwienie réznych zawodow
na przyktadzie miejsc pracy
rodzicow i innych o0séb bliskich

o zna imiona os6b bliskich
o potrafi opowiedzie¢
0 swojej rodzinie,
o wie, czym si¢ zajmujg
cztonkowie jego rodziny

« opowiadanie pacynkom
0 swojej rodzinie




ZNa Nazwe o wyszczegolnienie wlasnej wymienia nazwe tworzenie
miejscowosci, miejscowosci/regionu na mapie miejscowosci w ktorej wielkoformatowej mapy
w ktdrej mieszka, Polski mieszka Polski — np. na papierze
zna wazniejsze  rozmowa na temat roli jaka orientuje sie w jakim pakowym
instytucje pelnig np. policjant, strazak, rejonie szukac swojej mapa Polski
i orientuje ratownik medyczny miejscowoéci na mapie z zaznaczeniem wiekszych
sie w rolach wie czym sie zajmuje miast, rzek, gor, waznych
spotecznych policjant, strazak itp. zabytkéw - plansza
petnionych przez demonstracyjna
wazne osoby, zaproszenie osoby; np.
np. policjanta, policjanta, strazaka lub
strazaka innych o0sob pelnigcych
funkcje spoteczne
wie, jakiej jest o zapoznanie z podstawowymi wie, Ze jest Polakiem pacynka Babcia Wiedza
narodowosci, ze informacjami dotyczacymi Polski i mieszka w Polsce opowiada o Polsce
mieszka w Polsce, | o legenda o powstaniu paristwa wie, ze stolica Polski jest nauka piosenki ,,Plynie
a stolicg Polski jest polskiego Warszawa Wista ptynie”
Warszawa o tradycyjne $wieta polskie Wwymienia nazwe morza, spacer po Polsce —
o terytorium Polski — gory, morze gOr i najwazniejszych rzek aplikacja interaktywna
itp. wie jakie najwazniejsze
o zapoznanie z najwazniejszymi $wieta obchodzone sg
zabytkami Polski w Polsce
rozpoznaje niektdre zabytki
Polski
nazywa godto o samodzielne przygotowanie rozpoznaje symbole tworzenie flag
i flage panistwows, godla, flagi panistwowej, narodowe i wie jak si¢ panstwowych, flagi Unii
zna polski hymn kotylionéw powinno wobec nich Europejskiej i krajow
i wie, ze Polska « ostuchanie si¢ z hymnem Polski zachowac europejskich
nalezy do Unii » omowienie zasad zachowania sie wie, Ze Polska nalezy do przygotowanie kotylionow
Europejskiej wobec symboli narodowych Unii Europejskiej i zna jej na $wieta narodowe,
o przyswojenie wierszy i utworéw symbole kwiatéw z bibuty
patriotycznych w barwach narodowych

« okreslenie, czym jest Unia
Europejska - jakie sq jej symbole
izadania

o poznanie mieszkancow Europy,
krajow sgsiadujacych z Polska

« udzial w akademiach zwigzanych
ze $wietami patriotycznymi




o Wwie, Ze wszyscy

zapoznanie z prawami dziecka

o rozumie, ze wszyscy ludzie

o okreslenie zasad

ludzie maja réwne | ¢ zapoznanie z kartg praw sa rowni zachowania wobec
prawa i obowigzkéw ucznia (jesli o pamigta o tolerancji wobec pacynki Babci Wiedzy,
dotyczy) innosci uosabiajacej osobe starsza
o przypomnienie zasad o rozumie, ze ma prawa ale o przeglad réznorodnych
dotyczacych tolerancji takze obowigzki - potrafi o kultur w odniesieniu do
o uczulenie dzieci na rowne nich opowiedzie¢ réwnych praw ludzi na
traktowanie wszystkich ludzi catym $wiecie — aplikacja
o okazywanie szacunku ludziom interaktywna zycie ludzi na
starszym réznych kontynentach
Wspomaganie rozwoju mowy dzieci.
o zwraca sie o stuchanie opowiadan i wierszy o chetnie opowiada w grupie | ¢ rozmowy z pacynkami
bezposrednio o ¢wiczenia logopedyczne o swoich przezyciach, o zabawy z elementami
do rozmdwcy, o rozmowy w kole zabawkach, ciekawych logorytmiki
stara sie mowi¢  wypowiadanie si¢ na zadany wydarzeniach o C¢wiczenia jezykowe —
poprawnie temat na forum grupy, o stosuje formy poprawianie bfedéw
pod wzgledem o przestrzeganie form grzecznosciowe, wie gramatycznych wzdaniu
artykulacyjnym, grzecznosciowych oraz zasad jak odnosi¢ sie do os6b
gramatycznym, kulturalnego przeprowadzania dorostych i kolegow
fleksyjnym rozZmowy o poprawnie buduje zdania
i skladniowym o potrafi wypowiadac si¢
W poprawny sposéb
o mo6wi plynnie, « zachecanie do tworzenia o potrafi sie wypowiedzie¢ na | o ¢wiczeniaz elementami
niezbyt glosno, dtuzszych wypowiedzi na wybrany temat emisji glosu (moéwienie
dostosowujac ton wybrany temat o potrafi ulozy¢ krétkie szeptem, krzyk)
glosu do sytuacji o opowiadanie historyjek na opowiadanie na podstawie | e zabawy oddechowe -
podstawie obrazkéw obrazkéw z piorkami, piteczkami itp.
« umiejetne dostosowywanie o potrafi modulowac glos, « ukladanie historyjek
natezenia glosu do okolicznosci stosuje odpowiedni ton obrazkowych w kolejnosci
o ¢wiczenia oddechowe i intonacje w zaleznosci od - opowiadanie ich tresci
okolicznosci




¢ uwaznie

stucha, pyta

0 niezrozumiale
fakty i formutuje
dtuzsze
wypowiedzi

o waznych
sprawach

zachecanie do wypowiedzi na
forum grupy na temat wlasnych
przezy¢ oraz aktualnych
wydarzen

czeste czytanie opowiadan
iwierszy

prowadzenie systematycznych
¢wiczen stuchowych
wyrabianie umiejetnosci
mowienia ,,na temat”

o stucha ze zrozumieniem
opowiadan i tekstow
czytanych przez
nauczyciela
potrafi zada¢ pytanie
odpowiednie do sytuacji
zadaje pytania na temat
niezrozumiatych kwestii
o wie, Ze nie zawsze nalezy
mowic ,,0 wszystkim”
ipotrafi to uzasadni¢

« zabawy w udzielanie
i przeprowadzanie
wywiadow
z wykorzystaniem
wizualizera, odtwarzanie
nagranego materiatu na

tablicy interaktywnej

w zrozumialy
sposob méwi
o swoich
potrzebach
idecyzjach

zachecanie do wypowiadania sie
na forum grupy

zachecanie do dzielenia si¢
swoimi przezyciami oraz do
wyrazania wlasnych potrzeb

o wypowiada si¢ w sposéb
poprawny i zrozumialy

« informuje o swoich
potrzebach

o $mialo pyta czy moze wyjs¢
do toalety, wyciagna¢ dang
zabawke itp.

o samodzielnie podejmuje
decyzje dotyczace spraw
codziennych i przewiduje
ich konsekwencje

o tworzenie stalych
elementéw - rozmowy
w kole na dany temat,
wspdlne podejmowanie
decyzji, omawianie
minionych wydarzen

Ksztaltowanie gotowosci

do nauki czytania i pisania.

potrafi okresli¢
kierunki oraz
miejsca na kartce
papieru, rozumie
polecenia typu:
narysuj kétko

w lewym gornym
rogu kartki,
narysuj szlaczek,
zaczynajac od
lewej strony kartki

oznaczanie kart pracy we
wskazanym miejscu — np.
naklej naklejke, narysuj kropke
W prawym gornym rogu
¢wiczenia na materiale
polisensorycznym

¢wiczenia grafomotoryczne

w kartach pracy z zaznaczonym
kierunkiem rysowania

o okredla miejsca oraz
kierunki na kartce

o potrafi wykona¢ szlaczek
roZpOCzZynajac rysowanie
od lewej strony kartki

« polisensoryczne karty
pracy — dziatanie poprzez
dotyk, rysowanie na folii,
rysowanie palcem na tacy
z kaszg, piaskiem

o interaktywne ¢wiczenia
grafomotoryczne




o potrafi uwaznie

¢wiczenia polegajace na

o zauwaza szczegOly na

* ,,C08§ sie nie zgadza” -

patrze¢ wyodrebnianiu szczegdtow na obrazkach zabawa w wyszukiwanie
(organizuje pole obrazku i opowiadaniu o nich o potrafi kontynuowaé bleddéw - aplikacja
spostrzezeniowe), | e ,,co$ sie nie zgadza” - podany rytm interaktywna
aby rozpozna¢ wyszukiwanie bledéw na o dostrzega roznice i « zlozone obrazy, materiat
i zapamietac to, co obrazkach podobienstwa wizualny zorganizowany
jest przedstawione | o wyszukiwanie dwdch takich o miedzy obrazkami na pierwszym i dalszym
na obrazkach samych obrazkéw/ réznych o zapamietuje to, co zobaczy planie - plansze
obrazkéw na obrazku demonstracyjne
o uktadanie rytméw - o samodzielnie tworzy uklady
kontynuowanie wedtug rytmiczne za pomocg
podanego wzoru przedmiotéw
o uktadanie puzzli
o dysponuje o zajecia konstrukcyjno-manualne, | o stara si¢ dokfadnie o ¢wiczenia wymagajace
sprawnoscia rak prace wielkoformatowe odwzorowywac ksztatty szczegolnej precyzji —
orazkoordynacja | o ¢wiczenia grafomotoryczne o chetnie podejmuje prace przektadanie matych
wzrokowo- za pomoca réznych technik manualne, wykonuje je elementdw, wkrecanie np.
ruchowg i przyborow adekwatnie do swoich $rub, wycinanie, szycie,
potrzebna do  wykonywanie ¢wiczen w kartach mozliwosci o korzystanie ze specjalnych,
rysowania, pracy zawierajacych elementy o Wwycina proste wzory polisensorycznych, kart
wycinania i nauki wypukde i wkleste i ksztalty pracy zawierajacych
pisania o ¢wiczenia polegajace na elementy wypukte i wkleste
nawlekaniu koralikéw « zastosowanie wielu
o liczne zadania manualne, ¢wiczen polegajacych na
konstrukcyjne i techniczne wycinaniu
o ¢wiczenia manualne - elementy
Metody Dobrego Startu
o dzialanie poprzez dotyk,
rysowanie na folii, rysowanie
palcem na tacce z kasza, piaskiem,

« interesuje si¢
czytaniem
ipisaniem; jest
gotowe do nauki
czytania i pisania

zachecanie dzieci do przegladania
dostepnych ksigzek

tworzenie wlasnych ksiazeczek
tematycznych (rodzina,
zwierzeta)

poznanie zasad zachowania

sie podczas czytania i pisania
(whadciwa postawa i sposob
siedzenia, umyte rece)

o chetnie podejmuje
aktywnoéci zwigzane
z czytaniem i pisaniem
o odwzorowuije litery
i ksztalty literopodobne

o prezentowanie swoich
ulubionych ksigzek

« stworzenie grupowej
biblioteczki w sali

o historia pisma - aplikacja
interaktywna

o praca plastyczna —
samodzielne tworzenie
ksigzek




o stucha np.

czytanie fragmentow tekstow

o potrafi w kilku stowach

« wizyta w bibliotece

zabawy gloskami — domino
fonetyczne, wymyslanie wyrazow
na dana gloske itp.

opowiadan, basni literatury dzieciecej opowiedzie¢ tres¢ o jak powstaje ksigzka -
i rozmawia o nich; rozmowy na temat wystuchanych wystuchanego tekstu aplikacja interaktywna
interesuje si¢ tekstow literackich « rozmawia na temat ksigzek | o praca manualna -
ksigzkami tworzenie improwizacji ruchowej (wskazuje bohaterow, tworzenie wiasnej ksigzki
do fragmentéw utwordéw streszcza fabule, komentuje | o praca konstrukeyjno-
ilustracje) manualna do wiersza
o W miare mozliwosci »Lokomotywa” J. Tuwima
wskazuje roznice (kartonowy pociag)
i podobienistwa pomiedzy
ksigzkami i ustyszanymi
historiami
o uklada krétkie ¢wiczenia stuchu o potrafi wyodrebni¢ wyrazy | « dopasowywanie dzwieku
zdania, dzieli fonematycznego w zdaniu do obrazka i stowa do
zdania na zabawy z alfabetem o wyrdznia sylaby w wyrazie obrazka - aplikacja
wyrazy, dzieli czytanie globalne - zapoznanie o potrafi wskaza¢ okreslong interaktywna
wyrazy na sylaby; z kilkoma wyrazami gloske w naglosie, « alfabet fonetyczny -
wyodrebnia tworzenie modeli zdan i wyrazow | w wyglosie i $rodglosie aplikacja interaktywna
gloski w stowach (ukladnie tylu klocow; ile jest o wyodrebnia gloski o tabliczki do czytania
0 prostej budowie wyrazow w zdaniu, sylab czy W wyrazie globalnego
fonetycznej glosek w wyrazie)

rozumie sens
informagji
podanych

w formie
uproszczonych
rysunkow

oraz czesto
stosowanych
oznaczen

i symboli, np.

w przedszkolu, na
ulicy; na dworcu

zapoznanie dzieci z réznego
rodzaju piktogramami i znakami
graficznymi

tworzenie oznaczen, np.

rzeczy, sytuacji, ktére dotycza
codziennego Zycia dzieci
ogladanie i proby zrozumienia
znaczenia symboli znajdujacych
sie w otoczeniu dziecka (droga
ewakuacyjna, toaleta, znaki
drogowe)

o rozpoznaje i dopasowuje
znaczenie do widocznych
symboli - piktograméw

« samodzielnie tworzy
wybrane oznaczenia

« plansza /wypychanki
piktogramowe
organizujace przebieg dnia
np. informacyjne — mycie
rak, $niadanie, siadanie na
dywanie, sprzatanie

o projektowanie wlasnych
oznaczen — np. znakow
informacyjnych




Wspieranie dzieci w rozwijaniu czynnosci intelektualnych, ktore stosuja w poznawaniu
i rozumieniu siebie i swojego otoczenia.

o przewiduje,
w miare swoich
mozliwosci,
jakie beda
skutki czynnosci
manipulacyjnych
na przedmiotach
(wnioskowanie o
wprowadzanych
i obserwowanych
zmianach)

budowanie konstrukeji
przestrzennych z dostepnych
materialéw — wnioskowanie na
temat ich trwaosci

zabawy z klockami oraz
przewidywanie konsekwencji
manipulacji

¢wiczenia manipulacyjne

z wykorzystaniem plasteliny
zastosowanie elementow
papieroplastyki

badanie wlasciwosci réznych
materialow (piasek, kamien,
drewno, plastelina)
doswiadczenia ksztattujace
pojecie statosci

o potrafi budowaé
konstrukeje przestrzenne
zréznych elementéw
i przewiduje whasciwosci
wynikajace z ich struktury

o przewiduje konsekwencje
wykonywanych czynnosci
manipulacyjnych

o wyciaga poprawne wnioski
z przeprowadzanych
doswiadczen i obserwacji

o wie, Ze s3 zmiany
odwracalne
i nieodwracalne oraz
potrafi poda¢ przyktady

o przewiduje ktore zmiany sa
odwracalne, a ktére nie

o pacynka Konstruktorki
zapoznaje dzieci
z technikami
konstrukcyjnymi,
pacynka Dziadka
Naukowca — przeprowadza
do$wiadczenia fizyczne

o budowanie (np. piramid
z Klockéw, misiow;, pudetek
iinnych dostepnych
w sali materiatow
- przewidywanie
trwatosci i stabilnosci
poszczegolnych
konstrukeji)

o dos$wiadczenia
zwigzane z testowaniem
trwalosci i plastycznoéci
réznorodnych materialow

o grupuje obiekty
W sensowny
sposob
(Klasyfikuje)

i formutuje
uogdlnienia typu:
to do tego pasuje,
te obiekty sa
podobne, a te s3
inne

¢wiczenia z uwzglednieniem
réznych kryteriow segregowania
przedmiotéw

Klasyfikowanie figur
geometrycznych (np. klockéw do
rozwijania logicznego myslenia)
wg roznych kategorii — wielkos¢,
kolor, ksztatt

wyszukiwanie elementéw
majacych wspdlng ceche np. cos
jest okragle, co$ jest z drewna
tworzenie szeregow,
kontynuowanie rozpoczetych
wzordw (,,szlaczki”

z przedmiotow)

grupowanie przedmiotow wg ich
przeznaczenia

tworzenie przeciwienistw (noc/
dzien, szybki/wolny)

o potrafi odnalez¢
przedmioty majace
okreslone cechy

o potrafi segregowac
przedmioty wg okreslonego
kryterium

o poprawnie kontynuuje
rozpoczety wzor, rytm

o potrafi poréwnac
przedmioty, znalez¢
wspdlne cechy, wskaza¢
réznice

o potrafi dobra¢ przedmioty
na obrazkach na zasadzie
przeciwienstwa

o W sposob zrozumialy
wypowiada si¢ na temat
poréwnywanych obiektow

» ,,c0$ do czegos pasuje”
(igta do nitki, konewka
do kwiatka) - aplikacja
interaktywna

o samodzielne tworzenie
uktadanek np. z klockéow,
pudetek kartonowych
- sktadanie obrazka
w calo$¢, dopasowywanie
elementéw, szukanie
podobienistw




« grupowanie przedmiotéw
uwzgledniajac 2 lub 3 cechy

o poréwnywanie obiektow,
dostrzeganie roznic oraz cech
wspdlnych

o stara si¢ faczy¢
przyczyng ze
skutkiem i prébuje
przewidywac, co
sie moze zdarzy¢

o zapoznanie z konsekwencjami
podejmowanych dziatan

o przeprowadzanie do$wiadczen
i obserwowanie zachodzacych
zmian

o uktadanie historyjek
obrazkowych - przewidywanie
zakonczenia

o wie, Ze dziatania moga
mie¢ skutki pozytywne
inegatywne i potrafi poda¢
przyklady

o potrafi prawidtowo utozy¢
elementy historyjki
obrazkowej

o przewiduje co si¢ stanie po
wykonaniu danej czynnosci

o przewiduje konsekwencje
swoich dziatai

o przeprowadzanie prostych
doswiadczen fizycznych
i chemicznych np. solenie/
sfodzenie wody

o farbowanie wody
plakatéwkami — zmiana
koloru, jasniejszy/
ciemniejszy

o liczne historyjki obrazkowe
w kartach pracy

Pomaganie dzieciom w rozumieniu istoty zjawisk atmosferycznych i w unikaniu zagrozen.

e rozpoznaje
i nazywa zjawiska
atmosferyczne
charakterystyczne
dla
poszczegolnych
por roku;
podejmuje
rozsadne decyzje
inie naraza si¢ na
niebezpieczenstwo
wynikajace 7
pogody, np. nie
stoi pod drzewem
w czasie burzy, nie
zdejmuje czapki w
mrozng pogode

» omdwienie por roku

o okredlanie stosownego ubioru do
warunkow atmosferycznych

o zaznajomienie z zasadami
zachowania si¢ w okreslonych
warunkach pogodowych (burza,
upal, wichura)

o wymienia pory roku
w kolejnosci ich
wystepowania

o wskazuje charakterystyczne
cechy dla poszczegdlnych
por roku

« potrafi dopasowa¢ ubior do
aktualnej pogody

« wie jak nalezy si¢ zachowac
w okreslonych warunkach
atmosterycznych

« ubieranie sie stosownie
do pory roku - aplikacja
interaktywna

« plansze - pory roku

o praca manualno-
przestrzenna — makiety
czterech por roku




o wie, 0 czym
mowi osoba

zapowiadajaca
pogode w radiu
iw telewizji, np.
ze bedzie padat
deszcz, $nieg, wiat
wiatr; stosuje sie
do podawanych
informacji

w miare swoich
mozliwosci

poznanie pracy osoby

zapowiadajacych pogode

o zapoznanie z podstawowymi
sktadnikami pogody

« rozumienie komunikatéw
meteorologicznych

o obserwowanie zmian

w przyrodzie zwigzanych

z pogoda

o potrafi okresli¢ panujaca
pogode

o rozumie komunikat
meteorologiczny

o bierze aktywny udziat
w doswiadczeniach
i eksperymentach

o zabawa w zapowiadanie
pogody — wykorzystanie
aplikacji

« interaktywny kalendarz
pogody, ktéry jest
wypelniany codziennie

o doswiadczenie - jak
powstaje deszcz , ktdre
przeprowadza Dziadek
Naukowiec

o krazenie wody
w przyrodzie - aplikacja
interaktywna

Wychowanie dla poszanowania roslin i zwierzat.

 wymienia rodliny
izwierzeta
zyjace w r6znych
$rodowiskach
przyrodniczych,
np. na polu, na
tace, wlesie

« zapoznanie z réznymi
$rodowiskami zycia roslin
izwierzat (las, laka itp.)

« poznanie zwierzat hodowlanych
i dzikich, roélin hodowlanych
i rosngcych naturalnie

o zwierzeta i rodliny chronione

o zwierzeta i ich potomstwo

o wycieczki przyrodnicze
i obserwacja wystepujacych tam
zwierzat (np. w gospodarstwie)

o potrafi wymieni¢ rodliny
izwierzeta wystepujace
w danym srodowisku

 wymienia podstawowe
rodzaje zwierzat i ich
potomstwo

o dopasowuje zwierzeta
irosliny do danego
ekosystemu (pole, las, faka)

o wie, dlaczego niektore
gatunki trzeba chroni¢

o rozne Ssrodowiska
przyrodnicze na
przykiadzie mapy $wiata -
aplikacja interaktywna

i plansze demonstracyjne

« wie, jakie warunki
sa potrzebne do
rozwoju zwierzat
(przestrzen
zyciowa,
bezpieczenstwo,
pokarm) i wzrostu
roélin ($wiatlo,
temperatura,
wilgotnos¢)

» zapoznanie z etapami rozwoju
rodlin i zwierzat

o okredlenie warunkéw
koniecznych do rozwoju roslin
izwierzat

« opieka nad rodlinami

o rozmowa na temat opieki
nad zwierzetami domowymi,
hodowlanymi

o wie, co jest niezbedne do
rozZwoju zwierzat oraz
roélin

o potrafi opowiedzie¢ w jaki
sposob nalezy opiekowac
sie zwierzetami i dba¢
o rosliny

o samodzielnie zajmuje
sie powierzonym mu
zadaniem — np. podlewa
rodliny

« nie niszczy przyrody, wie, Ze
przyrode trzeba chroni¢

o prowadzenie kacika
przyrody

« od nasionka do roslinki -
aplikacja interaktywna

o przedszkolny turniej
przyrodniczo-ekologiczny
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« potrafi wymieni¢

 rozmowy na temat zmiennosci

« zna zmiany zachodzace

o praca plastyczna -

zmiany por roku ich wplywu na w przyrodzie projektowanie plakatow
zachodzace $rodowisko o wie, wjaki sposdb rosliny nawiazujacych do ekologii
w zyciu roslin o omowienie sposobow i zwierzeta przygotowuja i ochrony srodowiska
izwierzat przystosowywania sie roslin sie do poszczegdlnych pér | o elementy przyrody
w kolejnych i zwierzat do kolejnych pér roku roku w zmieniajacych sie
porach roku; wie, | o pomaganie roélinom o jest $wiadomy w jaki porach roku - plansza
w jaki spos6b i zwierzetom w okresie zimy czy sposob moze pomdc demonstracyjna
cztowiek moze je upalnego lata zwierzetom i roslinom » ,Kodeks mtodego ekologa”
chroni¢ i poméc o tematyka ekologiczna, ochrona w okresie zimowym - plansza demonstracyjna
im, np. przetrwaé przyrody, segregacja $mieci iletnim o tematyce ekologicznej
zime

Wspomaganie rozwoju intelektualnego dzieci wraz z edukacja matematyczna.

o liczy obiekty o ¢wiczenia matematyczne o potrafi przelicza¢ elementy |  laczenie obrazkéw z liczba,
irozroznia w przeliczaniu o wskazuje poprawne lub manipulowanie zbiorami -
bledne liczenieod | o tworzenie sytuacji, w ktorych bledne liczenie aplikacja interaktywna
poprawnego wystepuje liczenie poprawne o zabawa manualna -

ibledne tworzenie domina
o szacowanie ilosci przedmiotow przestrzennego z pudelek
oraz ich przeliczanie
« zabawy matematyczne - np.
,wpadfem do studni - na ile
metréw?”

 wyznacza wynik o ¢wiczenia w dodawaniu o potrafi dodawa¢ o ¢wiczenia w dodawaniu
dodawania i odejmowaniu na konkretach iodejmowac i odejmowaniu w formie
i odejmowania, « wyznaczanie wyniku dodawania z wyKkorzystaniem aplikacji interaktywnej
pomagajac sobie i odejmowania z wykorzystaniem dostepnych pomocy o praca manualna -
liczeniem na zbioréw zastepczych np. rak o chetnie uczestniczy wlasnoreczne tworzenie
palcach lub na o zabawy w sklep w zabawach liczmanéw, liczydelek
innych zbiorach z wykorzystaniem dotaczonych matematycznych nawlekanych na sznurki
zastepczych do kart pracy papierowych o karta pracy -

monet, okredlanie ile nalezy matematyczne memory
zaplaci¢ za zakup towaréw

o zabawy z wykorzystaniem kostek
do gry; kart
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o ustala
réwnolicznoé¢
dwoch zbioréw,
a takze postuguje
sie liczebnikami
porzadkowymi

zabawy manipulacyjne na zbiorach
pordwnywanie liczebnosci zbiordw,
okreslanie wigksze/mniejsze itp.
ukladanie przedmiotow

w odpowiedniej kolejnosci

zabawy muzyczno-ruchowe
zwigzane z liczebnikami
porzadkowymi

organizowanie sytuacji
zadaniowych z wykorzystaniem
dostepnych w sali materiatéw np.
zbidr dziewczynek i chfopcow
rozdzielanie przedmiotéw — np. tak,
zeby kazdy dostat tyle samo
zabawy manualno-konstrukeyjne

- samodzielne tworzenie gier,
ukladanek matematycznych
(ustalanie zasad i regut gry)

o potrafi tworzy¢ rézne
zbiory

o potrafi manipulowac
zbiorami tak, by utworzy¢
zbiory réwnoliczne

o potrafi okresli¢ moc zbioru

« ,,zabawy na zbiorach” -
aplikacja interaktywna

« tworzenie zbioréw
z dostgpnych materialow,
np. szarf, misiow, klockow,
kredek

o okreslanie wartosci liczb
za pomocy interaktywnej
wagi szalkowej - aplikacja
interaktywna

o rozrdznia strong
lewa i prawa, okresla
kierunki i ustala
polozenie obiektow
w stosunku
do wiasnej
osoby; a takze
w odniesieniu do
innych obiektow;

oznaczenie lewej reki

¢wiczenia w okreslaniu polozenia
przedmiotéw w przestrzeni
¢wiczenia w okreslaniu polozenia
przedmiotéw wzgledem dziecka
iinnych przedmiotéw

o potrafi wskazac prawg
ilewa strone ciata

o okresla polozenie réznych
obiektéw w przestrzeni,
wzgledem siebie, wzgledem
innych przedmiotéw

o zabawy ruchowo-

muzyczne - np.
»Niedzwiadek’, ,,Pingwin”

o chodzenie pod dyktando -

zabawa w GPS

e wie, na czym
polega pomiar
dtugosci, i zna
proste sposoby
mierzenia:
krokami, stopa za

stopa

zabawy w mierzeniu odlegloéci,
pomieszczen przedszkolnych, za
pomocna réznych sposobéw
zabawy w szacowanie, jak duze sa
przedmioty, np. mis
poréwnywanie dhugosci,
szerokoéci przedmiotéw np.
szalikow

o potrafi poréwna¢ wielkos¢
dwdch przedmiotow
wzgledem siebie

o wie, do czego stuzy
miarka, linijka i potrafi ja
zastosowac

o potrafi w przyblizeniu
oszacowac wielkos¢
otaczajacych je obiektow

o potrafi zmierzy¢ odleglos¢

e mierzenie za pomocy

krokéw; tokei, stop, nici,
miarek

o mierzenie siebie nawzajem

- mniejszy, wigkszy
(miarka wzrostu dostepna
w sali)




o znastale o codzienne sprawdzanie o wie, Ze s3 rézne miesigce o uwidocznienie nastepstwa
nastepstwo dni kalendarza i okreslanie miesigca, i po sobie nastepuja czasu — dnia i nocy, dni
inocy, pér roku, dnia tygodnia, pory roku o potrafi okresli¢ pore dnia, tygodnia, miesiecy —
dni tygodnia, o uktadanie elementdw tworzac dzien tygodnia, pore roku aplikacja interaktywna
miesiecy w roku okredlony rytm o wymienia pory dnia, « mapa pogody i kalendarz

o wprowadzenie ,,rytmu dnia” - pory roku i dni tygodnia do codziennego uzytku -
okreslenie godzin i dtugosci czasu w odpowiedniej kolejnosci aplikacja interaktywna
na dang aktywnos$¢ o ,Dzien w przedszkolu” —

o zapoznanie z cyklami plansza demonstracyjna
wystepujacymi w przyrodzie przesuwane elementy
— dzieri/noc, dni tygodnia, o zabawa konstrukcyjno-
miesigce, pory roku manualna: stworzenie

o rozmowy z wykorzystaniem kalendarza wg wlasnego
sfownictwa okreslajacego czas - pomystu
rano, wczoraj, jutro itp.

o zabawy zwigzane z planowaniem
dnia

Wychowanie przez sztuke - dziecko widzem i aktorem.

o wie, jak nalezy o stuchanie bajek nagranych na o potrafi wladciwie zachowa¢ | e organizacja dnia otwartego
sie zachowa¢ na plyty sie w kinie, teatrze /estynu/ dla rodzicow
uroczysto$ciach, « wyjscie do teatru lub/i kina o potrafi narysowac prace
np. na koncercie,  omowienie zasad zachowania sie plastyczng na temat
festynie, w miejscach kultury obejrzanego przedstawienia
przedstawieniu, o rozmowa na temat wrazen o potrafi skomentowac

w teatrze, w kinie

z koncertu, przedstawienia, filmu
itp.

aktywne uczestnictwo dzieci

w organizacji dnia otwartego dla
rodzicoéw (pomagaja w usadzeniu
gosci, sa gospodarzami
wydarzenia)

obejrzane przedstawienie

o odgrywa role
w zabawach
parateatralnych,
postugujac sie
mowa, mimika,
gestem i ruchemy
umie postugiwac
sie rekwizytami
(np. maska)

zabawy muzyczno-ruchowe

z gestykulacja

ilustrowanie ruchem réznych
zjawisk — wiatr, deszcz itp.
zabawy w kalambury
zapoznanie dzieci z elementami
zwigzanymi z teatrem / kinem

o bierze udzial w zajeciach
teatralnych z elementami
dramy, pantomimy

o samodzielnie przygotowuje
elementy niezbedne do
przedstawienia

o teatr — wyglad sceny; kulis,
stownictwo zwigzane
z teatrem, osoby pracujace
w teatrze - aplikacja

interaktywna




o przygotowywanie masek
karnawatowych, teatralnych

o przygotowywanie rekwizytow,
kostiuméw

« przygotowywanie inscenizacji
z wykorzystaniem stworzonych
przez dzieci kukielek lub innych
rekwizytow,

o ¢wiczenia pantomimiczne

o zajecia z wykorzystaniem
alternatywnych sposobéw
komunikacji

« zabawy teatralne
z wykorzystaniem pacynek,
kukietek, jawajek, marionetek,
lalek teatru cieni

o potrafi wyglosi¢
przydzielona role na forum
grupy

« nie boi si¢ wystepowac
przed publicznoscia,
chetnie zaprasza osoby
bliskie na wystepy grupowe

« samodzielne
przygotowanie kukietek
- np. z przedmiotéw
codziennego uzytku
(kukietki z serwetek, tyzek,
pacynki ze $cierek)

e przygotowywanie
uroczystosci tematycznych,
np. z okazji Dnia Babci
i Dziadka, Dnia Rodzica

Wychowanie przez sztuke -

muzyka i §piew, plasy i taniec.

o $piewa piosenki
z dziecigcego
repertuaru oraz
tatwe piosenki
ludowe; chetnie
uczestniczy
w zbjorowym
Spiewie, w taricach
i muzykowaniu

« ostuchanie si¢ z piosenkami
dzieciecymi, muzyka powazna
iludowg

« organizowanie wspolnych
$piewow i plasow

 wykonywanie prostych ukladéw
tanecznych

o prowadzenie zajec
muzyczno-ruchowych

« poznanie charakterystycznych
krokéw tancow ludowych

o stucha i $piewa utwory
muzyczne

o bierze udzial plasach
i tancach

o wyrdznia w utworach
refren i zwrotke

o improwizuje muzyke
ruchem

« przygotowanie wystepow
dla rodzicéw i 0s6b
bliskich

« pacynka Babcia Wiedza
uczy ludowych piosenek
(np. ,,Miata baba koguta”

« nauka taica ludowego (np.
»Krakowiaczka”)

o dostrzega zmiany
dynamiki, tempa
i wysokosci
dzwigku utworu
muzycznego,
wyraza je, plasajac
lub taniczac

o zabawy rytmiczno-muzyczne
(wartosci rytmiczne nut,
wysokos¢ dzwiekow —
nasladowanie ruchem ciata)

o prezentacja réznych tancow
ludowych

o taiczyiplasa wrytm
muzyki

o rozrdznia wysokos¢
dzwigku, tempo i dynamike
utworu

o ogladanie wystepow
zespotéw ludowych

« nagranie na plycie
CD utworu, ktéry na
elementy zawierajace:
rézne wysokosci
dzwiekdw, zmienne tempo
i dynamike




o tworzy muzyke,
korzystajac
z instrumentéw
perkusyjnych
(oraz innych
przedmiotéw),
a takze
improwizuje ja
ruchem

zapoznanie z podstawowymi
instrumentami muzycznymi

« tworzenie instrumentéw
muzycznych

improwizacje muzyczne
swobodne zabawy przy muzyce
$piewanie wierszykéw na
samodzielnie utworzong melodie
o poszukiwanie ,,instrumentow”
w przedmiotach codziennego

o tworzenie dzwiekow
z wykorzystaniem wlasnego ciata

- tupanie, klaskanie, klaskanie itp.

o rozpoznaje dzwieki
charakterystyczne
dla podstawowych
instrumentow

 wyraza i tworzy muzyke
poprzez ruch

o potrafi samodzielnie
zbudowa¢ prosty
instrument muzyczny

o instrumenty i ich dzwigki -
aplikacja interaktywna

o organizacja dyskoteki
grupowej

o koncert na przedmiotach

codziennego uzytku np.
znajdujacych sie w sali

 w skupieniu

« ostuchanie z utworami muzyki

o uwaznie stucha muzyki

« malowanie dzwiekow

stucha muzyki, klasycznej réznego rodzaju réznymi technikami -

w tym takze « improwizacje ruchowe o potrafi odwzorowac plastycznymi, ruchowymi

muzyki powaznej | o ,malowanie muzyki’ dzwieki za pomoca rdznych (zajecia z elementami
technik wyrazu, a takze choreoterapii)
koloréw i ksztattow

Wychowanie przez sztuke - rézne formy plastyczne.
o przejawia, o zapoznanie z historig i tradycja o bierze udzial w wycieczkach | o rozmowy z ciekawymi

w miare swoich regionu, umiejscowienie waznych | e rozpoznaje zabytki gos¢mi, znajacymi historie

mozliwosci, wydarzen w czasie zwigzane z miejscem regionu

zainteresowanie o przedstawienie okolicznych zamieszkania o wizyta w Urzedzie Gminy/

wybranymi zabytkow; lokalnych dziet sztuki, | ¢ opowiada niektore Miasta — zapoznanie

zabytkami tanicow i strojow ludowych elementy historii swojego z osobami promujgcymi

i dzietami sztuki o wycieczki krajoznawcze do regionu region

oraz tradycjami regionalnych o$rodkéw kultury

i obrzedami o poznanie legend zwigzanych

ludowymi ze z miejscowoscig zamieszkania

swojego regionu




« umie wypowiada¢

wprowadzenie réznych form

o wykonuje réznego rodzaju

« wykorzystywanie

sie w roznych wypowiedzi plastycznych — prace plastyczne przedmiotéw codziennego
technikach rysunek, malarstwo, rzezba, kolaz, | o bierze aktywny udziat uzytku do prac
plastycznych o zabawy plastyczne zachecajace do w zajeciach plastycznych
iprzy uzyciu eksperymentowania — zabawa o potrafi zaproponowaé « wprowadzenie pacynki
elementarnych technikami plastycznymi, forma, technike plastyczng do Artysty, ktora jest
srodkéw wyrazu fakturg, ksztattem, barwg danego tematu przewodnikiem dzieci po
(takich jak o praca dzieci z réznorodnym $wiecie sztuki
ksztatt i barwa) materiatem - piasek, plastelina, o rozwijanie umiejetnosci
w postaci prostych glina, farba plakatowa, akwarelowa, tworzenia konstrukgji
kompozycji i form kredka, kreda itp. zabawy przestrzennych z réznych
konstrukeyjnych zkolorem — mieszanie barw materiatow
« wypowiadanie si¢ na rézne tematy
za pomoca prac plastycznych (np.
tematy literackie)
« malowanie, rysowanie i tworzenie
innych prac na plaszczyznie
pionowej i poziomej, na asfalcie,
piasku itp.
o nauka rysowania z wykorzystaniem
JWierszykéw do rysowania’
E.M. Skorek
 wykazuje o zapoznanie o rozpoznaje dziedziny sztuki | e prezentacja najbardziej
zainteresowanie z charakterystycznymi dzietami | « potrafi wymienic kilka znanych dziel malarstwa,
malarstwem, sztuki i zabytkami z réznych znanych dziet sztuki rzezby i architektury -
rzezba stron $wiata o spontanicznie wybiera aplikacja interaktywna
iarchitekturg o zapoznanie ze sfownictwem dziatalnos¢ plastyczna o prace konstrukeyjno-
(takze architekturg zwigzanym ze sztuka np. W czasie wolnym manualne inspirowane
zieleni malarstwo: malarz, sztaluga, o chetnie uczestniczy konkretnymi dzietami
iarchitekturg blejtram, rodzaje farb itp. w zajeciach plastycznych sztuki - malarstwem, rzezba,
wnetrz) « zachecanie do aktywnosci o wyraza wlasng opinie na architekturg, zastosowanie
plastycznej w czasie na zabawy temat dzieta sztuki réznych technik (np.
dowolne — utworzenie kacika »otoneczniki” van Gogha
plastycznego, w ktérym sg wykonane przy uzyciu
dostepne rézne materiaty bibuty).
o stworzenie w sali kacika
w ktérym dzieci majg do
dyspozycji rézne materiaty
plastyczne




Wspomaganie rozwoju umyslowego dzieci poprzez zabawy konstrukcyjne, budzenie zainteresowan
technicznych.

o wznosi konstrukcje
zKlockéw i tworzy
kompozycje
zréznorodnych
materiatéw (np.
przyrodniczych),
ma poczucie
sprawstwa
(“potrafie to
zrobi¢”) i odczuwa
radoé¢ z wykonanej
pracy

o poznanie specyfiki tworzenia
konstrukcji — oméwienie etapow
budowania domu

o wspolne gromadzenie
materialéw do pracy

« tworzenie budowli
przestrzennych, makiet,
konstrukeji z dostgpnych
materiaféw

o dostrzeganie funkgji
konstrukeyjnych w przedmiotach
codziennego uzytku

o dzielenie pracy na etapy przy
wznoszeniu réznorodnych
konstrukcji

o ustalanie zasad i planu dziatan
- realizacja pracy wedlug
zalozonego planu

o prace przestrzenne
z przygotowanych zestawow

o budowanie szatasow; igloo
namiotow z dostepnych
materialow (krzesta, koce itp.)

o chetnie uczestniczy
w zabawach
konstrukeyjnych

o tworzy wstepne koncepcje
konicowego efektu pracy,
przewiduje nastepstwa
konkretnych dziatan
i czynnodci

o potrafi zaplanowac etapy
pracy i doprowadzi¢ ja do
konca

o stara si¢ doceni¢ efekty
SwWojej pracy

o podejmuje prace
zespolows, stara si¢ zgodnie
wspotpracowal w zespole

e przejawia inicjatywe
podczas zabaw
konstrukeyjnych

o stara si¢ doceni¢ efekty
swojej pracy; potrafi
opowiedzie¢ o swojej pracy

o potrafi wykona¢ prace
przestrzenng z dostepnego
zestawu

 omowienie specyfiki pracy
konstrukcyjnej przez
pacynke Konstruktorki

» praca wielkoformatowa
(np. makieta miasta, mapa)

o jak powstaje dom
(etapy budowania
domu, wykanczania go,
meblowania, sadzenia
zieleni wokot - aplikacja
interaktywna

o zabawa konstrukcyjna
- budowanie doméw
z kartondw i pudelek

o uzywa wlasciwie
prostych
narzedzi podczas
majsterkowania

« ustalenie bezpiecznych zasad
uzytkowania narzedzi

o korzystanie z prostych narzedzi
technicznych

o obserwacja pracy konserwatora
przedszkolnego

o warsztaty z konserwatorem

« bezpieczne uzywanie drabiny

o zaproszenie taty ,,zlotej raczki”
i wspdlne majsterkowanie

o zgromadzenie réznego rodzaju
$rubek, nakretek, podktadek
— zabawy w dopasowywanie
i skrecanie elementow

o bierze udzial w warsztatach

o bezpiecznie korzysta
z powierzonych mu
narzedzi

« informuje o uszkodzeniach
sprzetu oraz koniecznych
naprawach w przedszkolu

* Zajecia warsztatowe
z konserwatorem

o skrecanie elementéw
$rubami i nakretkami




« tworzenie ,,obrazow”
z elementow przybijanych do
styropianu, drewna, planszy
korkowej

o tworzenie ozdéb i bizuterii (np.
korali z jarzebiny)

o préby postugiwania sie
igla - przeszywanie kartki,
przyszywanie guzika

interesuje si¢

o prezentacja budowy

o rozumie zasady dziatania

o ,Jak to jest zrobione i jak

urzgdzeniami i przeznaczenia sprzetow niektorych sprzetow to dziala?” - prezentacja
technicznymi codziennego uzytku, np. zamka domowych niektorych urzadzen -
(np. uzywanymi na klucz, pralki, komputera, o wie, z jakich podstawowych aplikacja interaktywna
w gospodarstwie telefonu komorkowego czedci sklada sie sprzet o poszukiwanie i nazywanie
domowym),  omowienie zasad bezpiecznego elektryczny na terenie przedszkola
prébuje rozumied, uzywania sprzetéw elektrycznych sprzetow elektrycznych
jak one dziataja, o wynalazki jako wyjatkowe
izachowuje urzadzenia techniczne
ostrozno$¢ przy o projektowanie wlasnych
korzystaniu z nich wynalazkow -,,Jestem wynalazcg”
Wychowanie zdrowotne i ksztaltowanie sprawnosci fizycznej dzieci.

dba o swoje o spotkania z pielegniarka o wymienia produkty, ktére « gotowanie - aplikacja
zdrowie; zaczyna | o zapoznanie z piramidg zdrowia korzystnie i niekorzystnie interaktywna
orientowac sie « zasady dbania o zdrowie oraz wplywaja na zdrowie o wspdlne przygotowywanie
w zasadach zasady zdrowego zywienia i samopoczucie zdrowych positkow
zdrowego « przygotowywanie zdrowych o potrafi samodzielnie « plansza - ,Unikaj...”
Zywienia positkéw — kanapek, satatek przygotowaé prosty zdrowy — hatasu, krzyku, zbyt

owocowych, sokéw positek dtugiego siedzenia przed

« poznanie elementéw budowy
ciala i ich podstawowych
sktadnikéw budulcowych np.

w kosciach — wapn

« rozmowy na temat szkodliwosci
hatasu, diugiego spedzania czasu
przed komputerem, telewizorem,
uzywania zbyt mocnego glosu
- krzyku

« dba o swoje zdrowie

o wie, jakie sa konsekwencje
niezdrowego odzywiania
sie i niedbania o wlasne
zdrowie i potrafi je
wymieni¢

telewizorem, komputerem,
przejedzenia, upatu, zbyt
silnego mrozu




o pokazanie dzieciom sposobow
ochrony przez zimnem (ciepty
ubidr, chuchanie na dtonie itp.),
nadmiernym sfonicem (kremy

z filtrem, nakrycie glowy)

o dostrzega zwigzek

o rozmowy z pielegniarka

o oswaja sie z osoba lekarza/

o zabawa dydaktyczna,

pomiedzy chorobg | e zapoznanie z odpowiednim pielegniarki, rozumie ich w ktdrej jedna z pacynek
aleczeniem, zachowaniem w sytuacji choroby role i wie, Ze s3 to osoby jest chora — musimy si¢ nig
poddaje sie lub ztego samopoczucia pomagajace w chorobie zaopiekowa¢
leczeniu, np. wie, | o zapoznanie z apteczkg — opisanie wskazuje sposoby jak « karta pracy - jak unika¢
Ze przyjmowanie jej zawartosci i przeznaczenia nalezy zachowac sie zarazkoéw
lekarstw i zastrzyki | o zabawa w lekarza w sytuacji choroby
sa konieczne o rozmowy o tym, czym sg zarazki rozumie dlaczego nie moze

ijak ich unika¢ (np. kichanie samodzielnie zazywac

w chusteczke, odwracanie lekéw i potrafi to uzasadni¢

glowy przy kaszlu, mycie rak po

wycieraniu nosa)

o jestsprawne o ustalenie i omdwienie zasad aktywnie bierze udziat o codzienne zabawy

fizycznie lub zachowania w trakcie zabaw w zajeciach ruchowych ruchowe
jest sprawne ruchowych potrafi wlasciwie o podczas zajec ruchowych
w miare swoich « regularne prowadzenie zaje¢ zachowywac sie w czasie dzieci proponuj wlasne
mozliwosci, jezeli ruchowych wedlug zasady zaje¢ ruchowych ¢wiczenia do wspdlnego
jest dzieckiem »w zdrowym ciele zdrowy duch” stara si¢ dokfadnie wykonania
mniej sprawnym | ¢ zapoznanie z kilkoma wykonywa¢ ¢wiczenia o zajecia ruchowe metoda
ruchowo dyscyplinami sportowymi - ruchowe Weroniki Sherborne

uswiadomienie dzieciom, ze podejmuje wyzwania

trudno jest by¢ dobrym we w aktywnosci

wszystkim dostrzega poprawe swojej

zdolnosci fizycznej
i ruchowej
o uczestniczy « codzienne zabawy ruchowe na chetnie bierze udziat « organizacja grupowych

w zajeciach $wiezym powietrzu w réznorodnych zabawach i przedszkolnych igrzysk
ruchowych, o prowadzenie zabaw i gier igrach olimpijskich
w zabawach zespolowych w dostepnych uzasadnia dlaczego o zdobywanie medalu
igrach w ogrodzie miejscach wskazany jest ruch na »Iistrza sportu”
przedszkolnym, o czeste spacery po okolicy $wiezym powietrzu
w parku, na « angazowanie dzieci do
boisku, w sali inicjowania zabaw ruchowych
gimnastycznej




Indjwéduatizacja pracy w zaleznosel

od Pa&rz&b L mozliwosel dziect

W programie ,,Przedszkole Przyszlosci” przedstawiono tresci edukacyjne oraz przewidywane osiggniecia bez
ich podziatu ze wzgledu na wiek czy rozwoj dziecka. Taki uktad proponujemy celowo, by nauczyciel sam mégt dobra¢
tresci ksztalcenia niezaleznie od tego, w ktérej grupie wiekowej pracuje. Nie wyznaczamy jakie cele ma osiagna¢
dziecko 3, 4 czy 5-letnie, wszystko zalezy od jego indywidualnego tempa rozwoju, predyspozycji, uzdolnien czy wrecz
samopoczucia w dany dzien. Przedstawiamy tylko cele, do ktdrych nalezy dazy¢ przez cala edukacje w przedszkolu.

Niewatpliwie jednak indywidualizacji wymagaja formy i metody pracy na co dzien, dlatego w proponowanych
scenariuszach, znajdujacych si¢ w przewodniku metodycznym, nauczyciel znajdzie podziat form pracy ze wzgledu na
wiek dzieci, czyli na grupe 3, 4 latkéw oraz 5 -latkéw. Przy konkretnym scenariuszu umieszczone sg tez propozycje
pracy z dzieckiem, ktére wymaga dodatkowego wsparcia oraz takim, ktdre potrzebuje rozszerzenia wiedzy z danego
zagadnienia lub zwiekszenia trudnosci wykonywanego zadania. Uznajemy, Ze takie rozwigzanie pozwala na
optymalng indywidualizacje biezacej pracy podczas zajgc.

‘ Przewidywane osiggniecia dziect, test

go&owogﬂi SZ.R'O’.M@J
Cele dio\ghcz.j

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 roku w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegélnych typach szkét (Dz. U. Nr
4, poz.17, 2009), w ramach swoich obowigzkéw nauczyciel przedszkola prowadzi obserwacje pedagogiczne. Celem
tych obserwacji ma by¢ poznanie mozliwosci dzieci i ich potrzeb rozwojowych, ale réwniez dokumentowanie tych
obserwacji. Gléwnym elementem tego zadania jest przeprowadzenie i analiza diagnozy gotowosci do podjecia
nauki w szkole. Ustawodawca zobowigzuje do przeprowadzenia takiej analizy z poczatkiem roku poprzedzajacego
rozpoczecie przez dziecko nauki w klasie I szkoly podstawowej, czyli na poczatku nauki w oddziale 5 latkéw. Diagnoza
przedszkolna musi wiec objac wszystkie dzieci koniczace w danym roku pig¢ lat oraz do 2014 r. dzieci sze$cioletnie.

Analiza gotowosci szkolnej ma pomoéc rodzicom w ustaleniu poziomu gotowoséci szkolnej dziecka,
nauczycielowi w przygotowaniu planu wsparcia, czyli udzieleniu wlasciwej pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j
oraz w razie potrzeby pracownikom poradni psychologiczno-pedagogicznej, do ktorej moze trafi¢ dziecko.

Nastepnie zaleca si¢ przeprowadzenie drugiej diagnozy, do kwietnia, ktéra umozliwi nauczycielowi



przygotowanie informacji o gotowosci szkolnej dziecka zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej
z 28 maja 2010 r. w sprawie $wiadectw, dyploméw panstwowych i innych drukéw szkolnych (Dz. U. Nr 97, poz.
624). Diagnoza koncowa ma jeszcze jedno istotne znaczenie - pokazuje ona, jaki w ciggu roku nastapit rozwoj dzieci,
jaki jest u nich przyrost wiedzy i umiejetnosci. Informacje o gotowosci do podjecia nauki w szkole nauczyciel ma
obowiazek wyda¢ rodzicom do konca kwietnia poprzedzajacego rok szkolny, w ktérym dziecko moze rozpoczaé
nauke w klasie L.

Informacje o gotowosci wydaje sie na podstawie dokumentacji przeprowadzanych obserwacji. Dlatego
proponujemy arkusz diagnozy, ktéry umozliwi wpisywanie wynikéw obserwacji dotyczacych wszystkich wymagan
zawartych w podstawie programowej wychowania przedszkolnego.

Instrukgja przeprowadzenia diagnozy

Sugerujemy, aby jedno dziecko mialo jeden arkusz przez caly rok szkolny, gdzie bedzie mozna zapisywaé
informacje zaréwno z I, jak i z IT diagnozy oraz dodatkowe uwagi, w trakcie calego roku szkolnego.

Wigkszo$¢ obserwacji proponujemy wykonywaé podczas samorzutnych dziatan dziecka w taki sposéb, aby
obserwowane dziecko byto w jak najbardziej naturalnej sytuacji. Tylko niektdre elementy warto sprawdzi¢ za pomoca
karty pracy lub bezposredniej rozmowy z dzieckiem.

Jezeli sprawdzenie umiejetnosci dziecka wymaga wykonania zadania zaleca sie, Zeby dziecko pracowalo
indywidualnie w obecnosci nauczyciela. Nauczyciel daje dziecku polecenia i obserwuje dziecko podczas pracy.
Moze to si¢ odbywa¢, kiedy pozostate dzieci majg czas na zabawe dowolng. Zwracamy uwage, ze wielka pomoca
przy przeprowadzeniu diagnozy (zwlaszcza czesci zadaniowej) moze stuzy¢ pedagog lub psycholog przedszkolny lub
szkolny, ktory w zakresie swoich obowigzkow ma diagnozowanie dzieci.

Obserwacje pogrupowane sg zgodnie z zalozeniami podstawy programowej na 15 obszaréw:

1. Umiejetnosci spoteczne dzieci: porozumiewanie si¢ z dorostymi i dzie¢mi, zgodne funkcjonowanie w zabawie
i w sytuacjach zadaniowych

Umiejetnosci spoleczne, wychowanie obywatelskie

Czynnosci samoobstugowe, nawyki higieniczne i kulturalne, utrzymanie fadu i porzadku
Rozwdj mowy dziecka

Rozwdj czynnosci intelektualnych

Swiadomo$¢ zdrowotna i sprawno$é fizyczna

Dbalos¢ o bezpieczenstwo swoje i innych

Edukacja teatralna

Umiejetno$ci muzyczne

Umiejetnosci plastyczne
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. Umiejetnosci techniczne i konstrukcyjne
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12.
13.
14.
15.

Rozumienie istoty zjawisk atmosferycznych
Poszanowanie przyrody

Edukacja matematyczna

Przygotowanie do nauki czytania i pisania

Daje to mozliwos¢ okreslenia, w jakim obszarze dziecko zdobyto najmniej punktéw, a wobec tego, gdzie

wymaga wsparcia. Nie nalezy poréwnywac ilosci punktéw z poszczegélnych obszaréw, bo zalezna jest ona od ilosci
koniecznych obserwacji. Dla nauczyciela informacja powinna by¢ réznica miedzy maksymalna liczbg punktow

do zdobycia z danego obszaru, a iloscig zdobyta przez dziecko. Zagadnienia zwigzane z niektérymi obszarami sg

bardziej szczegdtowe, aby da¢ jasniejszy obraz rozwoju dziecka. Przy niektorych zagadnieniach napisany jest numer

zadania, oznacza to, ze utatwieniem do oceny tej umiejetnosci moze by¢ zaproponowane zadanie. Karty z zadaniami

nalezaloby powieli¢ tak, zeby kazde dziecko mialo odpowiedni zestaw, tj. 23 zadania. Sugeruje si¢, zeby zadania
dotaczy¢ do arkusza diagnozy, jako uzupelnienie dokumentacji.



Arkusz obserwacji dziecka
(Diagnoza gotowosci szkolnej)

Imie i nazwisko

Data urodzenia

Data obserwacji - I II
Lateralizacja
Dodatkowe informacje

Podczas oceny zdobytych umiejetnosci nauczyciel postuguje si¢ skalg punktowa, w ktdrej liczba punktéw oznacza:
0 p. - umiejetno$¢ nie jest opanowana, wymaga wielu ¢wiczen

1 p. - umiejetnos$¢ czeSciowo opanowana, wymaga niewielu ¢wiczen
2 p. - umiejetno$¢ opanowana.



Lp.

Badany obszar

Diagnoza
I

Diagnoza
II

Uwagi

Umiejetnosci spoleczne dziecka: porozumiewanie si¢ z dorostymi

i dzie¢mi, zgodne funkcjonowanie w zabawie i w sytuacjach zadaniowych

1.1

obdarza uwagg dzieci i dorostych, aby
rozumie to, co méwia i czego oczekuja;
grzecznie zwraca si¢ do innych w domu,
w przedszkolu, na ulicy

1.2

przestrzega regul obowigzujacych
w spolecznosci dzieciecej oraz w $wiecie
dorostych - stara sie wspotdziataé w zabawach

1.3

przestrzega regul obowiazujacych

w spolecznosci dzieciecej oraz w $wiecie
dorostych - stara sie wspoltdziata¢ w sytuacjach
zadaniowych

1.4

w miare samodzielnie radzi sobie w sytuacjach
zyciowych i probuje przewidywacé skutki
swoich zachowan

1.5

wie, ze nie nalezy chwali¢ si¢ bogactwem

i umie uzasadni¢ dlaczego nie nalezy dokucza¢é
dzieciom, ktore wychowuja sie w trudniejszych
warunkach, a takze, ze nie nalezy wyszydza¢

i szykanowac¢ innych

Suma punktéw (max. 10)

Wychowanie obywatelskie i patriotyczne

2.1

wymienia imiona i nazwiska osob bliskich

2.2

wie, gdzie pracujg osoby bliskie, czym sie
zajmuja




2.3 zna nazwe miejscowosci, w ktorej mieszka
zna wazniejsze instytucje i orientuje sie

2.4 w rolach spotecznych petnionych przez wazne
osoby, np. policjanta, strazaka

55 wie, jakiej jest narodowosci, Ze mieszka
w Polsce

2.6 wie, Ze stolicg Polski jest Warszawa

2.7 nazywa godlo i flage panstwowa (zadanie 1)

2.8 zna polski hymn

2.9 wie, ze Polska nalezy do Unii Europejskiej

2.10 wie, ze wszyscy ludzie majg réwne prawa
Suma punktéw (max. 20)

3 Czynnosci samoobstugowe, nawyki higieniczne i kulturalne, utrzymanie fadu i porzadku

31 umie poprawnie umy¢ sie i wytrze¢ oraz umyc¢
zeby

12 wladciwie zachowuje sie przy stole podczas
positkow

3.3 nakrywa do stotu i sprzata po sobie

3.4 samodzielnie korzysta z toalety

3.5 samodzielnie ubiera sie i rozbiera

36 dba o osobiste rzeczy i nie naraza ich na

zgubienie lub kradziez




3.7 szanuje rzeczy kolegdw
3.8 utrzymuje porzadek w swoim otoczeniu
Suma punktéw (max. 12)
4 Rozwoj mowy dzieci
4.1 zwraca si¢ bezposrednio do rozméwcy
stara si¢ mowi¢ poprawnie pod wzgledem
42 artykulacyjnym, gramatycznym, fleksyjnym
’ i sktadniowym (jesli nie méwi poprawnie zdaje
sobie z tego sprawe)
43 moéwi plynnie, niezbyt gtosno, dostosowujac
' ton glosu do sytuacji
4.4 uwaznie stucha, pyta o niezrozumiale fakty
45 formutuje dtuzsze wypowiedzi o waznych
' sprawach
w zrozumialy sposob méwi o swoich
4.6 . .
potrzebach i decyzjach
Suma punktéw (max. 12)
5. Rozwoj czynno$ci intelektualnych
przewiduje, w miare swoich mozliwosci,
51 jakie beda skutki czynno$ci manipulacyjnych

na przedmiotach (wnioskowanie
o wprowadzanych i obserwowanych zmianach)




grupuje obiekty w sensowny sposdb
(klasyfikuje) i formuluje uogélnienia typu: to

>2 do tego pasuje, te obiekty sa podobne, a te s3
inne (zadanie 2)
stara sie taczy¢ przyczyne ze skutkiem

53 .
(zadanie 3 a)
probuje przewidywad, co sie moze zdarzy¢

5.4 .
(zadanie 3 b)
Suma punktéw (max. 8)

6. Swiadomos¢ zdrowotna i sprawnosé fizyczna
dba o swoje zdrowie; zaczyna orientowac si¢

6.1 Lo .
w zasadach zdrowego Zywienia (zadanie 4)
dostrzega zwigzek pomiedzy chorobg

62 a leczeniem, poddaje si¢ leczeniu, np. wie, ze

' przyjmowanie lekarstw i zastrzyki sa konieczne

- potrafi to uzasadni¢
jest sprawne fizycznie lub jest sprawne w miare

6.3 swoich mozliwoéci, jezeli jest dzieckiem mniej
sprawnym ruchowo
uczestniczy w zajeciach ruchowych,

6.4 w zabawach i grach w ogrodzie przedszkolnym,
w parku, na boisku, w sali gimnastycznej
Suma punktéw (max. 8)

7 Dbatos¢ o bezpieczenstwo swoje i innych
wie, jak trzeba zachowad si¢ w sytuacji

7.1 zagrozenia i gdzie mozna otrzymac¢ pomoc,

umie o nig poprosic¢




7.2

orientuje si¢ w bezpiecznym poruszaniu si¢ po
drogach i korzystaniu ze srodkéw transportu

7.3

zna zagrozenia plynace ze §wiata ludzi, roélin
oraz zwierzat i unika ich

7.4

wie, ze nie moze samodzielnie zazywa¢
lekarstw i stosowa¢ $rodkéw chemicznych (np.
srodkéw czystoscei)

7.5

probuje samodzielnie i bezpiecznie
organizowa¢ sobie czas wolny w przedszkolu
i w domu; ma rozeznanie, gdzie mozna si¢
bezpiecznie bawi¢, a gdzie nie (zadanie 5)

Suma punktéw (max. 10)

Edukacj

a teatralna

8.1

wie, jak nalezy si¢ zachowac na
uroczystoéciach, np. na koncercie, festynie,
przedstawieniu, w teatrze, w kinie

8.2

odgrywa role w zabawach parateatralnych,
postugujac si¢ mowa, mimika, gestem

i ruchem; umie postugiwac sie rekwizytami
(np. maska)

Suma punktow (max. 4)

Umiejetno

$ci muzyczne

9.1

$piewa piosenki z dzieciecego repertuaru oraz
tatwe piosenki ludowe; chetnie uczestniczy
w zbiorowym $piewie

9.2

chetnie uczestniczy w tanicach i muzykowaniu




9.3

dostrzega zmiany dynamiki, tempa i wysokosci
dzwigku utworu muzycznego, wyraza je,
plasajac lub tanczac

9.4

tworzy muzyke, korzystajac z instrumentéw
perkusyjnych (oraz innych przedmiotéw),
a takze improwizuje ja ruchem

9.5

potrafi w skupieniu wystucha¢ utworu
muzycznego, w tym takze fragmentéw muzyki
powaznej

Suma punktéw (max. 10)

10

Umiejetno$ci plastyczne

10.1

przejawia, w miare swoich mozliwosci,
zainteresowanie wybranymi zabytkami

i dzielami sztuki oraz tradycjami i obrzedami
ludowymi ze swojego regionu

10.2

umie wypowiadac sie w réznych technikach
plastycznych i przy uzyciu elementarnych
$rodkéw wyrazu (takich jak ksztalt i barwa)
w postaci prostych kompozycji i form
konstrukcyjnych

10.3

wykazuje zainteresowanie malarstwem, rzezbg
i architekturg (takze architekturg zieleni
i architekturg wnetrz)

Suma punktéw (max. 6)




11

Umiejetnosci techniczne i konstrukcyjne

wznosi konstrukcje z klockéw i tworzy
kompozycje z réznorodnych materiatéw (np.
przyrodniczych), ma poczucie sprawstwa
(“potrafie to zrobi¢”) i odczuwa radosé

z wykonanej pracy

uzywa wlasciwie prostych narzedzi podczas
majsterkowania

interesuje sie¢ urzadzeniami technicznymi (np.
uzywanymi w gospodarstwie domowym),
probuje rozumied, jak one dzialaja, i zachowuje
ostroznos¢ przy korzystaniu z nich (zadanie 6)

Suma punktéw (max. 6)

12

Rozumienie istoty zj

awisk atmosferycznych

12.1

rozpoznaje i nazywa zjawiska atmosferyczne
charakterystyczne dla poszczegdlnych pér roku
(zadanie 7)

12.2

podejmuje rozsadne decyzje i nie naraza sie
na niebezpieczenstwo wynikajace z pogody,
np. nie stoi pod drzewem w czasie burzy, nie
zdejmuje czapki w mrozng pogode

12.3

wie, 0 czym moéwi osoba zapowiadajaca
pogode w radiu i w telewizji, np. ze bedzie
padat deszcz, $nieg, wial wiatr; stosuje si¢
do podawanych informacji w miare swoich
mozliwosci

Suma punktow (max. 6)




13

Poszanowanie przyrody

13.1

wymienia ro$liny i zwierzeta zyjace w réznych
$rodowiskach przyrodniczych, np. na polu, na
tace, w lesie (zadanie 8)

13.2

wie, jakie warunki sg potrzebne do rozwoju
zwierzat (przestrzen zyciowa, bezpieczenstwo,
pokarm) (zadanie 9)

13.3

wie, jakie warunki sg potrzebne do wzrostu
roélin ($wiatfo, temperatura, wilgotnos¢)
(zadanie 10)

13.4

potrafi wymieni¢ zmiany zachodzace w zyciu
roélin i zwierzat w kolejnych porach roku;
wie, w jaki sposob czlowiek moze je chronié
i pomoc im, np. przetrwac zime, umie
uzasadni¢ dlaczego nalezy przestrzega¢ zasad
ekologii

Suma punktéw (max. 8)

14

Edukacja matematyczna

14.1

liczy obiekty i rozréznia btedne liczenie od
poprawnego (zadanie 11)

14.2

wyznacza wynik dodawania i odejmowania,
pomagajac sobie liczeniem na palcach lub na
innych zbiorach zastepczych (zadanie 12)

14.3

ustala rownolicznosé dwoch zbiordw, a takze
postuguje sie liczebnikami porzadkowymi
(zadanie 13)
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14.4

rozroznia strone lewg i prawg, okresla kierunki
i ustala polozenie obiektéw w stosunku do
wlasnej osoby, a takze w odniesieniu do innych
obiektéw (zadanie 14)

14.5

wie, na czym polega pomiar dlugosci, i zna
proste sposoby mierzenia: krokami, stopa za
stopa

14.6

zna state nastepstwo dni i nocy, por roku, dni
tygodnia, miesiecy w roku

Suma punktéw (max. 12)

15

Przygotowanie do n

auki czytania i

pisania

15.1

potrafi okregli¢ kierunki oraz miejsca na kartce
papieru, rozumie polecenia typu: narysuj kotko
w lewym gérnym rogu kartki (zadanie 15)

15.2

rozumie polecenia typu: narysuj szlaczek,
zaczynajac od lewej strony kartki (zadanie 16)

15.3

potrafi uwaznie patrze¢ (organizuje pole
spostrzezeniowe), aby rozpoznac i zapamietaé
to, co jest przedstawione na obrazkach
(zadanie 17)

154

dysponuje sprawnoscia rak oraz koordynacja
wzrokowo-ruchowg potrzebng do rysowania,
wycinania i nauki pisania (zadanie 23)

15.5

interesuje si¢ czytaniem i pisaniem; jest gotowe
do nauki czytania i pisania

15.6

stucha np. opowiadan, basni i rozmawia o nich;
interesuje sie ksigzkami




15.7 uktada krétkie zdania (zadanie 18)

15.8 dzieli zdania na wyrazy (zadanie 19)

15.9 dzieli wyrazy na sylaby (zadanie 20)

15.10 wyodrebnia gloski w stowach o prostej

' budowie fonetycznej (zadanie 21)

rozumie sens informacji podanych w formie
uproszczonych rysunkow oraz czesto

15.11 stosowanych oznaczen i symboli, np.

w przedszkolu, na ulicy, na dworcu (zadanie
22)

Suma punktéw (max. 22)

Laczna liczba punktéw (max. 122)




Zodania do diagnowj

Zadanie 1
a) Zakresl godlo Polski.

b) Pokoloruj flage Polski.




Zadanie 2
Potacz przedmioty z miejscem, w ktérym maja by¢ przechowywane.




Zadanie 3
a) Ul6z obrazki w odpowiedniej kolejnosci.
b) Jak moze zakonczy¢ si¢ ta historia?

Zadanie 4
Skresl niezdrowe positki.

=3 -




Zadanie 5
Podkresl miejsca, w ktérych mozna sie bezpiecznie bawic.

Zadanie 6
Powiedz, do czego stuza te przedmioty. Jak nalezy sie nimi postugiwa¢?
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Zadanie 7
Potacz elementy z odpowiednig pora roku.

Zadanie 8
Polacz roéliny i zwierzeta z ich $rodowiskiem naturalnym.




Zadanie 9
Bez czego krowa nie moglaby zy¢ — podkresl te rzeczy.

Zadanie 10
Polacz z roslinka to, co jest jej potrzebne do zycia.




Zadanie 11
Potacz petle od tej, w ktdrej jest najmniej serduszek, do tej, w ktdrej jest serduszek najwiece;j.
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Zadanie 12
Narysuj tyle kresek w ramce, ile jest razem gwiazdek.
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Zadanie 13
Potacz zbiory, w ktérych jest taka sama iloé¢ elementdw.
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Zadanie 14
Narysuj kwiatka po prawej stronie chlopca.

Zadanie 15
Narysuj kolo w prawym dolnym rogu tej kartki.



Zadanie 16
Dokoncz rysowanie szlaczkow.

/S

AN

VAA

Zadanie 17
Co widzisz na obrazku?
Zadanie 18




Ut6z kilka zdan na temat obrazka.

Zadanie 19
Ile wyrazdéw styszysz w zdaniu?

1. Ptaszek pieknie $piewa.
2. Pani trzyma bukiet kwiatow.

Zadanie 20

-3 —



Narysuj tyle kresek ile styszysz sylab w wyrazach.

Zadanie 21
Narysuj tyle kresek, ile styszysz glosek w wyrazie.

.




Zadanie 22
Ktore drzwi to wejscie do toalety? Zakresl te drzwi.

Zadanie 23
Narysuj ksztatt po $ladzie.
Wytnij ten ksztatt.



Pomocnicza instrukcja do zadain

Zadanie 1
2 p. nalezy przyzna¢ jesli dziecko zaznaczy prawidiowo godlo i odpowiednio pokoloruje flage, 1 p. jezeli wykona jeden podpunkt, 0 p.
jesli Zadnego z zadan nie wykona poprawnie.

Zadanie 2
Z szafa nalezy potaczy¢: koszule, bluzke, kurtke, skarpety; z lodowka: jogurt, mleko, jajka, ser. Bez miejsca przechowywania pozostaje
pitkaiofdwek. 2 p. jezeli dziecko cale zadanie wykona poprawnie, 1 p. jesli prawidiowo potaczy 4 przedmioty; 0 p. jesli mniej.

Zadanie 3

Obrazek pierwszy to ten, na ktérym kot patrzy na akwarium, drugi, gdzie kot ciagnie za obrus, a trzeci to ten, gdzie woda z akwarium
wylewa si¢ na kota. Za prawidlowe wykonanie zadania 1 p. Kolejny 1 p. przyznajemy;, jezeli dziecko potrafi przewidzie¢ co wydarzy sie
potem, np. Ze przyjdzie wladciciel zwierzat i zdenerwuje sie.

Zadanie 4
2 p. przyznajemy jedli dziecko skresla hamburgera, frytki i cole; 1 p. jesli skresla dwa elementy poprawnie; 0 p. jesli dziecko skredli tylko
jeden element dobrze, lub skresli to, co nie jest niezdrowym positkiem.

Zadanie 5
Nalezy przyzna¢ 2 p. jesli dziecko podkresli park i plac zabaw; 1 p. jezeli park lub plac zabaw; 0 p. jesli zadanie wykonane jest inaczej.

Zadanie 6

2 p. przyznajemy, jesli dziecko wie, do czego stuza wszytkie 3 przedmioty i jak si¢ nimi postugiwac bezpiecznie; 1 p. jesli dziecko wie do
czego stuza wszystkie lub wie jak sie nimi postugiwa¢. Mozna przyznac 1 p. jesli dziecko wie, do czego stuza i jak sie postugiwaé dwoma
przedmiotami; 0 p. w pozostatych przypadkach.

Zadanie7

2 p. przyznajemy jezeli dziecko z wiosng laczy kwiaty i bociana, z latem laczy kolo ptywackie i lody, z jesienig taczy
kasztany i grzyby, z zimg balwana i narciarza. lp. przystuguje dziecku, ktére wykonuje polowe zadania tj. odpowiednio
taczy przedmioty z dwoma dowolnymi porami roku lub prawidlowo faczy po jednym przedmiocie z kazda pora roku;

0 p. przyznajemy w pozostatych przypadkach.
Zadanie 8

2 p. przyznajemy jesli dziecko z taka polaczy bociana, $wierszcza i mak, a z lasem jelenia, $wierk i wiewidrke; 1 p. jesli wykona polowe
zadania tj. faczy dobrze elementy z jednym srodowiskiem lub prawidtowo taczy cztery elementy.



Zadanie 9
2 p. przynajemy; jezeli dziecko podkresla wode i fake (trawe); 1 p. jesli jeden z elementéw poprawnie. Nie przyznajemy punktu jesli
dziecko podkresli lizaka lub sok.

Zadanie 10
2 p. dajemy dziecku, ktére taczy z kwiatem konewke, doniczke i storice. 1 p. jesli taczy tylko dwa elementy prawidlowo. Nie przyznajemy
weale punktéw jesli dodatkowo polaczony jest szalik lub czapka.

Zadanie 11
Jesli dziecko odpowiednio taczy zbiory przynajemy 2 p; 1 p. jesli dobrze polaczone sa trzy lub cztery zbiory, 0 p. w innych przypadkach.

Zadanie 12
2 p. przyznajemy jesli dziecko rysuje pie¢ kresek w ramce, 1 p. jedli dziecko dobrze liczy, ale nie potrafi narysowa¢ odpowiedniej ilosci
kresek, 0 p. jesli udziela innej odpowiedzi.

Zadanie 13
Jesli dziecko prawidiowo faczy trzy pary zbioréw, jeden zbidr zostaje bez pary, to przyznajemy 2 p; 1 p. jesli dobrze taczy dwie pary
zbioréw; 0 p. jesli mniej.

Zadanie 14
2 p. przyznajemy jezeli dziecko narysuje kwiatka po dobrej stronie; 0 p. jesli nie potrafi tego zrobi¢. W tym zadaniu nie przyznajemy 1 p.

Zadanie 15
2 p. dostaje dziecko, ktére rysuje koto w prawym dolnym rogu; 0 p. jesli inaczej. W tym zadaniu nie przyznajemy 1 p.

Zadanie 16
2 p. przyznajemy jesli dziecko rysuje szlaczek rozpoczynajac od odpowiedniej strony. W tym zadaniu przyznajemy tylko dwa punkty
lub weale, oceniamy wylacznie rysowanie szlaczka w odpowiednim kierunku.

Zadanie 17

2p. dostaje dziecko, ktére wymienia wiele szczegdtow zwigzanych z obrazkiem tj. dostrzega elementy pierwszoplanowe i drugoplanowe.
1 p. jesli dziecko potrafi wymieni¢ tylko elementy na pierwszym planie; 0 p. jesli ma klopoty z wykonaniem zadania. Oceniamy
tylko samorzutne wypowiedzi dziecka. Mozna dopytywa¢ zeby dziecko mialo poczucie wykonania zadania, ale nie oceniamy tych
dodatkowych wypowiedzi.



Zadanie 18

2 p. przyznajemy jesli dziecko ptynnie uklada 3-4 zdania na temat obrazka, 1 p. jesli potrafi ulozy¢ 2 zdania, 0 p. jesli wypowiada
sie jednoznadniowo lub wcale. Oceniamy tylko samorzutne wypowiedzi dziecka. Mozna dopytywa¢ zeby dziecko miato poczucie
wykonania zadania, ale nie oceniamy tych dodatkowych wypowiedzi.

Zadanie 19
2 p.jesli dziecko dzieli dwa zdania na wyrazy, 1p. jesli jedno zdanie, 0 p. jesli nie wykonuje zadania.

Zadanie 20
2 p. otrzymuje dziecko, ktére prawidlowo dzieli na sylaby wszystkie wyrazy, 1 p. jesli potrafi podzieli¢ trzy lub dwa wyrazy, a 0 p. jesli
jeden lub zero. Stuchamy, czy dziecko méwi kot czy kotek i czy prawidlowo dzieli wymawiany wyraz.

Zadanie 21
2 p. otrzymuje dziecko, ktdre prawidiowo dzieli na gloski wszystkie wyrazy; 1 p. jesli potrafi podzieli¢ trzy lub dwa wyrazy, a 0 p. jesli
jeden lub zero. W odniesieniu do ilustracji lalki stuchamy jaki wyraz méwi dziecko i czy prawidiowo dzieli go na gloski (lala lub lalka).

Zadanie 22
2 p. przyznajemy jesli dziecko zakresla srodkowe drzwi, 0 p. jesli zadanie wykonuje Zle.
W tym zadaniu nie przyznajemy 1 p.

Zadanie 23

2 p. przyznajemy dziecku, ktére poprawia figure po $ladzie z niewielkimi odchyleniami i wycina ja prosto. 1 p. przyznajemy
w przypadku, gdy dziecko tadnie poprawia po sladzie, ale nie potrafi dobrze wycia¢, 0 p. jesli przy poprawianiu po $ladzie i wycinaniu
sa duze odchylenia.



Ewaluacja programu

Ewaluacja wewnetrzna, czyli ocena programu i wszystkich wchodzacych w jego sklad elementdw, jest
przeprowadzana przez nauczyciela realizujacego program w celu doskonalenia procesu edukacyjnego w przedszkolu.
Po przeprowadzonej ewaluacji nauczyciel zwrdci uwage na mocne strony programu oraz okresli te elementy, ktdre
wymagaja zmiany badz ich realizacja nie jest konieczna.

Proponujemy przeprowadzenie:
o ewaluacji czastkowej np. po pierwszym polroczu realizacji programu, tak by na podstawie dokonanej oceny,
nauczyciel mogt wprowadzi¢ niezbedne zmiany;
o ewaluacji calo$ciowej — po zakonczeniu programu, tak by w kontekscie zaplanowanych we wrzesniu celéw
programu okresli¢ stopien ich osiggniecia, uwzgledniajac rezultaty testu gotowosci szkolnej.

Narzedzia jakimi moze postuzy¢ sie nauczyciel w celu przeprowadzenia ewaluacji sg réznorodne (np.
obserwacja dzieci, ich zaangazowania i motywacji do realizacji zaj¢¢, dokumentacja fotograficzna pracy z dzie¢mi,
dokumentacja prac dzieci, informacje uzyskane od rodzicéw, biezace notatki nauczyciela, za$§ w ramach ewaluacji
calo$ciowej - wyniki testu gotowosci szkolnej).

W ramach oceny programu ,Przedszkole Przyszlosci”, poza wymienionymi narzedziami znanymi
istosowanymiw ewaluacjach, proponujemy wykorzystanie specjalnie przygotowanych narzedzi: ankiety ewaluacyjnej
programu ,,Przedszkole Przysziosci”, wykresu ewaluacji programu, tabeli do oceny programu.

Nauczyciel korzystajacy z programu, biorgc pod uwage istotne z wlasnego punktu widzenia aspekty oceny,
moze skorzysta¢ z calego zestawu trzech narzedzi ewaluacyjnych, otrzymujac bardziej szczegélowa ocene lub wybra¢
te, ktdre uzna za najbardziej warto$ciowe, a jednocze$nie wystarczajace do oceny programu ,,Przedszkole Przyszlosci”.



ANKIETA EWALUACYJNA PROGRAMU
»PRZEDSZKOLE PRZYSZEOSCI”

Proszg odpowiedzie¢ na pytania zwigzane z realizacjg programu ,,Przedszkole Przysztoéci”, wpisujgc znak ,X”
w wyznaczonym miejscu lub podajgc swojg odpowiedz.
Paristwa odpowiedzi postuzg do optymalizacji procesu edukacyjnego.
Nie ma tu ani dobrych, ani ztych odpowiedzi, wazne zeby byly zgodne z Pani/Pana spostrzezeniami.

Data wypelnienia ankiety:

1. Prosz¢ oceni¢ 0gdlng wartos$¢ edukacyjng programu ,,Przedszkole Przysztosci™

[ [ L] L] L]

Niedostatecznie Dostatecznie Trudno powiedzie¢ Dobrze Bardzo dobrze

2. Prosze ocenié, w jaki sposob program ,,Przedszkole Przysziosci ” pozwala zrealizowaé podstawe

programows:
Niedostatecznie Dostatecznie Trudno powiedzie¢ Dobrze Bardzo dobrze

3. Prosze oceni¢, w jaki sposéb program ,,Przedszkole Przysziosci” rozwija aktywnos¢ tworczg i umiejetnosci
konstrukcyjno-przestrzenne oraz kompetencje w zakresie pracy zespotowej u dzieci:

[ [ L] L] L]

Niedostatecznie Dostatecznie Trudno powiedzie¢ Dobrze Bardzo dobrze

— KO —



4. Prosze oceni¢ innowacyjno$¢ programu ,,Przedszkole Przysztodci™

[ [ L] L] L]

Niedostatecznie Dostatecznie Trudno powiedzie¢ Dobrze Bardzo dobrze
5. Prosze wskaza¢, w jakim stopniu w programie ,,Przedszkole Przysztosci ” jest realizowana praca z dzie¢mi
o specjalnych potrzebach edukacyjnych:
|:| w niewielkim stopniu
|:| W przecietnym stopniu
I:I w duzym stopniu
6. Czy dzieci chetnie uczestniczg w zajeciach programu ,,Przedszkole Przysztosci™
|:| w niewielkim stopniu
|:| W przecietnym stopniu

|:| w duzym stopniu

7. Czyrodzice dzieci dostrzegaja i okreslaja pozytywne zmiany w zachowaniu dziecka:
|:| w niewielkim stopniu
|:| W przecietnym stopniu

|:| w duzym stopniu



8. Prosze wskazac 3 najbardziej warto$ciowe elementy programu ,,Przedszkole Przyszto$ci™

Inne uwagi zwiazane z oceng programu ,,Przedszkole Przysztosci”




WYKRES EWALUAC]JI PROGRAMU
»PRZEDSZKOLE PRZYSZEOSCI”

Prosze oceni¢ elementy programu ,Przedszkole Przyszloéci” wpisujac znak ,X” w odpowiednim miejscu,
uwzgledniajac nastepujaca skale ocen:

- zdecydowanie negatywna (oceny 0-1)

- raczej negatywna (oceny 2-3)

- ani negatywna ani pozytywna (oceny 4-6)
- raczej pozytywna (oceny 7-8)

- zdecydowanie pozytywna (oceny 9-10)

Laczac znaki ,X” i wykreslajac tzw. krzywa lamana nauczyciel otrzymuje ogdlna ocene wybranych elementéw
programu, z ktérych korzystal.

EWALUACJA PROGRAMU Whioski:
"PRZEDSZKOLE PRZYSZELOSCI"

KONCEPCIA  MATERIALY DLA FOMOCE APLIKACIE PORADNIK DLA
PROGRAMU MAUCZYCIELA EDUKACYINE INTERAKTYWNE  RODZICOW




TABELA DO OCENY PROGRAMU
»PRZEDSZKOLE PRZYSZEOSCI”

Ponizej w tabeli znajduje si¢ wykaz pomocy wykorzystywanych w programie ,,Przedszkole Przysztosci”. Prosze oceni¢
ich przydatno$¢, korzystajac z okreslen zawartych w tabeli (mierne, dobre, $wietne, nie korzystatam/em)

Nie
1 2 3
Elementy programu ) . korzystatam/
Mierne Dobre Swietne
em

Przewodnik metodyczny dla

nauczyciela

Plyty z utworami do umuzykalniania

50 scenariuszy zaje¢ edukacyjnych
z aplikacjami interaktywnymi

Instrukcja do korzystania

z multimediow dla nauczycieli

4 zeszyty ¢wiczen dla dzieci

50 tablic demonstracyjnych
(pogladowych)

Cztery maskotki-pacynki

Obrazki do globalnego czytania

Informator dla rodzicow




Whioski:
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O Autorach:

dr Bogna Bartosz

Psycholog, pracownik naukowy Instytutu Psychologii Uniwersytetu Wroclawskiego, Autorka ponad 60 prac naukowych,
ksiazek i artykuléw. Zajmuje sie m.in. konsultacja projektéw i wspoipraca z Dolnoslaska Radg Przedsiebiorczosci Nauki
(DRPIN) w Zespole ds. Przedsiebiorczosci Akademickiej. Prowadzi zajecia z zakresu diagnozowania i rozwijania przez
nauczycieli twérczych potencjatéw uczniow. Zajmuje si¢ takze aktywizacjg spolecznosci lokalnych.

Katarzyna Bury

Psycholog, ukonczyta studia podyplomowe ,,Psychologiczne wspomaganie dzieci i mlodziezy w trudnosciach”. Zajmuje
si¢ procesami tworczymi oraz zagadnieniami zwigzanymi z badaniem gotowosci szkolnej dzieci rozpoczynajacych nauke.
We wroclawskich szkotach i przedszkolach realizuje innowacyjne projekty edukacyjne z zakresu rozwijania kompetencji
przestrzennych. Prowadzone przez nig warsztaty ukierunkowane sg na stymulowanie tworczego dzialania i wspéipracy.
Ceni madry literature dla dzieci.

Alicja Kosowska

Pedagog, nauczycielka wychowania przedszkolnego i edukacji wczesnoszkolnej, absolwentka Uniwersytetu Wroclawskiego.
Ukonczyla studia z zakresu terapii pedagogicznej oraz nauczania jezyka angielskiego w wychowaniu przedszkolnym i
zintegrowanej edukacji wczesnoszkolnej. Doktorantka na Wydziale Nauk Pedagogicznych Dolnoélaskiej Szkoty Wyzsze;.
Interesuje si¢ wptywem nowoczesnych technologii na pokolenie XXI wieku.

Agnieszka Pieluszynska

Nauczycielka edukacji wczesnoszkolnej, wychowania przedszkolnego i etyki. Ukonczyta studia podyplomowe z zakresu
oligofrenopedagogiki i logopedii. Prowadzi dodatkowe zajecia rozwijajace wszechstronnie twdrcza wyobraznie dzieci.
Specjalistka z zakresu rozwoju stuchu fonematycznego oraz ksztaltowania umiejetnosci czytania i pisania. Szczegdlng
satysfakcje zawodowa przynosi jej praca z dzie¢mi o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Przemyslaw Adamski

Nauczyciel przedmiotéw informatycznych, trener Dolnoslaskiego O$rodka Doskonalenia Nauczycieli we Wroclawiu,
specjalista ds. nowoczesnych technologii, multimediéw w dydaktyce oraz zastosowan platform edukacyjnych
i e-learningu w edukacji na wszystkich etapach ksztalcenia.



Autorzy programu ,,Przedszkole Przysztosci” proponujg wykorzystywanie bardzo nowoczesnych
technologii, ktorych wartos¢ jest nie do przecenienia, ale - co tez bardzo cenne - proponujg
wykorzystywanie bardzo prostych materiatow (...).Mocno eksponowane jest to, co dotyczy
ksztattowania kompetencji przestrzennych, a stanowi cenne i tworcze podejscie do tego, co zawiera
podstawa programowa. W wigkszosci zaplanowanych dziatan ktadzie sig nacisk na prace zespotowg.

z recenzji dr Barbary Kobusinskiej (psychologa)

Program ,,Przedszkole Przysztosci” uwzglednia mozliwos¢ indywidualizacji pracy z dzieckiem

w zakresie rozwoju umiejetnosci, przyswajania wiedzy, rozwoju spotecznego, rozwoju emocjonalnego.
Uwzglednia indywidualne tempo rozwoju i pracy dziecka, umozliwiajgc mu przezywanie,
doswiadczanie, eksperymentowanie, zadawanie pytan, rozwigzywanie problemow. Tresci programu,
wartos¢ merytoryczna spetniajg wymogi podstawy programowej. Czytelna, przejrzysta prezentacja
tresci edukacyjnych - tabelaryczna konstrukcja, umozliwia nauczycielowi sprawne i mobilne
poruszanie si¢ po programie.

z recenzji dr Malgorzaty Malec (pedagoga)

Publikacja jest wspolfinansowana ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

i KAPITAL LUDZKI INnBIT =FADOS A evpopErsKA

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI m— SLAWOMIR ANIOL FUNDUSZ SPOLECZNY




	￼Dlaczego „Przedszkole Przyszłości”? 
	￼Kilka słów o programie
	￼Innowacyjny charakter 
	„Przedszkola Przyszłości” 
	￼Koncepcja i konstrukcja programu 
	￼Osadzenie programu w psychologicznej teorii uczenia i rozwoju poznawczego
	￼Opis sposobów realizacji celów kształcenia i wychowania - formy pracy
	Treści edukacyjne
	￼Indywidualizacja pracy w zależności od potrzeb i możliwości dzieci
	￼Przewidywane osiągnięcia dzieci, test gotowości szkolnej 
	￼Ewaluacja programu
	Bibliografia oraz polecana literatura

