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1. Wstep.

Projekt ,Matematyka inaczej dla uczniéw i nauczycieli - opracowanie i pilotazowe wdrozenie
innowacji programowej do nauczania matematyki w szkole specjalnej” byt realizowany w ramach
Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki - Priorytet 1ll. Wysoka jakos¢ systemu os$wiaty; Dziatanie
3.3. Poprawa jakosci ksztatcenia; Poddziatanie 3.3.4. Modernizacja tresci i metod ksztatcenia -
projekty konkursowe. Wniosek o dofinansowanie projektu zostat ztozony w ramach konkursu nr
2/P0OKL/3.3.4/09 ogtoszonego przez Ministerstwo Edukacji Narodowej. Dziatania przewidziane
w projekcie realizowane byty w okresie od 2 listopada 2009 do 28 lutego 2014 .

Poprawa jakosci ksztatcenia uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych byt gtéwnym
powodem podjecia wysitku nad dostosowaniem tresci i metod nauczania matematyki w szkole
podstawowej, gimnazjum i zasadniczej szkole zawodowej w Zespole Szkdtim. UNICEF w Rzeszowie.
Pierwszym etapem byto opracowanie trzech innowacyjnych programéw nauczania a nastepnie ich
wdrozenie. W tym celu dla nauczycieli zorganizowano szkolenie z innowacji pedagogicznych,
a nastepnie dokonano analizy potrzeb edukacyjnych uczniéw w celu dostosowania metod i tresci
nauczania. Wazny elementem w realizacji projektu byto wykorzystanie najpierw do diagnozy
uczniéw, a nastepnie do rehabilitacji nowoczesnych metod terapii tj. trening uwagi stuchowej
Tomatisa, Biofeedback, integracja sensoryczna.

Wdrazanie innowacyjnych programéw nauczania matematyki w szkole podstawowej
w klasach IV-VI, gimnazjum i zasadniczej szkole zawodowej odbywato sie w ciaqu trzech lat
szkolnych-2010/2011, 2011/2012, 2012/2013. Uczniowie bioracy udziat w projekcie na lekcjach
matematyki korzystali z interaktywnych programéw edukacyjnych i nowoczesnych pomocy
dydaktycznych, ktére zostaty zakupione w ramach projektu. Specjalistyczne gabinety
terapeutyczne zostaty doposazone w niezbedne materiaty, wyposazenie dodatkowe oraz sprzet do
cwiczen.

Niniejsza publikacja powstata jako rezultat projektu, ktéra zawiera opis przyktadowych
metod nauczania matematyki w szkole podstawowej, gimnazjum i zasadniczej szkoty zawodowe;j
dla uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych wraz z przyktadowymi konspektami lekgji.
Przedstawia takze innowacyjne metody terapeutyczne, ktére byty wykorzystywane w procesie
dydaktycznym jako metody wspierajace.






2. Wspomagajaca rola terapii EEG Biofeedback Autor:
W uczeniu sie dzieci i mtodziezy Barbara Wesot
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Nauczyciele w swojej pracy dydaktycznej coraz czesciej spotykaja sie z uczniami przejawiajacymi

réznego rodzaju trudnosci w uczeniu sie. Przyczyn tych probleméw od dawna upatruje sie w trzech

gtéwnych obszarach tj. W uwarunkowaniach srodowiskowych, dydaktyczno-wychowawczych oraz
tkwiacych w samych uczniach. Powoduja one, ze uczen nie potrafi przyswoi¢ sobie wiedzy

i umiejetnosci przewidzianych w programach nauczania, co prowadzi do pojawienia sie

niepowodzen szkolnych. Organizujac proces terapeutyczny dla dzieci przejawiajacych problemy

w uczeniu sie poszukujemy roznych metod i form pracy opartych na najnowszych zdobyczach

techniki. Do takich wtasnie metod mozna zaliczy¢ terapie EEG Biofeedback, ktéra uwzgledniajac

plastyczno$¢ uktadu nerwowego dzieci oraz zwigzane z tym mozliwosci kompensacyjne,
skutecznie w procesie treningowym minimalizuje badz usuwa przyczyny trudnosci w uczeniu sie
tkwigce w osrodkowym uktadzie nerwowym.

Biofeedback (ang. - biologiczne sprzezenie zwrotne) to dostarczanie cztowiekowi informagji
zwrotnej (,feedback”) o zmianach jego stanu fizjologicznego, dzieki czemu moze on nauczy¢ sie
$wiadomie modyfikowa¢ funkcje, ktére normalnie s3 kontrolowane poza jego $wiadomoscia;
np. fale mézgowe, opor elektryczny skory (GSR), napiecie miesni itp.

EEG Biofeedback to metoda, ktdéra oparta jest na czynnosci bioelektrycznej osrodkowego
uktadu nerwowego. Mozg przez cate zycie cztowieka produkuje staby prad elektryczny, za pomoca
ktérego, jako organ nadzorujacy komunikuje sie i zawiaduje wszystkimi uktadami narzadéw
w organizmie. Prad wytwarzany w mézqu mozna mierzy¢ i zapisywac¢ w diagnostycznym aparacie
EEG - elektroencefalografie (elektor - elektrycznos¢, encefalo-mozg, graf -zapisywac).

Z zapisu elektroencefalograficznego mozna uzyskac wiele informagji o stanie fizjologicznym
(czuwanie, sennos¢, sen) czy emocjonalnym cztowieka (napiecie psychiczne, relaks), bowiem tacza
sie one ze szczego6lnymi wzorcami bioelektrycznymi mézgu.

Czynnos¢ bioelektryczna moézgu zmienia sie w zaleznosci od wieku, samopoczucia, jak
rowniez w zaleznosci od réznych czynnikdw wewnetrznych i zewnetrznych. Wzorzec ten ulega
Zmianom w czasie czuwania, sennosci, zmeczenia, snu, relaksu, pobudzenia, emocji, koncentracji
uwagi, uczenia sie, twdrczosci, a takze w przebiegu réznych zaburzen pracy mézgu.

W EEG wyrdznia sie nastepujace pasma fal:

- Delta (0,5-4 Hz) s3 najpowolniejszymi ze wszystkich fal mézgowych. Najczesciej kojarzone
z gtebokim snem, pewne czestosci w pasmie Delta wywotuja uwolnienie Ludzkiego Hormonu
Wzrostu, tak zbawiennego dla uzdrawiania i regeneracji. Fale Delta s3 tez obrazem
patologicznym, charakteryzujacym uszkodzenia mézgu (np. quzy). Pojawiaja sie réwniez przy
intensywnym wysitku umystowym.



- Theta (4-8 Hz) sa identyfikowane jako brama do nauki i pamieci, zwiekszaja kreatywnos¢, proces
uczenia sie. Theta redukuje stres, budzi intuicje i inne pozazmystowe percepcje. Moze ulepszac
koncentracje, zdolno$¢ ogniskowania uwagi. Na o0gét nadmiar fal Theta (ptaty czotowe)
powoduje dekoncentracje i problemy w skupieniu uwagi (ADD, ADHD). Jest tez charakterystyczny
dla depresji, zamknietych uszkodzen gtowy oraz epilepsji. Patologiczny nadmiar Thety obrazuje
$piaczke (coma) typu theta.

- Alfa (8-12 Hz) wystepuja w stanach gtebokiego relaksu, fizycznej ciszy przy zachowaniu
czujnosci. Czestotliwos¢ Alfa jest obszarem twdrczym, w ktérym wystepuje wizualizacja
i pozytywne myslenie.

- SMR (12 - 15 Hz) to rytm sensomotoryczny, czuciowo-ruchowy (nazywany réwniez niska Beta).
Stan odprezenia, przy zachowaniu zewnetrznej uwagi. Niskie wartosci SMR moga odzwierciedla¢
,ADD"” brak zogniskowanej uwagi.

- Beta1(15-18 Hz) to stan w ktérym umyst jest skupiony, czujny. Pracuje z petng uwaga. Wykonuje
zadania szybko i tatwo, a nowe pomysty i rozwiazania probleméw btyskawicznie rodza sie
w umysle.

- Beta 2 (18-35 Hz) to fale zwigzane ze stanami poruszenia, zdenerwowania, irytacji, ekscytadji,
atakze pobudzenia. Towarzysza tremie, oraz odczuciom strachu i leku.

- Gamma (pow. 35 Hz) sa jedyna grupa czestotliwosci, znaleziona w kazdej czesci mozqu. Dlatego
przyjmuje sie, ze kiedy mdzg musi réwnoczesnie przerobi¢ informacje w réznych jego czesciach,
to uzywa pasma ok. 40 Hz. Uwaza sie wiec, ze odpowiadaja one za najbardziej wydajna prace
umystowa i tworcza. Wystepuja réwniez w stanach skrajnych przezy¢i emocji.

Metoda EEG Biofeedback pomaga trenowanemu (wykorzystujac wspomniane sprzezenie zwrotne)
zmienia¢ stany psychiczne, ktére sa odpowiedzialne za zapis EEG. Uczy cztowieka jak kierowac
czynnoscia bioelektryczng swojego mdézqu, zwiekszajac wystepowanie pozadanych i hamujac
wystepowanie niepozadanych fal. Treningi prowadza stopniowo do harmonizacji i wiekszej
stabilizacji czynnosci mézgu oraz do poprawy wzorca bioelektrycznego (EEG) mdzgu w przypadku
jego zaburzenia.

Systematyczne treningi przyczyniaja sie do przezwyciezania trudnosci w uczeniu sie,
poniewaz prowadza do usprawnienia proceséw poznawczych m.in. koncentracji uwagi, pamieci,
myslenia, jak tez organizacji i planowania poczynan, zwiekszenia potencjatu twoérczego,
odpowiedniej struktury snu, ktéra daje petny wypoczynekiregeneracje.

Zestaw EEG Biofeedback sktada sie z 2 monitoréw (jeden dla dziecka, drugi dla terapeuty),
komputera oraz gtowicy potaczonejz adapterem za pomoca przewodu swiattowodowego.

Gdy dziecko poddawane jest treningowi, do jego gtowy przymocowane s3 elektrody
(czujniki), za pomoca ktérych odbierane sa sygnaty bioelektryczne. Ze wzgledu na ich niewielkie
natezenie (tysiac razy stabsze niz potencjaty elektryczne serca) sa nastepnie wzmacniane
w gtowicy EEG. Z gtowicy przechodza do komputera, gdzie ulegaja dalszej obrébce i wzmocnieniu
tak, aby mozna je nastepnie zarejestrowa¢ w postaci krzywej (jakosciowe EEG) i sklasyfikowac
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statystycznie w poszczeg6lne pasma czestotliwosci (ilosciowe EEG). Do systemu dotaczona jest
przystawka do sprzezenia zwrotnego, ktéra pozwala trenowanemu w graficznie prostej formie
wideogry przedstawic stata i natychmiastowa informacje o stanie jego czynnosci bioelektrycznej
mdzgu tak, aby mdgt sie nauczyc jg regulowac.

0soba, ktora poddawana jest treningowi siedzi w fotelu w pozycji pétlezacej. Przed soba na
monitorze widzi wideogre. Sa to np. jadace auto, zginajaca sie tyzeczka, ston lub robot. Trenowany
za pomocy sity swojego mézgu i woli (bez uzycia myszki, klawiatury czy joysticka) wprawia gre
w ruch.

Gdy gra sie udaje trenujacy dostaje w nagrode punkty. W ten sposdb otrzymuje sprzezenie
zwrotne i w procesie uczenia mdzg zapamietuje jakie wytwarza¢ czestotliwosci pasm fal
mozgowych. Jesli natomiast osoba trenowana zdekoncentruje sie, jej mézg zacznie wysytac fale
niepozadane, wtedy nie punktuje i gra zatrzymuje sie.

Terapeuta natomiast na swoim monitorze widzi wykresy fal mézgowych oraz ich ilosciowg
dominacje, dzieki czemu moze zauwazy¢, ktére fale dominujg, a ktore sa zbyt stabe. Wie zatem
co nalezy wycisza¢, a co intensyfikowac.

Trenujacy wideogre moze odbiera¢ w sposéb wzrokowy (obraz), stuchowy (sygnaty
diwiekowe) lub dotykowy (podtozenie pod reke gtosnikéw). Niepetnosprawno$¢ obejmujaca
deficyty w obrebie analizatora wzrokowego lub stuchowego nie stanowi przeszkody w korzystaniu
z terapii.

Za pomoca EEG Biofeedback dziecko samo uczy sie (za pomoca sprzezenia zwrotnego), jak
jego witasny mozg powinien odpowiednio pracowa¢ przy minimalnym zuzyciu energii,
wykorzystujac wszystkie mozliwosci funkcji poznawczych i optymalizujac koncentracje uwagi,
pamie¢, tworczos¢, organizacje i planowanie swoich poczynan, itp.

Kazdy trening sktada sie z minimum 10 rund po 3 minuty - po kazdej jest krétka 20
sekundowa przerwa na relaks. W zaleznosci od powagi i rodzaju zaburzenia z ktérym zgtasza sie
uczen, liczba treningédw wynosi od 10 do wielokrotnosci liczby 10. Terapeuta ustala rodzaj treningu
ijego przyblizony czas trwania. Protokoty treningowe opracowywane sg indywidualnie dla kazdego
ucznia.

Do Polski metoda EEG Biofeedback trafita po raz pierwszy w 1989 roku. Natomiast EEG
Instytut, majacy swoja siedzibe w Warszawie, propaguje ja od 1999 roku, wprowadzajac te metode
m.in. do szpitali, przychodni i gabinetéw. W 2005r. - z inicjatywy EEG Instytut powstaje Polskie
Towarzystwo Biofeedbacku i psychofizjologii stosowanej.

W 2006 roku, dzieki projektowi EEG Instytutu zrealizowano projekt Ministerstwa Edukagji
Narodowej - wspotfinansowany ze $rodkéw Unii Europejskiej i Europejskiego Funduszu
Spotecznego. W jego wyniku 230 systemoéw EEG Biofeedback zostaje wprowadzonych
do 0srodkéw Szkolno-Wychowawczych, Szkét Specjalnych oraz szkét z oddziatami integracyjnymi
na terenie catego kraju. Jednym z odbiorcow tej pomocy jest Zespot Szkét Specjalnych im. UNICEF
w Rzeszowie.
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W naszej placéwce terapia obejmuje sie gtéwnie uczniéw z uposledzeniem umystowym
w stopniu lekkim, w wieku od 7 do 24 roku Zycia. Zajecia prowadzone s3 indywidualnie,
w wymiarze jednej godziny tygodniowo dla kazdego ucznia, przez caty rok szkolny. U uczniow
uczestniczacych w zajeciach terapeutycznych najczesciej diagnozowanymi trudnosciami sa:
- nadpobudliwos$¢ psychoruchowa,
- biernos¢ izahamowanie aktywnosci,
agresja (stownaifizyczna),

zaburzenia w obrebie proceséw poznawczych m.in. koncentracji uwagi, pamieci, myslenia,
- trudnosci w uczeniu sie (czytanie, pisanie, liczenie).

W roku szkolnym 2009/2010 terapia EEG Biofeedback zostata wtaczona do realizowanego w naszej
szkole projektu ,Matematyka inaczej dla uczniéw i nauczycieli - opracowanie i pilotazowe
wdrozenie innowacji programowej do nauczania matematyki w szkole specjalnej”. Celem ogélnym
projektu byta poprawa jakosci ksztatcenia uczniéw z uposledzeniem umystowym w stopniu
lekkim, poprzez modyfikacje i wdrozenie programéw nauczania z przedmiotu matematyka
w szkole podstawowej, gimnazjum i szkole zawodowe;.

Jednym z celéw szczeg6étowych byto upowszechnienie informacji na temat mozliwosci
wykorzystania nowoczesnych metod diagnozy i terapii ucznia niepetnosprawnego tj. EEG
Biofeedback, TOMATIS, Integracja Sensoryczna. Zaktadano réwniez, ze prowadzone w ramach
projektu zajecia terapeutyczne przyczynia sie do podniesienia efektywnosci i jakosci ksztatcenia
z zakresu matematyki poprzez m.in. wzrost koncentracji uwagi u uczniéw objetych w/w terapiami.
Realizacja tych zamierzen pozwolitaby tez w szerszym zakresie wykorzystac pozyskany przez szkote
sprzet terapeutyczny.

W czasie trwania projektu zrealizowano dodatkowo (poza ramowym planem nauczania)
3x360 godz. terapii EEG Biofeedback, z ktérych skorzystato 12 uczniéw. Przeprowadzone badania
testowe wskazujg, ze poziom koncentracji uwagi u uczniéw korzystajacych z terapii wzrost o 31%.

Instytut EEG opracowat dwa testy badajace mozliwosci w zakresie koncentracji uwagi,
ktérym bada sie osobe przed rozpoczeciem oraz po zakoriczeniu terapii. Na podstawie otrzymanych
wynikéw, poréwnujac pomiar poczatkowy z pomiarem koncowym, wnioskuje sie o tym jak proces
treningowy wptynat na mozliwosci w zakresie koncentracji uwagi.

Nalezy przy tym dodac, iz sam trening jak i dokonywanie pomiaréw odbywa sie zawsze
w warunkach laboratoryjnych: podczas zaje¢ w gabinecie znajduje sie tylko osoba trenujaca
i terapeuta, panuje cisza, przyjazna atmosfera pozbawiona napie¢, doptyw bodicow
rozpraszajacych jest znacznie zminimalizowany. Osiagniety w takich warunkach poziom
koncentracji trudno utrzymac podczas pracy w zespole klasowym, a szczegdlnie kiedy dochodzi
sytuacja stresowa np. rozwigzanie trudnego zadania matematycznego czy tez sprawdzian
wiadomosci. Dlatego przeprowadzono wsrod nauczycieli i rodzicow ankiete nt. mozliwosci uczniow
w zakresie koncentracji uwagi, przed rozpoczeciem i po zakonczeniu dziatan projektowych. Analiza
danychz ankiet potwierdza wzrost koncentracji uwagi u ucznidw.
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Terapia EEG Biofeedback w Polsce funkcjonuje od ponad 10 lat. Jest coraz powszechniej
stosowana w réznych dziedzinach zycia. Zanim trafita jako jedna z metod terapii pedagogicznej
do szkot i poradni psychologiczno-pedagogicznych, byta (i jest nadal) z powodzeniem stosowana
przez grupy spoteczne i zawodowe, ktorych codzienne funkcjonowanie wymaga zwiekszonej
koncentracji uwagi, skutecznego dziatania w stresie, szybkiego podejmowania trafnych decyz;ji itp.
7 metody korzystaja wiec w coraz szerszym zakresie m.in. biznesmeni, aktorzy, sportowcy, piloci
lotniczy.

Dotychczas nikt w naszym kraju nie przeprowadzit naukowych badan, ktére wskazywatyby
konkretne i mierzalne efekty dziatania treningéw EEG Biofeedback. Jednak coraz szersze
zastosowanie tej metody w réznych dziedzinach zycia moze by¢ potwierdzeniem jej skutecznosci.
Swiadcza o tym liczne pozytywne opinie terapeutéw, pacjentéw, rodzicow, nauczycieli oraz
srodowisk korzystajacych z tej terapii.

Bibliografia:

1. Pakszys Michaela, ,Materiaty szkoleniowe do terapii EEG Biofeedback”, EEG Instytut, Warszawa 2007, 2008.
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Biomed Neurotechnologie, Wroctaw 2012.

3. Walsh Kevin, Darby David, ,Neuropsychologia kliniczna Walsha”, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne Sp.z 0.0., Gdarnsk 2008.
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3. Gry dydaktyczne na lekcjach ~ Autor:
. . Jadwiga Greszta
matematyki - przez zabawe do wiedzy.

,Powiedz mi a zapomne. Pokaz a zapamietam. Pozwdl dziata¢ a zrozumiem”.
Konfucjusz

Realizujac projekt matematyczny ,Matematyka inaczej...” w duzej mierze skupilismy sie
na wykorzystaniu gier dydaktycznych jako jednejz metod aktywizujacych.

W literaturze mozemy spotkac rozne definicje gier i zabaw:

- Zabawa dydaktyczna to zabawa, ktéra bazuje na podstawowej funkcji psychiki dziecka,
na potrzebie zabawy -wywiera $wiadomie wptyw na jego czynnosci umystowe (E. Talarczyk, Zbiér
gieri zabaw matematycznych, Warszawa 1985).

- Zabawa dydaktyczna to taka zabawa, ktéra prowadzi z requty do rozwigzania jakiego$
zatozonego w niej zadania. Natomiast gra dydaktyczna to odmiana zabawy polegajaca
na respektowaniu ustalonych scisle regut i wymagajaca wysitku myslowego (W. Okon, Stownik
pedagogiczny, PWN, Warszawa 1975).

Uczniowie z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim krétko i stabo koncentruja sie
na tresciach abstrakcyjnych, trudnych do zrozumienia. Dominuje u nich myslenie
konkretno-obrazowe nad abstrakcyjnym mysleniem pojeciowo-stownym. Uposledzone jest
abstrahowanie, uogdlnianie, poréwnywanie oraz rozumowanie przyczynowo-skutkowe,
whnioskowanie i tworzenie poje¢. Kazdy z nas wie, jak wazne s3 to cechy w nauczaniu nie tylko
matematyki. Dlatego tez matematyka czesto sprawia trudnosci uczniom. Konsekwencja moze by¢
nieche¢ do przedmiotu. Uczniowie czesto nie podejmuja dziatania méwiac ,nie potrafie”, ,nie
rozumiem”, i tak tego nie zrobie”. Brak wiary we wtasne mozliwosci u kazdego wzbudza nieche¢
do wysitku. Dlatego tez, jak najczesciej stwarzajmy przyjazna atmosfere do nauki, chwalmy kazde
osiagniecie ucznia, nagradzajmy je, pozwélmy réwniez na samoocene - ,,co poszto mi dobrze a nad
Czym musze jeszcze popracowac”.

Jesli wzbudzimy zainteresowanie uczniéw iich zaangazowanie, to potowe sukcesu mamy za
soba. ,Poniewaz umyst nie moze skupia¢ sie na wszystkim, mato interesujace, nudne
i emocjonalnie monotonne lekcje po prostu nie zostang zapamietane”(Gordon Dryden, Jeannette
Vos, Rewolucja w uczeniu).

Ze wizgledu na wazng role jaka odkrywa matematyka w nauczaniu poszukuje sie réznych
form zainteresowania ucznidw tym przedmiotem. Jedng z takich form sa gry i zabawy. Dzieci
od najmtfodszych lat z przyjemnoscia korzystaja z gier i zabaw, ktére sa zawsze dla nich zajeciem
atrakcyjnym. Gry i zabawy matematyczne rozluzniaja atmosfere, roztadowuja stres i napiecie,
stwarzaja przyjazny nastréj i atmosfere do nauki. Lekcje, na ktérych uczniom wydaje sie,
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7e sie bawia sprawiajg, ze matematyka zaczyna sie im ,dobrze kojarzy¢”, nie wspominajac juz
0 najwazniejszym osiagnieciu-nabyciu konkretnej umiejetnosci.

0zywiajac swoja lekcje, miejmy na uwadze réwniez mysl Lawrence’a ). Cohena (psychologa
dzieciecego i terapeuty przez zabawe):

,umyst chtonie lepiej, jesli go zasila¢ réznymi bodzcami. Dzieci wiecej ,wyciagna”, kiedy im sie
pozwoli rysowa¢, majsterkowac, spiewac i gra¢ niz wytacznie stucha¢, pisac i czytac. Tak trzeba
postepowac nie tylko na specjalnych zajeciach rysunku czy muzyki, ale na kazdych zajeciach -
na matematyce ina historii.”

Gry s3 uwazane za bardzo przyjemna i wysoce skuteczna metode przyswajania wiedzy. Mozemy
wykorzystywac je na kazdym etapie szkolnym. Uczniowie poprzez gre ucza sie przestrzegania
regut, sposobédw komunikowania, rozwigzywania sytuacji problemowych.

Dobierajac starannie gry, wprowadzamy uczniéow w tajniki matematyzowania rozmaitych sytuacji.
Wazne s3 tu réwniez do$wiadczenia logiczne i matematyczne, ktdére dzieci gromadza w czasie
konstruowania i rozgrywania gier, s to np.:

- szeregowanie elementéw wedtug przyjetego kryteriumianalizowanie utozonych juz szeregéw,

- grupowanie przedmiotéw w okreslony sposab,

- skfadanie catosciz czescii rozktadanie catosci na czesci,

- wyszukiwanie powtarzajacych sie prawidtowosci,

- poréwnywanie zbioréw dla ustalenia réwnolicznosci,

- wyznaczanie wyniku sum, réznic, iloczynow i ilorazow.

Wszystko to sprzyja intensywnemu rozwojowi inteligencji operacyjnej, tak waznej dla odnoszenia
sukceséw w matematyce.

Jeszcze bardziej skutecznym sposobem nauki niz sama gra jest samodzielne stworzenie jej przez
uczniow, a potem wspdlne rozgrywanie gry. Po zakonczeniu dziatu programowego jako
podsumowanie, mozemy przygotowa¢ wskazéwki, materiaty do wykorzystania przez uczniéw.
Takimi grami mogg by¢ domina matematyczne o réznej tematyce np.: klasyfikacja czworokatow,
katy i ich rodzaje, pola powierzchni i obwody figur ptaskich, potegi o wyktadnikach naturalnych,
pierwiastki drugiego i trzeciego stopnia. Gre zawsze mozna potaczy¢ z zadaniami zamknietymi
lub otwartymi o danej tematyce. Dopasowujac czesci domina, poprzedzajmy te czynnos¢
obliczeniami, moze by¢ to praca w parach lub wiekszej grupie uczniéw. Inwencja zalezy od nas,
nauczycieli. Kazda gre mozemy wykorzystac na wiele sposobéw. Zacznijmy tylko, a pomysty same
wpadna nam do gtowy.

15



Ponadto pracujac w ten sposéb mozemy wptywa¢ na wiele zmystéw jednoczesnie.
Uczniowie s3 zaangazowani czynnie, zapamietujg na dtuzej - Piramida zapamietywania Dale'a.

PIRAMIDA ZAPAMIETYWANIA DALE'A

10% TEGO CO CZYTAMY
PERCEPCJA WERBALNA

209% TEGO CO StYSZYMY SLUCHANIE
30% TEGO CO WIDZIMY OGLADANIE ILUSTRAC)I
OGLADANIE FILMOW

50% TEGO CO SLYSZYMY -
DI OGLADANIE EKSPONATOW

OGLADANIE POKAZOW NA ZYWO
70% TEGO CO MOWIMY CLHESUTIELAR] PERCEPCJA /
1 ZAPISUJEMY AT R UCZESTNICTWO

ODGRYWANIE PRZEDSTAWIEN DRAMATYCZNYCH

PERCEPCJA WIZUALNA

ZAANGAZOWANIE

ZAPAMIETUJEMY NA DtUZE)

90% TEGO
€0 MOWIMY PROJEKTOWANIE | PRZYGOTOWANIE DOSWIADCZEN WYKONYWANIE
1 ROBIMY

WEASNORECZNE WYKONANIE, PREZENTOWANIE | KOMENTOWANIE EKSPERYMENTOW

Rysunek 3.1. Stozek Dale'a.

W tabeli na kolejnej stronie przedstawiam propozycje tematéw lekcyjnych z wykorzystaniem gier
dydaktycznych.
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Tabela 2.1.

DZIAL
PROGRAMOWY
Liczby wymierne

dodatnie.

Liczby wymierne

TEMAT ZAJEC

Dziatania matematyczne z

wykorzystaniem gier.

Dziatania matematyczne

z wykorzystaniem Schubitrix.

Kolejnos¢ wykonywania
dziatan.

Utamki zwykle — wykonanie
domina.

Utamki dziesi — wyk

CELE SZCZEGOLOWE z podstawy programowej

- odczytuje i zapisuje liczby naturalne dodatnie w systemie rzymskim

(w zakresie do 3000),

- dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli liczby wymierne zapisane w postaci

inig¢ S y

utamkow zwyktych lub ro: zgodnie
z wlasng strategig obliczen
(takze z wykorzystaniem kalkulatora);

- zna kolejno$¢ wykonywania dziatan;

- zamienia utamki zwykle na utamki dziesigtne,

- ienia ulamki dziesi sk na utamki zwykle;

domina.
Rozwinigcia dziesigtne liczb.

Dziatania na liczbach

(dodatnie i catkowitych.
niedodatnie).
Rummikub.
Potegi. Potega o wyktadniku
naturalnym.
Pierwiastki. Pierwiastki drugiego i trzeciego
stopnia z liczb nieujemnych.
Procenty. Procenty.
‘W banku — zastosowanie
procentow.
Roéwnania. Roéwnania — wprowadzenie.
Wykresy funkcji. Uktad wspotrzednych.
Statystyka opisowa i Wykonujemy gazetke -
prowadzenie do tatystyka.
rachunku Odczytywanie i interpretacja
prawdopodobienstwa. | danych statystycznych.
Figury plaskie. Figury plaskie.
Rodzaje katow.
Symetria w moim otoczeniu.
Bryly. Graniastostupy proste.

Wykonywanie bryt.

- zaokragla rozwinigcia dziesigtne liczb;
- dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli liczby wymierne;

- szereguje liczby, dodaje liczby catkowite,

- szereguje liczby, dodaje liczby catkowite,

- oblicza potegi liczb wymiernych o wyktadnikach naturalnych;

- oblicza warto$ci pierwiastkow drugiego i trzeciego stopnia z liczb, ktore sa
odpowiednio kwadratami lub szescianami liczb wymiernych;

- przedstawia czgs¢ pewnej wielkosci jako procent tej wielkosci i odwrotnie;
- oblicza procent danej liczby;

- oblicza liczbg na podstawie danego jej procentu;

- stosuje obliczenia procentowe do rozwiazywania problemow w kontekscie
praktycznym, np. oblicza ceny po podwyzce lub obnizce o dany procent,
wykonuje obliczenia zwigzane z VAT, oblicza odsetki dla lokaty rocznej.

- zapisuje zwigzki migdzy wielko$ciami za pomocg rownania pierwszego
stopnia z jedng niewiadoma;

- zaznacza w uktadzie wspotrzgdnych na ptaszczyznie punkty o danych
wspotrzednych;

- odczytuje wspotrzgdne danych punktow;

- interpretuje dane przedstawione za pomocg tabel, diagramow stupkowych

i kofowych, wykresow;

- wyszukuje, selekcjonuje i porzadkuje informacje z dostgpnych zrodet;

- przedstawia dane w tabeli, za pomocg diagramu stupkowego lub kotowego;

- rozroznia czworokaty;

- rozpoznaje rodzaje katow;

- rozpoznaje wielokaty przystajace i podobne;

- rozpoznaje pary figur symetrycznych wzglgdem prostej i wzgledem punktu;
- rysuje pary figur symetrycznych;

- rozpoznaje figury, ktore maja o symetrii, i figury, ktore maja $rodek
symetrii;

- wskazuje o$ symetrii i $rodek symetrii figury;

- rozpoznaje wielokaty foremne i korzysta z ich podstawowych wlasnosci;

- rozpoznaje graniastostupy i ostrostupy prawidlowe;

- oblicza pole powierzchni i objgto$é prostego,

walca, stozka, kuli (takze w o w

praktycznym);

- rozpoznaje wielokaty przystajace i podobne;

- klasyfikuje czworokaty;

WYKORZYSTANE POMOCE/
GRY DYDAKTYCZNE
Domina matematyczne,
Puzzle, Memory,
gry multimedialne np. 2+2,
Mistrz mnozenia, Super As,
EDU Puzzle +/-
EDU Puzzle -/:
Uktadanki Schubitrix

Super Matematyk
Domina matematyczne
Domina matematyczne

Domina matematyczne
Schubitrix,

Domina matematyczne,
Puzle, Memory, gra w kosci.

Gra Rummikub
Gra Memory
Gra Memory

Schubitrix

Zabawa ,,w bank”

‘Wagi

Gra w statki,

CROSS-TOWN COORDINATES,
Mapy samochodowe,

Atlasy geograficzne

Materialy na gazetkg $cienna.
Domino

Domino - klasyfikacja czworokatow
Tangramy

Domino — rodzaje katow

Parkietaze,

Orgiami,

Domina

Kugelli — szkielety bryl,
Klocki magnetyczne do budowy figur
przestrzennych,

Little Genius (Maty Geniusz),
Happy Cube (Wesoty)

Profi Cube (Laciaty)

Space Puzzle (Dwunasto$cian)
Orgiami

Little Genius (Maty Geniusz),
Happy Cube (Wesoty)

Profi Cube (Laciaty)

Space Puzzle (Dwunasto$cian)
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W Zespole Szkot Specjalnych im. UNICEF od 2012r. organizowany jest Wojewddzki Turniej Rummikub
Szkolnictwa Specjalnego, z wykorzystaniem gry Rummikub. Proponowana gra jest $wietnym
narzedziem do pracy z uczniami na zajeciach pozalekcyjnych. Uczy pracy zespotowej, logicznego
myslenia, daje mozliwo$¢ wyboru, podejmowania wtasnej decyzji co jest bardzo waine
dla uczniéw z uposledzeniem w stopniu lekkim.

Zachecajmy uczniow do korzystania z gier, wykorzystujmy je na réznych poziomach
edukacyjnych. Jest to dobra metoda pracy zaréwno na lekcjach ¢wiczeniowych
jak i powtdrzeniowych.Z doswiadczenia wiadomo, ze uczniowie chetnie pracuja w ten sposab.

Iycze wielu pomystéw na wykorzystanie gier dydaktycznych zaréwno podczas lekgji
jak réwniez poza nimi.

Bibliografia:

. Breaux Annette, Todd Whitaker, ,Jak to robia najlepsi nauczyciele”, Warszawa 2011

. Dryden Gordon, Jeannette Vos, ,Rewolucja w uczeniu”, Zyski S-ka, Poznan 2003

. Gruszczyk E. - Kolczynska, E.Zielinska, , Dziecieca matematyka”, WSiP, Warszawa 1997

. Gruszczyk E.-Kolczynska, K.Dobosz, E.Zielinska, ,Jak nauczac dzieci sztuki konstruowania gier?”, WSiP, Warszawa 1996

. MerrillHarmin, ,Duch klasy”, Warszawa 2008

. Mikrut, J.Wyczesany, ,Elementy metodyki nauczania poczatkowego dzieci uposledzonych umystowo” Wydawnictwo WSP, Krakéw 1998
. OkonW., ,Stownik pedagogiczny”, PWN, Warszawa 1975

. TalarczykE., ,Zbiér gier i zabaw matematycznych”, Warszawa 1985
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4. Metoda Tomatisa w ksztatceniu procesow Autor:
.. Jolanta Pazin

poznawczych w pracy z dzie¢mi

o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

,Stymulacja audio-psycho-lingwistyczna za pomocg Metody Tomatisa” oparta jest na pracach
francuskiego otolaryngologa i foniatry Alfreda Tomatisa. W literaturze przedmiotu metoda ta znana
jest réwniez jako ,trening uwagi stuchowej”, ,stymulacja stuchowa” lub ,trening audio-psycho-
lingwistyczny”.

Podstawowym jej celem jest usprawnienie funkgji stuchowych przez co nastepuje poprawa
koncentracji, jakosci uczenia sie, zdolnosci jezykowych, komunikacyjnych, zwiekszenie
kreatywnosci oraz poprawa jakosci zachowan spotecznych.

Metoda Tomatisa okazata sie bardzo skuteczna w terapii dzieci z problemami szkolnymi typu:
- zaburzenia uwaqi,

- mowy, koncentragji,

- dysleksja,

- trudnosci z czytaniem i pisaniem,
- koniecznos$¢ powtarzania polecen,
- ubogie stownictwo,

- niewyrazne pismo,

- mylenie strony prawejilewej,

- btednainterpretacja pytan,

- meczliwose,

- nadwrazliwo$¢ emocjonalna,

- stany depresyjne,

- brak wiary w siebie.

Zastosowanie tej metody przyniosto réwniez zadowalajace efekty w przypadku dzieci
z problemamikoordynacji sensomotoryczne;.

Rozwinieta i opracowana przez A. Tomatisa metoda stymulacji stuchowej opiera sie na wielu
zatozeniach teoretycznych dotyczacych rozmaitych funkgji uchaiich powiazan z gtosem.

Istotne funkcje ucha wykraczaja daleko poza zwykte styszenie. Ogromnie wazng role jaka
spetnia ucho, to rola nadzorcza i przekaznikowa. Czes¢ ucha wewnetrznego funkcjonuje jako
swoisty kontroler zmystu réwnowagi, koordynacji ruchowej oraz napiecia miesniowego.
To od niego zalezy prawidtowy rozwoj orientacji przestrzenne;.

Tomatis udowodnit, ze ucho ludzkie posiadajac zwigzek z catym ciatem ze wzgledu
na potaczenia nerwowe ma swoj udziat niemal we wszystkim co odczuwamy. Wptywa na nasz
nastrdj, poziom energii, na to jak postrzegamy otoczenie, jak reagujemy, jak sie zachowujemy itp.
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Jestw pewnym sensie ,dynamem” dostarczajgcym energii naszemu mézgowi.

Alfred Tomatis powiedziat: ,Ucho nie jest stworzone wytacznie do stuchania. Ucho stworzone
jestdo pobudzania mézqui ciata”.

Stuchanie pewnego rodzaju diwiekéw dziata pobudzajaco na mézg. Tomatis uwazal,
iz szczegdlnie korzystne dla naszego organizmu s3 dzwieki zawierajace w swoim widmie duzo
sktadowych o wysokiej czestotliwosci, poniewaz takie dZwieki dostarczaja mézgowi najwiecej
energii, uaktywniaja pamig¢, likwiduja zmeczenie, przyspieszaja procesy zwigzane z uczeniem sie.
Dzwieki te sa czesto okre$lane mianem ,,dZwiekéw pobudzajacych”.

Tomatis zauwazyt, ze gdy nasz mézq jest dobrze ,natadowany”, to koncentracja, organizacja,
zapamietywanie, nauka, nawet przez dtuiszy okres czasu, przychodza prawie bez wysitku.
Stuchanie odpowiedniej muzyki ma rowniez wptyw na przyswajanie sobie umiejetnosci czytania,
pisania, a nawet na postawe ciata, koordynacje ruchéw i stany emocjonalne.

Wazna role w ksztatceniu uwagi, spostrzegawczosci, pamieci oraz umiejetnosci
analizowania, syntetyzowania i poréwnywania odgrywa aktywne stuchanie. Potaczenie stuchania
muzyki z ruchem rozwija orientacje przestrzenna, ksztatci sie umiejetnos¢ kontroli ruchu
i koordynacje wzrokowo-ruchowa. Poprzez werbalizacje wyobrazen powstatych pod wptywem
stuchania muzyki rozwija sie umiejetno$¢ mowy, pisania, czytania, wzbogaca sie tez stownictwo.

W latach 1972-1992 przeprowadzono wiele badan, ktére wykazaty, ze stuchanie muzyki
wspomaga czytanie, nauke jezykéw obcych, matematyke, poprawia samoocene, kreatywnosc,
rozwija zdolnosci percepcyjno-motoryczne, psychosomatyczne oraz kompetencje spoteczne.
Klasyczna muzyka wzmacnia pamie¢, wyobraznie przestrzenna, rozumowanie, logike.

Badania wykazujg, ze stuchanie muzyki instrumentalnej we wczesnym dziecinstwie wspiera
rozwoj zdolnosci matematycznych. Muzyka ulepsza i utrwala proces zapamietywania, poniewaz
stymuluje uktad limbiczny, ktéry jest emocjonalnym centrum moézgu i ma Scisty zwiazek z uczeniem
sie.

Trening uwagi stuchowej w formie opracowanej przez Tomatisa, ma na celu wyc¢wiczenie
i usprawnienie zdolnosci stuchania w sposéb efektywny i zorganizowany.

Polega na systematycznym odstuchiwaniu zaplanowanego stosownie do diagnozy
programu muzycznego. Wykorzystywana jest gtéwnie muzyka instrumentalna zaczerpnieta
z utworéw Mozarta i muzyka wokalna z choratéw gregorianskich. W wiekszosci jest to materiat
wstepnie przetworzony; tzn. np. wstepnie przefiltrowany, wzbogacony w pewne pasma
czestotliwosci lub skondensowany.

Dalsza obrébka materiatu stuchowego dokonywana jest przy pomocy tzw. ,elektronicznego
ucha”, ktore jest modelem ucha ludzkiego. ,Elektroniczne ucho” umozliwia ¢wiczenie
mechanizméw akomodacyjnych ucha srodkowego. Tej mikrogimnastyce miesni ucha srodkowego
stuzy funkcja opozniania, wyprzedzania, bramkowania oraz balans i filtrowanie. Materiat
diwiekowy podawany jest przez specjalne stuchawki, gdzie diwieki przekazywane s3 droga
powietrzng i droga kostna. Program stymulacji obejmuje zazwyczaj od 60 do 120 seanséw
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przeprowadzonych w trzech sesjach.

Wazng role w procesie stuchania odgrywa tzw. lateralizacja stuchowa. Prawe ucho stucha
w nieco inny sposéb niz ucho lewe. Wynika to z faktu, iz prawa i lewa pétkula naszego mézgu
zawiadujg innymi umiejetnosciami. Lewa pétkula nazywana jest racjonalng. W niej znajdujg sie
osrodki mowy. Prawa pétkula jest zwana emocjonalna i niewerbalna. Odpowiada za ujmowanie
pojec catosciowo, wyobraznie przestrzenng, percepcje muzyki oraz za procesy emocjonalne.
Wedtug Tomatisa prawidtowg, fizjologiczna lateralizacjg jest lateralizacja prawouszna.

U 0sdb, u ktérych stwierdza sie zaburzenia uwagi stuchowej i lateralizacji stuchowej, istnieje
mozliwosc¢ ich poprawienia poprzez wyc¢wiczenie ucha.

Terapia w pozytywny sposéb oddziatywuje na sfery; stuchowg, psychiczng, lingwistyczng
(jezykowa) poprawiajac jakos¢ komunikowania sie z otoczeniem. Wptywa na poprawe koncentragji
uwagi. Po zastosowaniu w terapii Metody Tomatisa u dzieci, zapamietywanie jest szybsze
i trwalsze, uczenie sie jest skuteczniejsze.

Metoda Tomatisa to metoda usprawniania czynnego stuchania. Osoba objeta terapia
za pomoca Metody Tomatisa uczy sie stuchac¢ aktywnie, aby by¢ Swiadomym odbieranych
bodZcéw stuchowych, popetnianych btedéw oraz przyjmowac prawidtowe wzorce podawane przez
terapeute.

W 2007 roku Zespét Szkét Specjalnych im. UNICEF w Rzeszowie otrzymat nowe urzadzenie
terapeutyczne do prowadzenia terapii ,Stymulacja audio-psycho-lingwistyczna za pomoca metody
Tomatisa”. Sprzet zostat przekazany przez MEN w ramach projektu ,Zakup nowoczesnego sprzetu
utatwiajaceqgo ksztatcenie uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.”

0d listopada 2009 roku do lutego 2014 roku w placéwce byt realizowany projekt edukacyjny
~Matematyka inaczej dla uczniéw i nauczycieli - opracowanie i pilotazowe wdrozenie innowacji
programowej do nauczania matematyki w szkole specjalnej”. Celem projektu byta poprawa
poziomu funkcjonowania intelektualnego i spotecznego uczniéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi wykorzystujac nowoczesne metody diagnozy i terapii ucznia niepetnosprawneqgo tj.
miedzy innymi ,Stymulacja audio-psycho-lingwistyczna za pomoca Metody Tomatisa”.

Terapia Metoda Tomatisa skierowana byta do dzieci i mtodziezy, u ktérych zostaty
zdiagnozowane:

- nadpobudliwos¢ psychoruchowa, w tym ADHD,

- deficyty w sferze funkcji poznawczych, m.in.: dysleksja, dysgrafia, dysortografia,
- zaburzenia w rozwoju mowy,

- zaburzenia gtosu,

- autyzm,

- problemy szkolne.
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Zajeciami terapii Metodg Tomatisa objeci byli uczniowie niepetnosprawni klas Szkoty Podstawowej,
Gimnazjum oraz Zasadniczej Szkoty Zawodowej uczeszczajacy do Zespotu Szkét Specjalnych
im. UNICEF w Rzeszowie.

Na podstawie informacji uzyskanych z analizy dokumentacji ucznidw, z wywiadu
z rodzicami uczniow oraz przeprowadzonego ,Testu uwagi i lateralizacji stuchowej - Efekt
Tomatisa” opracowano indywidualne programy terapeutyczne, ktére systematycznie byty
realizowane przez caty rok szkolny.

W terapii wzieto udziat 13 ucznidw z Szkoty Podstawowej, 13 uczniéow z Gimnazjum
i 12 ucznidw z Zasadniczej Szkoty Zawodowej. tacznie w terapii uczestniczyto 38 uczniow.

W czasie sesji -, Treningu uwagi stuchowej” - prowadzone byty zajecia stolikowe zgodnie
z zasadami terapii Tomatis. Uczniowie ¢wiczyli dodatkowo inne zaburzone funkcje jak np.- pamie¢,
sprawnos¢ manualna itp. Rezultaty treningu byty sprawdzane kazdorazowo w kolejnych badaniach
po zakonczeniu sesji. Przyktadowe wykresy krzywych Testu uwagi i lateralizacji stuchowej u ucznia
na poczatku oraz po trzech sesjach terapii znajduja sie ponizej.
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Wykres 4.1. Idealna krzywa uwagi stuchowej
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Wykres 4.2. Test uwagi i lateralizacji stuchowej - poczatek terapii
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Wykres 4.3. Test uwagi i lateralizacji stuchowej - badanie po trzech sesjach treningu Metoda Tomatisa

Analizujac te wykresy krzywych w , Tescie uwagi i lateralizacji stuchowej” przeprowadzonym
na poczatku i na koncu terapii zauwaza sie korzystne zmiany w przebiegu krzywej kostnej i krzywej
powietrznej w obu uszach oraz wich relacjach.

Zmiany w strefie i tzn. do 1000 Hz Swiadcza o requlacji funkgji btednika i niweluja problemy
z réwnowaga ciata, koordynacja ruchéw i niepewnoscia w obrebie duzej motoryki. Wskazuja
réwniez na poprawe w zakresie rozrézniania stron lewa - prawa oraz w orientacji w przestrzeni.
To réwniez ¢wiczenie umystu praktycznego.

Zmiany w strefie Il tzn. do 3000 Hz ukazuja poprawe w pokonywaniu trudnosci szkolnych jak
np. problemy z czytaniem, pisaniem czy z koncentracja uwagi.

Imiany w strefie Ill tzn. do 8000 Hz wskazuja na wzbudzenie wigkszej kreatywnosci,
otwarcie sie na $wiat zewnetrzny, wzrost energii i motywacji do dziatania, a otwarcie dyskryminacji
Swiadczy o poprawie umiejetnosci czytania i zapamietywania tresci.

Widoczny jest prawidtowy kierunek zmian - lateralizacja prawouszna. Na podstawie analizy
wykresow krzywych w ,Tescie uwagi i lateralizacji stuchowej” z przeprowadzonych kazdorazowo
po sesji badan oraz zestawienia badania poczatkowego i koncowego wszystkich uczestnikow
terapii zauwaza sie korzystna zmiane w przebiegu krzywej kostnej i krzywej powietrznej w obu
uszach oraz w ich relacjach u wiekszosci uczestnikdw terapii. Réwniez uczniowie zauwazyli dobre
strony uczestnictwa w zajeciach. Potrafig lepiej skupi¢ sie na zajeciach szkolnych, wyciszaja sie.
Poprawia sie percepcja stuchowa.

Przebieg zmian zachodzacych w percepgji stuchowej u poszczegdlnych uczniéow widoczny
jest na wykresach ,Testu uwagi i lateralizacji stuchowej” w poszczegdlnych badaniach,
zamieszczonych w indywidualnych teczkach uczniéw.
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5. Aktywizujace metody nauczania ;[L\utor:
na lekcjach matematyki. Irena Wotoszyn

Metoda nauczania - najogolniej rzecz biorac, to celowo i systematycznie stosowany sposob pracy
nauczyciela z uczniami, umozliwiajacy uczniom opanowanie wiedzy, nabycie umiejetnosci oraz
wykorzystanie jednych i drugich w praktyce”.

Metody nauczania definiowane s3 i klasyfikowane na wiele sposobéw. Jesli za kryterium

podziatu przyjmiemy postawe nauczyciela i sposéb uczenia sie uczniéw to metody nauczania
podzielimy na: podajace, problemowe, eksponujace, praktyczne i programowane (wg F. Szostek)
(llustracjanr5.1).
Wsréd nauczycieli matematyki od wielu lat propagowany byt podziat metod nauczania na podajace,
poszukujgce (problemowe), eksponujgce i praktyczne (wg W. Nowak), ze szczegétowym
wskazaniem podziatu tych metod (Tabela nr 5.1). W ostatnim okresie temat aktywnosci uczniow
zostat odpowiednio wyeksponowany i wraz z problemem podmiotowosci ucznia stat sie waznym
zagadnieniem dla kazdego nauczyciela.

Aktywnos¢ ucznia jest dzi$ pojeciem szeroko rozumianym. W nauczaniu matematyki
chodzitoby o to, by aktywnos¢ umystowa (wewnetrzna) byta pobudzana i wspomagana pewnymi
formami aktywnosci ruchowej (zewnetrznej). Postawa ucznia, ktéry dzi$ przestat by¢ biernym
odbiorca wiedzy proponowanej przez szkote, sktania nas do poszukiwania metod zwiekszajacych
czynny udziat uczacego sie w zajeciach dydaktycznych. Wiemy, ze waznym czynnikiem
ksztattujacym stosunek do przedmiotu jest zaciekawienie ucznia, ktére pobudza go do tworczej
pracy.

Inajac rézne style uczenia sie i obserwujac ucznioéw, konieczno$¢ stosowania réznych metod
nauczania, w szczegolnosci metod aktywizujacych staje sie oczywista. Rozrézniamy tu pojecie
~,metod aktywizujacych” jako metod nauczania, czyli sposobéw organizowania przez nauczyciela
sytuacji dydaktycznych oraz pojecie ,metod aktywnych” jako metod pracy ucznia, czyli dotyczacych
aktywnej postawy w trakcie procesu uczenia.

Zgodnie z zasadami wspotczesnej dydaktyki zaleca sie stosowanie metod czynnosciowych,
poniewaz dziatania praktyczne i przekazywanie wiedzy innym przyczynia sie do zwiekszenia
efektywnosci pracy ucznia.

Motto: ,To co ustysze - zapomne, to co zobacze -zapamigetam, a to co zrobie - bede umiat” zacheca
do czestego stosowania aktywizujacych metod nauczania. Metody te nie tylko stuza lepszemu
i ciekawszemu poznawaniu matematyki, ale tez osiaganiu wymienionych w podstawie
programowej matematyki celéw edukacyjnych zwiazanych z wychowaniem. Zgodnie z tzw.
stozkiem Dale'a ludzie najwiecej pamietajg, az 90% tego, co robig (dziataja).
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Wybo6r metody nauczania uzalezniony jest niewatpliwie od wieku uczniéw, tresci nauczania
i ksztatconych umiejetnosci matematycznych, ale réwniez od celéw dotyczacych ksztattowania
postaw ucznidw (celéw wychowawczych). ,Nie mozemy ocenia¢ dziatan nauczyciela dopoty,
dopdki nie wiemy jakie sa jego cele” (G. Polya -, 0dkrycie matematyczne”). Nauczajac metodami
aktywizujacymi nauczyciel petni role przewodnika organizujacego sytuacje dydaktyczne,
sterujacego odkrywaniem przez ucznia wiedzy. Wiadomo natomiast, ze kazda metode, przy
odpowiedniej organizacji pracy ucznibw mozna w pewnym stopniu przeksztatcic w metode
aktywizujaca. Nawet wyktad, ktérego czasem trudno unikng¢, stanie sie metoda aktywng, jesli
bedzie odpowiednio prowadzony, a po wyktadzie nastapia metody aktywizujace - dyskusja,
¢wiczenia utrwalajace, zastosowania praktyczne. Prostym zabiegiem jest odpowiednie skupienie
uwagi uczniéw i zakonczenie wyktadu poleceniem , postaw pytania do wyktadu” - koledze, grupie -
i tu nastapi dyskusja. Podobnie mozna spojrze¢ np. na czytanie tekstu matematycznego, ktore
odpowiednio przygotowane i zakonczone dziataniami uczniéw moze by¢ ksztatcagcym elementem
procesu dydaktycznego.

Poprzez odpowiedni dob6r metod nauczania nauczyciel pobudza rozwdj ucznia, wzbogaca
jego osobowos¢ i zacheca do dziatania. Powinno to wzbudzac uczucia pozytywne - zaciekawienie
i rados¢ z odkrywania czego$ nowego. W klasie powinien by¢ stworzony wtasciwy klimat czyli
wzajemne zaufanie, bezpieczenstwo i akceptacja. Nalezy inspirowac¢ ucznia do poszukiwania
rozwigzan probleméw i stymulowac¢ aktywnos¢ poznawcza. Dobrym sposobem na to jest
odwotanie sie do przezy¢ uczniéw np. W zyciu codziennym, wydarzen na wycieczce, w szkole,
a takze do literatury, filmu, muzyki czy obserwadji.

Aby uczniowie chetnie uczestniczyli w zajeciach prowadzonych metodami aktywizujacymi,
potrzebne jest przygotowanie odpowiednich pomocy, rekwizytéw i przyboréw. W nauczaniu
aktywizujacym nauczyciel jest organizatorem pracy uczniéw, towarzyszy im w rozwoju, jest
przyktademitworca.

Na uwage zastuguje praca w grupach czy tez praca w zespotach. Niewatpliwie w warunkach
pracy grupowej uczniowie maja wieksze szanse na mowienie, stuchanie, argumentowanie
i dyskutowanie. tatwiej wyzwala sie che¢ dzielenia sie wrazeniami i nastepuje tzw. gtosne
myslenie. Wyzwolona w grupie dynamika zachowan wymaga od nauczyciela nakfadania
na uczniow takich zadan, ktére by ograniczaty poziom hatasu na tyle by nie przeszkadzat on
w pracy. Niezbedne jest wprowadzenie dyscypliny pracy i stata kontrola jej przebiegu. W grupach
uczniowie dostosowuja tempo pracy do swoich mozliwosci, zadania dla grup zwykle
s zréznicowane tak, aby uczniowie z trudnosciami w uczeniu sie matematyki rozwigzywali
zadania dostosowane do swoich mozliwosci. Na prace uczniow w takich grupach mozna spojrze¢
jako na swoisty rodzaj pracy indywidualnej, gdzie uczen moze mie¢ pewne wsparcie ze strony
kolegi, ale wsparcia tego udziela gtéwnie nauczyciel, ktéremu tatwiej wtedy czuwac nad jakoscia
pracy grup. Ta forma pracy jest korzystna na lekcjach ¢wiczeniowych i utrwalajacych. Natomiast
wiaczenie uczniéw o matych zainteresowaniach matematycznych, w prace zespotéw wymaga
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czujnosci nauczyciela i takiego ukierunkowania pracy grup by uczniowie lepsi nie zdominowali
pracy uczniéw wolniej pracujacych i nie spowodowali ich biernosci. W pracy grupowej celowe moze
by¢ przydzielenie uczniom pewnych rél, np. lider, sekretarz, sprawozdawca-prezenter. Jeden
z uczniéw moze petnic role obserwatora pracy wszystkich grup, chociaz praca ta odbywa sie pod
dyskretnym ale czujnym okiem nauczyciela.

Niewatpliwie dobrze zorganizowana praca w grupach ksztattuje umiejetnos¢ wspotpracy,

umiejetnos¢ akceptowania réznic indywidualnych, umiejetno$¢ komunikowania sie
i negocjowania, odpowiedzialno$¢ za swoje i grupowe decyzje. Waznym elementem konczacym
wykonywanie zadan w grupach jest prezentacja pracy grup. Umiejetnosci ucznia wypracowane
podczas prac w grupach, przydatne beda w zyciu dorostego cztowieka.
Forma pracy grupowej sa rowniez gry dydaktyczne. Zwykle bardzo dobrze motywujg one uczniéw
do pracy. Motywacja jest po prostu che¢ wygrania, co sprzyja szybkiemu i skutecznemu
przyswajaniu badz utrwalaniu wiedzy. Oczywiscie, jesli stopien trudnosci zadan bedzie przekraczat
mozliwosci ucznia, badz uczen nie wtaczy sie do gry - nie bedzie miat mozliwosci aktywnej pracy
umystowej, za$ zadania zbyt fatwe nic nie wniosa w rozwaj ucznia. Dobra gra umozliwia rozwijanie
wielu sprawnosci umystowych, a ponadto uczy przestrzegania ustalonych regut, umiejetnosci
pogodzenia sie z przegrang, pozwala cieszy¢ sie wygrang. Wiekszo$¢ uczniow chetnie podejmuje
gre, traktujac ja jako pewna odmiane zabawy. Konieczna jest kontrola przebiequ gry przez
nauczycielaizapobieganie ewentualnym konfliktom.

Nietypowa w nauczaniu matematyki forma pracy jest inscenizacja. Ze wzgledu na swoja
nietypowosc i raczej rzadkie stosowanie wywotuje ona duze zainteresowanie uczniéw. Rozpatrujac
inscenizacje w kategorii metod pracy, dla uczniéw przygotowujacych inscenizacje i odgrywajacych
role, bedzie to metoda aktywna. Do$¢ oczywista wydaje sie mozliwos¢ ksztatcenia takich
umiejetnosci jak wspotpraca w zespole, dyscyplina, ¢wiczenie pamieci, umiejetnos¢ prezentadji
siebie, przefamywanie nieSmiatosci a nawet rozbudzanie pewnej tworczosci jesli, przygotowujac
inscenizacje, pozwolimy uczniom tworzy¢ lub przeksztatcac role czy tez wymysli¢ scenografie.

Udziat w inscenizacji moze by¢ swoista przygoda na drodze edukacji matematycznej dla
uczniéw, ktérych biernos¢ i brak sukceséw na lekcjach matematyki powoduje nieche¢
do przedmiotu. Praca nad inscenizacjg i odgrywanie rél daje szanse indywidualnego zaistnienia,
a matematyczna tre$¢ moze rozbudzic iskierke zainteresowania przedmiotem.

Wptyw metod nauczania na realizacje celéw jest oczywisty. Utatwiajg one proces uczenia sie,
czyniac nauke bardziej urozmaicong, a przez to przyjemniejsza i fatwiejsza; ozywiaja atmosfere
w klasie, czesto dajac niespodziewane efekty w pracy z uczniami stabszymi. Uczniowie
przyzwyczajeni do zdobywania wiedzy i umiejetnosci metodami aktywnymi sa bardziej
samodzielni, bardziej krytyczni, tatwiej formutuja sady i opinie, chetniej i odwazniej biora udziat
w publicznych wystapieniach. Niektére z tych technik wymagaja od nauczyciela specjalnego
przygotowania, ale z pewnoscia rezultaty sa tego warte.

We wspotczesnej szkole uswiadamiamy uczniowi réwniez Jego odpowiedzialnos¢ za efekty
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edukacji. Ale to my, nauczyciele, organizujemy sytuacje dydaktyczne, w ktérych uczen poznaje
rézne techniki i narzedzia sprzyjajace procesom uczenia si¢ i bedzie przyswajat te, ktére najbardziej
odpowiadaja jego osobowosci. Rézne metody nauczania beda ,trafia¢” do réznych uczniéw
w zaleznosci od ich preferencji sensorycznych (wzrokowcy, stuchowcy, kinestetycy). Dziataja
na kazdego ucznia w sposéb odmienny, z r6zng sita i skutecznoscig, bowiem kazdy uczen jest
indywidualnoscia, ma okre$lone cechy, potrzeby i aspiracje. Jesli jest w nas pewna ciekawos$¢
i zainteresowanie efektami pracy, to wysitek wtozony w poszukiwanie i przygotowanie warunkéw
do aktywnej pracy kazdego ucznia na lekcji zagwarantuje zachowanie wtasciwych proporcji miedzy
przekazywaniem wiedzy, nabywaniem przez uczniéw umiejetnoscii ksztattowaniem postaw.

Metody aktywizujace sa najefektywniejsze w pracy z uczniem o specjalnych potrzebach
edukacyjnych. W nauczaniu tymi metodami nauczyciel jest organizatorem, petni role przewodnika
po sytuacjach dydaktycznych. U ucznia liczy sie kreatywnos¢, zaangazowanie, pomystowos¢,
wnioskowanie, ocenianie, formutowanie i wyrazanie opinii, sadéw.

Nalezy podkresli¢, ze metody aktywizujace sq atrakcyjne dla ucznia, ale bardzo pracochtonne
dlanauczyciela, szczegdlnie w fazie przygotowawcze;.

Wartos¢ dydaktyczna stosowanych form i metod pracy nalezy oceniac po efektach w postaci
rozumienia i utrwalenia materiatu, oraz ich wptywie na ksztatcenie osobowosci ucznia. Ze wzgledu
na rézne style uczenia sie uczniéw zadna z metod nie jest jednoznacznie najlepsza, stad
wspotczesna dydaktyka zaleca stosowanie réznych metod aktywizujacych.

ZMODYFIKOWANY PODZIAL METOD NAUCZANIA
2. PROBLEMOWE:
WYKLAD PROBLEMOWY
WYKLAD KONWERSATORYJNY
OPOWIADANIE KLASYCZNA METODA PROBLEMOWA
OPIS AKTYWIZUJACE:
PRELEKCJA METODA PRZYPADKOW DYSKUSJA DYDAKTYCZNA:
ANEGDOTA METODA SYTUACYJNA IWIAZANA Z WYKLADEM
0DCZYT INSCENIZACJA OKRAGLEGO STOtU
OBJASNIENIE LUB WYJASNIENIE GRY DYDAKTYCZNE: SYMULACY)NE, WIELOKROTNA
3. EKSPONUJACE: DECYZYJNE, PSYCHOLOGICZNE BURZA MOZGOW
SEMINARIUM PANELOWA / METAPLAN

4. PROGRAMOWANE: 5. PRAKTYCZNE:

1.PODAJACE:
WYKtAD INFORMACY)NY

POGADANKA

SZTUKA TEATRALNA Z UZYCIEM KOMPUTERA 7
CWICZENIA PRZEDMIOTOWE

EKSPOZYCJA 7 UZYCIEM MASZYNY CWICZENIA LABORATORYINE
DYDAKTYCZNE) CWICZENIA PRODUKCYNE

POKAZ POLACZONY 1 UZYCIEM PODRECZNIKA METODA PROJEKTOW
Z PRZEZYCIEM PROGRAMOWANEGO METODA PRZEWODNIEGO TEKSTU

llustracja 5.1. Opracowanie wg: ,Stowniczek nowych terminéw w praktyce szkolnej”
E Grozlinska, Zzrédto: F. Szlosek
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Tabela nr 5.1. Metody nauczania stosowane na lekcjach matematyki

Metody

Wyjasnienie
opowiadanie
wyktad

Pogadanka
dyskusja

Praca
z podrecznikiem

Pokaz
obserwacja

Praca
laboratoryjna

Cwiczenia

Bibliografia:

METODY NAUCZANIA STOSOWANE NA LEKCJACH MATEMATYKI

Podajace

Ustne podanie materiatu przez
nauczyciela

Objasnienie nowego materiatu
73 pomocg pytan
z wykorzystaniem wiedzy ucznia

Czytanie podrecznika jako Zrédta
wiedzy

Pokaz filmu, modeli, przezroczy
itp. z danym
z gory komentarzem

Przedstawienie przez nauczyciela
doswiadczenia , bez udziatu
uczniow

Objasnienie przez nauczyciela
sposobow rozwiazywania zadan,
dowodzenia twierdzen

Poszukujace-
problemowe

Wyktad
problemowy (dialog
wewnetrzny, rozwijajacy
problem przed uczniem)

Pogadanka heurystyczna,
poprzedzona
wysunieciem problemu
do rozwigzania

Rozwigzywanie
problemu
w oparciu o podrecznik

Pokaz pofaczony
z obserwacjg, w celu
rozwiazania problemu

Wykorzystanie
doswiadczen
dla dokonania uogdlnier

Rozwigzywanie zadan
problemowych

Eksponujace

Wyktad ukazujacy piekno
matematyki, interesujace
problemy i zastosowania

Dyskusja na temat
rozwigzywania
interesujacych problemow
z literatury uzupetniajacej

Referat ucznia
uwzgledniajacy literature
popularno - naukowa

Pokaz (film, przeirocza)
ukazujace piekno
matematyki, interesujace
problemy i zastosowania

Konkursy matematyczne
(rozwigzanie zadania na
czas, wyboér metody, itp.)

Zawody matematyczne,
rozwiazywanie zadan
historycznych

Praktyczne

Wyktad potaczony
z elementami
samodzielnego zapisu
i rozwigzywanie zadan
wq instrukgji

Pogadanka
powtérzeniowa prowadzaca
do rozwiazania zadania

Notowanie tresci
podstawowych, rozwigzywanie
zadan z podrecznika

Pokaz potaczony z konkretnym
zadaniem do rozwigzania

Cwiczenia w terenie
na zastosowanie teorii,
Cwiczenia dla sprawdzenia
uogolnien

Cwiczenia na zastosowanie
teorii, rozwigzywanie ¢wiczen
utrwalajacych

1. Brudnik E., Moszynska A., Owczarska B., ,Ja i mdj uczen pracujemy aktywnie. Poradnik po metodach aktywizujacych” Zaktad Wydawniczy SFS,

Kielce 2000.
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6. Metody interaktywne w nauczaniu Autor:
. . Elzbieta Stefanowska
matematyki w szkole podstawowe;j.

Nauczanie to wspomaganie naturalnych zainteresowan ucznia, jego dazen do poszukiwania
wiedzy oraz doskonalenia umiejetnosci, czyli kierowanie procesem uczenia sie. Uczenie sie jest
to proces zdobywania i gromadzenia doswiadczen, w wyniku czego powstaja nowe formy
zachowania sie i dziatania lub nastepuje modyfikacja zachowan i dziatarn wczesniej nabytych.

Nauczanie jest procesem mozliwym pod warunkiem, ze oba podmioty w nim uczestniczace -

nauczyciel i uczen, w réwnym stopniu zainteresowane s3 osiggnieciem wyznaczonych zadan.

Realizacji tego celu stuza stosowane w procesie ksztatcenia metody nauczania i formy pracy, ktére

mozna podzieli¢ na pie¢ zasadniczych grup:

1. Metody podajace (wyktad informacyjny, pogadanka, opowiadanie, opis, prelekcja, anegdota,
odczyt, objasnienie lub wyjasnienie).

2. Metody problemowe [wyktad problemowy, wyktad konwersatoryjny, klasyczna metoda
problemowa, aktywizujace: metoda przypadkéw, metoda sytuacyjna, inscenizacja, gry
dydaktyczne (symulacyjne, decyzyjne, psychologiczne), seminarium, dyskusja dydaktyczna
(zwigzana z wyktadem, wielokrotna, okragtego stotu, burza mézgdw, panelowa, metaplan)].

3. Metody eksponujace (film, sztuka teatralna, ekspozycja, pokaz potaczony z przezyciem).

4. Metody programowane (z uzyciem komputera, z uzyciem maszyny dydaktycznej, z uzyciem
podrecznika programowego).

5. Metody praktyczne (pokaz, ¢wiczenia przedmiotowe, ¢wiczenia laboratoryjne, ¢wiczenia
produkcyjne, metoda projektu, metoda przewodniego tekstu).

W tym artykule skupie sie na omoéwieniu metod programowanych - wykorzystaniu tablicy
interaktywnej i komputera w nauczaniu matematyki w szkole podstawowej na podstawie
konspektow lekcji przeprowadzonych z uczniami szkoty podstawowej Zespotu Szkét im. UNICEF
w Rzeszowie.

0d wielu lat matematyka jest postrzegana przez uczniéw jako przedmiot trudny i nudny.
Uczniowie czesto zniechecaja sie do matematyki zaktadajac, ze nie sa w stanie jej zrozumie¢.
Trudno jest naucza¢ tego przedmiotu i dlatego bardzo wazne jest wzbudzanie u uczniow
zainteresowania przedmiotami $cistymi i przetamywanie ich niecheci. Do osiagniecia tego celu
pomocne jest wykorzystanie nowoczesnych technologii, w szczegélnosci tablicy interaktywnej.
Stosowanie ich motywuje uczniéw do pracy, sprzyja zainteresowaniu sie nauka, wyzwala
aktywnos¢ i che¢ poznania, przyspiesza i utatwia nabywanie réznorodnych umiejetnosci oraz
wyzwala twérczos¢. Mozna w ten sposéb pokazac, ze uczenie sie matematyki nie musi by¢ nudne
i trudne, ze mozna sie jej nauczy¢. Gdy dziecko z uposledzeniem umystowym pracuje
z komputerem zaczyna by¢ zwigzane z rzeczywistoscig, ktéra postuguje sie okreslonym kodem:
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stownym, obrazowym i dziataniowym dostepnym réwniez dla niego. Staje sie dzieki temu takie
samo jak jego sprawny réwiesnik. By¢ moze w tym tkwi sita oddziatywania komputera na osoby
niepetnosprawne. Tablica multimedialna, komputer wraz z oprogramowaniem dydaktycznym, czy
Internet stwarzaja uczniowi z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim przede wszystkim
szanse na prezentowanie i zdobywanie wiedzy w Srodowisku wolnym od barier. Ponadto, dzieki
bogactwu zasobow, narzedzia te wptywaja na 0gdlna atrakcyjnos¢ procesu poznania i jednoczesnie
bardziej go indywidualizuja. Sam fakt korzystania z powyiszych narzedzi oznacza takze ich
poéiniejsze wykorzystanie w zyciu dorostym. Dla uczniéw z uposledzeniem moze to stanowi¢ wazny
atutdlaich spotecznego i zawodowego funkcjonowania.

Pierwszym przyktadem wykorzystania w procesie nauczania tablicy interaktywnej i komputera jest

darmowy program komputerowy ,2 + 2”. Daje on wiele mozliwosci w pracy z uczniami mtodszymi

i uczniami z trudnosciami w uczeniu sie matematyki na zajeciach dydaktyczno-wyréwnawczych.

Program sktada sie z pieciu czesci: ,Liczenie”, ,Dodawanie”, ,0dejmowanie”, ,Mnozenie”

i ,Dzielenie”. W czesci ,Liczenie” wykorzystuje w pracy z uczniami dwie gry: ,Policz obrazki” oraz ,>

= < (liczby)”. Pierwsza gra ksztattuje u uczniéw umiejetnos¢ liczenia petnymi dziesigtkami, gra

druga pomaga uczniom opanowac znaki wiekszosci i mniejszosci. Uczniowie z trudnos$ciami

W uczeniu sie matematyki najczesciej nie maja problemow ze wskazywaniem liczby wiekszej lub

mniejszej, trudno$¢ sprawia im wybranie odpowiedniego znaku. Dzieki tej grze uczniowie

wzrokowo opanowuj3 znaki mniejszosci i wiekszosci. Powyisze gry stosowatam na zajeciach
dydaktyczno-wyréwnawczych z uczniami klasy czwartej zaréwno przy uzyciu tablicy interaktywnej
jakipodczas indywidualnej pracy przy komputerze.

Z czesci dotyczacych czterech dziatan arytmetycznych warta polecenia jest gra: ,Brakujacy
znak” (ma ona swojg wersje w kazdej z tych czesci). Polega ona na wstawieniu miedzy liczby znaku
dodawania lub odejmowania oraz odpowiednio mnozenia lub dzielenia, gdy wynik dziatania jest
podany. Pozwala to uczniom dostrzegac zaleznosci w dziataniach matematycznych, jesli w wyniku
mamy liczbe wieksza, to trzeba dodac¢ lub pomnozy¢, jesli mniejsza to odjac lub podzieli¢. Te
zaleznosci z pozoru oczywiste s3 trudne do zauwazenia dla dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi. Umiejetnos¢ ta jest uczniom niezwykle potrzebna do oceny poprawnosci
wykonywanych przez siebie dziata m. in. podczas rozwiazywania zadan tekstowych. Pojawia sie
myslenie typu: ,jesli czegos ubyto, to nie moze wyjs¢ wiecej, skoro wyszto mi wiecej, to znaczy, ze
gdzies$ popetnitem btad”.

Wykorzystywatam tez czesci dotyczace dodawania i odejmowania liczb w zakresie 100 na
lekcjach dotyczacych dodawania i odejmowania pisemnego w réznych formach:

1. Wykorzystujac tablice interaktywna na lekcjach powtoérzeniowych. Dziatania sa wyswietlane na
tablicy, uczniowie indywidualnie lub podczas pracy w grupach zapisuja dziatania pisemnie na
kartkach i obliczaja. Uczen lub przedstawiciel grupy, ktéra najwczesniej obliczy zgtasza sie
i wpisuje wynik na tablicy. Jesli wynik jest poprawny uczen lub grupa otrzymuje punkt, jesli
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btedny, traci punkt. Wygrywa ten uczen lub ta grupa, ktéra zdobedzie najwiecej punktow.

2. Podczas pracy przy komputerach na lekcjach ¢éwiczeniowych. Uczniowie pracuja indywidualnie.
Tak jak poprzednio kazdy uczen ma wtaczona gre. Uczniowie maja za zadanie zapisywac na
kartkach pisemnie podane dziatania, po skonczeniu planszy nauczyciel sprawdza poprawnos$¢
wykonania dziatan oraz liczbe btedéw. W razie potrzeby uczniowie na biezaco zgtaszaja
trudnosci w wykonaniu dziatania. Sprawdzajac sposéb wykonywania przez uczniéw dziatan
nauczyciel ma mozliwos¢ skorygowania na biezaco btedéw jakie popetniaja uczniowie.

Gra ,2 + 2" jest atrakcyjna dla uczniéw szkoty podstawowej z kilku powoddéw. Po pierwsze jest
kolorowa, w razie pomytki wszystkie dziatania s przedstawiane za pomocg obrazkéw, co pozwala
uczniom odnies¢ sie do konkretu - tego, co jest bardzo potrzebne osobom z niepetnosprawnoscia
intelektualna. Dziecko jest informowane o poprawnosci wykonania zadania lub o popetnionym
btedzie, na dole planszy pojawia sie posta¢, ktéra przesuwa sie w miare wykonywania przez
dziecko zadania, na koncu danego zadania pojawia sie informacja o liczbie popetnionych btedéw,
mozliwos$¢ wyboru zakresu liczbowego wykonywanych dziatan. Dodatkowa atrakcja przy tablicy
interaktywnej jest mozliwos¢ wpisywania wyniku za pomoca dotyku.

Tablica interaktywna daje nam mozliwo$¢ prezentowania uczniom wtasnorecznie przygotowanych
kart pracy. Przedstawie t3 mozliwo$¢ na przyktadzie konkretnego scenariusza lekgji.

Konspekt 1 - Konspekt lekcji matematyki w klasie VI
Czas trwania: 45 min.
Temat: Pole i obwod kwadratu i prostokata.

Cele edukacyjne:
Cel ogolny: Ksztattowanie umiejetnosci obliczania obwodu i pola kwadratu i prostokata

Cele szczegbtowe:

Uczen:

- zna wtasnosci kwadratu i prostokata

- znajednostkipola

- zna pojecie obwodu i pola kwadratu i prostokata

- potrafiobliczy¢ obwodi pole prostokata i kwadratu

Procedury osiagania celow:

Srodki dydaktyczne:

- tablica matematyczna dotyczaca kwadratéw i prostokatow
- karteczkiz zadaniami
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- t

ablicainteraktywna

Formy pracy:
- z catym zespotem klasowym

- pracaindywidualna

Metody:

- pogadanka na temat kwadratow i prostokatéw i ich wtasnosci
- praktyczna-liczenie p6li obwoddéw kwadratéw i prostokatéw
- programowana z uzyciem tablicy interaktywne;j

Przebieg lekgji:

1.
2.
3.

Czynnosci organizacyjne: sprawdzenie obecnosci.

Podanie tematu lekgji.

Przypomnienie wiadomosci na temat:

- wtasnosci kwadratéw i prostokgtéw oraz podobienstw i réznic miedzy nimi

- przypomnienie jednostek dtugosci

- przypomnienie poje¢ obwodu i pola figury oraz sposobu ich obliczania (rozwiazanie przyktadu
na tablicy przez uczniéw)

. Nauczyciel rozdaje kartki z zadaniami i wyswietla zadanie na tablicy (zatacznik nr 6.1).

Uczniowie czytaja tres¢ zadania i podaja kolejne kroki prowadzace do jego rozwiazania.
Nastepnie wszyscy uczniowie rozwigzuja zadanie na kartkach, a wybierani kolejno przez
nauczyciela uczniowie rozwiazuja zadanie na tablicy.

. Nauczyciel rozdaje kartki z zadaniami i wy$wietla zadanie na tablicy (zatacznik nr 6.2).

Uczniowie czytaja i analizuja tres¢ zadania, a nastepnie wybrany uczen zapisuje rozwigzanie na
tablicy.

6.Zadanie i oméwienie pracy domowej (zatacznik nr 6.4).
7. Podsumowanie lekgjii ocena uczniéw.

Oto plan parteru pewnej szkoty.
W pomieszczeniach a i D nalezy D 8m
wymienic terakote. 16m A

12m

Oblicz, ile metrow kwadratowych terakoty trzeba kupi¢. Zapisz obliczenia i odpowiedz.

Zatacznik 6.1

32



Rodzice Ewy i Marka remontuja mieszkanie. Zapoznaj sie z planem mieszkania Ewy i Marka.

4m 2m 3m

Oblicz i odpowiedz na pytania.

a) Jakie wymiary ma mieszkanie?

b) Kto ma wiekszy pokdj Ewa czy Marek?
Odpowiedz uzasadnij.

¢) Oblicz pole powierzchni

am przedpoko catego mieszkania.

d) Oblicz pola powierzchni pokoju
dziennego i tazienki.

e) Oblicz obwdd przedpokoju.

3m Sypialnia rodzicow tazienka Kuchnia

3m Pokéj Ewy Pokéj dzienny Pokdj Marka

2m 5m 2m

Zatacznik 6.2

Zadanie domowe
Oblicz obwod i pole powierzchni kwadratu o bokach dtugosci 4 cm i prostokata
o bokach dtugosci 5 mi 10 m.

Zatacznik 6.3

Zadania pochodza ze sprawdzianéw zewnetrznych dla klas széstych. Obydwa z nich wymagaja
omdwienia rysunkow. Rysunki zostaty wykonane w programie Microsoft Office Word, skopiowane
do programu Paint, a nastepnie przeniesione do programu Flow!work. Uczniowie szkoty
podstawowe]j niejednokrotnie maja problem z odczytywaniem danych z rysunkéw. Tablica
interaktywna daje nam mozliwos¢ prezentacji rysunku, omowienia go i wskazywania
poszczegdlnych jego czesci. Uczniowie moga réwniez uzupetniac rysunek na biezaco na tablicy.
Przyktadowo do obliczenia powierzchni catego mieszkania potrzebujemy sumy dtugosci
mieszkania i sumy szerokosci. Uczniowie moga po obliczeniu tych dtugosci wpisac je na rysunku, co
utatwi im dalsze obliczenia. Poszczegdlne fragmenty rysunku mozemy zaznacza¢ kolorami.
Program umozliwia nam réwniez powr6t do rysunku i wczesniejszych obliczen za pomocg zmiany
slajdow lub przewijania w gére lub w dét jednego slajdu.
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(zesto zdarza sie tak, ze w podreczniku lub ¢wiczeniach sg zadania wymagajace wskazywania
konkretnych elementéw. Tablica interaktywna umozliwia nam prezentacje tych zadan tak, aby
kazdy uczern mdgt sledzi¢ przebieg rozwiazywania.

Konspekt 2 - konspekt do lekcji matematyki w klasie VI
Czas trwania: 45 min.
Temat: Obliczenia zegarowe.

Cele edukacyjne:
Cel gtéwny: Ksztattowanie umiejetnosci postugiwania sie kategoriami czasu w praktyce.

Cele szczegdbtowe:

Uczen:

- znaliczby rzymskie w zakresie 20 i zasady ich tworzenia

- znabudowe zegarai funkcje wskazéwki duzej i matej

- potrafi odczytacizapisa¢ godzine z zegara

- potrafizaznaczy¢ na zegarze godzine

- nazaleznosci pomiedzy jednostkami czasu

- potrafi obliczy¢ godzinowy i minutowy uptyw czasu miedzy dwoma wydarzeniami

Procedury osiagania celow:

Srodki dydaktyczne:

- zeszyty ¢wiczen

- zestawy zegarow

- karteczkiz zapisanymi godzinami
tablica interaktywna

Formy pracy:
- z catym zespotem klasowym
- pracaindywidualna

Metody:

- pogadanka na temat liczb rzymskich w zakresie 20 i zasad ich tworzenia
- pogadanka na temat budowy zegara i funkcji wskazéwek zegarowych

- pogadanka na temat zaleznosci miedzy jednostkami czasu

- praktyczna - ¢wiczenia w odczytywaniu i zaznaczaniu godzin na zegarze

praktyczna - ¢wiczenia w obliczaniu uptywu czasu miedzy wydarzeniami
- programowana z uzyciem tablicy interaktywne;j
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Zasady dydaktyczne:
- zasada stopniowania trudnosci
- zasada trwatosci wiedzy

Przebieg lekgji:

1.

Czynnosci organizacyjne: sprawdzenie obecnosci i pracy domowe;j.

2. Podanie tematu lekgji.
3.
4. Pogadanka na temat:

Zapoznanie ucznidw z tematyka i celowoscia zajec.

- liczb rzymskich w zakresie 20 i zasad ich tworzenia (odpowied? ustna wybranego ucznia)
- budowy zegary i funkcji wskazowki duzej i mate;j
- zaleznosci miedzy jednostkami czasu

. Pogadanka na temat zaznaczania i odczytywania na zegarze godzin petnych i potéwkowych

i sposobu zapisu takich godzin za pomoca liczb. Nauczyciel ustawia godziny na zegarze,
auczniowie je odczytujq i zapisujg na tablicy.

6. Pogadanka na temat zaznaczania i odczytywania godzin typu: 3.25, 18.40.
7. Uczniowie otrzymuja modele zegaréw, a nastepnie kazdy uczen losuje karteczke z zapisana

godzina. Uczniowie ustawiaja godziny na zegarach zgodnie z zapisem na kartce, a nastepnie
prezentuja zegary i karteczki pozostatym uczniom. Uczniowie okreslaja czy dana osoba
wykonata zadanie prawidtowo.

. Dyskusja na temat sposobu obliczania uptywu czasu na podstawie krotkiego zadania

tekstowego podanego ustnie przez nauczyciela.

. Uczniowie rozwigzujg zadania 1i 2 ze strony 17 w ¢wiczeniach (zatacznik nr 6.4). Zadania s3

wyswietlane na tablicy interaktywnej.

10. Zadanie pracy domowej (zeszyt ¢wiczen, str. 33 zad. 2) (zatacznik nr 6.5).

11. Podsumowanie lekgjii ocena uczniéw.
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1. Uzupetnij.

Jacek skonczyt
lekcje
0 godz

Jacek zaczat
lekcje
0 godz.

lle minut Jacek byt w szkole ? Licz po kolei. od godz. 8 do godz. 9 uptyneto 60 minut

od 9do 10 60 min
od 10 do 11
od 11 do 12

od 12 do 12:15 Razem: | | minut

2. lle godzin i ile minut trwa podréz pociggiem ,Matopolska”?

z Przemysla do Rzeszowa ODJAZDY
7 Rzeszowa do Tarnowa Hieaah el 7.01
z Tarnowa do Krakowa B b

TARNOW 9.10
z Krakowa do Warszawy RAKOW 1015

z Warszawy do Gdyni WARSZAWA 12.55

z Przemysla do Gdyni PRZYJAZD DO GDYNI 17.06

Zatacznik 6.4.

2. Narysuj wskazéwki zegaréw zgodnie z godzing odjazdu i przyjazdu pociagu.
Oblicz czas podrozy.

Odjazd Przyjazd
7 Warszawy: do Gdyni: (zas podrézy: | |
8.50 12.58
0Odjazd Przyjazd B
7 Zamodcia: do Katowic: Czas podrézy: | |
4.50 12.25
Odjazd Przyjazd
7 Warszawy: do Krakowa: Czas podrézy: | |
5.45 8.37

Zatacznik 6.5.
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Zadania pochodza z zeszytu ¢wiczen do matematyki dla klasy szostej szkoty podstawowej
specjalnej autorstwa Heleny Siwek. Rozwigzywanie kazdego z tych zadan utatwi prezentacja na
tablicy interaktywnej. W zadaniu pierwszym trzeba najpierw odczyta¢ godziny z zegaréw.
Uczniowie o specjalnych potrzebach edukacyjnych maja problem z korzystaniem z zegaréw, czesto
myla wskazéwki. Dlatego tatwiej nam ttumaczy¢ sposob odczytywania godziny, gdy mozemy
pokazywac¢ rysunki zegaréw. W zadaniu drugim prezentacja na tablicy interaktywnej utatwi
uczniom wyszukiwanie konkretnych miast i obliczenia. Uczen rozwigzujacy zadanie moze wskazac¢
kolezankom gdzie znajdujg sie dane potrzebne do kolejnych obliczen. Taki sposéb nie tylko utatwia
nam prace, ale rowniez ja przyspiesza, gdyz nie ma potrzeby podchodzenia do kazdego ucznia
i wskazywania mu rysunku w ¢wiczeniach.

Aby w ten spos6b wykorzysta¢ tablice interaktywna wystarczy zeskanowac strone
z podrecznika lub ¢wiczen, nastepnie wklei¢ potrzebne zadanie do programu Paint, i otworzy¢
potrzebny rysunek w programie Flow!work.

W Internecie jest duzy wybor edukacyjnych stron matematycznych. Tablica interaktywna
pozwala nam wykorzystac te strony do pracy na lekgji. Przyktadem jest miedzy innymi strona
matzoo.pl. Strona zawiera zadania z réznych dziatbw matematyki pogrupowane tematycznie
i klasami. Znajduja sie tam zaréwno podstawowe dziatania arytmetyczne, jak réwniez zadania
tekstowe czy testy wyboru. Zadania tego typu sa dla uczniéw przewaznie nudne, nie chca robi¢
,W kotko” tego samego. Korzystanie z takiej strony internetowej podczas lekcji sprawia, ze dzieci
chetnie biora udziat w lekgji i s3 aktywne ¢wiczac w ten sposéb techniki liczenia, wtasnosci figur
i wiele innych umiejetnosci.

Kolejna strona wartg polecenia jest strona klasoteka.pl. Strona zawiera wiele gier
matematycznych, ktére sa dla uczniéw najbardziej atrakcyjne. Mozna w atrakcyjny sposéb ¢wiczy¢
z uczniami pojecie utamka, dziatania na utamkach, kolejnos¢ wykonywania dziatan i wiele innych.

W Internecie mozna znalei¢ gry logiczne pomagajace rozwija¢ spostrzegawczos¢
i umiejetnos¢ logicznego myslenia, np. sudoku dla dzieci. Gry te mozna wykorzystywac¢ na zajeciach
dydaktyczno-wyréwnawczych lub na zajeciach kota matematycznego.

Tablica interaktywna nie zastapi nauczyciela, ale stwarza mu nowe mozliwosci w nauczaniu.
Wizualizacja, kolorystyka oraz udiwiekowienie wptywa na podniesienie stopnia przyswajania
przez uczniéw nowych wiadomosci. Uczenie sie przez zabawe i gre utatwia uczniom zdobywanie
nowych wiadomosci i umiejetnosci oraz uatrakcyjnia proces nabywania technik rachunkowych.
Dzieci chetnie uczestnicza w lekcjach, nie zniechecaja sie do nauki matematyki nie uwazaja tego
przedmiotu za wyjatkowo trudny, niemozliwy do nauczenia.
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7. Nauczanie matematyki ot A;tor:
;. . . arbara Kawa
poprzez doswiadczenia empiryczne. "

Wedtug Encyklopedii Powszechnej PWN (3) uposledzenie umystowe to stan wyrazajacy sie
gtéwnie nieosiagnieciem typowej dla wieku sprawnosci umystowe;.

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia podstawowa cecha uposledzenia umystowego jest
istotnie nizszy poziom funkcjonowania intelektualnego (kryterium A), ktéry wspotwystepuje przy
znacznych ograniczeniach w zachowaniu przystosowawczym w przynajmniej dwoch nastepujacych
obszarach sprawnosci: porozumiewanie sie, troska o siebie, zycie domowe, sprawnosci spoteczno-
interpersonalne, korzystanie ze $rodkéw zabezpieczenia spotecznego, kierowanie soba, troska
o zdrowie i bezpieczenstwo, zdolnosci szkolne, sposéb organizowania czasu wolnego (kryterium B).
Poczatek tego stanu notuje sie przed osiemnastym rokiem zycia (kryterium C) (2).

W etiologii uposledzenia umystowego czesto wymienia sie bardzo wczesne i jednoczesnie
nieodwracalne zmiany w centralnym uktadzie nerwowym o r6znym podtozu. Stopien uszkodzen
okresla réwniez poziom intelektualny cztowieka. Dziecko moze by¢ uposledzone w stopniu lekkim,
umiarkowanym, znacznym lub gtebokim.

Zajme sie tutaj pracg z uczniami niepetnosprawnymi w stopniu lekkim.

Zaburzenie to ma charakter globalny, zatem problemem s3a wszystkie procesy poznawcze.
,Trudnosci w uczeniu sie matematyki wynikaja z zaburzen: spostrzegania, uwagi, pamieci,
myslenia, mowy, sprawnosci motorycznych, ale takze proceséw emocjonalnych, motywacyjnych
i adaptacji spotecznej”(6).

Dzieci z niepetnosprawnoscia intelektualna w stopniu lekkim spostrzegaja w sposéb
wybiorczy i niedoktadny. Uwaga jest tatwo rozpraszana i charakteryzuje sie, krétkim okresem
trwania. Konsekwencja tego jest problem z zapamietywaniem, ktére wymaga koniecznosci
skupienia sie na przedmiocie. Watro zauwazy¢, ze uczniowie uposledzeni charakteryzuja sie
pamiecia mechaniczng w procesie ktérej nie ma zrozumienia zapamietywanej tresci. Pamiec¢
logiczna odpowiadajaca za uchwycenie sensu materiatu, by w odpowiednim momencie go
wykorzystac jest u tych uczniéw duzo stabsza. Niestety pamie¢ logiczna jest trwalsza od pamieci
mechanicznej. Stad uczniowie z uposledzeniem wymagaja duzej ilosci powtdrzen tego samego
materiatu niejednokrotnie od poczatku, jesli nastapita przerwa. Na przyktad utamki zwykte
wprowadzane w szkole podstawowej musza by¢ réwnie doktadnie przypomniane w gimnazjum
jakiw szkole zawodowe;j.

Myslenie osob uposledzonych jest mysleniem konkretno-obrazowym opierajacym sie na
wyobrazeniach bezposrednio spostrzeganych przedmiotéw. Mysli sa konkretnymi obrazami
przedmiotéw i zjawisk. Problemem jest myslenie logiczne wykorzystujace zgromadzong wiedze
oraz fakty. Logiczne myslenie bowiem jest integracja informacji.
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U dzieci uposledzonych charakterystyczny jest ubogi zaséb stownictwa, ktéry ma istotny
wptyw na opisywanie i poznawanie rzeczywistosci. Dzieci te czesto czekaja na wsparcie w pracy
wykazujac sie niskim poziomem samodzielnosci. W pewnym sensie jest to zrozumiate u dzieci,
ktére w klasie zawsze uchodzity za najstabsze lub czesto popetniaty btedy. W obawie o kolejng
porazke czekaja niejako na potwierdzenie poprawnosci rozumowania. Dlatego motywacja dzieci
niepetnosprawnych intelektualnie jest zwykle zachwiana. Rzadko byly w sytuacji nagrody za
wysitek jaki wtozyty w prace, gdyz mimo wielkiego trudu ich praca znaczgco odbiegata od dzieci
w normie intelektualnej. Dlatego w swojej pracy z dzie¢mi uposledzonymi obserwuje koniecznos¢
umochnieniaich w sferze psychiki, motywacji oraz poczucia bezpieczenstwa i akceptagji.

Najczesciej wystepujacymi zaburzeniami u dzieci uposledzonych w stopniu lekkim
majacymi wptyw na opanowanie tresci matematycznych na podstawie pracy Patrycji Jurkiewicz,
Beaty Rola ,Model pracy z uczniem uposledzonym umystowo w stopniu lekkim” w (6) sa:

- staba koncentracja uwagi,

- trudnosci w rozumieniu znaczenia wypowiedzi,

- zaburzenia analizy i syntezy,

- problemy w rozumieniu requt, zasad i definicji,

- utrudnione tworzenie pojecia liczby,

- brak zrozumienia zadan tekstowych i trudnosci w ich rozwiazywaniu,

- zaburzenie orientacji przestrzennej,

- zaburzenie wyobraini przestrzennej utrudniajace rozumienie i wykonanie zadan
geometrycznych,

- trudnosci w orientowaniu sie w stosunkach czasowych i postugiwanie sie nimi,

- trudnosci w taczeniu swiezo zdobytych wiadomosci z wczesniej utrwalona wiedza,

- problem z wykorzystaniem wiedzy w sytuacjach praktycznych.

Jak wspomniatam wczes$niej dzieci z niepetnosprawnoscia intelektualna stopnia lekkiego uczg sie
mechanicznie na pamie¢. Tu pojawia sie problem wykorzystania zdobytej wiedzy w sytuacjach
praktycznych. Ponadto uczniowie z uposledzeniem umystowym maja ktopot z analiza i synteza
tekstu. Czesto wykonujg zadania korzystajac z konkretéw. Po opanowaniu danego pojecia na
poziomie konkretnym nie przenosza go na wyzszy poziom abstrakcyjnosci tak by méc te sprawnos¢
wykorzysta¢ w innej sytuacji. Przyktadem niech bedzie symetria. Uczniowie poznaja to pojecie,
potrafia podac¢ przyktady, rozwiazuja podstawowe zdania (wyszukanie osi symetrii lub $rodka
symetrii), ale nie potrafia skojarzy¢ tych pojec z praktycznym zastosowaniem.

Cecha charakterystyczna uposledzenia umystowego jest réwniez brak umiejetnosci korelagji
miedzyprzedmiotowej w zakresie zdobywanej wiedzy. Przyktadem moga by¢ liczby catkowite.
Uczniowie poznaja pojecie liczb catkowitych jako rozszerzenie liczb naturalnych o liczby przeciwne
oraz zero. Na lekcjach spostrzegaja zalezno$¢ przeciwnosci liczb. Cwicza umiejscawianie na ich osi
liczbowej oraz proste sytuacje praktyczne z ich wykorzystaniem. Jednak gdy pojawia sie nietypowe
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zadanie polegajace na obliczeniu czasu, ktéry uptynat od momentu wydarzenia sprzed naszej ery
do aktualnego roku, nie potrafig przenies¢ wiedzy o osi liczbowej i liczbach catkowitych na 0$ czasu,
ktéra w tej sytuacji wykorzystuje ich wtasnosci.

Przy okazji omawiania liczb catkowitych zadatam wuczniom zadanie dotyczace
przyporzadkowanie gtebokosci dna morskiego do konkretnej liczby ujemnej. Zadanie to sprawito
uczniom wiele ktopotu, mimo ze z jego trescia i rysunkiem spotkali sie wczesniej na geografii. Wiele
os6b zapytato dlaczego na matematyce zajmujemy sie geografia jednak nikt nie zauwazyt
podobienstw miedzy rysunkamii tekstem.

Biorac pod uwage moje spostrzezenia oraz cechy charakterystyczne dla uczenia sie,

zapamietywania i przetwarzania wiedzy matematycznej przez dzieci z niepetnosprawnoscia
intelektualna w stopniu lekkim uwazam, ze znaczace dla sukcesu opanowania tresci jest uczenie
poprzez doswiadczenia. Skoro dziecko uposledzone potrzebuje konkretu do pracy, to w miare
mozliwosci nalezy mu go dac. Warto zauwazy¢, ze cztowiek od najmtodszych lat przyswaja wiedze
o0 Swiecie przez kreatywna zabawe. Juz mate dzieci w wieku przedszkolnym bawiac sie w sklep,
uzywajac roznej wielkosci kamykéw jako pieniedzy okre$laja ich wartos¢. Pézniej wielkos¢
kamykoéw zamieniaja na kolor lub ich walory estetyczne uczac sie przy tym, ze nie zawsze to co
najwieksze jest najbardziej wartosciowe.
W warunkach szkolnych oczywistym jest, ze nie zawsze jestesmy w stanie tak organizowac lekcje,
by uczniowie mogli sami doswiadczac i wycigga¢ wnioski. Kolejnym problemem moze by¢ coraz to
wyzszy poziom abstrakcji poznawanych pojec. Mysle jednak, ze jesli jest taka mozliwos¢ nalezy
z niej korzystac.

Matematyka nie jest przedmiotem tatwym dla dzieci, poniewaz wiekszo$¢ pojec jest
pojeciami abstrakcyjnymi od pojecia liczby poczawszy. Bardzo wyraznie opisata to Edyta Gruszczyk-
Kolczynska. Jeden stor to nie to samo co jedna mréwka (4). Cztowiek ma naturalna potrzebe
przypisywania przedmiotom cech wyrdzniajacych je sposréd innych rzeczy. Dlatego dzieci maja
trudnos$¢ w zrozumieniu czym jest liczba. Samo pojecie liczby musi zosta¢ bowiem odczepione od
konkretu. Nie mniej jednak, dzieci uposledzone uczy sie matematyki nie po to by znaty wzory
i definicje, ale po to by umiaty poradzi¢ sobie w codziennych sytuacjach zyciowych.

Z mojego doswiadczenia wynika, ze lekcje w czasie ktérych uczniowie moga dochodzi¢ do
wiedzy poprzez ¢wiczenia empiryczne i przez zabawe, s3 dla nich duzo bardziej atrakcyjne i lepiej
zrozumiate. W szkole podstawowej méwiac o jednostkach masy daje mozliwo$¢ dzieciom na
zabawe w wazenie réznych rzeczy. Istotnym jest jednak uczenie przy tym wspétpracy. Dlatego
dobieram uczniéw w pary. Kazda para dostaje wage, zestaw odwaznikéw i przedmioty do wazenia
(np. trzy orzechy, pudetko z kostkami do gry, zeszyt, piérnik itp.). Wyniki pomiaréw kazda para
zapisuje na swojej karcie pracy, a nastepnie cata klasa poréwnuje swoje pomiary. Nie wszystkie sa
takie same. Dzieki temu uczniowie zauwazajg, ze waga przedmiotu zalezy od wielu czynnikéw
(duzy piérnik moze by¢ lzejszy od matego, bo jego waga zalezy od tego co jest w srodku).
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Poniewaz uczniowie z niepetnosprawnoscia intelektualna zdecydowanie lepiej zapamietuja

catg sytuacje, to mam mozliwos¢ nawet po dtugim okresie czasu odwota¢ sie do tego
doswiadczenia poniewaz sa to ich konkretne doswiadczenia i obserwacje.
Samo umozliwienie przeprowadzania doswiadczen w klasie podnosi poziom spostrzegawczosci
u dzieci. Staja sie oni odkrywcami. Przestaja sie ba¢, ze zndw cos zrobia Zle. Matematyka zaczyna
by¢ dla nich interesujaca. (ztowiek poznaje swiat poprzez zmysty- dotyk, stuch, smak, wech
i wzrok. Potaczenie w miare mozliwosci najwiekszej liczby zmystéw pozwala na lepsze zrozumienie
pojecia. Janina Wyczesany i Adam Mikrut zwracajg uwage, ze ,Swiat, ktdry dziecko otacza, to kolor,
wymiar, ksztatt, forma, dzwiek, dotyk, smak i zapach. Brak jego zrozumienia przez dzieci
upos$ledzone umystowo w stopniu lekkim stanowi podstawowg przeszkode w nabywaniu
doswiadczen” (8).

Zofia Krygowska podata dwa rodzaje aktywnosci istotnych dla uksztattowania i przyswojenia
poje¢ matematycznych. S3 to dostrzeganie i wykorzystywanie analogii oraz schematyzowanie
i uogolnianie. Zadania empiryczne na lekcjach pozwalajg na ksztattowanie obydwu tych
aktywnosci.

Nauczyciel nie powinien zamykac si¢ w swojej pracowni i tylko na tym polu uczy¢. Dzieci
uposledzone duzo lepiej uczg sie logicznego myslenia w sytuacjach poza szkota. Wycieczki oraz
wyjscia powinny by¢ dla nauczyciela sposobem na zainteresowanie matematyka oraz pokazanie jej
przydatnosci na co dzien. Sprawdzanie rozktadu jazdy, czasu podrézy, cen biletéw to podstawowe
sytuacje z jakimi kazdy spotyka sie kilka razy dziennie. Problemem jest wyreczanie dzieci
niepetnosprawnych intelektualnie w takich wtasnie sprawach.

Wybierajac sie na wycieczke klasowa warto pozwoli¢ uczniom na obliczenie jej kosztow.
Trzeba pamieta¢, ze uczniowie uposledzeni moga by¢ petnowartosciowymi cztonkami
spoteczenstwa, trzeba tylko im na to pozwoli¢. Nauka przez doswiadczenia pozwala na wieksza
kreatywnos¢, zwieksza poczucie wiasnej wartosci, uczy wyrazania swoich mysli i uzasadniania ich.
Przyktadem niech bedzie wyjscie jakie zorganizowatam w ramach lekcji matematyki w gimnazjum.
Celem byto odnajdywanie i dokumentowanie fotograficzne przyktadéw symetrii. Poczatkowo
uczniowie mieli ktopot z przeniesieniem wiedzy zdobytej w szkole na praktyczny grunt mimo, ze na
lekcjach przyktady czerpatam réwniez z natury i architektury. Wielka satysfakcja byto dla mnie gdy
uczniowie mowiac o symetrii osiowej, patrzac na kamienice, wymieniali elementy, ktére
musiatyby zostac¢ usuniete by symetria zaistniata (np. antena, komin, napis nad drzwiami, kwiatki
w oknach itd.). Ogladajac rozety i posadzki w kosciele uczniowie odnajdywali schematy-pewna
powtarzalnos¢. Po tej wycieczce-lekcji wiem, ze pojecia matematyczne tj. symetria moga by¢ dla
uczniéw ciekawa zabawa i wspaniatym doswiadczeniem.

Potwierdza to teze, ze nauczanie poprzez doswiadczenia empiryczne uruchamia wszystkie
zmysty. Dlatego wiedza jest fatwiej zapamietywana. U dziecka ponadto pojawia sie che¢ dalszego
eksperymentowania i zadawania pytan, wprowadzania zmian i obserwacji co dalej sie wydarzy.
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Nauczanie takie budzi tworczos¢. Ta wedtug Katarzyny Parys w (5) ,spetnia nastepujace funkcje:
- umozliwia poznawanie, przezywanie i dziatanie,

- motywuje do dziatania,

- pomaga w wartosciowaniu i samoocenie,

- pozwala budowa¢ samoswiadomosg,

- jest podstawa samorealizacjii kreacji,

- oddziatuje terapeutycznie, dynamizuje i harmonizuje osobowos¢,

- sprzyja uspotecznieniu (wg.S. Popka (7)).

Mimo, ze wymienione funkcje tworczosci Stanistaw Popek odnosi do 0s6b petnosprawnych, sadze,
ze mozna je uwzgledni¢ réwniez w rozwazaniach dotyczacych oséb niepetnosprawnych.”

W szkole podstawowej przy okazji tematu o jednostkach miar uczniowie przeprowadzali
doswiadczenie polegajac na mierzeniu dtugosci sali matymi kroczkami-stopkami, krokami
przecietnej wielkosci oraz duzymi krokami-stoniowymi. Kazdy uczen z ogromnym skupieniem
realizowat swoje zadanie, zapisujac przy tym otrzymane pomiary. Wyniki wszystkich uczniow
zostaty zapisane w tabeli, tak by mozna je byto poréwnywac. Uczniowie sami zwrécili uwage na
réznice i bez ingerencji nauczyciela doszli do wniosku, ze wyniki sg rézne, bo kazdy inaczej chodzi.
Jedni maja wieksze kroki, a inni mniejsze. W ten sposéb odkryli pojecie jednostki.

Praca z uczniami uposledzonymi w stopniu lekkim pozwalajaca na ich samodzielne
poszukiwanie rozwigzan jest ogromnie satysfakcjonujaca. Wedtug mnie nauczyciel nie powinien
by¢ osobg, ktéra podaje gotowe rozwiazania (gotowa wiedze), ale powinien by¢ przewodnikiem
dla swoich uczniéw. Doswiadczenie i zabawa daje takg mozliwosc.

Uczniowie niepetnosprawni intelektualnie w stopniu lekkim szybko sie zniechecaja jesli nie
widzg efektéw swojej pracy lub jesli zadanie jest dla nich niezrozumiate. Praca w taki sposéb
pozwala na urozmaicenie zaje¢, daje poczucie sprawczosci oraz mozliwos¢ powrotu pamiecia do
przeprowadzonych doswiadczen. Sg oczywiscie umiejetnosci, ktére wymagaja zmudnych ¢wiczen.
Tutaj warto skorzysta¢ z gier i zabaw matematycznych oraz coraz bogatszej oferty pomocy
dydaktycznych. Nie mniej jednak, uwazam, ze gdy tylko nadarza sie okazja nalezy da¢ uczniom
mozliwo$¢ eksperymentowania i samodzielnego odkrywania rzeczywistosci. Z moich obserwacji
wynika, ze uczniowie uposledzeni, to czesto osoby o charakterze zadaniowym. Oznacza to, ze lubia
konkretne zadania, z widocznym momentem rozpoczecia i zakonczenia. Mobilizuje ich to do
podejmowania wysitku. Wedtug mnie matematyka szkolna jest wiedza praktyczna przydatna
w zyciu. W zwiazku z tym uczniowie uposledzeni, ktérzy potrzebuja konkretu w miare mozliwosci
w taki sposéb powinni by¢ nauczani.

,Eksperymenty i doswiadczenia (...) daja mozliwos¢ odkrycia zwiazkéw miedzy zjawiskami,
ksztattuja postawe poszukujaca oraz pozwalaj rozwija¢ podstawowe procesy psychiczne, a gtéwnie
myslenie logiczne”(6).
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Zamiast rozwigzywa¢ suche zadania dotyczgce obliczen pienieznych dajmy réwniez

mozliwos¢ uczniom na zabawe, na przyktad w sklep lub na sprawdzenie kosztu zakupéw koszyka
podstawowych produktéw wybranych z gazetki reklamowej prawdziwego sklepu.
Jako nauczyciele nie powinnismy zapominac o codziennych sytuacjach, w ktérych mozemy a nawet
powinnismy uczniéw mobilizowa¢ do obliczen praktycznych. Przy okazji uroczystosci klasowych
z poczestunkiem lub wycieczek warto zaangazowa¢ ucznidw do zastanowienia sie i obliczenia
catkowitych kosztéw oraz kosztéw na jedna osobe. Uczniowie maja mozliwos¢ odkrywania
zaleznosci liczbowych. Nic tak nie jest zapamietywane, jak wtasnie praktyczne sytuacje.

W klasach gimnazjum i szkoty zawodowej bardzo dobrym pomystem jest przy okazji
wykonywania zadan dotyczacych obliczen procentowych zabra¢ klase do banku z przygotowang
wczesniej przez uczniow listg pytan dotyczacych produktéw bankowych. Uczniowie bedacy u progu
dorostosci w pewnym momencie stang przed koniecznoscia zatozenia konta w banku, skorzystania
z lokat lub kredytéw. By mogli czu¢ sie pewnie gdy ta chwila nadejdzie, takie sytuacje nalezy
prze¢wiczy¢ wczesniej w warunkach poczucia bezpieczenstwa.

Zadaniem szkoty, nauczycieli i wychowawcow jest nie tylko przekazanie uczniom wiedzy, ale
przede wszystkim przygotowanie ich do zycia. Wykorzystanie zdobywanej wiedzy jest tym
przygotowaniem. Kazdy z nas, nauczycieli, chciatby kiedys, po latach spotykajac swojego ucznia czy
uczennice zobaczy¢ w nich kogos, kto dobrze sobie radzi, jest pewnym siebie i zadowolonym ze
swojeqgo zycia cztowiekiem. Tego sobie i Panstwu zycze.
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8. Projekt edukacyjny w praktyce szkolnej - ~ Autor:
. Jadwiga Greszta
przymus czy satysfakcja?

Projekt edukacyjny w prawie oswiatowym.

0d 1 wrzesnia 2009 roku w przedszkolach i szkotach wdrazana jest nowa podstawa programowa
wprowadzona Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r. W sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdélnego w poszczegélnych
typach szkét (Dz. U. Z 2009 r. Nr 4, poz. 17), ktéra ktadzie nacisk m.in. na ksztattowanie postaw
uczniéw umozliwiajacych sprawne funkcjonowanie we wspétczesnym Swiecie.

Nowa podstawa programowa stawia przed szkota zadanie rozwijania umiejetnosci i postaw,
warunkujacych sprawne i odpowiedzialne funkcjonowanie we wspétczesnym Swiecie. Wyrazaja to
zarowno zapisy dotyczace gtownych celéw edukacyjnych, jak i wymagan ogdlnych oraz
szczeg6towych z poszczegolnych przedmiotow.

Zgodnie z nowg podstawg programowg szkota miedzy innymi ma uczy¢ umiejetnosci
wykorzystania posiadanych wiadomosci podczas wykonywania zadan i rozwiazywania problemdw,
tworzenia wypowiedzi, jej przygotowania i publicznego wygtaszania.

Uczniowie maja poznac i zrozumie¢ zjawiska spotykane w otaczajacym szkote $Swiecie,
sprawnie komunikowa¢ sie z innymi ludzmi i umie¢ wspélnie dziata¢, przygotowac sie do
wykonywania réznych zadan w zyciu codziennym.

W czesci dotyczacej zalecanych warunkdw i sposobu realizacji wskazuje ona na konieczno$¢
wykorzystywania przez nauczycieli réznorodnych metod aktywizujacych, w tym metody projektu
edukacyjnego.

Warto zwrdci¢ uwage, ze nie wszystkie projekty realizowane dotad w szkotach odpowiadajg
wytycznym rozporzadzenia. Zdefiniowany tam projekt jest dziataniem zespotowym i planowym,
majacym na celu rozwiazanie konkretnego problemu z zastosowaniem réznorodnych metod,
zatem nie moze to by¢ projekt indywidualny stosowany jako metoda pracy.

W zalecanych warunkach realizacji podstawy programowej wskazano na metode projektu
jako sprzyjajaca osiaganiu celéw ksztatcenia z nastepujacych przedmiotéw: jezyka polskiego,
chemii, informatyki, wychowania fizycznego i edukacji zdrowotnej, zaje¢ artystycznych, zajec
technicznych oraz wiedzy o spoteczenstwie.

W przypadku tego ostatniego przedmiotu okoto 20% tresci nauczania okre$lonych
w podstawie programowej tego przedmiotu powinno by¢ realizowanych w formie uczniowskiego
projektu edukacyjnego, a na IV etapie edukacyjnym - nie mniej niz 10%, przy czym kazdy uczen
powinien uczestniczy¢ co najmniej w jednym projekcie w kazdym roku nauczania przedmiotu.

Na mocy Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 sierpnia 2010 r. -
zmieniajgcego rozporzadzenie z dnia 30 kwietnia 2007 r. W sprawie warunkow i sposobu oceniania,
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klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdzianéw
i egzaminéw w szkotach publicznych (Dz. U. nr 156, poz. 1046) - uczniowie klas gimnazjalnych,
w ktérych obowiazuje nowa podstawa programowa ksztatcenia ogélnego, maja obowiazek udziatu
w realizacji projektu gimnazjalnego.

Wielu nauczycieli, w duzej liczbie szkét pracowato z uczniami metoda projektéw, réwniez

podczas realizowania poprzednio obowiazujacej podstawy programowej. Chodzi jednak o to, aby
metoda ta stata sie powszechna, a informacje o udziale ucznia w realizacji projektu edukacyjnego
oraz temat projektu edukacyjnego wpisuje sie na swiadectwie ukonczenia gimnazjum. Jesli uczen
podczas swojej nauki w gimnazjum bedzie uczestniczyt w wiekszej liczbie projektéw, mozemy
pozwoli¢ mu wybrac ten, ktéry - jako najlepiej odpowiadajacy jego zainteresowaniom - ma by¢
wpisany najego $wiadectwie.
W szczegdlnych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony z realizacji projektu edukacyjnego. To
dyrektor szkoty rozstrzyga, w jakich sytuacjach losowych, zdrowotnych czy innych uczen nie jest
w stanie zrealizowa¢ projektu. Na $wiadectwie ukonczenia gimnazjum wpisuje sie woéwczas
,Zwolniony” badz7 ,,zwolniona”.

Dla ucznidéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim metoda projektu jest
bardzo dobra metodg aktywizujaca. Aktywizacja uczniéw jest tu bardzo wazna, gdyz poprzez
dziatanie, odkrywanie, przezywanie i poznawanie, zaspokajane sa najwieksze potrzeby uczniéw.
Rola nauczyciela jest odpowiedni dob6r metod aktywizujacych, tak aby wyzwalaty w uczniu
poczucie wiary we wiasne mozliwosci i poczucie bezpieczenstwa. Pracujac w ten sposéb uczniowie
nabywaja umiejetnosci tworczego myslenia, tacza wiedze z praktyka, analizuja, klasyfikuja
a pracujac w grupie ucza sie wspoétpracy, podejmowania decyzji.

Projekt edukacyjny krok po kroku.

W projekcie edukacyjnym zmienia sie rola nauczyciela, jest on inspiratorem, koordynatorem
i konsultantem. Jego zadaniem jest stworzenie warunkéw do pracy uczniéw, motywowanie
i towarzyszenie w procesie ksztatcenia. To uczniowie winni przeja¢ odpowiedzialnos¢ za wykonane
zadanie.

Projekt edukacyjny obejmuje nastepujace dziatania:

1. Wybranie tematu projektu edukacyjnego.
Uczniowie pod kierunkiem nauczyciela wybieraja temat, ktory jest im bliski, méwi o ich
zainteresowaniach, zamitowaniach czy moze jest poszukiwaniem informacji na nurtujace ich

pytania. Oczywiscie temat projektu i rola ucznia musza by¢ dostosowane do indywidualnych
mozliwosci podopiecznych.
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Tematy powinny by¢:

- konkretne, np. zamiast: ,Uczymy sie o ekologii”, - ,Co moge zrobi¢, aby mdj dom byt bardziej
ekologiczny?”;

- jasno okreslone, np. zamiast: ,Poznajemy historie Podkarpacia.” -, Jak opracowac gre planszowa
na temat historii Podkarpacia?”;

- sformutowane w formie efektu, a nie samego dziatania, ktére prowadzi do jego osiagniecia, np.
zamiast ,Czytamy poezje romantyczna.” - ,Jak opublikowa¢ w Internecie nasze ulubione wiersze
romantykow?”;

- ambitne, ale realistyczne, czyli mozliwe do zrealizowania w okreslonym czasie.

Wskazane jest, aby temat sformutowany byt w postaci pytania problemowego (Jak...? Dlaczego...?
W jaki sposéb...? Co mozemy zrobi¢, zeby...? itp.). Taka forma projektu jest trudniejsza, ale rozwija
wiecej umiejetnosci.

Najwazniejsze z nich to:
a) komunikowanie sie w jezyku ojczystym,
b) wyszukiwanie, selekcjonowanie i krytyczna analizy informacdji,
¢) wykorzystywanie zdobytych wiadomosci w wykonywaniu zadan i rozwigzywaniu probleméw,
d) umiejetnos¢ pracy zespotowej.

2. Okreslenie celéw projektu edukacyjnego i zaplanowanie etap6w jego realizacji.

Mozemy wyodrebni¢ dwie gtéwne grupy celéw projektu. Pierwsze to cele edukacyjne
formutowane przez nauczyciela, najczesciej powigzane sg z podstawa programowag. Drugie to cele
okres$lane przez uczniéw realizujacych dany projekt, sa to cele praktyczne.

Nauczyciel okresla cele edukacyjne wspélnie z uczniami w odniesieniu do wybranego gtéwnego
problemu. Cele edukacyjne okreslajg, czego uczniowie sie dowiedzg, co nauczg sie robic¢ lub jakie
predyspozycje rozwing podczas realizacji projektu.

Cele praktyczne natomiast wyznaczajg kierunki dziatan poszczegdlnych zespotéw projektowych.
Uczniowie z pomoca nauczyciela przedstawiaja je w kategoriach rezultatéw, ktére chcg osiagnac.
Uczniowie musza jasno okresli¢ co chca zrobic i co osiagnac.

3. Wykonanie zaplanowanych dziatan.

Tworzac zespoty projektowe musimy pamieta¢ aby starannie dobra¢ grupy. Nauczyciel znajacy
uczniéw moze tworzyc zespoty, starajac sie taczy¢ osoby z réznymi umiejetnosciami i stylami pracy.
Tworzenie zespotdéw przez nauczyciela zapobiegnie spontanicznemu dobieraniu sie uczniow
w bardzo silne zespoty przy pozostawieniu uczniéw mniej pewnych siebie. Warto réwniez wybra¢
lideréw kazdej grupy, ktorzy beda czuwac¢ nad przebiegiem prac projektowych. Rozpoczynajac
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projekt nauczyciel moze opracowac instrukcje dla uczniéw, w ktdrej bedzie zawarty temat i cele,
zadania do wykonania, mozliwe Zrédta pozyskania informacji, terminy konsultacji z opiekunem
projektu, mozliwe sposoby prezentagji, czas trwania oraz kryteria oceny. Utatwi to znacznie prace
uczniom, ktdrzy po raz pierwszy pracujg ta metoda.

Uczniowie pod opieka nauczyciela opiekuna planuja wstepnie realizacje projektu - tworza
liste zadan i ustalaja, kto je bedzie realizowat i w jakim czasie. Decyduja, kto i za co bedzie
odpowiedzialny w trakcie realizacji projektu. Po uzyskaniu akceptacji swoich pomystéw wpisuja
najwazniejsze ustalenia do dokumentacji projektowej, a podpisujac je staja sie odpowiedzialnymi
za wykonanie ustalonych zadan.

Dokumentacja projektu edukacyjnego moze zawierac:
Karte projektu /opis projektu
Kontrakt
- Podziat zadan projektowych
Karte samooceny ucznia
- Karte oceny pracy w grupie
Sprawozdanie koordynatora projektu.

Kazda wykonana i doprowadzona do korca praca nad projektem powinna by¢ oceniona
i nagrodzona. Oceniajac prace uczniéw nad projektem edukacyjnym, warto odejs¢ od typowego
oceniania za pomoca stopni szkolnych. Ocenianie powinno miec¢ przede wszystkim charakter
ksztattujacy. Moze to by¢ rozmowa z uczniami, w ktérej nauczyciel zauwaza to, co zespot realizujacy
projekt zrobit dobrze, wskazuje, co mozna by zrobi¢ inaczej lub lepiej i w jaki sposéb. Nauczyciel
ocenia zaangazowanie uczniéw w prace projektowe, sposéb organizowania wspoétpracy w zespole.
Ma to wplyw réwniez na ocene z zachowania ucznia. Kryteria oceniania zachowania ucznia
gimnazjum zawarte w ocenianiu wewnatrzszkolnym uwzgledniajg udziat ucznia w realizacji
projektu edukacyjnego.

W Zespole Szkét im. UNICEF uczniowie wypetniaja karte samooceny oraz karte oceny pracy
W grupie.

Dodatkowa formg samooceny moze by¢ metoda swiatet drogowych. Uczniowie na koniec
projektu oceniaja swoje zaangazowanie podnoszac w gére jedno z trzech két w kolorze czerwonym,
76ttym badz zielonym.

Staratem sie, Potrzebowatem Wykonatem
cho¢ czasem pomocy, zadania
nie wychodzito! ale udato sie! na 6!
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Podsumowujac projekt mozemy wykorzysta¢ metode niedokonczonych zdan, gdzie zadaniem
uczniéw jest (po zastanowieniu) dokonczenie zdan:

- Najbardziej podobato misie to, ze ...

- Nauczytemsie...

- Imienitbym ...

Jest to zwrotna informacja dla nauczyciela co uczniéw najbardziej zaciekawito, co zapamietali a co
w przysztosci nalezy zmienic lub na co potozy¢ wiekszy nacisk.

4. Publiczne przedstawienie rezultatéw projektu edukacyjnego.

Publiczne przedstawienie rezultatéw projektu to jeden z kluczowych elementéw gimnazjalnego
projektu edukacyjnego. Daje uczniom szanse pokazania, co zrobili, czego sie nauczyli i co potrafia.
Perspektywa publicznej prezentacji, bedzie bardzo silnie motywowa¢ uczniow do pracy,
zdyscyplinuje uczniéw i zwieksza ich poczucie odpowiedzialnosci. Zwykle wyzwala tez twoércza
energie oraz uczy zachowania w sytuacjach publicznych i daje szanse rozwiniecia waznych
umiejetnosci-komunikowania sie, przedstawienia swojej pracy innym.

Mozliwosci prezentacji jest wiele. Moze to by¢ album ilustrowany zdjeciami, wykresami,
mapkami opisami; plakat; gazetka $cienna, prezentacja multimedialna; strona internetowa; film;
piknik; inscenizacja; przedstawienie teatralne itp. Szkota musi zdecydowa¢, jaka forme bedzie
miata publiczna prezentacja projektu, czy bedzie sie odbywac w trakcie swieta szkoty lub innego
wydarzenia wewnatrzszkolnego. Wazna dla uczniéw podczas prezentacji jest obecnos¢ rodzicdw
i zaproszonych gosci. To przed nimi mogg pochwalic¢ sie efektami swojej pracy, poczu¢ sie dumnymi,
odpowiedzialnymi.

Po zakonczeniu prezentacji, warto, by efekty pracy zespotéw projektowych byty
powszechnie dostepne (np. W bibliotece, na stronie internetowej, na korytarzu szkolnym),
nagtosnione (np. W lokalnych mediach) i archiwizowane (np. W formie fotograficznej, filmowej,
elektronicznej lub chociazby w postaci zapisu w szkolnej kronice).

Kazde zmiany stawiaja nas nauczycieli szkolnictwa specjalnego czesto w niepokojacej
sytuacji. Zadajemy sobie pytanie czy uczniowie podotaja? Mam na mysli tu uczniow ze
specyficznymi trudnosciami w nauce, kiedy praca zespotowa, planowanie, myslenie abstrakcyjne
jak réwniez abstrahowanie, uogdlnianie, poréwnywanie oraz rozumowanie przyczynowo-
skutkowe, wnioskowanie i tworzenie poje¢ jest uposledzone. Uczniéw z niepetnosprawnoscia
umystowa w stopniu lekkim cechuje réwniez mata samodzielno$¢ myslenia, zwolnione tempo,
mata ptynnos¢ i gietkos¢. Staby krytycyzm, ograniczona zdolnos¢ do samokontroli. Udziat uczniow
z uposledzeniem umystowym w projekcie edukacyjnym byt, mysle, ze nie tylko dla mnie, wielka
niewiadoma. Mozna byto zada¢ pytanie ,Czy projekt edukacyjny bedzie dla uczniéw przymusem
czy satysfakcja?”. Po kilku latach obserwacji realizowanych projektéw edukacyjnych w Zespole
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Szkét im. UNICEF przez innych nauczycieli oraz realizacji gimnazjalnego projektu matematycznego
,Jak matematyka wptywa na moje zycie?” moge zdecydowanie stwierdzi¢, ze uczniowie podotali.
Wymagato to wiekszego zaangazowania ze strony nauczyciela jako osoby wspierajacej, ale
uczniowie z checig i odpowiedzialnoscig podchodzili do wykonywania wyznaczonych zadan,
pokonywali trudnosci. Z duma prezentowali wyniki projektu, przedstawiajac je dyrekgji, rodzicom
i zaproszonym gosciom. Satysfakcja jest ogromna kiedy uczniowie wrecz domagaja sie kolejnego
projektu. Jest to Swietna metoda aktywizujgca caty zespot klasowy.

Zatem PRZYMUS - nie, SATYSFAKCJA - tak!

Bibliografia:

1. A.Mikina, B.Zajac, ,Metoda projektow. Poradnik dla nauczycielii dyrektoréw gimnazjow.”, ORE.

2. ).Strzemieczny, ,Jak zorganizowac i prowadzi¢ gimnazjalne projekty edukacyjne. Poradnik dla dyrektoréw, szkolnych organizatoréw i nauczycieli
opiekundéw.”, ORE.

3. www.men.gov.pl.

4. www.ore.edu.pl.
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9. Zaburzenia integracji sensorycznej a problemy Autor:
z nauka matematyki. Agata Jurkiewicz

Informacje dotyczace terapii integracji sensorycznej

Tworca teorii Integracji Sensorycznej jest A. Jean Ayers psycholog i terapeuta zajeciowy, pracownik
naukowy Uniwersytetu Kalifornijskiego w Los Angeles.

W latach 60-tych XX wieku sformutowata hipotezy wskazujace na zwiazki proceséw
integracji sensorycznej z procesami uczenia sie.
Na podstawie badan oraz wiedzy z zakresu neurobiologii, psychologii i pedagogiki opracowata 18
testéw do badania dysfunkcji w zakresie integracji sensorycznej - Potudniowo Kalifornijskie Testy
Integracji Sensorycznej. Kazdy z nich mierzy psychoneurologiczne procesy przyczyniajace sie do
wyksztatcenia zdolnosci do uczenia sie.

Do Polski teoria dociera w 1993 roku - Violet F. Maas organizuje pierwszy kurs.

Czym jestintegracja sensoryczna?
Integracja Sensoryczna to proces, w ktérym informacje ptynace z poszczegélnych uktadéw
zmystowych (dotyku, uktadu proprioceptywneqo, kinestezji, rownowagi, wzroku, stuchu, smaku,
powonienia) s3 rozpoznawane, organizowane i taczone ze soba w taki sposéb, aby mogty by¢
nastepnie wykorzystane w celowym, konczacym sie sukcesem dziataniu. To dziatanie bedace
wtasciwa odpowiedzia uktadu nerwowego zwane jest reakcja, odpowiedzia adaptacyjna.
Integracja wrazen sensorycznych zachodzi w osrodkowym uktadzie nerwowym na wielu
poziomach i w wielu miejscach uktadu nerwowego takich jak rdzen kregowy, pier mozgu, twor
siatkowaty, uktad przedsionkowy, kora mézgowa.

Gtéwne zatozenia Terapii Integracji Sensoryczne;j.

Terapia opiera sie na modelu integracji sensorycznej zaktadajacym stopniowe przechodzenie od

prostszych do coraz bardziej zorganizowanych odpowiedzi adaptacyjnych jednostki na wymagania

ptynace z otoczenia.
Terapia opiera sie na kilku zatozeniach odwotujgcych sie do neurologii i teorii zachowania:

1. Plastycznos¢ neuronalna - zdolnos¢ mozgu do zmian i modyfikacji (najwieksze u matych dzieci),
zaktada mozliwos¢ zmian w obrebie systemu nerwowego pod wptywem kontrolowanego
doptywu bodzcédw sensorycznych.

2. Sekwencyjny rozw6j procesow integracji sensorycznej - ztozone kompleksowe zachowania
rozwijaja sie w oparciu o bardziej podstawowe, wczesniej wyksztatcone.

3. Integralnos$¢ systemu nerwowego- wyzsze struktury ewaluuja z nizszych, moézg funkcjonuje jako
catosciistnieje wzajemna zalezno$¢ miedzy osrodkami podkorowymii korowymi.
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4. Reakcje adaptacyjne - wtasciwe reakcje na wymogi srodowiska. Reakcje adaptacyjne wptywaja
na rozwdj integracji sensorycznej, a procesy integracji sensorycznej przyczyniaja sie do
pojawiania coraz bardziej ztozonych reakji na zasadzie sprzezenia zwrotnego.

5. Kazde dziecko ma w sobie ped do rozwoju - ten ped to dostarczanie sobie bodzcéw, ktérych
potrzebuje do rozwoju.

Poziomy rozwoju integracji sensoryczne;j:

Rozwdj procesdw integracji sensorycznej odbywa sie stopniowo na kilku poziomach:

I poziom - to rozw6j zdolnosci do przetwarzania bodicow sensorycznych dotykowych,
przedsionkowych, proprioceptywnych, co prowadzi do rozwoju reakcji réwnowaznych, napiecia
miesniowego, ruchdw oczu. Nastepuje integracja odruchow - ewolucja czynnosci odruchowych
(postawy, prostowania, rownowagi), ksztattuja sie pierwsze wiezi emocjonalne z matka.

Il poziom - to rozwdj reakcji dowolnych, schematu ciata, rozwéj duzej i matej motoryki, planowania
ruchu, ksztattowanie stabilnej postawy ciata. Nastepuje ksztattowanie sie podstaw percepgji
stuchowej, wzrokowej, rozwoj koordynagji ciata.

Il poziom - to rozwéj odruchéw dowolnych i bardziej precyzyjnych (reki, aparatu mowy),
ksztattowanie sie koordynacji wzrokowo-ruchowej, rozwoéj koordynagji ciata.

IV poziom - to specjalizacja m6zqu (dominacja stron ciata), rozwdj zdolnosci do czytania, pisania,
liczenia, koncentracji uwagi, kontroli emocjonalnej, samoakceptadji.

Na tym poziomie integrowane sa bodzce ze wszystkich kanatéw zmystowych, co jest podstawa do
zdolnosci uczenia sie, do prawidtowego i adekwatnego w danej sytuacji zachowania, do normalnej
aktywnosci.

Prawidtowe funkcjonowanie wszystkich zmystéw, wspotpraca miedzy nimi oraz prawidtowy
rozwoj wszystkich poziomdw integracji jest gwarancja zdolnosci uczenia sie.

Mechanizm Integracji Sensorycznej:

- ze wszystkich narzadéw zmystéw informacje przekazywane sa do mdzgu za posrednictwem
komoérek nerwowych,

- neuron potozony na danym pietrze uktadu zbiera i scala informacje z szerequ neuronéw lezacych
nanizszym pietrze,

- na coraz wyiszych pietrach stopien integracji jest coraz wiekszy, a pewne cechy bodica s3
pomijane lub uwypuklane,

- gdy podstawa wyksztatcona jest nieprawidtowo, umiejetnosci bardziej ztozone nie moga
rozwingc sie w sposéb wtasciwy.
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Formy terapii
Terapia powinna by¢ poprzedzona szczegétowa diagnoza oparta na Klinicznej Obserwagji,
Potudniowo Kalifornijskich Testach Integracji Sensorycznej, TeScie Oczoplasu Porotacyjnego,
szczeg6towym wywiadzie z rodzicami dotyczacym przebiequ ciazy, porodu i rozwoju dziecka,
obserwacji swobodnego zachowania dziecka. Po zebraniu informacji mozna utozy¢ plan pracy
terapeutycznej.
Forma terapii jest dla dziecka bardzo atrakcyjna, odbywa sie w sali wyposazonej
w spegjalistyczny sprzet, hamaki, specjalne hustawki, deskorolki, deski obrotowe, trampoliny,
podwieszane liny, pochylnie, klocki terapeutyczne, beczki rotacyjne, zestawy do stymulagji
wzrokowej, stuchowej, wechowej, stymulatory, masazery itp.,
Terapia prowadzona jest przez uprawnionych, certyfikowanych terapeutow. Wptyw na
terapie ma:
- wiek dziecka (im mtodsze tym lepszy efekt)
- motywacja (zadania na pograniczu mozliwosci)
- znajomos¢ okreséw ksztattowania sie funkcji mowy, rownowagi, proceséw poznawczych
- r6znorodno$¢ doswiadczen sensorycznych
- aktywizowanie 3 uktadéw sensorycznych, dostarczanie odpowiedniej ilosci bodzcow
sensorycznych do poszczegélnych uktadow (dotykowego, przedsionkowego,
proprioceptywnego).

Przyczyny niepowodzen w uczeniu sie matematyki z punktu widzenia terapii
integracji sensorycznej

Podstawa uczenia sie réwniez matematyki jest adekwatna reakcja. Skomplikowane procesy
percepcyjne (mowa, czytanie, pisanie, liczenie) zalezne sa od prawidtowo przebiegajacych
proceséw integracji sensorycznej. Gdy przebiegaja prawidtowo i gdy sa sprawnie organizowane na
odpowiednich poziomach systemu nerwowego to rozw6j ruchowy, poznawczy, emocjonalny
dokonuje sie bez zaktécen.

Efekty ztozonych czynnosci zaleza nie tylko od poziomu rozwoju funkcji elementarnych, lecz
takze od zdolnosci ich integrowania i syntetyzowania. Dobre efekty w uczeniu sie réwniez
matematyki w warunkach szkolnych sa w duzej mierze zalezne od tego na ile uczen jest zdolny do
integrowania czynnosci percepcyjnych i motorycznych.

Przyczyna niepowodzen w matematyce moga by¢ zaburzenia zdolnosci do syntetyzowania
i koordynowania funkgji percepcyjnych (wzrokowych, stuchowych, dotykowych, kinestetycznych
itp.) z funkcjami motorycznymi, reakcjami ruchowymi.

W uczeniu sie matematyki nieznajomos$¢ schematu ciata, orientacji przestrzennej maja
powazny wptyw na prawidtowy rozwoj, utrudniaja gromadzenie doSwiadczen logicznych.
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Réwniez zaktécenia rownowagi proceséw nerwowych (np. nadpobudliwos¢, zahamowanie),
a takze nadmierne napiecie emocjonalne wptywaja dezorganizujaco na poziom wykonywania
ztozonych czynnosci potrzebnych w procesie uczenia sie w tym réwniez uczenia sie matematyki.
Problemom w uczeniu sie, w tym réwniez uczeniu sie matematyki towarzysza liczne
symptomy i trudnosci.
Lista objawow towarzyszacych dzieciom z trudnosciami w uczeniu sie, wiazacych sie
z zaburzeniami integracji sensorycznej wedtug Violet Maas:
- opdzniony / wolniejszy / rozwdj fizyczny,
- trudnosci z utrzymaniem réwnowagi,
- obnizone napiecie mie$niowe,
- zaburzenia koordynacji wzrokowo-ruchowej,
- brzydkie pismo, nieprawidtowy chwyt otéwka, niechec¢ do rysowania,
- nieprawidtowa postawa podczas pisania, czytania,
- trudnosci w orientacji w przestrzenii schemacie ciata, stron prawa-lewa,
- zaburzenia koncentracji uwagi,
-trudnosci w wykonywaniu dwdch lub wiecej polecen,
- zaburzenia pamieci wzrokowej i stuchowe;j,
- zaburzenia mowy,
- odwracanie stéw i liter powyzej 7 1. zycia,
- trudnosci w rozréznianiu ksztattow, koloréw,
- wycofywanie sie z zadan wymagajacych precyzji ruchdw,
-trudnosci z planowaniem ruchu,
-impulsywnos¢ w zachowaniu,
-nadpobudliwos¢ psychoruchowa,
- lekliwos¢, spowolnienie,
- postawa wycofujaca,
- niski poziom samooceny,
- niski poziom tolerancji na stres.

W inny sposéb symptomy ktopotéw w uczeniu sie przedstawia Z. Przyrowski. Wykazuje zwiazek
zaburzen integracji sensorycznej z trudnosciami w uczeniu sie matematyki.

Wedtug 7. Przyrowskiego deficyty integracji sensorycznej wystepujace u ucznidw
z trudnosciami w uczeniu sie obejmujg zaburzenia w rejestracji i przetwarzaniu bodzcéw gtéwnie
w obrebie 3 podstawowych systemoéw sensorycznych:

1.Zaburzenia systemu dotykowego

- problemy z rozpoznawaniem bodZcédw dotykowych w relacjach przestrzennych
- problemy z rozpoznawaniem ksztattu dotykiem
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Zaburzenia funkcjonowania tych systemow przejawiajg sie rowniez w zakresie:

Zaburzenia te skutkuja trudnosciami w nauce czytania, obnizonym poziomem graficznym, btedami
podczas pisania polegajacymi na zamianie liter podobnych, ale utozonych inaczej w przestrzeni (b-
d; p-b; itp.), ktopotami w réznicowaniu prawo, lewo i stabej obustronnej koordynacji ruchowej. Tym
typowym trudnosciom towarzysza réwniez zaburzenia emocjonalne, trudnosci w koncentragji

problemy z percepcja schematu ciata
problemy z planowaniem ruchu
unikanie uczenia sie nowych sprawnosci

.Zaburzenia systemu przedsionkowego

zaburzenia lokalizacji bodzcow

zaburzenie bezpieczenstwa grawitacyjnego
zaburzenie napiecia mie$niowego

zaburzenia réwnowagi

zaburzenia koordynacji ruchowej

zaburzenia przetwarzania stuchowo-jezykowego
zaburzenia przetwarzania wzrokowo przestrzennego
zaburzenia $wiadomosci przestrzennej

zaburzenia planowania ruchu

zaburzenia lokalizacji przedmiotéw w przestrzeni

.Zaburzenia systemu propriocepgji i kinestezji

zaburzenia Swiadomosci ciata
zaburzenia planowania ruchu
zaburzenia stabilizacji posturalnej
zaburzenia precyzji ruchu
zaburzenia chwytu

reakcji posturalnych (obronnych, posturalnych w tle)

funkcji okoruchowych (trudnos¢ w $ledzeniu poruszajacego sie przedmiotu, gubienie przedmiotu
z pola widzenia, poruszaniu gtowg zamiast oczami, czestym mruganiu, trudnosciach

w przekraczaniu linii ciata)

napiecia mie$niowego, schematu ciata, trudnosciami w planowaniu ruchu
dysfunkcjami w obustronnej koordynacji ruchowej i sekwencyjnosci

uwagi i nadpobudliwos¢ psychoruchowa (Z. Przyrowski).
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Integracja sensoryczna - znaczenie dla uczenia sie¢ matematyki

W uczeniu sie matematyki szczegélny wptyw ma prawidtowa integracja nastepujacych systemow :
1. Integracja wzrokowo-stuchowa (nadawanie wzrokowemu obrazowi znaku znaczenia
diwiekoweqo).

Integracja dotykowo-kinestetyczna (rozréznianie ksztattu dotykiem bez kontroli wzroku).
Integracja dotykowo-kinestetyczno-proprioceptywna (ocena, szacowanie wagi w rekach).
Praksja (wykonywanie ruchéw celowych bez patrzenia, planowanie motoryczne).

Koncentracja uwagi wzrokowe;j i stuchowej (wytawianie istotnych informacji).

Integracja wzrokowo-przedsionkowa (orientacja w przestrzeni, réznicowanie stron, orientacja
na osi liczbowej).

A S

Problemy z nauka charakteryzuja sie specyficzng dynamika. Bardzo wazina jest umiejetnosc
wychwycenia objawdéw trudnosci w odpowiednim momencie, im szybciej, tym rokowania beda
lepsze.

Mechanizm powstawania probleméw z uczeniem sig

1. Dziecko nie rozpoznaje symbolu lub przedmiotu.

2. Niepowodzenie w rozpoznaniu wywotuje zamet i dezorientacje.

3. Dezorientacja powoduje przyjecie nieprawidtowych danych.

4. Przyjecie nieprawdziwych danych powoduje, ze dziecko popetnia btedy.
5. Btedy wywotuja reakcje emocjonalna.

6. Reakcje emocjonalne prowadza do frustragji.

7. Frustracja prowadzi do wytworzenia kompulsywnych rozwiazan.

8. Kompulsywne rozwigzania uniemozliwiaja prawdziwe uczenie sie.

Terapia Integracji Sensorycznej jest pomocna w wykrywaniu swoistych deficytéw utrudniajacych
procesy uczenia sie. Celem terapii jest poprawa i integracja odruchdéw, reakcji rownowaznych,
praksji, poprawa motoryki duzej i matej oraz regulacji napiecia migsniowego. Terapia powinna
rowniez wptywa¢ na poprawe funkcjonowania uktadéw zmystowych celem lepszego
przetwarzania odbieranych bodzcéw i wiasciwej do nich adaptacji. Terapia moze podnies$¢ poziom
samoakceptacji, koncentracje uwagi oraz rozumienie i zdolno$¢ wykonywania polecen i instrukgji,
co ma znaczacy wptyw na zdolnosc¢ uczenia sie.

Bibliografia:

1. Ronald D. Davis, ,Dar uczenia sie”, Wydawnictwo Zysk i S-ka, Warszawa 2005

2. Ronald D. Davis, , Dar dysleksji”, Wydawnictwo Zysk i S-ka, Warszawa 2005

3. Violet.F. Maas, ,Uczenie sie przez zmysty - Wprowadzenie do terapii integracji sensorycznej”, WSiP, Warszawa 1998
4. 1.Przyrowski, Materiaty wtasne - Kurs Integraji Sensorycznejiill stopnia, Warszawa 2006

5. Z.Przyrowski,,Podstawy diagnozy i terapii integracji sensorycznej”, Warszawa 2001

6. Matgorzata Szewczyk - artykut , Trudnosci w uczeniu sie matematyki w ujeciu neurorozwojowym”
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Konspekt nr 1 Autor: Barbara Kawa

Temat: Dodawanie i odejmowanie utamkoéw o tych samych mianownikach.
Czas trwania: 45 min
Klasa: V Szkoty Podstawowej dla ucznidéw z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim

Cele edukacyjne:

Cel ogélny:

Ksztattowanie umiejetnosci wykonywania dziatania dodawania i odejmowania utamkéw zwyktych
o tych samych mianownikach.

Cele szczegdtowe:

Uczen:

- zna pojecia utamka, licznika, mianownika i kreski utamkowe;j,

- opisuje cze$¢ danej catosci za pomocg utamka,

- potrafi dodawaci odejmowac utamki o tych samych mianownikach.

Procedury osiggania celéw:

Srodki dydaktyczne:

- karty pracy,

- prezentacja PowerPoint,

- zasoby tablicy interaktywne;j.

Formy pracy:
- praca z catym zespotem klasowym, ale rézne tempo pracy uczniéw,
- praca samodzielna pod kierunkiem nauczyciela.

Metody:

- pogadanka,

- pokaz,

- praktyczna - ¢wiczenia

- programowana z uzyciem tablicy interaktywne;j

Przebieg lekdji:

1. Czynnosci organizacyjne: sprawdzenie obecnosci.
2. Podanie tematu lekgji.

3. Przypomnienie wiadomosci na temat:
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utamkéw zwyktych - uczniowie na podstawie prezentacji PowerPoint (zatgcznik nr 10.1.2)
przypominajg sobie co to jest utamek oraz gdzie w codziennym zyciu spotykamy sie z utamkami.
Na podstawie prezentacji PowerPoint uczniowie przypominaja sobie podstawowe pojecia
zwigzane z utamkiem (licznik, mianownik, kreska utamkowa oraz ich znaczenie).

. Po takim wprowadzeniu uczniowie wykonuja ¢wiczenie pierwsze, ktérego celem jest utrwalenie
przypomnianych poje¢.

. Na podstawie prezentacji PowerPoint uczniowie przypominaja metode dodawania utamkéw
o tych samych mianownikach, a nastepnie wykonuja ¢wiczenie 2, ktérego celem jest utrwalenie
tej umiejetnosci. Kolejnym etapem jest przypomnienie metody odejmowania utamkéw o tych
samych mianownikach i wykonanie ¢wiczenia 3 utrwalajgcego przypominane tresci.

. Ladanie i omdwienie pracy domowej - zadanie domowe polega na wykonaniu powtarzanych
dziatan na utamkach zwyktych a nastepnie pokolorowaniu wedtug kodu kolorowanki.

. Podsumowanie lekgji i ocena uczniow.

61



Cwiczenie 1

Jaki utamek przedstawiaja rysunki?
Zapisz zakreslona czes¢
w postaci utamka

W
| & @gil i

Cwiczenie 2. Oblicz:

) Bl i

Zadanie domowe: Wykonaj dziatania i zgodnie z kodem:

Zatacznik 10.1.1

62

3
a) ——=—=
L 4
5 3
by >—>=
) & 1
} 15 7
g) —m=——=
20 20
1 1
d)y -—=-=
2 2
E—rdzmr}' :—zielmy
2 — mlty = — niebieski
1_; brgzoay < _ kremowy

Elementy, ktére pozostana biate
mozesz pokolorowac
wedtug wiasnego gustu.



Prezentacja PowerPoint:

Dodawanie i odejmowanie utamkéw o tych samych mianownikach.

DODAWANIE | ODEMOWMAIE
ULAMKOW O TYCH SAMYCH
MIANOWNIKACH.

dwitzenia

Lieznik, mianownik i kreslka
utamkowa.

Licznik - mdwi nam ile czesei odliczamy.
Mianownik - mowi na ile czesci dokonano

podziaty.

Kreska utambkowa - oznacza podziat czyli
dziatanie dzielenia.

ll bk elamkowa
2 .

men stk

Cwiczenie |

Jaki ulamek przedstawiajq rysunki?
Odgadniji sprawdz.

h m.ﬁg 4 B 3
s e /7 4

Zatacznik 10.1.2 cz.1

Co to jest utamel?

Z utamkami mamy do czynienia bardzo
czesto w Zyciu. Jednak rzadko zdajermy
sobie z tego sprawe.

I Hamki = podziat na réwne czesci

Padziat jednak musi byc sprawiedliwy.
Oznacza to, ze musi byc on dokonany
Na rowne czesci.

T i podone yprawsdiey, Kabdy
wabek pAETy jest taki sam. Jeden

Tonie et podist sprawisdivy
Ia e bupCe 59 Swa cabiork,
[ 1 1 v puscntatyth po jednym.

B

ne:
A B
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Zatacznik 10.1.2 cz.2
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Ohlicz:

4 a

Cwiczenie 2
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Ohlicz:

Cwiczenie 3
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Dodawanie ulamkéw o tych samych
mianownikach
Aby dodac utamki o tych samych
mianownikach, dodajemy ich liczniki
a mianownik Zostawiamy bez zmian.

1,1 =

5
Odejmowanie utamkow o tych
samych mianownikach
Gdy abliczamy réinice utambkow o tych
samych mianownikach, odejmujemyich
liczniki,2 mianownik pozostawiamy bez
Zmian.
t 3 B=3 5

14 14

=

W domu:

Wykonaj dziakania i Zgodnie 2 kodem pokaloryj
obrazek.

Pakalomy obramek rgodsie 2 kodem:
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Konspekt nr 2 Autor: Elzbieta Stefanowska

Temat: Pole i obwad figur utworzonych z innych figur.
Czas trwania: 45 min
Klasa: VI Szkoty Podstawowej dla uczniéw z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim

Cele edukacyjne:
Cel ogélny: Kszattowanie umiejetnosci obliczania obwodu i pola powierzchni wielokatéw

Cele szczegdtowe:

Uczen:

- zna witasnosci kwadratu i prostokata

- znajednostki dtugosciijednostki pola powierzchni

- potrafi policzy¢ obwad figury oraz pole kwadratu i prostokata

Procedury osiggania celow:

Srodki dydaktyczne:
- kartkiz zadaniami
- tablicainteraktywna

Formy pracy:
- z catym zespotem klasowym

Metody:

- pogadanka na temat wtasnosci kwadratu i prostokata, jednostek dtugosciijednostek pola

- pogadanka na temat sposobu obliczania pola kwadratu i prostokata (tablica matematyczna)
- praktyczna - obliczanie p6li obwodéw figur

- programowana z uzyciem tablicy interaktywne;j

Przebieg lekgji:

1. Czynnosci organizacyjne: sprawdzenie obecnosci.
2. Podanie tematu lekgji.

3. Przypomnienie wiadomosci na temat:

- wiasnosci kwadratu i prostokata

- jednostek dtugosciijednostek pola

- obliczania péli obwodéw kwadratéw i prostokatow
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4. Cwiczenie:
Nauczyciel rozdaje kartki z zadaniami i wyswietla poszczegoélne figury na tablicy interaktywnej

(zatacznik nr 10.2.1). Uczniowie dziela figury na kwadraty i prostokaty, a nastepnie obliczaja ich
obwodyi pola.

5. Zadanie pracy domowej (zatacznik nr 10.2.2).

6. Podsumowanie lekgjii ocena uczniéw.

Oblicz pola i obwody figur. Obliczenia zapisz w zeszycie.

2m 7 dm
[\ [\
B =]
2m 2m
> oy W W
g 8 5 3dm :
2m | W 2m .
=] =] : o
5 3
2m
1 cm 2 dm 2 dm
(o]
(l;) = | om 1 cm
5 [
[}
1 cm Blcm e
o =S
> o 2cm =
g B 5
1cm
2 cm = = g)
g g 3
3cm 3om
Zatacznik 10.2.1
Zadanie domowe: Oblicz pole powierzchni figur: 6m
[38)
2 5
5cm 2m
g 4m
Q [} %)
— B B
2cm g g 4m
— « 2m
2cm g o 2
° B
1cm 6m

Zatacznik 10.2.2
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Konspekt nr3 Autor: Elzbieta Stefanowska

Temat: Suma miar katow wewnetrznych w tréjkatach i czworokatach.
Czas trwania: 45 min
Klasa: VI Szkoty Podstawowej dla uczniow z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim

Cele edukacyjne:
Cel ogdlny: Ksztattowanie umiejetnosci zastosowania twierdzen o sumie katéw w trojkacie
i czworokacie do rozwiazywania zadan praktycznych

Cele szczegdtowe:
Uczen:

znairozpoznaje rodzaje katéw

zna wtasnosci tréjkatow i czworokatow

zna podziat tréjkatow ze wzgledu na boki i katy
- zna czworokaty

Procedury osiagania celéw:

Srodki dydaktyczne:

- modele tréjkatéw i czworokatéw
- karteczkiz zadaniami

- tablicainteraktywna

Formy pracy:
- z catym zespotem klasowym
- pracaindywidualna

Metody:

- pogadanka na temat rodzajow katow, trojkatow i czworokatéw i ich wtasnosci
- praktyczna - obliczanie miary brakujacego kata w tréjkacie lub czworokacie

- programowana z uzyciem tablicy interaktywne;j

Przebieg lekgji:
1. Czynnosci organizacyjne: sprawdzenie obecnoscii zadania domowego.
2. Podanie tematu lekgji.
3. Przypomnienie wiadomosci na temat:
- rodzajow katow, trojkatéw i czworokatow iich wiasnosci
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. Nauczyciel wyswietla na tablicy interaktywnej rézne rodzaje katéw. Uczniowie nazywaja katy

i okreslajg ich miary (zatacznik nr10.3.1).

. Nauczyciel rozdaje modele réznych tréjkatéw z nacietymi i pokolorowanymi katami (zatacznik

nr10.3.2). Uczniowie odrywaja katy i sktadaja z nich jeden kat, a nastepnie kazdy uczen okresla,
jaki kat powstat. Uczniowie wklejaja ,katy”, formutuja a nastepnie zapisujg w zeszytach
twierdzenie dotyczace sumy miar katéw wewnetrznych w dowolnym tréjkacie.

. Nauczyciel rozdaje modele réznych czworokgtéw z nacietymi i pokolorowanymi katami

(zatacznik nr 10.3.3). Uczniowie odrywaja katy i sktadaja z nich jeden kat, a nastepnie kazdy
uczen okresla, jaki kat powstat. Uczniowie wklejaja ,katy”, formutuja a nastepnie zapisuja
w zeszytach twierdzenie dotyczace sumy miar katéw wewnetrznych w dowolnym czworokacie.

. Nauczyciel rozdaje kartki z zadaniami (zatacznik nr 10.3.4). Uczniowie odczytuja tres¢ zadania,

analizuja goiobliczaja brakujacy kat.

8. Zadanieiomowienie pracy domowej (dokonczenie zadania z zatacznika nr 10.3.4).
9. Podsumowanie lekcjii ocena uczniéw.

Podpisz katy wyrazami z ramki, a nastepnie wpisz pod kazdym z nich,
jaka moze mie¢ miare.

| kat prosty kat rozwarty kat (° kat potpeny kat wklesty kat ostry kat pelny

7 e h o S 4

Zatacznik 10.3.1

Y WX

Zatacznik 10.3.2 Zatacznik 10.3.3

Oblicz, ile stopni ma brakujacy kat.

M
28¢

-

Zatacznik 10.3.4
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Konspekt nr 4 Autor: Barbara Kawa

Temat: Postugiwanie sie kalendarzem.
Czas trwania: 45 min
Klasa: IV Szkoty Podstawowej dla uczniéw z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim.

Cele edukacyjne:
Cel ogélny: Ksztattowanie umiejetnosci wykonywania podstawowych obliczen kalendarzowych

Cele szczegdtowe:

Uczen:

- postuguje sie kalendarzem w sytuacjach praktycznych,
- odczytuje miesigce za pomoca znakéw rzymskich.

Procedury osiggania celow:

Srodki dydaktyczne:

- plansza z nazwami miesiecy, liczbami arabskimi i znakami rzymskimiod 1do 12,
magnesy,

- kalendarz,

karty pracy.

Formy pracy:
- pracaz catym zespotem klasowym, z uwzglednieniem indywidualnego tempa pracy uczniéw,
- praca samodzielna pod kierunkiem nauczyciela.

Metody:

- pogadanka w poczatkowe;j fazie lekgji,
- ogladowa - pokaz,

- ¢wiczenia przedmiotowe.

Przebieg lekdji:

1. Czynnosci organizacyjne: sprawdzenie obecnosci.
2. Podanie tematu lekgji.
3. Przypomnienie wiadomosci na temat:
- kalendarzajako jednego ze sposobdw odmierzania czasu,
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- podziatu kalendarza na dni, tygodnie i miesiace,
- podziatu tygodnia na dni ze wskazaniem na dni wolne i dni pracujace
- znakéw rzymskich w zakresie od 1do 12.

4. Po wstepie uczniowie wykonujg zadanie 1 polegajace na przyporzagdkowaniu nazwom miesiecy
ich kolejnosci, a nastepnie przypisanie im znaki w systemie rzymskim. Cwiczenie to wykonuja
samodzielnie, a po skonczeniu wspoélnie za pomoca przygotowanych plansz na tablicy.

5. Kolejne zadanie, polega na wykorzystaniu kalendarza. Kazde dziecko otrzymuje kalendarz
i wspolnie odpowiadaja na pytania nauczyciela. Polecenia maja stopniowany poziom trudnosci:
Przyktadowe polecenia:

- Ziludnisktada sie tydzien?

- Zilutygodni sktada sie miesiac?

- lle dnima luty?

- lle dni masierpien?

- lle dnimalistopad?

- Wymien miesiace, ktére maja 30 dni.

- Wymien miesigce ktére majg 31 dni.

- Wymien pory roku.

- Wymien miesiace wiosenne, letnie, jesienne i zimowe.

- Cotoznaczy, ze rok jest przestepny?

- Coilelat mamy rok przestepny?

- lle dni ma luty w roku przestepnym?

- Jak myslisz po co ludzie wymyslilirok przestepny?

Z uwagi na problemy ucznidéw z utrzymaniem koncentracji na odpowiednim poziomie po
wykonaniu tego zadania dzieci wykonaja ¢wiczenia srédlekcyjne przy muzyce. (zas trwania
¢wiczen powinien trwac od 2 do 5 min. Przyktadowe ¢wiczenia:

~Rozwieszanie prania” - dzieci stojac w rozkroku unosza ramiona w gore.

»Drzewa na wietrze” - sktony tutowia z ramionami trzymanymi w goérze w ptfaszczyinie
czotowej (w bok).

~Rozwijajacy sie kwiatek” - dzieci nasladuja cykl wzrostu roslinki przechodzac od pozydji
siedzacej do pozycji stojacej z wyciagnietymi ramionami w gorze.

Cwiczenia oddechowe z piérkiem - dzieci staraja sie jak najdiuzej utrzymac piérko w powietrzu
dmuchajac w nie od dotu.

W kolejnej czesci lekcji uczniowie wykonujg zadanie 2 z karty pracy polegajace na zaznaczeniu
i odczytaniu dat w kalendarzu oraz uzupetnieniu zdan

6. Zadanie iomoéwienie pracy domowej-zadanie 3 z karty pracy.

7. Podsumowanie lekgjii ocena uczniow.
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Zadanie 1 Obok nazw miesiecy wpisz ich kolejnos¢.
Potacz linia znaki rzymskie z nazwami miesiecy.

VIII

XII

I

IX

II

VI

VI

Zatacznik 10.4.1 cz.1
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Zadanie 2
Uzupetnij zdania na podstawie kalendarza z biezacego roku (.................. ).

Nowy Rok wypadtw ........ccceoveeeiiennnne

Wakacje rozpoczety sie 29 czerwcaw ..................... i trwaty do 31 sierpnia.

Wakacje trwaty ponad...................... miesiace, czyli............... dni.

Rok szkolny rozpoczynamy 1 wrzesnia. W tym roku wypadtw ...........cccceevveennnne. , a akademia
narozpoczecie roku szkolnego odbytasie ........cccceeeeveeenennnnn. Wi

Swieto 0Odzyskania Niepodlegtosci zawsze wypada 11 listopada. W tym roku to

Wigilia zawsze wypada 24 grudnia, to bedzie ....................... , @ Sylwester 31 grudnia
Moja data urodzin t0 ....ccocoieeiiiiiiiie, w tym roku moje urodziny przypadaja
Imieniny obchodze .......cccociiiiiiis W tym roku moje imieniny wypadng
Zaznacz w kalendarzu daty i zapisz w jakie dni tygodnia one wypadty:

Zadanie 3
Uzupetnij nazwy dni tygodnia na podstawie kalendarza.

21 stycznia 18 lutego 6 grudnia
25.04 13.08 01.03
17V 20 X 91X
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Zatacznik 10.4.2
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GIMNAZJUM



Konspekt nr 5 Autor: Irena Wotoszyn

Temat: Dodawanie liczb catkowitych.
Klasa: | Gimnazjum dla uczniéw z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim
Czas trwania: 45 min

Cele edukacyjne:
Cel 0gdlny: Ksztattowanie umiejetnosci dodawania liczb catkowitych

Cele szczegdtowe:

Uczen:

- zna potozenie liczb catkowitych na osi liczbowej,
- potrafirozpozna¢ liczbe ujemna, dodatnia,
oblicza sumy liczb o jednakowych znakach,

- oblicza sumy liczb o réznych znakach,

oblicza sumy liczb przeciwnych.
Procedury osiggania celow:

Srodki dydaktyczne:

- karty pracy,

- gry dydaktyczne,

- pomoce multimedialne,

- plansza obrazujgca dodawanie liczb.

Formy:

- praca z catym zespotem klasowym, z uwzglednieniem indywidualnego tempa pracy uczniéw,
- pracagrupowa,

- praca samodzielna pod kierunkiem nauczyciela.

Metoda:
- praktyczna: ¢wiczenia, pokaz
- gry dydaktyczne: gra ,Minus z plusem”, Rzut kostka”,

programowana z uzyciem komputera i tablicy interaktywnej
- podajaca: rozmowa dydaktyczna,

nauczania czynnosciowego.
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Zasady dydaktyczne:
- zasada stopniowania trudnosci,
- zasada trwatosci wiedzy.

Dziatania edukacyjne:

1.
2.

Sprawdzenie obecnosci, kontrola wykonania zadania domowego.
Omowienie tematu lekcji i przedstawienie uczniom umiejetnosci, ktére zdobeda podczas tych
zajec.

. Przypomnienie wiadomosci o liczbach catkowitych

- Multimedialny pokaz nawigzujacy do poprzedniej lekcji: liczby ujemne i dodatnie,
interpretacja na termometrze i na osi liczbowej,

- Rozmowa dydaktyczna na temat zastosowania liczb ujemnych; np.: Termometr (granica 0°C),
dtug, debet na koncie, manko w sklepiku osiedlowym, numeracja w windzie, na lekcji
przyrody okreslenie wysokosci gor i gtebokosci (poréwnanie wzgledem poziomu morza), 0$
czasu- latap.n.e.in.e.

. Wprowadzenie do tematu

- Przedstawienie i omoéwienie prezentacji - dodawanie (suma) liczb catkowitych
(sktadnikow).

- Rozwigzanie kilka przyktadéw sum liczb catkowitych z pokazem graficznym na osi
liczcbowej poziomej i pionowe;.

Przyktady:
-z wykorzystaniem osi poziomej: 4 + (-7) =(-3);

od punktu odpowiadajacego liczbie 4 przesuwamy sie po osi o 7 jednostek w lewo, najpierw
pokonujemy cztery jednostki i stajemy w punkcie 0, dalej przesuwamy sie jeszcze o 3 jednostki,
wchodzac w liczby ujemne. Zatrzymamy sie w punkcie -3.

Qrmememme e e 4+(-7)=(3)

Jidziemy 7 jednostek w lewo”
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- 7 wykorzystaniem osi pionowe;j 4
(czyli model TERMOMETRU):

10
9 +
8 +
7 +
6 +
5
4 4+
3 4
2 +
1 4

2 4+
3 4
_4 —
_5 — @
_6 —
-7 4+
-8 -+
9

(3)+5=2, 10 4+ (1) + (-7) = (-8)

6. Cwiczenia doskonalace umiejetnosci rozpoznawanie liczb dodatnich i ujemnych oraz dodawanie

tychliczb:

przeprowadzenie zabawy dydaktycznej ,Rzut kostka” (wykorzystanie kolorowych kostek) -
praca z catym zespotem klasowym oraz w grupach (Zatgcznik nr 10.5.1, zadanie 1, karta
pracy); Nauczyciel objasnia zasady i requty gry. Dwie pierwsze serie rzutéw uczniowie
wykonuja duzymi kostkami, pod nadzorem nauczyciela, jako przyktad dla catej klasy. Wyniki
rzutéw i sume uczniowie zapisuja do tabel (na tablicy i uzupetniaja w karcie pracy). Pozostata
cze$¢ zadania uczniowie wykonuja w grupach dwuosobowych - wygrywa grupa z najwieksza
suma punktéw. Po zakonczeniu gry poszczegdlne grupy prezentuja swoje prace, oceniaja
kolegéw oraz wskazujg osoby najaktywniejsze w swojej grupie. Wnioski wynikajace z
zadania: suma dwdch liczb dodatnich jest liczba dodatnia, suma dwdch liczb ujemnych jest
liczba ujemna, suma liczb przeciwnych jest réwna zero.

wyszukiwanie znaku sumy bez wykonania obliczen - zad. 3 -karta pracy,

umiejetnos¢ czytania tekstu ze zrozumieniem, analiza oraz poprawny dobdr metody
rozwiazania zadania (dodawanie dtugéw, obliczenia zwiazane z temperaturg) - zad. 4i 5 -
karta pracy,

umiejetnos¢ dodawania i poréwnywania liczb catkowitych,

gra dydaktyczna ,Minus z plusem” jako podsumowanie lekcji - (zad. 2 karta pracy)
Prowadzacy dzieli uczniéw w grupy dwu, trzyosobowe. Rozdaje kazdej grupie21 kart (10 kart
biatego koloru z liczbami dodatnimi i 10 kart koloru pomaranczowego z liczbami ujemnymi.
Karta szara (z liczba zero) oznacza 0 punktéw. Objasnia zasady gry, kontroluje i ocenia prace
grup. Wygrywa ta osoba, ktdra otrzyma najwyzszy wynik.

7. Podsumowanie i ocena pracy uczniow.
8. Zadanieiobjasnienie pracy domowej (zadanie 6).
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Karta pracy
Dodawanie liczb catkowitych

IMie i NAZWISKO UCZNIA ....oeiiiiiiie e

Zadanie1

Macie cztery kostki: dwie biate i dwie kolorowe.

0Oczka na kostce biatej oznaczaja liczby dodatnie: (+1) (+2) (+3) (+4) (+5) (+6).
Oczka na kostce kolorowe;j to liczby ujemne: (-1) (-2) (-3) (-4) (-5) (-6).
Wykonaj serie trzech rzutéw:

1 rzut-dwiema kostkami biatymi,

2 rzut-dwiema kostkami kolorowymi,

3 rzut-jedna kostka biata a druga kolorowa.

Wyniki zapisz w tabeli.

Seria rzutow Rzuty w seriach Wyniki rzutu Suma
| seria 1 rzut
2 rzut
3 rzut
Il seria 1 rzut
2 rzut
3 rzut
1l seria 1 rzut
2 rzut
3 rzut
Uzupetnij:

Suma dwdch liczb dodatnich jestliczba .........cccooveiiiiiiiiiiin
Suma dwdch liczb ujemnychjestliczba.........ccoooovieiiiiiici
Suma dwdch liczb przeciwnych jest roWNna .........occvveviieiiiiiiecieeee

Zadanie 2

Gra ,Minus z plusem”

Karty biate (z liczbami dodatnimi) oznaczaja punkty dodatnie. Karty kolorowe (z liczbami
ujemnymi) oznaczaja punkty ujemne. Karta (z liczba 0) oznacza 0 punktéw.

Kazda z grajacych 0s6b losuje dwie karty i sumuje punkty. Wygrywa ta osoba, ktéra otrzymata
najwiekszy wynik

Zatacznik 10.5.1 cz.1
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Wykonaj pie¢ losowan (po dwie karty). Wyniki wpisz do tabelki

o , Wstaw:
Kolejnos¢ . ) Liczba s .
. Liczba plusow Suma + jesli wygrates
losowan

minusow o ,
- jesli przegrates

1 losowanie
2 losowanie
3 losowanie
4 losowanie
5 losowanie

Zadanie.3

Ustal bez wykonywania obliczen, ktéry z wynikéw jest dodatni, a ktéry ujemny.
a) 32+(-48) .............

b) 54+ (25) eeovrnne

Q) (-66)+(-52) .covreerrennnn.
d) (-71)+(-49) e
e) (-100)+ 64 ....ccoevee....

f) (200) +324 oo,
Q) 41+(-43) oo
h) 100+ (-101) woveveverene.
) (313) #3071 oo

Zadanie 4

Jurek pozyczyt od Zosi 10 zt, @ od Marysi 3 zt mniej. Na jaka kwote zapozyczyt sie Jurek u
dziewczynek?

Dane:

....... - pozyczone pienigdze od Zosi

....... - pozyczone pieniadze od Marysi

lle dtugu ma Jurek? 0Pt JUTEK e
Zadanie 5

Termometr o godzinie 9:00 wskazywat -3°C. Do godziny 12:00 temperatura wzrosta o 7°C.

Jaka temperature wskazywat termometr o godzinie 12:00

0dp.:0.g0dZINIE 12:00 ...cvvieiiieiie ettt ettt et e

Zatacznik 10.5.1 ¢z.2
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Zadanie 6 (zadanie domowe)
,Punkty karne”

Ania, Justyna, Michat i Rafat wymyslili taka tarcze do gry w rzutki. Gra
polega na dwukrotnym rzucie strzatka i sumowaniu wynikéw (liczby
ujemne to punkty karne). Wygrywa ten, kto facznie zdobedzie

najwiecej punktow.

Michat trafit w pola z liczbami 7i-3, aJustynaw pola 5i-7.
lle punktéw uzyskato kazde z nich?

Ania uzyskata 0 punktéw. W jaki sposéb mogta to zrobi¢? Ile jest takich
mozliwosci?

Zatacznik 10.5.1 ¢z.3
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Konspekt nr 6 Autor: Barbara Kawa

Temat: Zastosowanie symetrii w zyciu codziennym.
Czas trwania: 45 min
Klasa: | Gimnazjum dla uczniéw z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim

Cele edukacyjne:
Cel ogélny: Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania figur, ktére maja 0s symetrii, i figur, ktére
maja srodek symetrii. Wskazywanie osi symetrii i Srodka symetrii figury.

Cele szczegdtowe:

Uczen:

- Zna pojecia osi symetriii srodka symetrii,

- potrafi wskazac¢ o$ symetrii w przedmiotach, budynkach, symbolach itp.

- potrafi wskazac srodek symetrii w przedmiotach, budynkach, symbolachitp.

Procedury osiagania celow:

Srodki dydaktyczne:

- wyciete z kolorowego papieru figury geometrycznie,
- karty pracy,

- prezentacja PowerPoint,

- zasoby tablicy interaktywne;j.

Formy pracy:
- pracaz catym zespotem klasowym z uwzglednieniem indywidualnego tempa pracy uczniéw,
- praca samodzielna pod kierunkiem nauczyciela.

Metody:

- pogadanka,

- pokaz,

- praktyczna - ¢wiczeniowa,

- programowana z uzyciem tablicy interaktywne;j.

Przebieg lekcji:

1. Czynnosci organizacyjne: sprawdzenie obecnosci.
2. Podanie tematu lekgji.
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3. Przypomnienie wiadomosci na temat:
- symetrii osiowej i srodkowej na podstawie prezentacji PowerPoint.

SN

. W kolejnym ¢wiczeniu kazdy uczen dostaje wycieta z papieru figure geometryczna. Uczniowie
podnosza do gory swoja figure jesli ustysza liczbe osi symetrii tej figury (np. 3 osie symetrii) lub
polecenie ,Srodek symetrii”.

Ul

. Symetria w naszym otoczeniu. Na podstawie prezentacji PowerPoint uczniowie odnajduja
symetrie, z ktérg spotykamy sie na co dzien. Otaczajg nas symetryczne budowle, rosliny, uktad
lisci, ptatki sniequ, wzory np. ptytek tazienkowych, mozaik sciennych, znaki firmowe, a nawet
budowa ciata cztowieka z pozoru jest symetryczna. Na kolejnym etapie zaje¢ uczniowie
wykonuja zadania 1, 2, 3, 4, 5 z kart pracy. Prezentuja i omawiaja swoje dziatania samodzielnie
lub z pomoca nauczyciela.

6. Zadanie i omoéwienie pracy domowej - karty pracy - zadanie 6 (zaczerpniete z Zeszytu ¢wiczen 2

dlaklasy Il gimnazjum, H. Siwek, K. Siwek- Gardziel, WSiP).

7. Podsumowanie lekgjii ocena uczniéw.

Zadanie 1. Na symbolach znakéw firmowych samochodéw znajdz osie symetrii.
Narysuj je otowkiem.

Zadanie 2. Na symbolach znakéw firmowych samochodéw znajdz ich $rodki symetrii.
Narysuj je otéwkiem.

-

!

Zatacznik 10.6.1 cz.1
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Zadanie 3. Ktére z budowli maja 0$ symetrii. Zaznacz ja otéwkiem.

WiezaEiffla

Palac Belwederski w Warszawie

Rotuszw Rzeszowie

Zadanie 4. Zaznacz otéwkiem osie symetrii
w przedmiotach codziennego uzytku i obiektach przyrodniczych.

()
2

b4

Zatacznik 10.6.1 cz.2
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Zadanie 5. Zaznacz otéwkiem srodek symetrii w przedmiotach codziennego uzytku
i obiektach przyrodniczych.

Zadanie 6. Ktore herby polskich miast wojewddzkich maja osie symetrii?
Zaznacz je otéwkiem.
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LTGS2
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14 OFULE

0. KATOWEZE
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Zatacznik 10.6.1 z.3
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Konspekt nr 7 Autor: Jadwiga Greszta

Temat: Powtorzenie i utrwalenie wiadomosci ze statystyki.
Klasa: Ill Gimnazjum dla uczniéw z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim
Czas trwania: 245 min

Cele edukacyjne:
Cel ogdlny: Ksztattowanie umiejetnosci odczytywania i interpretacji danych.

Cele szczeg6towe:

Uczen:

- zna sposoby przedstawiania danych,

- interpretuje dane przedstawione za pomoca tabel, diagraméw stupkowych i kotowych,
wykresow,

- przedstawia dane w tabeli, za pomoca diagramu lub wykresu.

Procedury osiggania celéw:

Srodki dydaktyczne:

- karty pracy,

- plansze interaktywne,
- diagramy, wykresy.

Formy:
praca z catym zespotem klasowym, z uwzglednieniem indywidualnego tempa pracy uczniow
praca samodzielna pod kierunkiem nauczyciela.

Metoda:
- burza mézgéw, termometr lub Swiatet drogowych,
- praktyczna - ¢wiczeniowa,

- programowana z uzyciem tablicy interaktywne;.

Dziatania edukacyjne:
1. Sprawdzenie obecnosci.
2. Sprawdzenie pracy domowe;j.
3. Wprowadzenie do tematu lekcyjnego:
- pogadanka na temat zainteresowan uczniéw,
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- stworzenie pytan statystycznych np.:
W jaki sposéb spedzasz czas wolny?
Jaki lubisz kolor?
Czy lubisz stodycze?
Kim chcesz zostac? itp.
Uczniowie podaja swoje propozycje, nastepnie przyporzadkowuja ilos¢ oséb do poszczegdlnych
aktywnosci.
- Uczniowie podaja definicje:
Statystyka opisowa to nauka zajmujaca sie zbieraniem, porzadkowaniemi interpretacja danych.
4. Zapis tematu na tablicy i w zeszytach.
5. Okreslenie celowosci lekdji.
6. Nawiazanie do poprzednich lekgji:
a) Powtdrzenie wiadomosci o sposobach przedstawiania danych statystycznych, rozmowa
z uczniami o tym, jak przedstawia¢ dane liczbowe, aby tatwo mozna byto je odczyta¢
i zinterpretowac, o rodzajach znanych im diagraméw.

(zytanie dtugiego artykutu lub opisowego opracowania zebranych danych statystycznych nie
jest zazwyczaj interesujace. Wymaga skupienia i uwagi. Nie zawsze tez wszystko jest
zrozumiate. Znacznie fatwiej jest odczyta¢ dane przedstawione w tabeli czy na diagramie.
Wygodniej jest rowniez przedstawia¢ zebrane dane w formie graficznej. W ten sposéb
informacja dociera do nas szybciej i w bardziej zrozumiatej formie.

b) Stworzenie gazetki sciennej na powyzsze zagadnienie (uczniowie podaja rézne mozliwosci
przedstawiania danych, dopasowuja rysunki do okreslen).

APOSOEY
FREFENTACI
masYH

miwtuniviha gpsana
e p———

PHEEHIMY

PRISOWY

= .

H =
.

FLURKETOW Y
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7. Pracaz wykorzystaniem kart pracy (Zatacznik nr10.7.1)
- gtosne czytanie tresci poszczeg6lnych zadan,
- doktadna analiza danych w zadaniach,
- zwrdcenie uwagina czytanie ze zrozumieniem,
- nazywanie poszczegdlnych sposobow przedstawiania danych,
- odczytywanie wartosci z tabeli, wykresu i diagramu.
8. Zadanie pracy domowej:
Wyszukaj w prasie lub Internecie rézne sposoby przedstawiania danych.
Wytnij i wklej je do zeszytu.
9. Podsumowanie i samoocena pracy - metoda $wiatet drogowych.

Zadanie 1
g Wryniki pracy klasowej "Pola wielokatow"
3
<
=
N
= 12
10
8
6
s B |
L I
0 _. N

celujacy bardzo dobry dobry dostateczny dopu: jacy nied 1y

Napisz co najmniej 2 informacje, jakie mozna odczytac z diagramu:

1 OO PR e
3 e Ao
Zadanie 2

3 0% POWIERZCHMIA  LADOW

! | 2%
T | ] o 9%
. ! ' ol
| & | 4 | o | 4
Afryka Azja Europa Ameryka Ameryka Australia Antarktyda
Pofnocna Potudniowa i Oceania

Zatacznik 10.7.1 cz.1
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Korzystajac z powyzszego diagramu, odpowiedz:
a) Ktory kontynent jest najwiekszy?

Zadanie 3
Na diagramie przedstawiono wyniki ankiety przeprowadzonej wsréd pewnej liczby ucznidw.

Uczniowie odpowiadali na pytanie: Jakie filmy ogladasz najchetniej?

sensacyine 24% koemede 35%
kostumowe 14%

Jaki procent uczniow stanowia osoby, ktére najchetniej ogladaja filmy popularnonaukowe?

Zadanie 4
Przyjrzyj sie diagramowi kotowemu i uzupetnij zdanie:

| Bilans ciepta o . o
Wiykorzystanie energi Najwiecej energii wykorzystuje sie na:

w.buciyr;kach OQIZEWANIE | eeeeeeeseeseesenereeneeseeniesieennees
mieszkalnych ff___ly'“flﬂ na drugim miejscu jest:

p

::;-'i\:.'ilz'tlenie

i uZythawanie I s rzanie
urzgdzen elektrycznych pr;;tnwame wody | ctrrereeressesesecsesiinnn
posilkdney
Zadanie 5

Tabela przedstawia rozktad jazdy PKP.

MIEJSCOWOS5( PRZYJAZD ODJAZD PERON
Zakopane 8.45 8.55 4
Gdansk 9.20 10.00 2
Szczecin 12.35 12.50 1
Warszawa 13.05 13.15 3

Zatacznik 10.7.1 cz.2



Podkresl prawidtowa odpowiedz.
a) o ktérej godzinie odjezdza pociag do Warszawy?

7.20 23.07 13.15
b) z ktérego peronu odjezdza pociag do Szczecina?
4 1 2

Zadanie 6
Tabela przedstawia straty ciepta w domu jednorodzinnym. Wykonaj diagram stupkowy tak,
aby przedstawiat te dane:

Nazwa czesci domu llos¢ uciekajacego ciepta
Komin 14%
Dach 18%
Sciany 40%
Okna 18%
piwnice 10%

Zadanie 7
Na diagramie przedstawiono liczbe medali zdobytych przez uczniéw w zawodach sportowych
w klasachi-1ll gimnazjum. 0Odpowiedz na pytania.

[klasy}
mc
B
OIA |
nc
B
Ina
1C
IB §
1A |

Zatacznik 10.7.1 cz.3
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Zadanie 8
Ponizszy wykres przedstawia srednie ocen uzyskane przez uczniéw pewnej klasy na koniec
pierwszego potrocza.

55 L ‘

5,0
4,5 - . e
4,0 ® ® (] ® ®
3.5 % -

! SREEE|

2,5 T T T T
01234567 8 9101121314151617 181920212223
nr ucznia

a) lluuczniéw liczy taklasa?

C) Ktérzy uczniowie maja srednia 4,5?

Zatacznik 10.7.1 cz.4



Konspekt nr 8 Autor: Jadwiga Greszta

Temat: Rozwigzywanie zadan o tresciach realistycznych.
Klasa: 11l Gimnazjum dla uczniéw z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim.
Czas trwania: 45 min

Cele edukacyjne:
Cel ogélny: Ksztattowanie umiejetnosci rozwiazywania zadan osadzonych w kontekscie
praktycznym.

Cele szczegdtowe:

Uczen:

- rozpoznaje i nazywa graniastostupy oraz bryty obrotowe,

- oblicza objetos¢ prostopadtoscianu,

- stosuje obliczenia na liczbach wymiernych do rozwigzywania problemdéw z zycia codziennego.

Procedury osiggania celéw:

Srodki dydaktyczne:

- karty pracy,

- modele figur przestrzennych,

- pomoce do demonstracji bryt obrotowych,
- zasoby tablicy interaktywne;j.

Formy:
- pracaz catym zespotem klasowym z uwzglednieniem indywidualnego tempa pracy uczniéw,
- praca samodzielna pod kierunkiem nauczyciela.

Metody:

- pogadanka,

- pokaz,

- burza mézgéw,

- programowane z uzyciem tablicy interaktywne;j.

Zasady dydaktyczne:

- zasada stopniowania trudnosci,
- zasada trwatosci wiedzy.
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Dziatania edukacyjne:
1. Czynnosci wstepne - powitanie, kontrola obecnosci.
2. Sprawdzenie pracy domowej:

Tres¢ pracy domowej:
Zadanie 6.

Oblicz pole powlerzchmi dzalki, kiore] lszialt 1 wymiary przedstawiono na
ryvsunktl. Zapisz obliczenia i pdpowiedz.

: 3 m
- B
i | EREREN jL0m
i I 1 : _:.__t....!_.- i — LIII i
_r__. i _I__ —d T ; T
I S R N 113}
b b
[ i ; . 210 m
| L : _!__!__ B \
— == T I E d [] : T T T—"7"°T—"T7 i
!l__._ - i s i L SR SR S A _Il__J:. _— ]
| ' P ; |
! , | 0 S D ) Y -
N I A O i ‘ ‘ \ I
(o Lo | L S LI N O A |
Ll L 0 0 0 A N N
Gdpowiedz: Pole powierschm driaflcl jest rdwne L .

3. Zapis tematu na tablicy i w zeszytach.
4. Zapoznanie uczniéw z tematyka i celowoscia zajec.
5. Przebiegzajec:
Uczniowie otrzymuja karty pracy -Zatacznik nr 10.8.1.

W zwiazku z przed$wiateczna atmosfera tresci zadan zwiazane sa z tematyka
Swiat Bozego Narodzenia. Ich réznorodna tematyka ma na celu usystematyzowanie nabytych
wiadomosci a jednoczesnie przygotowanie do egzaminu gimnazjalnego.

Zad.1. utrwala nazewnictwo bryt przestrzennych oraz pojecie objetosci.

Zad.2. ksztattuje wyobraznie przestrzenng ucznia, uczniowie w tym zadaniu wykorzystuja
przygotowane przez siebie figury ptaskie, nazywaja powstate bryty, okreslaja definicje bryt
obrotowych.
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Do zadania mozna w razie potrzeby wykorzystac strone:
http://wms.mat.agh.edu.pl/~zankomar/bryly.htm obrazujaca powstawanie bryt obrotowych.

W Zad.3. Zad.4. uczniowie stosujg obliczenia na utamkach dziesietnych do rozwigzywania
problemow o tematyce realistyczne;.

Podczas pracy szczegdlna uwage zwraca sie na czytanie ze zrozumieniem, gdyz wielu uczniow
tej klasy ma problemy z odczytaniem tekstu i jego zrozumieniem. Konieczne bedg tu pytania
pomocnicze aktywizujace ucznidw.

Kilku uczniéw bardzo szybko sie dekoncentruje, dtugotrwata praca czesto powoduje u nich
objawy zmeczenia i znuzenia, dlatego tez podczas zaje¢ wskazane s3 krétkie przerwy
wykorzystane na ¢wiczenia ruchowe: pitka skacze, rozwieszanie bielizny, chodzenie po
schodach, drzewa na wietrze, rozwijajacy sie kwiatek.

Gtéwnym celem ¢wiczen jest osiggniecie przez ucznia stanu psychicznego i fizycznego
odprezenia. Cwiczenia spetniaja funkcje relaksacyjna, stymulacyjna.

. Podsumowanie lekgji.

. Ocena pracy.

. Ladanieioméwienie pracy domowej -Zatacznik nr 10.8.2 - Krzyzéwka Swiateczna.
. Pozegnanie sie z uczniami.

Zad.1. Do Swigtecznej dekoragcji sali uczniowie wykonali lampiony o ksztatcie i wymiarach
pokazanych na rysunku.

a) Zaznacz prawidtowa odpowiedz.

Lampion to:
A.szescian B.ostrostup C.prostopadtoscian * * * 22 ¢m
b) Oblicz objetos¢ lampionu. *

10 cm

20 cm

Zatacznik 10.8.1 cz.1
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Zad.2. Kazda z figur przyklej do otéwka i obracajac otéwek, sprébuj wyobrazi¢ sobie bryte,
jaka powstaje w wyniku obrotu tej figury. Jakie bryty powstana w przyktadach a), b), ¢)?

Z3d.3. Michasia przygotowuje na $wieta tort makowy. W tym celu wzieta od babci przepis
i sprawdzita ceny potrzebnych towaréw.

Produkty: Ceny:
0,5 kg maki maka - 2,20 zt/kg
0,2 kg maku mak - 8,60 zt/kg
0,2 kg cukru cukier - 2,30 zt/kg
3 j3ja jaja - 4,50zt/10 sztuk
1 stoiczek dzemu dzem - 3,30 zt /stoik

lle kosztuja produkty do zrobienia tortu?

Zad.4. Karolina przez wiele tygodni przeznaczata swoje kieszonkowe na zakup prezentow
pod choinke. Prezent dla mamy kosztowat 18,32 zt, a dla taty byt o 5,52 zt tanszy.
Na prezent dla mtodszej siostry Karolina wydata 16 zt. lle kosztowaty prezenty pod choinke?

Zatacznik 10.8.1 cz.2
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POZIOMO: -
1. Miasto zwigzane z Talesem PIONOWO:
2. Zdarza nam sie popetnia¢ go rozwigazujac zadania 3. Jednostka dtugosci
3. Pod kreska utamkowa 5. Moze by¢ stupkowy lub kotowy
4. Figura geometryczna przestrzenna 6. 60 minut
9. Wypisujesz je rozwigzujac zadanie z trescia 7. 1000 kg to ........
10. Liczba ani dodatnia ani ujemna 8. 3,14 to liczba ......

Zatacznik 10.8.2
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Konspekt nr 9 Autor: Jadwiga Greszta

Temat: Uktad wspotrzednych. Potozenie punktéw na ptaszczyznie.
Klasa: Il Gimnazjum dla ucznidéw z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim.
Czas trwania: 45 min

Cele edukacyjne:
Cel ogdlny: Ksztattowanie umiejetnosci rozwigzywania zadan z zastosowaniem uktadu
wspotrzednych.

Cele szczegbtowe:

Uczen:

- wie co to jest uktad wspétrzednych, o$ rzednych, o$ odcietych, poczatek uktadu wspétrzednych,
¢wiartki uktadu, wspétrzedne punktu,

- zaznacza w uktadzie wspétrzednych na ptaszczyznie punkty o danych wspotrzednych,

- odczytuje wspétrzedne danych punktow.

Procedury osiagania celow:

Srodki dydaktyczne:
- karty pracy,

- gra w statki,

- plansze.

Formy:
- praca z catym zespotem klasowym z uwzglednieniem indywidualnego tempa pracy uczniéw,
- pracasamodzielna pod kierunkiem nauczyciela.

Metody:

- pogadanka,

- pokaz,

- ¢wiczenia przedmiotowe,

- gry dydaktyczne - Bitwa morska.

Zasady dydaktyczne:

- zasada stopniowania trudnosci,
- zasada trwatosci wiedzy.
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Dziatania edukacyjne:

1. Czynnosci wstepne - powitanie.

2. Zapistematu na tablicy i w zeszytach.

3. Zapoznanie uczniéw z tematyka i celowoscia zajec.

4. Wprowadzenie:
Zastosowanie uktadu wspotrzednych w sytuacjach o tematyce realistycznej:
Zatacznik nr 10.9.1: Uczniowie na podstawie planu miasta Krakowa odczytuja potozenie
obiektow.
Zatacznik nr 10.9.2 : Uczniowie na podstawie danych zaznaczaja wspotrzedne strzatéw - gra
Bitwa morska - oraz odczytujg wspotrzedne strzatow.
Uczniowie na podstawie planu odczytuja potozenie obiektdéw, réwniez ze wspotrzednymi
utamkowymi.
Zatacznik nr 10.9.3: Przypomnienie wiadomosci dotyczacych uktadu wspotrzednych na
ptaszczyinie z klasy pierwszej gimnazjum.

Uczniowie wspdlnie definiuja pojecia: uktad wspoétrzednych, poczatek uktadu, o$ rzednych, 0$
odcietych, ¢wiartka, wspétrzedne punktu.

Uktad wspoétrzednych tworza dwie prostopadte osie.

0$ pozioma nazywamy 0si3 X, inaczej osig odcietych.

0$ pionowa nazywamy osia y, inaczej osia rzednych.

Punkt przeciecia sie osi x i y nazywamy poczatkiem uktadu wspoétrzednych.

Osie uktadu wspétrzednych dziela ptaszczyzne na cztery czesci zwane ¢wiartkami.

Potozenie kazdego punktu w uktadzie wspoétrzednych na ptaszczyznie okreslaja dwie liczby
nazywane wspotrzednymi.
A(x,y)
P oS
Wspotrzedna x punktu A Wspétrzedna y punktu A

5. W Zadaniu 3. uczniowie zaznaczaja punkty o danych wspétrzednych w uktadzie wspoétrzednych
na ptaszczyznie oraz odczytuja wspétrzedne danych punktow.

Y
o

Zadanie 3. a) 0dczytaj z uktadu wspétrzednych
punkty A, BiCG:A( , );B( , );¢( , )
b) Zaznacz w uktadzie punkty: D(2, 5), E(-4, 9), F(-7,-3)

PNWAUON®RO

A

G|
B

109 -8 -7 -6-5-4-3-2-1 23456780910

B

6. Podsumowanie lekgji. c
7.5amoocena pracy.
8. Pozegnanie sie z uczniami.hh

o Udhbsbd

-
S
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1. Uzupelnij opis planu Starego Miasta w Krakowie.

LEGENDA
@ Barbakan C5 |

| @ Collegium Maius

' @ Klaszror
Franciszkandw
@ Muzeum Ksigzat
| Crartoryskich

5 Smocza Jama
Sukiennice
@ Teatr Stary
Wawel
¢

Zatacznik 10.9.1
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2. Czy znasz gre Bitwa morska? Na planszy ponizej strzal o wspdtrzednych
1E zatopil juz jeden z jednomasztowcow. Strzaly o wspolrzednych 6H
i 7H zatopily dwumasztowiec. Strzaly 5 F, 7E, 10 J nie trafily do celu.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
|
A 5 . 2
- Zaznacz strzaly o wspdlrzednyvch:
B | 4A 4B 2G 7] 10H
C | :
Podaj wspolrzedne strzalow, ktére
D zatopia:
E[X . .
czteromasztowiec
F ]
G
i : KX l: oba tréjmasziowce
I i
J 1

Ukiad wspdirzednych stworzyt zyjacy

w XVl francuski matematyk Rene
Descartes (czyt. Dekart), TWany
Kartezjuszam,

Jest On rowniez autorem shynnej idei
Cogifo ergo sum co Znaczy myse, wige

Jestermn.
T THOE 1.1 .1
F o : '
s
o H
')
)
- thy |
.......... i . - -
F i i 1
S S . (N S i 3 i 3
E .................. :2.. i i]é e
[ A [ L i SO
. {2345 8T
] . ¥ I- . Ll B
¥; ..15..-n-=:.:=-1yr P - :
| ] 3i ; ; .....
Funk (1. ; ...) jest ¥ =
13 B I |
-_ 5
vedpeed -6
.

Zatacznik 10.9.3
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Konspekt nr 10 Autor: Irena Wotoszyn

Temat: Uktad wspétrzednych na ptaszczyznie.
Klasa: | Zasadniczej Szkoty Zawodowej dla ucznidéw z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim
Czas trwania: 45 min

Cele edukacyjne:

Cele ogdlne:

- ksztattowanie umiejetnosci zaznaczania punktéw w kartezjanskim uktadzie wspétrzednych
i odczytywanieich;

- ksztattowanie umiejetnosci poszukiwania i wykorzystania informacji z réznych zrédet.

Cele szczegbétowe:

Uczen:

- wie cotojest uktad wspotrzednych;

- rysuje kartezjanski uktad wspotrzednych;

- wyznacza wspoétrzednych punktow;

- zaznacza punkty w uktadzie;

- stosuje uktad w sytuacjach praktycznych;

- efektywnie postuguje sie technologig informacyjna.

Procedury osiagania celow:

Srodki dydaktyczne:

- podrecznik wydawnictwa OPERON, czesc |,

- dwie osie liczbowe (pionowa i pozioma);

- plansze (kartezjanski uktad wspétrzednych);

- mapa wojewddztwa podkarpackiego i miasta Rzeszowa;
- zataczniki, karty pracy;

- zasoby tablicy interaktywnej;

- plytkaz ¢wiczeniamiinteraktywnymi.

Formy:

- Ppracagrupowa;

- praca z catym zespotem klasowym;

- praca samodzielna pod kierunkiem nauczyciela.
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Metody:

- podajace: rozmowa dydaktyczna;

- problemowe: burza moézqu;

- praktyczne: pokaz, ¢wiczenia;

- programowane: z uzyciem komputera, tablicy interaktywnej, praca z podrecznikiem.

Zasady dydaktyczne:
- zasada stopniowania trudnosci,
- zasada trwatosci wiedzy.

Dziatania edukacyjne:
1. Czynnosci wstepne - powitanie, sprawdzenie obecnosci.
2. Kontrola pracy domowe;j.
3. Oméwienie tematu lekcji i przedstawienie uczniom zakresu umiejetnosci, ktére zdobeda
podczas tych zajec.
4. Wprowadzenie:
- przypomnienie wiadomosci na temat prostokatnego (kartezjanskiego) uktadu
wspotrzednych: wykorzystanie dwéch osiliczbowych;
- uczniowie na podstawie tekstu z podrecznika wyszukuja znaczenie stowa - kartezjanski
,Punkty na uktadzie wspotrzednych” - wykorzystanie planszy interaktywnej,

11]
Cwiartka 1 Os Y 9
8
Z Cwiartka |
Poczatek ukladu 5
wspolrzednych 4
3
2 0% x
1
--9-§-7T-6-5-4-3-2-1 '[_'ll 2345678910
1
Cwiartka 111 Cwiartka IV

L K b 3 0 # [
T W8 3 =0 2 e T

- przypomnienie wiadomosci dotyczacych uktadu wspétrzednych na ptaszczyinie.
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Uczniowie wspdlnie definiuja pojecia: uktad wspétrzednych, poczatek uktadu, o$ rzednych, os
odcietych, ¢wiartka. Pojecia utrwalaja podczas rozwiazywania zadania 1-Zatacznik nr 10.10.1.
Nauczyciel zwraca uwage na poprawne stownictwo.

5. Zastosowanie uktadu wspétrzednych w sytuacjach o tematyce realistycznej:
- uczniowie na mapie wojewo6dztwa podkarpackiego wyszukuja nazwy miejscowosci w ktérych
mieszkajg, a nastepnie odczytuja ich wspétrzedne;
- na podstawie mapy miasta Rzeszowa odczytuja i zaznaczaja potozenie obiektéw zabytkowych
(np.: Ratusz, Zamek, Kosciét Farny, Muzeum Okregowe, Teatr im. Wandy Siemaszkowej, Zespot
Szkétim. UNICEF, ....);

Zataczniknr10.10.2
- uczniowie na podstawie mapy Kurowa, odczytuja i zapisuja potozenie obiektow;
- opisuja potozenie pionkdéw i figur na szachownicy.

6. Potozenie punktoéw na ptaszczyinie - odczytywanie oraz zaznaczanie w uktadzie wspétrzednych
punktéw (temperature ); Zatacznik nr 10.10.310.10.4, rozwigzywanie ¢wiczen interaktywnych.
Potozenie kazdego punktu w uktadzie wspétrzednych na ptaszczyznie okreslaja dwie liczby
nazywane wspétrzednymi.

A(X,y)
A AN
Wspdtrzedna x punktu A Wspdtrzedna y punktu A
7. Podsumowanie lekcji-Zatacznik nr10.10.5.
8. 0cena pracy.

9. Zadanieiobjasnienie pracy domowej-Zatacznik nr 10.10.6.
10. Pozegnanie sie z uczniami.

102



Zadanie 1.

Dokonicz rysowanie prostokatnego uktadu wspotrzednych. Zaznacz jednostke (co 1 kratke),
poczatek uktadu wspétrzednych, podpisz osie oraz zaznacz ¢wiartki.

Zatacznik 10.10.1

LEGENDA 4 h‘.'uu;mw 6 7 L3
Ulice:
BB Rzeki, thiomiki wadne 4 .'"‘5-.. A
Tereny rabudowane N L
BN Tereny rielone ; -
mE Tereny priemysloves § |
mE Cmentarze j .Aq...
= wadniejsze obiekty - 2 e
1 ) Z 3 ’
¢ - %
s Yomumtinreh i’
| Brzozowla Gaé™ .

C ST~
b

a g’“‘,

=~

Blici,

D

L, Plonki

KJ: Olesin

E

: Kurgw
1 pow. pulawski

— i
| \¢ | sOlesit ¢ ’ .

]

a) Na podstawie mapy Kurowa uzupetnij ponizszy tekst.
Nowy Rynek znajduje sie w kwadracie 4C. W podobny sposdb opisz potozenie:
Gimnazjum ........ , Placu Targoweqo ............. , Laktadu Ustug Komunalnych
ulicy Zabiej ............ Przez jakie kwadraty biegnie rzeka Kurowka?

Zatacznik 10.10.2 cz.1
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b) Podaj potozenie czarnych i biatych skoczkéw (koni).

Zatacznik 10.10.2 cz.2

Na wykresie przedstawiono wyniki pomiaréw temperatury powietrza w styczniu 2000 roku.

-
\ . | ' ' | def | |le razy zanotowano
1 H 3 1 & ¢ | temperature ujemna?
Zatacznik 10.10.3
Y 5‘ Odczytaj punkty z uktadu wspotrzednych obok,
. przyporzadkuj litery podanym wspétrzednym
PR oK i odczytaj hasto.
.5 | z (4,3) ... (-1,2) ... (0,-4) ... (-2,3) ... (3,0) ... (1,1) ...
| . E (4,-4). ... (0,0) ... (-4,2) ... (-3,-3)...
R R ) IR S P 7apisz hasto: ..o
1 X
z A
- 3
4 R -
J

Zatacznik 10.10.4

104



Uzupetnij zdania stowami z ramki:

prostopadte, wspdétrzednymi, odcietych, (0,0), uktad wspotrzednych,
poczatkiem uktadu, Kartezjuszem, rzednych

Do okreslania punktu na ptaszczyznie StUZY .......c..coovvevvieeiieeiiiecieeee e, ,
ktérego tworca byt znany francuski matematyk Rene Descartes zwany .........ccccceveeer cevenee.
....................... .Potozenie punktu na ptaszczyinie okresla sie za pomoca dwoch liczb

IWANYCN o 05 0X nazywa sie o0sia
..................................................... ,3050Y0SIQ ccvvviiieeeiiiiieee e,

Osie uktadu wspoétrzednych S3 .ooeeeiiiiiiiiii , a punkt ich przeciecia
NAZYWANY JESE ooviiiiiiieeiie ettt ettt ettt e e et e et e e e eaneeaeeenaeas i ma wspotrzedne

Zatacznik 10.10.5

Zadanie domowe. Odczytaj i zapisz z uktadu wspoétrzednych punkty zaznaczone
na ponizszym uktadzie.

Ay
.-I .G “F " -tE
= t o] L
W
TK 0 C i
A 18 2
N z T

Zatacznik 10.10.6
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Konspekt nr 11 Autor: Irena Wotoszyn

Temat: Odczytywanie wartosci danych z tabel, wykreséw i diagramow.
Klasa: Il Zasadniczej Szkoty Zawodowej dla uczniéw z uposledzeniem umystowym w stopniu
Czas trwania: 45 min

Cele lekg;ji:
Cel ogoélny: Ksztattowanie umiejetnosci analizowania i intepretowania danych statystycznych
przedstawionych za pomoca tabel, wykreséw i diagraméw.

Cele szczegbtowe:

Uczen:

- wykazuje sie umiejetnoscia odczytywania i interpretowania danych statystycznych
przedstawionych w postaci diagraméw, wykreséw i tabel;

- rozpoznaje diagramy i wykresy, przedstawia dane w réznorodny sposaéb.

Procedury osiagania celow:

Srodki dydaktyczne:
karty pracy dla uczniéw;

- podrecznik wydawnictwa OPERON czes$¢ druga;

wycinkiz gazet zawierajgce informacje podane w postaci diagramow;
tablica interaktywna, pomoce multimedialne;
plansze obrazujace rodzaje diagramow.

Metody pracy:

- podajace: rozmowa dydaktyczna;

- programowane: z uzyciem komputerg, tablicy interaktywnej, podrecznika;
- praktyczne: prezentacja.

Formy pracy:

- praca nauczyciela z catym zespotem klasowym;
- pracaw grupach;

- pracaindywidualna.

Zasady dydaktyczne:
- zasada stopniowania trudnosci,
- zasada trwatosci wiedzy.
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Dziatania edukacyjne:

1. Czynnosci wstepne, sprawdzenie obecnoscii pracy domowe;j.

2. Zapoznanie uczniéw z celami oraz tokiem lekcji. Podanie tematu lekgji.
3. Przypomnienie i ugruntowanie poje¢ i wiadomosci z poprzednich lekgji;

Nauczyciel stawia pytania, odpowiedzi udzielaja chetni uczniowie:

- Czym zajmuje sie statystyka i jaka role odgrywa w zyciu codziennym?

- Jakie znasz sposoby prezentacji danych statystycznych?

- Cotojestdiagram, wykres?

- Jakie znasz rodzaje diagraméw, wykresow?

- W jaki sposéb moglibyscie wykorzystac ,swoj sposéb prezentacji danych” w miejscu

praktycznej nauki zawodu lub w przysztym miejscu pracy?

Podpowiedzia dla ucznia sa plansze oraz prezentacja multimedialna.

Uczniowie omawiaja zastosowanie diagraméw, wykreséw w zyciu codziennym. Podaja

przyktady postugujac sie wycinkami prasowymi. Przypominaja, jakie znajg rodzaje

diagraméw, wykreséw. Prezentuja swoje diagramy (wskazuja tematyke i rodzaj diagramu,
wykresu). Wklejaja je do zeszytu.
4. Cwiczenia ksztatcace odczytywanie danych statystycznych z diagramow, wykresow i tabel;

- Odczytywanie danych z tabeli i diagramu stupkowego i kotowego - zadanie pierwsze
(Zatgczniknr10.11.1),

- Odczytywanie danych z diagramu prostokatnego - praca indywidualna. Uczniowie
rozwiazuja zadanie drugie (zatacznik nr. 10.11.2). Rozwiazanie zadania odczytuje chetny
uczen.

- 0dczytywanie danych z diagramu pionowego i poziomowego (05 liczbowa) zadanie 3 i 4
(zatacznik nr10.11.3110.11.4), Praca w grupach 2 - 3 osobowych. Grupa, ktéra najszybciej
upora sie z zadaniem prezentuje swoje rozwiazania przed klasa.

- Odczytywanie i interpretowanie danych przedstawionych w postaci wykresu punktowego
i liniowego - zadanie nr 19 str. 145 i zadanie 1 str. 154 (podrecznik seria 0dkrywamy na
nowo, Matematyka cze$¢ 2), lub zatacznik nr 10.11.5 - karta pracy. Praca indywidualna.

- Cwiczenia interaktywne - tworzenie diagraméw i wykresow.

Nauczyciel zwraca uwage na zaangazowanie uczniow w prace.

5. Podsumowanie i ocena pracy uczniow.
Nauczyciel jeszcze raz przypomina najwazniejsze wiadomosci, ocenia aktywnos¢ uczniow.
6. Zadanie i objasnienie pracy domowej (zatacznik nr 10.11.6 - zadanie 1 obowiazkowe dla
wszystkich, a zadanie 2 dla chetnych uczniéw).
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Zadanie 1. Kasia postanowita zbadag, jakie zwierzeta lub ptaki posiadaja mieszkancy w jej
bloku. Odwiedzita sasiaddw, spytata, jakie zwierzatka posiadaja i uzyskata potrzebne
informacje.Kasia przeprowadzita selekcje uzyskanych danych, i postanowita przedstawi¢
dane z tabelki na diagramie stupkowym i na diagramie kotowym.

Lwierze Liczba zwierzat
pies 10
kot 4
szczurek 3
$winka morska 2
chomik 4
kanarek 2
Razem zwierzatek 25

Aby zbudowa¢ diagram stupkowy, na osi pionowej oznaczyta pozycje zwierzatek a na osi
poziomej oznaczata liczbe zwierzatek. Odpowiedniej dtugosci stupki pokazaty, ile
konkretnych zwierzatek mieszka w jej bloku.

Diagram stupkowy wygladat nastepujaco:

kanarek

chomik

swinka morska

szczurek HMliczba zwierzatek

kot

pies

Odpowied7 na pytania:

1.Jakie zwierzeta posiadaja mieszkancy w bloku Kasi?
2.Jakich zwierzat w bloku Kasi jest najmniej?

3. llejest swinek morskich?

Zatacznik 10.11.1 cz.1
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Dane réwniez przedstawita na diagramie kotowym

W pies
W kot
B szczurek

W swinka morska

| chomik

W kanarek
Uzupetnij tekst:
Mieszkancy w bloku Kasi posiadaja .........c.cccevveenneen. zwierzat. Ptakow jest ..........cc.......... ,
SATO ceeeeiieeee e, Najwiecej jest .......ooeee.... , Na drugim miejscu, po tyle samo jest

Zatacznik 10.11.1 ¢z.2

Uczniowie klas: 13, Ib, Ic, gimnazjum zebrali wiosng pewna ilos¢ surowcow wtérnych
(makulature, szkto, tworzywa sztuczne), a uzyskane pieniadze przeznaczyli na wycieczke do
Krakowa. Wyniki konkursu przedstawiono na diagramie.

1. Kl la
B: «b
3, kl. Ic

Jaki to diagram?
Ktora klasa zwyciezyta?
Ktora klasa zebrata najmniejsza ilos¢ surowcow wtornych?

Zatacznik 10.11.2
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Zadanie 3.
a) Romek przez tydzien o tej samej porze mierzyt temperature powietrza.
Wyniki przedstawit w postaci diagramu

temperatura
w °C

m
|

IR
DU Bk = O =MW B3~

[al] Wt ar. CZW. L. sob. niedz.

W ktérym dniu tygodnia byta najnizsza temperatura ?
W ktdrych dniach temperatura powietrza byta dodatnia?
lle stopni wzrosta temperatura od wtorku do piagtku?

b) Ponizszy diagram ilustruje oceny, jakie otrzymali uczniowie dwdch klas pierwszych

gimnazjum ze sprawdzianu ,Pola figur”. Zapisz piec¢ informacji, ktére mozna odczytac
z tego diagramu.

dziewczeta ocena chiopcy

87654321 123456789
liczba osob

Zatacznik 10.11.3
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Informacje do zadania 4

Chleb zytni
Masanetta: 500 g 100 g chleba zawiera przeciatnie:
Liczba kromek: 10 30,0g weglowodandw
398 biatka
MNojlepie) spozyc preed 31012010 1.5g thuszczu
Wartosicenergetyczna 100 g chleba: 154 kcal 9.0g blonnika

Zadanie 4. Ktory diagram ilustruje zawartos¢ substancji odzywczych w kupionym chlebie?

masa [q] A. masa [g] B. masa [g] C.
150 150 150 -
100 100 100 -
o0 +H - 50 50
0 O = 0 - D -
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Oznaczenia: 1 - weglowodany, 2 - biatko, 3 - ttuszcze, 4 - btonnik.

Zatacznik 10.11.4

Zadanie 5. Wykres przedstawia cene akcji (w zt) firmy Zysk & Ryzyko w kolejnych
dniach lutego pewnego roku.

AN
. AN AN
s N AN

35 S <

30

Ceny akcji firmy Zysk & Ryzyko w lutym (z)

1234567 8910111213141516 1718192021 2223 2425262728

a) o ile ztotych spadta w lutym wartos¢ tych akgji?

b) Czy kupujac i sprzedajac te akcje w ciggu lutego, mozna byto na nich zarobi¢?
W jakich dniach nalezato je kupowa¢, a w jakich sprzedawac, aby zysk w ciaqu lutego
byt mozliwie najwigekszy?

¢) w soboty i niedziele gietda jest nieczynna. Czy domyslasz sie, w ktérych dniach lutego
tamtego roku byty poniedziatki?

Zatacznik 10.11.5
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Zadanie domowe.
1. Diagram prostokatny przedstawia taczna powierzchnie, jaka zajmuja wszystkie kontynenty

Uporzadkuj powierzchnie
kontynentéw w kolejnosci rosnacej.

1432 | | S ? Ktore zdanie jest prawdziwe?
Tl : Przy zdaniu prawdziwym napisz P
14 miner”  (prawdziwe); przy fatszywym F
(fatszywe).
Afryka ma wieksza powierzchnie
niz obie Ameryki razem.
Azja z Afryka zajmuja razem taka
sama powierzchnie jak wszystkie
pozostate kontynenty?

2. Srednia dtugos¢ zycia w niektorych krajach:

WSrednia diugodc tycia kobiet

BSrednia diugosc £ycia m eZczyzn

L 3 =8 [H L] L [ #

0dczytaj z diagramu nastepujace informacje:
Jak dtugo zyja przecietnie mezczyZni W PoISCe? ......oovveiiiiiiieiiieieeee,

W ktérych krajach mezczyzni zyjg dtuzej niz kobiety? ..........cccovevvrennnne.

Sprawdz? na diagramie, ktére informacje sa prawdziwe, a ktére fatszywe. Przy kazdym
zdaniu napisz TAK lub NIE:

We wszystkich krajach kobiety zyja dtuzej niz mezczyini .................

W Japonii kobiety zyja krécej niz mezczyzni ......cccovveeevveeevneeeenneen.

W Polsce i Rosji $rednia dtugos$¢ zycia mezczyzn jest zblizona ............

W Szwecdji kobiety zyja o okoto 20 lat dtuzej niz mezczyini ...............

Zatacznik 10.11.6
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Autor:

11. Ocena skutecznosci dziatan realizowanych Mar
aria Wactaw

w ramach projektu ,Matematyka inaczej

dla uczniéw i nauczycieli - opracowanie i pilotazowe
wdrozenie innowacji programowej do nauczania
matematyki w szkole specjalnej” w Zespole Szkét
Specjalnych im. UNICEF w Rzeszowie w latach 2009-2013.

W 2009 roku przeprowadzono diagnoze przyczyn trudnosci uczniow Zespotu Szkél Specjalnych
im. UNICEF w Rzeszowie w opanowaniu podstawy programowej przewidzianej dla szkoty
podstawowej, gimnazjum i szkoty zawodowej z przedmiotu matematyka.

Z przeprowadzonej analizy wynikéw sprawdzianéw i egzaminéw zewnetrznych lat 2006,
2007, 2008 wynikneto, ze uczniowie mieli problem z opanowaniem niektérych kluczowych
kompetencji matematycznych:
- (zytania ze zrozumieniem tekstow zawierajacych pojecia matematyczne,
wykonywania obliczen w sytuacjach praktycznych,

wyszukiwania i stosowania informacji,
stosowania zintegrowanej wiedzy i umiejetnosci do rozwiazywania problemaéw.

Przyczyna problemdéw byty:

- mata liczba programéw nauczania matematyki dla uczniow o specjalnych potrzebach
edukacyjnych,

- mata efektywnos¢ dotychczas stosowanych metod pracy,

- niewystarczajaca liczba godzin przewidziana w ramowym programie nauczania matematyki na
rozwijanie umiejetnosci kluczowych,

- ograniczone mozliwosci wykorzystania nowoczesnych urzadzen terapeutycznych (EEG
Biofeedback, Tomatis, Integracji Sensorycznej).

Planujac zmiane w/w zakresu w listopadzie 2009 roku rozpoczeto w Zespole Szkét im. UNICEF
w Rzeszowie realizacje projektu ,Matematyka inaczej dla ucznidéw i nauczycieli - opracowanie
i pilotazowe wdrozenie innowacji programowej do nauczania matematyki w szkole specjalnej”.

Dziatania zaplanowane w ramach realizacji programu to:

1. Diagnoza potrzeb terapeutycznych uczniéw Zespotu Szkot Specjalnych.

2. Opracowanie innowacyjnych programéw nauczania matematyki dla klas V-Vl Szkoty
Podstawowej, Il Gimnazjum, I-11l Szkoty Zawodowe;.

3. Realizacja innowacyjnych programéw nauczania matematyki w latach 2010-2013 w klasach IV-
VI Szkoty Podstawowej, I-1ll Gimnazjum, I-11l Szkoty Zawodowe;.
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4.

Realizacja terapii Integracji Sensorycznej, EEE Biofeedbek, terapii uwagi stuchowej metoda
Tomatisa.

Oczekiwane efekty:

1.

Rozwdj kompetencji kluczowych uczniéw.

2. Wzrost zainteresowania przedmiotem matematyka.
3.
4. Wzrost koncentracji uwagi uczniow.

Poprawa wynikéw sprawdzianéw i egzaminéw zewnetrznych z czesci matematyczne;.

Realizacja dziatan:

Diagnoza potrzeb terapeutycznych.

Prace rozpoczeto od sporzadzenia diagnozy potrzeb terapeutycznych uczniéw Szkoty. W 1 i II
kwartale roku 2010 przeprowadzono analize dokumentéw 155 uczniéw klas 1lI-IV Szkoty
Podstawowej, I-lll Gimnazjum oraz I-11l Szkoty Zawodowe;j.

Diagnoze przeprowadzono na podstawie dokumentéw znajdujacych sie w teczkach

osobowych kazdego dziecka. Wyznaczenia indywidualnych potrzeb edukacyjnych dokonano
w specjalnie do tego celu opracowanych kartach diagnostycznych, opierajac sie na informacjach
zawartych w:

orzeczeniu Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej,

opinii psychologicznej,

notatek wychowawcy z odwiedzin w domu ucznia,

opinii wychowawcy o uczniu,

Indywidualnego Programu Edukacyjnego (zawierajacego informacje o uczniu, ktérych autorami
sq: pedagog, psycholog, wychowawca, nauczyciele przedmiotowi, terapeuci naszej szkoty).

Wskazano na potrzeby edukacyjne i terapeutyczne w sferach:

zaburzenia komunikacji jezykowej (m.in. wady wymowy, ograniczony zaséb stownictwa),
uszkodzenia wzroku obejmuja niedowidzenia i wady wzroku, zaburzenia percepcji wzrokowej
réznego typu,

uszkodzenia stuchu obejmuja niedostuchy, zaburzenia stuchu i zaburzenia percepcji stuchowe;j
réznego typu,

zaburzenia motoryczne obejmuja zaburzenia w obrebie motoryki duzej-niedowtady, porazenia
oraz zaburzenia w obrebie motoryki mate;

zaburzenia manipulacjii grafomotoryki,

niepetnosprawnosci sprzezone,

zaburzenia emocjonalne i choroby psychiczne,
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- zaburzenia w zachowaniu obejmuja trudnosci wychowawcze, nadpobudliwos¢, biernos¢,
zahamowania, agresje i impulsywnos¢,

- zaburzenia w obrebie sprawnosci proceséw poznawczych obejmuja zaburzenia pamieci, uwagi,
myslenia, spostrzegania, motywacji,

- trudnosci w uczeniu sie dotyczace czytaniai pisania,

- trudnoSci w uczeniu sie matematyki obejmuja zaburzenia: myslenia i rozumowania
matematyczneqgo, orientacji w przestrzeni, liczenia oraz trudnosci w rozwiazywaniu zadan
ztrescia i przyswojeniu poje¢ matematycznych.

Poziom potrzeb edukacyjnych i terapeutycznych uczniéw w diagnozowanych sferach przedstawia
ponizszy wykres:

Zestawienie zbiorcze analizy potrzeb

140 4 122
120 -+ 101 104
100 -+

Wyniki przeprowadzonej analizy potrzeb edukacyjnych uczniéw byty pomoca dla nauczycieli
matematyki w planownaiu dziatan dydaktyczno-metodycznych oraz terpaeutycznych
w opracowaniu wskazan do terapii Tomatis, EEG Biofeedback, Integracji Sensoryczne;.

Dzieki projektowi mozliwe byto wprowadzenie dodatkowych zaje¢ terapeutycznych; poza
godzinami zajec rewalidacyjnch prowadzonych z ramowych planéw nauczania:

Tabela 11.1
Rodzaj terapii Tlos¢ godzin tacznie | 2010/2011 2011/2012 201220/13
Integracja Sensoryczna 540 180 180 180
EEG Biofeedback 330 110 110 110
Terapia uwagi stuchowej 540 180 180 180
metoda Tomatisa
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Ponadto na poczatku roku szkolnego 2010/2011, 2011/2012, 2012/2013 analogicznie
diagnozowano nowoprzyjetych od 1-go wrze$nia do klas objetych projektem uczniéw.

Tabela 11.2
Okres prowadzonych diagnoz Liczba przeprowadzonych diagnoz
listopad 2009 — czerwiec 2010 155
wrzesien — pazdziernik 2010 16
wrzesien — pazdziernik 2011 19
wrzesien — pazdziernik 2012 25
Lacznie 215

tacznie diagnoza objeto 215 uczniow.
Il. Opracowanie innowacyjnych programéw nauczania matematyki

W 2010 roku opracowano trzy Innowacyjne programy nauczania matematyki dla uczniéw klas:

- IV, V, VI Szkoty Podstawowej Specjalnej dla uczniéw z uposledzeniem umystowym w stopniu
lekkim,

- 1,1, N Gimnazjum Specjalnego dla ucznidw z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim,

- 1, Il, Il Zasadniczej Szkoty Zawodowej dla uczniéw z uposledzeniem umystowym w stopniu
lekkim.

Byta to innowacja organizacyjno - metodyczna.

Program przewidywat zastosowanie w Szkole Podstawowej Specjalnej, Gimnazjum
Specjalnym i Szkole Zawodowej Specjalnej innowacyjnych metod nauczania przedmiotu
matematyka wspartych wczesniej wymienionymi specjalistycznymi terapiami oraz zwiekszenie
liczby godzin matematyki o 1 tygodniowo w oddziatach objetych projektem.

Autorami w/w trzech programéw innowacyjnych byli nauczyciele matematyki: mqr Elzbieta
tuczko (wymieniana dalej jako mgr Elzbieta Stefanowska), mgr Barbara Kawa, mgr Jadwiga
Greszta, mgr Irena Wotoszyn oraz nauczyciele terapeuci : mgr Jolanta Pazin, mgr Agata Jurkiewicz,
mgr Barbara Wesét.

Programy uzyskaty pozytywna recenzje prof. zw. dr hab. Heleny Siwek.

lll. Wdrozenie innowacyjnych programéw nauczania

0d 1 wrzesnia 2010 roku rozpoczeto realizacje innowacji programowej zgtoszonej zgodnie
z przepisami prawa o$wiatowego do Podkarpackiego Kuratora Oswiaty.
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Rekrutacja

Rekrutowano ucznidw zgodnie z zatozeniami projektu, tj. uczniéw ktérzy w roku szkolnym
2009/2010 uzyskali ocene koricowo roczna z matematyki 4 i ponizej. Ponadto rekrutowano
uczniéw klasy 4DS, ktorych udziat zaplanowano w projekcie. Uczniowie ci posiadali ocene opisowa
w klasie Ill Szkoty Podstawowe;j.
Rekrutacje przeprowadzano corocznie do 15-go wrzesnia kazdego roku szkolnego 2010/2011;
2011/2012;2012/2013.

Plan zaktadat udziat 100 uczniéw w projekcie. To zatozenie zrealizowano w 143%. Stan
realizacji przedstawia tabela 11.3.

Tabela 11.3
2010/11 2011/12 2012/13 Razem
. nowo . nowo uczniow
Rok szkolny rekrutowanych kontynqu] acych rekrutowanych kontynquj acych rekrutowanych | bioracych
do udzialu w udziat w . udzial w . dzial
rojekcie projekcie do ud.21a1’g W projekcie do ud;lal’g W uczalw
P projekcie projekcie projekcie
Szkola
Podstawowa 22 9 10 12 11 43
Gimnazjum 40 29 4 27 7 51
Szkola 35 24 6 28 8 49
Zawodowa
Razem 97 62 20 67 26 143

W oddziatach objetych projektem uczniowie otrzymali réwniez dodatkowa pomoc terapeutyczna.
Przy ustalaniu grup terapeutycznych wykorzystano przeprowadzona diagnoze uczniéw oraz
wskazania potrzeb terapeutycznych. Z terapii w ramach projektu skorzystato 69 uczniéw. Dane
liczbowe przedstawia tabelanr 11.4:

Tabela 11.4
Liczba uczniow 2010/2011 2011/2012 2012/2013
Rodzaj objetych terapia
¢ o .
eraphi w ramach projektu | Sp | Gim| SZ | SP |Gim | SZ | SP | Gim | SZ

Integracja 19 3 1 2 2 4 3 2 2
Sensoryczna
EEG
Biofeedback 12 ! 2 ! ! 2 ! 2 ! !
Terapia uwagi
stuchowej 38 4 4 4 4 4 4 5 5 4
metoda
Tomatisa
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IV. Analiza efektéw realizacji programéw innowacyjnych.

W trakcie realizacji projektu zaplanowano i przeprowadzono analize postepéw ucznidw:

- ,na wejsciu” - w chwili rozpoczecia udziatu ucznia w projekcie; przeprowadzenie diagnozy
wstepnej wsréd nowoprzyjetych uczniéw. Opracowanie wynikéw edukacyjnych na podstawie
przeprowadzonej diagnozy wstepnej.

- w trakcie realizacji projektu, w miesiagcach maj- czerwiec kazdego roku szkolnego; wyniki
pomiaru dydaktycznego postuzyty do ewaluacji planu metodycznego realizowanego projektu.

- na zakonczenie udziatu ucznia w projekcie, a w przypadku uczniéw Szkoty Podstawowej
i Gimnazjum klas korczacych miernikiem postepu ucznia s3 wyniki sprawdzianu i egzaminu
zewnetrznego.

Szkota Podstawowa
W projekcie braty udziat klasy 1V- VI Szkoty Podstawowej. Podczas realizacji projektu ,Matematyka

inaczej...” w klasach szkoty podstawowej przeprowadzono 16 diagnoz, w tym 5 pomiaréw
dydaktycznych na wejscie, 6 pomiaréw na zakonczenie roku szkolnego, 2 sprawdziany prébne oraz

”

3 sprawdziany zewnetrze.

Dokonano poréwnania wynikéw sprawdzianu zewnetrznego za lata 2006-2009 z wynikami
2010-2013. Na podstawie wynikéw analiz egzaminéw przeprowadzanych diagnoz wewnetrznych
poréwnujac wyniki sprawdzianu z lata 2006-2009 - 20102013 na koniec udziatu w projekgji
projektu tatwos¢ sprawdzanych umiejetnosci matematycznych wzrosta o 7,7%.

W latach 2010-2013 przeprowadzano réwniez diagnoze postepéw uczniow. W tym celu
wykorzystano opracowane przez nauczycieli testy diagnostyczne. Wyniki wewnetrznej diagnozy
postuzyty ewaluacji przedmiotowych planéw nauczania oraz analizie skutecznosci stosowanych
metod pracy.

W klasach VI w czerwcu 2011, 2012, 2013 ocene postepéw dokonano w oparciu o arkusze
sprawdzianéw zewnetrznych CKE. Stwierdzono, ze uczniowie uczestniczacy w projekcie przez jeden
rok szkolny nie wykazuja znacznych postepéw w poziomie opanowania umiejetnosci
matematycznych (oddziat klasowy oznaczony w tabeli nr 11.5 jako SP1).

Analiza wyniku sprawdzianu zewnetrznego dla uczniéw uczestniczacych w projekcje
2 i 3 lata pozwala stwierdzi¢ ze stopien fatwosci sprawdzanych umiejetnosci matematycznych
wzrést o 11% (oddziat klasowy oznaczony w tabeli nr 11.5 jako SP2) i 5,1% (oddziat klasowy
oznaczony w tabeli nr 11.5 jako SP3).
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Tabela 11.5. Zestawienie koncowe - Szkota Podstawowa

Klasa / Oznaczenie $rednia Srednia Wynik Poziom opanowania umiej¢tnosci /Wynik Opanowanie
okres udziatu | oddzialu w ocen ocen w diagnozy | diagnoz edukacyjnych umiejgtnosci
w projekcie sprawozdaniach | oddziatuz | chwili przed pomiarna | pomiar | pomiar pomiar na | wg wyniku
i zatacznikach | matematyki | zakofczenia | rozpocze- | wejécie w trakcie | wtrakcie | zakoficzenie | sprawdzianu
L w chwili projektu ciem realizacji | realizacji realizacji | koficowego
p- rekrutacji projektu projektu | projektu projektu/
sprawdzian
probny dla
klas VI
1.09.2010-
1. 30.06.2011 SP 1 2,7 2,8 X 0,1 - - - 0,30
1.09.2010-
2. 30.06.2012 SP2 3,8 34 X 0,4 0,3 - - 0,39
1.09.2010 ocena
3. - SP3 opisowa 3,1 X 0,4 0,3 0,153 0,363 0,368
30.06.2013 P
1.09.2011 ocena
4. 30.06.2013 SP4 opisowa 3,1666 X 0,6 0,4 - 0,24 -
1.09.2012- ocena
3| 30062013 SPS opisowa 2,0 X 0.8 j j 0,53 )
SUMA- - - 0,35 X X X 0,38 0,353

Niemozliwe okazuje sie poréwnanie postepéw w odniesieniu do sprawdzanej umiejetnosci gdyz
sprawdziany zewnetrzne z lat 2006-2009 a 2010-2013 diagnozuja poziom opanowania
umiejetnosci z zakresu réznych standardéw egzaminacyjnych.

Gimnazjum

Badania i analizy egzaminéw zewnetrznych w latach 2007-2009 poprzedzajacych innowacje

stwierdzaja, ze uczniowie mieli szczegdlne trudnosci z opanowaniem niektérych kluczowych

kompetencji matematycznych.

Byty to:
czytanie ze zrozumieniem tekstéw zawierajacych pojecia matematyczne,
wykonywanie obliczen w sytuacjach praktycznych,

wyszukiwanie i stosowanie informagji,
stosowanie zintegrowanej wiedzy i umiejetnosci do rozwiazywania problemaéw.

Uczniowie Gimnazjum mieli trudnosci w obszarze I. standardu wymagan egzaminacyjnych -

umiejetnego stosowania termindw, poje¢ i procedur z zakresu przedmiotéw matematyczno-

przyrodniczych niezbednych w praktyce zyciowej i dalszym ksztatceniu. Przewazaty tu umiejetnosci
bardzo trudne do opanowania przez ucznidéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

W czasie lat 2007-2009 zadna z umiejetnosci badanej tym standardem nie zostata przez
uczniéw opanowana w stopniu zadowalajacym.

Uczniowie mieli najwiecej probleméw z rozwigzywaniem zadan tekstowych dotyczacych czasu,
jednostek dtugosci, masy, pojemnoscii obliczen pienieznych.
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Z przeprowadzonej analizy wynikato réwniez, ze istotnym problemem dla uczniéw sg zadania,
w ktérych pojawiaty sie utamki zwykte i dziesietne. Problemy pojawiaty sie takie w zadaniach
z geometrii dotyczacych péli obwodéw figur ptaskich.

Analizujgc wszystkie zadania z arkuszy wida¢ wyraznie, ze stosowanie terminéw i poje¢
matematyczno-przyrodniczych, wykonywanie obliczen oraz postugiwanie sie wtasnosciami figur
jestdla uczniéw zdecydowanie najtrudniejsze.

Rozwigzywanie problemow jest czynno$cia wymagajaca od ucznia duzego zaangazowania,
wykorzystania zdobytych wiadomosci i umiejetnosci oraz wykonania ztozonych operacji
mys$lowych. Umiejetnosci te sa badane w czasie egzaminu gtéwnie poprzez zadania otwarte
o0 rozszerzonej odpowiedzi, wiec wymagaja podejmowania samodzielnej analizy, a nastepnie
uporzadkowanych dziatan nakierowanych na uzyskanie odpowiedzi na postawione pytanie, co jest
rzecza trudna dla ucznia o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Poziom opanowania poszczegdlnych umiejetnosci badanych podczas egzaminéw w latach
2007-2009 przedstawia Tabela nr 11.6.

Standardy wymagan egzaminacyjnych:
| - Stosowanie termindw, pojec i procedur z zakresu przedmiotéw matematyczno - przyrodniczych.
I1- Wyszukiwanie i stosowanie informagji.

1l - Wskazywanie i opisywanie faktéw, zwigzkéw i zaleznosci.
IV - Stosowanie zintegrowanej wiedzy i umiejetnosci do rozwigzywania problemow.

Podczas realizacji projektu ,Matematyka inaczej...” w klasach gimnazjalnych przeprowadzono
16 diagnoz, w tym 5 pomiaréw dydaktycznych na wejscie, 9 pomiaréw na zakonczenie roku
szkolneqo, 2 egzaminy prébne oraz 2 egzaminy gimnazjalne zewnetrze (czerwiec 2011i2012).

0d roku szkolnego 2011/2012 zmienita sie formuta egzaminu gimnazjalnego, ktéry zostat
przeprowadzony na nowych zasadach. (ze$¢ matematyczno-przyrodnicza egzaminu
gimnazjalnego zostata podzielona na cze$ci matematyczng oraz z zakresu przedmiotow
przyrodniczych. W gimnazjum sprawdza sie, w jakim stopniu gimnazjalista spetnia wymagania
z zakresu matematyki okreslone w podstawie programowej ksztatcenia ogélnego dla Ill etapu
edukacyjnego. Poszczegolne zadania zestawu egzaminacyjnego moga tez - w mysl zasady
kumulatywnosci przyjetej w podstawie - odnosi¢ sie do wymagan przypisanych do etapéw
wczesniejszych (1ill).
Podstawa programowa dzieli wymagania na szczegétowe i ogélne. Wymagania szczegétowe nie
53, jak to bywato w przesztosci, hastami odnoszacymi sie do catosciowych obszaréw wiedzy, lecz
odwotuja sie do Scisle okreslonych wiadomosci i konkretnych umiejetnosci.
Zadania z matematyki moga mie¢ forme zamknieta lub otwarta. W poréwnaniu z dotychczasowym
egzaminem gimnazjalnym w nowym zestawie egzaminacyjnym z matematyki mniej jest zadan
sprawdzajacych znajomos¢ algorytmdéw i umiejetnosci postugiwania sie nimi w typowych
zastosowaniach, wiecej natomiast - zadan sprawdzajacych rozumienie poje¢ matematycznych oraz
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umiejetnosci dobierania wtasnych strategii matematycznych do nietypowych warunkéw. Jest to
znaczne utrudnienie dla ucznidéw z uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim.

7 doswiadczenia juz wiadomo, ze egzamin w nowej formule sprawia im wiecej ktopotéw.
Zmiana nastapita w trakcie trwania projektu ,Matematyka inaczej...” dlatego tez poréwnanie
wynikéw egzaminu w roku 2011 oraz 2012 nie jest spojne w poréwnaniu z latami diagnozy

wstepnej przedstawionej w Tabelinr 11.7.

Tabela 11.6. Poréwnywanie wynikéw egzaminéw gimnazjalnych z cze$ci matematyczno -
przyrodniczych uczniéw Zespotu Szkét Specjalnych im. UNICEF w Rzeszowie.

Lp. | Nazwa sprawdzanej | Nazwa sprawdzanej Latwos¢ sprawdzanych umiejetno$ci matematycznych
umiejetnos$ci umiejetnos$ci badanych podczas egzaminu gimnazjalnego w trzech
(z numerem Uczen: ostatnich latach
standardu) 2006/2007 2007/2008 2008/2009 | Podsumowanie
1 1/2 wykonuje oblicza roznicg liczb catkowitych 0,32 0,21 - 0,27
obliczenia w roznych | oblicza réznice liczb podanych w - - 0,34 0,34
sytuacjach postaci dziesig¢tnej
praktycznych oblicza réznicg liczb naturalnych - 0,31 - 0,31
oblicza iloraz liczb naturalnych - - 0,16 0,16
oblicza iloraz liczb dziesigtnych 0,09 0,12 - 0,11
wykonuje dziatania na utamkach 0,10 - - 0,10
zwyktych
oblicza procent danej liczby - 0,52 - 0,52
przelicza jednostki dtugosei - 0,18 0,18
wykonuje podstawowe dzialania - 0,12 0,17 0,15
arytmetyczne zgodne z trescia
zadania (zadania zatozone)
liczbg wyrazona w postaci - - 0,32 0,32
dziesigtnej zapisuje jako liczbg
naturalng
2 1/3 postuguje si¢ oblicza obwod prostokata 0,09 - - 0,09
wlasno$ciami figur okresla liczbg osi symetrii - 0,33 - 0,33
Rozpoznaje kat ostry 0,41 - 0,41
oblicza dtugo$¢ boku prostokata - - 0,00 0,00
znajac pole powierzchni i dtugosé
drugiego boku
3 1I/1 odczytuje odczytuje informacje 0,56 - - 0,56
informacje przedstawione w formie rysunku
odczytuje informacje 0,61 - 0,68 0,65
przedstawione w formie diagramu
4 11/2 operuje porownuje dtugosci odcinkow 0,66 - - 0,66
informacja poréwnuje informacje podane w - 0,40 0,75 0,58
formie diagramu
poréwnuje informacje - 0,56 - 0,56
przedstawione na wykresie
poréwnuje utamki dziesigtne - - 0,67 0,68
uzupetnia diagram, korzystajac z - - 0,57 0,57
danych zapisanych w tabeli
3 11172 postuguje si¢ przedstawienie tresci prostego 0,59 - 0,36 0,48
jezykiem symboli i zadania tekstowego za pomoca
wyrazen wyrazenia algebraicznego:
algebraicznych wskazuje wyrazenie algebraiczne
opisujgce wielokrotno$é
4 111/3 postuguje si¢ wskazuje zaleznosci funkcyjne - 0,52 - 0,52
funkcjami
RAZEM: 0,38 0,35 0,38 0,37
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Tabela 11.7. Poréwnywanie wynikéw egzaminéw gimnazjalnych uczniéw
z Zespotu Szkot Specjalnych im. UNICEF w Rzeszowie w latach 2011-2012.
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Wymagania Numer Nazwa sprawdzanej umiejetnosci Latwos¢ sprawdzanych umiejetnos$ci
ogolne standardu | Uczen: matematycznych badanych podczas egzaminu
(z podstawy 2010/11 gimnazjalnego
programowej) 2010/2011 | 2011/2012 | Podsumowanie
2011/12 kl. IITAG
Wykonuje | Oblicza liczbg pasazeréw 0,88 - 0,88
obliczenia ["Oplicza §rednig predkosé samolotu 0,42 - 0,42
v Oblicza liczbe pasazeréw odprawionych | 0,32 - 0,32
--------------- réznych . . .
sytuacjac Jednym porcie lotniczym
Oblicza réznice temperatur 0,08 - 0,08
praktyczn | Oblicza liczb¢ miejsc pasazerskich 0,04 - 0,04
ych (1/2)
L Interpretuje dane przedstawione za - 0,95 0,95
Wykorzystywa pomocg tabel, diagramow stupkowych i
nie i tworzenie kotowych, wykresow;
informacji. 2) wyszukuje, selekcjonuje i
-------- przyporzadkuje informacje z dostepnych
zrddel.
Interpretuje dane przedstawione za - 0,8 0,8
pomocg tabel, diagramow stupkowych i
kotowych, wykresow
(SP) Uczen rozpoznaje siatki - 0,4 0,4
graniastostupow prostych i ostrostupow.
SP) Uczen rozpoznaje graniastoshupy - 0,4 0,4
proste, ostrostupy, walce, stozki i kule w
sytuacjach praktycznych i wskazuje te
bryty wéréd innych modeli bryt.
II1. Stosuje obliczenia na liczbach - 0,7 0,7
Modelowanie wymiernych do rozwigzywania
matematyczne probleméw w kontekscie praktycznym
Przedstawia cz¢$¢ pewnej wielkosci jako | - 0,36 0,36
procent [...] tej wielkos$ci i odwrotnie;
——————— 2) oblicza procent danej liczby;
4) stosuje obliczenia procentowe do
rozwigzywania probleméw w kontekscie
praktycznym [...].
Przedstawia cz¢$¢ pewnej wielkosci jako | - 0,3 0,3
procent [...] tej wielko$ci i odwrotnie.
(SP) Uczen stosuje twierdzenie o sumie - 0,2 0,2
katow trojkata
Przedstawia czg$¢ pewnej wielkosci jako | - 0,53 0,53
procent tej wielkosci
Stosuje Okresla liczbe osi symetrii 0,56 - 0,56
terminy 1 Rozpoznaje stan skupienia substancji i 0,5 - 0,5
pojecia zjawisko
matematy
czno-
przyrodni
cze(l/1)
Postuguje | Rysuje figure symetryczng 0,42 - 0,42
----------------- si¢
wlasnosci
ami figur
as3)
odczytuje | Okresla kierunki geograficzne 0,55 - 0,55
informacj
e(11/1)




Operuje Poréwnuje informacje z wykresu 0,72 - 0,72
informacj | Poréwnuje informacje w tabeli 0,84 - 0,84
3(11/2) Poréwnuje odleglo$ci na mapie 0,58 - 0,58
Odczytuje informacje z tabeli 0,58 - 0,58
Poréwnuje informacje przedstawione w 0,54 - 0,54
tabeli
Przetwarza informacje przedstawione w | 0,32 - 0,32
tabeli
1. Wskazuje o$ symetrii figury - 0,9 0,9
Wykorzystywa (SP) Uczen wykonuje proste obliczenia - 0,7 0,7
nie i zegarowe na godzinach, minutach i
interpretowanie sekundach.
reprezentacji. (SP) Uczen zaokragla liczby naturalne. - 0,7 0,7
(SP) Uczen zna najwazniejsze wlasnosci | - 0,1 0,1
kwadratu, prostokata, trapezu.
""" Oblicza warto$ci nieskomplikowanych - 0,3 0,3
wyrazen arytmetycznych zawierajacych
liczby wymierne
Stosuje obliczenia na liczbach - 0,4 0,4
wymiernych do rozwiazywania
probleméw w kontek$cie praktycznym.
Rozpoznaje siatki graniastostupow - 0,3 0,3
prostych i ostrostupow
Uczeh zamienia i prawidtowo stosuje - 0,3 0,3
jednostki dlugos$ci: metr, centymetr
Uczen zna najwazniejsze wlasno$ci - 0,65 0,65
kwadratu, prostokata, trapezu
IV. Uzycie i Stosuje obliczenia na liczbach - 0,5 0,5
tworzenie wymiernych do rozwigzywania
strategii. probleméw w kontekscie praktycznym
Oblicza pola [...] czworokatow - 0,2 0,2
Wskazuje | Wskazuje nazwe sity pokonywanej przez | 0,79 - 0,79
prawidlo | samolot w czasie startu
wosci w Identyfikuje rodzaj ruch na podstawie 0,58 - 0,58
procesach | predkosci
, W
------------------ funkcjono
waniu
uktadow i
systemow
Im/1)
Stosuje Ocenia informacje dotyczace hatasu 0,89 - 0,89
zintegrow | Wskazuje mozliwe przyczyny katastrof 0,86 - 0,86
ang lotniczych
wiedze do
objasniani
a zjawisk
przyrodni
czych(II1/
4)
Stosuje Okresla sytuacje, w ktorych nalezy 0,34 - 0,34
techniki skorzysta¢ z Lotniczego Pogotowia
tworczego | Ratunkowego
rozwigzy | Podaje powody korzystania z 0,47 - 0,47
wania komunikacji lotniczej
problemo
w (IV/1)
Analizuje | Okresla role pasow bezpieczenstwa 0,84 - 0,84
sytuacje¢ Wskazuje sposoby postgpowania 0,79 - 0,79
problemo | cztowieka po pracy w halasie
wa (IV/2)
0,56 0,49 0,53
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Niemniej jednak na podstawie wynikéw analiz egzaminéw gimnazjalnych podczas realizacji
projektu tatwos¢ sprawdzanych umiejetnosci matematycznych wynosi 53% (Tabela nr 11.7).
Poréwnujac wyniki ilosciowe jest to wzrost o 43% w stosunku do diagnozy wstepnej z lat
poprzedzajacych projekt.
Grupujac umiejetnosci dotyczace:

1. wykonywania obliczen w réznych sytuacjach praktycznych/stosowanie obliczedn do
rozwigzywania problemoéw w kontekscie praktycznym nastgpit wzrost o 60 % w poréwnaniu do
diagnozy wstepnej,

2. postugiwania sie wtasnosciamifigur, wzrost o 13%,

3. odczytywania i interpretacji danych przedstawionych w postaci tabel, wykreséw i diagramdw,
utrzymuja sie na podobnym poziomie.

W latach 2010-13 przeprowadzano réwniez diagnoze postepéw uczniéw. W tym celu wykorzystano

opracowane przez nauczycieli testy diagnostyczne. Zbiorcze zestawienie przedstawiono w tabeli
nri1.8.

Tabela 11.8. Zestawienie koricowe - Gimnazjum

Pozion'l opanowania u'miej(;tnoéci /’V,Vynik Opanowanie
Srednia ) Wynik diagnoz edukacyjny‘cl!/ latvyo‘sc umiejetnosci
Srednia diagnoz sprawdzanych umiejetnosci wg wyniku
ocen gnozy matematycznych i
L Klasa / oddziatuz | °cen W przed yezny egzaminu
p. o .
ol‘(res matematyki chv'v111 rozpoczecie pomiar | pomiar pomiar zewngtrzrrlrego
udziatu w zakonczen | m projektu/ : /tatwos¢
L w . L pomiar w w na d h
projekcie chwili fak latwosé na trakcie | trakcie |zakonczenie| SPFAW! ian):c.
rekrutacji | Pr° tu spra‘w.dzanyc‘h wejscie | realizacji | realizacji | realizacji “ml?e n;)scn
umiejetnosci projektu | projektu | projektu mzzi';:hy'
1.09.2010-
1. 30.06.2011 3,0555 2,7771 X 0,33 0,32 - 0,504 0,56
1.09.2010-
2. 30.06.2012 2,6 2,7 X 0,43 0,37 - 0,53 0,49
1.09.2010 —
3. 30.06.2013 3,1666 3,6363 X 0,50 0,94 0,60 0,61 -
1.09.2011
4. 30.06.2013 2,8333 3,0 X 0,52 0,60 - 0,60 --
1.09.2012-
5. 30.06.2013 3,1 3,3333 X 0,52 0,52 - 0,67 -
SUMA 2,75 3,09 0,37 0,53 X X 0,58 0,525
Wzrost o
o, o,
Wzrost o 11,3 % Wzrost 0 9,9% 41,89%

Na podstawie wynikéw analiz egzaminéw przeprowadzanych diagnoz wewnetrznych poréwnujac
wyniki ,diagnozy na wstepie” i na koniec udziatu w projekcie tatwos¢ sprawdzanych umiejetnosci
matematycznych wzrosta 0 9,9%.

Widoczna jest réwniez poprawa ocen z przedmiotu dla Szkoty Gimnazjalnej, ktéra wynosi

11,3%.
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SzkotaZawodowa

Gtéwnym celem ksztatcenia w szkole zawodowe;j jest przygotowanie uczniéw do funkcjonowania
w spoteczenstwie, w tym przygotowanie do uzyskania kwalifikacji zawodowych do pracy i zycia
w warunkach wspétczesnego $wiata. Warunkiem niezbednym jest wiec potwierdzenie
kompetencji ucznia poprzez potwierdzenie kwalifikacji w wyuczonym zawodzie, a w praktyce
uzyskanie dyplomu Potwierdzajacego Kwalifikacje Zawodowe.

Egzamin potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe zwany egzaminem zawodowym byt
w okresie realizacji projektu forma oceny poziomu opanowania wiadomosci i umiejetnosci
7 zakresu danego zawodu, ustalonych w standardach wymagan bedacych podstawa
przeprowadzania egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje zawodowe. Podczas egzaminu
zawodowego uczen réwniez musi wykorzystywac¢ podstawowa wiedze z innych przedmiotéw np.:
matematyki.

Bioragc pod uwage tresci matematyczne, ktére najczesciej wystepuja w  testach
egzaminacyjnych zawodowych uczniowie mieli najwiecej probleméw z rozwigzywaniem zadan
tekstowych dotyczacych:

- przedstawianie liczb rzeczywistych w réznych postaciach (np. utamka zwyktego, utamka
dziesietnego okresoweqo, z uzyciem symboli pierwiastkow, poteg),

- poréwnywanie ilorazowe,

- wyrazenia dwumianowane; zamiana jednostek dtugosciipola,

- obliczanie pél powierzchni figur ptaskich i przestrzennych oraz objetosci bryt w zadaniach
o tresciach realistycznych,

- wykonywanie obliczen procentowych, obliczanie podatku, zysku z lokat (réwniez ztozonych na
procent sktadany i na okres krétszy niz rok),

- obliczanie $redniej arytmetycznej, $redniej wazonej i mediany (takie w przypadku danych
pogrupowanych),

- odczytywanie iinterpretacja danych przedstawionych w postaci diagraméw, wykresow i tabel.

Uczniowie szkoty specjalnej (z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego) podczas
pisemnego egzaminu zawodowego rozwigzujg taki sam test jak uczniowie z norma intelektualng.
Wyjatek stanowi test egzaminacyjny dla zawodu pracownik pomocniczy obstugi hotelowej. Nie jest
to praktykowane na nizszych etapach edukacyjnych, tam uczniowie rozwiazuja testy
egzaminacyjne dostosowane do uczniéw z uposledzeniem umystowy w stopniu lekkim.
Rozwigzywanie probleméw zawartych w tresci zadan egzaminacyjnych jest czynnoscia
wymagajaca od ucznia duzego zaangazowania, wyselekcjonowania i wykorzystania zdobytych
wiadomosci i umiejetnosci oraz wykonania ztozonych operacji myslowych. Test egzaminacyjny
sktada sie wytacznie z zadan tekstowych, gdzie uczen musi: ustali¢ zaleznosci miedzy podanymi
informacjami, dobra¢ odpowiednia metode do wskazanej sytuacji problemowej, zaplanowac
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kolejnos¢ wykonywanych czynnosci wprost wynikajacych z tresci zadania, a na koniec krytycznie
oceni¢ otrzymane wyniki, co jest rzecza trudna dla ucznia o specjalnych potrzebach edukacyjnych.
Dysponujac danymi z lat 2006 - 2009 mozna stwierdzi¢, ze najwiecej probleméw sprawiaty
uczniom zadania sprawdzajace umiejetnosci zwigzane z przetwarzaniem danych liczbowych
i operacyjnych (tatwos¢ sprawdzanej umiejetnosci wyniosta - 0,38). Przewazaty tu umiejetnosci
bardzo trudne do opanowania przez uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Dwie
pozostate analizowane umiejetnosci wypadty na podobnym poziomie: czytanie ze zrozumieniem
informacji przedstawionych w formie opisow, instrukgji, rysunkéw, wykreséw, dokumentagji
technicznych i technologicznych - tatwos¢ wyniosta 0,47 oraz czytanie ze zrozumieniem informagji
przedstawionych w formie opisdw, instrukgji, tabel, wykreséw - 0,47.

Poziom opanowania poszczegdlnych umiejetnosci badanych podczas egzaminéw w latach

2007-2009 przedstawia Tabelanr 11.9.

Tabela nr 11.9. Poréwnywanie wynikéw egzaminéw potwierdzajacych kwalifikacje
zawodowe uczniéw Zespotu Szkét Specjalnych im. UNICEF w Rzeszowie.

DLA ZAWODU STOLARZ

Cze$¢ I — zakres wiadomoS$ci i umiejetnosci wlasciwych dla kwalifikacji w zawodzie
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Lp. | Standard Nazwa sprawdzanej umiejetnosci
wymagan Latwos¢ sprawdzanych umiejetnosci
egzaminacyjnych
. - o S = 3
Abs'ol,went powinien Absolwent powinien umie¢: g g g Podsumo-
umieé: = N 3 wanie
Q & Q
1 1.Czytac ze 1.1. Rozpoznawac i stosowac znaki - 0,32 | 0,44
zrozumieniem graficzne, oznaczenia wymiarow,
informacje uproszczen rysunkowych, materiatow,
przedstawione w elementow oraz ztgczy wystepujacych w
formie opisow, konstrukcjach wyrobow stolarskich
instrukeji, rysunkow, 1.2.Rozpoznawa¢ sortymenty materialow - 0,55
wykresow, stosowanych do wyrobow stolarskich
dokumentacji oraz okresla¢ ich wymiary
technicznych i
technologicznych
2 2 .Przetwarza¢ dane 2.2.0blicza¢ ilo$¢ materiatdow - 0,20 | 0,20
liczbowe i operacyjne podstawowych oraz
wykonczeniowych(tarcica, tworzywa
drzewne, roztwory klejowe, materiaty
lakiernicze) do wykonania wyroboéw
stolarskich
-pola i obwody figur ptaskich i
przestrzennych
- wyrazenia dwumianowe, zamiana
jednostek pola i dlugosci
2.3.0bliczaé wielko$¢ strat materiatu - 0,00 | 0,00
lakierniczego przy natrysku
pneumatycznym
- dzialania na liczbach wymiernych




2.7.Sporzadzaé kalkulacje kosztow
zwigzanych z wykonaniem okre$lonego
wyrobu stolarskiego

- dziatania na liczbach wymiernych,
obliczenia procentowe

Cze¢$¢ 11 — zakres wiadomos$ci i umiejetnosci zwiazanych z
zatrudnieniem i dzialalno$cia gospodarcza

1 1. Czyta¢ ze zrozumieniem informacje przedstawione w formie
opisOw, instrukeji, tabel, wykresow

- 0,54 | 0,54

2.Przetwarza¢ dane 2.2.Sporzadza¢ dokumenty zwigzane z
liczbowe i operacyjne poszukiwaniem pracy i zatrudnieniem
oraz podejmowaniem i wykonywaniem
dziatalno$ci gospodarczej

-obliczenia procentowe,

- dziatania na liczbach wymiernych

- 0,55 | 0,55

2.3. Rozroznia¢ skutki wynikajace z
nawigzania i rozwigzania stosunku pracy
- dziatania na liczbach naturalnych,
poréwnywanie liczb

- 0,58 | 0,58

Latwos¢ testu

- 0,43 | 0,43

z tego jedna osoba uzyskata dyplom. Zdawalnos$¢ egzaminu wyniosta 33%

Uwagi: W roku szkolnym 2008/2009 do egzaminu potwierdzajace kwalifikacje zawodowe przystapity trzy osoby,

DLA ZAWODU KUCHARZ MALEJ GASTRONOMII

Cze¢$¢ I — zakres wiadomosci i umiejetnosci wlasciwych dla kwalifikacji w zawodzie

Lp. Standarq Nazwa sprawdzanej umiejetnoSci Latwosé sprawdzanych umiejetnosci
wymagan
egzaminacyjnych - i -
1:Ill)lsi(e)lw.’vent powinien Absolwent powinien umie¢: g g g Razem
' 5 Q Q
1 1.Czytaé ze 1.9. Identyfikowaé i wykorzystywac 0,34 0,32 | 0,33
zrozumieniem informacje | informacje zawarte na opakowaniach
przedstawione w formie produktow spozywczych stosowanych
opisow, instrukcji, w matej gastronomii
rysunkow, wykresow,
dokumentacji
technicznych i
technologicznych
2 2.Przetwarzaé dane 2.3.0bliczad ilo$¢ surowcow i 0,69 - 0,55 | 0,62
liczbowe i operacyjne potproduktow potrzebnych do
sporzadzenia okreslonej ilosci
wyrobow matej gastronomii
- dziatania na liczbach wymiernych —
poréwnywanie ilorazowe
2.4.Przeprowadza¢ kalkulacj¢ cenowa | 0,38 | - 0,28 | 0,33
potraw matej gastronomii i napojow
- obliczenia procentowe
2.5.Przewidywac¢ czas potrzebny do 0,44 - 0,45 | 045
sporzadzenia okreslone;j ilosci
wyrobow matlej gastronomii
- jednostki czasu
-dzialania na liczbach naturalnych
2.8.0blicza¢ warto$¢ energetyczng i 0,38 - 0,10 | 0,24
odzywcza potraw matej gastronomii
- dziatania na liczbach dziesig¢tnych
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Cze$¢ 11 — zakres wiadomo$ci i umiejetnosci zwiazanych z zatrudnieniem i dzialalnoscia gospodarcza

1

1. Czyta¢ ze zrozumieniem informacje przedstawione w formie
opisow, instrukeji, tabel, wykresow

0,44 - 0,58 0,51

2.Przetwarzaé¢ dane
liczbowe i operacyjne

2.2.Sporzadza¢ dokumenty zwigzane z
poszukiwaniem pracy i zatrudnieniem
oraz podejmowaniem i
wykonywaniem dziatalnosci
gospodarczej

-obliczenia procentowe,

- dziatania na liczbach wymiernych

0,50 | - 0,62 | 0,56

2.3. Rozrdzniaé skutki wynikajace z
nawigzania i rozwigzania stosunku
pracy

- dziatania na liczbach naturalnych,
poréwnywanie liczb

0,38 - 0,42 0,40

Latwos¢ testu

0,45 043 | 044

Uwagi: W roku szkolnym 2008/2009 do egzaminu potwierdzajace kwalifikacje zawodowe przystapito dziewie¢ osob,

z tego cztery osoby uzyskaly dyplom. Zdawalnos$¢ egzaminu wyniosta 44%

DLA ZAWODU OGRODNIK

Czesé 1 — zakres wiadomosci i umiejetnosci whasciwych dla kwalifikacji w zawodzie

Lp. Standarq Nazwa sprawdzanej umiejetnoSci Eatwos$¢ sprawdzanych umiejetnosci
wymagan
egzaminacyjnych = ® 2
S |§ |8 R
Absolwent powinien Absolwent powinien umieé: 2 N 2 azem
umie¢: 4 4 4
1 1.Czytac ze 1.4.0kresla¢ warto$¢ biologiczng i 0,68 0,78 0,62 0,69
Zrozumieniem odzywcza owocOw i warzyw
informacje
przedstawione w formie
opisow, instrukcji,
rysunkow, wykresow,
dokumentacji
technicznych i
technologicznych
2 2.Przetwarzaé dane 2.9.przeprowadza¢ kalkulacje zwigzane | 1,00 0,42 0,50 0,64
liczbowe i operacyjne z produkcja roslin ozdobnych, warzyw,
owocoOw
- dziatania na liczbach wymiernych
Czesé 11 — zakres wiadomosci i umiejetnosci zwigzanych z zatrudnieniem i dzialalno$cia gospodarcza
1 1. Czyta¢ ze zrozumieniem informacje przedstawione w formie 0,30 0,53 0,50 0,44
opisow, instrukcji, tabel, wykresow
2 2.Przetwarzaé dane 2.2.Sporzadza¢ dokumenty zwigzane z | 0,00 0,58 0,50 0,36
liczbowe i operacyjne poszukiwaniem pracy i zatrudnieniem
oraz podejmowaniem i wykonywaniem
dziatalnos$ci gospodarcze;j
-obliczenia procentowe,
- dziatania na liczbach wymiernych
2.3. Rozrozniaé skutki wynikajace z 0,25 0,50 0,40 0,38
nawigzania i rozwigzania stosunku
pracy
- dziatania na liczbach naturalnych,
poréwnywanie liczb
Latwos¢ testu 0,45 0,56 0,50 0,50

Uwagi: W roku szkolnym 2008/2009 do egzaminu potwierdzajace kwalifikacje zawodowe przystapitlo osiem osob
z tego cztery osoby uzyskaty dyplom. Zdawalno$¢ egzaminu wyniosta 50%
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DLA ZAWODU KRAWIEC

Cze$¢ I — zakres wiadomo$ci i umiejetnosci wlasciwych dla kwalifikacji w zawodzie
Lp. | Standard Nazwa sprawdzanej umiejetnosci Latwos$¢ sprawdzanych umiejetnosci
wymagan — . -
egzaminacyjnych 4 S 4
Absolwent powinien umieg¢: s g P Razem
Absolwent powinien S 4 S
umieé: o o o
1 1.Czytaé ze 1.2.Stosowac¢ informacje zawarte na 0,42 0,50 0,50 0,47
zrozumieniem rysunkach zurnalowych i modelowych, w
informacje dokumentacji techniczno-technologiczne;j
przedstawione w wyrobow odziezowych i bielizniarskich,
formie opisow, oraz na przywieszkach wyroboéw gotowych
instrukcji, rysunkéw, | 1.6.Stosowaé nazwy, okreslenia, znaki i 0,50 0,50 0,50 0,50
wykresow, symbole stosowane w krawiectwie
dokumentacji miarowym
technicznych i
technologicznych
2 2.Przetwarzaé dane 2.8.Sporzadzac¢ kalkulacjg¢ kosztow 0,50 0,24 0,25 0,33
liczbowe i zwigzanych z wykonaniem wyrobu
operacyjne miarowego z materiatdw wiasnych i
powierzonych oraz wyrobu konfekcyjnego
- pola i obwody figur ptaskich
- wyrazenia dwumianowe, zamiana
jednostek
Czesé 11 — zakres wiadomoSci i umiejetnosci zwiazanych z zatrudnieniem i dzialalno$cia gospodarcza
1 1. Czyta¢ ze zrozumieniem informacje przedstawione w formie 0,43 0,33 0,45 0,40
opisow, instrukcji, tabel, wykresow
2 2.Przetwarzaé¢ dane 2.2.Sporzadza¢ dokumenty zwigzane z 0,38 0,30 0,42 0,36
liczbowe i operacyjne | poszukiwaniem pracy i zatrudnieniem
oraz podejmowaniem i wykonywaniem
dziatalnos$ci gospodarczej
2.3. Rozroznia¢ skutki wynikajace z 0,25 0,00 0,50 0,25
nawigzania i rozwigzania stosunku pracy
Latwosc¢ testu 0,41 0,31 0,44 0,39
Uwagi: W roku szkolnym 2008/2009 do egzaminu potwierdzajgce kwalifikacje zawodowe
przystapity cztery osoby, zadna z 0sob nie uzyskata dyplomu. Zdawalnos¢ egzaminu wyniosta 0%.

W celu sprawdzenia i poréwnania efektow ksztatcenia przeprowadzono w klasach objetych
projektem analize wynikéw testéw kontrolnych tj. pomiaréw dydaktycznych na wstepie oraz
zakonczenie jak réwniez analize wynikéw egzaminéw zawodowych. Wyniki analiz postuzyty
ocenie efektéw innowacji, oraz ewaluacji programu.

Podczas realizacji projektu ,Matematyka inaczej...” w klasach zawodowych przeprowadzono
14 diagnoz, w tym 5 pomiaréw dydaktycznych na wejscie, 9 pomiaréw na zakonczenie roku
szkolnego, oraz 3 egzaminy zawodowe.

Pomiary dydaktyczne tworzone byty na konstrukcji podobnej do testow egzaminacyjnych
zawodowych, w celu przyzwyczajenia uczniow do form, metod egzaminu zawodowego,
wykorzystania umiejetnosci i wiadomosci matematycznych potrzebnych podczas egzaminu, oraz
uswiadomienie uczniom przydatnosci umiejetnosci matematycznych podczas egzamin
zawodoweqgo codziennym.

Dokonano poréwnania wynikéw dydaktycznych ,na wejsciu” z wynikami pomiaréw
dydaktycznych na zakonczenie projektu (tabela 11.10).
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Poréwnujac szkolne wyniki pomiaréw dydaktycznych na wejscie z wynikami pomiaréw

dydaktycznych na zakonczenie projektu dla danej klasy stwierdza sie:

- wzrost 0 18% wyniku tatwosci testéw pomiaru dydaktycznego na zakonczenie do pomiaru na

wejscie,

- wzrost 0 86% umiejetnosci przetwarzania danych liczbowych i operacyjnych,

- wzrost 0 40% czytania ze zrozumieniem informacji przedstawionych w formie opiséw, instrukgji,
rysunkdw, wykreséw, dokumentacji technicznych i technologicznych,
- czytanie ze zrozumieniem informacji przedstawionych w formie opisow, instrukcji, tabel,

wykresow utrzymuja sie na podobnym poziomie.

Analizujac dane statystyczne szkoty (tabela nr 11.11) z roku szkolnego 2009/2010 (rok przed

realizacja projektu innowacyjnego) stwierdza sie, ze do egzaminu zawodoweqo przystapito 52%

uczniow klas trzecich zawodowych, z czego zdato 44%, natomiast w ostatnim roku realizacji
projektu 85% uczniéw przystapito do egzaminu (wzrost o 33%), zdato 91%, czyli zdawalnos¢

egzaminu wzrosta 0 47%.

Tabela nr 8.11. Zdawalno$¢ egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje zawodowe uczniéw
Zespotu Szkét Specjalnych im. UNICEF w Rzeszowie w roku szkolnym 2009/2010 i 2012/2013

Liczba absolwentow, ktorzy:

2009/2010 2012/2013 podsumowanie
(przed projektem) (zakonczenie projektu)
. 2 =
Zawdd S = g = =
g = = g g g
S | € E g g =
an < E ED < <
18 |5 |2 |5 5
3 & on o o )
2|8 |5 |72 |3 £ |3 £
— < s — o—
§ = 3 8 = 8 = 8
Y | & S g & & &
= 17 % > o > =
& | R & <5 S <5 S
S | & < 3 R | & N
Kucharz matej 7 6 3 5 4 3 Spadek o | Wzrost
gastronomii 86% | 50% 80% 75% | 6% 025%
Ogrodnik 6 2 1 3 2 2 Wzrost o | Wzrost o
33% | 50% 67% | 100% | 43% 50%
Pracownik 12 7 3 5 5 5 Wzrost o | Wzrost o
pomocniczy 58% | 43% 100% 100% | 42% 67%
obshugi hotelowej
Stolarz 6 1 0 - - - - -
17% | 0%
Dla szkoly 31 16 7 13 11 10 Wzrost o | Wzrost o
52% | 44% 85% 91% | 33% 47%
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Nie posiadajac szczegétowych odpowiedzi z egzaminu zawodowego naszych absolwentéw

w rozbiciu na poszczegdlne umiejetnosci standardu wymagan egzaminacyjnych, nie jestesmy

w stanie dokona¢ szczegétowej analizy wynikéw. Niemniej jednak na podstawie ogélnej informacji

o wynikach egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje zawodowe dla szkoty - sesja egzaminacyjna

2012/2013 opracowane przez OKE w Krakowie mozna w przyblizeniu stwierdzi¢, ie tatwos¢

opanowanych umiejetnosci okreslonych w standardzie wymagan egzaminacyjnych, w ktorych

najczesciej wystepuja umiejetnosci i wiadomosci matematyczne wynosi 0,59 i jest wieksza 0 31%

do diagnozy wstepnejzlat 2006/2007-2008/20009.

- przetwarzanie danych liczbowych i operacyjnych - tatwos$¢ sprawdzanej umiejetnosci wzrosta
032% w poréwnaniu do diagnozy wstepnej,

- czytanie ze zrozumieniem informacji przedstawionych w formie opiséw, instrukgji, rysunkéw,
wykresow, dokumentacji technicznych i technologicznych-wzrost 0 63%,

- czytanie ze zrozumieniem informacji przedstawionych w formie opisow, instrukgji, tabel,
wykresow utrzymuja sie na podobnym poziomie.

Analizujgc wyniki pomiaréw dydaktycznych oraz egzaminéw zewnetrznych, a w szczegdlnosci
zdawalnos¢ egzaminu zawodowego na przestrzeni ostatnich trzech lat, dato sie zauwazy¢ duza
poprawe. Podczas zaje¢ lekcyjnych mozna zaobserwowac wieksze zaangazowanie uczniéw
w rozwigzanie postawionego problemu. Uczniowie nie rezygnuja z podejmowania wysitku, lecz
daza do celu. Pracujac metodami aktywnymi rozbudzana byta ciekawos¢ uczniéw, motywacja do
dziatania (odkrywania), rados¢ i zadowolenie w przypadku pomyslnego rozwiazania problemu.

V. Wyniki prowadzonej terapii.
1. Integracja Sensoryczna

Na poczatku terapii przeprowadzono wstepng ocene przebiegu proceséw integracji sensorycznej
dla kazdego ucznia. Przyczyna niepowodzen w uczeniu sie matematyki moga by¢ zaburzenia
zdolnosci do syntetyzowania i koordynowania funkgji percepcyjnych (wzrokowych, stuchowych,
dotykowych, kinestetycznych) z funkcjami motorycznymi, reakcjami ruchowymi. W uczeniu sie
matematyki nieznajomos¢ schematu ciata, orientacji przestrzennej maja powazny wplyw na
prawidtowy rozwoj funkgji elementarnych, lecz takze zdolnosci do integrowania i syntetyzowania.

Na podstawie przeprowadzonych testow, niektérych prob Obserwacji Klinicznej oraz Skali do
Przebiegu Rozwoju i Oceny Zaburzen Integracji Sensorycznej dokonano korncowej oceny postepéw
uczniow.

Ze wzgledu na wiek uczniéw i specyfike trudnosci, nie wszystkie Testy zostaty wykonane do
konca, niektére wymagaty powtorzenia instrukcji. Wyniki w Testach zostaty przedstawione tylko
w formie wynikéw surowych, (wyniki te stuza jedynie jako forma poréwnania poczatkowych
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koncowych wynikéw Testéw i Préb Klinicznych u kazdego ucznia, nie stuzg poréwnaniu uczniéw
miedzy sobg, nalezy je traktowac jedynie jako forme pomocy w ocenie przebiegu procesu terapii).
Wiecej informacji na temat poziomu funkcjonowania uczniéw na poczatku i na koncu terapii
dostarczyty Préby Obserwacji Kliniczne;.

Szkota Podstawowa

Wsrdd uczniow z tej grupy wyrazng poprawe zaobserwowano w wynikach Testu Znajomosci Czesci
Ciata, wzrosta u ucznidéw znajomos¢ schematu ciata i orientacja w odniesieniu do wtasnego ciata,
utrzymuja sie problemy z nazywaniem kierunkéw w przestrzeni, poruszaniem si¢ wedtug nich,
problemy w réznicowaniu prawa-lewa, co mozna zaobserwowac w niewielkiej poprawie wynikéw
testu Praksji na Komende Werbalna.

Zaobserwowano niewielka poprawe napiecia miesniowego oraz zdolno$¢ planowania
motorycznego. Zaobserwowano poprawe w wynikach utrzymywania Pozycji Wyprostnej na
Brzuchu, nieznaczna poprawa wynikéw utrzymywania Pozycji Zgieciowej na Plecach, zdolnosci do
napinania miesni, poprawa mechanizméw posturalnych, poprawa reakcji réwnowaznych-
wydtuzenie czasu utrzymywania pozycji, poprawa kokontrakgji.

Zaobserwowano poprawe zdolnosci motorycznych w obrebie duzej i matej motoryki,
poszerzenie repertuaru zdolnosci ruchowej. Przede wszystkim zaobserwowano wzrost motywagji
do wykonywania zadan, wydtuzenie czasu koncentracji na zadaniu. Dla niektérych uczniow
wskazana jest kontynuacja terapii.

Gimnazjum

Wsréd uczniow Gimnazjum wzrosty wyniki w Testach znajomosci Czesci Ciata, Testach Praksji na
Komende Werbalng, wydtuzyt sie nieznacznie czas utrzymywania Pozycji Wyprostnej na Brzuchu
oraz Pozycji Zgieciowej na Plecach, zaobserwowano poprawe reakcji réwnowaznych zaréwno
statycznych jak i dynamicznych, poprawe stabilizacji centralnej. Mniejsze problemy z planowaniem
motorycznym, wydtuzenie czasu fiksacji na obiekcie.

Poprawita sie obustronna koordynacja ruchowa, réznicowanie prawo-lewo w obrebie ciata
i nazywanie kierunkéw w przestrzeni. Poprawa w umiejetnosci koncentracji na zadaniu i wzrost
motywacji do pracy. Ze wzgledu na specyficzne zaburzenia i stopief uposledzenia uczniéw nie
w kazdym przypadku efekty terapii sg zadowalajace.

SzkotaZawodowa

Uczniowie Szkoty Zawodowej wykazali najmniejsza motywacje do pracy i udato sie nieznacznie j3
poprawic¢. Poprawie ulegta orientacja w schemacie ciata, ktéra byta dosy¢ dobra w ocenie
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wstepnej, poprawita sie orientacja przestrzenna, wzrosty wyniki w Tescie Praksji na Komende
Werbalng, poprawa obustronnej koordynacji ruchowej, wydtuzyt sie czas fiksacji na obiekcie,
zaobserwowano poprawe napiecia miesniowego, poprawa reakcji réwnowaznych, koordynagji
wzrokowo ruchowej, kokontrakeji, nastapita normalizacja reakcji posturalnych, poprawa stabilizacji
centralnej. Zaobserwowano wzrost koncentracji na zadaniu, wydtuzenie czasu koncentracji,
ignorowanie bod7céw zaktdcajacych koncentracje.

Terapia Integracji Sensorycznej jest pomocna w wykrywaniu swoistych deficytéw
utrudniajacych procesy uczenia sie. Celem terapii byta poprawa funkcjonowania uktadéw
zmystowych celem lepszego przetwarzania odbieranych bodzcéw i wtasciwej do nich adaptag;ji.
Szczegétowa dokumentacja przebiequ terapii oraz ocena wstepna i koricowa przebiegu proceséw
integracji sensorycznej kazdego ucznia znajduja sie w teczkach osobowych.

2. Terapia EEG Biofedback

Na podstawie przeprowadzonych testow stwierdzi¢ mozna, ze prowadzona terapia przyniosta
spodziewane, zadowalajace efekty. Swiadcza o tym uzyskane wyniki:

TEST I: Sredni wzrost wskaznikow okre$lajacych poziom koncentracji uwagi u uczniow bioracych
udziat w projekcie wyniost 22%.

TEST I1: Sredni wzrost wskaznikéw okreslajacych poziom koncentracji uwagi u uczniéw bioracych
udziat w projekcie wyniést 39%.

Podsumowujac tacznie oba przeprowadzone testy: Sredni wzrost wskaznikow okreslajacych
poziom koncentracji uwagi u uczniéw biorgcych udziat w projekcie wynidst 31%.

Szczeg6towe dane dotyczace prowadzonej diagnozy, terapii oraz wyniki badan koricowych znajduja
sie w dokumentacji projektowe;.

3. Terapia uwagi stuchowej metodg Tomatisa

Na podstawie przeprowadzonej diagnozy oraz informacji uzyskanych z analizy dokumentagji
uczniéw, z wywiadu z rodzicami uczniéw oraz przeprowadzonego Testu uwagi i lateralizacji
stuchowej -Efekt Tomatisa opracowano ,Indywidualne Programy Terapeutyczne” dla ucznidéw
zakwalifikowanych do terapii.

Terapie prowadzono zgodnie z metodyka w sesjach 10 dniowych po 2 godziny dziennie. Cykl
terapii z jedng grupa zamykat sie w serii 3 sesje, z uwzglednieniem przerw miedzy sesjami.
W czasie sesji - Treningu uwagi stuchowej - prowadzone byty zajecia stolikowe zgodnie z zasadami
terapii Tomatis.
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Szkota Podstawowa

Analizujac wykresy krzywych w ,Tescie uwagi i lateralizacji stuchowej” przeprowadzonym na
poczatku i na koncu terapii zauwaza sie korzystne zmiany w przebiegu krzywej kostnej i krzywej
powietrznej w obu uszach oraz wich relacjach.

Zmiany w strefie I tzn. do 1000 Hz u 5 uczniéw Swiadcza o regulacji funkcji btednika i niweluja
problemy z réwnowaga ciata, koordynacja ruchéw i niepewnoscia w obrebie duzej i matej
motoryki. Wskazuja réwniez na poprawe w zakresie rozrézniania stron lewa - prawa oraz
w orientacji w przestrzeni. To rowniez ¢wiczenie umystu praktycznego.

Zmiany w strefie Il tzn. do 3000Hz u 6 ucznidéw ukazuja poprawe w pokonywaniu trudnosci
szkolnych jak. np. problemy z czytaniem, pisaniem czy z koncentracja uwagi.

Zmiany w strefie Ill tzn. do 8000Hz jakie nastapity u 6 uczniéow wskazuja na wzbudzenie
wiekszej kreatywnosci, otwarcie sie na swiat zewnetrzny, wzrost energii i motywacji do dziatania,
a otwarcie dyskryminacji u 2 uczniéw swiadczy o poprawie umiejetnosci czytania i zapamietywania
tresci. Widoczny jest prawidtowy kierunek zmian - lateralizacja prawouszna.

Gimnazjum

Analizujac wykresy krzywych w ,Tescie uwagi i lateralizacji stuchowej” przeprowadzonym na
poczatku i na koncu terapii zauwaza sie korzystne zmiany w przebiegu krzywej kostnej i krzywej
powietrznej w obu uszach oraz wich relacjach.

Zmiany w strefie 1 tzn. do 1000 Hz u 4 uczniéw swiadcza o requlacji funkgji btednika i niweluja
problemy z réwnowaga ciata, koordynacja ruchéw i niepewnoscia w obrebie duzej i matej
motoryki. Wskazuja réwniez na poprawe w zakresie rozrézniania stron lewa - prawa oraz
w orientacji w przestrzeni. To réwniez ¢wiczenie umystu praktycznego.

Zmiany w strefie Il tzn. do 3000 Hz u 4 uczniéw ukazuja poprawe w pokonywaniu trudnosci
szkolnych jak. np. problemy z czytaniem, pisaniem czy z koncentracjg uwagi.

Zmiany w strefie lll tzn. do 8000 Hz jakie nastapity u 5 uczniéw wskazuja na wzbudzenie
wiekszej kreatywnosci, otwarcie sie na Swiat zewnetrzny, wzrost energii i motywagcji do dziatania,
a otwarcie dyskryminacji u 3 uczniéw Swiadczy o poprawie umiejetnosci czytania i zapamietywania
tresci. Widoczny jest prawidtowy kierunek zmian - lateralizacja prawouszna.

Zasadnicza Szkota Zawodowa
Analizujac wykresy krzywych w ,Tescie uwagi i lateralizacji stuchowej” przeprowadzonym na
poczatku i na korcu terapii zauwaza sie korzystne zmiany w przebiegu krzywej kostnej i krzywej

powietrznej w obu uszach oraz wich relacjach.
Zmiany w strefie I tzn. do 1000 Hz u 6 ucznidéw Swiadcza o requlacji funkeji btednika i niweluja
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problemy z réwnowaga ciata, koordynacjg ruchéw i niepewnoscia w obrebie duzej i matej
motoryki. Wskazuja réwniez na poprawe w zakresie rozrézniania stron lewa - prawa oraz
w orientacji w przestrzeni. To réwniez ¢wiczenie umystu praktycznego.

Zmiany w strefie Il tzn. do 3000Hz u 8 ucznidéw ukazuja poprawe w pokonywaniu trudnosci
szkolnych jak. np. problemy z czytaniem, pisaniem czy z koncentracja uwagi.

Zmiany w strefie Ill tzn. do 8000Hz jakie nastapity u 9 uczniéw wskazuja na wzbudzenie
wiekszej kreatywnosci, otwarcie sie na swiat zewnetrzny, wzrost energii i motywacji do dziatania,
a otwarcie dyskryminacji u 5 uczniéw swiadczy o poprawie umiejetnosci czytania i zapamietywania
tresci. Widoczny jest prawidtowy kierunek zmian - lateralizacja prawouszna.

Na podstawie analizy wykreséw krzywych w ,Tescie uwagi i lateralizacji stuchowej”
z przeprowadzonych kazdorazowo po sesji badan oraz zestawienia badania poczatkowego
i koncowego uczestnikéw terapii klas Szkoty Podstawowej, Gimnazjum oraz Zasadniczej Szkoty
Zawodowej zauwaza sie korzystng zmiane w przebiegu krzywej kostnej i krzywej powietrznej
w obu uszach oraz w ich relacjach u 18 uczniéw. Wskazuje to na prawidtowy kierunek zmian -
fizjologiczna, prawidtowa lateralizacja to lateralizacja prawouszna. Swiadczy o stopniowej
poprawie w zakresie motoryki, réwnowagi, koordynacji ruchéw, probleméw z koncentracjg,
zzapamietywaniem i rozumieniem tekstu, z czytaniem oraz wzrostem kreatywnosci, motywacji.

Szczegotowe informacje dotyczace przebiequ jak i wyniki przeprowadzonych zajec¢ zawarte
sa windywidualnej dokumentacji terapii poszczegélnych ucznidw.
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PODSUMOWANIE

Przedstawione powyzej wyniki upowazniaja do wysuniecia nastepujacych wnioskow:

Wszystkie zatozone rezultaty miekkie zostaty osiagniete.

Projekt odpowiedziat na potrzeby uczniéw ZS im UNICEF w Rzeszowie o szczegdlnych potrzebach
edukacyjnych.

Zdiagnozowano potrzeby terapeutyczne uczniéw Szkoty.

Opracowano trzy innowacyjne programy nauczania matematyki. Programy otrzymaty pozytywna
recenzje.

Korzyscia ptynaca z projektu dla uczniéw byty dodatkowe zajecia, a dla szkoty opracowane
programy.

Analiza wyniku przeprowadzonych diagnoz wewnetrznych oraz wynikéw sprawdzianéw
i egzamindw zewnetrznych wskazuje poprawe funkcjonowania uczniéw oraz poprawe poziomu
opanowania kluczowych kompetengji.

Zadanie postawione przed realizatorami, jak i uczestnikami projektu udato sie doprowadzi¢ do
koncaizrealizowac zatozone cele.

Dziatania byty dziataniami wieloaspektowymi, ktére poprzez swoja réznorodnos¢ i dtugos¢
oddziatywania wsparty bioracych w nim udziat w wielu obszarach, zapewniajac tym samym
kompleksowos¢ dziatania.

Realizacja projektu powinna réwniez w przysztosci przynies¢ korzysci.
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