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PROGRAM ZAJEC

» Odkrywa¢ nieznane —tworzy¢ nowe — program
rozwijania zainteresowan fizyka.”

Il Edycja

Projekt realizowany w ramach Programu Operacyjnego Kapital Ludzki, Priorytet I11
»Wysoka jakos¢ systemu oswiaty”, Dzialanie 3.3 ,,Poprawa jakosci ksztalcenia”,
Poddzialanie 3.3.4 ,,Modernizacja tresci i metod ksztalcenia — projekty konkursowe”.



Plan dokumentu:

1. Zalozone do realizacji cele programu:

2. Metody pracy z uczniem:

3. Spis tresci planowanych do realizacji.

4. Program zajeé.

5. Opis doswiadczen (w zalacznikach) stanowigcy integralng czesé

programu.

Prawads jest to, co wytrzyma
probe doswiadezenias:

(Albert Einstein)
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1.

Zalozone do realizacji cele programu:

Cel glowny:

Rozwijanie zainteresowania fizyka uczniow gimnazjéw oraz szkol ponadgimnazjalnych.

Cele szczegélowe:

10.

Cele

IS e o o

Doskonalenie umiejgtnosci rozwigzywania probleméw, projektowania
1 przeprowadzania eksperymentow.

Doskonalenie umiejgtnosci przeprowadzania analizy otrzymanych wynikow.

Rozwijanie samodzielnosci w dochodzeniu do wiedzy teoretycznej formutowanej na
podstawie do§wiadczen podczas rozwigzywania probleméow.

Ksztatcenie 1 doskonalenie umiejgtnosci korzystania z literatury fachowe;
1 popularnonaukowej, publikacji, zasobow sieci Internet.

Ksztalcenie umiejetnosci zarzadzania informacja i dokonywania selekcji informacji.

Ksztattowanie umiejgtnosci pracy w zespole a takze odpowiedzialno$ci za wynik swojej
pracy oraz pracy zespolu. Rozwijanie partnerstwa i otwarto$ci na wspolprace.

Ksztatcenie umiejgtnosci postugiwania sig sprzetem laboratoryjnym i przyrzadami.

Ksztaltowanie umiejetnosci wykonywania prostych do§wiadczen fizycznych,
formutowania wnioskéw na podstawie obserwowanych efektow.

Ksztalcenie umiejgtnosci wyjasniania i interpretacji zjawisk fizycznych w oparciu
0 prawa fizyki.

Ksztaltowanie umiejetnosci weryfikacji hipotez.

utylitarne:

Rozwijanie umiejgtnosci dostrzegania zagadnien fizycznych w wspotczesnym $swiecie.
Rozwijanie samodzielnosci 1 wielostronnej aktywnosci.

Przyzwyczajanie do potrzeby dziatania i dociekania.

Wyrabianie wytrwatosci 1 wiary we wilasne sity w pokonywaniu trudnosci.
Wyrabianie odpowiedzialno$ci oraz poczucia zadowolenia z wynikoOw wtasnej pracy.

Propagowanie dziatalno$ci proekologiczne;.
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2. Metody pracy z uczniem:

Metody wiodace:

1) poszukujaca
2) projektu
3) praca w grupach

Metody uzupelniajace:

Metody ukierunkowane na praktyczne dziatania uczniow podczas wykonywania do$wiadczen
oraz pogadanka, dyskusja, doswiadczenia pokazowe, do§wiadczenia modelowe, gry dydaktyczne.

OKRES REALIZACJI PROGRAMU: 34 tygodnie (wymiar 3h tygodniowo)
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3. Spis tresci.

|

Budowa materii.

Lp. tygodnia zaje¢:

\

IV. Budowa i wlasciwosci gazow.
Ruch i sily.
V.  Mechanika. Swiat sit i ruchu.
VI.  Dynamika. Il zasada dynamiki. Zasada zachowania pgdu.
VIIl.  Aerodynamika. Rola powietrza. Zasada Bernoulliego.
Hydrostatyka.
VIIl.  Woda —cud natury.
IX.  Prawo Archimedesa.

Struktura wewngtrzna ciat statych, cieczy i gazow .
Oddziatywania mi¢dzyczasteczkowe.
Dyfuzja i ruchy Browna.

Praca. Moc. Energia.

X.
XI.
XIl.
XIII.

Maszyny proste.

Energia kinetyczna.
Energia potencjalna.
Zasada zachowania energii.

Elektrostatyka.

XIV.
XV.

XVI.
XVII.

Indukcja elektrostatyczna. Elektrofor.
Badanie tadunkow elektrycznych. Elektroskop.

Zajecia konkursowe
Prezentacja doswiadczen.
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seines il

Elektrostatyka —cd..

XVIIl.  Oddzialywania tadunkow. Prawo Coulombea.

Elektrycznos¢.

XIX.  Przewodnictwo elektryczne.
XX.  Bieguny elektryczne.

Ruch falowy i ruch drgajacy.

XXI.  Wiasnosci ruchu drgajacego.
XXIIl.  Wtasnosci ruchu falowego.

Pole magnetyczne i elektromagnetyczne.

XXI11.  Linie sit pola magnetycznego.
XXIV. Pole elektromagnetyczne.

XXV.  Zwiazek pomigdzy polem elektrycznym i magnetycznym.
XXVI. Indukcja elektromagnetyczna.

Optyka.

XXVII.  Widzimy w podczerwieni.
XXVIIIL.  Zjawiska zachodzace w kropelkach wody.
XXIX.  Calkowite wewnetrzne odbicie.
XXX.  Wspotczynnik zalamania.
XXXI.  Luminofor.
XXXII.  Ciemnia optyczna.

XXXI.  Zajecia konkursowe
XXXIV. Prezentacja doswiadczen.
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Tematyka zajeé

Oczekiwane wiadomosci

Oczekiwane

L.p. Realizowane zadania | TreSci nauczania Z podzialem na . . . . . . Uwagi
. . . ucznia umle]gtnosu ucznia
jednostki lekcyjne
1 2 3 4 5 6 7
TYDZIEN Uczeti: Uczen:

7z

7

WLASCIWOSCI | BUDOWA MATERII

Stworzenie warunkéw
do osiagnigcia nowych,
dodatkowych
umiejetnoscei i
wiadomosci fizycznych
oraz rozwoju
umiejetnosci
postugiwania si¢
komputerem, jego
oprogramowaniem

i technologia
informacyjna.

1. Zajecia z platforma

¢ zna sposoby logowania
sie do platformy Moodle;

e loguje si¢ i personalizuje
swoj profil na platformie;

Nauczyciel zapoznaje
uczniow z funkcjami

Moodle. e zna zasady pracy e korzysta z zasobow platformy
(1h) 1. Zasoby platformy. z platforma oraz zasady platfzrmy; i mozliwos$ciami
komunikowania o komunikuje si¢ za Ich praktycznego
wykonywanych zadan. pomoca Moodle. wykorzystania.
Uczen: Uczen:

e potrafi wskaza¢ roznice w| * opisuje doswiadczenie | Nauczyciel wprowadza
budowie wewngtrznej ciall  modelowe —symulacja | uczniow do tematu
fizycznych w trzech budowy czasteczkowej | przypominajac
fazach skupienia; ciat fizycznych; zagadnienia

2.1.Z czego o . przeprowﬁdza dysl_<usj(_e_ sta'n(,)wiacce podstawe
2 Budowa zbudowana jest * zna modele sieci obserwa_CJl kr’ysFallzaCJl.; zajeC. _
wewnetrzna ciat materia? krystalicznej; e wykonuje doswiadczenie | Przygotowuje
statych cieczy _ _ z woda elementy potrzebne do
i gazow. * zna réznice w budowie i denaturatem; przrep.rowadgenla
(2h) polikrysztatow o wskazuje cechy do$wiadczen.
2.2.Monokrysztaty i monokrysztatow; charakter)fstyczne ciat Czuwa naq .
i polikrysztaty. bezpostaciowych; poprawnoscig
e wie jakie ciata nazywamy| e podaje przyktady ciat merytoryczng

bezpostaciowymi.

monokrystalicznych
i polikrystalicznych.

formutowanych przez
Uczniéw wnioskow.
Wspiera i nadzoruje
pracg uczniow.
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Tematyka zajec

Oczekiwane wiadomosci

Oczekiwane

L.p. Realizowane zadania | Tresci nauczania Z podzialem na . . . . . Uwagi
. : ; ucznia umiejetnosci ucznia
jednostki lekcyjne
1 2 3 4 5 6 7
TYDZIEN Uczen: Uczen:

7

ODDZIALYWANIA

7z

WLASCIWOSCI | BUDOWA MATERILI.

1)Stworzenie warunkoéw
do poszerzenia oraz
osiagnigcia nowych,
dodatkowych
umiejetnosei i
wiadomos$ci w zakresie
oddziatywan
miedzyczasteczkowych.

2)Ksztattowanie
umiejetnosci
zdobywania

i selekcjonowania
informacji

3) Zwrdcenie uwagi na
wystepowanie zjawisk
fizycznych w
otaczajacym $wiecie.

1. Zajecia z platforma
Moodle.
(1h)

1. Zasoby platformy.

¢ zna sposoby logowania
si¢ do platformy Moodle;

e zna zasady pracy
z platforma oraz zasady
komunikowania
wykonywanych zadan;

e zna uprawnienia
uzytkownika platformy.

¢ loguje sig i korzysta
z zasobow platformy,

o komunikuje efekty
przeprowadzonych
doswiadczen za pomoca
Moodle;

¢ komunikuje si¢
z innymi uczestnikami

projektu.
Uczen: Uczen: Nauczyciel wprowadza
e  Wie ze ciatla zbudowane | o przeprowadza uczniow do tematu
sg z czasteczek; doswiadczenie — przypominajac
oddzialywujace tupinki; | zagadnienia stanowiace
¢ Wie ze miedzy drobinami| e wykonuje podstawg zajec.
2.1. Sity spojnosci zachodza oddzialywania; do$wiadczenie z woda Przyg%tonge elementy
- - czyli jak powstaje i szybkami; potrzebne do
2 g(iieiizzl?}c};vat:tr;cazkowe kropla? * Potrafi opisa¢ charakter | o Wyko.nuje . prz’ep.rowadgenia
2 h) sit spojnosci; doswiadczenie doswiadczen.
z cienkim patyczkiem | Czuwanad
¢ wie od czego zaleza sity 1 woda; poprawnoscia
2.2.Klej z wody. oddziatywania o przeprowadza dyskusje | merytoryczng
migdzyczasteczkowego. wnioskow obserwacji formutowanych przez

efektow doswiadczen;

o komunikuje wyniki
do$wiadczen, formutuje
whnioski.

uczniow wnioskow.
Wspiera i nadzoruje
pracg uczniow.
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Tematyka zajeé

Oczekiwane wiadomosci

Oczekiwane

Uwagi dotyczace

L.p. Realizowane zadania | Tresci nauczania Z podzialem na - . . s . :
. . - ucznia umiejetnosci ucznia pracy nauczyciela
jednostki lekcyjne
1 2 3 4 5 6 7
TYDZIEN Uczen: Uczen:
1l ) ) . ¢ zna funkcje platformy ¢ Wykorzystuje zasoby
l)StWorzgnle? warunkow Wykng ’rzystla T}e i zna zasady platformy planujac
do Osfgchﬁa nowych, | Zaieci latf izziseociolvnvtgrrz:et(-)my komunikowania i przeprowadzajac
dodatkowych oraz - £a)ecia z platiorma wykonywanych zadan; dos$wiadczenia;

BUDOWA MATERII. DYFUZJA | RUCHY

poszerzenia juz
posiadanych
umiejetnosci i
wiadomosci w zakresie
czasteczkowej budowy
materii.

3)Zwrocenie uwagi
uczniom na znaczenie

Moodle. Zasoby
sieci Internet.
(1h)

wprowadzenie do
tematu zajec.
Dyskusja na temat
efektow pracy
ucznia.

e Zna zasoby platformy
e Zna sposoby wymiany
informacji z innymi

uczestnikami projektu.

e Przeprowadza dyskusj¢]
efektu
przeprowadzonych
doswiadczen;

o komunikuje sie z
innymi uczestnikami

2. Molekularna

budowa materii.

proporcjonalnie na

szybko$¢ zjawiska dyfuzji;

e Obserwuje ruchy
Browna pod

: | 2) PrzybliZenie uczniom i pro;ektu. _
<Zt postaci botanika Uczen: Uczen: Nauczyciel wprowadza
; Roberta Browna oraz ] uczniow fio Femam
jego wkladu w rozwoj ¢ Wie na czym polega e Przeprowadza przypominajac
2 fizyki zjawisko dyfuzji; doswiadczenie: zagadnienia stanowiace
[72) ' 2.1. Dyfuzja e Wie jakie czynniki dyfuzja w cieczach | podstawg zajec.
oddziatywaja wprost Przybliza uczniom

postaé angielskiego
botanika Roberta

1 obecnos¢ fizyki _
w otaczaja‘cyn}ll Swiecie e ¢ Zna sens fizyczny ruchow mikroskopem Browna. _
w tym obecnos¢ zjawisk 2.2. Ruchy Browna. Browna; Przygotowuije
fizycznych w $wiecie o Wskazuje inne przyklady | e Interpretuje efekt dos$wiadczenie
przyrody. zjawiska dyfuzji i ruchow doswiadczenia z galaretka.

Browna. z galaretka Wspiera i nadzoruje
przygotowanego przez| prace uczniow.
nauczyciela.
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Tematyka zajeé

Oczekiwane

Oczekiwane umiejetnosci

Uwagi dotyczace

L.p. Realizowane zadania | Tresci nauczania Z podzialem na . . s . . :
. : - wiadomosci ucznia ucznia pracy nauczyciela
jednostki lekcyjne
1 2 3 4 5 6 7
TYDZIEN Uczeti:
[\ e zna zasoby platformy

z

z

BUDOWA | WLASCIWOSCI MATERII. GAZY.

1)Stworzenie warunkow
do poszerzenia oraz
osiggnigcia nowych,
dodatkowych
umiejetnosci

1 wiadomosci
dotyczacych
wladciwosci gazow.

2)Ksztattowanie
umiejetnosci
zdobywania,
selekcjonowania

i interpretowania
zjawisk fizycznych.

3) Zwrdcenie uwagi na
wystgpowanie zjawisk
fizycznych w zyciu.

1. Zajecia z platforma
Moodle.
(1h)

Wykorzystanie
zasobow platformy
-wprowadzenie do
tematu zajec.
Prezentacja
efektow pracy
ucznia.

Moodle;

¢ zna zasady
komunikowania
wykonywanych

zadan;

e Zna przeznaczenie
udziatu w forach.

Uczen:
e Wykorzystuje zasoby
platformy w celu
zapoznania si¢ z zakresem
planowanych do realizacji
doswiadczen;
e Komunikuje efekty
doswiadczen si¢ z innymi
uczestnikami platformy.

4. Rozszerzalnos$é
temperaturowa
gazow.

(2h)

4.1.

4.2.

Wiasciwosci
fizyczne gazow.

Zjawisko
rozszerzalnosci
gazow na
przyktadzie
powietrza.

Uczen:
e Zna wlasciwosci
fizyczne gazow;

e Zna warunki
wystgpowania
zjawiska
rozszerzalnosci
temperaturowej gazow|

e Wskazuje przyklady
praktycznego
zastosowania
rozszerzalnosci
temperaturowej
gazow.

Uczen:

o Projektuje i przeprowadza
doswiadczenia
potwierdzajace
rozszerzalno$¢
temperaturowa gazow:
doswiadczenie z
balonikiem, doswiadczenie
z uzyciem ptonacej §wiecy;

e Uzasadnia rdznicg cisnien
wystepujaca
W doswiadczeniu ze $wieca

¢ \Wykorzystuje poznane
wiadomosci do interpretacji
idei przeprowadzonych
doswiadczen.

Nauczyciel wprowadza
uczniéw do tematu
przypominajac
zagadnienia stanowiace
podstawe zachodzenia
zjawiska rozszerzalnosci
temperaturowej.
Przygotowuje elementy
potrzebne do
przeprowadzenia
doswiadczen.
Organizuje i wspiera
pracg uczniow. Czuwa
nad poprawnoscia
merytoryczna
formutowanych przez
uczniow wnioskow.
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Tematyka zajeé

Oczekiwane wiadomosci

Oczekiwane

Uwagi dotyczace

L.p. Realizowane zadania | TreSci nauczania Z podzialem na . . . . . . ;
. : - ucznia umiejetnosci ucznia pracy nauczyciela
jednostki lekcyjne
1 3 4 5 6 7 8
TYDZIEN 5. Wykorzystanie Uczen:
V zzlasofbéw ¢ zna zasoby platformy Uerer
. atformy- Moodle czen:
1. Zajecia z P . ' — ,
Stworzenie warunkoéw plat%grmq Moodle Wprowad;enle do ¢ zna zasady pracy z e korzysta z zasobow
do poszerzenia oraz (1h) ‘ tematu zajeé. platforma oraz zasady platformy,
. osiagnigcia nowych, Prezentacja komunikowania e komunikuje si¢ za
: dodatkowych efektow pracy wykonywanych zadan pomoca Moodle
b umiejetnosei i ucznia.
— wiadomos$ci w zakresie
- statyki i réownowagi cial Uczen: Uczen: Nauczyciel wprowadza
g a takze oddziatywan e zna zagadnienia e wyciaga wnioski i uczniow do tematu
o grawitacyjnych dotyczace rownowagi i prawidtowo interpretuje | przypominajac
<. przy wykorzystaniu 5.1. Nieprawdopodobna ruchu ciat dos$wiadczenie Stevina; | zagadnienia stanowiace
umiejetnosci - o podstawe
§ postugiwania sig 2 Swiat sit i ruchu rownowaga: e zna zatozenie e przeprowadza przeprowadzanych
< komputerem, jego ' @ h) ‘ do$wiadczenia Stevina. do$wiadczenia: doswiadczen.
T oprogramowaniem paradoksalny ruch oraz | Przybliza uczniom
(@) i technologia dziwny skoczek. posta¢ Flamandczyka
— informacyjna 5.2. Paradoksalny ruch. Stevina z Briga oraz jego
E doswiadczenie.
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Tematyka zaje¢

Oczekiwane wiadomosci

Oczekiwane

Uwagi dotyczace

L.p. Realizowane zadania | Tres$ci nauczania Z podzialem na . . . . . . :
. . - ucznia umiejetnosci ucznia pracy nauczyciela
jednostki lekcyjne
1 2 3 4 5 6 7
TYDZIEN Uczen: Uczen:
VI 6. Wykorzystanie ¢ zna zasoby platformy o Wykorzystuje
1St . K zasobow Moodle; zasoby platformy
d) Wworzenic Warltkow 1 1. Zajecia z platforma platformy- e zna zasady sieci Internet do
0 poszerzenia oraﬁ Moodle. Zasoby wprowadzenie do komunikowania zapoznania si¢ z
gsﬁgtrll(mma Iyl]owyc ’ sieci Internet. tematu zajgc. wykonywanych zadaf, wykorzystaniem
oda ?nWYC. . (1h) Prezentacja zjawiska odrzutu
. &Iina:dej()?noos'sc?vi/ efekt.éw pracy u zwierzat;
: praktycznego ucznia. e Prezentuje efekty
N wykorzystania 11 isw:);((:ej prrz:ljcy
:I_: zasady dynamiki oraz Voot Uczerr pracy grupy-
howani — . - . . .
O lZ)Zzaudy zachowania e Uczen poznaje sens e wiaze fakty i wyszukuje| Nauczyciel wprowadza
a 2)Ksz.talt0wani e fizyczny zjawiska odrzutu|  analogie opisujac uczniéw do tematu
. umiejetnosci na przyktadzie zjawisko odrzutu przypominajac
< o 6.1. 111 zasada poruszajacych si¢ u ro$lin i zwierzat zagadnienia stanowiace
zdobywania i
e : : . I1l. Zasada ynamiki a zasada alonow osmiornica, matwa, podstawe
= selekcjonowania 2.1l Z. .d d K ) d bal . . dst
; - ynamiki. Ped, zachowania pedu. challium elaterium, przeprowadzanyc
S informacji d ki. Ped h d Echallium elat d h
< 3) Zwrécenie uwagi na zasada zachowania e zna praktyczne purchawka); doswiadczen. .
E Korelacje miedzy pedu. wykorzystanie zjawiska Opracowuje mat_enaly
Q przedmiotowa-biologia; (2h) odrzutu * przeprowadza potrzebne do opisu
' 6.2. Zjawisko odrzutu. na przykladzie do$wiadczenia: wykorzystania zjawiska

zjawiska fizyczne w
swiecie roslin 1 zwierzat.

glowonogow, broni
palnej, napedow
rakietowych, wybranych

ro$lin, fajerwerkow

poruszajace si¢ balony,
wozek zasilany kulami.

odrzutu

przez gtowonogi.
Przygotowuje
doswiadczenie

z wozkiem, balonami.
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Tematyka zajeé

Oczekiwane wiadomosci

Oczekiwane

Uwagi dotyczace

L.p. Realizowane zadania | Tres$ci nauczania Z podzialem na . . . . . ;
Y p
. ; - ucznia umiejetnosci ucznia pracy nauczyciela
jednostki lekcyjne
1 2 3 4 5 6 7
TYDZIEN Uczen: Uczen:
VII ¢ Zna funkcje platformy ¢ Wykorzystuje zasoby
7. Wykorzystanie i zna zasady platformy planujac
zasobow platformy komunikowania i przeprowadzajac
1. Zajecia z platforma i sieci Internet- wykonywanych zadan; doswiadczenia;
Moodle. Zasoby wprowadzenie do e Przeprowadza dyskusje
1)Stworzenie warunkow sieci Internet. tematu _zaje;c’. e Zna zasoby platformy; przeprowadzonego
<- do osiagniccia nowych (1h) Dyskusja na temat doswiadczenia
N dodatkowych oraz ’ efektow pracy e Zna sposoby wymiany dotyczacego efektu
o poszerzenia juz ucznia. informacji z innymi Bernoulliego;
u|_.| posiadanych uczestnikami projektu. . komuni_kuje _siq z.innymi
§ umiejetnosci uczestnikami projektu.
1 wiadomosci w zakresie
o aerodynamiki czen: czen: auczyciel wprowadza
Q | Uczer Uczer N | d
< uczniow do tematu
=l 2) Przyblizenie uczniom * Znaro6znice pomigdzy * Przeprowadza |przypominajac
2 postaci stawnego fizyka ci$nieniem statycznym do$wiadczenia z platami| zagadnienia stanowiace
: Daniela Bernoulliego 8.1. Ciénienie i dynamicznym; ptaskimi; podstawe zajeg.
< oraz jego wkiad statyczne Przybliza uczniom
Jego wkiadu : . . . .
x w rozwdj aerodynamiki. i dynamiczne. ¢ Zna podstawowe ¢ Wykorzystuje posta¢ fizyka Daniela
E zatozenia aerodynamiki; do$wiadczenie Bernoulllegc_).
< 3)Zwrocenie uwagi 8. Zasada _ 7 piteczka, ptomieniem | Przygotowuje elementy
E uczniom na znaczenie Bernoulllego e /na zasadq Bernulliego; éWiCCY do interpretaCji pOtrzel.)ne do bUdOWy
a i obecnos¢ fizyki (2h) zasady Bernoulliego; | spryskiwacza
o) w otaczajacym $wiecie. 8.2. Praktyczne e Zna przyklady i ptze.prowaglzenla
o Wykorzystanle praktycznego ° Buduje rozpy|acz_ dovaladqzen. )
g zasady wykorzystania ww zasady| Wspiera i nadzoruje
Bernoulliego. prace uczniow.
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Tematyka zaje¢

Oczekiwane wiadomosci

Oczekiwane

Uwagi dotyczace

L.p. Realizowane zadania | Tre$ci nauczania Z podzialem na - . . . s . h
. . - ucznia umiejetnosci ucznia pracy nauczyciela
jednostki lekcyjne
1 2 3 4 5 6 7
TYDZIEN Uczen: Uczen:
VI ¢ zna zasoby platformy e korzysta z zasobow
1.Wykorzystanie Moodle; platformy;

1)Stworzenie_wamnkow 1. Zajecia z platforma _za_sob_(')w platformy ¢ zna zasady pracy z ¢ komunikuje sie z.a

do poszerzenia oraz Moodle. Zasoby i sieci Intern(?t- platforr_nq oraz zasady pomoca Moodle;

osiagniecia nowych, sieci Intérn ot wprowadzenie do komunikowania ¢ wykorzystuje zasoby sieci

dodatkowych (1h) ' tematu zajec. wykonywanych zadan. do zapoznania sie

umiejetnosci Prezentacja efektow z zasada dziatania

i wiadomosci w zakresie pracy ucznia. rzymskich wodociagow;

hydrostatyki e prezentuje efekty w%asne.:j
<- i powigzan z technika. praﬁy F;rzy wykorzystaniu

technologii IT.

§ 2) Przyblizenie uczniom Uczen: Uczen: Nauczyciel wprowadza
|<_E postaci Herona z e zna zagadnienia e wyciaga wnioski uczniéw do tematu
[ Aleksandrii.” dotyczace hydrostatyki i prawidtowo interpretuje | przypominajac
4, prawa fizyki, wyjasnia | zagadnienia
8 ) 8.3. Sily wewnatrz e zna prawo Pascala zasadg dzialania stanowiace podstaweg
P 3) Doskonalenie cieczy. i prawo Archimedesa rzymskich wodociagéow | przeprowadzanych
> umiejgtnosci (np. Aqua Marcia); doswiadczen.
I postugiwania sig 2. Woda-cud natury. Przybliza uczniom

komputerem, jego
oprogramowaniem
i technologia
informacyjna.

(2h)

8.4. Tajemnica
szklanki bez dna.

e zna zasade dzialania
naczyn potaczonych

e zna pojgcie ci$nienia,
menisku, napigcia
powierzchniowego

e przeprowadza
doswiadczenia: fontanna,
wozek Pascala, szklanka
bez dna.

e rozumie pojecie ciSnienia
atmosferycznego

posta¢ Herona

z Aleksandrii oraz
jego doswiadczenie —
zwane ,piteczka
Herona”.

Strona 15



Tematyka zaje¢

Oczekiwane wiadomosci

Oczekiwane

Uwagi dotyczace

L.p. Realizowane zadania | Tresci nauczania Z podzialem na - . . . s . ;
. : - ucznia umiejetnosci ucznia pracy nauczyciela
jednostki lekcyjne
1 2 3 4 5 6 7
TYDZIEN Uczen: Uczen:
IX . o Zna funkcje platformy ¢ Wykorzystuje zasoby
) . 1. Wykorzystanie i 7na zasad latf lanui
1)Stworzenie warunkow . Yy platiormy planujac
faonieci zasobéw platformy komunikowania 1 przeprowadzajac
do osiagnigcia nowych, o i sieci Internet- N P' p _ ..]ac
dodatkowych oraz 1. Zajecia z konstrukcie wykonywanych zadan; dos$wiadczenia;
poszerzenia juz platforma Moodle. bickt ) e Zna zasoby platformy; o Przeprowadza dyskusje
s posiadanych Zasoby sieci gi;SvajOa::Vy ch e Zna sposoby wymiany efektu
§ umiethnoégi i . Internet. i latajacych. mforma_ql Z innymi . prz'ep'rowadggnych
> wiadomosci w zakresie (1h) Dyskusja na temat uczestnikami projektu; doswiadczen;
- hydrostatyki. . e Zna metody ¢ Dokumentuje przebieg
efektow prac . . ,
E ucznia praey dokumentowania dos$wiadczen;
(7)) 2) Przyblizenie uczniom ' przebiegu swojej pracy o Komunikuje wyniki
8 postaci greckiego ijej efektow. z innymi uczestnikami
w uczonego Archimedesa projektu.
< z Syrakuzy. Uczen: Uczen:
s Nauczyciel wprowadza
<¥t 3) Zwrécenie uwagi. e Zna warunki pltywania ¢ Buduje nurka uczniow do tematu
t uczniom na znaczenie 2.1. Warunki p{ywania cial; Kartezj usza, przypominajqc
< 1 obecnos¢ fizyki cial. e Przeprowadza zagadnienia stanowigce
|;’ w otaczajacym $wiecie. > Prawo e Znaprawo Archimedesa;|  dogwiadczenia: nurek | Podstawe zajec.
o o ‘Archimedesa Kartezjusza, ptywajace| FTzybliza uczniom
o fl)Zap’ozname z h1st9r13( e h). 2.2. Praktyczne o Wskazuje przyklady jajka w roztworach postac Archlmedesa.
() 1 wspotczesna technika zastosowanie praktycznego o roznym stezeniu; Organizuje pracg
> wykorzystywana przy prawa wykorzystania prawa : ’ uczniow wykorzystujac
- K = . ; . ¢ Przedstawia .
onstrukcji balonéw Archimedesa. Archimedesa; i interoretui niki metode projektu.
i obiektow ptywajacych. o Pd Hje Wy Czuwa nad
e Zna zasadg dziatania . Posw1_a Czin’d poprawnoscia
nurka Kartezjusza. ractje metoda formutowanych
projektow. wnioskow.
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Tematyka zajeé

Oczekiwane wiadomosci

Oczekiwane

Uwagi dotyczace

L.p. Realizowane zadania | Tresci nauczania Z podzialem na - . . . s . :
. . - ucznia umiejetnosci ucznia pracy nauczyciela
jednostki lekcyjne
1 2 3 4 5 6 7
TYDZIEN Uczen: Uczen:
X e zna zasoby platformy o \Wykorzystuje zasoby
Moodle; platformy

PRACA, MOC, ENERGIA. MASZYNY PROSTE.

1)Stworzenie warunkow
do poszerzenia oraz
osiagnigcia nowych,
dodatkowych
umiejetnosci

i wiadomosci
dotyczacych
przeznaczenia oraz
zasady dzialania
maszyn prostych.

2)Ksztattowanie
umiejetnosci
zdobywania
selekcjonowania,
przetwarzania

i interpretowania
informacji.

3) Zwrocenie uwagi na
praktyczne
wykorzystanie zasad
fizyki w zyciu.

1. Zajgcia z platforma
Moodle. Zasoby
sieci Internet.

(1h)

9. Wykorzystanie

zasobow platformy
i sieci Internet-
wprowadzenie do
tematu zajgc.
Prezentacja
efektow pracy

e Zna zasady
komunikowania
wykonywanych zadan;

¢ Dyskutuje nad

w celu przeprowadzenia
planowanych
do$wiadczen;

e Znajduje w sieci
Internet ciekawe
przyktady maszyn

10. Maszyny proste.
(2h)

ucznia efektywnos$cia prostych prezentuje je
' prezentowanych kolegom;
przyktadow. ¢ Prezentuje efekty swojej
pracy i pracy grupy.
Uczen: Uczen: Nauczyciel wprowadza
e Przeprowadza uczniow do tematu
e Zna zasade dziatania doswiadczenia przypominajac
10.1. Zasada maszyn prostych; wykorzystujac: zagadnienia stanowiace

dziatania maszyn
prostych.

10.2.  Przyklady
maszyn prostych.

e Zna przeznaczenie
maszyn prostych;

e Zna warunki rownowagi
dzwigni jednostronne;j
1 dzwigni dwustronne;j;

e Zna warunki
wykorzystania maszyn
prostych.

pochylnig, dziadka do
orzechow, dzwignie,
Srube;

e Wskazuje przyktady
wykorzystania innych
maszyn prostych;

o \Wykorzystuje poznane
wiadomosci do
interpretacji idei
przeprowadzonych
doswiadczen.

podstawe realizowanych
zajec.

Wyjasnia uczniom od
czego zalezy warto$¢
pracy wykonanej przy
uzyciu maszyny proste;j.
Organizuje i wspiera
pracg ucznidw podczas
przeprowadzanych
doswiadczen.
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Tematyka zajeé

Oczekiwane wiadomosci

Oczekiwane

Uwagi dotyczace

L.p. Realizowane zadania | Tresci nauczania Z podzialem na . . . . . . :
jednostki lekcyjne ucznia umiejetno$ci ucznia | pracy nauczyciela
1 2 3 4 5 6 7
TYDZIEN Uczen: Uczen:
XI 1. Wykorzystanie . _Zna funkcje platformy o Wykorzystuje zgsoby
. zasobow platformy  zha Za.lsady . p latformy planqj ac
1. Zajgcia z platforma i sieci Internet- komunikowania i przeprowadzajac
1)Stworzenie warunkow Moodle. Zasoby wprowadzenie do wykonywanych zadan; do$wiadczenia;
do osiagnigcia nowych, sieci Internet. fematu zajed e Zna zasoby platformy; ® Przeprowadza dyskusje
dodatkowych oraz (1h) Dyskusja na temat e Zna sposoby wymiany efektu przeprowadzonych
pos_zerzenia juz efektow pracy ucznia. |nforma_c1| Z innymi doéwm_dcz_en; N
posiadanych umiejetnosci uczestnikami projektu. o komunikuje wyniki
i wiadomosci w zakresie z innymi uczestnikami
zagadnien poswigconych projektu.
energii mechanicznej. Uczen: Uczen: Nauczyciel

PRACA, MOC, ENERGIA. ENERGIA
KINETYCZNA.

2) Przyblizenie uczniom
zwiazkow 1 zaleznosci
pomigdzy energia
kinetyczng a masa

i predkoscia ciata na

omawianych przyktadach.

3)Zwro6cenie uwagi
uczniom na znaczenie
i obecnos¢ fizyki w
otaczajacym $wiecie.

2.Energia kinetyczna
(2 h)

2.1.0d czego zalezy
energia kinetyczna?

2.2. Przyktady
praktycznego
wykorzystania
energii kinetycznej.

e Zna pojecie energii
kinetycznej;

e Wie od czego i jak zalezy
energia kinetyczna;

o Wie, ze predkosé kulki
poruszajacej si¢ po rowni
pochylej nie zalezy od jej
masy;

e Uczen wie, predkos¢ kulki
poruszajacej si¢ po rowni
pochytej zalezy od
wysokosci z ktorej si¢
stacza kulka.

e Przeprowadza
do$wiadczenia z kulkami
i deska.

o Wykonuje do§wiadczenie]
wykorzystujac wozek
i klocki drewniane.

e Opisuje i interpretuje
efekty doswiadczen;

e Wskazuje przyklady
ciat posiadajacych
energie kinetyczna.

wprowadza uczniéw
do tematu
przypominajac
zagadnienia
stanowiace podstawe
zajec. Przygotowuje
elementy potrzebne
do przeprowadzenia
doswiadczen.
Nauczyciel zwraca
uwage uczniom na
zaleznoSci

Ek=f (v,m) -
wynikajace

Z przeprowadzonych
doswiadczen.
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Tematyka zajeé

Oczekiwane wiadomosci

Oczekiwane

Uwagi dotyczace

L.p. Realizowane zadania | TreSci nauczania Z podzialem na . umieietnosci ucznia ST
jednostki lekcyjne 1€ pracy y
1 2 3 4 5 6 7
TYDZIEN Uczen: Uczen:
Xl 1. Wykorzystanie * Zna funkgje platformy o V\llyI;orzystulJe zgsoby
zasobow platformy | zha zasady platformy planujac
. A komunikowania i przeprowadzajac
1. Zajgcia z platforma | i sieci Internet- . fort .
- wykonywanych zadan; doswiadczenia,
) Moodle. wprowadzenie do ) .
1)Stworzenie warunkow (1h) tematu zajef. e Zna zasoby platformy; ® Przeprowadza dyskusje
do osiagnigcia nowych, Dyskusja na temat e Zna sposoby wymiany efektg przeprowadzonych
dodatkowych oraz efektow pracy ucznia. |nforma_c1| Z innymi dosw1a_dcz_en,
poszerzenia juz uczestnikami projektu. e komunikuje efekty
posiadanych umiejetnosci doswiadczen z innymi
i wiadomo$ci w zakresie uczestnikami projektu.
oddzialywan Uczen: Uczen: Nauczyciel
grawitacyjnych e Zna pojecie energii e Przeprowadza wprowadza uczniow
i sprezystych. potencjalnej; do$wiadczenia do tematu

PRACA, MOC, ENERGIA. ENERGIA POTENCJALNA.

2) Przyblizenie uczniom
zwiazkow 1 zaleznosci
pomigdzy praca a energia
na przyktadzie energii
potencjalne;j.

3)Zwrocenie uwagi
uczniom na znaczenie
1 obecno$¢ fizyki w
otaczajacym $wiecie.

2.Energia potencjalna
(ciezkosci
i sprezystosci).
(2h)

2.1.0d czego zalezy
energia potencjalna?

2.2.Przyktady
praktycznego
wykorzystania
energii
potencjalne;j.

e Znaroznice pomigdzy
energia potencjalna
ciezkosci i sprezystosci;

e Wie w jaki spos6b mozna
,magazynowac prace”;

e Uczen wie, Ze poruszajace
posiadaja zdolnos¢
wykonania pracy;

e Zna przyktady
praktycznego
wykorzystania energii
potencjalne;j.

wykorzystujac nakrecane
zabawki, plasteling;

o Wykonuje do§wiadczenie]
modelowe z wezem
gumowym lub guma
pasmanteryjna;

e Opisuje efekty
do$wiadczen;

e Wykazuje zaleznosci
energii potencjalnej od
masy ciata i wysokos$ci
W oparciu
0 doswiadczenie
z plasteling;

¢ Interpretuje wyniki
obserwacji doswiadczen.

przypominajac
zagadnienia
stanowiace podstawe
zajec.

Przygotowuje
elementy potrzebne
do przeprowadzenia
do$wiadczen.
Nauczyciel zwraca
uwage uczniom na
zalezno$¢ wplywu
pracy wykonanej na
stan uktadu cial.
Wspiera i nadzoruje
prace uczniow.
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Tematyka zajeé

Oczekiwane wiadomosci

Oczekiwane umiejetnosSci

Uwagi dotyczace

L.p. Realizowane zadania Tre$ci nauczania Z podzialem na ucznia ucznia racy nauczvciela
jednostki lekcyjne pracy y
1 2 3 4 5 6 7
TYDZIEN Uczen: Uczen:
Xl e Znafunkcje platformy  |=  Wykorzystuje zasoby
i zna zasady platformy planujac
: komunikowania i przeprowadzajac
1.Wyk t s .
yrorzysianie wykonywanych zadan; doswiadczenia;

PRACA MOC ENERGIA. PRZEMIANY ENERGII.

1)Stworzenie warunkow
do osiagnigcia nowych,
dodatkowych oraz
poszerzenia juz
posiadanych umiejetnosci
i wiadomosci w zakresie
przemian energii
mechanicznej.

2) Przyblizenie uczniom
postaci fizyka
szkodzkiego Jamesa
Clerka Maxwella.

3)Zwrdcenie uwagi
uczniom na znaczenie
i obecnos¢ fizyki w
otaczajacym $wiecie.

1. Zajgcia z platforma
Moodle. Zasoby sieci
Internet.

(1h)

zasobow platformy

i sieci Internet-
wprowadzenie do
tematu zajec.
Dyskusja na temat
efektow pracy ucznia.

e Zna zasoby platformy;

e Zna sposoby wymiany
informacji z innymi
uczestnikami projektu.

= Wykorzystuje zasoby
sieci Internet do
poznania dorobku
fizyka szkodzkiego
Jamesa Clerka
Maxwella;

=  Przeprowadza dyskusj¢
efektu
przeprowadzonych
doswiadczen.

2.Zasada zachowania
energii .
(2 h)

2.1.Wzajemne
przemiany energii
mechanicznej.

2.2. Zasada zachowania
energii
mechanicznej
w doswiadczeniach.

Uczen:
e Zna pojecie energii
mechanicznej;

e Zna tre$¢ zasady
zachowania energii;

¢ Wie na czym polega

spadek swobodny;

e Zna praktyczne przyklady
zasady zachowania energii.

Uczen:

e Buduje koto Maxwella,
wahadto matematyczne
oraz wahadto torsyjne.

e Obserwuje zmiany
predkosci
w doswiadczeniu
z wahadlem
matematycznym;

e Wykonuje doswiadczenie
wykorzystujac koto
Maxwella;

o Wykonuje do§wiadczenie]
z wahadtem torsyjnym;

e Opisuje i interpretuje
wyniki obserwacji
dos$wiadczen.

Nauczyciel
wprowadza ucznidow
do tematu
przypominajac
zagadnienia
stanowigce podstawe
zajec.

Przygotowuje
elementy potrzebne
do budowy wahadta
matematycznego,
torsyjnego i kota
Maxwella.

Wspiera i nadzoruje
prace uczniow.
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Tematyka zaje¢

Oczekiwane wiadomosci

Oczekiwane

Uwagi dotyczace

L.p. Realizowane zadania | Tresci nauczania Z podzialem na - . . . s . :
. : . ucznia umiejetnosci ucznia pracy nauczyciela
jednostki lekcyjne
1 2 3 4 5 6 7
TYDZIEN Uczen: Uczen:
X1V e Zna zasoby platformy |e  Woykorzystuje zasoby

ELEKTROSTATYKA. INDUKCJA ELEKTROSTATYCZNA.

1)Stworzenie warunkow
do poszerzenia oraz
osiagnigcia nowych,
dodatkowych
umiejetnosci

1 wiadomosci
dotyczacych
elektrycznosci.

2)Ksztattowanie
umiejetnosci
interpretowania zjawisk
fizycznych.

3) Przyblizenie uczniom
postaci fizykéw Johana
Wilckego oraz
Aleksandra Volty.

3) Zwrocenie uwagi na
wystepowanie zjawisk
fizycznych w zyciu.

1. Zajecia z platforma
Moodle. Zasoby
sieci Internet.

(1h)

1.Wykorzystanie
zasobow platformy
i sieci Internet-
wprowadzenie do
tematu zajec.
Prezentacja efektow
pracy ucznia.

Moodle;

¢ zna zasady
komunikowania
wykonywanych zadan;

e prezentuje je kolegom;
o Wykorzystujac sie¢

Internet poznaje dorobek
fizyka Johana Wilckego.

platformy w celu
zapoznania si¢ z budowa
elektroforu;

e Znajduje w sieci Internet
przyktady izolatorow
elektrycznych (w 3
stanach skupienia);

o Prezentuje efekty swojej
pracy i pracy grupy;

o Wykorzystuje fora do
komunikowania si¢
z innymi uczestnikami
platformy;

2. Zjawisko indukcji
elektrostatyczne;j.
(2h)

2.1. Elektrofor.

2.2. Najprostszy
kondensator-butelka
lejdejska.

Uczen:
e Zna sens fizyczny
zjawiska indukcji
elektrostatycznej;

e Zna budowe i zasade
dziatania elektroforu;

o Wie, ze elektrofor
generuje tadunki
elektryczne;

e Zna budowe
i zastosowanie butelki
lejdejskiej.

Uczen:
e Wyjasnia zasade
powstawania zjawiska
indukciji;

¢ Buduje elektrofor
i wykorzystuje go do
demonstracji zjawiska
indukciji;

¢ Buduje butelke lejdejska
oraz opisuje zasadg
dziatania butelki
lejdejskiej.

Nauczyciel wprowadza
uczniow do tematu
przypominajac
zagadnienia stanowiace
podstawe zachodzenia
zjawiska indukcji
elektrostatycznej.
Przygotowuje elementy
do$wiadczenia,
wyjasnia uczniom jak
nalezy zbudowac
elektrofor.

Organizuje i wspiera
pracg uczniow,
relacjonuje efekty
doswiadczen.
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Tematyka zajeé

Oczekiwane wiadomosci

Oczekiwane

Uwagi dotyczace

L.p. Realizowane zadania | TreSci nauczania Z podzialem na . . . . . . :
. . - ucznia umiejetnosci ucznia pracy nauczyciela
jednostki lekcyjne
1 2 3 4 5 6 7
TYDZIEN Uczen: Uczen:
XV e Znazasoby platformy |  Wykorzystuje zasoby

ELEKTROSTATYKA. tADUNKI ELEKTRYCZNE.

1)Stworzenie warunkow
do poszerzenia oraz
osiagnigcia nowych,
dodatkowych
umiejetnosci

i wiadomosci
dotyczacych
elektrycznosci.

2)Ksztattowanie
umiejetnosci
interpretowania zjawisk
fizycznych.

3) Przyblizenie uczniom
celowosci stosowania
nawilzaczy powietrza

w kontekscie
neutralizacji tadunkow
elektrycznych.

3) Zwrdcenie uwagi na
wystepowanie zjawisk
fizycznych w zyciu.

1. Zajecia z platforma
Moodle. Zasoby
sieci Internet.

1.Wykorzystanie
zasobow platformy
i sieci Internet-
wprowadzenie do
tematu zajec.

Moodle;

¢ zna zasady
komunikowania
wykonywanych zadan;

platformy w celu
zapoznania si¢
planowanymi
doswiadczeniami;
Prezentuje efekty

(2h) Prezentacja efektow - L SWOJeJ_ pracy 1 pracy
pracy ucznia. e Znajduje w sieci Interrjet grupy; .
przyktady zastosowania |e  Wykorzystuje fora do
nawilzaczy prezentuje je komunikowania si¢
kolegom. z innymi uczestnikami
platformy.
Uczen: Uczen:

e Zna budowe i zasade e Przeprowadza Nauczyciel wprowadza
dziatania elektroskopu; do$wiadczenia uczniéw do tematu

e Zna rodzaje tadunkow z wykorzystaniem przypominajac
elektrycznych i sposob wykonanego zagadnienia stanowiace

2.1. Elektroskop. ich wgl/twa?/zania;p d eIZktrosko%u; podstawe zajeé.
e Zna rodzaje e Buduje wiatraczek Przygotowuje elementy
2.Badanie tadunkow oddziatywania tadunkow Z papieru potrzebne do wykonania
elektrycznych. elektrycznych; i przeprowadza elektroskopu oraz
(2 h) : e Wie dlaczego tadunek doswiadczenie; wiatraczka i wyjasnia
22 g\é\fnféd;aj ¢ eIektrycznygzmienia e Bada wplyw uczniom od jak nalezy
i Ski . i i rzeprowadzi¢
elektrycznych. kierunek struzki yvody, odd21a}>/wan1a g A .

e Zna przeznaczenie fadunko6w elektrycznych| doswiadczema.

nawilzaczy powietrza. na struzkg wody; Organizuje I'wspiera
e Wyjasnia przyczyny pracg uczniow.

samoistnego
roztadowania si¢

elektroskopu.
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Tydzien XVI Zajecia konkursowe.
Tydzien XVIlI Prezentacja doswiadczen.

semestr Il
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Tematyka zajeé

Oczekiwane wiadomosci

Oczekiwane

Uwagi dotyczace

L.p. Realizowane zadania | TreSci nauczania Z podzialem na . . . . . . ;
. . - ucznia umiejetnosci ucznia pracy nauczyciela
jednostki lekcyjne
1 2 3 4 5 6 7
TYDZIEN | 1)Stworzenie warunkow Uczen: _ Uczen: _
XVIIT | do osiagniecia nowych, 1.Wykorzystanie e Zna funkcje platformy | e Wykorzystuje zasoby

dodatkowych oraz zasobow platformy i zna zasady platformy

poszerzenia juz 1. Zajgcia z platforma i sieci Internet- komunikowania przeprowadzajac

posiadanych Moodle. Zasoby wprowadzenie do wykonywanych zadan; dos$wiadczenia;

ELEKTROSTATYKA. PRAWO COULOMBA.

umiejetnosci i
wiadomosci w zakresie
elektrostatyki.

2) Rozszerzenie tresci
ujetych w programach
szkolnych w sposob
marginesowy-ilosciowe
prawo oddziatywania
tadunkow
spoczywajacych na
przyktadach.

2) Przyblizenie uczniom
postaci brytyjskiego
fizyka i chemika
Henry'ego Cavendisha.

3)Zwrocenie uwagi
uczniom na znaczenie

i obecnos¢ elektrostatyki
W otaczajacym $wiecie.

sieci Internet.

tematu zajgc.

e Zna zasoby platformy

o Przeprowadza dyskusje

(1h) Dyskusja na temat nawiazujace do tematu efektu przeprowadzonego
efektow pracy zajed; doswiadczenia.;
ucznia. e Zna sposoby wymiany ¢ Wykorzystuje zasoby sieci
informacji z innymi Internet do zapoznania si¢
uczestnikami projektu. z budowa wagi skrecen;
Uczen: Uczen: Nauczyciel wprowadza
uczniéw do tematu
5 1 Budowa i zasada e Zna prawo Coulomba; . Zap(_)znaje sie z budowa przypot}lili_ajqc
- dziatania wagi wagi skrecen; zagadn!enla
skrecefi e Zna zasady podziatu _ o St§n9W13;CG pgdstawq
2.Prawo : tadunkow na « Projektuje i przeprowadza zaje¢. Przybliza
oddziatywania przewodzacych kulkach; eksperyment uczniom zasadg
tadunkow 9 2 Prawo z wykorzystaniem lasek | dziatania wagi skrecen.
elektrycznych. '0('1 dziatywania e 7Zna zakres stosowalnosci ebonitowych na Przygotowuje
(2h) tadunkow prawa oddziatywania strzemiaczkach oraz elementy_potrzebne do
elektrycznych oraz tadunkow wahadetkiem wy,ko.nama ,
zakres jego elektrostatycznych. elektrostatycznym; do$wiadczen. _
stosowalnodei. Wspiera i nadzoruje

¢ Analizuje otrzymane
wyniki, formutuje

whnioski.

prace uczniow.
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Tematyka zajeé

Oczekiwane wiadomosci

Oczekiwane

Uwagi dotyczace

L.p. Realizowane zadania | TreSci nauczania Z podzialem na . . . . . . :
. . - ucznia umiejetnosci ucznia pracy nauczyciela
jednostki lekcyjne
1 2 3 4 5 6 7
TYDZIEN Uczen: Uczen:
XIX o Wykorzystuje zasoby

7z

ELEKTRYCZNOSC. PRZEWODNICTWO ELEKTRYCZNE.

1)Stworzenie warunkow
do poszerzenia oraz
osiagnigcia nowych,
dodatkowych
umiejetnosci i
wiadomosci
dotyczacych
elektrycznosci.

2)Ksztattowanie
umiejetnosci
interpretowania zjawisk
fizycznych.

3) Przyblizenie
znaczenia

przewodnictwa
elektrycznego.

3) Zwrdcenie uwagi na
wystepowanie zjawisk
fizycznych w

otaczajacej przyrodzie.

1. Zajgcia z platforma
Moodle. Zasoby
sieci Internet.

(1h)

1.Wykorzystanie
zasobow platformy
i sieci Internet-
wprowadzenie do
tematu zajgc.
Prezentacja efektow
pracy ucznia.

e Zna zasoby platformy
Moodle;

e zna zasady
komunikowania
wykonywanych zadan;

e zna znaczenie udziatu w
forach umieszczonych na
platformie projektu.

platformy w celu
zapoznania si¢

z planowanymi do
realizacji
do$wiadczeniami;

e Prezentuje efekty
Swojej pracy i pracy
grupy;

e Znajduje w sieci
Internet przyktady
przewodnikow
elektrycznych
prezentuje je kolegom.

2.Przewodnictwo
elektryczne.
(2h)

2.1. Przewodniki
i izolatory.

2.2.Ciepto
przewodnika
z pradem. Jony.

Uczen:

e Wie czym rozni si¢
przewodnik od izolatora;

o Wskazuje przyktady
przewodnikow;

e 7Zna zasade¢ dziatania
grzejnikow oporowych;

¢ Wskazuje nosniki
fadunku elektrycznego
W cialach statych
cieczach i gazach;

e 7Zna przyczyng
nagrzewania sie ciat
przewodzacych prad
elektryczny;

Uczen:

¢ Wyjasnia zjawisko
przewodnictwa
elektrycznego;

e Montuje prosty obwod
elektryczny i bada
zdolnosci przewodzace
przygotowanych
materialow;

e Przeprowadza
do$wiadczenia z folig
aluminiowa, woda
destylowanag i
roztworem NacCl;

e Interpretuje efekty
przeprowadzonych
doswiadczen.

Nauczyciel wprowadza
uczniéw do tematu
przypominajac
zagadnienia stanowiace
podstawe zajec.
Przygotowuje elementy
do$wiadczenia,
wyjasnia uczniom od jak
nalezy przeprowadzi¢
doswiadczenia.
Organizuje i wspiera
pracg uczniow,
relacjonuje efekty
doswiadczen.
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Tematyka zajeé

Oczekiwane wiadomosci

Oczekiwane

Uwagi dotyczace

L.p. Realizowane zadania | Tresci nauczania Z podzialem na . . . s . :
. : - ucznia umiejetnosci ucznia pracy nauczyciela
jednostki lekcyjne
1 2 3 4 5 6 7
TYDZIEN Uczen: Uczen:
XX e Zna zasoby platformy o Wykorzystuje zasoby

UJEMNY.

7

ELEKTRYCZNOSC. BIEGUN DODATNI |

1)Stworzenie warunkow
do poszerzenia
posiadanych przez
uczniéw oraz
osiagniecia nowych,
dodatkowych
umiejetnosci

1 wiadomosci
dotyczacych
elektrycznosci.

2)Ksztattowanie
umiejetnosci
interpretowania zjawisk
fizycznych.

3) Przyblizenie pojecia
no$nika fadunku
elektrycznego.

4) Zwrdcenie uwagi na
wystgpowanie zjawisk
fizycznych w zyciu.

1. Wykorzystanie
zasobow platformy
i sieci Internet-

Moodle;

e Zna zasady

platformy w celu
zapoznania si¢
z planowanym do

1. Zajgcia z platforma wprowadzenie do komunikowania ’ reqllzgcp '
Moodle. y wykonywanych zadan; dos$wiadczeniem.
tematu zajecC. .
(h) - e Prezentuje efekty
Prezentacja . . L .
. e Zna znaczenie udziatu SWojej pracy i pracy
efektow pracy . .
ueznia w forach na platformie grupy;
' projektu. ¢ Wymienia informacje
dotyczace efektow
doswiadczen na forach
platformy Moodle.
Uczen: Uczen: Nauczyciel wprowadza
e Zna rodzaje biegunéw o Wyjasnia zasade uczniow do tematu
2.1. Ziemniak elektrycznych; zabarwienia miejsca po | przypominajac
w obwodzie biegunie dodatnim; zagadnienia stanowiace
elektrycznym. e Zna zasady rozrdzniania podstawg zajec.
2. Bieguny bieguna dodatniego od o Przeprowadza Przygotowup elementy
elektryczne. bieguna ujemnego w doswiadczenie doswiadczenia,
(2 h) doswiadczeniu; z ziemniakiem; wyjasnia uczniom od jak
nalezy przeprowadzic¢
2.2. Biegun dodatni e Rozréznia biegun dos'wia_tdc_zer_lie. _
i biegun ujemny. e Zna przyczyng reakcji dodatni i ujemny; OrgamZUJe. Iwsplera
ziemniaka na miedz. pracg uczniow,
e Interpretuje efekt relacjonuje efekty
doswiadczenia. doswiadczen.
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Tematyka zajeé

L.p. Realizowane zadania Tre$ci nauczania Z podzialem na (DL inadomoéci s anans umiethnoéci Ui dotyczgce pracy
. - - ucznia ucznia nauczyciela
jednostki lekcyjne

1 2 3 4 5 6 7
TYDZIEN Uczen: Uczen:
XXI e Zna zasoby platformy o Wykorzystuje zasoby
3. Wykorzystanie Moodle; platformy w celu
1)Stworzenie warunkow 1. Zajecia z platforma 'zagob_(')w platformy | e Zna zagady _ przeprowadzenia
do poszerzenia oraz ' Moodle. Zasoby i sieci Interne_zt- komunikowania planoyvanych
osiagnigcia nowych, sieci Int.ern et Wprowad;enle do wykonywanych zadan; do$wiadczen;
dodatkowych (1h) tematu za]gé. * Zapoznaje sig z postacia | ®  Wykorzystuje sie¢
umiejgtnosci i Prezentacja efektow fizyka francuskiego Jeana Internet do zapoznania
wiadomosci dotyczacych pracy ucznia. Bernarda Léona Foucaulta sig z budowa wahadta
ruchu drgajacego. oraz jego wkladem Foucaulta;
w rozwdj fizyki. e Przeprowadza dyskusje
. 2)Ksztattowanie efektow doswiadczen.
> umiejgtnosci zdobywania Uczen: Uczen: Nauczyciel wprowadza
% selekcjonowaniai e Zna definicje ruchu e Przeprowadza uczniow do tematu
= interpretowania obrazow drgajacego; do$wiadczenie przypominajac
< zjawisk fizycznych. Z ciezarkiem zagadnienia opisujace
8 o ) ® Znaroznice pomiedzy zawieszonym na ruch drgajacy.
) 3)Przy.b1}zen1e uczniom drganiami gasnacymi sprezynie; Wyjasnia uczniom
T postaci f!zyka 2.1. Wahadto i niegasnacymi; e Buduje wahadto budowg i przeznaczenie
o francuskiego Jeana matematyczne. matematyczne wahadta Foucaulta oraz
N Bernarda Léon_a 4. Wrlasnosci ruchu ° Wskazuje przyklady obserwuje ruch drgajqcy PTZybliia uczniom posta¢
o Foucaulta oraZ’J'ego ' drgajacego. wystepowania ruchu wykonywany przez fizyka.
wktadu w rozwoj fizyki. (2 h) dreajacego: wahadto; Przygotowuje elementy
4.1. Drgania gasnace e Przeprowadza potrzebne do
L . I niegasnace. e Zna pojecie amplitudy doswiadczenie przeprowadzenia
4 Zwrocem? uwagl na drgan; wykorzystujac imadto doswiadczen.
wystepowanie zjawisk i brzeszczot; Organizuje i wspiera

fizycznych w zyciu.

e Zna budowe
i przeznaczenie wahadta
Foucaulta.

e Opisuje budowe
i przeznaczenie wahadta
Foucaulta.

pracg ucznidow czuwa nad
poprawnoscia
merytoryczng
formutowanych
wnioskow.
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Tematyka zajeé

Oczekiwane wiadomosci

Oczekiwane

Uwagi dotyczace

L.p. Realizowane zadania | Tresci nauczania Z podzialem na - . . . s . :
. . - ucznia umiejetnosci ucznia pracy nauczyciela
jednostki lekcyjne
1 2 3 4 5 6 7
TYDZIEN Uczen: Uczen:
XXI1 e Zna zasoby platformy o Wykorzystuje zasoby

RUCH FALOWY. FALE MECHANICZNE.

1)Stworzenie warunkow
do poszerzenia
posiadanych oraz
osiagnigcia nowych,
dodatkowych
umiejetnosci

1 wiadomosci
dotyczacych ruchu
falowego.

2)Ksztattowanie
umiejetnosci
zdobywania
selekcjonowania

i interpretowania
zjawisk fizycznych.

3) Zwrocenie uwagi na
wystepowanie zjawisk
fizycznych w zyciu.

1. Zajgcia z platforma
Moodle.
(1h)

1. Wykorzystanie
zasobow platformy -
wprowadzenie do
tematu zajec.
Prezentacja efektow
pracy ucznia.

Moodle;

e Zna zasady
komunikowania
wykonywanych zadan;

¢ Dyskutuje nad

platformy w celu
przeprowadzenia
planowanych
do$wiadczen;

o Prezentuje efekty
Swojej pracy i pracy
grupy;

2.Wilasnosci ruchu
falowego.
(2h)

2.1 Przyktady fal
mechanicznych.

2.2.Zjawiska
charakterystyczne
dla ruchu falowego.

efektywnos$cia o Wykorzystuje fora do
prezentowanych komunikowania sie
przyktadow. z innymi uczestnikami
platformy.
Uczen: Uczen:
¢ Zna definicje ruchu e Obserwuje efekt Nauczyciel wprowadza
falowego; dos$wiadczenia uczniow do tematu

e Zna rdznice pomigdzy
falg kolista i ptaska;

e Zna warunki
powstawania fal;

e Zna zjawiska, ktorym
ulegaja fale mechaniczne:
zjawisko odbicia,
zatamania, dyfrakcji i
interferenciji;

o Wskazuje rodzaje fal
mechanicznych.

Z Uzyciem weza
gumowego i sprezyny;

e Wytwarza fal¢ kolista
i falg ptaska
wykorzystujac kuwete
z woda;

o \Wykorzystuje poznane
wiadomosci do
interpretacji idei
przeprowadzonych
doswiadczen.

przypominajac
zagadnienia stanowiace
podstawe zajec.
Wyjasnia uczniom
zasady powstawania fal
mechanicznych.
Przygotowuje elementy
potrzebne do
przeprowadzenia
doswiadczen.
Organizuje i wspiera
pracg uczniéw podczas
wykonywania

doswiadczen.
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Tematyka zajeé

Oczekiwane wiadomosci

Oczekiwane

Uwagi dotyczace

L.p. Realizowane zadania | TreSci nauczania |z podzialem na . .. . . - .
. . . ucznia umiejetnos$ci ucznia pracy nauczyciela
jednostki lekcyjne
1 2 3 4 5 6 7
TYDZIEN Uczeti:
XXI11 . ¢ Zna funkcje platformy Uczen:
L Wykorzy stanie i zna zasady ¢ Wykorzystuje zasoby
zasobow platformy K ik . .
i 5w | 1. Zajecia z platforma -wprowadzenie do omunikowania platformy planujac
l)St\yorzgn1§ warunkéw | 1. . wykonywanych zadan; i przeprowadzajac
do osiagniecia nowych, Moodle. tematu zajec. do$wiadczenia;
dodatkowych oraz (1h) Eﬁ‘:ﬁa 'liéemat « Zna zasoby platformy;
POSZErzENIa juz oW pracy « Komunikuje efekty
. posiadanych ucznia. 7 b . doéwiadeze 7 innvmi
w eiotnoded i * Zna sposoby wymiany o$wiadczen z innymi
2 u@gjq g Kresi informacji z innymi uczestnikami projektu.
B ‘n):? g:;ozzr zaxtesie uczestnikami projekiu,
>= ghety ' Uczen: Uczen:
u'__, 2) Przyblizenic uczniom e Zna zrodta pola e Przeprowadza Nauczyciel wprowadza
2 v magnetycznego; doswiadczenia uczniéw do tematu
® wlasnosci pola z opitkami zelaza; przypominajac
< magnetycznego oraz 2.1. Linie sil pola . T ’ dnienia st .
ddziatywan e Zna orientacje linii sit polal zagadnienia stanowiace
S Y magnetycznego. i Bad rw stali odstawe zaied
magnetycznych. magnetycznego; ol ada WpIyw stali p € Zajee.
w i aluminium na pole Przygotowuje elementy
- 2.Pole magnetyczne. C , doswiadczef
@ 3)Zwrdcenie uwagi oh e Wie jaki wptyw ma stal magnetyczne; o$wiadczeft.
Q. i ; (2h) . a jaki aluminium na pole Wspiera i nadzoruje
uczniom na znaczenie 2.2.Wplyw metali na . o o ace UeZIiow
i obecno$¢ fizyki pole magnetyczne. magnetyczne; ¢ Opisuje uktad linii sit Iézuwa o .
W otaczajacym $wiecie. porla magngtycznego, 4
e Zna wlasnosci i1 zrodto ktorego zrodlem sa poprawnoscig
pola magnetycznego rézne typy magnesow. | formutowanych
Ziemi. wnioskow.

Strona 29



Tematyka zaje¢

Oczekiwane

Oczekiwane

Uwagi dotyczace

L.p. Realizowane zadania | Tre$ci nauczania Z podzialem na . . s . . . s . :
: : - wiadomosci ucznia umiejetnosci ucznia pracy nauczyciela
jednostki lekcyjne
1 2 3 4 5 6 7
TYDZIEN Uczen: Uczen:
XXV o Zna funkcje platformy | e Wykorzystuje zasoby
) ) i zna zasady platformy planujac

1)Stworzenie warunkow . komunikowania i przeprowadzajac

do osiagnigcia nowych, 1.Wyko’rzystan|e wykonywanych zadan; | doswiadczenia;

dodatkowych oraz 1. Zajecia z platforma zasobow platformy e Wykorzystujac sieé e Wykorzystujac zasoby

z

ELEKTRYCZNOSC | MAGNETYZM.

poszerzenia juz
posiadanych
umiejetnosci i
wiadomosci w zakresie
wlasnosci pola
elektromagnetycznego.

2) Przyblizenie uczniom
postaci fizyka
niemieckiego Johanna
S. Ch. Schweiggera
wynalazcy
galwanometru.

3)Zwrdcenie uwagi
uczniom na znaczenie
1 obecnos¢ fizyki

W otaczajacym §wiecie
w tym zastosowanie
fizyki technice.

Moodle. Zasoby sieci

i sieci Internet-
wprowadzenie do

Internet zapoznaje sig

sieci Internet poznaje

Internet. e z rodzajami rodzaje galwanometrow;
tematu zajec. , .
(1h) - galwanometréw oraz ¢ Przeprowadza dyskusje
Dyskusja na temat A
; . postacia niemieckiego efektu
efektow pracy ucznia. . S
fizyka niemieckiego przeprowadzonego
Johanna S. Ch. doswiadczenia;
Schweiggera. e komunikuije sie
z innymi uczestnikami
projektu.
Uczen: Uczet: Nauczyciel wprowadza
uczniow do tematu
e Zna wlasnoéci pola e Buduje galwanometr | przypominajac
2.1.Wtasnosci pola elektromagnetycznego; i przeprowadza zagadnienia stanowiace
elektromagnetycznego doswiadczenie; podstawe zajec.
2.Pole ¢ Zna budowe i zasadg Przybliza uczniom
elektromagnetyczne. dziatania * Interpretuje i uzasadnia | postac fizyka
(2h) galwanometru; efekt doswiadczenia; | niemieckiego Johanna S.

2.2.Galwanometry.

e Znarodzaje
galwanometrow i ich
przeznaczenie;

¢ Podaje przyklady
praktycznego
wykorzystania
galwanometréw.

Ch. Schweiggera.
Przygotowuje elementy
doswiadczenia.
Wspiera i nadzoruje
prace uczniow.

Strona 30




Tematyka zajeé

Oczekiwane wiadomosci

Oczekiwane

Uwagi dotyczace

L.p. Realizowane zadania | TreSci nauczania Z podzialem na . . . . . . :
. . - ucznia umiejetnosci ucznia pracy nauczyciela
jednostki lekcyjne
1 2 3 4 5 6 7
TYDZIEN Uczen: Uczen:
XXV ¢ Zna funkcje platformy; | e Wykorzystuje zasoby
) . . platformy planujac
(ll)St\yorze.nle.: Wamnk;)lw 1-VZV;’SE%'ZV{S'[51‘2:§OM e Zna zasady i przeprowadzajac
dodosfgchﬁa T 1. Zajecia z platform i sieci Intgrnet— ¢ komunikowania doswiadczenia;
odatkowych oraz AR Z D a wykonywanych zadan; | e Wykorzystuje zasoby

POLE ELEKTROMAGNETYCZNE.

poszerzenia juz
posiadanych
umiejetnosci i
wiadomosci w zakresie
elektromagnetyzmu.

2) Przyblizenie uczniom
postaci dunskiego
fizyka Hansa
Christiana Oersteda
oraz angielskiego
inzyniera Wiliama
Sturgeona oraz wktadu
uczonych w rozwaj
fizyki.

3)Zwrdcenie uwagi
uczniom na znaczenie
1 obecnos¢ fizyki w
otaczajacym §wiecie.

Moodle. Zasoby
sieci Internet.

wprowadzenie do
tematu zajgc.

e Zna zasoby platformy

sieci Internet w celu
zapoznania si¢

(1h) DySkl,JSJa na temat z dorobkiem H.Ch.
efektow pracy .
ucznia e Zna sposoby wymiany Oersteda oraz
' informacji z innymi W. Sturgeona;
uczestnikami projektu o komunikuje efekty
dos$wiadczen z innymi
uczestnikami projektu.
Uczen: Uczen: Nauczyciel wprowadza
uczniéw do tematu
e Zna doswiadczenie e Porownuje pole przypominajac
2.1.Pole magnetyczne Oersteda; magnetyczne wokot zagadnienia stanowiace
2.Zwiazek pomiedzy przewodnika e Wie, Ze ptynacy prad przewodnika z pradem: | podstawg zajec.
polem z pradem. wytwarza pole przewodnik prosty, Przybliza uczniom
elektrycznym magnetyczne; przewodnik zwiniety; | postacie fizykoéw: Hansa
i magnetycznym. e Zna budowe i zasade Christiana Oersteda
(2h) dziatania elektromagnesu; ¢ Buduje elektromagnes | Oraz Wiliama Sturgeona.

2.2. Elektromagnes.

e Zna przyktady
praktycznego
wykorzystania
elektromagnesow.

i przeprowadza
doswiadczenie;

e Interpretuje wyniki
doswiadczen.

Przygotowuje elementy
doswiadczen.

Wspiera i nadzoruje
prace uczniow.
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Tematyka zajeé

Oczekiwane wiadomosci

Oczekiwane

Uwagi dotyczace

L.p. Realizowane zadania | Tresci nauczania Z podzialem na - . . . s . :
. . - ucznia umiejetnosci ucznia pracy nauczyciela
jednostki lekcyjne
1 2 3 4 5 6 7
TYDZIEN Uczen: Uczen:
XXVI 1. Wykorzystanie ¢ Wykorzystuje zasoby sieci

ELEKTROMAGNETYZM. INDUKCJA
ELEKROMAGNETYCZNA.

1)Stworzenie warunkow
do osiagnigcia nowych,
dodatkowych oraz
poszerzenia juz
posiadanych
umiejetnosci i
wiadomosci w zakresie
przemian energii.

2) Przyblizenie uczniom
postaci tworcy
pierwszego modelu
silnika Michaela
Faradaya.

3)Zwrdcenie uwagi
uczniom na znaczenie
1 obecnos¢ fizyki w
otaczajacym §wiecie.

1. Zajgcia z platforma
Moodle. Zasoby
sieci Internet.

(1h)

zasobow platformy
i sieci Internet-
wprowadzenie do
tematu zajgc.
Dyskusja na temat
efektow pracy
ucznia.

o Zna funkcje platformy
i zna zasady
komunikowania
wykonywanych zadan;

e Zna zasoby platformy;

e Zna sposoby wymiany
informacji z innymi
uczestnikami projektu.

Internet planujac
i przeprowadzajac
doswiadczenie.

e Przeprowadza dyskusje
efektu przeprowadzonego
do$wiadczenia;
komunikuje si¢ z innymi
uczestnikami projektu.

2. Zrodta pradu
przemiennego.
2 h)

2.1. Prad indukcyjny.

2.2. Pradnica pradu

przemiennego.

Uczen:
e 7Zna zasade¢ dziatania
dynama;

¢ Wie na czym polega
zjawisko indukcji;

e Zna budowe i zasade
dziatania pradnicy pradu
przemiennego;

e Zna przemiany energii
zachodzace w silniku;

e Wie od czego zalezy
wartos$¢ napigeia
wytwarzanego przez
pradnice.

Uczen:

e Wyjasnia zamiany energii
zachodzace w pradnicy;

¢ Buduje silnik wg
instrukcji zamieszczonej
na stronie:
http://www.pl.euhou.net/

¢ Przeprowadza
doswiadczenie 1 wyjasnia
zasade dziatania silnika.

Nauczyciel wprowadza
uczniéw do tematu
przypominajac
zagadnienia
stanowiace podstawe
zajec.

Przybliza uczniom
budowe i zasade
dziatania dynama
rowerowego.
Przygotowuje
elementy potrzebne do
budowy silnika.
Wspiera i nadzoruje
prace uczniow.
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Tematyka zaje¢

Oczekiwane wiadomosci

Oczekiwane

Uwagi dotyczace

L.p. Realizowane zadania | Tresci nauczania Z podzialem na - . . . s . ;
. . - ucznia umiejetnosci ucznia pracy nauczyciela
jednostki lekcyjne
1 2 3 4 5 6 7
TYDZIEN Uczen: Uczen:
XXVII e Zna zasoby platformy o Wykorzystuje zasoby

7

OPTYKA. OTRZYMYWANIE OBRAZOW.

1)Stworzenie warunkow
do poszerzenia oraz
osiagnigcia nowych,
dodatkowych
umiejetnosci

i wiadomosci

w dotyczacych
promieniowania
podczerwonego oraz
zjawiska odbicia ze
szczeg6lnym
uwzglednieniem
zwierciadel wklestych.

2)Ksztattowanie
umiejetnosci
zdobywania

i selekcjonowania
informaciji.

3) Zwrdcenie uwagi na
wykorzystanie fizyki do
celow
militarnych(noktowizor)

1. Zajgcia z platforma

1.Wykorzystanie
zasobow platformy
i sieci Internet-

Moodle;
¢ zna zasady
komunikowania

platformy w celu
przeprowadzenia
planowanych

I\_/IO(_)dIe. Zasoby wprowadzenie do wylfon_ywanych zadan; doéwiadc.zer’l;
sieci Internet. tematu zajed e znajduje przyktady o Prezentuje efekty
(1h) Prezentacja é fektow praktycznegc_) swo Jej. pracy i pracy
pracy ucznia. wykorz_ystanla .. grupy. .
noktowizora w sieci o Wykorzystuje fora do
Internet, prezentuje je komunikowania sie
kolegom. z innymi uczestnikami
projektu.
Uczen: Uczen: Nauczyciel wprowadza
e Zna sens fizyczny e Buduje ewaporograf wg| uczniow do tematu
zjawiska odbicia; wskazowek przypominajac
2.1. Zrodta zamieszczonych na zagadnienia stanowiace
i wykorzystanie e Zna zrodla podezerwieni; | platformie; podstawg budowy
promieniowania ewaporografu.
2. Widzimy podczerwonego. e Znarodzaje zwierciadet, | ® Wyjasnia zasadg Przybliza uczniom
w podczerwieni. dziatania ewaporografu | budowe prawdziwego
(2 h) e Wie do czego stuzy i noktowizora; ewaporografu.

2.2 Budujemy
ewaporograf.

ewaporograf;

e Zna przeznaczenie
1 zasadg dziatania
noktowizora.

o \Wykorzystuje poznane
wiadomosci do
interpretacji idei
przeprowadzonych
doswiadczen.

Zapoznaje uczniow

z budowa noktowizora.
Przygotowuje podstawe
i elementy
dos$wiadczenia.
Organizuje i wspiera
pracg uczniow.
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Tematyka zajeé

Oczekiwane wiadomosci

Oczekiwane

Uwagi dotyczace

L.p. Realizowane zadania | Tresci nauczania Z podzialem na - . . . s . :
. . - ucznia umiejetnosci ucznia pracy nauczyciela
jednostki lekcyjne
1 2 3 4 5 6 7
TYDZIEN Uczen: Uczen:
XXVIII ¢ zna zasoby platformy o Wykorzystuje zasoby

7

OPTYKA. SWIATLO WIDZIALNE | NIEWIDZIALNE.

1)Stworzenie warunkow
do poszerzenia oraz
osiagnigcia nowych,
dodatkowych
umiejetnosci i
wiadomosci
dotyczacych
promieniowania
widzialnego i
niewidzialnego ze
szczeg6lnym
uwzglednieniem
zjawiska teczy.

2)Ksztattowanie
umiejetnosci
zdobywania
selekcjonowania
i interpretowania
obrazoéw zjawisk

fizycznych.

3) Zwrdcenie uwagi na
wystepowanie zjawisk
fizycznych w zyciu.

1. Zajecia z platforma

1. Wykorzystanie
zasobow platformy
i sieci Internet-

Moodle;
¢ zna zasady
komunikowania

platformy w celu
przeprowadzenia
planowanych

Moodle. Zasoby wprowadzenie do wykonywanych zadan; doSwiadezefs
sieci Internet. fematu zajec. o z_naJdUJe w sieci Internet | e Prez_er_1tu1e ef(_ekty
(Lh) Prezentacja ciekawe przyklady swojej pracy i pracy
efektow pracy naturalnej teczy grupy; .
ucznia. prezentuje je kolegom; e Wykorzystuje
¢ dyskutuje nad platforme do
efektywno$cia komunikowania sie
prezentowanych z innymi uczestnikami
przykladow. projektu.
Uczen: Uczen:
e Zna sens fizyczny e Wyjasnia zasade Nauczyciel wprowadza
zjawiska teczy; powstawania zjawiska |uczniéw do tematu
e Wie od czego zalezy teczy oraz przyczyny | przypominajac
promien katowy teczy; efektywnosci i czasu zagadnienia stanowiace
2 Zjawiska 2.1.Jak powstaje tecza? | e Zna warunki trwania tego zjawiska; p_OdSFaWQ powstawania
zachodzace wystepowania teczy e Wytwarza tecze ZJaWI§k§1 teezy.
w kropelkach W gorach; w warunkach Wyjasnia uczniom od
wody. * Wie, ze $wiatlo biate laboratoryjnych; czego zalezy wartos¢
@ h mozna otrzymaé ze o Wykonuje promienia katowego

2.2.Tecza w pracowni.

zlozenia barw;

e Zna widmo $wiatla
biatego;

¢ Wie jak powstaje tecza
jednowymiarowa.

do$wiadczenie z kotem
barw;

o \Wykorzystuje poznane
wiadomosci do
interpretacji idei
przeprowadzonych
doswiadczen.

teczy.

Organizuje i wspiera
pracg uczniéw podczas
doswiadczen z tecza.
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Tematyka zajeé

Oczekiwane wiadomosci

Oczekiwane

Uwagi dotyczace

L.p. Realizowane zadania | Tresci nauczania Z podzialem na - . . . s . :
. . - ucznia umiejetnosci ucznia pracy nauczyciela
jednostki lekcyjne
1 2 3 4 5 6 7
TYDZIEN Uczen: Uczen:
XXIX ¢ Wykorzystuje zasoby

OPTYKA. CALKOWITE WEWNETRZNE ODBICIE.

1)Stworzenie warunkow
do osiagnigcia nowych,
dodatkowych oraz
poszerzenia juz
posiadanych
umiejetnosci i
wiadomosci w zakresie

optyki.

2) Przyblizenie uczniom
roli optycznych uktadow
zintegrowanych.

3)Zwrocenie uwagi

1. Zajgcia z platforma
Moodle. Zasoby
sieci Internet.

(1h)

1.Wykorzystanie
zasobow platformy i
sieci Internet-
wprowadzenie do
tematu zajgc.
Dyskusja na temat
efektow pracy
ucznia.

o Zna funkcje platformy
i zasady komunikowania
wykonywanych zadan;

e Zna zasoby platformy;
e Zna sposoby wymiany

informacji z innymi
uczestnikami projektu.

sieci Internet do
zapoznania si¢ z
r6znymi rodzajami
Swiattowodow;

o Przeprowadza dyskusje
efektu
przeprowadzonego
do$wiadczenia;

o Komunikuje sie
z innymi uczestnikami
projektu.

2. Calkowite

2.1 Prawo odbicia.
Rodzaje
Swiattowodow.

Uczen:

e Zna podstawowe pojgcia
optyki;

e Zna prawo catkowitego
wewngetrznego odbicia;

Uczen:

e Buduje swiatlowod
i przeprowadza
doswiadczenie;

o Interpretuje efekt
doswiadczenia;.

Nauczyciel wprowadza
uczniow do tematu
przypominajac
zagadnienia stanowiace
podstawe zajec.
Przybliza uczniom
rodzaje $wiattowodow.

;J zizlcc;n;égaﬁzzr;ﬁz\ime ;V(jeg;/(r:lizt_rzne e Zna sens fizyczny Przygotowuje elementy
otaczajacym $wiecie. (2 h) dziatania Swiatlowodow; | e Wyjasnia roznice poyrzebne do budowy
2.2. Budujemy w budowie $wiattowodu _
Swiattowdd. e Zna rodzaje i wskazuje $wiattowodow na I pr;eprowgdzenla
przyktady praktycznego przykladzie: dovaladc.zen. .
wykorzystania Swiattowodu Wspiera i nadzoru je
Swiatlowodow. wioknistego, prace uczniow.
warstwowego
(planarnego), oraz
paskowego.
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Tematyka zajeé

Oczekiwane wiadomosci

Oczekiwane

Uwagi dotyczace

L.p. Realizowane zadania | Tresci nauczania Z podzialem na - . . . s . ;
. ; ; ucznia umiejetnosci ucznia pracy nauczyciela
jednostki lekcyjne
1 2 3 4 5 6 7
TYDZIEN Uczen: Uczen:
XXX ¢ Zna funkcje platformy ¢ Wykorzystuje zasoby
1.Wykorzystanie i zna zasady platformy planujac
zasobow platformy komunikowania i przeprowadzajac
1. Zajgcia z platforma -wprowadzenie do wykonywanych zadan; doswiadczenia;

7

OPTYKA. WSPOLCZYNNIK ZAtAMANIA DLA

CIECZY PRZEZROCZYSTYCH.

1)Stworzenie warunkow
do osiagnigcia nowych,
dodatkowych oraz
poszerzenia juz
posiadanych
umiejetnosci

1 wiadomosci

w zakresie optyki.

2) Przyblizenie uczniom
istoty wspolczynnika
zatamania w o$rodkach
przezroczystych.

3)Zwrdcenie uwagi
uczniom na znaczenie

i obecnos¢ fizyki

W otaczajacym $wiecie.

Moodle.
(1h)

tematu zajec.
Dyskusja na temat
efektow pracy
ucznia.

e Zna zasoby platformy;

e Zna sposoby wymiany
informacji z innymi
uczestnikami projektu.

e Przeprowadza dyskusje
efektu
przeprowadzonego
do$wiadczenia;

o Komunikuje wyniki
z innymi uczestnikami
projektu.

2.Wyznaczanie
wspotczynnika
zatamania.

(2h)

2.1. Prawa zachodzace
na granicy dwoch
osrodkow.

2.2. Doswiadczalne
wyznaczanie
wspotczynnika
zatamania.

Uczen:

e 7na prawo zatamania,

e Zna podstawowe pojecia
optyki;

¢ Zna metode pomiaru
wspotczynnika

zatamania;

e Wskazuje osrodki

przezroczyste dla roznych

stanéw skupienia.

Uczen:

¢ Przeprowadza
doswiadczenie
dokonujac pomiaru
wspotczynnika
zatamania;

e Powtarza
doswiadczenia dla
wskazanych osrodkow
przezroczystych oraz
z wykorzystaniem
wiazki laserowej;

e Wyznacza z pomoca
nauczyciela
wspotczynnik
zatlamania.

Nauczyciel wprowadza
uczniow do tematu
przypominajac
zagadnienia stanowiace
podstawe zajec.
Przybliza uczniom
prawo zalamania.
Przygotowuje elementy
potrzebne do
przeprowadzenia
doswiadczen.

Pomaga uczniom

W wyznaczeniu
wspotczynnika na
podstawie uzyskanych
w doswiadczeniu
parametrow.
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Tematyka zaje¢

Oczekiwane wiadomosci

Oczekiwane

Uwagi dotyczace

L.p. Realizowane zadania | Tresci nauczania Z podzialem na - . . s . ;
. : - ucznia umiejetnosci ucznia pracy nauczyciela
jednostki lekcyjne
1 2 3 4 5 6 7
TYDZIEN Uczen: Uczen:
XXXI ¢ Zna funkcje platformy ¢ Wykorzystuje zasoby
. i zna zasady platformy planujac
L Wykl? ,rZyStla r;e komunikowania i przeprowadzajac
iziisgciolvr:] tle) rﬁe t(_)rmy wykonywanych zadan; doswiadczenia;
. , | 1. Zajecia z platforma : e Zna zasoby platformy; ¢ Przeprowadza dyskusje
1)Stworzenie warunkow wprowadzenie do .
S Moodle. . e Zna sposoby wymiany efektu
do osiagniccia nowych, (1h) tematu zajec. informacji z innymi rzeprowadzonych
dodatkowych oraz Dyskusja na temat 1 Z Innyr ) przep . y
poszerzenia juz efektow pracy uczestnikami projektu; dOSWIadczep’ .
(=4 ; ; e Zna metody ¢ Dokumentuje przebieg
posiadanych ucznia. . L. g
E umiejetnoci i dokumentowania doswiadezeri;
o wiadomosci w zakresie przebiegu swojej pracy o Komunikuje wyniki
2 optyki i jej efektow. z innymi uczestnikami
§ ' projektu.
) 2) Przyblizenie uczniom Uczen: Uczen: )
- znaczenia fizyki jako o Nauczyciel wprowadza
. nauki e Zna podstawowe pojgcia | e Przeprowadza ucznidéw do tematu
< ' optyki; do$wiadczenie przypominajac
§ 3)Zwrocenie uwagi 2.1.Fotoluminescencja. z uzyciem luminoforu; | Zagadnienia .sta,lnowia(ce
E uczniom na zjawisko . * Wie na czym polega podstawe zajec.
o fotoluminescencji 2. Luminofor. _ fotoluminescencja; e Poréwnuje wyniki Przygotowuje elementy
W przyrodzie. (2h) 2.2. Olejek sosnowy doswiadezen potr_zebne do budowy
W pracowni * Zna zasadg dziatania przeprowadzonych | luminoforu. =
fizycznej. luminoforu: Organizuje i wspiera

e Zna przeznaczenie
stosowania filtrow.

przy uzyciu réoznych
filtrow (w tym
czerwonego i zoltego).

prace uczniow.
Czuwa nad
poprawnoscia
formutowanych
wnioskow.

Strona 37



Tematyka zajeé

Oczekiwane wiadomosci

Oczekiwane

Uwagi dotyczace

L.p. Realizowane zadania | TreSci nauczania Z podzialem na . . . . . . :
. . - ucznia umiejetnosci ucznia pracy nauczyciela
jednostki lekcyjne
TYDZIEN Uczen: Uczen:
XXXII ¢ Zna funkcje platformy * Wykorzystuje zasoby
i zna zasady platformy planujac
. komunikowania i przeprowadzajac
1.Wykorzystanie wykonywanych zadan; doswiadczenia,

OPTYKA. CIEMNIA OPTYCZNA.

1)Stworzenie warunkow
do osiagnigcia nowych,
dodatkowych oraz
poszerzenia juz
posiadanych
umiejetnosci i
wiadomosci w zakresie

optyki.

2) Przyblizenie uczniom
zasad powstawania
obrazow optycznych.

3)Zwrocenie uwagi
uczniom na znaczenie

i obecnos¢ fizyki

W otaczajacym Swiecie.

1. Zajgcia z platforma
Moodle. Zasoby
sieci Internet.

(1h)

zasobow platformy
i sieci Internet-
wprowadzenie do
tematu zajgc.
Dyskusja na temat
efektow pracy
ucznia.

e Zna zasoby platformy;

e Zna sposoby wymiany
informacji z innymi
uczestnikami projektu.

o Przeprowadza dyskusje
efektu
przeprowadzonego
doswiadczenia,;

o Wykorzystuje zasoby
sieci Internet do
zapoznania si¢ z budowa
i zasada dzialania oka;

o Komunikuje sie
z innymi uczestnikami
projektu.

2.Camera obscura.
(Ciemnia optyczna)
(2h)

2.1 Prostoliniowos$¢
rozchodzenia si¢
$wiatla. Obrazy.

2.2. Praktyczne
wykorzystanie

ciemni optycznej.

Uczen:

e Zna zasady powstawania
obrazdéw w soczewkach;

¢ Wie jak powstaje obraz
odwrdcony;

¢ Wie jak zbudowa¢
ciemni¢ optyczna,

e Zna przyktady
praktycznego
wykorzystania ciemni.

Uczen:

e Buduje ciemnie
optyczna,

o Wykorzystuje ciemnic
do wytworzenia
odwrdconego obrazu
przedmiotu;

¢ Opisuje zasadeg
dziatania oka —jako
przyktad doskonatej
ciemni optyczne;.

Nauczyciel wprowadza
uczniéow do tematu
przypominajac
zagadnienia stanowiace
podstawe zajec.
Przygotowuje elementy
potrzebne do budowy
ciemni optyczne;j.
Pomaga w formutowaniu
wnioskow wynikajacych
z podobienstwa
funkcjonowania ciemni
optycznej i oka.
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Tydzien XXXIIl Zajecia konkursowe.
Tydzien XXXIV Prezentacja doswiadczen.

5. Opis doswiadczen (w zalacznikach) stanowigcy integralng czesé programu.
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